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februar 14-én rendezett Darwin-ünnepén felolvasta 
Dobrovits Mâtyâs dr., kir. tan., âllami kôrhâzi fôorvos.

A nagy mullu és mai szép tudomânyos torekvései allai 
orszâgszerte kitünô hirnévnek ôrvendô Pozsonyi Orvos-termé- 
szetludomânyi Egyesülelnek megbizâsa, hogy ma Sir Charles 
D a r w i n  szülelésének szâzadik és leghiresebb miive megjele- 
nésének otvenedik évfordulôjân elôadâs keretében ecseteljem a 
nagymüveltségü pozsonyi kbzônségnek ezen tndôs befolyâsât 
az orvosi tudoiminyra, méltân a legnagyobb môdon megLisztelt 
és âmbâr ludataban vagyok azon nehézségnek, melylyel jâr 
kimutatni, bogy tudomânyunknak mely szakaiban legnagyobb 
a befolyâsa, midôn mâr az ô buvârlalainak eredményei a 
modem emberek gondolkodâsmôdjâval annyira elvâlaszthatat- 
lanul egybeforrtak, bogy azokat mint gondolalkcirének oly bir- 
lokât lekinti, bogy nem is elmélkedik azon, bogy honnan Â alôk, 
kitôl szarmaztak, mégis az emberi ész és vilâgnézet âtalaku- 
lâsât szerény eiômboz képest kifejteni megkisérlem. Darwin 
alapvetô télelei, a fajok eredele, harc a létért, természetes 
kivâlasztâs, az organikus lények — legyenek azok âllatok vagy 
novények — egysége, az alkalmazkodâs, annyira beleéllék 
magukat a kozhasznâlalba, hogy ezen tételekkel tudomânyban, 
miivészetben. sot a mindennapi élet megnyilatkozâsaiban, foly- 
ton talalkoznnk oly annyira, bogy az evoluciô, a selectio, a 
bare a létért kifejezésekkel Darwin gondolatmenete legbarcia- 
sabb cllenfeleinek iralaiban is talàlkozunk.

Darwin kutalâsainak eredményeként azt a téLelt âllitotta 
fel, hogy a szerves lények — âllatok és novények — f a j a i 
nem  â l l a n d ô k  és v â 11 o za Lia n o k, hanem az élelfelté-
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telek altal megvaltoznak es hogy a magasabb, tokdletesebb 
szerves lenyek alacsonyabb es tokdletlenebb szervezetekbdl 
fejlodnek. Ezaltal megdontotte azL az addig megdonthetetlennek 
tartolt termdszettudomanyi torvenyt, hogy a fajok bsidbktol — 
a teremtds ola — mai alakjukban ds tulajdonsagaikban letez- 
nek ds hogy kbzbttuk semmifele rokonsag sem all fenn. Biz- 
tosnak tartotta es bizonyitolta, hogy a most letezd magasabb 
fajok, mai alakjukat csakis alacsonyabb rendu szerves Jdnyek 
tovabbfejlddesdbdl ertek el es hogy a legtokeletesebb szerves ldny 
meg most is magan hordja az alacsonyabb szervezet jellegdt. 
A fejlodes tana — transformismus — azt tanitja, hogy egy- 
szeru szerves ldnyekbol az idok folyaman osszetettebb ldnyek 
kelelkeztek tokeletesebb szervezettel, hogy ezek tokeletesebb 
egyenei, nemi kivalasztas altal egymashoz vonzalva, fokozodott 
kepessegeiket utodaikra atorokiUk ds ezaltal oseiket eroben, 
kitartasban ds az diet viszontagsagainak elviselesdben felul- 
multak es tokeletesebb szerveiket az utodokra atorokitik.

A fejloddsi tannak igen fontos tamogatoja azon tapasz- 
talat, hogy a ma is elo novenyek es allatok csak akkor drik 
el a fajukra ndzve jellegzetes alakot, ha normalis viszonyok 
alatt fejlodhetnek, nem normalis viszonyok alatt a legktilon- 
fdlekep megvaltoznak. Ezt kiildnosen latjuk haziallatinknal, 
melyek szellemi es testi tulajdonsagai a t e n y e s z t o  ak a ra ta  
s z e r i n t  valtoznak. Latjuk a tengeri allatokon, p. o. a keleti 
tengerben, melynek nyugatrol kelet fele kisebbedo sotartal- 
maval a halak, kagylok es puhanyok nagysaga csokken. A 
homersdklet valtozasai. a levego nedvtartalma, a nap fenye, 
az eledel bosege vagy hianya oly befolyast gyakorolnak a szer
ves leny fejlddesere, hogy ez dacara azon erok mukodesdnek, 
melyek mint aLdrokldtt tulajdonsag a csirat a sziilei szervezet- 
hez hasonlo alakra fejleszteni torekednek, fejlodeset modositjak. 
Hogy bolygonkon novenyek es allatok mar rdges-regen lelez- 
nek es hogy valtozo klimaja, a fold es viz valtozo elosztasa, 
osi idoktol ez iranyban befolyasolta a szerves anyagok alak- 
jat, az kdtsdgtelen. Ha ezen elvaltozasok nagy fokot ernek el, 
akkor a valfajokbol egeszen uj fajok, a kortilmenyekhez kepest 
tokeletesebb egyedek kepzodnek. — A f a j o k  t e h a t  n e m 
v a l t o z a t l a n  ok.
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Igen fontos tapasztalat az, hogy sem a novényi, sein az 
állati fajokat teljesen és minden egyedét a fajnak tokéletesen 
jellegzöen leirni és oszlályozni nem lebet. Ennek okai:

1. Hogy m i n d e n  s z e r v e s  l é n y  k e l e t k e z é s e  
p e r c é t ö 1 egészen e l e n y é s z é s é i g  f o l y t o n  v á l t o z i k  
oly annyira, hogy a szerves lények egyes életszakaiban, alak- 
jukban és tulajdonságaikban igen nagy eltérést mutatnak. Ha 
ez nagyon szembeszökö, mint pi. a lepkéknél, békáknál vagy 
halaknál stb., akkor metamorphozisrol beszélünk.

2 A n e mi  k ü l o m b s é g e k .  A him és a nostény között 
oly nagy a külümbség, hogy azokat csak hosszabb megfigyelés 
után lehet ugyanazon fajhoz tartozóknak felismerni. Legszem- 
betünöbb ez a forgó állatok-Rotatoriáknál, ahoi a nagyság 
külümbsége a him és a nostény között 1— 100-ig a nostény 
javára ingadozik. A Bandella viridisnél plane a him, mint 
parasita él a nostény testében. Némely állatoknál két külonféle 
alaku him van, a lepkéknél pedig elöfordul, hogy két, söt 
három kolonféle nostény van. A hangyáknál, méheknél és ter- 
mitáknál nemcsak hímek és nostények, de egy, söt két nem- 
telen fajzat is fordul elé.

3. A z e g y é n e k v á 11 o z é k o n y s á g a. (Variabilitás). 
Elismert tény, hogy egy szerves lény sem azonos a másikkal. 
Ha egy városi ember maga eló'tt lát egy juhnyájat. akkor azok 
egyedeit teljesen egyenlöknek véli, mig a juhpásztor minden 
egyes darabját a nyájának igen jól és bizlosan meg tudja a 
másiktól külünbözletni. Egy libasereg azonos libákból látszik 
állani, az ütéves libapásztor azonban száz közül is megkülön- 
bözteti, hogy melyik az András, melyik a Miska bácsi tulaj- 
dona. Ha ezek a megkülönböztetö tulajdonságok fokozódnak, 
ez idök folyamán teljesen új fajóle fejlödnek.

4. Nem tekintve azon szaporulást, mely hasadás vagy 
csirázás által, nem nemi uton, torténik, m i n d e n  s z e r v e s  
l é n y  e gy  a n y a i  s e j t bö l ,  p e t é b o l  és a n n a k  egye-  
s ü l é s é b o l  egy h í ms e j t t e l ,  — ondó — f e j l ö d i k ,  
komplikáltabb szerves lénynyé. Azon folyamatot, melylyel a 
terményitett petesejtbol szerves egyén fejlödik ontogéniának 
mondjuk. Ezen fejlodési folyamatban némely állatoknál oly 
szervek képzodnek. melyek a kész állatban már elö nein for-
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dulnak, mint bizonyilékai, h o g y  a j e l e n l e g i  a l l a t  ös  
i d ö k b e n  o l y  s z e r v e k k e l  bi r t ,  me l y e k  a t o v ä b b i  
f e j l o d é s b e n  s z ü k s é g t e l e n e k k é  v â l t a k  és e n n é l -  
f ogva  e 1 n y o m or u  1 tak. À cethalak embryoja igazi fog 
csirâkat mutât, mig a fogak Iegkisebb nyoma is hiânyzik az 
érett egyénnél, annak jeléül, hogy osük fogakkal birt, amint 
ezt a cethalak legközelebbi rokonai, a delfinek is mutatjâk. A 
békâk porontyai kopoltyukkal birnak. amelyekkel legközelebbi 
rokonai, néhâny vizben élo hüllôk, ma is lélegzenek.

Ezen fejlodési folyamatban lâtjuk a magasabb szerveze- 
teknél lépcsozetesen megismétlodni az alacsonyabb szervezetek- 
nél âllandôvâ lett âllapotot.

Minden egyes egyén, tehât az embernek is ébrényi 
életében ismétlôdnek a fejlodés mindazon mozzanatai, melyek- 
ben az egész fajok sok évezreden ât keresztülmenlek. Az egyes 
âllatok petéi egyinâshoz hasonlô egyszerü sejtek. Termékenyi- 
téslcor a pete összeolvad az ondôsejttel és ezen az uton örökli 
a gyermek szüleinek ätörökölhetö tulajdonsägait. A petesejt, 
burkân belli], szâmtalan egyszerü sejLté oszlik, ezen sejtekbôl 
lassan kifejlodnek a csiralevelek, melyek mâr a protozoâknâl 
hiânyzanak, a többi allat és az ember is ezekböl fejlödik 
tovâbb. A csiralevelek fejlôdésének âllapoljât az egyszerü poly- 
pusok nein haladjâk lui. A tovâbbi fejlôdésnél az ébrény oly 
alakot ölt, melyet a teljesen kifejlett legegyszerübb gerinces 
âllat mutât, nines se feje, se agya, se véglagja. A tovâbbi 
haladâsnâl mindinkâbb kifejlodnek az egyes szervek, az agy a 
gerincagytôl elvâlik, egy âllapot, melyben a cyclostomâk meg- 
maradnak. Most az agyhôlyag üt agyhôlyaggâ fejlödik, egy 
âllapot, mely a halaknâl maradandô. Késôbb az elsô agyhô- 
lyagbôl fejlödik a nagy agy és mar el nein férvén egymâs 
mellett egymâs alâ kerülve, a mâsodik hôlyagot befedi, ezen 
âllapot lâthatô a madaraknâl. Az emlosôknél a nagy agy mâr 
a harmadik hôlyagbol keletkezett négy telepet, majd az agy- 
acsot is részben befedik. Az embernél a nagy agy, mely az 
elsô agy hôlyagbol fejlödölf, befed minden agyrészt, agyacsot 
és nyultagyat. Ebböl lâthaljuk, hogy az emberi agy csak fok- 
beli külônbséget mutât.

Hogy csak fokbeli külônbség van az emberi és âllali agy
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kozott, azt mutatja az arany is, mely az allat es ember test- 
sulya 6s agysiilya kOzt van. Az agysuly a test sulyahoz viszo- 
nynl a b6kaknal 1 1100, a tyuknal mint 1 143, a kutyanal 
mint 1 100, az embernel mint 1 43. Az ember agysulya 
800—1600 grainm kozt indagozik, de vannak sulyosabb agyak 
is, mint pi. Cromwell agya 2233 gr., Cuvier agya 1829, Lord 
Byrone 2238 grammot nyomott.

Az 6rtelmesseg projectios mezeje az agyfeliilete 16v6n, 
itt csak fokbeli kiilonbsegeket latunk, a bekaagy feliilete sima, 
a hazinyul agya mar bemelyedeseket, a kutya agya mar hata- 
rozott tekerv6nyeket mutat, melyek szama a majomnal mar 
meglehetos nagy 6s az altalanosan ismert tekervenyes k6pet 
mutatja. De ember es ember kozott is van kiilonbs6g. Igy 
Gauss hires matematikus agyfeliilete 2196 n6gyzetcentimeternek, 
egy k6zmuvese 1877 n6gyzetcentimeternek felelt meg.

5. A leszarmazas vagy fejlodes tanat nagyban tamogatja 
azon teny, bogy a magasabb szervii lenyeknel oly szervek 
fordulnak eld, melyek teljesen hasztalanok, sdt nemelykor az 
egyen karara is vannak es melyek csak csonka alakban eszlel- 
hetok, mig kozel rokon fajoknal teljes kifejlodesiikben es 61et- 
tani mukod6siikben talalhatok, amibol azt lehet kovetkeztetni, 
bogy ezen szervek — mivel elettani feladatuk a megvaltozott 
viszonyok kozt elesett — lassan elkorcsosultak. Ilyen szerve 
az embeii testnek a hirhedt vakb61  es f e r e g n y u l v a n y ,  
melynek szervezetiinkben semmifele feladata nincsen. Ilyen a 
bbrtink nyaki reszen kimutathato platysma myoides, mely a 
tobbi emlosoknek egesz borfeluletet onkenytes mozgasba hozza 
nalunk azonban teljesen elvesztette mukddesi kepesseget, szint- 
ligy a majmoknal es kakaduknal oly 61enk basznalatban levd 
fejborizom, mely nalunk megvan ugyan, de az embernel alta- 
nossagban teljesen elgyengiilt. Darwin szol egy csaladrol, mely
nek tagjai annyira mozgathaltak fejbdruket, hogy kepesek voltak 
vele egy a fejre tett vaskos kotetet jo messzire elloditani. 
Klasszikus pelda a rudimentar-szervek keletkezesere n6zve 
azon tapasztalat, hogy nemely szigeten a szarnyas rovarok 
elenyeszo szamban vannak a szarnyatlanokkal szemben. Ennek 
magyarazata, hogy a szarnyas rovarokat a szel vagy jatekuk a 
tengerre viszi, hoi tonkre mennek, mig a szarnyatlanok a
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szarazon maradva vigan szaporodnak. Ez nemely szigeten 
annyira megy, hogy a szarnyas rovarok teljesen hianyoznak, 
holott maskent a reptiles tehetsege mindeneselre elonydre lett 
volna a fajnak. Sot6t barlangokhan, a fold alatt es a tenger 
melydben elo allatok szemei annyira visszafejlodnek, hogy 
tobbnyire az irha alatt talalhatok es a latasra teljesen alkal- 
matlanok. — Masreszt talalhatok oly szervek, melyek a meg- 
valtozott korulmenyek hatasa alatt jobban fejlodtek egyes 
egydnekndl es ez altal egy uj fajnak az alapjat vetettek.

6. Fontos azon koriilmeny, hogy a szerves lenyek nincsenek 
egyenletesen elterjedve a fold kereksegen, sot. hogy tavol a 
nagy foldteriiletektol a tengertol elvalasztott szigeteken telje
sen eluto allat- es novenyfajok talalhatok. Uj-Zelandban csak 
nehany deneverfaj kepviseli az emldsoket, csak Ausztralia es 
Uj-Gnineaban fordulnak eld a kenguruk es csdros-allatok. A 
kolibrik 400 faja csakis Amerikaban van. Ez arra enged kovet- 
keztetni, hogy bizonyos keletkezesi kdzpontoktol indult ki ezek 
fejlod^se, melyekhez hasonlo a fold tobbi reszein nem tortdnt. 
Izolalt hegyeken, a sivatagok belsejeben oly allat 6s noveny- 
fajok vannak, melyek mashol nincsenek. (Endemikus alakok.)

7. Magasabbszervii ldnyeknek alacsonyabb valokbol tor- 
tdnt fejloddset erositik azon szerves maradvanyok, melyek a 
fold gyomraban megkovesedve le vannak teve. Ndmely helyen 
a fold kiilonbozo korszakaiban lerakodolt foldretegek es a 
benniink elzart allat- es noveny maradvanyok oly bamulatosan 
halmozddtak egymas foie, hogy szinte chronologiai rendben 
latunk alnlrol felfele az egyszerubb fajokra dsszeteUebb, toke- 
lellen szervii lenyekre tokeletesebbeket raktarozva. A halak 
legeloszor a Silnr refegben, az amphybiumok a Garbonban, a 
reptiliak a Permben, az emlosok a d'rias es a madarak a Jura 
ido retegeiben. Igy a Solnhofenben talalt. Archaeopteryx ellent- 
mondhatatlanul bizonyitja, hogy a mi madaraink a reptiliak 
fajabol fejlodtek. Ezen dsmadar valosagos tollas szarnyakat 
birt es hosszu tollas farkot, emellett allkapcsaiban fogakat, 
mellcsontja lapos volt. Ugyanezen retegen mas madarkbviiletek 
is talalhatok, jnelyek allkapcsaban szinten fogak vannak, ami 
altal biztos, hogy a madarak szarubol alio csdre csak kesobbi 
valtozasok fejlemenye.
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Ez e n  t é n y e k r e  a l a p i t o t t a  D a r w i n  az ö 1 e- 
s z á r m a z á s i  v a g y  f e j l o d é s i  e l m é l e t é t ,  m e l y n e k  
s a r k a l a t o s  p o n t j a i :  1. h o g y  a s z e r v e s  l é n y e k
n i a g u k h o z  h a s o n l ó  u t ó d o k a t  n e m z e n e k ;  — 2. 
h o g y  a s z e r v e s  l é n y e k  a k ü l v i l á g  v á l t o z ó  be f o -  
l y á s a i  á l t a l  m e g v á l t o z n a k ,  e z e n  v á l t . o z á s u k a t  
u t ó d j a i k r a  a t ö r ö k i t i k  és  h o g y  ez e n  f o l y t o n o s  
á t v á l t o z á s  k o v e t k e z t é b e n  új  f a j o k  t á m a d n a k .

Hogy miképen jün ez létre, erre Darwin az ö (ermészetes 
k i v á l a s z t á s i  elméletével felelt, melynek segilö eszközei a 
l é t é r t  v a l ó  h a r c  és az a l k a l m a z k o d á s .

A t e n y é s z t o  oly állatokat, melyek céljaira legalkal- 
masabbak, párosit és ezek ivadékaiból ismét a legalkal- 
masabbakat választja ki tenyészlésre, mig a meg nem kivánt 
lulajdonságu állatokat teljesen kiküszöböli és a céljainak meg- 
felelöket lehetóleg fenntartja. Ezt szemeinkkel kisérhetjük a 
marha, ló, disznó stb. háziállatokat tenyésztóinél és meg 
vagyunk lepve, mily nagyfoku elváltozásokat képes ezen eljárás 
rüvid ido alatt létrehozni. Hasonló módszer szerint jar el a 
kertész a nóvényekkel. Hogy miként inegy végbe a kiválasztás 
a természetben, hogy hasonló eredményeket érjen el, mint a 
céltudatos emberi tenyészto, erre Darwin következöben felel:

A természetben ezen kiválasztást a 1 é té  r t v a l ó küz-  
de l em,  melyben egy bizonyos faj gyengébb és kevésbbé 
eilen talló képes egyénei tönkremennek és csak az erosebbek 
maradnak fenn és nemzenek utódokat, — az al kal mazkodás ,  
mely szerint oly egyedek, melyek megváltozott viszonyok 
között is képesek megélni és fajukat fenntartani, — végre a 
n e m i  k i v á l a s z t á s ,  mely szerint a nóstényállat birtokáért 
folyó versenygésben csakis a rátermettebb hímek nyerik el a 
kiválasztottak hajlamát és igy átoroklés által mindig alkal- 
masabb nemzedéket hoznak létre, — viszik véghez. E z e k  
a z o n  t é t e l e k ,  m e l y e k  D a r w i n  k u t a t á s a i n a k  ered- 
m én  y e i.

Midón Darwinnak fejlodési tana (Evolulionslehre) a ter- 
mészettudományok iránt érdeklodoknek kezébe jutott, ezek 
megdóbbenve olvasták a súlyos argumentumokat. melyekke.1 
Darwin ledöntötle az eddig még szentségtoro hóborttól sem
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érintett teremtési tant és annak fóLélelél, hogy a szerves lények 
teremtésük napjálól fogva ugyanazon alakban a mai napig 
változatlanok és hogy nines szerves lény, mely nem teljesen 
készen nyert volna életet a teremtó szavától. Ezen megdóbbe- 
nés elszánt munkára buzditotta a buvárokat akkor, mikor 
sikerült legelószór organikus anyagot egyszeru vegyi alkatré- 
szekból vegyi uton elóállitani és midón kozkézre keriilt Meyernek 
— árabár már a 40-es években megjelent — mnnkája ,,Az 
erély megmaradásáról“, mely szerint a világ meleg- és eró- 
egysége változatlan, eró és meleg nem mehet veszendóbe, csak 
más formában jelenik meg és midón ebból kiindulva a z 
a n y a g  e l p u s z t i t h a t a t l a n s á g á t  bizonyiLoüák, gyors 
iempóban halmozódtak a legpontosabb megflgyelések és az 
ezekból levont természeti tórvények.

A lelkek akkori kavarodásában élni és velük mükódni 
magasztos érzés volt és nem esoda, hogy az ónon bámulatá- 
ban megrészegitett lómeg elkapatva attól, hogy mostani loké- 
letességére egy mechanikus módon osszeveródotl. ósanyagból, 
végtelen millió éveken keresztül mind komplikáltabb szerves 
létre toro versenytársainak legjobbjai és legerósebbjeinek kivá- 
lasztása által és nem egy kivüle levó idegen akarat véletlen 
szeszélye által jutott, eldobva hagyományt, istent, teremtést, — 
az anyag órült imádásában látta boldogságát.

Sajnos, hogy ezen új világnézet ellenesei is legtóbbnyire 
nem argumentumokkal, de éktelen dühhel, szitkokkal és gye- 
rekes gúnynyal torekedtek ezen igazságokat elnyomni, lecsú- 
folni. Magam is 17 éves koromban lelkesedve Darwin iránt, 
egy itteni kózépiskolában hallottam egy dorgedelmet Danvin 
ellen. Emfatikus hangon gúnyolták Darwint, aki liliombol hattyút 
tud tenyészteni, csigából teknósbékát. A lázas izgatottság azon- 
ban nemsokára lehült, az igazi kutatók és természetbúvárok 
nem álltak ki a spekulativ bólcselkedók harcmezejére, ha nem 
zavartalan szorgaloinmal és kitartással vizsgállák a szerves 
lények tnlajdonságait és ezen vizsgálatok eredményezték azon 
rendkivüli haladást, melyet az orvosi tudomány sok élettani 
kérdés megfigyelésével elért és melynek minden vivmánya iga- 
zolja Darwin becsületes torekvéseit.

A szenvedélyes irodalmi liare azonban ujra megindult és
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az izgalom legnagyobb fokot erte el Darwinnak 13 ävvel käsöbb 
megjelent müve „Az e m b e r  l e s z ä r m a z ä s ä r ö l “, midön 
a fejlödäs, a nemi kivälasztäs äs alkalmazkodäs eddig csak az 
ällatokra vonatkoztatott törvänyeit-az e m b e r r e  is alkalmazta. 
Egy tüzes lelkü es azärt magät värmärsäkletätöl elragadni 
hagyö, de különben igen ärtäkes fegyvertärsa Darwinnak, 
Haeckel sietteLle ezen közläst, ki mär spekulativ uton ezen 
eszmenek igazät hirdette, mielött mäg Darwin munkäjäval 
teljesen keszen lett volna. Haeckelnek temperamentumos pro- 
pagäciöja Darwin higgadt es cältudatos eszmäin gyakran tüllött.

Midön ezzel megismertettem volna a közönseget Darwin 
elveivel, ättärek azon hatäsra, melyet ezek az orvosi tudomäny 
fejlödäsäre gyakoroltak. Elöbb azonban elöadom az orvosi 
tudomäny mozgatö täteleit rövid väzlatban a fejlödästan prin- 
cipiumai szerint, hogy ezältal teljesen tiszta käpet nyujtsak.

Az ösemberek orvosi tudäsäröl nincsenek bizonyitäkaink, 
biztos hogy a sebkezeläsben, a szüläszetben segädkezLek, ösregi 
csontokon lätunk csonthegeket, melyekböl sejthetjük, hogy az 
ö'sember csonttüresät gyögyitotta, de a meg eddig nein kellöleg 
ismert indiai es chinai östörtenettöl eltekintve,biztos orvosi tenyke- 
däsröl csak az egyiptomiak bämulatos köbe vesett, papyrusra irott 
äs Herodotos ältal megerösitett törtenetiräsa ältal van tudomäsunk.

Az egyiptomiak älenk kedelye, megfigyelö kepessege, val- 
läsos szertartäsai, liitük, hogy az ember szelleme nem sziinik 
meg a halällal, de toväbb el es a bebalzsamozott mumiäban 
toväbbi eleteben biztos lakäst kivän, a bebalzsamozäs müvelete, 
nagy betekintäst szerzett az ember älettani müködäsebe. Felfo- 
gäsuk az eletröl es az eiet lenyegäröl azon okoskodäson 
alapul. hogy minden ember äbren vagy alva folyton lelekzik 
es ha a lelegzes megszünik, elillan az eiet — tehät a lälegzes 
az eiet; hogy az ember testeben folyton kering a ver es hogy, 
ha azt kibocsäljuk, akkor az eiet megszünik — tehät a ver az 
eiet; hogy az ember, amig el, eledelt vesz fei, — ha ez meg
szünik, vege az eletnek — tehät a täplälkozäs az eiet. Ha 
valaki meghal, akkor se nem lälegzik, se nem eszik, se nem 
kering benne a ver.

Erre a tetelre alapitottäk egeszsegi intäzkedeseiket äs ezek 
nagy intelligenciära vallanak. A lälekzäst tisztän keil tartani, a
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táplálék legyen tiszta és ártalmatlan, a vért is tiszüLani kell, 
hogy az ember egészséges maradjon. A test boritékát, a bört, 
ínindennapi fürdökkel kell liszlán tartani.

Az egyiptomiak szellemének örökösei a h e 11 é n e k tettek. 
Amint a hellének vallásában eleinte a kelet és délrol jövö 
mondák és képzeletek az istenségrol állatok alakjában jelen- 
nek meg, ngy a hellének gyógyászala is idegen befolyás alalt 
állolt. De amint lassanként a hellén istenségek levetik állat- 
alakjukats az isteni ember alaknak hodolnak, ugy az idegen gyó- 
gyászati tapasztalatok is magasabb szellemi felfogásnak engednek.

Hippokrates felfogása az emberi test életének nein ismeri 
el, hogy az élet, a légzésben, a vérben, a táplálékban legyen, ezek 
csak nyilvánulásai az élelnek. az élet egy mikrokosmos, céltu- 
datosan, harmonikusan a szerves teslben élo lény A betegség 
megzavarója ezen harmóniának. Ezen megzavarást az emberi 
szervezet sajátos bennelakó erövel klizdi le és visszahelyezi 
megint a liarmóniát. A t e r m é s z e t  m a g a  a l e g j o b b  
o r v o s. Az ember élete a gyünyorüséges világ mása. Amint 
a világot, ligy az ember élelét is céltudatosság, szépség, egész- 
ség dísziti. Az e m b e r  s z é p s é g e s  e g é s z s é g é n e k  
f o g y a t k o z á s á t  i s m é t  h e l y r e á l l i t a n i  a l e g n a -  
g y o b b d i c s o s é g ,  a z é r t a z o r v o s h i v a t á s a  a l eg-  
s z e b b  h i v a t á s .  Ezen szépség a testet gimnasztikával, a 
lelket zenével és ideális szobormíivekkel nemesíteni. S o k r a 
t e s  n e k b e 1 so i s t e n i  h an gja,  P l a t o n n a k  az ember i  
g o n d o 1 a t maga ,  H i p p o k r a t e s n e k a s a j á t t e s t é -  
b e n 1 a k o z ó g y ó g y e r ö a l k o L j a a z e m b e r i  1 é n y- 
n e k l e g m a g a s a b b  t ö k é 1 y é t.

Hippokrates tana egy szép álom volt, mely ñera sokára 
a világtürténelem vezetö nemzetének, a róinainak, kritikus 
boncolata alalt véget ért. Már a tétel, hogy a természet ünün- 
magának legjobb orvosa, nein állt helyt, hiszen mindennek 
véget vet a halál, a szép rút lesz, az élet — halál. Ezért nein 
szabad a gyógyászoknak a „természelben“ bizni. Az or vos -  
íi a k ke l l  a z é 1 e t n e k s e g i t s é g é r e  i nenni ,  ezt teheti 
vagy rendszeres anyagi, vagy szellemi, vagy más a gyakorlat 
által bevált elvek szerint és e szerint a gyógyászati elmélet 
methodikus, sziszlimatikus vagy cmpyrikus uton halad. Hippo-
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krates tanait és ezen tanokat összegyüjtöüe és gazdagitotta 
Galenns a JI. szäzadban K. u. és ezen gyüjtemény volt — 
âtalakitva az Euröpäba beözönlö gyermekded észjârâsu népek 
gondolatvilâga âltal, kik egy lelkületüknek egészen idegen vallâst 
fogadtak el âllamalkolô erejénél fogva — belüszerinti értelme- 
zésében a kôzépkor orvosi ludomânya. Emellelt a régi istennek, 
az ördög, a fekete, az uj Isten, a vilâgos, a fehér szellemében 
a fehér és fekete büvészettel gyôgyitottak remeték, vén asszo- 
nyok és charlatanok.

A XVI. szâzadban végre a lelkek viharszerüen âttôrték a 
fejlôdésüket lenyügôzô autorités békôit és a gyogyâszat is 
szorszâlhasogato civakodâsokbôl egy rovid idôre, külünüsen 
Hippokrates hatâsa alatt, a természet higgadt megfigyelésére 
tért. De ez nem sokâig tartott, inert az orvosi tudomàny 
elhagyva a fold biztos alapjât a spekulâcio és rabnlisztika 
homâlyâban elenyészelt. Egész a mi korunkig küvetkezo tlieo- 
riâk zavartâk az orvosi tudomânyt haladâsâban:

A betegség az istentôl szârmazik.
A betegség az ördögtöl szârmazik.
A betegség okai a csillagok.
A betegség okai az emberi nedvek.
A betegség az élet ônâllô megnyilatkozâsa.
A betegség egy tilkos anyag, arcanum, küvetkezménye.
A betegséget oly szerekkel kell leküzdeni, melyek az 

egészséges emberben a betegséget e'.oidézik.
A betegséget oly szerekkel kell leküzdeni, melyek a beteg

ség tüneményeit megszüntetik.
A_ teoriâk ezen kâosza, melyek védelmére és tâmadâsâra 

3 szâzadnak minden szelleme kiâllt, nem akasztotta meg egé- 
szen az orvosi tudomàny fejlôdését. Ezen korszakban végtelen 
sok adat halmozodolt fel, melyek értékét csak akkor tudtâk 
érvényre juttatni, — midon a mult szâzadban az orvostant a 
metafizikai spekulâciok zavarâbôl természetes talajra terelték. 
Legnagyobb érdeme volt Schvvannak, ki a sejteket lâtta leg— 
elöször és kimutatta, hogy minden szerves lény és annak 
minden része sejtek céltudatos elhelyezésébôl épült fel. Nagy 
lendütetet vett az orvosi tudomàny a Meyer heilbroniri orvos 
âltal felâllitott és mind a mai napig megdönthetetlen türvény
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által, mely az erély magmaradásának elvét álliloLta fel. Ez 
maga után vonta a fizikai vizsgálal módszer alkalmazását. 
Darwin elve az azonos eredelröl pedig általános vizsgálali 
elveket honositott meg, melyek fóelve az objektivitás. Ekkor 
lejárt a melafizikai spekuláció korszaka, a buvárlat a lielyes 
úlra tért, és sok ezer éles ebne, mely eddig leljes munkaerejét 
haszlalan szorszálhasogatásokban emésztelte fel, a valóság, a 
pozitiv dolgok kutatására szabadult fel. Ezen helyes uton 
haladva a gyógyászat kivivLa mai nagyszabásu fejleLtségét. 
Helyes belátás az emberi szervezetbe, annak legparányibb 
részeibe, új vizsgálali módszerek, melyekben a fejlödö fizika, 
kémia, külonosen a szerves kémia vívmánya igénybe vétettek, 
párhuzamosan fejleszletiék az orvosi ludásl és e tudomány 
cselekvo erejét

A b e t e g s é g r o l v a l ó  ma i  o r v o s i  f e l f o g á s b a n  
D a r w i n  t a n a  az á t ö r ö k 1 é s r ö 1, az ö r ö k ö l t  i m mu
ni  t á s  ban,  az a l k a l m a z k o d á s r ó l ,  a s z e r z e t t  i mmu
ni  t ás  áb  an  n y e r i  i g a z o l á s á t .  Mai nézetünk, hogy 
teslünk igen sok oly védo anyaggal és szöveltel van ellátva, 
melyek részint mechanikai, részint vegyi, részint termikus hatá- 
sokal. fejtenek ki, melyekkel rendes kürülmények küzütt a 
szervezelt legyözi a kivülrol belsejébe került vagy pedig saját 
éleltani mükodésének tulságos vagy hiányos lefolyása által 
magában a testben keletkezelt káros. belegséget okozó anya- 
gokat. Ezen védó hatányok nincsenek minden emberben egyenló 
mennyiségben és minoségben, ezt mutatja sok ember immuni- 
tása a kórokozó csirákkal szemben, mely immunitást vagy a 
belegségnek már elcíbb lezajlolt befolyása által vagy pedig 
átürüklés utján szerezte meg. Ezen immunitást orvosi kezelés 
által is meg lehet szerezni — ollas a himlö, a diflerilisz, a 
tetanus, a lépfene, a veszettség, kigyómarás eilen. Ezen védelmi 
hatányokból kiindulva ma egészen más joggal állithatjuk oda 
a hypokratesi tételt ,Az e m b e r  t e r m é s z e t e  ü n o n ma -  
g á n a k  l e g j o b b  or  vos  a.“ Sajnos, a lermészet, mint orvos 
az orvoslannak csak egy specialitását üzi: a lngiénát, inegóvja 
a szervezetet a kóranyag behatolása eilen, kiküszöböli a beha- 
tolt kórcsirákat, dezinficiálja vagy leköti öket, de ezen mükö- 
dése néha nein elegendö, nem képes a behatolt ellenség eilen



Darwin Károly. 15

kello mennyiségü, ellenmérgeket, segitó anyagokat — alexinok, 
anlitoxinok — elóállitani és akkor a kiilsó orvos jó segitségre 
gyógyszereivel, melyek az ellenállást nóvelik, a védósejteket 
szaporitják, szérumaival, melyek direkt, mint ellenmérgek 
balnak, küzdi le vállvetve a belsó orvossal a betegséget és 
ezen tndásunk és képességünk által most is érdemesek vagyunk 
azon szavaira Homérosznak, melyeket az orvosokról mond: 
„Az orvos egy ember, ki sok más embernél jártasabb.“

Nem óndicséret, ha itt az Orvos-Természettudományi 
Egyesület diszülésén megemlitem, hogy a városunkban mukodó 
és Darwin szellemében nevelt orvosok s a városi tcirvény 
halóság minden kózjóért lelkesedó intelligenciájának támoga- 
tásával Pozsony városának halálozási hányadát, mely Darwin 
halálának hónapjában, 1882. áprilisében 45 2 ezrelék volt, 
huszonot év után 19 ezrelékre szállitották le.

Szerény tehetségemhez képest ezekben megfelelni véltem 
azon kivánságnak, melyet az Orvos-Természettudományi Egye
sület hozzám intézett, bogy kiemeljem Darwin tételeinek azon 
részeit, melyek az orvosi tudományra m a r a  d a n d o  é r t é k -  
ke l  birnak, kiemeltem, hogy v i z s g á l a t a i b a n  r e n d i t -  
• he t e t l e n  o b j e k t i v i t á s  eltántorithatatlan szorgalom, zse- 
niális megfigyeló képesség voltak segédjei, itéleteiben pedig 
minden spekulációt kizáró igazságszeretele. E z e n  t u l a j -  
d o n s á g o k k a l  ó o r ok  i d ó k r e  a t e r m é s z e t b u  v á r o k  
l e g n a g y o b b j a  l e s z  és m é l t á n  s o r a k o z i k  az embe-  
r i s é g  l e g n a g y o b b  j ó l t e v ó i  kózé.  Legmagaszlosabb 
tulajdonsága és ezzel külónbózik az ó elveinek kiküzdésében 
hozzá sorakozott bajLársaitól, ó n m é r s é k l e t e  és szerény- 
sége volt, me l y  el  is in e rte , h o g y  e m b e r i  é s z s z e l  
n e m i s m e r h e t j ü k  f e l a z  é l e t  f o g a l má t ,  az é l e t  
e r e d e t é t  és h o g y  v a n  egy ha t á r ,  m e l y n e k  r e j -  
t é l y é t  e m b e r i  ész  ne m b i r j a  m e g v i l á g o s i t a n i ,  
a m e l y n e k  h a t á r  k ó v é n  az „ I g n o r a b i m u s “ j e l z é s e  
áll.  Minél tóbbet ismer az ember, annál nagyobb szükségét 
érzi a sziv a hitnek, Darwinnak ezen hatalmas, tiszta, nagy 
embernek óriási alkotó tudása mellett, gyermekded szive volt. 
Méltán ünnepli ma az egész müvelt világ, mint a tudomány 
hósét és az emberiség jótevójét.


