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Karl-Heinz Sindowski (* 1910; † 1991) war ein deutscher Geologe. Er war beim Niedersächsischen
Landesamt für Bodenforschung und befasste sich mit der Quartärgeologie der Nordseeküste und Nordsee
und mit Sedimentologie.

Ende der 1930er Jahre war er am Geologisch-Petrographischen Institut der Universität zu Köln tätig.

Er verfasste einen geologischen Führer der Nordseeküste und kartierte unter anderem Cuxhaven,
Altenwalde, Wangerooge, Spiekeroog, Brunsbüttel (mit Jürgen Deichmüller) und Otterndorf. Für seine
Untersuchungen der Küstensedimente führte er sedimentologische Klassifizierungen und
Untersuchungsmethoden ein. Sindowski hatte einen Professorentitel.

Er erhielt die Dodo Wildvang Medaille der Naturforschenden Gesellschaft zu Emden.
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