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Leptomitus lacteus als Nahrung des BlifShuhns
(Fulicu atra) am Opfinger Donaustausee

Von Jochen Hélzinger

1. Einleitung

Das Nahrungsspektrum des BldBhuhns ist aufBerordentlich grof3
und umfaBt zahlreiche pflanzliche wie auch tierische Elemente
(Burtiker 1949, CorrINGE 1936; Kunk & Scriz 1959 mit weiteren
Quellen). Im allgemeinen iiberwiegt die vegetabilische Nahrung, in
der Unterwasserpflanzen wie Armleuchteralgen Characeae und
Laichkrautgewéchse Potamogetonaceae vorherrschen. Die tierische
Nahrung — hier vor allem Mollusken und Insektenlarven (z. B. Chi-
ronomus, Trichoptera; vgl. BUTTIKER . ¢.) — kann jedoch lokal infolge
der Massenvermehrung einer Tierart die anderen Erndhrungskom-
ponenten fast verdridngen, wie jlngst am Beispiel der Dreissena-
Schwemme am Bodensee gezeigt werden konnte (JacoBy & LEUZIN-
Ger 1972). Dariiber hinaus fithrte die Massenvermehrung der Wan-
dermuschel Dreissena polymorpha am Bodensee zu einer auBleror-
dentlich starken Erhéhung des Bestandes der Bldfhithner im Win-
terhalbjahr (JacoBy & LEUZINGER 1. c.).

Ahnliche Verhiltnisse finden wir am Opfinger Donaustausee
(16 km westlich von Ulm) vor, der heute als eutropher Flachwasser-
see charakterisiert werden kann. Durch sehr giinstige Nahrungsbe-
dingungen angezogen konzentrieren sich auf der mit 43 ha verhélt-
nisméBig kleinen Seefliche im Hochwinter bis zu 6320 BlédBhiihner.
Zunichst blieb unklar, wovon sich die BlaBhiihner hier erndhrten.
Unterwassergewichse fehlen nahezu véllig, sieht man ab von einzel-
nen Laichkrdutern, die in den Stausee eingeschwemmt werden, und
dem sparlichen Vorkommen der kanadischen Wasserpest Elodea ca-
nadensis. Auch die zahlreichen Insektenlarven (besonders Chirono-
miden) wiirden als alleinige Nahrungsgrundlage der BlaBhuhnmas-
sen auf die Dauer nicht ausreichen.

Untersuchungen im Winterhalbjahr 1971/72 ergaben nun, daf} sich
die BlaBhiihner am Opfinger Stausee nahezu ausschlieBlich von dem
Abwasserpilz Leptomitus lacteus erndhren, der hier im Winterhalb-
jahr in Massen auftritt.
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2. Zur Biologie von Leptomitus lacteus

In der systematischen Stellung gehort Leptomitus lacteus (RoTH)
AGARDH (Apodya lactea Cornvu) zu den Niederen Pilzen Phycomyce-
tes und zur Familie der Saprolegniaceae in der Klasse der Oomyce-
tales.

In stark verunreinigten FlieBgewaissern bildet Leptomitus lacteus
bereits makroskopisch sichtbare griaulich-weiBle Flocken, die im Was-
ser liegende Gegenstinde fellartig tiberziehen, oder bei Massenver-
mehrung im Wasser treibende Pilzzotten (Abb. 1), die nicht selten
10—20 cm Durchmesser haben konnen. Das Myzel besteht aus
schlauchartigen, querwandlosen und mit Einschniirungen versehenen
Fidden, die scheinbar dichotom verzweigt sind (LieBMaNN 1962,
Sparrow 1960); vgl. Abb. 2.

Leptomitus lacteus tritt in mit organischen Schmutzstoffen belaste-
ten FlieBgewdssern auf (HasseBrauk 1940, LieBmanN l.c.) und trigt
durch den Abbau organischer Stoffe entscheidend zur natiirlichen
Selbstreinigung der Gewdésser bei. In der biologischen Gewésserbe-
urteilung gilt Leptomitus lacteus als typischer Indikatororganismus
fir die dritte, die a-mesosaprobe Zone des vierstufigen Saprobien-
systems von Korkwitz und MagrssoN (KorLkwitz 1950), d. h. fiir Gewis-
ser mit einer starken Verunreinigung. Das entspricht der von Lies-
MANN 1. c. aufgestellten Wassergiliteklasse (WGK) III in seiner revi-
dierten Fassung des Saprobiensystems (WGK I = kaum verunrei-
nigt; WGK IV = auBlerordentlich stark verunreinigt).

3. Die Verhiltnisse am Opfinger Stausee

31. DieUrsache des Auftretens von Leptomitus lacteus

Leptomitus lacteus entwickelt sich vor allem in Fliegewéssern,
die durch Sulfitablaugen der Zellstoffindustrie verunreinigt sind.
Durch die Sulfitzellulosefabrik Ehingen (8 km donauaufwirts vom
Opfinger Stausee), deren Abwiisser in die Donau geleitet werden, ge-
langen groBe Mengen an fiaulnisfdhigen organischen Substanzen in
die Donau, die eine schlagartige Verschlechterung der Wassergiite
bewirken (vgl. LieBMANN 1954), obwohl inzwischen bereits ein gro-
Ber Teil der Sulfitablaugen eingedampft wird (LieBMaNN & REI-
CHENBACH-KLINKE 1967). Die Einleitung der Sulfitzelluloseabwésser
in die bis dahin sauerstoffreiche Donau flihrt zu einem intensiven
Wachstum von Abwasser,pilzen”, besonders des Abwasserbakte-
riums Sphaerotilus natans und des Pilzes Leptomitus lacteus. Abrei-
Bende Flocken der Abwasserpilze werden von der Donau mitge-
schwemmt und in den Stausee transportiert, der als Absetzbecken
fungiert.
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Abb. 1

Im Wasser treibende flockige Kolonie des Abwasserpilzes Leptomitus lac-
teus. Verkleinerung etwa 1/s.

Abb. 2

Leptomitus lacteus: Ausschnitt aus dem Myzel. Phasenkontrast-Mikrofoto;
Vergroflerung etwa 240fach. Fotos: J. Holzinger
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3.2. Leptomitus lacteus als Nahrung des BldBhuhns

Im Winterhalbjahr 1971/72 lie sich durch Beobachtungen mit bis
zu 60facher Optik eine liberwiegende Nahrungsaufnahme des Ab-
wasserpilzes Leptomitus lacteus durch die BlaBhiihner am Opfinger
Stausee zweifelsfrei nachweisen, so dafl auf Magenuntersuchungen
verzichtet werden konnte, die wegen der geringen Konsistenz der
Pilzflocken zudem wenig erfolgversprechend sein diirften.

Der Stausee ist durchschnittlich etwa 1,5 m tief und an keiner
Stelle so tief, daB die BlaBhiihner in ihrem Tauchvermogen einge-
schrankt waren. Die in den Stausee treibenden Pilzkolonien werden
durch die geringe Wasserstromung nur langsam und unmittelbar
iiber dem Grund bewegt und in die tiefer gelegenen Mulden und
Rinnen des Seegrundes geschwemmt, wo sie dichte Massenansamm-
lungen bilden. An diesen Stellen konzentrieren sich vor allem die
nahrungstauchenden BldBhiihner. Ein Situationsbild dazu vermittelt
die Abb. 3.

Die im Wasser locker entfalteten Pilzflocken (vgl. Abb. 1) fallen
auBlerhalb des Wassers in sich zusammen, und die mit Pilzen auftau-
chenden BldBhiihner haben bei gréBeren Kolonien von 10—20 cm
Durchmesser auch Schwierigkeiten, die am Schnabel herabhédngende,
schlipfrige Pilzmasse hinunterzuschlucken, was schlieflich durch
heftiges Kopfschiitteln und ein oft erforderliches, nochmaliges Ein-
tauchen der Nahrung gelingt.

Abb. 3

Grobe quantitative Verteilung treibender Pilzflocken (ausgedriickt durch
die Stdrke und Anzahl der Pfeile) und Stromungsverhiltnisse (Richtung
der Pfeile) sowie die Verteilung der nahrungstauchenden BlaBhiihner am
Opfinger Stausee (durchgezogene Linie; die Zahlen entsprechen den ausge-
zdhlten Individuen: insgesamt 4050 Ex.) dargestellt am Beispiel des 12. 3.
1972 bei normalem Wasserstand. Die durchbrochene Linie entspricht der
1-m-Tiefenlinie; B. S. = Beobachtungsstation; K. W. = Kraftwerk.
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Die Zusammensetzung der Leptomitus-Substanz ist noch nicht in
allen Einzelheiten bekannt; sie ist jedoch, wie auch aus der physiolo-
gischen Leistung von Leptomitus (vgl. WunRMANN 1945) geschlossen
werden kann, sehr eiweifl~- und kohlenhydrathaltig, und damit als
Nahrungsgrundlage des BldBhuhns durchaus geeignet und ausrei-
chend.

Dem BldaBhuhn kommt als Verzehrer absterbender saprobionti-
scher Organismen eine wichtige Funktion in der Verminderung der
Belastung des Stausees mit Faulschlamm zu.

33.Zum Auftreten des BlaBhuhns und seinen
Ursachen

Das BldBhuhn zi#hlt am Opfinger Stausee neben Stockente Anas
platyrhynchos, Krickente Anas crecca und Tafelente Aythya ferina
zu den in Massen auftretenden Wasservogelarten, die mit einem
Durchschnittswert von iiber 1000 Ex. in den Wintermonaten der ver-
gangenen 5 Jahre vertreten waren (vgl. HoLzINGER, KNOTZSCH, SCHU-
STER & WESTERMANN 1972). Einen Uberblick iiber das Vorkommen

Abb. 4

Das Vorkommen des BliBhuhns am Opfinger Stausee (Abszisse: Monate
September bis April; Ordinate: Individuen). Die Sidulen geben die 11jihri-
gen (1961/62—1971/72) Durchschnittswerte und die Kreise die jeweiligen
Monatsmaxima an; Grundlage bilden die im Rahmen der internationalen
Wasservogelzdhlung ermittelten Daten.
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des BldBhuhns am Opfinger Stausee gibt die Abb. 4. Das BldBhuhn
ist hier in erster Linie Uberwinterer. Einzug bzw. Durchzug begin-
nen bereits Anfang Juli, verstiarken sich im September und errei-
chen ihren Héhepunkt im Januar: der 11jdhrige Januardurchschnitt
(1962—1972) liegt bei 2100 Ex., das Maximum bei 6320 Ex. (19. 1. 1969,
Verf.). Der Heimzug der Hauptmasse findet Ende Méarz innerhalb
weniger Tage statt und ist Anfang April bereits nahezu abgeschlos-
sen.

In die Zeit des Massenauftretens des BlaBhuhns fillt nun auch die
hauptsichlichste Entwicklung von Leptomitus lacteus. Das Entwick-
lungsmaximum von Leptomitus liegt bei niederen Temperaturen
(FJERDINGSTAD 1965) und die Massenentwicklung tritt vor allem in
den Monaten November bis Méarz auf. Zweifellos steht demnach das
Vorkommen des BldBhuhns mit dem Auftreten seiner Hauptnahrung
Leptomitus lacteus am Opfinger Stausee in enger Korrelation.

Das Pilztreiben kann sowohl in einzelnen Jahren als auch inner-
halb weniger Tage oder Wochen betrdchtlich schwanken. Deshalb
soll in den folgenden Jahren versucht werden, das Auftreten von
Leptomitus quantitativ zu erfassen. Méglicherweise lassen sich da-
durch auch Schwankungen im BldBhuhnbestand erklédren.

Die lokal sehr unterschiedliche Verteilung der BldBhiihner im Winter-
halbjahr in Stiddeutschland (vgl. z. B. die bei BezzeL [1970] dargestellten
Durchzugsschemata in einigen Wasservogelgebieten Bayerns) hidngt wohl
entscheidend von der Fiille des Nahrungsangebotes in den einzelnen Ge-
bieten ab, wie am Beispiel des Bodensees (Jacosy & LeuzINGER 1972) und
nun am Opfinger Stausee gezeigt werden konnte. Deshalb wiren nahrungs-
okologische Untersuchungen zunichst vor allem in solchen Gebieten vor-
dringlich, in denen das BldBhuhn in Massen iberwintert, wie z. B. am
Ammersee und am Oberrhein, den nach dem Bodensee wichtigsten Uber-
winterungszentren Siiddeutschlands, und erst dann in den vielen vom
BlaBhuhn tUberwiegend lediglich als Raststation fiir den Durchzug genutz-
ten Gebieten. Dabei wiirden bereits grobe Untersuchungen der Gewésser
auf das potentielle Nahrungsangebot hin sowie die Kenntnis physikali-
scher Faktoren (Beispiel: Vereisung) wesentliche Hinweise auf den Mas-
senwechsel des BldBhuhns wie auch anderer Wasservogelarten geben, zu-
mal die Wasservogelbestinde an allen wichtigen siiddeutschen Gewéssern
dank dem unermidlichen Einsatz zahlreicher Mitarbeiter gut bekannt
sind. Auf derartige Fragen miifiten in Zukunft die Anstrengungen mehr
und mehr gelenkt werden, um nicht zuletzt auch die Mitarbeiter von der
nach einigen Jahren ermiidend wirkenden reinen Zidhlarbeit fiir erwei-
ternde Untersuchungsmoéglichkeiten zu begeistern.

34. Zur Erndhrung weiterer Wasservogelarten

Ob auch andere Wasservogelarten den Abwasserpilz Leptomitus
lacteus fressen, konnte noch nicht eindeutig festgestellt werden.
Moglicherweise tauchen auch Reiher- und Tafelenten nach diesen
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Pilzen. Krickenten weiden auf der durch die tédglichen Wasserstands-
schwankungen von etwa 1 m (Schwallbetrieb) freiwerdenden Faul-
schlammbank (maximal bis zu 3700 Ex., 15.1.1972, Verf.). Wahr-
scheinlich verzehren sie zurlickgebliebene Leptomitus-Flocken und
vor allem wohl die eingeschwemmten Zotten der Abwasserbakte-
rienart Sphaerotilus mnatans. Neben dem Massenvorkommen von
Leptomitus lacteus tritt als Folge des Einleitens von Sulfitablaugen
der Zellulosefabrik Ehingen in die Donau Sphaerotilus natans auf
und fithrt vor allem in den Frithjahr- und Herbstmonaten zur Mas-
senentwicklung (vgl. ScHEURING & HOHNL 1956) und zum , Pilz“trei-
ben. Die im Stausee absterbenden Sphaerotilus-Flocken bilden einen
guten Nidhrboden fiir Chironomiden-Larven; die Krickenten nehmen
vermutlich aber hauptséichlich Sphaerotilus auf, wie Beobachtungen
nahrungssuchender Krickenten in Zeiten mit geringen Chironomi-
den-Zahlen wahrscheinlich machen. Untersuchungen gestalten sich
hier duBerst schwierig; vielleicht bringen die im kommenden Win-
terhalbjahr fortzusetzenden Ermittlungen erste exakte Nachweise.

Zusammenfassung

BlaBhithner ernidhrten sich im Winterhalbjahr 1971/72 am Opfinger
Donaustausee (16 km westlich von Ulm) nahezu ausschlie3lich von der Ab-
wasserart Leptomitus lacteus (Abb.1 und 2). Das Einleiten von Sulfit-
zelluloseabwisser in die Donau 8 km oberhalb des Stausees fiihrt dort zu
einem intensiven Wachstum von Leptomitus lacteus, dessen abreiflende
Flocken in den Stausee eingeschwemmt werden und sich in grofier Zahl
auf dem Boden absetzen. Die Massenentwicklung von Leptomitus findet
vor allem in den Monaten November bis Marz statt und fallt damit in die
Zeit des Massenauftretens des BldBhuhns (bis zu 6320 Ex.). Vermutlich
fressen auch andere Wasservogelarten (Reiher- und Tafelente sowie Krick-
ente) Leptomitus lacteus, und sehr wahrscheinlich verzehren Krickenten
Flocken der Abwasserbakterienart Sphaerotilus natans, die ebenfalls als
Folge des Einleitens von Sulfitablaugen in die Donau in groBer Menge
auftreten (Hauptentwicklungszeit Herbst und Friihjahr).

Summary

Leptomitus lacteus (Phycomycetes, Oomycetales, Saprolegniaceae) as food
for the Coot (Fulica atra) at the artificial pond of the Danube near Opfingen.

In the winter of 1971—1972, Coots were observed in an artificial pond in
Opfingen (16 km West of Ulm) feeding almost exclusively on the aquatic
fungus Leptomitus lacteus. Waste water containing Sulfitcellulose drained
from a factory into the Danube 8 km away. The contaminated river water
then fed the pond and resulted in an intensive bloom of Leptomitus. The
fungus at first attaches itself to objects, but is later broken off by the
force of the stream and washed into the pond where it sinks to the bottom
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in great quantities. Greatest productivity of Leptomitus was always be-
tween November and March, at which time the Coots appeared in great
numbers, up to as many as 6320. It is presumed that other water birds
also feed on this fungus. Very probably flocks of Green-winged Teal feed
on the aquatic bacterium Sphaerotilus natans, which also blooms in great
quantities following the introduction of Sulficellulose, mostly in autum
and spring.
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