
Die Antarktis – 
             eisig und extrem

Die Antarktis fasziniert als ein Kontinent der Extreme. Nirgendwo auf der Welt ist es kälter. (Die inländische Durchschnittstempe-
ratur liegt bei – 55°C!) Und nirgendwo fegen heftigere Stürme über das Land. Die antarktische Landmasse ist fast vollständig von 
Eis bedeckt. Der antarktische Eisschild ist die größte Eismasse der Erde. Teilweise erreicht er eine Mächtigkeit von 4.500 Metern. 
Er enthält rund 90% des irdischen Eises und 70% der weltweiten Süßwasser-Reserven. Lediglich 2 bis 3% der Fläche Antarktikas 
sind eisfrei. Wegen der rauen Bedingungen leben keine Menschen dauerhaft in der Antarktis. Nur wenige Tiere und Pflanzen ha-
ben es geschafft, sich an diese lebensfeindlichen Bedingungen anzupassen. Die antarktische Vegetation besteht zu einem gro-
ßen Teil aus Flechten. 
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