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Umwelt, Mitwelt, Schopfung — spirituelle Impulse fiir
eine nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsweise

Gotthard DOBMEIER

Umweltministerium, Umweltminister, Umweltbe-
auftragter, Umweltschutz — Umwelt, ein gingiger
Begriff! Was bringt er zum Ausdruck? Er meint die
Welt um uns herum, eine Welt, in deren Mittelpunkt
der Mensch steht. Dies entspricht einer anthropozen-
trischen Sichtweise. Problematisch wird es jedoch,
wenn der Mensch diese Stellung in der Welt dazu be-
nutzt, sie nur fiir die eigenen Interessen und Beddirf-
nisse zu nutzen.

Mitwelt — in vielen kirchlichen Verlautbarungen wird
statt von Umwelt von Mitwelt gesprochen. Damit
soll das Gemeinsame, das Verbindende zwischen
dem Menschen und seinen Mitgeschdpfen zum Aus-
druck gebracht werden.

Schopfung — ein religioser Begriff. Fast alle Religio-
nen kennen Schopfungserzihlungen, Schépfungs-
mythen. Dahinter steht die existentielle Frage nach
dem woher, nach dem Anfang des Lebens, das nicht
das Werk des Menschen oder eines bloflen Zufalls,
sondern Tat eines Schopfergottes ist.

Das christliche Schopfungsverstidndnis beinhaltet den
Glauben an den einen Gott, den Schopfer Himmels
und der Erde.

Das in Texten des Alten und Neuen Testaments dar-
gelegte Schopfungsverstindnis gibt keine Hand-
lungsanweisungen fiir die Lésung 6kologischer Fra-
gen oder fiir eine nachhaltige Lebens- und Wirt-
schaftsweise, es zeigt vielmehr Grundorientierungen
auf, wie wir schopfungsgemif und nachhaltig leben
konnen. Es sind Impulse fiir eine entsprechende Mo-
tivation.

* Im Buch der Weisheit im Alten Testament (Weish

11, 24-26) wird liber den Schopfer gesagt, dass er
alles liebt, was er geschaffen hat, dass ihn nichts
reut, was er geschaffen hat, denn er ist ein Freund
des Lebens.
Das Leben in Fiille, menschliches und nicht-
menschliches Leben, ist dem Schépfer ein Anlie-
gen. Gerade auch in der nichtmenschlichen
Schépfung gibt es Leben in den unterschiedlich-
sten Formen, z.B. im Boden, im Wasser. Eine
nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsweise muss
demnach geprigt sein von der Ehrfurcht gegen-
lber allem Leben. Dort, wo die nichtmenschliche
Schépfung nur ,,Instrument und Handwerkszeug*
in der Hand des Menschen ist, kann nicht mehr
von Nachhaltigkeit gesprochen werden.

» Den Rhythmus zwischen Titigsein und Ruhe be-

stimmt im Alten Testament die Sabbatregel (Dtn
5, 14f). Nach ihr ist der Sabbat, der 7. Tag der Wo-

che, Ruhetag fiir den Menschen und fiir alles Le-
ben, fiir die ganze Schopfung. Das Arbeiten, das
Wirtschaften ist nicht das Entscheidende und Al-
leinige, notwendig ist genauso das Zur-Ruhe-
Kommen, die Mufle, die Besinnung, Wo dieser
Rhythmus nicht eingehalten wird, leiden Mensch
und Mitgeschdpfe. Eine nachhaltige Lebens- und
Wirtschaftsweise braucht auch diesen Rhythmus,
um neben den wirtschaftlichen Rahmenbedingun-
gen in gleicher Weise auch die 6kologischen und
sozialen zum Tragen kommen zu lassen.

Dies ist auch Grundgedanke des alttestamentli-
chen Brachjahrs (Lev 25, 2-7). Im 7. Jahr soll der
Boden nicht bestellt werden, er soll Ruhe haben.
Uber 6 Jahre hat er dem Menschen reichlich Nah-
rung gegeben, nun braucht er fiir ein Jahr dem
Menschen nicht zur Verfligung stehen. Ein hilfrei-
cher Impuls fiir eine nachhaltige Wirtschaftsweise,
im besonderen fiir eine nachhaltige Landwirt-
schaft.

Besonders bei den Propheten des Alten Testa-
ments (z.B. bei Jesaja) wird mit Bildern und Er-
eignissen in der Natur die Beziechung des Men-
schen zu Gott aufgezeigt. Wenn die Beziehung des
Menschen zu Gott gestort ist, wird von Wiiste,
Diirre, versiegenden Quellen, abgestorbenen Biu-
men gesprochen. Dagegen weisen die bliihende
Steppe, die sprudelnde Quelle, die fruchtbaren
Bidume auf die Nihe des Menschen zu Gott hin.
Der Mensch, der in einer rechten Beziehung zu
Gott lebt, hat auch die richtige Bezichung zur
Schopfung und umgekehrt. So ist gerade fiir Chris-
ten eine gelebte nachhaltige Lebens- und Wirt-
schaftsweise Ausdruck der Verantwortung fiir die
Schopfung.

Im Buch Jjob (Jjob 38; 39; 40, 1-3) spricht Gott
von der Wertschidtzung der ganzen Schépfung, vor
allem aber der Bereiche, die fiir den Menschen
scheinbar wertlos sind, an denen er achtlos vori-
bergeht. Wir begutachten die Natur oft nur nach
dem Wert und Nutzen fiir uns, den Ertrag des Bo-
dens, die Produktionsleistung der Tiere.
Kleinstlebewesen, Mikroorganismen im Boden,
bliihende Wiesen, sprudelnde Quellen — was ist
das schon?

Gott macht deutlich, gerade diese unscheinbaren
Dinge in den Blick zu nehmen. Dann miissten
Biche und Fliisse nicht begradigt, Hecken nicht
entfernt, Biotope nicht zerstért werden, weil sie
fiir unsere Wirtschaftsweise stérend sind.

Gott pladiert fiir die Vielfalt des Lebens, fiir die
Vielfalt der Arten. Wir tragen heute eher dazu bei,

119



durch unsere Lebens- und Wirtschaftsweise die
Artenvielfalt zu reduzieren.

Eine nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsweise
hat die Fille des Lebens im Blick.

Die Natur hat ihre Rhythmen und Kreislaufe und
der Mensch ist eingebunden in diese Rhythmen.
So spricht die 2. Schépfungserzihlung im Buch
Genesis (Gen 2, 4b-25) davon, dass der Mensch
(addm) aus der Erde (adamd) genommen wurde.
Der Mensch, eingebunden in den Kreislauf der
Natur, ein Teil der Schopfungsgemeinschaft. Die-
se Erfahrung kann uns sensibler machen fiir die
Natur und auch demiitiger gegeniiber unseren
Mitgeschopfen. Dies kann ein Impuls fiir neue
Bescheidenheit sein, flir die Verwirklichung des
Leitbildes ,,Gut leben, statt viel haben®, fiir das
‘rechte Maf}. Das rechte Maf als eine der Kardin-
altugenden ist ganz entscheidend fiir den Umgang
mit den Ressourcen, mit Energie, mit den Le-
benselementen Boden, Wasser, Luft und insge-
samt flir eine nachhaltige Lebens- und Wirt-
schaftsweise.

Nachhaltigkeit — seit der UN-Konferenz fiir ,,Um-
welt und Entwicklung® 1992 in Rio de Janeiro das
gesellschaftliche Leitbild fur zukiinftige Entwick-
lungen. Dieses Leitbild entspricht von seinem
Grundanliegen her christlicher Schépfungsverant-
wortung. So kann konkrete Schépfungsverantwor-
tung gesellschaftliche Perspektiven bekommen
und andererseits politisch gesellschaftliche Initia-
tive eine ethische Riickbindung erhalten.
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Fiir die Konkretisierung von Nachhaltigkeit sind
ferner die Prinzipien ,,Solidaritdt und Gerechtig-
keit* der christlichen Soziallehre ganz entschei-
dend. Wir leben Solidaritit, wenn wir unsere Be-
diirfnisse heute so befriedigen, dass auch zukiinf-
tige Generationen ihre Bedlirfnisse befriedigen
konnen. Wir iiben Gerechtigkeit gegeniiber den
Menschen in den Landern der sog. 3. Welt, wenn
wir durch den Kauf von fair gehandelten Produk-
ten nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsweisen in
diesen Lindern fordern und unterstiitzen.

« ,Zukunftsfahigkeit“, ein anderer Begriff fiir
Nachhaltigkeit, weist weit iiber die Ebene des po-
litisch Machbaren hinaus auf eine Dimension ei-
nes sinnerfiillten Lebens. Ohne Gott ist Zukunfts-
fahigkeit im vollen Sinne nicht denkbar. Die Kir-
chen haben die Aufgabe und Chance, die
ethischen und religidsen Fragen und Sehnstichte,
die fir viele im Zusammenhang mit der 6kologi-
schen Krise aufbrechen, aufzugreifen und nach
Wegen zu einer nachhaltigen Lebens- und Wirt-
schaftsweise zu suchen.
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