
Die Jungfernhöhle bei Tiefenellern - 
eine steinzeitliche Opferstätte

v o n

V i c t o r  H a r t h

S a g e n  u n d  L e g e n d e n  b e r u h e n  h ä u f i g e r  

als m a n  d e n k t  auf g e s c h i c h t l i c h e n  

T a t s a c h e n .  E i n e s  d e r  b e r ü h m t e s t e n  

B e i s p i e l e  h i e r f ü r  ist d i e  E n t d e c k u n g  

T r o j a s  d u r c h  Heinrich Schliemann, d e r  

in e i n e r  b e s o n d e r e n  S e n s i b i l i t ä t  d e n  

h i s t o r i s c h e n  H i n t e r g r u n d  d e r  D i c h 

t u n g e n  H o m e r s  e r s p ü r t  hat. O b w o h l  d i e  

F a c h w e l t  z u n ä c h s t  s k e p t i s c h  r e a 

g i e r t e ,  w u r d e  sie a b e r  d u r c h  d i e  

G r a b u n g s e r g e b n i s s e  ü b e r z e u g t .

B e i  d e r  E n t d e c k u n g  d e r  Jungfernhöhle 
in d e r  N ä h e  v o n  T i e f e n e l l e r n  l a g e n  

k e i n e  s c h r i f t l i c h e n  H i n w e i s e  vor.

L X X . Bericht  N a tu rfo rsc h en d e  G e se l l s c h a f t  B a m b e rg ,  S e i te  14 1-158 ,  1995
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Das B e s o n d e r e  ist, d a ß  h i e r  l e d i g l i c h  

m ü n d l i c h e  Ü b e r l i e f e r u n g e n  ü b e r  J a h r 

t a u s e n d e  bis in u n s e r e  Z e i t  w e i t e r 

g e g e b e n  w u r d e n .

S c h o n  in v o r g e s c h i c h t l i c h e r  Z e i t  

g l a u b t e  der M e n s c h  an ü b e r i r d i s c h e  

M ä c h t e  u n d  h o f f t e ,  d e r e n  H i l f e  zur 

B e w ä l t i g u n g  s e i n e r  E x i s t e n z p r o b l e m e  

d u r c h  O p f e r g a b e n  u n d  r i t u e l l e  H a n d 

l u n g e n  zu g e w i n n e n .  K o n t a k t  zu s e i n e r  

G o t t h e i t  s u c h t e  er in d e r  N a t u r  v o r  

a l l e m  in H ö h l e n  v o n  F l u ß t ä l e r n  u n d  

G e b i r g e n ,  w o  d i e  E r d e  im F e l s  s i c h  

g e h e i m n i s v o l l  ö f f n e t .

H a u p t s ä c h l i c h  an d i e s e n  O r t e n  w u r d e n  

u n d  D a n k o p f e r  d a r g e b r a c h t  s o w i e  

J a g d z a u b e r  b e s c h w o r e n .  W u n d e r v o l l e  

M a l e r e i e n  d e r  b e r ü h m t e n  B i l d e r h ö h l e n  

d e r  l e t z t e n  E i s z e i t  in Lascaux u n d  

Altamira b e z e u g e n  d i e s e n  K u l t .



1 4 3

W e n n  a u c h  in d e n  H ö h l e n  B a y e r n s  - v o r  

a l l e m  im A l t m ü h l t a l  u n d  auf d e m  f r ä n 

k i s c h e n  u n d  s c h w ä b i s c h e n  J u r a  - k e i n e  

F e l s m a l e r e i e n  e n t d e c k t  w o r d e n  sind, 

so w i s s e n  w i r  d o c h  aus z a h l r e i c h e n  

F u n d e n  v o n  s t e i n z e i t l i c h e n  W a f f e n ,  

W e r k z e u g e n ,  K l e i n s t a t u e t t e n  u n d  R i t z 

z e i c h n u n g e n  auf K a l k s t e i n p l a t t e n  u n d  

M a m m u t e l f e n b e i n ,  d a ß  d i e  M e n s c h e n  d e r  

F r ü h z e i t  in u n s e r e m  L a n d e  e b e n f a l l s  

H ö h l e n  b e w o h n t  h a b e n .

S t e l l v e r t r e t e n d  für m a n c h e  a n d e r e  

s e i e n  h i e r  g e n a n n t :  d i e  Klausenhöhlen
b e i  N e u e s s i n g  im A l t m ü h l t a l  u n d  d i e  

Weinberghöhle b e i  M a u e r n .

Im L a n d k r e i s  B a m b e r g  b e f i n d e t  s i c h  

e i n e  H ö h l e ,  d i e  s i c h e r l i c h  e i n e  B e 

d e u t u n g  b e s o n d e r e r  A r t  g e h a b t  h a b e n  

m uß :  d i e  Jungfernhöhle bei Tiefen
ellern .
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D i e  R e i s e  in die V e r g a n g e n h e i t  b e 

g i n n t  im E l l e r n b a c h t a l  ö s t l i c h  d e r  

ü b e r  1000 J a h r e  a l t e n  B i s c h o f s t a d t  

Bamberg, d e r e n  A l t s t a d t  1995 z u m  

W e l t k u l t u r e r b e  e r k l ä r t  w u r d e .

A m  E n d e  des E l l e r n b a c h t a l e s ,  d i r e k t  

a m  F u ß  des J u r a - P l a t e a u s ,  l i e g t  d e r  

O r t  Tiefenellern. A m  O r t s a u s g a n g  

f ü h r t  die E l l e r n b e r g s t r a ß e  in S e r p e n 

t i n e n  z u m  s o g e n a n n t e n  Schloßberg 
h i n a u f ,  zu d e n  "E u l e n s t e i n e n ", d i e  

e i g e n t l i c h  "A l t e  S t e i n e "  h e i ß e n .  

S t e h t  m a n  d o r t  oben, g e h t  d e r  B l i c k  

w e i t  ü b e r  das L a n d  b i s  n a c h  B a m b e r g .

H i n t e r  d e n  " E u l e n s t e i n e n "  b e f i n d e t  

s i c h  e i n  W a l d g e b i e t ,  das s o g e n a n n t e  

Hofbauernholz.

D o r t  f ü h r t  e i n  u n s c h e i n b a r e r  W a l d w e g  

zu e i n e r  L i c h t u n g  m i t  d e n  R e s t e n  

e i n e r  m i t t e l a l t e r l i c h e n  W a l l a n l a g e ,  

d i e  w o h l  s p ä t e s t e n s  i m  11. J a h r 

h u n d e r t  e n t s t a n d e n  s e i n  d ü r f t e .



D i e  W i s s e n s c h a f t  d e u t e t  d i e s e  A n l a g e  

m i t  i h r e m  e i n s t m a l s  z w i n g e r a r t i g e n  

H o f r a u m  a m  e h e s t e n  als W a c h t s t a t i o n  

s o w i e  als U n t e r k u n f t  für d i e  R e i s e n 

den, d i e  a u f  d e r  n a h e n  D u r c h g a n g s 

s t r a ß e  v o r b e i g e z o g e n  sind.

G e h t  m a n  d e n  W e g  z u r ü c k ,  s t e h t  m a n  

p l ö t z l i c h  v o r  e i n e r  b i z a r r e n  F e l s 

g r u p p e  v o n  e t w a  30 M e t e r n  L ä n g e ,  10 

M e t e r n  B r e i t e  u n d  4 M e t e r n  H ö h e ,  d i e  

v o n  N o r d o s t  n a c h  S ü d w e s t  v e r l ä u f t .  

A u f  d e r  l i n k e n  S e i t e  d i e s e r  F e l s e n  

b e f i n d e t  s i c h  d e r  d u n k l e  H ö h l e n 

e i n g a n g  zur Jungfernhöhle. S i e  ist 

d e r  R e s t  e i n e s  h o c h g e l e g e n e n  g r ö ß e r e n  

H ö h l e n s y s t e m s  auf d e m  J u r a  v o n  r e l a 

t i v  h o h e m  g e o l o g i s c h e m  A l t e r .

D e r  H ö h l e n e i n g a n g  zur J u n g f e r n h ö h l e  

ist e i g e n t l i c h  m e h r  e i n  E i n s c h l u p f .  

Er ö f f n e t  s i c h  m i t  3 , 5 0  M e t e r n  B r e i t e  

u n d  1,25 M e t e r n  H ö h e  g e n a u  n a c h  W e 

sten. E i n s t  w a r  ü b e r  d e r  Ö f f n u n g  e i n
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h e u t e  n i c h t  m e h r  v o r h a n d e n e s  F e l s d a c h  

v o r g e s c h o b e n .

Da es s i c h  u m  e i n e  S c h a c h t h ö h l e  h a n 

de l t ,  m u ß  m a n  in sie h i n a b s t e i g e n .  

M a n  f i n d e t  e i n e n  r e l a t i v  k l e i n e n ,  

f e u c h t - k a l t e n  R a u m  m i t  b i z a r r e n  W ä n 

d e n  vor, d i e  w i e  v o m  W e t t e r  g e 

b l e i c h t  u n d  a u s g e l a u g t  w i r k e n .  In U r 

z e i t e n  w a r  d i e  H ö h l e  v o n  W a s s e r  

d u r c h s t r ö m t ,  w a s  i h r  d i e  F o r m  g e g e b e n  

hat. V i e l f a c h  ö f f n e n  s i c h  h o r i z o n t a l e  

S p a l t e n ,  s ü d ö s t l i c h  l i e g t  s o g a r  e i n  

k l e i n e r  N e b e n r a u m .  Ü b e r a l l  a m  F e l s  

s i n d  S i n t e r s p u r e n  zu s e h e n ,  g e l e 

g e n t l i c h  h ä n g e n  W a s s e r t r o p f e n  h e r a b .

I h r e  w i s s e n s c h a f t l i c h e  E n t d e c k u n g  

v e r d a n k t  d i e  Jungfernhöhle i n d i r e k t  

v e r s c h i e d e n e n  S a g e n ,  d i e  v o n  a l t e r s -  

h e r  in d i e s e r  G e g e n d  e r z ä h l t  w e r d e n  

u n d  v o n  d r e i  J u n g f e r n  h a n d e l n ,  d i e  in 

d i e s e r  H ö h l e  e i n s t  g e w o h n t  h a b e n  

s o l l e n .



1 4 7

M e r k w ü r d i g e r w e i s e  b e s i t z e n  s i e  d i e s e r  

S a g e  n a c h  k e i n e  K ö p f e ,  u n d  e i n e  E r 

z ä h l u n g  b e r i c h t e t  s o g a r ,  s i e  s e i e n  

d o r t  u m g e b r a c h t  w o r d e n .

E i n  p h a n t a s i e b e g a b t e r ,  i n z w i s c h e n  

v e r s t o r b e n e r  E i n w o h n e r  v o n  T i e f e n 

e l l e r n ,  Georg Engert, g e n a n n t

" Z i m m e r g ö r c h ", v e r m u t e t e  in d i e s e r  

H ö h l e  e i n e n  v e r b o r g e n e n  S c h a t z  u n d  

f ü h r t e  h e i m l i c h  m i t  z w e i  V e r w a n d t e n  

s o g e n a n n t e  " A u s g r a b u n g e n "  d u r c h .  A l s  

sie b e r e i t s  e t w a  8 K u b i k m e t e r  E r d e  

aus d e r  H ö h l e  h e r a u s g e s c h a u f e l t  

h a t t e n ,  k a m e n  z u f ä l l i g  im  D e z e m b e r  

1951 d i e  b e i d e n  B a m b e r g e r  Dr. Oskar 
Kuhn u n d  Ingenieur Hermann Hundt auf 

e i n e r  g e o l o g i s c h e n  W a n d e r u n g  v o r b e i  

u n d  e n t d e c k t e n ,  d a ß  d e r  A u s h u b  d e r  

J u n g f e r n h ö h l e  v o l l  v o n  K e r a m i k 

s c h e r b e n  u n d  K n o c h e n  war.

D i e  B a m b e r g e r  H e r r e n  s t o p p t e n  s o f o r t  

d i e  u n e r l a u b t e  W ü h l a r b e i t  d e r  S c h a t z 

g r ä b e r  u n d  e r r e i c h t e n  d a d u r c h ,  d a ß  es
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zu e i n e r  w i s s e n s c h a f t l i c h e n  G r a b u n g  

in d e r  J u n g f e r n h ö h l e  u n t e r  L e i t u n g  

des Bayerischen Landesamtes für Denk
malpflege u n t e r  L e i t u n g  v o n  Professor 
Dr. Otto Kunkel kam.

N a c h  B e e n d i g u n g  d i e s e r  G r a b u n g ,  d i e  

i n s g e s a m t  ü b e r  100 K u b i k m e t e r  H ö h l e n 

f ü l l u n g  ans T a g e s l i c h t  g e f ö r d e r t  

h a t t e ,  w u r d e  e i n e  A n a l y s e  d e r  i m  

F ü l l m a t e r i a l  n a c h g e w i e s e n e n  G e g e n 

s t ä n d e  v o r g e n o m m e n .

A u f g r u n d  d e r  T o n s c h e r b e n  e r g a b  sich, 

d a ß  a l l e i n  110 v e r z i e r t e  G e f ä ß e  aus 

d e r  b a n d k e r a m i s c h e n  E p o c h e  d e r  J u n g 

s t e i n z e i t  in d i e  H ö h l e  g e l a n g t  s e i n  

m ü s s e n .  Es f a n d e n  s i c h  a b e r  a u c h  R e 

s te v e r s c h i e d e n e r  T o n w a r e n  aus a n 

d e r e n  A b s c h n i t t e n  d e r  J u n g s t e i n z e i t .

A u c h  d i e  auf das N e o l i t h i k u m  f o l g e n d e  

B r o n z e z e i t  w a r  d u r c h  K e r a m i k r e s t e  

v e r t r e t e n ,  d e s g l e i c h e n  d i e  E i s e n z e i t ,  

ja s o g a r  das s p ä t e r e  M i t t e l a l t e r .
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D i e  H ö h l e n f ü l l u n g  b o t  a u ß e r d e m  n o c h  

w e i t e r e  Ü b e r r a s c h u n g e n ,  w i e  n e b e n  

z a h l r e i c h e n  T i e r k n o c h e n  R e s t e  m e n s c h 

l i c h e r  S k e l e t t e ,  d i e  n a c h  U n t e r 

s u c h u n g e n  i n s g e s a m t  e t w a  38 bis 40 

P e r s o n e n  z u g e r e c h n e t  w e r d e n  m ü s s e n ,  

in d e r  M e h r z a h l  v o n  K i n d e r n  u n d  v o n  

J u g e n d l i c h e n .

E i n e  S o n d e r g r u p p e  aus d e m  F u n d m a 

t e r i a l  d e r  Jungfernhöhle s i n d  e i g e n 

a r t i g e ,  s c h l a n k e  K n o c h e n s t ä b c h e n ,  an 

e i n e m  E n d e  s p i t z ,  a m  a n d e r e n  m e h r  

s p a c h t e l a r t i g  g e f o r m t .  A n  i h r e r  O b e r 

f l ä c h e ,  b e s o n d e r s  zu d e n  E n d e n  hin, 

w i r k e n  s i e  w i e  p o l i e r t ,  o f f e n b a r  

d u r c h  G e b r a u c h  b e d i n g t ,  so s c h e i n t  es 

j e d e n f a l l s  b e i m  V e r g l e i c h  m i t  d e m  

ü b r i g e n  K n o c h e n m a t e r i a l  aus d e r  

H ö h l e .  I h r e  B e d e u t u n g  h a t  d e n  W i s 

s e n s c h a f t l e r n  m a n c h e s  R ä t s e l  a u f g e 

g e b e n  .

O b w o h l  d i e  U m s t ä n d e  für d i e  E r h a l t u n g
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d e s  K n o c h e n m a t e r i a l s  in d e r  J u n g 

f e r n h ö h l e  b e s o n d e r s  g ü n s t i g  w a r e n ,  

i s t  es u m  so s e l t s a m e r ,  d a ß  f a s t  a l l e  

K n o c h e n  z e r b r o c h e n  sind, i n s b e s o n d e r e  

d i e  d e r  S c h ä d e l .  B e f u n d e  d i e s e r  A r t  

d e u t e n  d a r a u f  hin, d a ß  d i e  P e r s o n e n ,  

d e r e n  S k e l e t t e  m a n  in d e r  J u n g 

f e r n h ö h l e  fand, n i c h t  n u r  e i n e s  g e 

w a l t s a m e n  T o d e s  g e s t o r b e n  sind. Es 

w u r d e n  i h n e n  a u c h  d i e  K ö p f e  a b g e 

t r e n n t  u n d  an d e r  l i n k e n  S c h l ä 

f e n s e i t e  g e ö f f n e t ,  u m  d a r a u s  das H i r n  

zu e n t n e h m e n .  D i e  K ö r p e r  w u r d e n  r e 

g e l r e c h t  z e r l e g t ,  k a u m  a n d e r s ,  als 

b e i  B e u t e - ,  S c h l a c h t -  o d e r  O p f e r 

t i e r e n  .

M a n  s t e l l t e  a u c h  fes t ,  d a ß  an a l l e n  

U n t e r -  u n d  O b e r k i e f e r n  d i e  e i n w u r 

z e l i g e n  Z ä h n e ,  a l s o  d i e  V o r d e r z ä h n e ,  

e n t f e r n t  w o r d e n  sind, u n d  z w a r  o h n e  

V e r l e t z u n g  d e r  Z a h n f ä c h e r  o d e r  A b 

b r u c h  d e r  Z a h n k r o n e n .  B e i  d e r  f e s t 

g e s t e l l t e n  Z e r t r ü m m e r u n g  d e r  l a n g e n  

K ö r p e r k n o c h e n  w u r d e  o f f e n s i c h t l i c h



151

v e r s u c h t ,  d a s  K n o c h e n m a r k  zu e n t 

n e h m e n  .

M e d i z i n i s c h  i n t e r e s s a n t  i s t  e i n  in 

d e r  J u n g f e r n h ö h l e  g e f u n d e n e r  U n t e r 

a r m k n o c h e n ,  d e s s e n  E l l e  e i n e n  in s e h r  

g u t e r  S t e l l u n g  v e r h e i l t e n  S c h r ä g b r u c h  

z e i g t ,  d e r  o h n e  e i n e  s a c h g e m ä ß e  

S c h i e n u n g  s i c h e r l i c h  n i c h t  zu e i n e r  

so g l a t t e n  H e i l u n g  g e k o m m e n  w ä r e .

K u l t u r g e s c h i c h t l i c h  b i e t e t  s i c h  für 

d i e  F u n d e  aus d e r  Jungfernhöhle f o l 

g e n d e  E r k l ä r u n g  an:

W a s  d i e  J u n g f e r n h ö h l e  so b e d e u 

t u n g s v o l l  m a c h t ,  ist d i e  T a t s a c h e ,  

d a ß  s e l t s a m e r w e i s e  N a m e ,  S a g e  u n d  

a r c h ä o l o g i s c h e r  B e f u n d  ü b e r e i n s t i m 

men. Es i s t  a l s o  w a h r s c h e i n l i c h ,  d a ß  

d i e  E r i n n e r u n g  an G e s c h e h n i s s e  v o r  

e i n i g e n  T a u s e n d  J a h r e n  d u r c h  e i n g e 

s e s s e n e  B e v ö l k e r u n g s g r u p p e n  bis in 

d i e  G e g e n w a r t  ü b e r l i e f e r t  w o r d e n  ist.
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V o r  e t w a  4 0 0 0  bis 5 0 0 0  J a h r e n  w u r d e n

im  Hofbauernholz b e i  T i e f e n e l l e r n

e i n e r  uns u n b e k a n n t e n  G o t t h e i t  M e n 

s c h e n o p f e r  d a r g e b r a c h t .

N a c h  g e w a l t s a m e r  r i t u e l l e r  T ö t u n g

w u r d e n  d i e  K ö r p e r  z e r l e g t  u n d  s e h r  

w a h r s c h e i n l i c h  T e i l e  d a v o n  k u l t i s c h  

v e r z e h r t .  D a b e i  k ö n n t e n  d i e  e i g e n 

a r t i g e n  K n o c h e n s t ä b c h e n  im S i n n e  v o n  

" E ß s t ä b c h e n "  e i n e  b e s o n d e r e  R o l l e  g e 

s p i e l t  h a b e n .

Im A n s c h l u ß  an k u l t i s c h e  O p f e r  w u r d e n  

K ö r p e r r e s t e  s o w i e  v e r w e n d e t e  G e f ä ß e

u n d  G e r ä t s c h a f t e n  in d i e  H ö h l e  h i n

a b g e w o r f e n .

Da s  B e i s p i e l  d e r  Jungfernhöhle z e i g t ,  

d a ß  d i e  V e r g a n g e n h e i t  n o c h  l e b e n d i g  

ist u n d  uns L e b e n d e  v e r p f l i c h t e t ,  d i e  

E r i n n e r u n g  an sie zu e r h a l t e n  u n d  an 

d i e  N a c h w e l t  w e i t e r z u g e b e n .
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D i e  G e s c h i c h t e  der Jungfernhöhle 
z e i g t  d a r ü b e r h i n a u s , d a ß  es s i c h

l o h n t ,  S a g e n  u n d  L e g e n d e n  a u f  d e n

G r u n d  zu g e h e n .

F u n d e  aus d e r  J u n g f e r n h ö h l e  s i n d  im

B e s i t z  d e s  Historischen Vereins 
Bamberg. D i e  i n t e r e s s a n t e s t e n  S t ü c k e  

w e r d e n  i m  Historischen Museum g e 

zeigt.

Das r e s t l i c h e  F u n d m a t e r i a l  aus d e r

H ö h l e  l a g e r t  in d e n  M a g a z i n r ä u m e n  des 

H i s t o r i s c h e n  V e r e i n s  in d e r  B a m b e r g e r  

N e u e n  R e s i d e n z .

A n s c h r i f t  d e s  V e r f a s s e r s :

Dr. V i c t o r  H a r t h  

H a i n s t r a ß e  9 

9 6 0 4 7  B a m b e r g
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D e r  1 6 - m m - F a r b t o n f i l m  v o n  Dr. Victor 
Harth m i t  d e m  T i t e l  "Die Jung
fernhöhle - eine steinzeitliche 
Opferstätte" w u r d e  a m  9. N o v e m b e r  

1 97 8  im R a h m e n  d e r  E r ö f f n u n g  d e r  

A u s s t e l l u n g  "Aus B a y e r n s  H ö h l e n  - 75

J a h r e  A n t h r o p o l o g i s c h e  S t a a t s s a m m 

l u n g  M ü n c h e n "  u r a u f g e f ü h r t .



Fundmaterial aus der Jungfernhöhle: Gefäße aus der bandkeramischen Epoche der Jungsteinzeit
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Schädel, dem das Hirn entnommen wurde
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Werkzeuge, die aus Knochen hergestellt wurden
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