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Der Pollenflug in Karnten
im Jahr 2004

Von Helmut ZWANDER, Evelin FISCHER-WELLENBORN und Herta KOLL

Zusammenfassung Schlisselworte

Der Pollenflug von 12 allergologisch bedeutsamen Pflanzenarten wird | Pollenflug Kérnten, Osterreich,
fiir das Vegetationsjahr 2004 dokumentiert. Fiir die Interpretation werden die | Statistik 2004, Erle, Hasel, Pappel,
Zihldaten von Burkard-Pollenfallen in Klagenfurt, Spittal an der Drau und | Esche, Birke, Eiche, Graser, Ampfer,
Wolfsberg (Kdrnten, Osterreich) verwendet. Wegerich, Brennnessel, BeifuB3,

Traubenkraut

Abstract

The pollen for twelve plant species of significance in the research | Abb. 1: Im Vegetationsjahr 2004 gab
into allergies has been recorded for the year 2004. The counts are based on | es im zentralen Klagenfurter Becken
data collected in Burkard pollen traps in Klagenfurt, Spittal an der Drau and | eine sehr hohe Freisetzung von
Wolfsberg (Carinthia, Austria). Birkenpollen. Foto: H. Zwander
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EINLEITUNG

Im Rahmen des Pollenwarndienstes. des Amtes der
Kérntner Landesregierung wurden vom 15. Feber bis 15.
September 2004 folgende Serviceleistungen fiir Allergiker
durchgefiihrt:

— Gestaltung von wochentlich aktualisierten Informa-
tionstexten und Pollenflug-Diagrammen auf der Home-
page der Landessanititsbehorde (www.pollenwarn
dienst.ktn.gv.at)

— Ubermittlung der Zihldaten an das zentrale Informati-
onssystem in Wien zur Gestaltung der Osterreichweiten
Informationstitigkeit (www.pollenwarndienst.at)

— Gestaltung von Tonband-Texten zu Pollenflugprognosen
— abrufbar unter der Telefonnummer 0463/1529. Nach
Auskunft der Telekom Austria AG wurden unter dieser
Nummer folgende Zugriffe verzeichnet:

Maonat Belegstunden

Feber 1,86
Marz 1,99
April 317
Mai 1.1
Juni 1,44
Juli 1,69
August 1,42
September 1,40

- E. Fischer-Wellenborn gestaltete zur Unterstiitzung der
Beratungstitigkeit von Arzten ein Jahresdiagramm fiir
die Pollenflugperiode 2004.

— Beschwerdekalender erhilt man bei Fachirzten und bei
der Landessanititsbehorde (UA Umweltmedizin, Has-
nerstraBe 8, 9021 Klagenfurt, Tel.: 0463/536-31214,
E-Mail: post.abt12@ktn.gv.at). Bei diesen Stellen kann
auch ein Pollenflugkalender fiir das Gebiet von Kirnten
angefordert werden.

— Die Arbeit des Pollenwarndienstes erfolgte mit Hilfe
der Messwerte von Burkard-Pollenfallen in Klagenfurt,
Spittal an der Drau und Wolfsberg.

Mitarbeiter beim Pollenwarndienst des
Amtes der Kdarntner Landesregierung:

Leiterin des Pollenwarndienstes:
Dr. Elisabeth Oberleitner, Umweltmedizinerin des
Landes Kirnten.

Wissenschaftliche Leitung des Pollenwarndienstes und
Betreuung der Pollenfalle Klagenfurt: '
Dr. Helmut Zwander
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Betreuung der Pollenfalle Spittal an der Drau:
Mag. Herta Koll

Betreuung der Pollenfalle Wolfsberg sowie der Pollenfalle
in Klagenfurt im Monat Juli:
Dr. Evelin Fischer-Wellenborn

Betriebszeiten der Pollenfallen:

Klagenfurt: 12. Feber bis 15. September 2004
Spittal: 1. Mérz bis 30. Juni 2004
Wolfsberg: 1. Mirz bis 28. Juli 2004

Die Standorte der Pollenfallen:

Klagenfurt: LKH-Klagenfurt, Flachdach der Abteilung
fiir Chirurgie, 27 Meter iiber dem Boden.
Der unverbaute Teil des Geldndes im Bereich des Lan-
deskrankenhauses Klagenfurt wird charakterisiert durch
eine Parklandschaft mit Rasenfldchen und verschiedenen
Zierbaumen (Platanus, Quercus, Betula, Salix, Pinus,
Picea, Thuja, Taxus). In der niheren Umgebung liegen
landwirtschaftlich genutzte Griinland- und Ackerfldchen
und naturnahe Laub- und Nadel-Mischwilder. Das Kla-
genfurter Becken wird geprigt durch ein inneralpines,
kontinental getontes Klima und durch eine Temperatur-
Inversion wihrend der Winter-Monate.

Spittal an der Drau: Auf dem Flachdach des Gebiudes
LutherstraBBe 68, 17 m iiber dem Boden.
In der ndheren Umgebung dominiert die iibliche Stadt-
vegetation mit Parkanlagen. In der weiteren Umgebung
treten landwirtschaftlich genutzte Kulturflichen und
groBere Fliachen mit Fichtenwéldern auf.

Wolfsberg: LKH Wolfsberg, am Flachdach der Chirurgie,
25 m iiber dem Erdboden.
Im Norden der Pollenfalle befindet sich ein aufge-
lockerter Mischwald mit Haselbestinden, im Stadtgebiet
selbst sind zahlreiche groBstimmige Birkenbdume ange-
pflanzt. Im Wolfsberger Becken sind neben einer Kultur-
landschaft die groBten Eichen- und Hainbuchenwilder
Kirntens anzutreffen.

DER POLLENFLUG IM JAHR 2004

Die Angaben zur Pollenkonzentration und ihre Umset-
zung in Belastungsangaben fiir Pollenallergiker erfolgen
nach WaHL (1989). Die statistischen Angaben zum Pollen-
flug 2000 bis 2003 wurden in der Carinthia II publiziert
(ZWANDER, et al. 2001-2003, ZWANDER, et al. 2004).

Die Mittelwert-Kurve bezieht sich auf den durchschnitt-
lichen Pollenflug der Jahre 1980 bis 2003 bei der Mess-
station in Klagenfurt.
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Abb. 2:
Pollenflug der Erle (Alnus sp.) in
Klagenfurt, 1980 bis 2004

Abb. 3:
Vergleichskurven des Pollenfluges
der Erle (Alnus sp.) im Jahr 2004

Erle (Alnus sp.)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 5489 Pollenkorner; Spit-
tal: 3197 Pollenkorner (ohne Feber); Wolfsberg: 4311 Pol-
lenkorner (ohne Feber).

Im Vegetationsjahr 2004 erreichte der Erlenpollenflug
im zentralen Klagenfurter Becken zwar nicht die extrem ho-
hen Werte von 1999, 2001 und 2003 — mit 5489 gezihlten
Pollenkornern lag der Pollenflug trotzdem weit iiber dem
Durchschnitt von 3521 Pollenkornern, bezogen auf die ge-
samte Messperiode ab 1980 (Abb. 2). Die allergische Belas-
tung verlief fiir Allergiker recht giinstig: der Pollenflug kon-
zentrierte sich auf wenige Tage — der absolute Hochstwert
konnte in Klagenfurt am 19. Mérz mit 1436 Pollenkornern
pro Kubikmeter Luft registriert werden. Eine @hnliche Form
der Pollenfreisetzung dokumentieren auch die Werte von
Spittal und Wolfsberg (Abb. 3). An beiden Orten wurde der
kriftigste Pollenflug ebenfalls am 19. Mirz erreicht (Spit-
tal: 674 Pollenkorner und Wolfsberg 1134 Pollenkorner). Un-
typisch fiir den Verlauf der Erlenbliite war im Jahr 2004 die
fehlende Zweiteilung der Pollenfreisetzung, die in ,,Normal-
jahren* durch die etwas friihere Bliite der Grau-Erle und die

POLLENFLUG 2004 - ERLE

2000 I
§’ PK/KuLllajlfl:meter Klagenfurt

1600 s e essesesseemssmrsssessen - - eeree————————] .
! S pittal

lz(x) é — e ————— T ———————— — e — SUN— WOlfSl-mrg
i =— Mittel wert

8(x) %,A, ——et——— — SRR SRR S S ——
|

P S——— R o

0 PPy - =
1 4 7 1013161922 2528 3 6 9 12 1518 21 2427 30 2 5 8 11 14 17 20 23 26 29
Feber Miirz April



ONaturwissenschaftlicher Verein fur Karnten, Austria, download unter www.biologiezentrum.at

Zwander et al.: Der Pollenflug in Kdrnten 2004

207

POLLENFLUG 2004 - HASEL
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spitere Bliite der Schwarz-Erle entsteht. Gegeniiber den ver-
gangenen Jahren trat die Phase der hochsten allergologischen
Belastung etwa mit einer Woche Verspitung auf.

Hasel (Corylus avellana)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 2474 Pollenkorner; Spit-
tal: 1460 Pollenkorner (ohne Feber); Wolfsberg: 2426 Pol-
lenkorner (ohne Feber).

Bei allen drei Messstationen war die Freisetzung von
Haselpollen im Vegetationsjahr 2004 iiberdurchschnittlich
hoch. In Klagenfurt konnte im Vergleich zum langjdhrigen
Durchschnitt (1248 Pollenkorner) etwa die doppelte Pollen-
menge gezihlt werden. Eine sehr starke allergische Belastung
trat im Zeitraum vom 14. bis 21. Mérz auf — innerhalb dieser
8 Tage wurde in Klagenfurt 90 % des gesamten Haselpollen-
Anfluges gemessen (Abb. 4). In Wolfsberg und in Spittal trat
die hochste allergische Belastung zwei Tage friiher auf als in
Klagenfurt.

Pappel (Populus sp.)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 2132 Pollenkorner; Spit-
tal: 194 Pollenkorner; Wolfsberg: 255 Pollenkorner.

Im Vegetationsjahr 2004 lag im zentralen Teil des Kla-
genfurter Beckens der Pappel-Pollenflug mit 2132 Pollen-
kornern wieder deutlich iiber dem langjdhrigen Durchschnitt

April

Abb. 4:

Vergleichskurven des Pollenfluges
der Hasel (Corylus avellana)

im Jahr 2004

Abb. 5:

Vergleichskurven des Pollenfluges
der Pappel (Populus sp.)

(1204 Pollenkdorner). Fiir die kleine Zahl der Pappelpollen- | im Jahr 2004
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POLLENFLUG 2004 - ESCHE
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Abb. 6: Allergiker traten von Mitte Mirz bis Mitte April drei Phasen

Vergleichskurven des Pollenfluges
der Esche (Fraxinus excelsion
im Jahr 2004

Abb. 7:

Pollenflug der Birke
(Betula pendula)

in Klagenfurt, 1980 bis 2004

einer hoheren allergischen Belastung auf (Abb. 5). Am 17.
April wurde in Klagenfurt mit 360 Pollenkrnern pro Kubik-
meter Luft der Jahres-Hochstwert erreicht.

Esche (Fraxinus excelsior)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 1678 Pollenkorner; Spit-
tal: 1728 Pollenkorner; Wolfsberg: 1152 Pollenkorner.

Bei allen drei Messstationen trat im Jahr 2004 ein niedri-
ger Eschenpollen-Anflug auf. In Klagenfurt lagen die Werte
nur leicht iiber dem vieljahrigen Durchschnitt (1584 Pollen-
korner). Damit wurde erstmals seit 1998 der ansteigende
Trend der Eschenpollen-Freisetzung unterbrochen. Ein al-
lergologisch bedeutsamer Pollenflug trat zwischen 15. und
24. April auf, der hochste Messwert konnte am 21. April in
Spittal mit 274 Pollenk6rnern pro Kubikmeter Luft registriert
werden (Abb. 6).

Birke (Betula pendula)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 13815 Pollenkorner;
Spittal: 3991 Pollenkorner; Wolfsberg: 9993 Pollenkorner.

Das Vegetationsjahr 2004 war im zentralen Klagenfur-
ter Becken geprigt von einem Rekordanflug des Birkenpol-

KLAGENFURT - POLLENFLUG BIRKE - 1980 BIS 2004
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POLLENFLUG BIRKE - KLAGENFURT, SPITTAL, WOLFSBERG
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lens. Seit Beginn der Messungen im Jahr 2000 wurde bei der
Messstation Klagenfurt kein so starkes Stduben der Birke re-
gistriert. Mit 13815 gezihlten Pollenkornern lag der Anflug
um 157 Prozent iiber dem vieljahrigen Durchschnitt (Abb.
7). Bei der Station Spittal lag der Anflug leicht und bei der
Station Wolfsberg deutlich iiber dem Durchschnitt (Abb. 8)
(berechnet ab dem Jahr 2000). In Klagenfurt und Wolfsberg
gab es vom 12. April bis 2. Mai eine sehr hohe allergische
Belastung, in Spittal war die schlimmste Phase einer gesund-
heitlichen Beeintrichtigung etwas kiirzer — hier gab es nur
vom 17. bis 29. April einen allergologisch relevanten An-
flug des Birkenpollens. Der 23. April war in Klagenfurt und
Wolfsberg der Tag mit dem stérksten Stauben der Birke — an
diesem Tag wurden in Klagenfurt 2860 und in Wolfsberg
2103 Pollenkorner pro Kubikmeter Luft gemessen. In Spittal
wurde am 22. April mit 347 Pollenkdrnern pro Kubikmeter
Luft der Jahreshochstwert registriert (Abb. 9). Der Bliiten-
staub der Birke ist fiir Allergiker von grofitem Interesse, da
dieser Pollentyp neben dem Griserpollen zu den wichtigsten
Allergie-Auslosern gehort. Das Stauben der Birke kann zwi-
schen Werten von unter 1000 bis iiber 10.000 Pollenk6rnern

2003 2004

Abb. 8:

Vergleich des Pollenfluges der
Birke (Betula pendula)

in Klagenfurt, Spittal und Wolfsberg,
2000 bis 2004

Abb. 9:

Vergleichskurven des Pollenfluges
der Birke (Betula pendula)

im Jahr 2004
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POLLENFLUG 2004 - EICHE
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Abb. 10: pro m? Luft liegen. Der Birkenpollenflug im Jahr 2004 war

Vergleichskurven des Pollenfluges
der Eiche (Quercus sp.)
im Jahr 2004

in Klagenfurt bereits zum siebenten Mal in Folge mit iiber-
durchschnittlich hohen Werten vertreten.

Eiche (Quercus sp.)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 774 Pollenkérner; Spit-
tal: 1009 Pollenkorner; Wolfsberg: 283 Pollenkorner.

Die Pollenfreisetzung der Eiche war in Klagenfurt und
Wolfsberg im Jahr 2004 mit niedrigen Werten vertreten, die
unter dem vieljihrigen Durchschnitt lagen. In Spittal zeigte
sich ein etwas anderes Bild — bei dieser Messstation konn-
ten bereits am 22. April sehr hohe Werte registriert werden
— friiher als im wirmebegiinstigten Wolfsberg. Es ist anzu-
nehmen, dass dieser nur kurzzeitig hohe Anflug mit Fernflug
im Zusammenhang steht (Abb. 10). In Klagenfurt gab es nur
an drei Tagen (1. bis 3. Juni) einen allergologisch bedeutsa-
men Pollenflug.

Grdaser (Poaceae)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 1457 Pollenkorner; Spit-
tal: 665 Pollenkorner (ohne Juli und August); Wolfsberg: 605
Pollenk&rner (ohne August).

Die Vegetationsperiode 2004 war von einem vergleichs-
weise niedrigen Griser-Pollenflug gekennzeichnet. In Kla-
genfurt lag der Anflug etwa ein Drittel unter dem vieljihrigen
Durchschnitt, auch in Spittal und Wolfsberg lagen die Werte
deutlich unter den iiblichen Messwerten. Fiir Gréser-Aller-
giker im Raum Klagenfurt bestand zwischen dem 25. Mai
und dem 16. Juni die Phase der stirksten gesundheitlichen
Belastung. In Spittal und Wolfsberg wurde weniger als die
Hiilfte des Klagenfurter Wertes erreicht. In Wolfsberg wurde
erstmals am 20. Mai die allergische Reizschwelle iiberschrit-
ten, in Spittal war es der 26. Juni (Abb. 11).

Fiir Griserpollen-Allergiker bestehen groBe standort-
bestimmte Unterschiede in der Belastungssituation. In der
Nihe von Griinlandflichen mit Midhwiesen und Weiden kann
zeitgleich ein etwa zehnfach hoherer Griser-Pollenflug auf-
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POLLENFLUG 2004 - GRASER
150
PK / Kubikmeter Luft

s K lagenfurt
m— Spittal

100 Wolfsberg ||
— Mittelwert | |

1 6 11 16 21 26 31 5 10 15 20 25 30 5 10 15 20 25 30 4 9 14 19 24 29
Mai Juni Juli August

treten als in stiddtischen Gebieten. Die meisten Gréser-Arten | Abb. 11:

geben ihren Pollen in den friihen Vormittagsstunden an die | Vergleichskurven des Pollenfluges
Atmosphiire ab. Besonders starke Belastungssituationen tre- | der Graset (Poaceae)

ten an warmen und trockenen Frithsommer-Tagen bei leich- RS

ten Windverhiltnissen auf (ZwanDgr 2001).

Ampfer (Rumex sp.)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 61 Pollenkorner; Spittal:
81 Pollenkorner (ohne Juli und August); Wolfsberg: 31 Pol-
lenkorner (ohne August).

Die riickldufige Tendenz des Ampferpollenfluges im
zentralen Teil des Klagenfurter Beckens setzte sich auch im
Jahr 2004 fort. In Wolfsberg konnte ebenfalls eine Abnahme
der Pollenfreisetzung registriert werden. In Spittal lag die
Freisetzungsrate tiber dem Durchschnitt. Ein allergologisch
bedeutsamer Ampferpollenflug bestand vom 12. Mai bis 13.
Juni (Abb. 12). Ampferpollen sind schlecht flugfihig, des-
halb diirfte die allergische Belastungssituation doch etwas
hoher ausfallen, als es die Messwerte der Pollenfallen zeigen,
die ja durchwegs auf Flachdidchern von hoheren Gebiuden :
angebracht sind. Die fallende Tendenz der Ampferpollen- ::;g,:::?:;u;:;::i:_‘;lIe“ﬂ“ges
Freisetzung hidngt wahrscheinlich mit einer Anderung der | im Jahr 2004

Abb. 12:
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POLLENFLUG 2004 - WEGERICH
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Abb. 13: Nutzung von Mihwiesen zusammen — als Folge der zuneh-
Vergleichskurven des Pollenfluges menden Nutzung in Form von Gras-Silagen werden die Wie-
des Wegerichs (Plantago sp.) sen immer frither gemiht und der Ampfer gelangt gar nicht
e mehr zur Vollbliite (ZwANDER 2002).

Abb. 14:
Vergleichskurven des Pollenfluges
der Brennnessel (Urtica dioica)

Wegerich (Plantago sp.)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 81 Pollenk&rner; Spittal:
96 Pollenkorner (ohne Juli und August); Wolfsberg: 20 Pol-
lenkdrner (ohne August).

Die negative Tendenz in der Freisetzung von Wegerich-
Pollen war auch im Jahr 2004 zu beobachten. Mit einem An-
flug von 81 Pollenkornern in Klagenfurt war dies nach 1998
(55 Pollenkorner) der zweitniedrigste Wert seit Beginn der
Pollenmessungen. Auch in Wolfsberg konnte nur ein Viertel
des Durchschnittswertes der vergangenen Jahre registriert
werden. In Spittal blieb der Anflug nur geringfiigig unter
dem Mittelwert der vergangenen fiinf Jahre. Trotz der nied-
rigen Werte bei den Messstationen sind Wegerich-Allergiker
iiber einem relativ langen Zeitabschnitt von einer méglichen
allergischen Gefihrdung betroffen. Wegerich-Pollen ist im
Pollenspektrum von Messstationen, die auf Flachdédchern lie-

im Jahr 2004 gen, immer unterrepréisentiert (ZWANDER 1985:19) (Abb. 13).
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POLLENFLUG 2004 - BEIFUSS und TRAUBENKRAFT
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Brennnessel (Urtica dioica)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 3488 Pollenkorner; Spit-
tal: 51 Pollenkorner (ohne Juli und August); Wolfsberg: 338
Pollenkorner (ohne August).

Wie in den vergangenen Jahren konnte bei der Messsta-
tion Klagenfurt auch im Jahr 2004 ein vergleichsweise hoher
Brennnessel-Pollenflug registriert werden. Eine héhere Pol-
lenfreisetzung konnte vom 12. Juni bis 6. August gemessen
werden (Abb. 14).

BeifuB (Artemisia vulgaris)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 218 Pollenkorner.

Die Freisetzung von Beifuf-Pollen lag im Jahr 2004 mit
218 Pollenkornern geringfiigig iiber dem vieljiahrigen Mittel
von 211 Pollenkornern. Der Verlauf der Pollenfreisetzung ent-
spricht etwa der Mittelwertskurve von 1980-2003 (Abb. 15).

Traubenkraut / Ragweed (Ambrosia artemisiifolia)

Gesamtpollenflug: Klagenfurt: 84 Pollenkorner.

Wie bereits im Jahr 2003 blieb auch in der Vegetations-
periode 2004 der Traubenkraut-Pollenflug weit unter den
Werten der Jahre 1999 bis 2002 (Abb. 16). Im August gab es

September

Abb. 15:

Pollenflug von BeifuB (Artemisia
vulgaris) und Traubenkraut
(Ambrosia artemisiifolia)

in Klagenfurt im Jahr 2004

Abb. 16:
Pollenflug-Jahressummen

des Traubenkrautes (Ambrosia
artemisiifolia) in Klagenfurt
von 1980 bis 2004
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iiberhaupt nur sehr vereinzelte Traubenkraut-Pollenkémer,
erst am 6. September konnte mit 29 Pollenkornern der erste
hohere Anflug registriert werden (Abb. 15). Diese niedrigen
Werte des Traubenkraut-Pollenfluges hiingen nicht mit einer
Abnahme der Traubenkraut-Bestinde in den siidostlichen
Gebieten Europas zusammen, sondern haben ihre Begriin-
dung im Fehlen starker Siid-Ost-Winde, die grofiere Pollen-
mengen nach Kérnten eintragen konnten (Farkas et al. 2000,
JAGER 2002).
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