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Die Asche (Thymallus thymallus) —

., Fisch des Jahres” 2021

Von Wolfgang HONSIG-ERLENBURG

Zusammenfassung

Aufgrund ihrer Gefdhrdung wurde die Asche (Thymallus thymallus), der Leitfisch
der FlieBgewasser-Aschenregion (Hyporhithral), zum ,Fisch des Jahres” 2021 gekiirt.
In Kérnten ist die siidalpine genetische Form heimisch. Die Bestdnde gehen bis auf
einige Gewdsserabschnitte in Kdrnten weiter zuriick. Als Ursachen kdnnen die Zersto-
rung der urspriinglichen Lebensrdume durch Wasserkraftnutzung (Aufstau, Schwall-
betrieb) und die Folgen von Gewésserregulierungen, aber auch falscher Fischbesatz,
die Gewéssererwédrmung durch den Klimawandel sowie Prédatoren genannt werden.
Die effektivste MalBnahme zur Verbesserung der Aschenpopulationen sind Revitali-
sierungen von regulierten Gewésserabschnitten.

Auf den Lebenszyklus der Asche wird naher eingegangen.

Abstract

Grayling (Thymallus thymallus), the dominant fish species of Hyporhrithral, was
named “Fish of the Year” in 2021 because of its endangerment. The southern Alpine
genetic form is native to Carinthia. The stocks continue to decline except for a few
stretches of water in Carinthia. The causes can be seen as the destruction of the ori-
ginal habitats through the use of hydropower (damming, hydropeaking) and the con-
sequences of water regulation, but also incorrect fish stocking, the warming of water
through climate change, as well as predators. The most effective measure to improve
the grayling population sizes is to revitalize regulated sections of water. The life cycle
of the grayling is discussed in more detail.

Einleitung

Die Asche (Abb. 1) wurde zum ,Fisch des Jahres” 2021 gekiirt. Den Titel ,Fisch
des Jahres” verleihen die Dachorganisationen der Osterreichischen Fischerei, dazu
gehdren der Osterreichische Fischereiverband (OFV), das Osterreichische Kuratorium
fiir Fischerei und Gewésserschutz (OKF Fishlife), die Landesfischereiverbdnde und
Landesorganisationen der Fischerei gemeinsam mit dem Bundesamt fiir Wasserwirt-
schaft (BAW) in Scharfling am Mondsee. Mit diesem Titel will man auf die Geféhrdung
der Fischfauna in Osterreich hinweisen.

Abb. 1

Asche. Foto:

W. Kdstenberger,
Naturwissenschaft-
licher Verein fiir
Karnten
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Merkmale, Etymologie

Die Asche zihlt zur Familie der Salmoniden und weist wie fast alle
Vertreter dieser Familie eine Fettflosse (zwischen Riicken- und Schwanz-
flosse) auf. Die Riickenflosse ist besonders bei den Mannchen hoch und
lang (fahnenartig) ausgebildet. Aschen besitzen relativ groBe Cycloid-
schuppen. Die Pupille ist birnenférmig nach vorne ausgebildet, was dem
rdumlichen Sehen im stirker stromenden Wasser zugutekommt.

Der Name der Asche stammt vermutlich von ihrer aschgrauen
Grundfarbe, denn die alte Bezeichnung ,,Asch* oder auch ihre englische
Bezeichnung ,,grayling* weisen darauf hin. Der wissenschaftliche Name
Thymallus taucht schon als ,,thymallos® bei Aelian (De natura animalium
von Claudius Aelianus, romischer Autor und Rhetoriker um 200 n. Chr.)
auf. Der Name wird auf den Geruch der Asche zuriickgefiihrt, der an
Thymian erinnert (PETz-GLECHNER 2007). Aschen werden bis zu 60 cm
lang, die mittlere Lénge liegt bei 25 bis 40 cm.

Lebensweise, Lebenszyklus

Die Asche lebt als Standfisch in klaren, kiihlen, schnell flieBenden
Gewissern mit Sand- oder Kiesgrund (Abb. 2), wobei die bevorzugte
Wassertemperatur zwischen 4 und 18 °C liegt (Duimic 1997). Die Nah-
rung besteht v. a. aus Insektenlarven, kleinen Wiirmern, Schnecken und
anderer Bodennahrung. Im Sommer wird an der Wasseroberflidche gerne
Anflugnahrung, wie Eintags-, Kocher-, und Steinfliegen angenommen.
Wegen dieser Eigenschaft ist die Asche bei Fliegenfischern sehr ge-
schiitzt. Altere Tiere jagen auch kleine Fische.

Die Laichzeit ist im Friihjahr, in den meisten Gewissern in Kérnten
von Mitte Mérz bis Mitte April, meist dann, wenn die Wassertemperatur
sprunghaft tiber 7 °C steigt. Die Laichwanderung beginnt wenige Tage
nach der Schneeschmelze, sofern eine solche noch vorhanden ist, bei
Wassertemperaturen von 4-6 °C (Witkowskl & KowaLEwsk1 1988). Pha-
nologische Indikatoren fiir den Beginn der Laichwanderung sind die
Bliite des Huflattichs (Tussilago farfara) und der Schwarz-Erle (Alnus
glutinosa). Bei Laichplatzwahl und Laichaktivitit spielen mehrere Fak-
toren eine entscheidende Rolle. So wirken die Faktoren Wassertempera-
tur, Gewiéssermorphologie und Ufervegetation zusammen (SCHMALL
2004). Minnliche Aschen (Milchner) zeigen wihrend der Laichzeit
meist ein aggressives Verhalten gegeniiber ihren Rivalen. So achten sie
darauf, dass die Grenzen des Reviers nicht tiberschritten werden. Die
groBten Aschen eines Bestandes erscheinen als erste auf den Laichplit-
zen und beginnen abzulaichen, die jiingeren Artgenossen folgen spéter
(Witkowskl & KowaLEwskl 1988). Die Milchner (Mannchen) kommen
zu Beginn der Laichzeit meist frither zu den Laichplitzen (3 bis 4 Tage
vorher) als die Rogner (Weibchen). Nach Rangkdmpfen besetzen die
grofiten Ménnchen die besten Reviere. Die Mannchen verbleiben dabei
10 bis 19 Tage auf den Laichplitzen, die Weibchen hingegen nur 10
Stunden bis 3 Tage (FaBricius & GUSTAFSON 1955; PARKINSON et al. 1999).

Das Weibchen schligt an einer iiberstromten Kiesbank eine Laich-
grube aus und bedeckt die 3.000 bis 6.000 Eier nach der Befruchtung
wieder mit Kies. Die Laichhabitate werden dabei so ausgewahlt, dass
wihrend der ersten Wochen der Larvalentwicklung stromungsberuhigte
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Zonen vorhanden sind (ScamALL 2006).

Die Eier der Aschen sind kleiner als die der Forellen, der Durchmes-
ser betrigt im ungequollenen Zustand 1,5-3,2 mm (Sivon et al. 2008).
Die Larven schliipfen nach 2 bis 4 Wochen, wobei die optimale Tempe-
ratur zwischen 6 und 14 °C betriagt (HumpEscH 1985).

Die Larven schliipfen im Liickensystem des Kiesbettes, sind ca. 10—
14 mm lang und erndhren sich fiir einen Zeitraum von 5 bis 9 Tagen vom
Dottersack. Sie lassen sich anschlieBend abtreiben und suchen flachere,
langsam stromende Bereiche entlang der Uferlinie auf, wo sie sich in
kleinen Schwirmen nahe der Wasseroberflache aufhalten (SEMPESKI &
GAUDIN 1995). Die Asche gilt als raschwiichsig. Sie kann im ersten Som-
mer 6-12 cm, im zweiten Sommer 15-24 c¢m und im dritten Sommer
schon 30 cm erreichen (zit. in SivoN et al. 2008).

Die Fische werden nach zwei bis vier Jahren geschlechtsreif, wobei
bei den Weibchen die Geschlechtsreife meist ein Jahr spéter auftritt.
Juvenile Aschen, aber auch Adulte 4ndern im Laufe ihrer Entwicklung
immer wieder ihr Habitat.

Genetik

Genetische Untersuchungen im Rahmen eines Osterreichweiten
Aschenprojektes haben gezeigt, dass sich die Populationen nérdlich und
sidlich des Alpenhauptkammes unterscheiden. Die Ergebnisse eines In-
terreg IV-Projektes, in dem Aschenbestinde aus Nord- und Siidtirol, Bel-
luno und Kirnten genetisch untersucht wurden, zeigen drei Aschen-
linien: Die Nordalpine fiir das Inn-Einzugsgebiet, die Siidalpine fiir das
Drau-Einzugsgebiet in Osttirol und Kérnten und die Adriatische fiir das
Etsch-Einzugsgebiet in Siidtirol (WEiss et al. 2015). In Kérnten gibt es
genetische Unterschiede, etwa zwischen Aschen der Gail, Gurk und Mbll
(s. auch UmBLEIN et al. 2002). In der Oberen Drau, aber auch in der Gail

Abb. 2:

Die Gail bei

Nétsch — Lebensraum
fiir die Asche.

Foto: W. Honsig-
Erlenburg
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Abb. 3: konnte etwa im Vergleich zur Gurk oder Glan die heimische siidalpine

Verbreitung der

Asche in Karnten.

Quelle: Karntner
Institut fiir Seen-
forschung

genetische Form der Asche nachgewiesen werden (WEiss et al. 2015).
Dies bedeutet, dass man im Falle eines erforderlichen Besatzes nur
Nachkommen von Aschen desselben Flusssystems einsetzen sollte, um
die moglichst urspriingliche, den Umweltbedingungen angepasste Form
zu erhalten. Bestandsriickgiinge bei der Asche konnen auch auf falsche
Besatzfische zuriickgefiihrt werden. Grundsitzlich sollte jedoch der Be-
satz unterbleiben, denn die GréBe einer Aschenpopulation hingt von den
Lebensraumbedingungen ab.

Vorkommen, Bestandsentwicklung und Gefahrdung

Die Asche ist der Leitfisch der Aschenregion und lebt in Kirnten vor
allem in der oberen und mittleren Drau, unteren M6ll, Gail, mittleren und
unteren Gurk, Glan, Vellach und Lavant (Abb. 3); sie tritt vereinzelt auch
in der Forellenregion, aber auch in den Laufstauen der Drau, vor allem
oberhalb von Villach (BLatnig 1993) — durch Besatz — auf. In Kérnten
kommt die Asche in Hohenlagen zwischen 350 m in der Lavant und
1.050 m in der Moll vor, die durchschnittlichen Gewasserbreiten ihrer
flieBenden Wohngewdsser liegen bei 5 bis 40 m, das durchschnittliche
Gefille zwischen 2 und 15 %o (HonsIG-ERLENBURG 2001). Die Biomassen
konnen Werte bis iiber 200 kg/ha erreichen, wie z. B. frither in der oberen
Drau und Glan.

Im Zuge der Uberwachung des Gewisserzustandes der dsterreichi-
schen FlieBgewisser (GZUV) der Jahre 2007-2009 wurde die Asche in
49 % der Gewdsser, in denen sie im Leitbild als Leit- oder typische Be-
gleitart ausgewiesen ist, nicht mehr nachgewiesen (HunDRriTSCH et al.
2013), wobei sich diese Art nur mehr in etwa 11 % der untersuchten 6s-
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terreichischen Gewisserstrecken im guten biologischen Zustand befindet
(ScHEIKL et al. 2020).

Die stérksten Riickgidnge in Karnten im Vergleich zum Leitbild zei-
gen sich in der mittleren und unteren Drau, aber auch etwa in der unteren
Gortschitz, der Metnitz oder in Abschnitten der Gurk und Lavant (s. auch
HEeGEr 2011).

Die Asche ist nicht nur in Kérnten und Osterreich (Status: VU — vul-
nerabel; HonsiG-ERLENBURG 2016, WoLFRAM & MikscHI 2007), sondern
in ganz Mitteleuropa geféhrdet (UiBLEIN et al. 2001) und im Anhang V
der FFH-Richtlinie aufgelistet. Dies aufgrund mehrerer Ursachen wie
Aufstau, Regulierung, Schwellbetrieb, aber auch durch den Einfluss von
Pradatoren.

Die Hauptursachen liegen in der Zerstdrung der urspriinglichen Le-
bensrdume. In vielen FlieBgewédssern fehlen intakte Laichpldtze und
Jungfischlebensrdume. In weiterer Folge wird auf die einzelnen Gefdhr-
dungsursachen nédher eingegangen.

Wasserkraftnutzung

Vor dem Aufstau der Drau zwischen der Mauthbriicke und Villach
(ca. 30 km) wurden hier noch jihrlich bis zu 15.000 Aschen gefangen
(STEINER 1977). Da die Asche hohe Anspriiche an ihr Wohngewisser
stellt, sind die Bestdnde vielerorts stark zuriickgegangen. In der Oberen
Drau sind die Aschenbestiinde vor allem durch den Einfluss des Schwall-
betriebes der Unterstufe der Kraftwerkstufe Malta nach Sachsenburg ge-
fahrdet (UNFER et al. 2011, STANDHARTINGER 2012).

Abb. 4

Die Aschenregion
istauch in der Gurk
vorzufinden.

Kleine Abbildung:
Auch in der Glan
gibt es einen sich
selbst reprodizie-
renden Aschen-
bestand.

Fotos: W. Honsig-
Erlenburg
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0+-Aschen weisen im schwallbeeinflussten Gewisserabschnitt ein
rascheres Wachstum auf. Der Schwallbetrieb fiihrt aber mit dem Anstei-
gen der Schwallamplituden im Spatsommer zu einem Zusammenbruch
der Jungfischbestdnde (AuEr 2010, ALEXANDROVA 2017).

Auch Stauraumspiilungen fithren zur Verschlammung ganzer Fluss-
abschnitte und wirken sich besonders auf die Jungédschen negativ aus.

Fischbesatz

Der Fischbesatz, insbesondere von nicht heimischen Arten, wie der
Regenbogenforelle, beeinflusst einen natiirlichen Aschenbestand. Durch
die starke Konkurrenz verdringt die Regenbogenforelle vor allem die
natiirlichen Aschenpopulationen (UiBLEIN et al. 2001). Dies konnte ins-
besondere in von Kalkgestein dominierten geologische Regionen zwi-
schen 300 und 600 m Seehdhe nachgewiesen werden (GessL 2012).

Priadatoren

Pradatoren wie Kormoran (ScHUBERT-ZsILAVECZ 2021, HonsiG-Er-
LENBURG & FRIEDL 1997, JUNGWIRTH et al. 1995, KAINZ & GOLLMANNN
2001, Kros & KrotTeN 2001, KoHL 1996, PERGER 1998, SCHWEVERS &
Apam 1998, Staus et al. 1992, ZAuner 1999) und Fischotter kdnnen ei-
nen nicht unerheblichen Einfluss auf Aschenbestinde haben.

An der Traun, Alm und Ager wurden im Rahmen eines Projektes der
Osterreichischen Bundesforste ca. 11.000 Wild- und Besatzfische mit so
genannten PIT-Tags (Microchips) markiert. Die Markierungen, von Kor-
moranen gefressener Fische, wurden unter Schlafbdumen in den Speibal-
len mit einem Handsuchgerdt detektiert, wobei die Wiederfundrate bei
allen der neun markierten Fischarten im Schnitt ca. 10 % betrug. Bei den
Aschen lag die Wiederfundrate bei 23 % (ScHUBERT-ZSILAVECZ 2021).
Fischfressende Vogel verursachen auch Verletzungen durch Schnabel-
hiebe, vor allem zur Laichzeit, wenn die Aschen an den Laichplitzen
massenhaft vorkommen. Dies konnte z. B. durch Graureiher an der Taugl
in Salzburg (ScumaLL 2009) oder Fuschler Ache (UBLEIN et al. 2001)
festgestellt werden.

Klimawandel

Laut einer Studie an der Universitét fiir Bodenkultur (Scumutz et al.
2004) werden die Lebensrdume der Kaltwasserfische, zu denen die
Asche zihlt, um 20 bis 25 % schrumpfen. Die Verschiebung, basierend
auf den Modellergebnissen der BOKU, betrdgt durchschnittlich ca. 40
bis 50 km und ist in allen Fischregionen in &hnlichem Ausmal zu erken-
nen (NIEDERMAIR et al. 2007). Die Asche ist vor allem von der Tempera-
turzunahme im Sommer betroffen (MELCHER et al. 2013).

Zur Kompensation der zu erwartenden Erhohung der Wassertempe-
ratur ist es umso wichtiger, auf eine ausreichende Beschattung von Flie$3-
gewissern zu achten sowie die Durchgingigkeit von Querbauwerken zu
gewihrleisten, damit im Zuge der Klimaerwarmung kaltwasserliebende
Fischarten wie die Asche in geeignete Habitate mit geringerer Wasser-
temperatur der FlieBgewdsser flussauf wandern kénnen.
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MaBnahmen zur Verbesserung der
Aschenbestdande in Karnten

Seit den Revitalisierungsmafnahmen in der Lavant (http://www.life-
lavant.at) oder Glan haben sich dort die Aschenbestinde wieder erholt.
Durch das Zulassen der natiirlichen Dynamik und infolge dessen der Bil-
dung von Schotterbdnken und tiefen Rinnern in der Lavant bei St. Paul
(OBB-ErsatzmafBnahme, LIFE Projekt Lavant, Abb. 5) hat sich dort wie-
der eine gute, sich selbst reproduzierende Aschenpopulation etablieren
konnen (HonsiG-ERLENBURG 2015, HoNsIG-ERLENBURG et al. 2016). Auch
die Malnahmen im Zuge des Life-Projektes Gail sind hier zu erwéhnen
(http://www.life-gail.at).

An der Moll wurden vom Fischereirevierausschuss Spittal/Drau
6kologisch orientierte fischereiwirtschaftliche MaBlnahmen gesetzt, um
den Aschenbestand bestméglich zu stiitzen bzw. eine funktionierende
Population innerhalb der vorherrschenden Rahmenbedingungen (Le-
bensraumdefizite) (wieder)aufzubauen. Dabei wurde das so genannte
,»Cocooning™ als alternative Bewirtschaftungsmethode angewandt. Be-
fruchtete Ascheneier werden in Brutboxen in geeignetes Laichhabitat
ausgebracht. In Kombination dazu wurden auch kiinstliche Laichplidtze | Apb. 5:
fiir Aschen eingebracht (HoLzer et al. 2010). Dadurch sollen nachhaltige | Aschenhabitat
Verbesserungen fiir die Asche erzielt werden. im revitalisierten

Auch ein Projekt des Fischereirevierausschusses St. Veit/Glan ist zu Bfrs:_cl;]der Lgva;t |
erwihnen, wobei im Zuge von Laichfischfang Aschen aus der Gurk ge- ?ﬁ;e ;froi‘:;('t] L;;la:tl;
fangen werden und in einer Fischzucht Jungéschen fiir den Besatz von | Foto; W. Honsig-
autochthonen Fischen in der Gurk zur Verfiigung gestellt werden. Erlenburg
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