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Die Rengener Heide

The Rengen Heath

JuLiA GISBERTZ & BODO MARIA MOSELER

(Manuskripteingang: 29. November 2001)

Kurzfassung: Die “Rengener Heide” ist mit ihren fiir jetzige Verhéltnisse groBflachigen Besenheide-Bestén-
den ein heute sehr selten gewordenes Relikt der alten béuerlichen Kulturlandschaft. In der Vergangenheit wa-
ren solche Heiden in der Struth, der Landschaft um Rengen nérdlich von Daun, besonders typisch und bis in
das erste Drittel des 20. Jahrhunderts auch mehr oder weniger groBfléchig vorhanden. Sie waren das Ergebnis
langer bduerlicher Landnutzung in Form der Schiffelwirtschaft, der fiir die sauren Standorte der Eifel charakte-
ristischen Feld-Heide-Wechselwirtschaft. Im Laufe von Jahrhunderten entstanden Landschaften, die von aus-
gedehnten Zwergstrauchheiden (Genisto-Callunetum) und eingestreuten Borstgrasrasen (Polygalo-Nardetum) ge-
kennzeichnet waren. Diese prigten iiber lange Zeit das Bild der Eifel. Der grofite Teil dieser 6kologisch wert-
vollen, aber landwirtschaftlich wenig interessanten Bestinde wurde in intensiv genutztes Wirtschaftsgriinland
iiberfithrt, zahlreiche Flichen wurden aufgeforstet. Die restlichen Besténde fielen nach der Nutzungsaufgabe brach.
Im Laufe des 20. Jahrhunderts ging so der groBte Teil dieser 6kologisch und kulturhistorisch wertvollen Flachen
verloren. Durch Sukzession ist der Fortbestand der Heiden und Borstgrasrasen mit ihren seltenen, gefihrdeten
und biogeographisch bemerkenswerten Pflanzen- und Tierarten heute in hochsten MaBe gefahrdet. Der verbliebene
Rest bedarf deshalb der besonderen Aufmerksambkeit des Arten- und Biotopschutzes.

Schlagworte: atlantische Zwergstrauchheiden, Nardo-Callunetea, Genisto-Callunetum, Polygalo-Nardetum, Ei-
fel, Rheinisches Schiefergebirge

Abstract: Up until the first third of the 20th century, the Struth area near Rengen (north of Daun) in the Eifel
Mountains, FRG, was characterised by a typical rural environment in which low productive heathland domi-
nated by dwarf shrubs covered large expanses. This vegetation was the result of low intensity agricultural uti-
lisation for hundreds of years and involved a rotational scheme consisting of long-term grazing by sheep of the
heathland, then burning of the vegetation to provide an improved nutrient status of the soil to allow the subse-
quent cultivation of rye and later buckwheat (Schiffelwirtschaft) for a short period of time. Then the cycle was
repeated, and each cycle lasted about 20 to 25 years. Due to these management practices, the Genisto-Callu-
netum and Polygalo-Nardetum developed as typical formations on acidic soils. However, in the meantime most
of these habitats have been converted into intensive agricultural land, afforestated or simply abandoned. The
last remaining heathland habitats with their rare, and biogeographically remarkable vegetation and species are
now the focus of major conservation efforts.

Keywords: Dwarf-shrub heathland, Nardo Callunetea, Genisto-Callunetum, Polygalo-Nardetum, Eifel Mountains

1. Einleitung und Bewirtschaftungsintensivierung verloren.
Von den wenigen in der Eifel noch verbliebenen
Restbestdnden sind einige infolge der langjahri-
gen Brache inzwischen ebenfalls von sukzessi-
ver Verbuschung und Wiederbewaldung be-
droht (Ministerium fiir Umwelt Rheinland-Pfalz
/ Landesamt fiir Umweltschutz und Gewerbe-
aufsicht Rheinland-Pfalz 1994).

Die Heiden der Eifel sind anthropo-zoogene Er-
satzgesellschaften der dort urspriinglichen Bu-
chen- und Eichenwilder. Thre Entstehung ver-
danken sie Jahrhunderte langer menschlicher Nut-
zung in Form der sogenannten Schiffelwirtschaft,
der in der Eifel in der Vergangenheit verbreiteten
Feld-Heide-Wechselwirtschaft (PAFFEN 1940). Aus

heutiger Sicht sind solche Vegetationsformen -
meist Vegetationskomplexe aus Heiden und Ma-
gerrasen - als Vorstufen des modemen Wirt-
schaftsgriinlandes der Hocheifel zu verstehen.
In der ersten Halfte des vergangenen Jahr-
hunderts waren die Heiden in dieser Region noch
weit verbreitet. Im Laufe der Zeit gingen die mei-
sten aufgrund von Brachfallen, Aufforstungen

Die verbliebenen Bestinde sind wichtige Re-
fugien fiir (geféhrdete) Tier- und Pflanzenarten.
Sie haben aber nicht nur aus naturschutzfachli-
cher Sicht eine hohe Bedeutung fiir den Arten-
und Biotopschutz, sondern sie sind in kulturhi-
storischer Hinsicht ein lebendiges Zeugnis der al-
ten bauerlichen Kulturlandschaft. Lange Zeit do-
minierten sie Teile des Landschaftsbildes der Ei-
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fel. Daher ist es von grof3er Bedeutung, die noch
vorhandenen Restbestinde zu bewahren und die
charakteristische Flora, Vegetation und Fauna
dieses inzwischen sehr selten gewordenen Bio-
toptyps durch geeignete Pflegemafinahmen lang-
fristig zu sichern (MaNz 1991).

Die Rengener Heide mit ihren Besenheide-Be-
stinden gehort im Landkreis Daun zu den
grofflachigsten Gebieten dieser Art. Sie bildet
ein Mosaik verschiedener Heide-, Borstgrasra-
sen- und Griinlandgesellschaften bodensaurer
Standorte.

Die vorliegende Darstellung soll einen Uberblick
uber die derzeitige Flora und Vegetation der
Rengener Heide liefern. Die zugrunde liegenden
Untersuchungen waren Teil der Diplomarbeit
von JuLlA GISBERTZ am Institut fiir Landwirt-
schaftliche Botanik, Abt. Geobotanik und Na-
turschutz, und wurden unter Betreuung von Bopo
MARIA MOSELER durchgefiihrt.

2. Heide und Magerrasen

In der Literatur finden sich fiir die ,,minderwer-
tigen” Landereien und ihre verschiedenen Ve-
getationsformen, die durch meist kargliche Pro-
duktivitat gepréagt sind, sehr unterschiedliche Be-
griffe. So werden sie als Heiden, Magerrasen,
Magertriften, Hutungen, geringe Weiden, Od-
land und Unland bezeichnet. Die Borstgrasrasen
und Zwergstrauchheiden finden sich neben an-
deren Vegetationsformen in diesen Bezeich-
nungen wieder.

All diese Begriffe bezeichnen anspruchslose
Vegetationsformen, die ihre Entwicklung alther-
gebrachter Landnutzungsformen und jahrhun-
dertelanger extensiver Bewirtschaftung durch
den Menschen verdanken. Sie sind anthropo-
zoogene Ersatzgesellschaften von Wildern, die
durch alte bauerliche Wirtschaftsweisen, wie
z.B. das Schiffeln (Plaggenhieb und Brand),
durch Holz- und Streunutzung sowie Beweidung
in Form der Allmende entstanden sind. Pflanzen
und Tiere sind an die oben genannten Wirt-
schaftsweisen angepasst. Insbesondere die Be-
weidung bewirkte eine charakteristische Ausle-
se. Es wurden die Arten gefordert, die mit dicht
dem Boden angepressten Rosetten fiir das Wei-
devieh nicht fassbar waren oder vom Vieh ge-
mieden wurden, seien sie nun wenigstens zeit-
weise ungeniefbar, stark bewehrt oder gar gif-
tig (Krapp 1951).

Heute wird unter dem Begriff , Heide”
hauptséchlich ein landschaftsprigendes Ele-
ment oder aber cine bestimmte Vegetationsfor-

mation bzw. Pflanzengesellschaft verstanden
(MUHLE 1974). Im botanischen Sinne wird als
-Heide” das Heidekraut (Calluna vulgaris), mit-
unter auch die Glockenheide (Erica tetralix) be-
zeichnet (NITSCHE 1995).

Urspriinglich war es ein Rechtsbegriff, der
sich auf die nicht ackerbaulich genutzten Teile
einer Gemarkung, die gemeine Mark oder All-
mende bezog (KRAUSCH 1969). Betrachtet man
die sprachwissenschaftliche Komponente des
Begriffs ,,Heide”, so ldsst sich eine Uberein-
stimmung mit dem Rechtsbegriff erkennen.
Der Name ,Heide” (germanisch ,,Chaithjo”)
geht auf die indo-germanische Wurzel ,kei”
zuriick, die inhaltlich etwa die Bedeutung von
,Ring, Gemeinschaft” hatte. ,,Heide” wird dem-
nach im Sinne von ,,Gemeinschaftsgut, All-
mende” verstanden (KRAUSCH 1969). STEIN-
MANN (1947 zit. in RUTTER 1986) iibersetzte das
germanische ,,haipyo” (= Chaithjo) in ,,wild be-
lassene Vegetation”.

Aus diesem Rechtsbegriff leitete sich der Na-
me fiir eine Vegetationsform ab, die jedoch im
deutschsprachigen Raum recht uneinheitlich
belegt wird. So werden in Siiddeutschland die
Kalkmagerrasen im Berg- und Hiigelland, im
6stlichen Mitteleuropa lichte Kiefernwilder der
sandigen Ebenen und im nordwestdeutschen
Raum die baumlosen und zwergstrauchdomi-
nierten Gesellschaften auf armen Sandbéden mit
dem Begriff ,,Heide” betitelt (ELLENBERG 1996).
Der nordwestdeutsche Heidebegriff erstreckt
sich aber auch auf Borstgrasrasen, Besengin-
sterbestinde, Wachholdergebiische, Waldrelikte
und lichte Niederwilder, wobei jedoch das Hei-
dekraut immer dominiert. So reicht der Name
,,Heide”, im nordwestdeutschen Sinne, auch bis
in die Eifel hinein. Hier wurden die frither noch
weit ausgedehnten Calluna-Fluren und Mager-
triften mit dem Begriff ,,Heide” benannt
(KRAUSCH 1969).

In dem Rechtsbegriff ,Heide” sind die Ma-
gerrasen, -triften, Hutungen usw. enthalten.
Heute unterscheiden sich jedoch die Begriffe, da
sich im Allgemeinen die norddeutsche Bedeu-
tung von ,,Heide” als baumfreie, von Zwerg-
strauchern beherrschte Formation behauptet hat
(WILMANNS 1998).

Die Magerrasen hingegen werden durch Gré-
ser, niedrig wachsende Kréauter sowie Zwerg-
striucher bestimmt, die vielfach durch einen
liickigen Bewuchs und ein geringes Pflanzen-
wachstum charakterisiert sind (MUNZEL & SCHU-
MACHER 1994). Aus landwirtschaftlicher Sicht ist
ihr Ertrag so gering, dass sie nicht mehr als 3,5
Tonnen Trockenmasse (TM) je Hektar und Jahr
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produzieren (BULTMANN & NITSCHE 1995). Sie
kénnen nach dem jeweiligen Ausgangsgestein in
Silikatmagerrasen oder Kalkmagerrasen unter-
schieden werden.

Die Pflanzengesellschaften der Rengener Heide
zdhlen o6kologisch zu den Magerrasen und
Zwergstrauchheiden der sauren Mittelgebirgs-
lagen. Syntaxonomisch werden sie in die gra-
serdominierten Borstgrasrasen (Nardetalia) und
die zwergstrauch-beherrschten subozeanischen
Zwergstrauchheiden (Vaccinio-Genistalia) ge-
stellt, die zu den Nardo-Callunetea gehéren. In
einer 20-jahrigen Untersuchung hat sich KrLApp
(1951) explizit mit den bodensauren Magerra-
sen und Zwergstrauchheiden der Mittelgebirgs-
lagen unterhalb der klimatischen Baumgrenze
befasst. Als die entscheidenden Faktoren fiir ih-
re Entstehung nennt er:

1. basenarme, wenig leistungsfahige Boden

2. eine vorwiegend kiihl-feuchte Klimalage

3. anthropo-zoogene Einfliisse in Form von
Mahd und/oder Beweidung

4. Uberbeanspruchung der Standorte, insbe-
sondere durch den ungeregelten Weide-
gang in Form der Allmende.

In seiner Studie kommt KLAPP (1951) zu dem
Schluss, dass Calluna-Heiden und Nardus-Ra-
sen als labile Zusténde ein und derselben Pflan-
zengesellschaftsgruppe ineinander tibergehen. Er
fasst sie deshalb zu ,,Borstgrasheiden” zusam-
men. Auch PAFFEN (1940) berichtet von der Ei-
fel iiber alle moglichen Uberginge zwischen
dem Nardetum und dem Callunetum. Insbeson-
dere dort, wo die Béden vom Néhrstoffhaushalt
sowohl Heiden als auch Magerrasen (Mager-
triften) ermoglichen, kénnen sich die gras-,
halbstrauch- und zwergstrauchreichen Besténde
strukturell sehr dhneln. Nach PREISING (1949)
gibt meist die Nutzungsform den Ausschlag fiir
das Zustandekommen der jeweils einen oder an-
deren Gesellschaft.

So werden nach PEPPLER (1992) die Zwerg-
straucher durch extensive Beweidung, Plaggen-
hieb und Brand gefordert, wahrend sich die He-
mikryptophyten durch intensive Beweidung
oder regelmifige Mahd bevorzugt entwickeln.

Nach der Biotopkartierung Rheinland-Pfalz
werden Borstgrasrasen und Zwergstrauchheiden
wie folgt definiert (FRANZEL et al. 1991):

Borstgrasrasen sind ungediingte und meist
beweidete Magerrasen auf mafig frischen bis
feuchten, sauren und nihrstoffarmen Béden
kithlerer Lagen. Sie vermitteln zu den ar-
tendrmeren Zwergstrauchheiden.

Zwergstrauchheiden werden von Ericaceen
(Heidekraut-Gewéchsen) gepragt und wach-
sen auf nidhrstoffarmen, sauren Bdden.
Zwergstrauchheiden im engeren Sinne sind
extrem artenarme Bestinde auf Rohhumus-
boden. Sie werden extensiv beweidet und un-
regelmifig zur Streugewinnung gemaht oder

geplaggt.

3. Borstgrasrasen und Zwergstrauchheiden
im Landkreis Daun (Rheinland-Pfalz)

Im Landkreis Daun waren die Zwergstrauchhei-
den und Borstgrasrasen bis ins letzte Jahrhundert
noch grofflachig und weit verbreitet. Folgt man
den Ausfiihrungen WIRTGENs (1865, zit. in
ScHWIND 1984: 134) iiber die Beschreibung der
Struth, dem Landstrich zwischen Daun und Kel-
berg, wird man sich bewusst, wie sehr die Hei-
de einst dieses Landschaftsbild pragte.

»Auf dem sanft ansteigenden westlichen
Berghange zeigt sich anfangs noch gut be-
bautes Ackerland, dann ein Buchenwald mit
kraftigen Stimmen, und endlich die Haide
in trostloser Oede. Ihre Oberflache ist wel-
lenférmig, (...) und auf einer Linge von
zwei Stunden von der vorhin genannten
Strae (Koblenz-Liittich) durchzogen. (...)
Die Haide selbst ist auf allen Flichen mit
Haidekraut (Calluna vulgaris) bedeckt, in
allen Senkungen mit reichlichem, aber
niedrigem Graswuchs, dessen glanzendes
Smaragdgriin mit der rotbraunen Haide
scharf kontrastiert”.

Heute sind die Heiden und Borstgrasrasen in
ihrem Bestand stark zuriickgegangen. Auf ihre
ehemals groBflachige Verbreitung machen al-
lenfalls noch die in der Gemarkung Rengen vor-
zufindenden Flurnamen, wie ,Mittelhaid”,
,-Haidbriichel”, ,,Auf dem Schafweg” und ,,Bie-
nenflur” aufmerksam.

Bei einer Gegeniiberstellung der Flachennut-
zung im Landkreis Daun zeigt sich, dass von
5.200 ha Heide- und Odlandflichen im Jahre
1907 nur noch 475 ha im Jahre 1987 erhalten ge-
blieben sind (Ministerium fiir Umwelt Rhein-
land-Pfalz / Landesamt fiir Umweltschutz und
Gewerbeaufsicht Rheinland-Pfalz 1994). Seit
1950 hat sich durch die zunehmende Intensi-
vierung in der Landwirtschaft der Anteil der ge-
ringen Weiden, Hutungen und Odlinder im
Landkreis Daun stark verringert.

Vergleicht man die Zahlen des Statistischen
Jahrbuches Rheinland-Pfalz, ist ein fortschrei-
tender Rickgang zu verzeichnen. Von 2,27 %
Hutungen im Jahre 1979 hat sich der Anteil noch
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mal auf 2,04 % im Jahr 1987 reduziert, was in
ha umgerechnet eine Abnahme von 100 ha Hu-
tungsflache innerhalb von knapp 10 Jahren er-
gibt.

Uber den Riickgang bzw. die Verbreitung der
einzelnen Biotoptypen (Zwergstrauchheiden
und Borstgrasrasen) in Rheinland-Pfalz ist nur
teilweise eine Aussage zu machen. So sind die
Zwergstrauchheiden und Borstgrasrasen nach
Angaben des Ministeriums fiir Umwelt Rhein-
land-Pfalz und des Landesamtes fiir Umwelt-
schutz und Gewerbeaufsicht Rheinland-Pfalz
(1994) in ihrem Bestand stark zuriickgegangen.
Zwergstrauchheiden kommen zwar noch immer
im gesamten Landkreis Daun vor, es handelt sich
jedoch zumeist um kleinflichige Bestande.
Grof3e Bestidnde von Borstgrasrasen finden sich
nur noch vereinzelt in den Hochlagen der Eifel,
ansonsten sind sie meist nur kleinflachig vor-
zufinden.

Uber die Bestandsverinderungen von Borst-
grasrasen in Rheinland-Pfalz kann durch eine
Studie von MaNz (1990) eine genauere Aussa-
ge iiber deren Riickgang getroffen werden. Aus
der Analyse zur Bestandsentwicklung von Ar-
nica montana lasst sich der Riickgang der Borst-
grasrasen im Allgemeinen ableiten. Nach Manz
(1990) eignet sich Arnica montana, eine Kenn-
art der Nardetalia, als Indikator, denn iiber ihren
Riickgang verdeutlicht sich die Abnahme der
Borstgrasrasen. ,,Der Riickgang der Arnica-Be-
standen um 32 % in den letzten ca. 7 Jahren zeigt
uns, dass sich Borstgrasrasen in ihrer floristi-
schen Zusammensetzung erheblich negativ ver-
andert haben bzw. vollig zerstort wurden”
(ManNz 1990: 532). Die heutige Situation hat sich
seit der MANzschen Bilanz von 1990 zu Lasten
der Heiden und Borstgrasrasen verschirft.

4. Naturrdumliche Grundlagen
4.1. Lage und Geomorphologie

Die Rengener Heide gehort zur Gemarkung Ren-
gen im Landkreis Daun, Rheinland-Pfalz. Die
Flache liegt ca. 1,5 km westlich des Ortes Ren-
gen (MeBtischblatt TK 25 5707). Naturrdumlich
zdhlt das Gebiet zu den Daun-Manderscheider
Vulkanbergen. Mit einer Hohenlage von 450 bis
500 m ii. NN ist die Heide der submontanen Stu-
fe zuzurechnen.

Die Fldche erstreckt sich tiber den Detzenberg.
Die siidwestexponierte Seite fallt zum Sen-
kungsfeld des Hasbaches steil ab. Dieser Hang
wird i.e.S. als ,,Rengener Heide” bezeichnet
(Landesamt fiir Umweltschutz und Gewerbe-
aufsicht Rheinland-Pfalz 1997). Am Hangfuf3 ist

die Flache durch einen Wirtschaftsweg begrenzt.
Das Oberflachenrelief setzt sich aus mehr oder
weniger stark gewolbten Abschnitten zusam-
men. Die Geldndegestaltung des Hanges ist ge-
pragt durch drei kleine Hangbuckel, zwischen
denen sich zwei talabwirts gerichtete mulden-
fésrmige Hangrinnen einfiigen. Der Hang weist
bei einem Hohenunterschied von 35 m Neigun-
gen zwischen 5° und max. 35° auf. Die Kuppe
des Detzenberges ist eine sehr schwach bis
schwach geneigte Hochflache. Diese wird durch
Wirtschaftswege des Griinlandversuchsguts
Rengen des Lehrstuhls fiir Allgemeinen Pflan-
zenbau der Universitat Bonn nach Norden und
Osten hin begrenzt.

Bewirtschaftungsbedingt sowie aufgrund geo-
morphologischer und bodenkundlicher Unter-
schiede lédsst sich die Rengener Heide in drei
Teilflachen gliedern:

1. Steilhang
2. Muldenférmige Hangflache
3. Hochplateau

4.2. Geologie und Boden

Den geologischen Untergrund bilden saure, un-
terdevonische Gesteine des Rheinischen Schie-
fergebirges. Hauptsichlich finden sich Grau-
wacken, Grauwacken-Sandsteine, Tonschiefer
und Sandsteine. Unter dem Einfluss des tropi-
schen Klimas im Mesozoikum und Tertiar fand
tiber lange Zeitrdume unter tropischen Bedin-
gungen eine intensive chemische Verwitterung
statt, die zur Bildung einer haufig 10-20 m
michtigen tonreichen, hellgrauen Decke fiihrte.
Dieses Verwitterungsmaterial wurde frither als
,,Graulehm” bezeichnet (MUCKENHAUSEN 1993),
wihrend in der neueren Literatur der Begriff
»Mesozoisch-tertidares Verwitterungsmaterial
(MTV)” verwendet wird (FELIX-HENNINGSEN
1990). Aus dem im Oberkarbon aufgefalteten
variskischen Hochgebirge wurde durch Verwit-
terung, Abtragung und damit verbundene Ein-
ebnung bis zum Tertidr eine sogenannte Fast-
ebene. Die im Tertidr einsetzende — und bis heu-
te andauernde — Hebung des Rheinischen Schil-
des fiihrte zur verstarkten Eintalung und zu der
heute sichtbaren typischen Mittelgebirgsstruktur.
Im Zuge der Hebung und der dadurch be-
schleunigten Erosion wurde die MTV-Decke
vielerorts, insbesondere in exponierten Lagen,
wie z.B. am Detzenberg (BOHLE 1965), mehr
oder minder vollstindig abgetragen.
Beeinflusst wurde die Bodenbildung in die-
sem Gebiet weiterhin durch die eiszeitlichen So-
lifluktionserscheinungen. Durch diese Prozesse
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rutschte im Sommer aufgetautes Bodenmateri-
al auf dem stindig gefrorenen Unterboden
schon bei Hangneigungen ab 2° talabwirts. Da-
bei kam es haufig zur Durchmischung und Uber-
lagerung unterschiedlicher Substrate. Davon
war auch der Loss betroffen, der gegen Ende der
letzten Eiszeit angeweht wurde und vorwiegend
im Oberboden eine wesentliche Komponente
darstellt.

Durch den beschriebenen Vorgang haben
sich im Holozdn basenarme Braunerden und
Ranker gebildet, bei starkerer Beteiligung von
Material der tonigen, dicht lagernden meso-
zoisch-tertidren Verwitterungsdecke auch Pseu-
dogleye. Rezente Erosion férderte in den Sen-
ken die Bildung von Kolluvisolen.

Im Kartiergebiet herrschen folgende Boden-
typen vor:

o Braunerde-Kolluvisol (Ap-M-By )
o pseudovergleyter Braunerde-Kolluvisol
(Ah-M-BV /SW -Sd)

o Pseudogley (Ap-Sw-Sqd)

Insbesondere in den Mulden der Rengener
Heide konnten Braunerde-Kolluvisole und pseu-
dovergleyte Braunerde-Kolluvisole vorgefunden
werden.

Auf den Bergriicken der Rengener Heide sind
die kartierten Pseudogleye durch einen gering
michtig ausgeprigten Sy-Horizont gekenn-
zeichnet, weil an diesen exponierten Stellen die
Erosion starker wirksam war und die oberen La-
gen abfiihrte, so dass dichte, durch MTV-Mate-
rial geprégte Lagen relativ hoch anstehen. Wei-
terhin flieBt das Wasser in diesem stark geneig-
ten Bereich als Hangzugwasser ziigig ab, so dass
es kaum zur Pseudovergleyung kommen kann.
Im Gegensatz dazu finden sich auf der Hoch-
flache typische Pseudogleye.

Die pH-Werte der Béden liegen zwischen 3,9
und 4,8, so dass sich der Reaktionszustand als
stark sauer bis sehr stark sauer angeben lasst.
Dieser Bodenzustand spiegelt sich insbesonde-
re in der auf der Flache vorgefundenen Vegeta-
tion wieder. Calluneten sind eindeutige Indika-
toren fiir Néhrstoffarmut und mehr oder weni-
ger starke Aziditdt (PAFFEN 1940).

4.3. Klima

Das Untersuchungsgebiet liegt im subatlanti-
schen Klimabereich mit verhéltnismafig milden
Wintern und kithlen Sommern. Die mittlere Jah-
restemperatur betrdgt 7,5 °C. Die durchschnitt-
liche Jahresniederschlagsmenge ist mit 811
mm, ermittelt tiber die Jahre 1934 bis 1991, als
gering einzustufen (Lehrstuhl fur Allg. Pflan-

zenbau Bonn 1994). Dies ist durch die Regen-
schattenwirkung der im Westen vorgeschobenen,
abschirmenden Gebirgsziige bedingt (KERPEN
1960). ,,Das Niederschlagsmaximum liegt, dem
atlantischen Typ entsprechend, im milden Win-
ter, wahrend der vergleichsweise kiithle Sommer
im Durchschnitt relativ trocken ist” (KLAPP et al.
1954: 1107). Die Hauptwindrichtung ist Stidwest
bis West.

5. Material und Methoden
5.1. Daten- und Kartenmaterial

Der geplante Neubauabschnitt der Autobahn Al
verlduft in etwa einem Kilometer Entfernung
entlang der Untersuchungsfliache, von Stdost
nach Nordwest. Im Zuge dieser Planung fanden
mehrere Kartierungen und Untersuchungen statt,
so dass umfangreiches Arbeitsmaterial vor-
liegt.

Dieses umfasst:

o cinen landschaftspflegerischen Begleitplan
(LPB) (Landesamt fiir Strafen- und Ver-
kehrswesen Rheinland-Pfalz, Straf3en- und
Verkehrsamt Gerolstein, Projektbiiro Witt-
lich 1996, 1996a)

o ein tierskologisches Gutachten (FOA 1992,
1993) im Malstab 1:25000

o cine Biotoptypenkarte im Mafstab 1:5000

o die,,Planung Vernetzter Biotopsysteme” im
Mafistab 1:25000

o die Biotopkartierung Rheinland-Pfalz von
1997

Als weiteres Material stehen folgende Karten
und Luftbilder zur Verfiigung:

o Luftbilder aus den Jahren 1936, 1964, 1974,
1988 und 1999 iiberwiegend im MafBstab
1:5000, aus dem Landesluftbildarchiv im
Landesvermessungsamt Rheinland-Pfalz in
Koblenz

o Topographische Karten von 1910 bis 1998,
im MafBstab 1:25000 aus dem Landesver
messungsamt Rheinland-Pfalz in Koblenz

e Die TRANCHOT-MUFFLINGsche Aufnahme
linksrheinischer Gebiete von 1810/11

5.2. Methoden
5.2.1. Floristische Bestandsaufnahme

Die Nomenklatur der Sippen richtete sich nach
der Standardliste der Fam- und Bliitenpflanzen
Deutschlands von WISSKIRCHEN & HAEUPLER
(1998).

Die Bestimmung der Geféfpflanzen erfolgte
nach ROTHMALER (1999, 2000), SCHMEIL & FiT-
SCHEN (1996) und OBERDORFER (1994). Fiir die
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Bestimmung der Griser wurde auf KLAPP & vON
BOBERFELD (1990, 1995) zuriickgegriffen.

Aggregate bzw. Unterarten wurden nur dann
aufgeldst bzw. angesprochen, wenn dies im
Geldnde eindeutig moglich und beim Schatzen
der Deckungsgrade praktikabel war. Deshalb
wurde z.B. auf die Unterscheidung der Festuca
rubra-Sippen verzichtet.

Die Gesamtflorenliste wurde aus allen Ge-
faBpflanzen, die innerhalb der Vegetationsperi-
ode auf der Fliche aufgefunden wurden, zu-
sammengestellt. Ergdnzend hierzu wurde der
Gefihrdungsgrad nach der Roten Liste Deutsch-
lands (KorRNECK et al. 1998) fiir Gesamt-
deutschland, Rheinland-Pfalz und Nordrhein-
Westfalen aufgefiihrt. Die Angabe der Zeiger-
werte richtete sich nach ELLENBERG et al.(1991).

Fiir die seltenen Arten Platanthera bifolia und
Arnica montana wurde eine Schitzung der In-
dividuenzahlen durchgefiihrt (Tab. 1).

Auf die Wiedergabe der Gesamt-Artenliste
wurde an dieser Stelle aus Platzgriinden aller-
dings verzichtet (vgl. hierzu GISBERTZ 2001).

5.2.2. Vegetationsaufnahmen und -analyse

Im Friihjahr 2000 erfolgte die Auswahl und Fest-
legung der Aufnahmefldchen, wobei auf deren
Homogenitit geachtet wurde. Die Grofle der ein-
zelnen Quadrate betrug jeweils 12 m?, dies ent-
spricht der Empfehlung von DIERSCHKE (1994).
Mit einem Neigungsmesser wurde das Gefille
der Flachen ermittelt.

In der Vegetationsperiode 2000 wurden die
pflanzensoziologischen Aufnahmen nach der
Methode von BRAUN-BLANQUET durchgefiihrt.
Die Artenmichtigkeiten wurde auf Grundlage
der erweiterten 9-stufigen Skala (WILMANNS
1998) geschitzt. Die Vegetationstabellen wur-
den im wesentlichen nach dem von DIERSCHKE
(1994) beschriebenen Verfahren erstellt. Die
syntaxonomische Differenzierung erfolgte nach
OBERDORFER (1993, 1993a) (Nardo-Callu-
netum) und nach PEPPLER (1992) (Polygalo-
Nardetum). Mit Hilfe des Computerprogramms
EXCEL 97 wurden die Vegetationstabellen dar-
gestellt.

5.2.3. Boden

Um die Pflanzengesellschaften zu ihren Stan-
dorten in Beziehung setzen zu kénnen, wurde ei-
ne grobe Bohrstockkartierung mit einem 1 Me-
ter langen PURCKHAUER-Bohrstock durchge-
fiihrt. Die Nomenklatur der Bodentypen richtet
sich nach der bodenkundlichen Kartieranleitung
(AG Boden 1995).

Zur Bestimmung der pH-Werte wurden Bo-
denproben aus dem Ap-Horizont entnommen.
Die Messung erfolgte in 0,01 mol CaCl,-Lésung
direkt im Geldnde. Hierbei wurden 10 g Boden
mit 25 cl CaCl, versetzt und die Reaktion nach
ca. 15 min. mittels eines pH-Meters gemessen.

6. Ergebnisse der floristischen Bestandsauf-
nahme

6.1. Seltene und gefihrdete Arten

Die Gesamtflorenliste des Untersuchungsgebie-
tes umfasst 157 Sippen (GISBERTZ 2001). Bei der
vorliegenden Arbeit handelt es sich um die er-
ste genauere Erfassung der Flora des Untersu-
chungsgebietes. In den Untersuchungen zur Bio-
topkartierung Rheinland-Pfalz (Landesamt fiir
Umweltschutz und Gewerbeaufsicht Rheinland-
Pfalz 1997) waren keine Rote-Liste-Arten ent-
halten, alle tibrigen dort angegebenen Pflanzen-
arten sind in der aktuellen Florenliste aufgefiihrt.

Von den insgesamt 12 gefdhrdeten und stark
gefidhrdeten Arten gelten drei sowohl bundesweit
als auch in Rheinland-Pfalz als geféhrdet. Die-
se drei Arten werden in der Roten Liste NRW
als stark gefahrdet eingestuft.

Neun der aufgefiihrten Arten werden in NRW
als gefidhrdet angesehen, fiir die BRD und Rhein-
land-Pfalz liegt keine aktuelle Gefédhrdung vor
(Tab. 1).

6.2. Bestandsbildende Arten
6.2.1. Besenheide (Calluna vulgaris)

Pflegemafinahmen in Heiden miissen insbeson-
dere auf die Regeneration der Besenheide ab-
gestimmt sein. Infolgedessen sind Verjlingung,
Entwicklung und Lebensrhythmus von Calluna
vulgaris von besonderem Interesse, da sie die
Lebensgemeinschaft der Heide prégt.

Die Calluna-Pflanze besteht aus einer Vielzahl
von Lang- und Kurztrieben. Aus den Lang-
sprossen, die innerhalb eines Jahres verholzen,
bilden sich die bliitentragenden Kurztriebe aus.
Als eine sehr bliitenreiche Pflanze kann die Be-
senheide bis zu 600 Einzelbliiten tragen. Aus
diesen sehr zahlreichen Bliiten bilden sich nach
der Bestiubung - vorwiegend durch Bienen - Sa-
menkapseln heran. Eine Samenkapsel kann 20
bis 32 Samen enthalten (RUTTERT 1986). Der
Bliitenreichtum verdeutlicht die Bedeutung der
Heideflache als Bienenweide und erklart die rei-
che Samenproduktion der Besenheide

Nach der Fruchtreife fallen die Kurzsprosse
ab und bilden als Streu unter der Pflanze eine
dichte, saure Rohhumusschicht. Der windver-
breitete Samen, der nur sehr wenige Reserve-
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stoffe mitbringt, findet in dieser Streuauflage
keine idealen Keimungsbedingungen vor. Ent-
scheidend fiir das Auflaufen des Heidesamens
ist neben einer ausreichenden Belichtung der
Wasserhaushalt der organischen Auflageschicht
(ELLENBERG 1996). In der Regel ist die Rohhu-
musdecke sogar nach regelmiBigen Nieder-
schldgen recht schnell wieder abgetrocknet, so
dass der langsam wachsende Samen in diesem
Keimbett Gefahr lduft auszudérren. Im Miner-
alboden hingegen findet sich ausreichend Was-
ser zur Jugendentwicklung. Somit sind offene
Stellen bzw. die Dezimierung der Rohhumus-
schicht fiir die generative Verjiingung der Heide
von grofler Bedeutung. Hierin ist also der Grund
fiir die giinstige Einwirkung nach mechanischer
Verletzung des Bestandes und des Substrates, ins-
besondere im Rahmen traditioneller Landnut-
zungsformen, zu sehen. Die Samen der Besen-
heide bleiben tiber lange Zeit keimfihig und kén-
nen auch noch nach Jahren beim Antreffen auf
offenen Mineralboden gut keimen.

Die vegetative Vermehrung der Calluna-
Pflanze erfolgt verstérkt durch eine Schadigung
in der Distalzone, die ausschlieBlich aus vege-
tativen Kurzsprossen besteht. Bei einer Bescha-
digung innerhalb dieser Zone wird ein Ausschlag
der Knospen gefordert. Ihr vegetatives Regene-
rationsvermdgen ist jedoch durch eine zuneh-
mende Verholzung zeitlich begrenzt, so dass sich
dltere Pflanzen wesentlich schlechter bei Ver-
letzung regenerieren als junge (RUTTERT 1986).

Weiterhin ist die Heide eine Zeigerart fiir nie-
drige Bodenreaktionen und hat einen sehr nie-
drigen Nahrstoffbedarf, was sich in der Stick-
stoffzahl 1 und der Reaktionszahl | verdeutlicht
(ELLENBERG et al. 1991). Bei niedrigem N&hr-
stoffgehalt kann sich die Besenheide am besten
gegen Konkurrenzarten durchsetzen, somit ist ei-
ne gesteuerte Forderung des Nahrstoffentzuges
eine wesentliche Pflegemafinahme. Ihr Kon-
kurrenzvorteil auf armen Standorten basiert un-
ter anderem auf einer Symbiose zwischen Cal-
luna vulgaris und endotrophen Mykorrhiza-Pil-
zen, die den Sauerhumus in der Wurzelzone auf-
schlieBen und damit Ca/luna mit Stickstoff ver-
sorgen (ELLENBERG 1996).

Die Schattenfestigkeit der Besenheide ist
sehr gering (Lichtzahl 8). Durch einwandernde
Geholze kann sie somit verdrangt werden. Ge-
geniiber Trockenheit und Feuchtigkeit ist die Be-
senheide jedoch sehr widerstandsféhig. Starke
Froste ohne den Schutz einer Schneedecke kon-
nen allerdings zum Absterben der Heidepflan-
ze fiihren.

Der Entwicklungszyklus der Calluna-Heide

wurde von GIMINGHAM (1969 zit. in RUTTERT
1986, WILMANNS 1998, ELLENBERG 1996) fol-
gendermalen beschrieben:

Pionierphase: Besiedelt eine Heidegesellschaft
eine offenen Fliche, befindet sie sich vom ersten
bis maximal zehnten Jahr in der Pionierphase.
In diesem Initialzeitraum zeigen die jungen Cal-
luna-Straucher eine Gesamtdeckung von weni-
ger als 10 %.

Aufbauphase: Die darauffolgende Aufbaupha-
se hat eine Dauer von etwa 6 bis 12 Jahren. In
dieser Entwicklungsperiode kénnen sich Kon-
kurrenzarten durch die hohe Deckung (bis zu 90
%) und Beschattung von Calluna kaum noch be-
haupten. Die Streuproduktion nimmt zu, und
dort, wo aufsteigende Seitensprosse den Boden
beriihren, kdnnen sie sich bewurzeln.

Reifephase: Im Reifestadium erreicht Calluna
ihr Optimum und steht in reicher Bliite. In die-
sem Alter von etwa 12 bis 28 Jahren beginnt die
Mitte des Zwergstrauchs aus Altersgriinden her-
aus abzusterben. Die Produktion von Gesamt-
biomasse ist in dieser Entwicklungsstufe am
hochsten, jedoch geht die Jungtriebbildung
(Nettozuwachs) deutlich zuriick, was durch ei-
ne Deckung von nur noch 75 % dokumentiert
wird. Durch das sich lichtende Dach kénnen sich
andere Pflanzenarten etablieren.

Degenerationsphase: 20-33 Jahre nach der Kei-
mung befindet sich die Heide im Degenera-
tionsstadium. In dieser Zeit stirbt die Heidepflanze
mehr und mehr ab. Ihre Deckung schwindet bis
auf 40 %. Charakteristisch flir diese Phase ist das
Einwandemn von Grisern und Geholzen, die be-
ginnen, die Fliache zu dominieren und letztend-
lich das Heidekraut zu verdrdngen.

6.2.2. Expansive Gehdlze

Unter den expansiven Geholzen werden Poly-
kormonbildner verstanden, die inzwischen
grofe Bereiche der Rengener Heide dominieren.
Dieses sind Arten wie z.B. Populus tremula,
Prunus spinosa und Frangula alnus. Im Hin-
blick auf die Pflege ist es von Bedeutung, die
Ausbreitungsmechanismen dieser Gebiische zu
kennen.

Die Zitter-Pappel (Populus tremula) ist auf der
Heide eine der Pionierbaumarten, die eine suk-
zessive Wiederbewaldung einleiten (HOLST-
JORGENSEN 1993). Dort wo die Heiden erneut in
Pflege genommen werden sollen, wie dies fur
die Rengener Heide vorgesehen ist, kann die Zit-
ter-Pappel durch ihr starkes Vordringen zu einem
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Abkiirzungen: RL BRD = Rote Liste der Bundesrepublik Deutschland, RL NRW: Rote Liste

Gefihrdungsgrade: 0 = ausgestorben und verschollen, 1 = vom Aussterben bedroht, 2 = stark

Tabelle 1. Gefahrdete Sippen der Rengener Heide
von Nordrhein-Westfalen, RL RP: Rote Liste von Rheinland-Pfalz
gefdhrdet, 3 = gefahrdet

Table 1. Endangered species of the Rengen Heath

Abbreviations: RL BRD = Red List of Germany, RL NRW: Red List of North Rhine-West-
phalia, RL RP: Red List of Rhineland-Palatinate
Threat category: 0 = extinct or missing, 1 = extremely endangered (potential extinction),

2 = highly endangered, 3 = endangered

Wissenschaftlicher Name
Deutscher Name

Bestandsmerkmale

Gefihrdungsgrad!

RL RL RL
BRD NRW RP

Arnica montana
Echte Amika

gruppenweise auf einem kleinen
Flecken im Steilhang

140 Individuen, davon ca. 30 zum
Zihlzeitpunkt blithend. 3 2 3

Platanthera bifolia
Weifle Waldhyazinthe

Polygala serpyllifolia

zerstreut auf der gesamten Heide ca.
30 blithende Individuen

Thymianblittriges Kreuzbliimchen vereinzelt im muldenformigen

Hangbereich

stets in den frischen bis feuchten

Partien der Fliche

Betonica officinalis

Heil-Ziest haufig
Briza media

Kleines Zittergras haufig
Carex caryophyllea

Frithlings-Segge zerstreut
Carex panicea

Hirsen-Segge zerstreut
Genista pilosa

Behaarter Ginster haufig
Nardus stricta

Borstgras zerstreut
Polygala vulgaris

Gewdohnliches Kreuzbliimchen vereinzelt
Selinum carvifolia

Kiimmel-Silge vereinzelt
Viola canina

Hunds-Veilchen vereinzelt

Problem werden. Ursache ist die ausgepragte Ei-
genschatft, sich tiber die Fliche durch Wurzelbrut
herdenbildend auszubreiten (OBERDORFER 1994).
Dieses geschieht nach HOLST-JORGENSEN (1993)
mit einer Ausbreitungsgeschwindigkeit von et-
wa einem Meter pro Jahr. Umsédgen und Aus-
reiflen hat oft zur Folge, dass sie sich noch im
selben Jahr durch Stockausschlag und Wurzel-

brut in noch groBerer Dichte regeneriert (STEIDL
& RINGLER 1996).

AuBerst problematisch ist auch die Gemeine
Schiehe, die als Wurzelkriech-Pionier innerhalb
kurzer Zeit aus ihren horizontalen Kriechwur-
zeln zahlreiche WurzelschoBlinge ausbildet und
so rasant in eine Fliache einwandern kann
(OBERDORFER 1994).
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6.3. Vegetationskundliche Bestandsaufnahme

Bedingt durch unterschiedliche Bodenfeuchte
und -tiefgriindigkeit, durch verschiedene Be-
wirtschaftungs- und Pflegemafnahmen ist die
Vegetation recht inhomogen. Neben Bestanden
aus den Nardo-Callunetea finden sich weitere
Einheiten, die den Molinio-Arrhenatheretea zu-
geordnet werden konnen. Auflerdem treten
zahlreiche syntaxonomisch nur schwer zuzu-
ordnende Dominanzbestinde verschiedener Ar-
ten auf.

6.3.1. Nardo-Callunetea PREISING 1949 -
Europiische Borstgras-Triften und Heiden

Die Borstgrasrasen und Heiden werden synta-
xonomisch zu den Nardo-Callunetea (Européi-
sche Borstgras-Triften und Heiden) zusammen-
gefasst.

In Rheinland-Pfalz sind die sauren Magerra-
sen iberwiegend anthropogene Ersatzgesell-
schaften bodensaurer Eichen- und Buchenwal-
der. Natiirliche Standorte dieser Gesellschaften
befinden sich am Rande von Mooren, auf flach-
griindigen Felskuppen und Blockschutthalden
(Manz 1991). Ihr Optimum liegt in den collinen
bis subalpinen Stufen der atlantisch-subatlanti-
schen Bereiche Europas. Béden mit niedrigen
pH-Werten tiber sauren Ausgangsgesteine und
geringen Nahrstoffreserven, insbesondere an
Calcium und Nitrat, sowie eine volle Besonnung
sind klassentypische Standortfaktoren (WiLm-
ANNS 1998). ,,An den Nihrstoffhaushalt stellen
die Magertriften im allgemeinen etwas hohere
Anspriiche als die Heiden und besiedeln daher
vorwiegend saure, lehmige, zuweilen auch to-
nige Boden. (...) Die Zwergstrauchheiden dage-
gen nehmen sehr nidhrstoffarme, feuchte bis
trockene und auch flachgriindige Standorte ein”
(PREISING 1949: 19).

Thre Entstehung verdanken die Borstgrasrasen
und anthropogenen Zwergstrauchheiden exten-
siver Beweidung oder Mahd und altertiimlichen
Wirtschaftsweisen, wie dem Schiffeln, dem im
Rheinland frither typischen kornbinierten Brand
und Plaggenhieb. Oft sind sich die gras- und
zwergstrauchreichen Bestinde floristisch sehr
dhnlich. Eine Trennung der Borstgrasrasen und
Heiden kann gerade deshalb nicht immer nach
floristischen, sondern muss auch nach struktu-
rellen Gesichtspunkten erfolgen (PEPPLER 1992).

Inwieweit die eine oder andere Lebensform
vorherrscht, wird vor allem durch die Nut-
zungsform und -intensitdt bestimmt (KLAPP
1951 und PEPPLER 1992).

6.3.1.1. Genisto-Callunetum Oberdorfer 1938
- Besenheidegesellschaft, Sandginster-Heide
(Tab. 2)

Die Genisto-Calluneten sind im Untersu-
chungsgebiet ausschlieflich auf dem Steilhang
im Teilbereich der Rengener Heide vorzufinden.

Das Erscheinungsbild dieses Gebietes ist vor
allem durch die Zwergstraucher Calluna vulga-
ris und Genista pilosa geprigt. An hochsteten
Grasern und Kréautern finden sich Deschampsia
[fexuosa, Festuca filiformis, Galium saxatile und
Potentilla erecta.

Bei den Bestidnden auf dem Steilhang erhebt
sich die Frage nach der Abgrenzung vom Geni-
sto-Callunetum zum Polygalo-Nardetum. Nach
PEPPLER (1992) besteht die Moglichkeit zur Ab-
grenzung in einer symmorphologischen Grenz-
ziehung, so dass eine Trennung auf Grund der
Struktur erfolgt. Oder aber als Kriterium zur Zu-
ordnung dient eine floristische Abgrenzung
nach Prasenz und Absenz der Sippen.

Fiir eine positive Differenzierung der Heiden
kommen allenfalls die Kryptogamen (Flechtenar-
ten) in Frage (PEPPLER 1992). Da keine Bestim-
mung der Flechten erfolgte, kann diese Moglich-
keit nicht in Betracht gezogen werden. Floristisch
sind dagegen Calluno-Ulicetalia-Gesellschaften
gegeniiber den Nardetalia priméar negativ charak-
terisiert (ELLENBERG 1996). So fehlen in den rei-
nen Ausbildungsformen der Heiden ,,die meisten
Hemikryptophyten, nur Avenella flexiiosa kommt
auch in den von Zwergstrauchem dominierten Be-
standen durchgehend vor” (PEPPLER 1992: 30).

In den Bestidnden der Rengener Heide sind da-
gegen Kennarten der Nardetalia und des Violi-
on wie Galium saxatile, Festuca filiformis und
Carex pilulifera mit hoher Stetigkeit vorhanden.
Auch wenn der Bestand im Untersuchungsgebiet
floristisch nicht eindeutig charakterisiert werden
kann, werden diese Aufhahmen dem Genisto-
Callunetum zugeordnet, da sie diesem einerseits
von der Struktur und Physiognomie (Dominanz
der Zwergstraucher) sowie der Entstehungsge-
schichte (Plaggenwirtschaft auf dieser Flache)
am meisten entsprechen.

Andererseits sind sie im Untersuchungsgebiet
auch durch das Fehlen typischer Griinland-Ar-
ten, wie die Magerkeitszeiger und mesotra-
phenten Griinland-Arten floristisch vom Poly-
galo-Nardetum differenziert.

Zudem liegen die Aufnahmen des Genisto-
Callunetum mit ihrer geringen Artenzahl (Me-
dian von 13) an der Untergrenze der mittleren
Artenzahl von Zwergstrauchheiden (OBERDOR-
FER 1993).
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Der hohe Deckungsgrad von Calluna vulga-
ris darf nicht dariiber hinwegtéuschen, dass es
sich bei dem grofiten Teil der Flache um
Zwergstrauchbestdnde in der Degenerations-
phase handelt. Diese Entwicklungsstufe macht
sich unter anderem in der reduzierten Bliiten-
bildung bemerkbar. Die sonst so typische, ro-
sa-violette Bliitenpracht der Zwergstraucher im
August und September war im Untersuchungs-
jahr auf der Rengener Heide eher schwach aus-
gepragt.

Der relativ hohe Deckungsgrad von Des-
champsia flexuosa, eine typische Art brachlie-
gender Heiden, weist ebenfalls auf einen sich
lichtenden Zwergstrauchbestand hin (HERR-
MANN-BORCHERT 1985).

Durch die Aufgabe der Nutzung ist die Heide
in manchen Teilen soweit gealtert und gelichtet,
dass Rhizom- und Horstgriser sowie Kriuter
(Galium saxatile, Potentilla erecta und Solida-
go virgaurea) mehr und mehr die Bestéinde
durchsetzen, und der Deckungsgrad der Zwerg-
strducher abnimmt. In diesen Besténden lésst sich
auch eine Zunahme der Brachezeiger wie Hol-
cus mollis und Viola riviniana feststellen.

Die Folge der fehlenden Bewirtschaftung wird
weiterhin durch das Aufkommen von Gehdlzen
wie Populus tremula, Prunus spinosa, Frangu-
la alnus und Quercus robur sichtbar. Diese Ar-
ten konnen als Degenerationszeiger und erste
Vertreter einer sukzessiven Wiederbewaldung
der Heidegesellschaften angesehen werden.

Fir die vorliegende Darstellung wurden die
syntaxonomische Bearbeitung der Aufnahmen
aus der Rengener Heide nach OBERDORFER
(1994) vorgenommen.

6.3.1.2. Polygalo-Nardetum OBERDORFER 1957
- Kreuzbliimchen-Borstgrasrasen (Tab. 3)

Im Untersuchungsgebiet zahlreiche Aufnah-
men dem Polygalo-Nardetum zugeordnet, das
vor allem auf der muldenfoérmigen Hangflache
der Rengener Heide siedeln.

Diese Assoziation findet sich hier auf den
néhrstoff- und basenreicheren, mafig frischen
bis mifig feuchten Boden.

Die Physiognomie des Polygalo-Nardetum ist
in diesem Gebiet durch Graser mit borstigen
Spreiten wie Festuca filiformis, F. rubra agg.
und Deschampsia flexuosa sowie dem namen-
gebenden Borstgras (Nardus stricta) gekenn-
zeichnet, welches jedoch nicht mit so hoher Ste-
tigkeit auftritt wie die anderen genannten Arten.
Diese horstbildenden, stark sklerenchymatisier-
ten Griser, mit Ausnahme von Festuca rubra

agg., werden vom Vieh allenfalls in jungem Zu-
stand gefressen und meist auch nur dann, wenn
keine schmackhafteren Pflanzen zur Verfiigung
stehen (KLaAPp 1951).

Weiterhin wird die Grasnarbe von den Ord-
nungskennarten Luzula campestris und Carex pi-
lulifera sowie von Agrostis capillaris, einer
hochsteten, iibergreifenden Art der Borstgrasra-
sen und Zwergstrauchheiden, gebildet. Dazu ge-
sellen sich kleinwiichsige Kréuter wie Potentil-
la erecta, Galium saxatile und Assozia-
tionstrennarten und -kennarten wie Lathyrus lini-

Jolius und Viola canina. Auch die Zwergstrau-

cher Genista pilosa und Calluna vulgaris sind
durchgehend prisent, allerdings erreichen sie ge-
ringere Deckungsgrade als in den Zwerg-
strauchheiden.

Weiterhin sind eine Reihe von Magerkeits-
zeigern und mesotraphenten Griinland-Arten in
den Bestinden vorhanden. Nach PEPPLER (1992)
ist die Anwesenheit einiger spezifischer Arrhe-
natheretalia-Arten, wie Leucanthemum vulgare,
Lotus corniculatus und Achillea millefolium, die
in den Bestanden des muldenférmigen Hangbe-
reiches relativ haufig sind, typisch. Nahrstoff-
zeiger dagegen fehlen den Bestdnden des Poly-
galo-Nardetum fast vollstandig.

Auch in diesen Bestidnden macht sich die Auf-
gabe der Nutzung an der meist hohen Deckung
von Deschampsia flexuosa, die auf Dauer die an-
deren horstbildenden Griser ersetzt, und an der
Einwanderung von Gebiischen und den zahlreich
in den Bestidnden vorhandenen Storzeigern be-
merkbar. Gerade diese unspezifischen, meist me-
sophytische Arten und Stérzeiger nehmen bei
der Verfilzung von Borstgrasrasen in Abhin-
gigkeit der Brachedauer zu, was auf eine Ver-
anderung im Mikroklima, in den Strukturen und
in den Konkurrenzverhéltnissen zurtickzufiihren
ist (MUNZEL & SCHUMACHER 1994).

Teilweise erreichen die Stdrzeiger so hohe An-
teile, dass sich innerhalb des Polygalo-Nardetum
eine verbrachte Variante ausscheiden lasst. Die-
se ist durch hohe Deckungsgrade von Holcus
mollis gekennzeichnet.

Die Nutzungsaufgabe wird unter anderem
durch das Vorhandensein von Griserbulten und
Ameisenhiigeln deutlich sichtbar. Die Amei-
senhiigel sind meist von dem wérmeliebenden
Licht- und Rohbodenkeimer Thymus pulegioi-
des besiedelt.

In Tab. 3 ist eine Auswahl von 20 charakte-
ristischen Vegetationsaufnahmen des Polygalo-
Nardetum der Rengener Heide wiedergegeben.
Sémtliche Aufnahmen dieser Assoziation finden
sich im Anhang von GISBERTZ (2001). Die syn-



131

Die Rengener Heide

Z + + .\:BRN&DB\ wniobAa1f
Cl + [ I + I 74 174 I I 174 ez [ Suaqunaap vruoyiubq
Sl 1 I + + I : + + I I . + I + : I + I wnIpSiaap] WNIODAIE
91 ar I Coowg 1w wg ez I I wg e e wg [ wg | suiiofijyf onjsaf
L1 ' ' wg wg eg L4 1 ®C ' wg I wg 1 wg wg eg wg wg wg o eg 2]1IDXDS WnipH
UOI[OIA DA

b 1 I I I sLp3na pjp3djoq
81 ’ BC I wg ez er + [ ’ 1 ez Wy [ ¢ wg e I I [ wg puiuDd DOl
wnjapieN-ojesLjod DV

9z 8 € It vT 8 LT 0¢ 0T LT 9¢ € 8 0t 8C 1T 0¢ ST 6T ¥T yezudy

09 £ S SI S Sl S1 oI € 0l S S 0 0 € S 4! 0¢ L 01 (%) 300\l

001 001 00l 001 00I L6 00I 00l 0Ol 8 8 001 00 00l 8 00l 00I 86 S6 001 (%) Sumydapyuresan

S1 oz SI € ST T¢ T T or 8l SI A4 B4 B4 € 81 0z 0z 8l 3un3rN

MS MS MS M S M MS M M MS MS MS MS MS S M S M MS S uonisodxy

oSy SLy T9v SLY OLY SSP T9% S9v OLv 09% OLY OLY OLy OLY S9v 09v S9v OLY T9v L9V NN'D W 3yeHy

4 B4 G4 (A G/ BN A SR SR 4 SR 4 G4 G4 B4 B4 G4 G4 G4 G| [4 B4 4| ageaduaydely

00 00 00 00 OO0 00 00 00 OO0 OO0 OO OO0 OO0 00 00 00 00 00 00 00 Iqep

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 JeUoN

7 € 8 € € 9T LT 8 € LT YT € LT € 9T ¥T 8C vz 8T 91 Se],

6¢ 0S ¥z €€ Sy vv ¥ 8 TC ¥S 1S €5 SS Ly 0t ¥E 8P (4S5 2 Y 3 (1007) Z1¥3gSATD Ul AN- AWyeuyny

0z 61 81 LI 91 ST ¥1 €1 U I ol 6 8 L 9 S |4 € 4 1 duiyeuyny Jop JdwwnN

jueLeA [Ro1ydeiSoad 10 Yuenea [eorydeps g ‘UonesI[IN JO JUBLIBA N :S310ads [BNUAISHIP
‘sa10ads sse|o : )Y ‘saroads Japio DO ‘saroads dduel|[e DA ‘So109dS UONBIOOSSE 1)V (SUONRIAIQQY
(xipuadde [007) zLyagsID jo xipuadde ay) W) $9AI[31 PIJA[3S (7
F1aquazia( ays Jo adojs pasodxa samiInos ‘Yiesy usuay :uoled0T]

£S6] ¥3140a¥agQ wnyapreN-oedAjod

‘€ 2198l

sueLep ayosiydeidoad 0 ‘oyueues ayosiydeps :g ‘9lueniep 9)3urpags3unzinu ;N USHE[EHUSIIC ‘A
U9MIBIAP{BIRYOUSSSE]Y )Y ‘USHEIONEIEYDSSUNUPIQ) (D) ‘USMEIANNEIBYISPUBGISA (DA ‘USHEBISD[BIBYISUONRIZOSSY (DY (Us3unzimiqy

uoseIseId)S10g-uayown|qznary - L56] ¥Ii¥0ayaaQ wnapieN-o[e3Ajod

(1007) zL¥3gsin uoA Sueyuy WSp sne UsWyeUny 3)yemagsne (g

sag10quezia(] sop Sueyisampng ‘Opioy Jouaduay HoduwyrUNY

‘€ 2[°qeL



N — -+

JuLIA GISBERTZ & BODO MARIA MOSELER

<+ N —

00

I vainp3aa 03op1jos

I : : I ' ' : : : : : sypudLfJo poIUOIAG
' : wg sisuapd ps1oong
1 pIjofiq DAdYIUDID|J
: pipaul pzLIg

1 : : : : : : : : wg wg : I wg SHpUISLJo PIIU0ISY
: : : wg : : : wg [ : qz : : : I : wg : pjjasopd wniov.a1
: : : : + : pijofipunjo. ppnunduiny)

I € sijjout snajog|
74 SLJI1dDD $11S043Y
744 p122.2 DU
J9)193ag ayostdAy

+ - 4+ —

[

I
L4 € I qc  ®C ’ wg I I ’ BC I wg
I eZ I wg I Q¢ wg ' wg wg [ € g

qc
ez

no——
<+ + ==
+

pupluiaLL pjoly
[ BZ Wy I wg [ wgz wg . ' ' : : . : : : : ' wnpnonu wndLad(gy

addnany o wnoyuvwvyn wnapy q

wg + . + SIpIN2UA03 SIOT

wg : : wg wg : : : : : wg  eg . : : : : wg : sapio13and snudiJ
1 : I I I 1 1 I [ I : + 1 1 I I 1 I 1 p3p.1fixvs pjjauiduilg

1 ' I I I I I I [ 1 : + 1 ! [ I I I 1 p3p.ifixns pjjaurduig

quelrep J r3vufixns vppurduilg q

[ [ : wg  wg 1 + 1 + : . . I winayond windriad (p

k14 ’ ' qz Bz wg [ [ : I [ : ' ’ ’ I ez + L4 smjofuu snidyoq
’ I qC ! I I [ eg ' ’ : + I I k14 1 LA 14 I winpjjaquun uiniobAdig

ayueriep N vsopd visiuan

eg . . ey . . . : . . . : N e

74 74 + 174 : 1 € I + |14 : : + 14 I € eg SLIDZINA bunjIny

+ 114 € € 14 : ey : € e ®BZ BZ Q7 wg €L ®C : € wg vsojid pisiuan
LA 14 B qQC 1 € e wg wg  qC ’ € @ q [ Q¢ ®er € vsonxa)f isduwyasaq
€3)apIeN D3l

o

<
(o]

[ p.olfignut pnzng

+ . + . . . : : . . . . pijofijjddias pjp3djoq

wy . . B . wy . . . . . 1 . . . . . wyg N DIOLYS SHPADN
urg I I . . I I I I wy 1 I - vaafipn)id xa.m)
+ wzg I + I ’ wg I : + [ wg I I [ wg 1 1 1 stisadupd pjnzng
el[e)pleN DO

132

61 81 LI 91 ST ¥I €I T I ol 6 8 L 9 S 4 € 4 I duwijewny J19p JdwwnN




133

Die Rengener Heide

NN — — —

CNTETITTITTO N ANANNA — — o~ ——

L4

K14

wg

wyg
L1

k14

wz ° 1

we 1 I
£ g ’

qz
B ®C [ +

<

[iitg : : wg : g

+

—_—

L4

K14

wg

eg

C+ o+

C— =t

wg

eC

€z

eC
wg

wg

Ear--

wg
wyg

wg

wzg ¢

AN NGO SROINE
pip3143D] SNZ2VIDAD)
‘ANl snupp pin3up.iy

‘anl prvdnonp snq.iog
‘Anl psourds snunig
winijofiisndup wniqodsg
19319zsuoISsITING

SLSaA[AS PO123UY
SypIALY DO

papqoon{ 0122UdS
sisuap.ad uo3odo3o.|
sisuap.1d poq

SnipuD| SNOJOL
puadsp.12) pIdL
suada.t winijofii]
ansnpd winis.ai)
Wnaop43]0 WIS
SUa0SaAD ) WNJASILL
sdipapuipys pa1uoa,
2DUIUDAS DIID]]2IS
suaosaqnd Uoyd14011 21
SNYD] WNIYIDUIY.LIY
winpaofiad windliadary
AOUIUL SNYIUDUIYY

paov{ DaInDIUI)
DS WnwaYIUPINAT
snsoqng snnounupy
o3njjour umnijpn
DS0120D XoUNTY
DIP]02OUD] 03DIUD]
winijApuoyds winajoniap]
winijofajiu pa|j1yoy
*88e p.agnt onjsa .y

‘I'S pue[unIs) Wap sne I13)3j32g

DIPIIPYA $1420420dAL]
WNID.IOPO UNUDXOYIUY

(114

61 81 LI

91 SsI vI €1 T 1

01

Awyrwny J9p Jowwmny




JuLia GISBERTZ & BODO MARIA MOSELER

134

NN o —— —

wg

qc

Aoulul pq.LosINSups
22w X24D)

WA wnippn
Suada.r Snnounupy
pUIUDD DSOY

Dosaa DLIL3D.AL]
D]]250120D XUty
NSy p1o1g
wnipaw wnijofii]
19)19130g 219)1aM

07

6l

81

Ll

91

S1

49

€1

4!

4§

1)

JwyBUINY 1P JdwWuWIny




Die Rengener Heide 135

taxonomische Bearbeitung der fiir die vorlie-
gende Darstellung ausgewdhlten Aufnahmen
richtet sich nach PEPPLER (1992). 3 der von
PEPPLER beschriebenen Varianten konnten -
teils nur schwach gekennzeichnet — ausgeglie-
dert werden: (1) N-Variante (nutzungsbedingt):
rezent oder chemals beweidet, wenigstens in Tei-
len geschiffelt, mit mahdempfindlichen Zwerg-
straucher als Feld-Heide-Wechselwirtschafts-
zeiger, (2) Pimpinella saxifraga-E-Variante (ed-
aphisch bedingt): basenreichere Bdden besie-
delnde Bestidnde mit regionalem Schwerpunkt in
der Ostlichen Eifel, (3) Meum athamanticum-G-
Gruppe (geographisch bedingt): kennzeichnend
fiir humid, kiihlere, schneereichere Lagen mit re-
gionalem Schwerpunkt in der westlichen Eifel.

6.3.2. Molinio-Arrhenatheretea - Gesellschaf-
ten des Wirtschaftsgriinlandes

In den Bestinden, die dem Wirtschaftsgriinland
zugeordnet werden, treten die Zwergstraucher,
die Nardo-Callunetea-Arten und die Mager-
keitszeiger zugunsten der mesotraphenten Griin-
land-Arten wie Alchemilla vulgaris, Plantago
lanceolata und Rumex acetosa und der Nahr-
stoffzeiger wie Galium mollugo, Holcus lanatus
und Ranunculus repens, in den Hintergrund. Al-
lerdings erlaubt die starke Verbrachung keine
Zuordnung zu einer Assoziation oder einem Ver-
band. Der Grofiteil dieser Bestande siedelt sich
im Bereich des Hochplateaus, welches seit meh-
reren Jahren einer Flachenstillegung unterliegt,
woraus sich der relativ hohe Anteil an Brache-
zeigern erklart.

6.3.3. Brachen/ Dominanzbestinde

In den stark verbrachten Flachen fehlen sowohl
Magerkeitszeiger als auch mesotraphente Griin-
land-Arten und Nahrstoffzeiger weitestgehend
oder sind nur mit geringer Deckung vorhanden.

Diese Bestdnde werden von verschiedenen
Brachezeigern wie Holcus mollis, Epilobium an-
gustifolium, Elymus repens und Calamagrostis
epigejos dominiert.

Das Brachfallen fiihrt zu einer starken Be-
standsvereinfachung, was aus dem starken An-
stieg des Konkurrenzdrucks und aus der Be-
deckungswirkung der abgestorbenen Phyto-
masse resultiert (STEIDL & RINGLER 1996). Ei-
nerseits nimmt die Artenzahl ersichtlich ab, an-
dererseits entstehen einseitige Dominanzver-
hiltnisse, so dass diese Bestinde als ,,nicht zu-
zuordnende Brachen / Dominanzbestinde™ be-
zeichnet werden. Sie lassen sich nicht in das
pflanzensoziologische System einordnen. Grofie

Bereiche des Hochplateaus sind durch solche
Dominanzbestinde gekennzeichnet. Ein gerin-
gerer Teil Brachebestédnde liegen im Bereich der
Rengener Heide. Sie verdeutlichen die Auswir-
kung der ausbleibenden Bewirtschaftung. Hier
befinden sie sich im Bereich der Mulden, wo die
Boden eine bessere Wasserversorgung haben
und tiefgriindiger sind. Dominant treten Epilo-
bium angustifolium, Holcus mollis und Cala-
magrostis epigejos auf.

6.3.4. Sukzessionsgehdlze

Die zum Teil schon angesprochenen, weit fort-
geschrittenen Verbuschungsstadien haben nahe-
zu 35-40 % der Flache erfasst. Hier nehmen die
Geholze sehr hohe Deckungsgrade ein und las-
sen durch ihre starke Beschattung kaum noch
andere Arten aufkommen. In diesen Bereichen
des Untersuchungsgebietes erreicht die Poly-
kormone bildende Pflanze Populus tremula
sehr hohe Deckungsgrade. Sie stellt hinsichtlich
der Pflege eine Problemart dar.

Die Erfassung der Gebiische macht jedoch
deutlich, dass das Arteninventar der Nardo-Cal-
luneten noch prisent ist. So erreichen Calluna
vulgaris, Deschampsia flexuosa, Potentilla er-
ecta und Galium saxatile noch relativ hohe
Deckungsgrade. Mancherorts weist Vaccinium
myrtillus hohe Deckungsgrade auf. Dieser
Zwergstrauch wichst bevorzugt in kiihl-schatti-
ger Lage. ,,Calluna meidet den Baumschatten
und ldsst hier regelmaBig Vaccinium myrtillus
den Vortritt, weil letzterer noch bei einem Licht-
genuss von nur 1/50 gedeiht gegeniiber 1/10 bei
Calluna” (WALTER 1927 zit. in PAFFEN 1940: 76).

7. Aktueller Zustand der Rengener Heide im
Jahre 2003

Aufgrund der beschriebenen Degradation wei-
ter Teile der Rengener Heide ist eine gezielte
Pflege der verbliebenen Restflichen dringend
geboten, um diesen heute so selten gewordenen
Biotoptyp mit seiner charakteristischen Vegeta-
tion und Fauna zu bewahren. Als besonders ef-
fiziente PflegemaBnahme ist die Fortsetzung der
ehemaligen Nutzung durch Wiederaufnahme der
Beweidung mit anspruchslosen Weidetieren zu
sehen. Bevor die Beweidung jedoch aufgenom-
men werden kann, miissen die auf den betref-
fenden Flichen in der Zwischenzeit aufge-
wachsenen Biaume und Gebiische entfernt wer-
den. Auch die iiberalterten Besenheidebesténde
benétigen zuvor eine Verjiingung durch fachge-
rechten Riickschnitt. Diese Mafinahmen sind die
Voraussetzung fiir die erfolgreiche Regenerati-
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on von Heideflidchen und haben sich in der Ver-
gangenheit bestens als Erstpflege bewihrt.

In den Jahren 2000, 2001 und 2002 waren
zahlreiche engagierte Helfer aktiv, um im Rah-
men von ErstpflegemaBinahmen die Rengener
Heide, zu entbuschen. Mit Motorsigen,
Freischneidern und zahlreichen tatkriftigen
Hénden wurden einzelne Baumen und die zahl-
reichen Gebiischen massiv zuriickgeschnitten.
Anschliefend wurde das angefallene Schnittholz
an Ort und Stelle verbrannt. Da der Zustand der
Heide zum Zeitpunkt der Erstpflege vergleichs-
weise gut war, versprechen die aktuellen Pfle-
gemafnahmen einen langfristigen Erfolg. Vor-
aussetzung ist jedoch, dass die Rengener Heide
in Zukunft wieder extensiv bewirtschaftet, also
beweidet wird. An den ehrenamtlichen Pflege-
mafBnahmen wirkten mit:

o  Abt. Geobotanik und Naturschutz am
Institut fiir Landwirtschaftliche Botanik,
der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Uni-
versitidt Bonn und Studierende der
Agrarwissenschaften aus der Studien-
richtung Naturschutz und Landschaftso-
kologie sowie Studierende der Biologie
und Geographie unter Leitung von PD
Dr. Bopo M. MOSELER

o Institut fiir Pflanzenbau und Mitarbei-
ter des Griinlandversuchsgutes ,,Domi-
ne Rengen” der Rheinischen Friedrich-
Wilhelms-Universitdt Bonn unter Leitung
von AOR Dr. JURGEN SCHELLBERG

e Verein der Freunde und Forderer des
Botanischen Gartens der Rheinischen
Friedrich-Wilhelms-Universitit Bonn un-
ter Leitung von AOR Dr. WOLFRAM LOBIN

e Naturschutzverein Rengen e.V. unter
Leitung von Herrn DIETER BAUER

e mit finanzieller Unterstiitzung durch
die Struktur- und Genehmigungsdirek-
tion Nord vertreten durch Dr. AXEL
SCHMIDT

Die Arbeiten im Rahmen der ErstpflegemaB-
nahmen in der Rengener Heide werden 2003 zu
Ende gefiihrt. Anschliefend wird die Flache von
einer gemischten Herde aus Schafen und Ziegen
beweidet, so dass ein erneutes rasches Auf-
kommen von Geholzen unterbunden wird. Die-
se Beweidungsmafinahmen werden vom Institut
fiir Pflanzenbau und den Mitarbeitern des Griin-
landversuchsgutes ,,Doméne Rengen” der Rhei-
nischen Friedrich-Wilhelms-Universitdt Bonn
unter Leitung von Dr. SCHELLBERG betreut.

8. Zusammenfassung

In der vorliegenden Arbeit werden Flora und Ve-
getation der Rengener Heide (Landkreis Daun,
Eifel) als Grundlage fiir ein geeignetes Pflege-
konzept zur Erhaltung dieses Heidegebietes de-
tailliert erfasst und dargestellt. Die Besenheide-
Bestinde der Rengener Heide zdhlen zu den
grofiflachigsten noch verbliebenen Heiden die-
ser Art in der gesamten Region. Uberalterung und
Verbuschung der Flache sind inzwischen soweit
fortgeschritten, dass gezielte Pflegemafnahmen
dringend notwendig waren. Diese wurden in-
zwischen auch erfolgreich zu Ende gefiihrt.
Zur Erfassung des Ist-Zustandes wurde eine ve-
getationskundliche Untersuchung durchgefiihrt,
deren Auswertung zeigt, dass der Schwerpunkt
der Gesellschaften auf der Besenheide-Gesell-
schaft (Genisto-Callunetum) und dem Kreuz-
blumen-Borstgrasrasen (Polygalo-Nardetum),
aus der Klasse der Nardo-Callunetea, liegt. Da-
neben werden weitere Griinlandgesellschaften
und stark verbrachte und verbuschte Vegeta-
tionseinheiten nachgewiesen.
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