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Vorwort

Der besondere Schutz von Pflanzen
mag im Schatten der groBen Um-
weltprobleme ein wenig anachroni-
stisch-romantisch wirken. Freilich
hangt der Fortbestand der Mensch-
heit nicht am Vorhandensein von
Frauenschuh oder Clusiusprimel,
aber Pflanzen sind sensible Indika-
toren des AusmaBes der Umweltzer-
stérung. In dem Land, in dem ge-
schitzte Pflanzen ihre Heimstatt ha-
ben, lohnt es sich auch fur uns Men-
schen, zu leben.

Gestltzt auf das Oberdsterreichi-
sche Natur- und Landschaftsschutz-
gesetz 1982 wurde im Verordnungs-
wege die Zahl der geschitzten Pflan-
zen wesentlich vermehrt. Es wurden
auch Pflanzen aufgenommen, die
kaum dadurch bedroht sind, weil sie
jemand nach Hause tragt, sondern
weil der Raum, in dem sie ihren
Standort haben, gefahrdet ist. So ge-
sehen ist Pflanzenschutz auch Bio-
topschutz.

Diese Broschire soll Ihnen helfen,
unsere geschuatzten Pflanzen besser
kennenzulernen, und dies nicht nur
deshalb, weil Rechtsvorschriften
eingehalten werden sollen. Allein
der Umstand, eine Pflanze mit ihrem
Namen zu kennen, heiBt, eine Bezie-
hung zu ihr zu haben. Naher kennen-
lernen bedeutet auch, héher schat-
zen und lieben lernen. In diesem Sin-
ne soll der Zweck dieser Broschure
verstanden werden.

An dieser Stelle méchte ich auch all
jenen, die am Zustandekommen die-
ser Broschlre mitgewirkt haben, ins-
besondere den Herrn W. Hofrat i. R.
Dipl.-Ing. R. Eder, Medizinalrat Dr.
H. Mittendorfer und Prof. E. Loidl,
meinen persdnlichen Dank ausspre-
chen.

DaB lhnen, liebe Leser, diese Bro-
schire auch ein wenig Freude berei-
tet, dies winscht lhnen lhr

Sugwiintg

Leo Habringer, Landesrat



Aus dem Oberosterreichischen Natur- und
Landschaftsschutzgesetz 1982

§ 18
Schutz der Pflanzen- und Tierarten

(1) Zur Erhaltung der heimischen Pflanzen- und Tierarten werden jene wildwach-
senden Pflanzen und jene freilebenden Tiere durch dieses Gesetz geschutzt, de-
ren Art in der heimischen Landschaft selten vertreten oder in ihrem Bestand ge-
fahrdet ist oder deren Erhaltung aus Grinden des Naturhaushaltes im 6ffentli-
chen Interesse liegt, soweit nicht sonstige 6ffentliche Interessen diese Schutz-
interessen Uberwiegen. Entgegenstehende gesetzliche Vorschriften bleiben
hiedurch unberhrt.

§19
Allgemeiner Schutz

(1) Wildwachsende Pflanzen, die nicht durch Verordnung ganz oder teilweise ge-
schutzt sind, dirfen weder mutwillig beschadigt oder vernichtet noch miB-
brauchlich oder ibermaBig genutzt werden.

§ 20
Besonderer Schutz von Pflanzenarten

(1) Die vollkommen geschutzten Pflanzen dirfen weder ausgegraben oder von
ihrem Standort entfernt noch beschadigt oder vernichtet noch in frischem oder
getrocknetem Zustand erworben, weitergegeben, beférdert oder feilgeboten
werden. Dieser Schutz bezieht sich auf sédmtliche Pflanzenteile, wie unterirdi-
sche Teile, Zweige, Blatter, Bliten, Frichte usw.

(2) Der teilweise Schutz der Pflanzen umfaBt das Verbot, diese mutwillig zu be-
schadigen oder zu vernichten sowie flr unterirdische Teile das Verbot, diese
von ihrem Standort zu entnehmen, ftr oberirdische Teile das Verbot, diese in ei-
ner Uber einen HandstrauB oder Uber einzelne Zweige hinausgehenden Menge
von ihrem Standort zu entfernen.

(3) Die Landesregierung kann durch Verordnung fur bestimmte Gebiete oder fur
bestimmte Zeitraume hinsichtlich bestimmter teilweise geschutzter Pflanzen
Ausnahmen von den Verboten geméaB Abs. 2,zum Zwecke des Sammelns der
oberirdischen Teile (Bluten, Blatter, Zweige usw.) vorsehen, wenn dies mit dem
Schutzinteresse gemaB § 18 Abs. 1 vereinbar ist. Hiebei ist auf die Bedurfnisse
der Bienenzucht Rucksicht zu nehmen.
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(4) Das erwerbsmaBige Sammeln, An- und Verkaufen oder Feilbieten der oberir-
dischen Teile (Bluten, Blatter, Zweige usw.) der teilweise geschitzten Pflanzen,
far welche Ausnahmen im Sinne des Abs. 3 bestehen, bedarf unbeschadet der
Bestimmungen der Gewerbeordnung der Bewilligung der Behérde (Sammelbe-
willigung). Sammelbewilligungen darfen nur erteilt werden, wenn dadurch der
ortliche Bestand dieser Pflanzen nicht gefahrdet wird.

(5) Ansuchen um eine Sammelbewilligung sind zu begriinden und haben die
Pflanzenart, das Gebiet, den Zeitraum und die Menge zu bezeichnen, auf die
sich die Bewilligung beziehen soll.

(6) Die Sammelbewilligung kann befristet und mit Auflagen erteilt werden und
*hat alle Angaben gemaB Abs. 5 sowie den Hinweis zu enthalten, daB sie nicht
die privatrechtliche Zustimmung des Uber die jeweiligen Grundstucke Verfu-
gungsberechtigten ersetzt.

(7) Der Inhaber der Sammelbewilligung hat diese samt einem zur Feststellung
seiner ldentitat geeigneten Ausweis bei seiner Tatigkeit mit sich zu tragen und
auf Verlangen den nach diesem Gesetz mit Aufgaben des Natur- und Land-
schaftsschutzes betrauten Organen vorzuweisen.

(8) Die Behoérde kann mit Bescheid bei Vorliegen von wissenschaftlichen Inter-
essen, die die Interessen des Naturschutzes tberwiegen, Ausnahmen von den
Schutzbestimmungen gemaB Abs. 1 und 2 bewilligen. Die Bestimmungen der
Abs. 4 bis 7 gelten sinngemaB. Erforderlichenfalls kann fur Zwecke der Wissen-
schaft eine solche Bewilligung auch fur das gesamte Landesgebiet oder fur das
Gebiet mehrerer politischer Bezirke durch Bescheid der Landesregierung erteilt
werden.

§ 22
Herkunftsnachweis
Wer behauptet, Pflanzen oder Tiere geschitzter Arten, die er mit sich fuhrt, ver-
arbeitet, feilbietet, verwahrt bzw. héalt, durch Zucht gewonnen oder aus einem
anderen Bundesland oder aus dem Ausland bezogen zu haben, hat ihre Her-
kunft den nach diesem Gesetz mit Aufgaben des Natur- und Landschaftsschut-
zes betrauten Organen auf Verlangen nachzuweisen. Solange dieser Nachweis
nicht erbracht wurden, gilt die Vermutung, daB diese Pflanzen oder Tiere entge-
gen den Bestimmungen dieses Gesetzes erworben wurden.

§ 37

Strafbestimmungen
(1) Eine Verwaltungsubertretung begeht und mit einer Geldstrafe bis zu
30.000,— S ist zu bestrafen, wer ...
7. den Bestimmungen des § 19 (Allgemeiner Schutz) zuwiderhandelt;
8. ohne im Besitz einer entsprechenden Bewilligung zu sein, den Bestimmun-
gen dieses Gesetzes oder den auf Grund dieses Gesetzes erlassenen Verord-
nungen Uber den besonderen Schutz von Pflanzenarten zuwiderhandelt oder als
Inhaber einer entsprechenden Bewilligung diese samt einem zur Feststellung
seiner Identitat geeigneten Ausweis den nach diesem Gesetz mit Aufgaben des
Natur- und Landschaftsschutzes betrauten Organen auf deren Verlangen nicht
vorweist (§ 20).
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Verordnungen der 0.6. Landesregierung

Verordnung
tiber den Schutz wildwachsender Pflanzen und freilebender Tiere

§1

Vollkommen geschiitzte Pflanzen
Wildwachsende Pflanzen folgender Arten sind im Sinne des § 20 Abs. 1 des
Oberdosterreichischen Natur- und Landschaftsschutzgesetzes 1982 im gesam-
ten Landesgebiet ganzjéhrig vollkommen geschutzt:
BARLAPPGEWACHSE, LYCOPODIACEAE: Sumpfbarlapp — Lycopodiella inun-
data (L.) Hol.; Flacher Barlapp — Diphasium issleri (Rouy) Hol,;
NATFERNFARNE, OPHIOGLOSSACEAE: Gewodhnliche Mondraute — Botrychi-
um lunaria (L.) Sw;
TUPFELFARNE, POLYPODIACEAE: Hirschzunge — Phyllitis scolopendrium (L.)
Newm.; StrauBfarn — Matteuccia struthiopteris (L.) Todaro;
EIBENGEWACHSE, TAXACEAE: Eibe — Taxus baccata L.;
BLUMENBINSENGEWACHSE, @ SCHEUCHZERIACEAE: Blasenbinse —
Scheuchzeria palustris L.;
FROSCHLOFFELGEWACHSE ALISMATACEAE: Froschléffel — Alisma L.,
alle Arten;
ROHRKOLBENGEWACHSE TYPHACEAE: Rohrkolben — Typha L., alle Arten;
IGELKOLBENGEWACHSE, SPARGANIACEAE: Igelkolben — Sparganlum L.,
alle Arten;
ARONSTABGEWACHSE, ARACEAE: Schlangenwurz, Drachenwurz — Calla
palustris L.; Aronstab — Arum maculatum L.;
LILIENGEWACHSE, LILIACEAE: Feuerlilie — Lilium bulbiferum L.; Turkenbund
— Lilium martagon L.; Maigléckchen — Convallaria majalis L.; Traubenhyazin-
the — Muscari L., alle Arten; Blaustern — Scilla bifolia L.,
NARZISSENGEWACHSE, AMARYLLIDACEAE: Kleines Schneegléckchen —
Galanthus nivalis L.;
SCHWERTLILIENGEWACHSE, IRIDACEAE: Schwertlilie — lIris L., alle Arten;
Siegwurz — Gladiolus L., alle Arten;
SAUERGRASER, CYPERACEAE: Schlammsegge — Carex limosa L.; Braunes
Schnabelried — Rhynchospora fusca (L.) Alt.;
ORCHIDEEN, ORCHIDACEAE: Frauenschuh — Cypripedium L.; Waldvoglein —
Cephalanthera L.; Sumpfstendel — Epipactis Zinn.; Zweiblatt — Listera R. Br,;
Nestwurz — Neottia Ludwig; Waldhyazinthe, Kuckucksstendel — Platanthera
Rich.; Handwurz — Gymnadenia R. Br.; Hohlzunge — Coeloglossum Hartm.;
WeiBzingel — Leucorchis E. Mayer; Kohlréschen — Nigritella Rich.; Zwergor-
chis — Chamorchis Rich.; Einknolle — Herminium R. Br.; Ragwurz — Ophrys L.;
Kugelorchis — Traunsteinera Rchb.; Knabenkraut — Orchis L.; Knabenkraut —
Dactylorhiza Neck; Hundswurz — Anacamptis Rich.; jeweils alle Arten;
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NELKENGEWACHSE, CARYOPHYLLACEAE: Prachtnelke — Dianthus super-
bus L.; Federnelke — Dianthus plumarius L., Alpennelke — Dianthus alpinus L,;
Buschelnelke — Dianthus armeria L.; Stengelloses Leimkraut — Silene acaulis
(L) Jacq; )

SEEROSENGEWACHSE, NYMPHAEACEAE: WeiBe Seerose — Nymphaea alba
L.; Gelbe Teichrose — Nuphar lutea (L.) Sm.;

HAHNENFUSSGEWACHSE RANUNCULACEAE Alpenanemone, Teufelsbart,
Grantiger Jager — Pulsatllle alpina agg.; Kuhschelle, Osterblume — Pulsatllla
grandis Wender; Narzissen- Wlndroschen Berghéhnlein — Anemone narcissi-
flora L.; Akelei — Aquilegia L., alle Arten;

MOHNGEWACHSE PAPAVERACEAE Alpenmohn — Papaver alpinum L.;
SONNENTAUGEWACHSE DROSERACEAE: Sonnentau — Drosera L., alle
Arten;

DICKBLATI'GEWACHSE, CRASSULACEAE: Hauswurz — Sempervivum L., alle
Arten;

STEINBRECHGEWACHSE, SAXIFRAGACEAE: Steinbrech — Saxifraga L., alle
Arten;

STECHPALMENGEWACHSE, AQUIFOLIACEAE: Stechpalme, Schradl — llex
aquifolium L.; )

SPINDELSTRAUCHGEWACHSE, CELASTRACEAE: Pfaffenkdppchen — Euony-
mus L., alle Arten;

BUXBAUMGEWACHSE, BUXACEAE: Wilder Buchs — Buxus sempervirens L.;
SEIDELBASTGEWACHSE, THYMELAEACEAE: Gemeiner Seidelbast — Daphne
mezereum L.; Immergriner-Lorbeerbléattriger Seidelbast — Daphne laureola L,;
Steinroserl, Alpenseidelbast, Alpenlavendel — Daphne cneorum L.;
HEIDEKRAUTGEWACHSE, ERICACEAE: Sumpfporst — Ledum palustre L,
Zwergalpenrose — Rhodothamnus chamaecistus (L.) Rchb.; Rosmarinheide —
Andromeda polifolia L.;

PRIMELGEWACHSE, PRIMULACEAE: Wohiriechende, Echte oder Gebrauchli-
che Schlusselblume — Primula veris L.; Zwerg-Primel — Primula minima L.; Pe-
tergstamm — Primula auricula L.; Jagerblut, Clusius-Schliusselblume — Primu-
la clusiana Tausch; Mehlprimel — Primula farinosa L.; Heilgléckchen — Cortu-
sa matthioli L.; Siebenstern — Trientalis europaea L.; Mannsschild — Androsa-
ce L., alle Arten; Alpenveilchen — Cyclamen europaeum L.;
ENZIANGEWACHSE, GENTIANACEAE: Enzian — Gentiana L., alle Arten;
Fieberklee — Menyanthes trifoliata L.;

BALDRIANGEWACHSE, VALERIANACEAE: Speik — Valeriana celtica L,
KORBBLUTLER, COMPOSITAE: Edelwei® — Leontopodium alpinum Cass.;
Alpenaster — Aster alpinus L.

§2
Teilweise geschiitzte Pflanzen

Wildwachsende Pflanzen folgender Arten sind im Sinne des § 20 Abs. 2 des
Oberosterreichischen Natur- und Landschaftsschutzgesetzes 1982 im gesam-
ten Landesgebiet ganzjahrig teilweise geschutzt:

BARLAPPGEWACHSE, LYCOPODIACEAE: Keulen-Barlapp — Lycopodium cla-
vatum L,

KIEFERNGEWACHSE, PINACEAE: Bergfohre, Latsche, Spirke — Pinus mugo
agg.; Zirbe, Zirbelkiefer, Arve — Pinus cembra L.;
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ZYPRESSENGEWACHSE, CUPRESSACEAE: Wacholder, Kranawett — Junipe-
rus L., alle Arten;

NARZISSENGEWACHSE, AMARYLLIDACEAE: GroBes Schneegléckchen, Friih-
lingsknotenblume — Leucojum vernum L.; WeiBe Narzisse — Narzissus stella-
ris Haw.;

SCHWERTLILIENGEWACHSE, IRIDACEAE: Krokus, Safran — Crocus L., alle
Arten;

WEIDENGEWACHSE, SALICACEAE: Weide — Salix L., alle Arten;
BIRKENGEWACHSE, BETULACEAE: Grunerle — Alnus viridis (Chaix) DC.;
NELKENGEWACHSE, CARYOPHYILLACEAE: Karthauser-Nelke — Dianthus
carthusianorum L.;

HAHNENFUSSGEWACHSE, RANUNCULACEAE: WeiBblihende Schneerose,
Schwarze Nieswurz — Helleborus niger L.; Grine Nieswurz — Helleborus viri-
dis L.; Eisenhut — Aconitum L., alle Arten; Busch-Windréschen — Anemone ne-
morosa L.; Gelbes Windréschen — Anemone ranunculoides L.; Trollblume —
Trollius europaeus L.;

KREUZBLUTLER, CRUCIFERAE Silberblatt, Mondviole — Lunaria rediviva L.;
ROSENGEWACHSE, ROSACEAE: Felsenbirne — Amelanchier ovalis Med.;
HEIDEKRAUTGEWACHSE, ERICACEAE: Alpenrose, Almrausch — Rhododen-
dron L., alle Arten;

PRIMELGEWACHSE, PRIMULACEAE: Hohe Schliusselblume — Primula elatior
(L.) Hill; )

STRANDNELKENGEWACHSE, PLUMBAGINACEAE: Alpengrasnelke — Arme-
ria alpina Willd.;

BRAUNWURZGEWACHSE SCROPHULARIACEAE: Fingerhut — Digitalis L.,
alle Arten; Lausekraut — Pedicularis L., alle Arten;

KORBBLUTLER COMPOSITAE: Blttere Schafgarbe — Achilléa clavenae L.
Wollképfige Kratzdistel — Cirsium eriophorum (L.) Scop.; Rlspenflockenblume
— Centaurea stoebe L.; Bergflockenblume — Centaurea montana L.

§3
Ausnahmebestimmung betreffend die Salweide
Im gesamten Landesgebiet durfen im Zeitraum von zwei Wochen vor Ostern
Zweige der Salweide (Salix caprea L.) zum Zweck des Eigenbedarfes einmal bis
zu einer solchen Menge gesammelt werden, die von Daumen und Zeigefinger
beider Hande umschlossen werden kann.



Hinweise:

Entsprechung von Text- und Bildseite:

Dem Text zu den Bildern geht jeweils der deutsche Name, der (die)
Volksname(n) und die wissenschaftliche Bezeichnung voraus. Die arabischen
Ziffern bezeichnen die Hohe der Pflanze in cm, die rémischen Ziffern geben die
Monate der Blitezeit (der Sporenreife) an.

Die Namen der abgebildeten Pflanzen sind mit e gekennzeichnet.



VOLLKOMMEN GESCHUTZT:

BARLAPPGEWACHSE (LYCOPODIACEAE)

e Sumpf-Bérlapp
Lycopodiella inundata (L.) Hol.

2—10, VII—IX (Sporenreife)
Hoch- und Zwischenmoore, Schlenken; nahrstoffarme Béden

Der wenig verzweigte Stengel des Sumpfbariapps liegt, mit Wurzein verankert,
dem Boden auf. Von ihm zweigen, an Baumchen erinnernd, aufrechte Sprosse
ab, die mit einer ungestielten Sporangienahre abschlieBen.

Ahnlich:

Flachbérlapp

Diphasium issleri (Rouy) Holub

2—10, VIII—IX (Sporenreife) B

Montane Zwergstrauchheiden und Odlandrasen, Waldlichtungen im Gebirge

Die Astchen diese Bérlapps sind deutlich abgefiacht, die vierzeilig angeordneten Blatter angedrickt.
2—6 Sporenédhren an bis zu 12 cm langen Ahrenstielen, die locker mit Hochblattern besetzt sind.

NATTERNFARNE (OPHIOGLOSSACEAE)

e Gemeine Mondraute
Botrychium lunaria (L.) Sw.

2—30, VI—VII (Sporenreife)
Alpine Magerrasen

Die Mondraute gilt im Volksglauben als Zauber- und Hexenkraut, den Alchemi-
sten war sie nitzlich zur Herstellung von Gold, dem Vieh &Rt sie die Milch ver-
siegen ...

Das Blatt (Wedel) ist einfach gefiedert. Die gelbgriinen, glanzenden Fiedern
(,Blatter”) iberdecken einander, die unteren sind mondférmig, die oberen mehr
keilféormig. Der sporentragende Blatteil ist zwei- bis dreifach gefiedert, die Spo-
rangien sind zuletzt gelb bis zimtbraun.

TUPFELFARNE (POLYPODIACEAE)

¢ Hirschzunge
Phyllitis scolopendrium (L.) Newm.

15—50, VII—IX (Sporenreife)
Schluchtwalder, Felsspalten

Allgemein bekannt ist die Hirschzunge mit den riemenartigen, ungeteilten Bléat-
tern. Die Sori (Sporenbehélter) auf der Unterseite der Wedel verlaufen breit-line-
alisch schrag zum Mittelnerv.

Fraher wurde die Pflanze zu Heilzwecken gebraucht.

e StrauBfarn
Matteuccia struthiopteris (L.) Tod.

30—150, VI—VIII (Sporenreife)
Bachrander, Auwalder

Leicht erkennbar ist er durch die Verschiedenartigkeit von unfruchtbaren und
fruchtbaren Blattern (Wedeln). Die hellgrinen, unfruchtbaren Wedel stehen au-
Ben und bilden einen Trichter.

Die kurzeren, sporentragenden Blatter stehen innen. Sie sind anfangs grinlich,
spater braun, ihre Fiedern sind eingerollt und erinnern so an StrauBenfedern.
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EIBENGEWACHSE (TAXACEAE)

¢ Eibe
Taxus baccata L.
3—15 m, llI—IV

Buchen-Hang-Walder

Die Eibe enthalt, besonders in den dunkelgriinen, weichen, zweizeilig angeord-
neten Nadeln, das Gift Taxin. Nur der rote, fleischige Samenmantel, die ,,Beere”
der weiblichen Baume, ist offensichtlich nicht giftig, sodaB Végel die Samen
verbreiten kénnen.

BLUMENBINSENGEWACHSE (SCHEUCHZERIACEAE)

e Sumpf-Blumenbinse, Blumenbinse, Blasenbinse
Scheuchzeria palustris L.

10—20, V—VII
Hoch- und Zwischenmoore, zwischen Moosen, Seggen, Wollgras usw.
(,,Scheuchzeretum”)

Die an Schnittlauch erinnernde Pflanze tréagt eher unscheinbare, in lockeren
Trauben angeordnete Bluten. Die Friuchte, die auf dem Wasser schwimmen,
sind aufgeblasen, gelbgrin, schief-eiformig; sie bergen zwei ca. 5 mm lange
Samen.

FROSCHLOFFELGEWACHSE (ALISMATACEAE)

Froschloffel, alle Arten
Alisma L.

10—100, VI—IX
Réhricht, GroBseggen-Gesellschaften, stehendes oder langsam flieBendes
Wasser mit Schlammgrund

Die Blatter im Wasser sind langflutend bandartig, die tbrigen heben sich an
langen Stielen Uber die Wasseroberflache: der Froschléffel ist eine ,halbsub-
merse” Pflanze. Zur Blutezeit sind kleine, weiBe bis rétliche Bluten am aufrech-
ten Stengel zu einer pyramidenférmigen, in Stockwerke gegliederten Rispe ver-
einigt.

¢ Die Luftblatter des Gemeinen Froschloffels (Alisma plantago-aquatica L.) er-
innern an die Blatter des Breitwegerichs.

Lanzettlich sind die Luftblatter des Lanzettlichen Froschléffels (A. lanceolatum With.) und bandartig
die des Gras-Froschioffels (A. gramineum Lejeune).

ROHRKOLBENGEWACHSE (TYPHACEAE)

Rohrkolben, Binderschlagl|
Typha L. (alle Arten)

50—250, VII—VIII
Verlandungszone von Gewassern, oft zwischen Schilfrohr.

Héaufig wird der Rohrkolben einfach dem Schilf zugerechnet. Unverwechselbar
ist der Rohrkolben aber durch den weiblichen Bliutenstand, einen dunkelbrau-
nen, samtigen Kolben, dem der méannliche, &hrenartige Blutenstand aufsitzt.
Wird nach der Samenreife der Kolben verletzt, quillt die weiche Samenwolle aus
(Windverbreitung), die friher von armeren Leuten als Watte- und Bettfederner-
satz verwendet wurde.

e Shuttleworth-Rohrkolben
Thypha shuttleworthii Koch et Soud.
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IGELKOLBENGEWACHSE (SPARGANIACEAE)

Igelkolben
Sparganium L. (alle Arten)
20—100, VI—VIII

Uferzone stehender oder langsam flieBender Gewasser mit schlammigem Grund.

Charakteristisch (namensgebend!) sind die weiblichen Bliten bzw. die Frucht-
sténde, die in kugeligen, morgensternartigen Képfen vereinigt sind. Die mannli-
chen Blutenstande sind auch ballchenartig, aber weniger sperrig und sitzen
oberhalb der weiblichen ,Igel”.

« stiger Igelkolben
Sparganium erectum L. ssp. neglectum (BEEBY) Sch. et Th.

ARONSTABGEWACHSE (ARACEAE)

e Sumpf-Drachenwurz, Schlangenwurz, Stanitzlbleaml, Schweinsohr
Calla palustris L.

15—30, V—VII
Moorschlenken, Erlenbriiche, Ufer- und Waldsumpfe
Die Grundachse der préachtigen Pflanze (griechisch ,kallos” = Schoénheit)

kriecht schlangenartig (daher der Name!) am Boden. o
Cie ledrigen, sattgrunen Blatter sind rund-herzférmig, die Blutenscheide ist in-
nen rein weiB, der Blitenkolben ist rundlich-kurz. Der Aasgeruch der unschein-
baren eigentlichen Bliten lockt Fliegen als Bestauber an. Alle Pflanzenteile,
auch die roten Beeren, sind giftig.

Die Calla als Topfpflanze — die Ahnlichkeit mit der Drachenwurz ist unverkenn-
bar — kommt aus Athiopien.

¢ Gefleckter Aronstab
Arum maculatum L.

15—40, IV—V
Néhrstoffreiche, feuchte Lehmbdden, Buchen- und Laubmischwalder

Der ,Wurzelstock” (Rhizom) treibt im Fruhjahr langgestielte, spieB- bis pfeilfor-
mige, haufig braun-schwarz gefleckte Blatter aus. Der Blitenstand besteht aus
einer grunlich-weiBen Blattscheide (Spatha), die an ihrem Grunde einen Kessel
bildet, der den Blutenkolben einschlieBt. Dessen violettbrauner, bliitenloser Teil
ragt heraus. Ein fur Menschennasen nicht gerade feiner Geruch lockt Fliegen in
die ,Kesselfalle”, die denn auch fur die Bestdubung zu sorgen haben.

Die roten Beerenfriichte werden von Végeln verbreitet.

Die Pflanze wurde fraher als Heilmittel (,Magenkraut”) verwendet, das Gift der
Pflanze wird durch das Trocknen zerstért.

LILIENGEWACHSE (LILIACEAE)

e Feuerlilie
Lilium bulbiferum L.

20—100, V—VII
Bergwiesen, Gebulsch

Die brennrot bluhende Feuerlilie gehért zu den sehr seltenen Pflanzen unserer
Heimat. Jedem bekannt ist sie aber kultiviert als Topfpflanze. In den Blattach-
seln finden wir oft kleine, kugelférmige Gebilde: Brutknospen, die unter guinsti-
gen Bedingungen zur Fortpflanzung beitragen.
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¢ Tiirkenbundlilie,"Turkenbund, Goldapfel
Lilium martagon L.

40—100, VII—VIII
Lichte Bergwalder, Bergwiesen

Unverkennbar ist diese préachtige Lilie. Ihre purpurnen, nach oben zurtickgebo-
genen Blutenblatter &hneln einem (ttrkischen) Turban. Sie ist eine uralte Heil-
und Magierpflanze. Der wissenschaftliche Namensteil ,martagon” leitet sich
von ,Mars” ab, dem Schirmherrn der Alchemisten. Besonders die goldgelbe,
schuppige Zwiebel (,Goldapfel”) ist, wenn wir dem Volksglauben trauen wollen
— mit vielerlei Zauberkraft ausgestattet. (Umschlagbild!)

¢ Maiglockchen
Convallaria majalis L.

10—25, V—VI

Laub(misch)walder

Die herrlich duftenden Bluten des Maigléckchens kennt wohl jeder, und sie be-
durfen keiner weiteren Beschreibung. Fruher galt das Maigléckchen als Heil-

pflanze, die bei Herzerkrankungen, Wassersucht und Epilepsie Verwendung
fand. Giftig!

¢ Blaustern, Meerzwiebel

Scilla bifolia L.
10—20, llI—1V
Auwalder

,Bifolia” — zweiblattrig, weil aus der Zwiebel meist nur zwei breit-linealische
Blatter wachsen, die bis zur halben H6he den Stengel umschlieBen. Der Bluten-
stand ist eine lockere Traube mit 2 bis 5 himmelblauen, bisweilen lilafarbenen
Bllitensternen. Ameisen verbreiten die Samen, deren 6lhaltige Anhangsel ihnen
zur Nahrung dienen.

Traubenhyazinthe
Muscari Mill. (alle Arten)

10—35, IV—V
Warme, kalkhaltige Boden. Als Gartenpflanzen kultiviert.

Die meisten der 50 Arten sind im Mittelmeergebiet und in Vorderasien zu Hau-
se. Die langen, schmalen Bléatter sind etwa so lang wie der Stengel. Die dichte
Blutentraube tragt 10—30 meist dunkelblaue Gléckchen. Selten. Auch Garten-
flachtlinge.

Bild:
e Kleine Traubenhyazinthe
Muscari botryoides (L.) Mill.
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NARZISSENGEWACHSE (AMARY LLIDACEAE)

¢ Kleines Schneeglockchen
Galanthus nivalis L.

8—30, Il—Ill Auwaélder, Gebtische, Wiesen
Die Pflanze ist so bekannt, daB sich besondere Hinweise auf ihr Aussehen ertb-
rigen. — Die Samen des Schneegléckchens tragen ein kleines, hornartig ge-

krimmtes Anhangsel (,,Elaiosom”), das Ameisen gern verzehren und so zur Ver-
breitung der Samen beitragen.

SCHWERTLILIENGEWACHSE (IRIDACEAE)

Schwertlilie
Iris L. (alle Arten)

10—100, V—VI Je nach Art feuchte Standorte bis Trockenrasen

Wir finden die seit langem kultivierte Pflanze bisweilen in der Natur als Garten-
flachtling.

¢ Sibirische Schwertlilie
Iris sibirica L.

Siegwurz
Gladiolus L. (alle Arten)

30—60, V—VII Wechselfeuchte, moorige Béden

Erkennen werden wir sie an der Ahnlichkeit mit ihren kultivierten, meist aus
Sudafrika stammenden Schwestern in unseren Garten.

In ,Gladiole” steckt das lateinische Wort ,gladius” — Schwert, das auf die
Form der Blatter und ihre Familienzugehorigkeit verweist. Im Volksglauben ver-
heiBt der Besitz der Knolle Unverwundbarkeit und Uberlegenheit in fast allen Le-
benslagen.

e Sumpf-Siegwurz

G. paluster Gaudin

SAUERGRASER (CYPERACEAE)

Sauer- oder Riedgraser sind typisch fir feuchte oder nasse Standorte wie Moo-
re oder Verlandungszonen stehender Gewasser. Sie machen zu einem Gutteil
die ,sauren” Wiesen aus. Von den echten (,,SUR”-)Grésern sind sie — wenn sie
auch vom Laien kaum auseinandergehalten werden — leicht zu unterscheiden:
Der Stengel (bei StBgrasern ,Halm”) ist nicht hohl (oft mit weifem Mark), nicht
rund, sondern kantig, meist ist er auch nicht durch Knotengegliedert. Das Wort
»,oegge” ist verwandt mit dem lateinischen ,secare” = schneiden (Blatter!); die
Volksbezeichnung ,,Soha” hangt ebenfalls damit zusammen. Als Futter kaum
zu gebrauchen, ergeben Seggen eine gute Streu (,,Streuwiesen” an Mooren und
Seen!). Die Gattung Segge umfaBt tiber 500 Arten, die nicht immer leicht ausein-
anderzuhalten sind.

e Schlammsegge

Carex limosa L.

20—35, IV—VII Hochmoor, Torfschiammboden

Die Schlammsegge ist graugrin. Die Bléatter sind schmal, fast borstenartig (ca.
1 mm) und am Rand rauh. Die weiblichen Ahren sind kugelig-oval, die ménnliche
Ahre ist dinn zylindrisch.

Ahnlich: Braunes Schnabelried, Schnabelbinse Rhynchospora fusca (L.) AIT 10—30, V—VII

Die kopfigen Spirren sind endstandig, werden aber von ihren Hullblattern Uberragt. Von der viel haufige-

ren, derberen Schwester, dem WeiBschnabelried, unterscheidet sich das Rotbraune Schnabelried in
der Farbung der Tragblattchen der Bliten.

- 16 —






KNABENKRAUTGEWACHSE(ORCHIDACEAE)

Bei uns gibt es rund 60 Arten, die dieser Pflanzenfamilie zugehéren, freilich
nicht auf Baumen, sondern auf dem Erdboden angesiedelt (,Erd-Orchideen”).
Ihre Bluten sind — den Frauenschuh ausgenommen — Kkleiner als die der exoti-
schen Schwestern, oft erschlieBt sich die Schénheit ihrer nicht minder bizarren
Formen erst bei néherer Betrachtung.

Beim Hinschauen und Riechen — manche verstromen herrlichen Duft — sollte
es aber auch bleiben. Ihr Bestand ist allzuleicht gefahrdet. Sie bilden mikrosko-
pisch kleine Samen aus, das bedingt eine lange Entwicklungszeit; viele von ih-
nen brauchen fur ihr Gedeihen ganz bestimmte Pilze im Boden; sie reagieren
empfindlich auf Verdanderung des Bodens — eine einzige Dingung kann sie von
einem Standort zum Verschwinden bringen.

Welcher Zauber geht allein vom Wort ,,Orchidee” aus! Vielleicht wiirde manche
Dame beim Aussprechen des Namens errdten, wenn sie nur wiBte, daB
,orchis” (griechisch) ,,Hoden” bedeutet: manche Art ist mit zwei eiférmigen
Knollen ausgestattet; die Bezeichnung ,,Knabenkraut” nimmt ebenfalls auf die-
se Tatsache Bezug.

Die Bestimmung ist nicht immer ganz leicht, weil unter unseren Orchideen im-
mer wieder Bastardbildungen auftreten.

e Frauenschuh
Cypripedium calceolus L.

10—50, V—VII
Kalkbdden der (Berg-)Laubwalder

Ohne Zweifel ist sie die prachtigste der heimischen Orchideen und damit stark
geféahrdet.

e Rotes Waldvoglein
Cephalanthera rubra (L.) L.C. Rich.

20—50, VI—VII
Lichte Laub- und Nadelwalder; lehmige, kalkreiche Boden

Zwei der Kronblatter sind wie Flugel nach auBen gebogen, sodaB die Blite an
einen kleinen Vogel erinnert.

e Schwertblattriges Waldvdglein
Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch
Ahnlich:

WeiBes Waldvdglein

C. damasonium (Mill.) Druce
Blatter langlich-eiférmig

e GroBes Zweiblatt, Eiformiges Zweiblatt
Listera ovata (L.) R.Br.

20—50, V—VII
Laubmischwalder, Flachmoore, seltener Wiesen; feuchte, nahrstoffreiche Boden

Der Stengel tragt zwei gegenstandige eiférmige Blatter. Die Bluten sind
unscheinbar granlichgelb, die Lippen schmal (ohne Seitenlappen) und tief ge-
spalten.

Ahnlich:

Kleines Zweiblatt, Herzzweiblatt
Listera cordata L.

Bléatter herzférmig-dreieckig
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Sumpfstendel, Sitter; Stendelwurz] Sumpfwurz
Epipactis Zinn (alle Arten)

20—60, Vi—VIii

Aus einer ganzen Anzahl von Arten seien hier zwei herausgegriffen:

Der Echte Stendel (E. palustris), der sich in Flachmooren und kalkhaltigen
Sumpfwiesen findet. Der Rotbraune Stendel (E. atrorubens), der eher trockene
Laub- und Nadelwalder bevorzugt.

e Echte Sumpfwurz
Epipactis palustris (L.) Crantz

¢ Braunrote Sumpfwurz
E. atrorubens (Hoffm.) Schult

e Nestwurz
Neottia nidus-avis (L.) L.C. Rich.

20—40, V—-VI
Buchen- und Nadelmischwaélder; auf lehmigen, kalkhaltigen Béden

Die Gattung Neottia ist bei uns nur durch eine einzige Art vertreten, der Vogel-
nestwurz. Sie gehort mit ihrer durchgehend gelbbraunen Farbe nicht zu den auf-
fallenden Schonheiten unter den Orchideen, ist aber eine recht interessante
Pflanze:

Die Nestwurz ist ein Saprophyt, bezieht also ihre Nahrstoffe aus faulenden
Pflanzen (Laub, modernden Asten z. B.), die Blatter sind zu Schuppen riickgebil-
det und enthalten auch kein Blattgrin. Der Name bezieht sich auf die fleischi-
gen, ineinander verflochtenen, nestartig angeordneten Wurzeln.

¢ Griine Waldhyazinthe, Breitkdlbchen, Kuckucksstendel
Platanthera chlorantha (Custer) Rchb.

20—60, V—VII
Feuchtwiesen; nahrstoffreiche Boden

Blute gelblich- oder grtnlich-weiB, Sporn lang und keulig; duftlos
Ahnlich:

WeiBe Waldhyazinthe
Platanthera bifolia L.C. Rich.

Zierlicher als P. chlorantha, auf sauren Bdden, Blate weiB, Sporn fadenférmig, duftend
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s Hohlzunge
Coeloglossum Hartm.

6—25, V—VI
Kalkarme Magerrasen der Bergwiesen

Die Grune Hohlzunge (C. viride Hartm.) gehort zu den eher unscheinbaren Orchi-
deen, deren bizarre Schoénheit sich erst bei naherer Betrachtung erschlieft.

e WeiBziingel
Leucorchis albida (L.) E.H.F. Meyer

10—30, V—VIl
Auf kalkfreiem, saurem Magerrasen

Auch diese Orchidee zieht den Blick des Wanderers kaum auf sich:
Die Bluten sind gelblich-weiB, ihr feiner Duft kaum wahrnehmbar.

* Kohlrdschen, Vanillibleaml, Almdollerl, Schweizling, Schokoladenbleaml
Nigritella Rich.

8—15, V—IX
Alpine Magerrasen

Das Kohlréschen gehort wohl zu den bekanntesten Blumen unserer Bergwelt.
Der Volksglaube sagt ihm manche Wunderkraft nach.

Namen wie Vanillibleaml oder Schokoladenbleam| weisen auf den Duft der
Bliten hin. Ubrigens — Vanille stammt von den Schoten einer mexikanischen
Orchidee.

Zu unterscheiden sind zwei Arten:

Dunkel-purpurn ist das Schwarze K. (N. nigra (L.) Rchb. fil.), leuchtend-hellrot
das Rote K. (N. miniata (Crantz) Janchen).

e Zwergorchis, Zwergknabenkraut
Chamorchis alpina (L.) Rich.

5—12, VII—Vili
Alpine Rasen; Kalksteinbdden

Die eher unscheinbare Orchidee kommt nur in einer Art — Chamorchis alpina
(L.) L.C. Richard — vor. Die Bluten sondern reichlich Honig ab und locken so
Fliegen, Schlupfwespen und manche Kafer als Bestduber an.
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+ Einknolle, Honigorchis
Herminium monorchis (L.) R. Br.

8—30, V—VI
Kalk-Magerrasen, Moorwiesen

Die Einknolle ist bei uns nur durch diese Art vertreten. DaB diese Pflanze meist
nur eine Knolle ausbildet, ist eine Besonderheit in der Familie der Orchideen.
Die Bliute duftet nach Honig.

Ragwurz
Ophrys L.

Die Ragwurzarten gehoren zu den interessantesten Orchideen. Sie entstammen
dem Mittelmeerraum. Auffallig ist die Ausbildung ihrer Lippen, die gewisserma-
Ben Tieren nachgebildet sind: So wird der Eindruck erweckt, als saBe eine Flie-
ge (O. insectifera), eine Biene (O. apifera), eine Hummel (O. fuciflora) oder eine
Spinne (O. sphegades) auf der Blute. In unserem Raum dient diese Nachah-
mung, die bis zu entsprechender Behaarung reicht, kaum dem Anlocken be-
stadubender Insekten; Selbstbestaubung ist bei den heimischen Ophris-Arten
die Regel, was die Ausbildung des Variantenreichtums fordert.

¢ Hummelragwurz
0O.-holoserica (BURM. fil.) GREUTER

10—30, V—VI
Halbtrockenrasen; warme kalkreiche Boden

e GroBe Handelwurz
Gymnadernia conopsea (L.) R. Br.

25—50, VI—VIll
Flachmoore, Bergwiesen; kalkhéltige Boden

Die GroBe Handelwurz gehért mit ihrem dichten, purpurfarbenen Blutenstand
(selten fleischfarben oder ganz weiB) zu den stattlichen heimischen Orchideen.
Zudem verstromt sie einen zauberhaften Duft.

Ahnlich:
Kleine Héndelwurz
Gymnadenia odoratissma (Nath.) L.C. Rich.

zierlicher, 15—30

,Odoratissima” 148t sich ins Deutsche nicht wortlich Gbersetzen, in unserer Sprache gibt es keinen Su-
perlativ zu , duftend” ...

e Kugelknabenkraut
Traunsteinera globosa (L.) Rchb.

15—60, V—VII
Bergwiesen; frische, nahrstoffreiche Boden

Traunsteinera globosa — einzige Vertreterin ihrer Gattung — mit nahezu kuge-
ligem Blutenstand, mischt sich unter die Krauter und Bluten der Bergwiesen.
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Knabenkraut
Orchis L.

Diese Gattung ist recht artenreich. Die Knollen verschiedener Knabenkrauter
wurden friher gesammelt, getrocknet und gemahlen. In Wasser aufgekocht
oder mit Honig vermengt galt ,Salep” besonders in Griechenland und in der Tr-
kei als Heil- und Kraftigungsmittel.

¢ Kleines Knabenkraut
Orchis morio L.

8—30, IV—V
Wechseltrockene Wiesen

¢ Brand-Knabenkraut, Brandkélbchen
O. ustulata L.

10—35, V—VI
Halbtrockenrasen

¢ Helmknabenkraut
O. militaris L.

25—40, V—-VI
Halbtrockenrasen

* Blasses Knabenkraut
O. pallens L.

15—35, IV—V
Laubwalder, auf lehmig-tonigem Boden
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Knabenkraut, Kuckucksblume
Dactylorhiza (Necker) Neoshi

Auch diese Gattung umfaft mehrere Arten. Von Orchis unterscheidet sich
Dactylorhiza darin, daB bei dieser die Knolle mehr oder weniger fingerartig ge-
teilt ist.

¢ Holunder-Knabenkraut
Dactylorhiza sambucina (L.) So6.

10—25, IV—V
Halbtrockenrasen, kalkarme, steinig-lehmige B&den

Gelb- und rotblihende Pflanzen!

Ahnlich:
Geflecktes Knabenkraut
D. maculata (L.) So06.

15—60, VI—VII
Bluten blaB hellviolett.

¢ Fleischrotes Knabenkraut
Dactylorhiza incarnata (L.) So0.

25—55, V—VII
Sumpfwiesen

¢ Breitblattriges Knabenkraut
D. majalis (Rchb) Hunt et Summerhayes

15—60
Feuchte Wiesen, saure Béden

¢ Rote Hundswurz, Spitzorchis
Anacamptis pyramidalis L.C. Rich.

15—60, VI—VII
Halbtrockenrasen, Moorwiesen

Diese Art ist die einzige Vertreterin der Gattung Hundswurz.
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NELKENGEWAGHSE(CARORHYLLACEAE)

¢ Prachtnelke
Dianthus superbus L.

20—60, VI—IX
Subalpine Hange, Hochgrasfluren

Die Blumenkrone miBt 3—6 cm im Durchmesser. Die groBen, bleichrosa bis pur-
purnen Kronblatter sind unregelméBig fiederig-zerschlitzt, am Grund mit einem
grinlichen, haarigen Fleck. Die Bluten duften angenehm nach Vanille.

* Federnelke, Pfingstnager!
Dianthus plumarius L.

20—30, IV—-VI
Auf sonnigen, steinigen Abhéangen, Felswanden. Nur auf Kalk.

Die verholzte, vielastige Grundachse liegt auf dem Boden und treibt mehrere
dichtrasige Stammchen aus. Die Bléatter sind schmal und spitz. Die weiBen oder
hellrosa, stark duftenden Blaten sind am Rand zerschlitzt (Name!).

Ahnlich:
Alpennelke
Dianthus alpinus L.

¢ Biischelnelke
Dianthus armeria L.

30—60, VI—VIII
Waldréander, Trockenrasen, auf lehmigen, eher kalkarmen B&den

Auf dem meist verzweigten Stengel mit den steif-aufrecht stehenden schmalen
Blattern sitzen im Buschel 2—10 Bluten.

* Stengelloses Leimkraut, Polsternagerl, Bleahad Mias (Moos)
Silene acaulis (L.) Jacq.

1—4, VI—IX

Alpine Steinrasen, Gerdll, Felsspalten; besonders auf Kalk

Uber einer kréftigen, holzigen Pfahlwurzel (bis 130 cm) sitzt ein verzweigter Wur-
zelstock. Die beblatterten Triebspitzen stehen zu einem flachgewdlbten, wie ge-

schoren aussehenden Polster zusammengedrangt, der zur Blitezeit Gber und
Uber mit leuchtenden Bluten bedeckt ist.
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SEEROSENGEWACHSE (NYMPHAEACEAE)

* WeiBe Seerose
Nymphaea alba L.

Je nach Wassertiefe bis ca. 150, VI—VIII
Stehende oder langsam flieBende Gewasser mit Schlammgrund

Die prachtigen Bluten dieser allgemein bekannten Wasserpflanze sind nur wah-
rend des Tages bei Schonwetter getffnet. Nektarlos, stark duftend, bietet sie
den bestaubenden Insekten, hauptséchlich Fliegen und Kéfern, Pollennahrung
und Unterkunft. Die mohnkapseldhnlichen Frichte reifen unter Wasser. Die Sa-
men verlieren nach einiger Zeit ihre Schwimmféhigkeit, sinken auf den Grund
und gelangen zur Keimung.

¢ Gelbe Teichrose
Nuphar lutea (L.) Sm

Je nach Wassertiefe bis 200, VI—VIII
Stehende, langsam flieBende Gewasser

Oft tritt sie in Gesellschaft mit der WeiBen Seerose auf, reicht aber in tiefere Zo-
nen. Sie besitzt Schwimmblatter wie diese, tragt aber auch diinne, hellgrine Un-
terwasserblatter. Die unangenehm riechenden gelben Bluten ragen auf langen
Stielen aus dem Wasser.

HAHNENFUSSGEWACHSE (RANUNCULACEAE)

¢ Alpenanemone, Grantiger Jaga, Schneehahnl, Kiichenschelle, Kuhschelle
Pulsatilla alpina (L.) Del.

20—45, VI—VII
Subalpine Rasen

Diese groBe Schwester des Buschwindréschens entfaltet ab Juni auf den Kalk-
bdden unserer Bergwiesen ihre groBen weiBen Bluten, die auBen seidig behaart
und oft violett angehaucht sind. Die vielen Friichte mit ihren grauen Federn
(Flugeinrichtung!) bilden im Hochsommer dann die struppigen Képfe der ,,gran-
tigen Jaga”. Giftig.

¢ Kuhschelle, Osterblume, Kiichenschelle
Pulsatilla vulgaris Mill.

5—40, II—IV

Steinige Trockenrasen

Sie lauten den Fruhling ein (pulsare = lauten). lhre violetten Bliiten erinnern an
Kuhschellen, mit der Kiiche sollte diese giftige Pflanze nichts zu tun haben (Es

handelt sich um einen sanktionierten Rechtschreibfehler: Kih'chenschelle
muBte es heiBen!).
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s'Narzissenbliitiges ' Windroschen; Berghahnl, Ostertvahni
Anemona narcissiflora L.

20—40, V—VII
Alpine Steinrasen, Felsbander

DaB diese Pflanze zur Anemonen-Sippe gehort, ist unverkennbar. Von anderen
Arten unterscheidet sie sich darin, daB 3—8 Blluten zu einer Dolde vereinigt
sind.

Akelei
Aquilegia L.

30—70, V—VII
Waldsaume, Laubwalder

Blaurosa, blau bzw. schwarzviolett sind die seltsam geformten Bluten der Ge-
meinen (A. vulgaris L.) bzw. Schwarzen Akelei (A. atrata Koch). Die 5 cm groBen
Kelchblatter sind ausgebreitet, dazwischen liegen die nach auBen gerichteten
Kronblatter, die in einem leichtgebogenen Honigsporn enden. Dieser Bluten-
form verdankt die Akelei — sie zeigt stets Kalkboden an — ihren Namen:
Wasser-Sammlerin.

e Schwarze Akelei
Aquilegia atrata Koch

MOHNGEWACHSE (PAPAVERACEAE)

e Alpenmohn
Papaver alpinum L.

5—15, VII—VIII
Frischer, beweglicher Kalkstein(Dolomit-)schutt, 2.000—2.600 m.

Die gefiederten Blatter bilden eine grundstéandige Rosette, aus der der blattlose
Stengel die groBen, weiBen, duftigen Bluten hebt. Der Alpenmohn gehért zu den
Schuttstauern, oft als einzige Blitenpflanze schmiickt er die sonst vegetations-
losen Schutthalden, Geréllfluren und Moranen.

SONNENTAUGEWACHSE (DROSERACEAE)

Sonnentau
Drosera L. (alle Arten)

Der Sonnentau ist eine ,fleischfressende” Pflanze.

Die grun-roten Blatter sind mit Drisenhaaren besetzt, die an ihrem Ende glit-
zernde Trépfchen einer klebrigen Flussigkeit tragen (Name!). Angelockte Insek-
ten bleiben kleben; zersetzt vom Driisensaft, werden sie aufgesogen. So decken
diese Pflanzen ihren Mineralstoffbedarf im extrem nahrstoffarmen Moor.

e Rundbléttriger Sonnentau
Drosera rotundifolia L.

10—20, VI—VIIl Hochmoore

Ahnlich (Unterschiede in der Blattform):
Langbléttriger Sonnentau,

Drosera anglica Huds.

10—20, VI—VIII Kleinseggenstmpfe der Hochmoore

Mittlerer Sonnentau,
Drosera media Hayne

5—15, VII—VIII Hochmoore
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DICKBLATTGEWACHSE-(CRASSULACEAE)

Hauswurz, Hausampfer, Stoanapfel
Sempervivum L. (alle Arten)

10—30, VII—IX
Felsspalten- und Felsschuttgesellschaften

Sempervivum — immer lebend — heifen diese bekannten, auch kultivierten
Pflanzen, weil ihre immergrtnen Blattrosetten auch auf trockensten Platzen ge-
deihen, wird in den dicken Blattern doch Wasser gespeichert. Seit altersher
schiitzt die Hauswurz auf dem Dach vor Blitzschlag; auch als Heilkraut hatte
Sempervivum einst seine Bedeutung.

e Dachwurz, Echte Hauswurz
Sempervivum tectorum L. (subsp. tectorum)

STEINBRECHGEWACHSE (SAXIFRAGACEAE)

Steinbrech
Saxifraga L. (alle Arten)

Alle Steinbrecharten sind bei uns vollkommen geschitzt. Der Name ,,Stein-
brech” kann auf zweierlei Weise erklart werden: Viele Arten besiedeln Felsspal-
ten und erwecken so den Eindruck, als hatten sie den Fels gesprengt. Als Heil-
krauter verwendet, sollen sie Blasen-Steine ,,brechen”!

Im folgenden werden nur einige Arten angeflhrt.

» Sternsteinbrech
Saxifraga stellaris L.

8—30, V—VIII
Quellfluren, Uberrieselte Felsen

Die fleischigen Blatter sind verkehrt-ei-keilférmig und an der Spitze gezéhnt. Die
funf weiBen Kronblatter tragen je zwei zitronen-gelbe Punkte.

¢ Fetthennen-Steinbrech, Bewimperter Steinbrech, Immergriner
Steinbrech, Gamswurz
Saxifraga aizoides L.

2—25, VI—IX
Quellenfluren, feuchter Kalkfelsschutt
Diese Art bildet lockere Rasen mit vielen beblatterten, zwei- bis zehnblitigen

Stengeln. Die Kronblatter sind zitronengelb mit orange-roten Punkten oder ganz
orange bis dunkelrot.

» Traubensteinbrech, Rispensteinbrech
Saxifraga paniculata Miller

15—30, V—VIII
Der Traubensteinbrech dirfte die bei uns bekannteste Art sein. Er bildet viele

immergrine Blattrosetten. Die Blatter sind scharf gezahnt und besitzen kalk-
ausscheidende Griubchen, sodaB sie oft silbrig erscheinen (,,Silbermias”).

Ahnlich:
Kies-Steinbrech
S. mutata L.
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« Blaugriiner Steinbrech
Saxifraga caesia L.

5—10, VII—IX
Felsspalten, Felsbander, ruhender Felsschutt; auf Kalk und Dolomit

Der Blaugriuine Steinbrech bildet kleine dichte Polster. Die kieinen, blaugriinen
Blatter scheiden aus den Randspalten Kalk aus, sodaB sie manchmal von einer
grauen Kruste Gberzogen sind.

e Bursers Steinbrech
Saxifraga burseriana L.

5—10, VI—VIII
Trockene, kalkreiche Felsspalten, Felsrasen

Diese prachtige Steinbrechart ist recht selten. Die Blatter der Rosetten sihd sta-
chelspitzig, der Stengel tragt meist nur eine einzige Blute.

* Roter Steinbrech, Gegenblattriger Steinbrech
Saxifraga oppositifolia L.

3—25, IV—-VII
Felsspalten, Felsschutt; auf Kalk

Die Pflanze bildet lockere, flache Polster. Die kurz aufsteigenden Stengel sind
dicht gegenstandig bebléattert und tragen immer nur eine rote bis violette Blute.
Bis in Hohenlagen von tber 3.000 m.

¢ Moschus-Steinbrech

Saxifraga moschata Wulf.

3—12, VI—VIlI

Felsspalten, Felsschutt, Pionierrasen; auf Kalk

Mit seinen dicht schlieBenden Blattrosetten bildet er kleine polsterartige Ra-
sen. Die eher unscheinbar gelbgriinen Bliten duften sehr fein nach Moschus.

Ahnlich:
Blattloser Steinbrech
S. aphylla Sternb.
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» 'MannsschildSteinbrech
Saxifraga androsacea L.

1—10, V—VII
Schneetélchen, feuchter Felsschutt; meist auf Kalk

In kleinen Rasen oder einzeln wachsende, drusig behaarte Pflanze. Der oft blatt-
lose Stengel tragt meist nur eine milchweiBe Blite.

STECHPALMENGEWACHSE (AQUIFOLIACEAE)

e Stechpalme, Schradl

llex aquifolium L.

100—600, V—VI

Walder (bes. Buchenwalder); kalkfreie, saure Béden

Die ledrigen, wellig-dornigen Blatter dieses Baumes (Strauches) sind immer-
grin und gehoéren daher zu den ,,Palmen” unserer Breiten, die zu Ostern (meist

als Bestandteil des Palmbuschens) geweiht werden. Im Stall hélt der ,,Schradl”
boshafte Kobolde (Schratte) vom Vieh ab.

SPINDELSTRAUCHGEWACHSE (CELASTRACEAE)

Pfaffenkdppchen, Spindelstrauch
Euonymus europaeus L.

100—300, V—VI
Walder; frische, nahrstoffreiche, meist lehmige Bdden

Namengebend sind die auffalligen, an die Kopfbedeckung katholischer Geistli-
cher erinnernde Friichte. Das Holz wurde frither zur Herstellung von Spindeln
und Schuhné&geln verwendet.

e Gewohnliches Pfaffenkdappchen
Euonymus europaeus L.

Junge Aste deutlich vierkantig.

Ahnlich:
Breitblattriges Pfaffenkappchen
Euonymus latifolia (L.) Mill.

Junge Aste im Querschnitt annahernd oval.
Warzen-Pfaffenkdppchen
Euonymus verrucosus Scop.

Junge Aste im Querschnitt annahernd stielrund.

BUCHSBAUMGEWACHSE (BUXACEAE)

¢ Wilder Buchs
Buxus sempervirens L.

30—400, lI—I1V
Warmeliebende Laubwalder und Gebiische; kalkhold

Buchs ist tberaus langsamwachsend, hundertjdhrig bringt er es auf einen
Stammdurchmesser von 5 cm. Das gelbe Holz ist schwerer als Wasser, beinhart
und von fast hornartiger Beschaffenheit; man verwendete es friher zur Herstel-
lung von Arzneibiichsen (Name!), Fldten, Kammen u.&.
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SEIDELBASTGEWACHSE(THYMELAEAGEAE)

e Gemeiner Seidelbast
Daphne mezereum L.

50—125, iI1—1V
Laubmischwald; nahrstoffreiche, kalkhéaltige Béden

Die rosenroten, stark duftenden Bliten, aus denen sich bis zum Sommer leuch-
tend rote, beerenahnliche Fruchte entwickeln, kennt jeder. ,Seidel-” leitet sich
vom Zeidler, dem Imker, ab; Seidelbast wird von Bienen aufgesucht. Im Gbrigen
aber ist diese Pflanze giftig, einschlieBlich der appetitlich aussehenden Beeren.
Die in Deutschland ubliche Bezeichnung ,Kellerhals” ist ein umgewandeltes
,,Qualt-den-Hals”.

» Immergriiner (Loorbeerbléattriger) Seidelbast
Daphne laureola L.

40—120, I1—IV
Laubmischwald; trockene, nahrstoffreiche, kalkhaltige Boden

Die Blutentrauben des wintergriinen Strauches sind gelbgrun, die Frichte
schwarz.

¢ Steinréserl, Alpenseidelbast, Alpenlavendel
Daphne cneorum L.

10—40, IV—-VI
Kiefertrockenwalder, Felsbander; kalkhold

Die Bluten dieses Zwergstrauches sind dunkelrosa und duften betaubend. Lei-
der sind die Steinrdserl schon recht selten geworden.

HEIDEKRAUTGEWACHSE (ERICACEAE)

e Sumpfporst
Ledum palustre L.

50—150, V—VI
Hoch- und Zwischenmoore; nasse, nahrstoffarme Bdden

Schon um die Jahrhundertwende beklagte HEGI das Schwinden dieser Pflanze.
Der immergrine Strauch — im Winter hdngen die schmalen Blatter schlaff
nach unten, wie wir es von den Rhododendren in Parks und Géarten kennen —
hat oberseits glanzend grune, an der Unterseite rotbraun-filzige Blatter. Die
dichte Bltutentraube am Ende der Zweige besteht aus weiBen, sternférmig aus-
gebreiteten Bluten, die aromatisch duften.

Die Pflanze wurde friher zur Behandlung verschiedener Krankheiten und als
Abortivum, bisweilen zur Bierverfalschung verwendet.
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s Zwergalpenrose, Zwergrosl, Kapatozensendl
Rhodothamnus chamaecistus (L.) Rchb.

15—40, VI—VII
Krummholz- und Zwergstrauchzone (1.300—2.400 m), Felsbander, Felsspalten;
auf Kalk und Dolomit

Der kleine Strauch liegt dem Boden auf, die Zweige mit den immergriinen, ledri-
gen Blattern streben auf und tragen die hellrosa, radférmig ausgebreiteten Bl-
ten mit langen Staubfaden und purpurnen Staubbeuteln.

Fur den Botaniker ist die Zwergalpenrose interessant, weil weder in Europa
noch in Asien néhere Verwandte bekannt sind.

* Rosmarinheide
Andromeda polifolia L.

15—30, V—VIlI
Hochmoor-Bulten; nasse, saure Torfbéden

Der Stamm dieses kleinen Halbstrauches ist kriechend, von ihm erheben sich
die grauberindeten Zweige mit den an Rosmarin erinnernden Blattern. Die blaB-
rosa Blutenkrone ist kugelig mit 5 kurzen, nach auBen gekrimmten Zipfeln.

PRIMELGEWACHSE (PRIMULACEAE)

¢ Wohiriechende Schliisselblume, Goldschliisselblume, Echte Schllisselblume,
Grafenblume
Primula veris L.

10—25, IV—V
Halbtrockenrasen, trockene Wiese; kalkhold
Die fein duftenden Bluten sind dottergelb, im Schiund tragen sie funf orangefar-

bene Flecken. (Die teilweise geschiitzte Hohe Schltsselblume duftet kaum, ist
hellgelb und trédgt im Schlund einen grtnlich-gelben bis hellorangen Ring.)

* Zwergprimel, Habmichlieb
Primula minima L.

0,5—2, VI—VIlI
Alpine Magerrasen, Schneebdden, Steinschutt; auf Kalk und Silikat

Die gezahnten Blatter bilden eine Rosette. Der kurze Stengel hebt die leuchtend
rote Blute gerade dariber. Die Kronblatter sind tief eingeschnitten, die Kronen-
rohre ist innen und am Schlund weiB.
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¢/ Petergstamm; Aurikel,Kraftblime
Primula auricula L.

5—25, IV—VI
Kalkfelsspalten, Steinrasen, selten in Flachmooren des Alpenvorlandes

Man schenkt(e) sie als Zeichen der Liebe seinem Schatz, und so mancher junge
Bursch hat beim — verbotenen! — Petergstamm-Brocken sein Leben gelassen.
Auch Heilkraft und Mannlichkeit erhoffte man sich von der schénen Pflanze, de-
ren Blatter oft mehlig Gberstaubt scheinen. Diese Primel gehort zu den Stamm-
eltern der vielen Arten von Gartenprimeln.

¢ Clusius-Primel, Jagerblut
Primula clusiana Tausch

2—15, V—=VII
Feuchte Felsen, Schneebdden; nur auf Kalk, 500—2.000 m

Benannt ist diese Schlusselblume nach dem niederlandischen Botaniker Char-
les de I’Ecluse (Clusius), 1526—1609. Vertraut sind uns die leuchtend-roten BIu-
ten — manchmal in polsterartigen Bestanden dem Wanderer von weitem entge-
genleuchtend — als ,Jagabluat”.

* Mehiprimel, Moosroserl
Primula farinosa L.

5—20, V—VI
Flachmoore, Sumpfwiesen; kalkhaltige, oft torfige Boden

Der Name ruhrt daher, daB die Unterseite der Blatter, das Schaftende und der
Kelch einen dicken ,,Mehlstaub”-beschlag aufweisen (farinosus = mehlig). Die
Mehlprimel ist die am weitesten verbreitete Art unter den Primeln: in Europa lie-
gen ihre Verbreitungsgebiete von Spanien bis in die Arktis, sie gehért aber auch
zur Flora Ostasiens, Nord- und Stidamerikas.

¢ Heilglockchen
Cortusa matthioli L.

20—40, VII—VII
Subalpine Hochstaudenfluren; sickerfeuchte Lehm- und Steinbdden

Das Heilgléckchen gehort zu den wenig bekannten Vertretern unserer Bergblu-
men. Die grundstandigen, gezahnten Bléatter sind nahezu kreisrund mit mehre-
ren Lappen und wie der Stengel zottig behaart. Die rosaroten nickenden Bliten
stehen in einer lockeren Dolde und verstromen einen feinen Duft. In alten Kréu-
terbtchern wird das Heilgléckchen als Wundkraut angefihrt.
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 Siebenstern
Trientalis europaea L.

5—25, V—VII
Flach- und Zwischenmoore, bodensaure Nadel- und Laubwalder

Die krautige Pflanze entwickelt aus einer unterirdischen ausdauernden SproB-
achse (Rhizom) aufrechte Stengel, die eine Blattquirle tragen. An den Blattach-
seln entspringen ein, (selten) zwei lange diinne Blitenstiele, die einen siebentei-
ligen Blatenstern tragen.

Mannsschild
Androsace L. (alle Arten)

e Der Schweizer Mannsschild (Androsace helvetica L. All.), 2—5, V—VII, besie-
delt Felsspalten der alpinen Region. Mit einer Pfahlwurzel verankert, bildet er ei-
nen (Halb-)Kugelpolster bis 15 cm Durchmesser und trotzt so der Trockenheit,
dem Wind- und Schneegeblase.

e Der MilchweiBe Mannsschild (Androsace lactea L.), 2—10, VI—VII, bildet
lockerrasige Rosetten in Fels und Geréll. Die Bluten sind schneeweiB mit gel-
ben Schitdnden.

Ahnlich:

Der Zwergmannsschild (Androsace chamaejasme Wulf.), 3—6, VI—VII, heiBt nach den bewimperten
Blattern auch Wimper-Mannsschild. Mit seinen Blattrosetten bildet er auf Schutt und Felsbdden locke-
re Rasen.

e Alpenveilchen
Cyclamen purpurascens MILL.

5—15, VII—VIII
Montane Mischwélder, im Laubmull auf Kalk

Fur kaum eine andere heimische Blume gibt es so viele volkstimliche Namen.
Die Bezeichnungen Zyklame (griech. kyklos = Scheibe), Erdscheibe, Scheibl-
kraut, Holzapfel, nehmen Bezug auf die Knolle.

Weil sie gerne von (Wild-)Schweinen gefressen wurde (wird), heiBt sie auch Sau-
brot. Nach der Blutenform ist sie Bischofshaube und Wasserschafferl. Als
Bergmanderl steht sie im Wald. Ihr Duft ist nicht minder fein als der der echten
»Veigerln”.
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ENZIANGEWACHSE (GENTIANACEAE)

Enzian
Gentiana L.

Der Name wird auf den illyrischen Firsten Gentius (gest. 167 v. C.) zurtickge-
fahrt, der Enzianwurzel als Mittel gegen die Pest empfohlen haben soll. Alle in
Oberosterreich vorkommenden Arten — im gesamten Alpenraum sind es rund
35 — der Gattung Enzian sind vollkommen geschitzt.

e Pannonischer Enzian, Ungarischer Enzian
Gentiana pannonica Scop.

15—60, VII—VIII
Subalpine und alpine Hochstaudenfluren, Magerwiesen;
auf meist kalkdrmeren Boden

Die Pflanze mit den glockigen, rotvioletten, mit dunklen Punkten versehenen
Blatenkronen durften allgemein bekannt sein. Bisweilen kommen Individuen
mit weiBen oder rein gelben Bluten mit dunklen Punkten vor.

e Schwalbenwurz-Enzian, Falscher Enzian, Bitterwurzl
Gentiana asclepiadea L.

15—60, VII—IX
Flachmoore, Feuchtwiesen, Griinerlengebische, Hochstaudenfluren

Dieser Enzian tragt viele dunkelblaue Bliutenglocken in Buscheln. Wie die mei-
sten der ,groBen” Vertreter der Gattung spielte er in friheren Zeiten eine groBe-
re Rolle in der Naturheilkunde.

¢ Lungen-Enzian
Gentiana pneunomanthe L.

15—50, VII—X

Moorwiesen, Heiden tieferer Lagen

Die lanzettlichen Blatter sind am Rand meist eingerollt, die Bluten stehen ein-
zeln. Wie viele andere Enziane schlieBt auch diese Art nachts und bei tribem

Wetter die Blaten. Der Name verweist auf die Verwendung als Heilkraut bei Lun-
generkrankungen.

e Kreuzenzian
Gentiana cruciata L.

10—50, VII—VIII
Magerrasen, Wald- und Wegsaume tieferer Lagen

Beim Kreuz-Enzian sind nicht nur die Blatter gekreuzt gegenstandig, auch die
vier (nicht fanf!) Kronzipfel der Blaten bilden ein Kreuz.

- 50 -






¢ Stengelloser Enzian, Kalk-Glockenenzian, Clusius-Enzian, Guggen
Gentiana clusii Perr. et Song.

3—10, IV—=VII
Frische bis feuchte AImwiesen, Felsbander, Moorwiesen;
nur auf kalkhaltigen Béden

Auf Postkarte und im Heimatlied dargestellt und besungen, als Sinnbild und
Emblem geschatzt und miBbraucht — der Stengellose Enzian i s t eine un-
serer schonsten Alpenpflanzen. Bei Sonnenschein und Warme 6ffnen sich die
dunkelblauen, duftlosen Glocken den bestaubenden Hummeln weit, bei triibem
und kaltem Wetter schlieBen und senken sie sich.

Ahnlich:
Koch’scher Enzian, Gentiana kochiana Perr. et Song. mit breiteren Blattern, grin geflecktem Schlund
und auf kalkfreien Béden.

e Friihlingsenzian, Schusternagerl, Himmelsterndl
Gentiana verna L.

3—12, llI—VI
Magerrasen, Weiden; meist auf Kalk

Oft gesellig, in lockerrasigen Bestédnden zaubern sie tiefblaue Flecken ins
Braun der ausgeaperten Almwiesen. Pflicken sollte man die lieblichen Sterndl
nicht, nicht nur wegen des Naturschutzes: Reit man Schusternagerl ab, muB
jemand sterben; man darf sie keinesfalls ins Haus nehmen, da schlagt unwei-
gerlich der Blitz ein.

Ahnlich:
Rundblattriger Enzian, Gentiana orbicularis Schur; Kurzbléttriger Enzian, Gentiana brachyphylla Vill;
Zwerg-Enzian, Gentiana pumila Jacq.; Bayerischer Enzian, Gentiana bavarica L. u.a.m.

* Fransenenzian
Gentianella ciliata (L.) MOENCH

5—20, VII—XI
Magerrasen, Almweiden, Waldwiesen; auf Kalk

Dieser Herbst-Kuinder unter den ,kleinen” Enzianen bliiht hellblau, die Krone ist
tief vierspaltig, die Kronzipfel sind am Rand gefranst und im Schlund bértig.

e Rauher Enzian
Gentianella aspera (Hegetschw.) DOSTAL ex. SKAL., CHRTEK & GILL

5—30, V—IX
Steinige, grasige Hange, Almweiden; auf Kalk

Die Pflanze ist von Grund an verzweigt. Die lila Krone ist funfzahlig und im
Schlund bartig.

Ahnlich:
Feldenzian (G. campestris L. Bérner) und Osterreichischer Enzian (G. austriaca A. et J. Kerner)
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o Fieberklee, Bitterkiee, Wasséerenzian
Menyanthes trifoliata L.

15—30, V—VI
Flachmoore, Sumpfwiesen; kalkarme, torfig-schlammige Béden

Die grundstéandigen Bléatter sind langgestielt und in drei Teilblattchen geglie-
dert (,Klee”!). Die weiBen, oft rosa (iberhauchten Bliten mit den braunen bis
dunkel-violetten Staubbeuteln stehen in dichter Traube. Die Innenseite der Blu-
ten ist dicht mit Haaren besetzt, die eine Aussperrung kleiner Insekten, uner-
winschter Besucher bewirkt. Die Blatter wurden fruher als Fiebermittel ge-
braucht.

BALDRIANGEWACHSE (VALERIANACEAE)

e Echter Speik, Norischer Baldrian
Valeriana celtica L. subsp. norica Vierh.

5—15, VII—VIII
Tiefgrandige, feuchte, kalkarme Matten

Der Wurzelstock riecht durchdringend nach Baldrian und wurde fraher fur Par-
fumerien und als Rauchwerk gesammelt und besonders in den Orient expor-
tiert. Ansonst ist der Speik eine eher unauffailige Pflanze mit weiBen oder gelb-
lichen, in Trugdolden angeordneten Bliten.

KORBBLUTLER (COMPOSITAE)

e EdelweiB
Leontopodium alpinum Cass.

5—20, VII—IX
Alpine Steinrasen, Felsspalten, Gerdllhalden

Das EdelweiB ist heute d a s Symbol der Alpen, doch seine urspriingliche
Heimat liegt in der Mongolei, erst nach der Eiszeit ist es in unsere Regionen ge-
kommen. Die ganze Pflanze ist wollig-filzig behaart und so trefflich gegen Aus-
trocknung geschitzt. Der ,,Bluten”-stern wird von strahlig ausgebreiteten Hoch-
blattern gebildet, die eigentlichen — sehr kleinen Rohrenbliten — sind zu meh-
reren halbkugeligen Trugdolden vereinigt.

¢ Alpenaster, Blaue Gamsblih
Aster alpinus L.

5—25, VII—VII
Subalpine und alpine Trockenrasen, meist auf kalkigen, felsigen Béden

Die Bergaster ist im Laufe der Eiszeiten tber Sibirien aus Nordamerika (!) zu
uns gekommen und gehort wohl zu den liebenswertesten Blumen unserer Berg-
welt.
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TEILWEISE GESCHUTZT:
BARLAPPGEWACHSE (LYCOPODIACEAE)

¢ Keulenbérlapp
Lycopodium clavatum L.

5—15, VII—VIII
Heiden, Nadetholzforste; néhrstoff- und kalkreiche Boden

Der bis 1 m lange, kriechende Stengel ist mit Wurzeln im Boden verankert. Von
ihm steigen kurze Astchen auf. Die Blattspitzen sind mit weiBen Haaren verse-
hen. Die Sporendhren (1—3) sitzen auf locker beblatterten Stielen.
Keulenbarlapp (und auch andere Barlapp-Arten) wehren Hexen ab.

Die Sporen ergeben auch heute noch eine ,,Stupp” (Staub!) zur Pflege zarter Kin-
derhaut. Die UrgroBvater unserer Fotografen und Theaterleute nitzten die leich-
te Brennbarkeit der Béarlappsporen zur Erzeugung von ,,Blitzen”.

KIEFERNGEWACHSE (PINACEAE)

» Bergfohre, Legfohre, Latsche, Lockern, Spirke
Pinus mugo Turra

100—1.000, V—VI
Alpine und subalpine Baum- und Strauchgeselischaften, Hochmoore

Die Bergféhre wachst haufiger strauch- als baumférmig, mit liegenden Asten
kann sie Kalte und Wind besser widerstehen. Im Gebirge markiert sie die Baum-
grenze. An Mooren (z. B. im Mduhlviertel) nimmt- sie auch Baumform an
(,,Spirke”). Die Wissenschafter unterscheiden an der Zapfenform mehrere Unter-
arten.

e Zirbe, Zirbelkiefer, Arve
Pinus cembra L.

bis 2.000, VI—VIi
Obere subalpine Nadelwaldgrenze, ,,Kampfzone”; saure, steinige Béden

Der Name Zirbe geht auf zerben, ahd = drehen, zurtick und verweist auf die An-
ordnung der Zapfenschuppen. Die 5—9 cm langen Nadeln stehen in Buscheln
zu funfen zusammen. Junge Zirben sind regelmaBig kegelfédrmig, alte Baume
weisen oft durch Wirkung von Wind und Blitzschlag urtamliche Formen auf.
Die groBen Samen, die Zirbel-,ntsse” sind nicht nur Leckerbissen fir Tannen-
haher und Kreuzschnabel, auch Menschen naschen sie gerne oder brennen den
Zirben-,geist”. Das Holz ist geschéatztes Schnitz- und Tischlerholz.

ZYPRESSENGEWACHSE (CUPRESSACEAE)

e Wacholder, Kranawit
Juniperus communis L.

100—300, IV—V
Heiden, Magerweiden

Die Nadeln — in dreier-Quirlen angeordnet — sind graugrin. Im Volksglauben
spielen die Kranawiten (grann, mhd = Stachel, witu, mhd = Holz) eine bedeu-
tende Rolle. Der Rauch der Kranawiten vertreibt in den Rauhnéachten bése Gei-
ster; die Beeren sind gut gegen allerlei Bresthaftigkeit; Wacholderzweige geho-
ren in den Palmbuschen. Die Frichte (,,Beeren”) werden auch heute noch offici-
nal und als Gewdrz verwendet.

Ahnlich: Zwergwacholder Juniperus sibirica L. 10—30, V—VI

Niederliegender Spalierstrauch der subalpinen und alpinen Zwergstrauchgebusche und Weiden.
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o ‘Stinkwacholder, Sadebaum
Juniperus sabina L.

bis 150, IV—V
Trockenrasen, unter Kiefern

Der Stamm ist niederliegend oder aufsteigend. Die Blatter sind vierreihig ange-
ordnet, an jungen Pflanzen nadelférmig, an alteren schuppenférmig, dicht
dachziegelig. Riecht unangenehm. Sehr selten!

NARZISSENGEWACHSE (AMARYLLIDACEAE)

e GroBes Schneeglockchen, Frihlingsknotenblume, Marzenbecherl|
Leucojum vernum L.

Laubmisch- und Auwalder, Feuchtwiesen

Dieser ,,Frihlingsbote” fehlt in keinem Schulbuch, ihn kennt wirklich jedes
Kind. Die Blutenblatter mit dem gelbgrinen Fleck sind gleich lang und daher
viel mehr ,,Glockchen” als bei Galanthus nivalis. Die Blute sondert keinen Nek-
tar ab, aber am Grunde des Griffels befindet sich ein saftreiches Gewebe, wel-
ches von den Besuchern angebohrt wird. Samenverbreitung durch Ameisen.

e WeiBe Narzisse, Schmalblattrige Narzisse
Narcissus stellaris Haw.

20—30, IV—V
Bergfettwiesen; frische, ndhrstoffreiche, lehmige Bdden

NarziB, der schéne Sohn des FluBgottes Kephisos und der Nymphe Leiriope, er-
blickte an einer Quelle sein Spiegelbild und war fortan nur in sich selbst ver-
liebt. Als er auch die Liebe der Nymphe Echo zurtickwies, wurde er zur Strafe
von Nemesis in die schone, aber giftige Blume verwandelt.

SCHWERTLILIENGEWACHSE (IRIDACEAE)

Krokus, Safran
Crocus L. (alle Arten)

8—15, lll—IV
Bergwiesen, Weiden

Unmittelbar nach oder sogar noch wéhrend der Schneeschmelze durchstoBen
die weiBen oder blaBvioletten Bluten des Fruhlingskrokus (und einiger anderer,
ahnlicher Arten) den feuchten Boden. Tatsachlich wurde frither bisweilen der
»wilde Safran”, der ,Bauernsafran”, als Ersatz fiir den kultivierten, sehr teuren
Bruder, den ,echten Safran”, als Gewtrz und Medizin gegen allerlei Krankhei-
ten genommen.

¢ Crocus albiflorus Kit.
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WEIDENGEWACHSE (SALICACEAE)

Weide
Salix L. (alle Arten)

Rund 30 Arten z&hlen zur Gattung Salix. Im folgenden kénnen nur einige stell-
vertretend angefihrt werden. Im Flachland und in den Talern sind die Weiden
Strauche oder Baume, in den alpinen Regionen sind sie Zwergstraucher oder
scheinen sogar krautig. Allen Weiden gemeinsam ist die Form der Blutenstéan-
de: vielblutige Ahren, ,,Katzchen”, die von Blattschuppen umgeben sind. Wei-
den sind in der Regel ,,zweih&usig”, d. h. eine Pflanze tragt entweder nur mannli-
che oder nur weibliche Blaten. Die Bestdubung besorgen Insekten.

Die biegsamen Ruten eignen sich fur Flechtarbeiten, fur Buben sind sie bevor-
zugtes Material fur ,Moa”-pfeiferl. Auch in der Volksmedizin spielen Weiden ei-
ne bedeutende Rolle.

¢ Salweide, Palmk&tzchen-Strauch(-Baum)
Salix caprea L.

200—900, llI—V
Waldlichtungen, Hecken, Raine; frische, nahrstoffreiche Boden

wida, ahd = Weide, aus Weide geflochtener Schild; salaha, ahd = Weide. Sal-
weide ist also eigentlich eine Weidenweide ... Die Palmkéatzchen haben als ,,Pal-
men” unserer Breiten einen festen Platz in unseren Osterbrauchen.

¢ Silberweide, Dotterweide
Salix alba L.

bis 2.000, IV—V
Weichholzauen, Ufergehdlze

Silbergrau ist die Rinde des oft machtigen Baumes, junge Zweige sind gelb. Un-
ser Bild zeigt die Silberweide in NuBdorf am Attersee, ein Naturdenkmal des
Landes Oberdsterreich.

e Krautige Weide, Krautweide
Salix herbacea L.

2—10, VI—VIii
Feuchte, kalkarme Schneebdden

Die Krautweide ist ganz ihrem alpinen Standort angepaBt: Der holzige Stamm
kriecht unterirdisch, nur die krautigen Zweige heben sich tber den Erdboden.

BIRKENGEWACHSE (BETULACEAE)

e Griinerle, Bergerle
Alnus viridis (Chaix) DC.

50—300, IV—V
Subalpine Hochstaudengebtische, Schluchtwalder;
feuchte, schattige Nordlagen

Grunerlengebusche befestigen durch ihr Wurzelwerk steile, feuchte Hange und
bewahren den Boden besonders in Lawinenztigen vor Abtragungen. Von ande-
ren Erlen unterscheidet sich die Grunerle u.a. darin, daB das Blatt eiférmig-
zugespitzt, doppelt gesagt und beiderseits grin ist (nicht an der Unterseite grau
oder blasser!).

- 60 -






NELKENGEWACHSE (CARIOPHYLLACEAE)

e Karthdauser-Nelke, Stoanagerl
Dianthus carthusianorum L.

15—60, VI—IX
Bdschungen, Trockenrasen

Den Namen hat diese Nelke nicht vom frihmittelalterlichen Ménchsorden, son-
dern sie ist zu Ehren der Naturforscher-Bruder J. und F. Karthauser (18. Jh.) so
benannt.

Stets sind mehrere brennrote Bliten zu einem kopfigen Blitenstand vereinigt
(Unterscheidung von ahnlichen Arten!).

HAHNENFUSSGEWACHSE (RANUNCULACEAE)

e Schneerose, Christrose, Schneekanderl, Schwarze Nieswurz
Helleborus niger L.

15—30, |—IV
Buchenmischwald; nahrstoffreiche, kalkhaltige Lehmbédden

Die Blutenknospen dieser bekannten Pflanze werden schon im Herbst angelegt.
Die immergrlnen, ledrigen, vielspaltigen Blatter liegen an den Boden gepreft
und kénnen schon das Licht, das durch den Schnee dringt, verwerten.

Die Schwarze und die Griine Nieswurz sind giftig, waren aber wichtige Heil-
pflanzen. Sie wurden bei allen mdglichen Erkrankungen an Mensch und Vieh er-
probt.

e Griine Nieswurz
Helleborus viridis L.

30—50, 11—V
Buchenwaélder; nahrstoffreiche, kalkhaltige Mullbéden

Die grundsténdigen Blatter der Griinen Nieswurz Giberwintern nicht. Der Stengel
tragt Blatter, die Blutenhdlle ist grin.

¢ Blauer Eisenhut
Aconitum napellus L.

50—150, VI—VIII
Lagerflur; Kalkbdden

Der blaue Eisenhut zeigt Stickstoff im Kalkboden an; dieser entstammt meist
den Ausscheidungen von lagerndem Weidevieh oder von Wild. Eisenhut ist cha-
rakteristisch far die ,,Lagerflur”.

Die helmférmigen Bliten stehen in Trauben, die Blatter sind 5- bis 7-teilig einge-
schnitten. Die Pflanze ist schwer giftig. Angeblich hat Medea ihr Gift aus Aconi-
tum gebraut.

Ahnlich:
Rispeneisenhut
Aconitum paniculatum (Lamk.)
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s/ Gelber Eisenhut; Wolfseisenkraut; Fuchskraut, Wolfsgift
Aconitum vulparia Rchb.

30—150, VI—VIII
Mischwalder und Gebusche, Hochstaudenfluren

Die Zugehorigkeit zur gleichen Gattung Eisenhut ist nicht zu ibersehen, wenn
seine Bluten auch hellgelb sind; er ist ebenfalls sehr giftig, er soll zum Vergiften
von ,,Raubzeug” wie Wolf und Fuchs Verwendung gefunden haben.

e Buschwindréschen
Anemona nemorosa '_.

6—20, llI—V
Laub- und Nadelmischwalder, Geblusche

Waagrecht in der Erde steckt die SproBachse (Rhizom), aus der neben einem
einzelnen grundstandigen Blatt der Blutenstengel mit 3 quirlstandigen, mehr-
fach geteilten Blattern wachst, der die einzelne endstandige weife, bisweilen
rosa Giberhauchte Blute tréagt. Wie alle Anemonen enthélt auch das Buschwind-
réschen das giftige Anemonin, das friher in der Kamtschatka als Pfeilgift Ver-
wendung fand.

¢ Gelbes Windroschen
Anemona ranunculoides L.

7—20, IV—V
Laubmischwalder, Auwéalder

Es ist unverkennbar, die gelbe Schwester des Buschwindréschens und manch-
mal mit ihm vergesellschaftet, bisweilen kommt es sogar zu einer Bastardbil-
dung.

e Trollblume, Butterpinkerl, Aimkaiberl
Trollius europaeus L.

10—60, V—VI
Feuchte bis nasse Wiesen

Die Trollblumen kénnen wir unten im Tal bis hinauf in alpine Regionen beson-
ders in Flachmoor- und Quellwiesen finden. Die Blatter sind langgestielt und 5-
zahlig geteilt. Die buttergelben Blutenblatter bilden eine Hohlkugel (lat. trolleus
= KugelgefaB), in denen oft kleine Fliegen leben, die die Bestaubung besorgen.
Trollblumen im Futter steigern angeblich die Milchleistung der Kihe.
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KREUZBLUTLER (CRUCIFERAE)

e Silberblatt, Mondviole
Lunaria rediviva L.

30—140, V—VII
Schluchtwaldgesellschaften; feuchte, kalkhaltige Boden

Der verastelte Stengel und die groBen lang-zugespitzt herzférmigen Blatter sind
behaart. Die blaBvioletten Bluten stehen in lockerer Traube. Unverkennbar wird
die Pflanze durch ihre Frichte, die ihr den Namen gegeben haben: elliptisch-
lanzettliche Schétchen, deren Samen durch die kahlen, flachen Fruchtklappen
scheinen.

Ahnlich, in Garten:

Silberblatt

Lunaria annua L.

mit breit-ovalen ,Taler”-schétchen

ROSENGEWACHSE (ROSACEAE)

¢ Felsenbirne
Amelanchier ovalis Med.

120—300, IV—V
Trockenbuschgesellschaften, felsige Abhange;
warme, nahrstoffreiche Béden

Der Strauch tragt rundlich-eiférmige, scharf gezdhnte Blatter, die anfangs an
der Unterseite weiBfilzig behaart sind und spéter verkahlen. Die weien oder
gelblich-weiBen Blaten sind auBen filzig behaart (,EdelweiB”-strauch!) und bil-
den zu drei bis sechsen einen traubig-rispigen Blutenstand. Die (Schein-)Frucht
ist schwarz, blau bereift und von den erhalten gebliebenen Kelchblattern ge-
kront.

HEIDEKRAUTGEWACHSE (ERICACEAE)

* Bewimperte Alpenrose, Almrausch, Léckerrdserl
Rhododendron hirsutum L.

30—100, VII—VIII

Subalpine und alpine Krummholzgebusche; auf Kalk

Bewimpert sind die immergriinen Blatter des reich verzweigten Strauches. In
der Volksmedizin wird die Alpenrose gegen Gicht und Rheumatismus einge-
setzt.

Ahnlich:

Rostrote Alpenrose

Rhododendron ferrugineum L.

Die unbewimperten Blatter sind auf der Unterseite rostrot. Auf Silikatgestein!

PRIMELGEWACHSE (PRIMULACEAE)

¢ Hohe Schliisselblume
Primula elatior L. (Hill).

10—20, llI—IV

Laubmischwalder, Auen, Feuchtwiesen

Schlusselblumen heiBen sie wohl deswegen, weil ihr gerader Stengel mit dem
Blutenstand an einen Schltusselbund erinnern mag. Im Vergleich zur vollkom-

men geschiitzten Echten Schliisselblume sind die Bluten groBer, heller, weniger
duftend. Die Wurzel gilt als Heilmittel bei Erkrankungen der Atemwege.
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STRANDNELKENGEWACHSE (PLUMBAGINACEAE)

¢ Alpengrasnelke, Alpenstrandnelke
Armeria alpina (DC.) Willd.

5—30, V—IX
Steinige Boden, Felsspalten, ruhender Felsschutt;
auf Kalk und Kalkschiefer

In dichten Polstern wachst die vielstengelige Pflanze. Die grasartigen Blatter
sind rosettenstandig. Rosarote Blluten sind zu kugeligen Képfen vereinigt und
von hautigen Hullblattern umgeben.

BRAUNWURZGEWACHSE (SCROPHULARIACEAE)

e Roter Fingerhut
Digitalis purpurea L.

30—120, VI—VIII
Kahlschlaggesellschaften, Waldlichtungen; auf kalkfreien Lehmbd&den

Bekannt ist der Fingerhut als Trager der Herzgifte Digitalin und Digitoxin und
seine Verwendung in der Medizin. Die Blatter dieser Blutenstaude sind an der
Unterseite filzig behaart. Die réhrig-glockigen purpurroten Bluten sind in einer
einseitswendigen verlangerten Traube angeordnet.

Ahnlich:

GroBbliitiger Fingerhut Gelber Fingerhut
Digitalis grandiflora Mill. Digitalis lutea L.
Laubblatter nicht filzig, Bluten gelb bis rotbraun Bluten hell zitronengelb
Lausekraut

Pedicularis L. (alle Arten)

Die vorwiegend roten — aber auch gelbblihende Arten kommen vor — Bluten
stehen in Ahren oder Trauben. Die Blumenkronen sind zweilippig; die Oberlippe
ist helmférmig und lauft nach vor in einen Schnabel aus; die Unterlippe ist drei-
lappig. '

Wie alle Braunwurzgewé&chse ist Lausekraut ein Halbschmarotzer:

Es bildet mit seinen griinen Blattern zwar selbst Assimilate, aber mit Saugwur-
zeln zapft es auch die Wurzeln anderer Pflanzen an, besonders die verschiede-
ner Gréser.

Der Name bezieht sich darauf, daB der Absud der Pflanze friher zur Bekamp-
fung von Kopflausen verwendet wurde.

Die Gattung Lausekraut ist sehr artenreich. Im folgenden nur exemplarische
Beispiele!

e Quirlblattriges Lausekraut
Pedicularis verticillata Cr.

5—20, VI—VIlI
Subalpine — alpine Steinrasen

e Gelbes Lausekraut, Beblattertes L.
Pedicularis foliosa L.

20—50, Vi—Viil
Subalpine und alpine grasige Schutthalden, Krummholz
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KORBBLUTLER (COMPOSITAE)

« Bittere Schafgarbe, WeiBe Schafgarbe, Steinraute, AIm-Wermuth,
WeiBer Speik
Achillea clavenae L.

5—30, VII—IX
Alpine Steinrasen, Felsbander; auf Kalk

Die fiederspaltigen Blatter und der Stengel sind weiBseidig-filzig behaart, die
Blutenkdpfchen sind zu Doldentrauben vereinigt. Die Namen bzw. Namenteile
der Volksnamen wie ,bitter”, ,Wermuth”, ,,Speik” verweisen auf den reichlichen
Gehalt an atherischen Olen und Bitterstoffen.

¢ Wollkopfige Kratzdistel, Woll(kratz)distel
Cirsium eriophorum L. Scop.

70—180, VII—IX
Staudenfluren, um Almhitten, Wegrénder; auf Kalk

Diese prachtige Distel erreicht oft Mannshéhe, besdnders stattlich sind die pur-
purgekronten Blutenkdpfe (bis 7 cm Durchmesser). Die Blatenhille mit langen,
stechenden Spitzen ist dicht weiB-spinnwebig wollig.

¢ Rispenflockenblume
Centaurea stoebe L.

30—120, VII—IX
Trockenrasen, Felsheiden; trockene, warme, néhrstoffreiche Béden

Der verzweigte Stengel trégt fiederschnittige, filzig-graugrine Blatter und viele
Blutenkdpfe mit purpurnen Kronen.

¢ Bergflockenblume

Centaurea montana L.

30—60, V—VIiil

Hochstaudenfluren, Bergwiesen; feuchte, nahrstoffreiche Boden

Der spinnwebig-filzige Stengel ist reich mit breit-lanzettlichen Blattern besetzt

und tragt den préchtigen Blutenkopf. Die inneren Bluten sind violett, die duBe-
ren vergroBert und blau; so erinnert die Pflanze an Kornblumen.
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