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Aus dem  Institu t für Vogelkunde der B ayer. Landesanstalt für Bodenkultur
und Pflanzenbau

K leiner Beitrag zur Kenntnis der Ernährung bayerischer Lachmöwen  
(Larus ridibundus)

von Einhard Bezzel

Da von der Lachmöwe aus Bayern bis je tz t kaum genauere Unterlagen  
zur Kenntnis ihrer Ernährung verö ffen tlicht s in d , andererseits das "M öw en
problem" an bayerischen Gewässern im m er w ieder zu te ils  heftigen D is 
kussionen Anlaß g ib t, seien ein ige Ergebnisse der Analyse von S p eiba llen  
hier kurz zu sam m en g es te llt. Daten zur Bestandsentw icklung und Einordnung 
der Lachmöwe in d ie  Ö kosystem e der Binnengewässer und der K u lturland 
schaft sind im  Augenblick von besonderer Bedeutung, da die Ornithologen  
den Argum enten von T e ich - und Landwirten oft wenig konkrete Fakten en t
gegenzusetzen haben.

Im  Juni und Juli 1955 wurden auf einem  Betonsteg am  V orklärte ich  des 
Ismaninger Teichgebietes 62 S p eiba llen  von dort übersommernden Lach
möwen g e s a m m e lt. Im  Juni waren tagsüber m axim al etwa 6o N ichtbrüter, 
fast aussch ließ lich  Vögel im  2 . Kalenderjahr, anwesend. Gegen Ende Juli 
vergrößerte sich ihre Zahl auf etwa 2oo, unter denen sich offenbar bereits  
Altvögel aus w eiter entfernten Brutkolonien befanden. D ie  Möwen bezogen 
ihre Nahrung aus der Umgebung des R astp latzes am  Betonsteg, a lso aus 
den Fischteichen des Teichgebietes und den um liegenden W iesen und Äckern . 
Die auch im  Som m er im  Bereich der S tadt München ( z . B .  K läranlage  
Groß lappen) nahrungssuchenden Möwen flogen zu dieser Z e it  früh und 
abends d irekt zu ihren S ch lafp lä tzen  am  Speichersee, ohne am  V o rk lä r
teich H a lt zu m achen. D ie  Speiba llen  stam m ten also von den in der 
nächsten Umgebung nahrungssuchenden S om m erm öw en. E ine Brutkolonie  
bestand zu d ieser Z e it  im  Ism aninger Teichgebiet n icht.

13 nicht zerfa llen e  S peiba llen  maßen 2 2 ,o (1 3 -3 4 )  x 12 ,9  (1 1 -1 8 )  m m .
23 enth ie lten  ansehnliche Mengen von P flan zen te ilen ; 2 bestanden fast ganz 
aus einer talg igen Substanz ohne definierbare R este . Je einm al wurde ein  
Papierknäuel von etwa 1 cm  Durchm esser, ein dünner Bürogummi 12 cm  
lang und ein Stück Schw am m gum m i 1 1 x 3  m m  nachgewiesen; 2m al 
wurden von den Möwen Federn von etwa 2 cm  Länge verschluckt.
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D ie  R este tierischer Nahrung ergaben folgende Stückzahlen

778 Insekten ( s .  Tab. 2)
2 Regenwürmer 
2 kle ine Gehäuseschnecken  
6 K le in fische  
1 spatzengroßer Singvogel

D ie  A askäfer der Insekten liste  deuten an, daß der Singvogel m ö g licher
w e ise  bereits  tot w ar.

D ie  V erte ilung  der häufigsten Insekten läßt den Schluß zu , daß je w e ils  
in großer Zahl auftretende Arten g ez ie lt genutzt werden und Um stellungen  
auf ein  gerade ak tue lles  Angebot regelm äßig sta ttfin d en .

T ab . 1 A n te ile  (%) der häufigsten Insektenarten in einzelnen A u f-
Sam mlungen (n = Zahl der S peibal len)

1. -1 o .6 . 2 5 .6 . 2 4 .7 .

n 28 19 15

A phodius fim etarius 5 4 ,7 11 ,2 1o, 2

Agri o tes -Larven 16,9 o ,4 2 ,6

P hyllopertha hortícola - 8 2 ,5 -

C orixa - - 7 1 ,7

©Ornithologische Arbeitsgemeinschaft Werdenfels; download www.zobodat.at



49

Tab. 2 Übersicht der im  Ju n i/Ju li im  Ism aninger Teichgebiet in 62 Spe  
bal len nachgewiesenen Insekten

K äfer: unbestim m te K leinkäfer fl

Carabidae (K le in e  Arten) 6
Carabus 5
Carabus ul Irichi 12
Carabus cancel latus 2
Elaphrus 4
Poecilus 2

Staphyl inidae 3
S ilph idae 7

S ilpha obscura 14
Xylodrepa quadripunctata 1

E lateridae 4
A grio tes-Larven  ("D rah tw ürm er") 48
Athous haem orhoidalis 5

Hydrophi I idae
Hydrophilus flav ip es  1

Derm estidae 1
Tenebrionidae

Opatrum 1
Curcul ionidae 28

S itona 1
Scarabeidae

Aphodius fim etarius  2o2
A m ph im allus  s o ls tit ia lis  2
Phyllopertha hortícola 389

Coccinel I idae
A d a lia  bi punctata 1

Colydi idae
D ¡tom a crenata 1

W anzen: * I

Cor ¡xa 28

Libel len:

I mago 1
Larve 1
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