Kegelschaber und Stichel sind vertreten. Weiters kommen lange, blattformige
Klingen ohne Gebrauchsretusche vor, und es wurden auch einige Exemplare der
australischen Eleura festgestellt.

Bemerkenswert ist das Vorkommen von Mehrzweck-Artefakten (Fig. 2).
Aber es wire weder méglich, in diesem Rahmen auf nihere Einzelheiten einzu-
gehen, noch sind die Studien des Fundmaterials abgeschlossen. Es ist auch nicht die
Maglichkeit von der Hand zu weisen, daB einige der Oberflichenfunde trotz ihrer
Lage einer dlteren Kultur zugehdren. Hier kann vielleicht noch manches geklirt
werden, wenn das Studium der Ergebnisse der einzigen vorgenommenen Grabung
abgeschlossen ist.

Diese Grabung wurde in der bereits oben erwihnten Station 4 durchgefiihrt.
Es sei hier nur festgehalten, daf ihre Ergebnisse auf eine Beniitzung der Hohle
iiber betrichtliche Zeitriume schliefen lieBen und daf zumindest zwei Kulturstufen
vorliegen. Die untere davon bestdtigt die in vielen Teilen Australiens gefundene
Erkenntnis, daf dem Tula-Kulturenkreis eine an Nukleus-Werkzeugen reiche
Kultur vorlief.

Ein umfassender Bericht mit statistischen und morphologischen Ausfiithrungen
iiber das gesamte Fundmaterial von Tom Price wird zur gegebenen Zeit vorgelegt
werden.
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Sicherheit durch Seilsicherung

Von Hermann Kirchmayr (Gmunden)

Es steht auler Zweifel, daf jeder Hohlenforscher bei seinen Touren
auf seine und anderer Kameraden Sicherheit bedacht sein soll. Dazu
gehort, dafd jeder Forscher die notwendigsten Seilsicherungsarten bei
Auf- und Abstiegen kennt und auch anwendet. Welche Sicherungsart
gerade die zweckmafBigste ist, ergibt sich aus der momentanen Situation.
Im folgenden werden die Vor- und Nachteile der einzelnen Seilsicherun-
gen beschrieben.

a) Kérpersicherungen:
1. Schultersicherung

Bei der einfachsten und am meisten verbreiteten Sicherungsart,
der Schultersicherung, wird das zum Kameraden fithrende Seil unter
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Abb. 1: Schultersicherung

einer Achselhthle durch iiber den Riicken und iiber die gegeniiberlie-
gende Schulter zur anderen Hand gefiihrt. Dabei ist zu beachten, daff im
Falle eines Sturzes das belastete Seil den Sichernden zur Wand und nicht
von der Wand zieht. Das erreicht man dadurch, daff man eine eventuelle

Abb. 2
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Sturzrichtung feststellt und das Seil so unter der Achsel durchfiihrt,
dafl die Hand, die das belastete Seil hilt, immer nach auffen und nie
zur Wand weist.

Mit der Schultersicherung darf nur dann gesichert werden, wenn

der Sichernde eine ausreichende Selbstsicherung angebracht hat.
Nachteile: Im Falle eines freien Sturzes in das Seil wird dieses so stark
belastet, da der Sichernde mdglicherweise bewegungsunfihig wird.
Erfolgt ein Sturz, mufl das belastete Seil gesondert mit einem Klemm-
knoten abgesichert und die Last vom Kérper weg auf einen fixen Punkt,
eventuell Selbstsicherung, gelegt werden.
Vorteile: Schnell und problemlos bei einiger Ubung, an fast allen
Stellen verwendbar, jedoch nur dann zu empfehlen, wenn der Gefdhrte
ohne fremde Hilfe nach einem Sturz wieder festen Halt gewinnen
kann — schrige Platten, kurze Leiternauf- und -abstiege.

2. Schulterkreuz-. Beckenkreuz- und Brustkreuzsicherungen

Die Schulterkreuzsicherung wird wie die Schultersicherung iiber
und unter eine Schulter gefiihrt, wobei jedoch die beiden Seile sich vor
der Brust kreuzen.

Die Beckenkreuzsicherung wird einfach um das Becken des Sichern-
den gefiihrt, die Seile kreuzen sich vor dem Becken. Diese Sicherung
fithrt man am besten so aus, daff der Sichernde sitzt und das Seil am
Becken — nicht iiber Weichteile (Gefahr von Nierenquetschung) —
anliegt.

Die Brustkreuzsicherung wird meist dann angewendet, wenn der
zu erwartende Zug nach oben fiihrt. Die Seile sind vor der Brust ge-
kreuzt, sie laufen unter beiden AchselhShlen durch. Ideal bei dieser
Sicherung ist ein Rucksack, der die Reibung erhdht und ein Abrutschen
des Seiles verhindert.

Nachteile: Kreuzsicherungen haben den Nachteil, daf sie nur bei ge-
niigender Selbstsicherung verwendet werden diirfen und bei hoher
Belastung — besonders Schulter- und Brustkreuzsicherung — die Atem-
wege beeintrichtigen. Die Anlegung ist komplizierter, man schliipft in
die gekreuzte Schlinge.

Vorteile: Gegeniiber der einfachen Schultersicherung haben alle Kreuz-
sicherungen den Vorteil, da durch die Kreuzung der Seile eine hohere
Reibung entsteht und so der Sturz leichter gefangen werden kann.
Nach einem Sturz kann durch die Kreuzung leichter das Seil abgebunden
und die Hinde konnen freibekommen werden.

b) Starre Sicherungen:

Starre Sicherungen werden iiber Felsblocke, Felsvorspriinge, Fels-
zacken, durch in Felshaken, Eishaken oder -schrauben eingehingte Ka-
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rabiner und durch Karabiner, die an der Leiternverankerung befestigt
sind, gefiithrt. Zu bevorzugen ist die starre Sicherung, die durch einen
Karabiner lduft.

1. Karabinersicherung

Das Sicherungsseil lduft durch einen Karabiner und wird mit
beiden Hinden gebremst. Beim Weitergeben des Seiles holt eine Hand
Seil ein, die zweite Hand umfat immer beide Seile!

Vorteile: Leicht und iiberall anzubringen. Es geniigt, den Karabiner in
die Verankerung der Drahtseilleiter einzuhdngen; besser ist es, mit

Abb. 3: Karabinersicherung: . ..

die zweite Hand umfaft immer beide Seile!

einer Reepschnur eine eigene Verankerung anzubringen. Selbst fiir den
Fall eines Leiternrisses kann der Sturz miihelos mit einer Hand gehalten
werden. Man hat nach dem Sturz immer die Hinde frei, sofern man
das Seil am Karabiner fixiert hat. Dies geschieht auf die Weise, daf man
das lose Seil um das belastete herum nochmals durch den Karabiner
schlingt und aus einer Schlinge einen Knoten auf beide Seile macht.

2. Sonstige starre Sicherungen

Diese werden, wie schon angefiihrt, um Felsblocke u. dgl. gefiihrt. Hier
ist besonders der Umstand wichtig, daf das Seil bei plstzlicher Be-
lastung nicht ausspringen oder abgleiten kann.
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Nachteile: Starre Sicherungen haben nur den Nachteil, da8 die Reibung
durch einen festen Korper, eventuell iiber einen schmalen Korper, ab-
gefangen wird. Bei Sicherungen iiber feste Korper, wie Karabiner,
Felsvorspriinge, ist immer etwas Seil nachzugeben; der Sturz darf nicht
mit einem Schlag aufgefangen werden.

c) Zusammenfassung:

Wenn Zweifel auftreten, ob an einer Stelle gesichert werden soll
oder nicht, wire immer zu sichern. Ein leichtes Ausrutschen geniigt,
um in die Statistik der Héhlenrettung einzugehen.

Gerade das leichtfertige Gehen auf schrigen Platten ist — nach
Materialfehlern — die zweite Ursache bei tiédlichen Héhlenunfillen.
Beide Unfallursachen kann man durch gewissenhaftes Sichern aus-
schlieBen.

Verhalten bei Stiirzen:

Ist der gesicherte Gefihrte in das Seil gestiirzt, so ist vorerst das
Sicherungsseil so zu verankern, da man sich davon entfernen kann.
Dies geschieht bei Korpersicherungen durch Anbringung von Klemm-
knoten und Abgeben der Last auf einen fixen Punkt (Haken, Selbst-
sicherung). Dann hat sofort — je nach Verletzung des Gestiirzten — mit
der Rettung zu beginnen. Hingt der Gestiirzte frei im Seil und ist ein
Aufziehen nicht méglich, so ist es besser, ihn nach unten zu lassen,
da eine schlechte Lage besser ist als freies Hingen im Seil. Ist nach
Leistung der Ersten Hilfe Rettung und Transport ins Freie nicht moglich,
soll ein Gefihrte beim Verletzten bleiben.

Fiir den Stiirzenden ist es besonders wichtig, in kritischen Situa-
tionen das Einvernehmen mit dem Sichernden herzustellen. Oft ist es
schon Sekunden vor dem Sturz moglich, diesen voraus anzukiindigen.
Begeht man gefihrliche Stellen, soll dies dem Sichernden mitgeteilt
werden. Er kann sich so auf plétzliche Belastungen leichter einrichten.
Spiirt man, daf ein Fufl abzurutschen droht oder lift die Fingerkraft
nach, geniigt ein lauter Ruf zum Sicherungsmann. Hingt man frei im
Seil, so trachte man, einen Stiitzpunkt zu erreichen.

Zusammenfassung:

Bei Stiirzen in das Seil ist es besonders wichtig, Ruhe zu bewahren.
Vorausdenkendes Verhalten zeigt von VerantwortungsbewufBtsein. Of-
teres Uben im Klettergarten, Kenntnis der notwendigen Knoten und
sichere Seilhandhabung helfen Unfille verhindern und ihre Folgen
herabmindern. Ist ein freier Sturz moglich, so'ist immer eine Sitzschlinge
oder ein Klettergurt mit Sitzschlinge zu verwenden!
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