»Sicheln im Stof3, Korallen tiber den Augen®
das Birkhuhn

Von Ulrich Glanzer

Im Jahr 1980 hat der Deutsche Bund fiir Vogel-
schutz das Birkhuhn zum Vogel des Jahres ausgewihlt,
weil seine Bestinde sehr stark riickliufig waren. In
Bayern ist inzwischen das Birkhuhn im Alpenvorland
verschwunden, im Bayerischen Wald leben nur noch
Reste an der Grenze zur CSSR, in der Rhon wurde das
grofite aufleralpine Naturschutzgebiet ausgewiesen,
um auch den Birkhiihnern dort die Lebensriume zu
erhalten. Selbst die alpinen Birkhuhnvorkommen in
Bayern zeigen einen leichten Abwirtstrend.

Hauptgrund fiir den Birkhuhnriickgang sind die
Aktivititen des landnutzenden Menschen in den Le-
bensriumen der Birkhiihner. Flurbereinigungen,
Seilbahnbau, Moorentwisserungen, Wandlung der
Streuwiesen in Wirtschaftswiesen sowie die weitere Er-
schlieRung der Landschaft sind die Hauptgriinde fiir
ihren Riickgang.

Birkhiihner bevorzugen offene Landschaften, z.B.
Moorlandschaften, alpine Rasen und Zwergstrauchge-
sellschaften des Hochgebirges, die natiirlich entstan-
den sind, aber auch durch menschliche Einfliisse ent-
standene Landschaften. Die offenen Tallandschaften
des Oberpflilzer und Bayerischen Waldes sowie die
Hochflichen der Rhon sind solche anthropogenen Le-
bensriume der Birkhiihner in Bayern.

Birkhiihner stellen spezifische Anspriiche an ihre
Lebensriume, um die ihnen eigenen Aktivititen ent-

falten zu konnen. Balz, Nahrungssuche, Brut- und
Jungenaufzucht, Mauser und Konfortverhalten be-
dingen oft jeweils andere Vegetationshohenstruktu-
ren.

Als Uberlebensspezialisten in kalten Lebensriumen
sind Rauhfuflhiihner sicher nicht besonders abhingig
von spezifischer Nahrung. Sie konnen vor allem im
Winter sehr zellulosereiche Nahrung aufschlieffen
und so erfolgreich iiberleben.

Auf der Hochrhon sind erhebliche Anstrengungen
unternommen worden, um die Lebensriume der
Birkhiihner zu sichern. Es wurde ein grofies Natur-
schutzgebiet ausgewiesen. Ein Pflege- und Entwick-
lungsplan soll die Basis dafiir bilden, um u.a. die Le-
bensriume der Birkhiihner attraktiver zu gestalten
und sie vor Storungen zu bewahren. Im Bayerischen
Wald hat die Jagerschaft nicht nachgelassen sich um
die Erhaltung der Birkhiihner zu bemiihen.

Hiufig wird versucht durch geziichtete Tiere die
verlorengegangenen Bestinde wieder aufzubauen, oft
ohne vorher die Griinde wissenschaftlich aufzudecken,
die zum Riickgang der Birkhiihner gefiihrt haben. Es
ist sehr problematisch handaufgezogene Vogel deren
Elterntiere schon iiber Generationen in Gefangen-
schaft gehalten wurden zur Wiedereinbiirgerung zu
verwenden. Der richtige Weg ist die Erhaltung und
Regeneration der Lebensriume dieser Hithnervogel.
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Abb. 1: Aggressive Hihne (Foto: ZEIMENTZ)




,» I'schiuuch-Tschiuuch®

jetzt — jetzt konnte ich den schwarzen Vogel nur
wenige Meter vor mir erahnen. Immer wieder sprang er
mit diesem Ruf, von hartem Fliigelschlag begleitet in die
noch tief dunkle Morgendimmerung. Das Aufblitzen der
weiflen Fliigelunterseiten und des weiffen Unterstofles war
nur in Sekundenschnelle wahrnehmbar. Der Hahn verfiel
in den Kullerruf und bei immer heller werdenden Licht
wurde die Silhouette des kleinen Hahns, des Spielhahns,
im Gebirge auch Schneithahn genannt, also des Birkshuhns
immer deutlicher zu sehen. Hoch aufgestellt ist der Stof3,
nach auflen sichelférmig gebogene Seidenfedern erinnern
an eine Lyra. Das blauschwarz-glinzende Gefieder am
Hals, der weit vorgestreckt ist, vibriert beim Kullerge-
sang. Die Schwingen sind beidseitig zum Boden herabge-
streckt und , hafen® durch den Magerrasen der Hochrhon.
Im hellen Sonnenlicht leuchten dann auch die herrlich
korallenroten ,Rosen® iiber den Augen der Birkhihne zu
mir in meinem Versteck heriiber. Nach dem ersten
» I'schiuuch® in absoluter Finsternis haben sich immer
mehr Hihne zur Balz auf diesem Platz eingefunden. Jetzt
nehmen zwei Frontalstellung zueinander, fixieren sich mit
s-férmig gebogenem Hals und dicht angelegtem Halsge-
fieder. Einer der Hihne hackt mit dem Schnabel zu und
schon springen beide sich gegenseitig an, hacken mit den
Schnibeln, schlagen mit den Schwingen, auch die Stinder,
die Fiifle, scheinen bei den blitzschnellen Attacken mit-
eingesetzt zu werden. Ist dem schwicheren Hahn der
Respekt beigebracht worden, héren die Attacken auf.

Nun wird es noch lebhafter auf dem Platz, die Hihne
fithren Flatterspriinge aus und der Balzgesang wird noch
intensiver. Richtig,am Rand des Balzplatzes ist eine Hen-
ne eingefallen, die die Aktivititen der Hahne erheblich
angeregt hat. Nun liuft, nein schreitet die Henne iiber die
Balzarena, die Hihne, deren Balzterritorien sie betritt,
balzen sie an. Dem einen oder anderen macht sie Hoff-
nungen, indem sie kurz verweilt, vorsichtig nahert sich ihr
der Hahn, aber sie trippelt weiter zu ihren Favoriten, von
ihm lift sie sich ausgiebig anbalzen, er unterlifit jeden
Flattersprung, um seine Verehrerin nicht zu erschrecken.
Kullernd umkreist er die Henne, die ruhig verharrt, immer
enger werden die Kreise, die Henne weicht hin und wieder
einige Schritte aus. Jetzt haben die Tiere seitlichen Kor-
perkontakt, es dauert nicht lange, die Henne duckt sich
bereit, der Hahn reitet kurz auf und unter heftigem Fliigel-

schlagen des Hahnes ist der Zweck des gesamten Balzver-
haltens erreicht. Nun richtet sich die Henne wieder auf,
wihrend der Hahn sie wieder kullernd umkreist, schiittelt
sie kurz ihr Gefieder aus, reckt sich hoch auf und schon
verlafit sie mit reiflendem Flug den Balzplatz.

Mit aufsteigender Sonne werden die Hihne immer ru-
higer und verschweigen dann ganz. Einige verlassen den
Balzplatz, andere beginnen zu isen, zupfen an Grisern
und Kriutern, wieder andere ordnen ihr Gefieder, das bei
Raufereien schon einmal lidiert werden kann. Nicht selten
sieht man im aufgehenden Sonnenlicht die ausgerissenen
Federn fliegen und grofle Raufbolde haben gegen Ende der
Balzzeit sogar kahle Stellen an Hals und Kopf. Zur Son-
nenbalz, wenn die Sonne ihre wirmende Kraft beginnt zu
entfalten, werden die Hihne nochmals fiir kurze Zeit sehr
aktiv. Sie kullern, gurgeln, zischen und flattern so, daf}
man beim Zuschauen aus sicherem Versteck seine helle
Freude daran haben kann. Aber dann, ziemlich abrupt ist
die Balz an diesem Tage zu Ende. Ein Hahn nach dem
anderen, oft sogar mehrere gleichzeitig, fliegt auf und
streicht mit kriftigem Schwingenschlag davon.

Immer wieder hat mich die Birkhahnbalz seit der Mit-
arbeit an einem Forschungsprojekt iiber Birkhiihner, ihre
Lebensriume und ihre Gefihrdung in den Bann gezogen.
Wenn irgend méglich habe ich versucht die Balz zu erle-
ben. Es wird aber immer schwieriger die Balz vor allen
Dingen auf8erhalb des Hochgebirges erleben zu kénnen.

Verbreitung des Birkhuhns in Bayern

Das grofte geschlossene Verbreitungsgebiet stellen die
Alpen dar mit Zwergstrauchgesellschaften, Almen, den
Latschen- und Griinerlenfeldern, den Lawinenstrichen

und oft auch den parkihnlichen Waldweidenbestinden.

Die lange Rhon beherbergt ca. 40 bis 60 Exemplare,
noch ist dies die grofite Birkhuhnpopulation im Mittelge-
birge wahrscheinlich in ganz Mitteleuropa. Der Oberpfil-
zerwald ist leider inzwischen frei von Birkhiihnern. Im
Bayerischen Wald hilt sich ein kleiner Bestand an der
CSSR-Grenze im Raum Phillipsreuth-Bischofsreuth-
Haidsmiihle. Der Hauptlebensraum liegt aber eher in der
CSSR als in Bayern (KREUSS m.M.)

Die grofflen Moorgebiete der Donau sind schon seit
einem halben Jahrhundert ohne Birkhithner. Erdinger-,

Freisinger- und Dachauer Moos wiesen noch in den 40er
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Abb. 2: Tendes der Birkhahnbestinde in Bayern nach Angaben der Forst- und Jagdbehdrden
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und 50er Jahren Restbestinde auf, heute sind dort keine
Birkhiihner mehr zu finden, dhnliches ist aus dem Isar-
moos zu berichten. Selbst in den mitunter recht grofien
Hoch- und Niedermooren des Alpenvorlandes wurden
etwa seit 1980 fast keine Birkhiihner mehr nachgewiesen.
Vereinzelt taucht hin und wieder noch ein Hahn oder eine
Henne auf.

Anspriiche des Birkhuhns an seinen Lebensraum

Das Birkhuhn ist ein Vogel der sehr frithen Sukzessions-
stadien der Waldvegetation z.B. nach grof3flichigen Wald-
vernichtungen. Diese frithen Vegetationsstadien sind z.B.
im Ubergangsbereich von Taiga und Tundra zu finden.
Dort in den nordlichen Breiten, wo diese Vegetationsfor-
mationen landschaftsbildend sind, setzen die klimatischen
Verhiltnisse einer Waldentwicklung harte Grenzen. Die
mehr oder weniger niedrige Tundra-Vegetation und der
relativ lockere Baumbestand der Taiga bilden hier das
Endstadium, das Klimaxstadium, der Vegetation. Recht
dhnliche Verhiltnisse sind im Hochgebirge mit den alpi-
nen Rasen und den Zwergstrauchgesellschaften, ver-
gleichbar mit der Tundra, und den Krummholzgesell-
schaften, der Waldkampfzone und den lockeren Waldwei-
debestinden zu finden, die gewisse Ahnlichkeiten mit der
Taiga haben, auch dies sind Dauergesellschaften. Moore,
vor allem Hochmoore sind ebenfalls Biotoptyen, die von
Birkhiihnern als Lebensraum benutzt werden. Insbeson-
dere der hohe Wassergehalt des Substrats verhindert in
den Hochmooren, dafl in der Regel ein dichter Waldbe-
stand aufkommen kann.

Vergleichbare Vegetationsstrukturen bilden auch z.B.
Callunaheiden, grofle Magerrasenflichen, waldfreie Nie-
dermoore oder auch Kahlschlige bzw. abgeholzte Flichen
nach Schidlingskalamititen. Almflichen sowie mehr oder
weniger intensiv bewittschaftete Talwiesen einiger Mittel-
gebirgsstocke, sowie grofie wenig bestockte, verheidete
Allmendweidenflichen sind als Birkhuhnlebensriume ge-
eignet. Ausschlaggebend fiir die Eignung eines Lebens-
raums fiir Birkhiihner erscheint in erster Linie die Vege-
tationsstruktur zu sein und nicht die Artenzusammen-
setzung der Pflanzengesellschaften (BEICHLE 1987,
GLANZER und RUGE 1980). Es sind demnach nicht
nur natiirliche oder sehr naturnahe Landschaftsteile, die
vom Birkhuhn als Lebensraum benutzt werden kénnen,
sondern auch Landschaftsteile, die vom Menschen oder

von Katastrophenereignissen mehr oder weniger stark ge-
prigt sind. So entstand im Niirnberger Reichswald in den
Jahren 1895 und 1896 als folge eines Spannerfrafles eine
ungewohnlich grofle Kahlfliche von rd. 9.500 ha Ausdeh-
nung. Die vereinzelten Birkhiihner der umliegenden Ge-
biete entdeckten den nun entstandenen Lebensraum und
erlebten fiir einige Jahre eine Bliitezeit: ,,Hatte man vor-
her 3 bis 5, bestenfalls 14 Stiick erlegt, so schnellten die
Abschufizahlen 1899 bis 1902 auf jihrlich iiber 100, maxi-
mal 126 Stiick hoch. In den 10 Jahren von 1899 bis 1908
kamen 882 Birkwild zur Strecke“ (SPERBER 1986). Ab
dem Jahr 1923, nach 30 Jahren, waren die Birkhuhnbe-
stinde wieder so gering wie zuvor. In den Fichten des
Ebersberger Forstes konnte nach einem Nonnenfraf}
ebenso ein rasches Aufblithen der Birkhithner mit an-
schliefendem Riickgang, bis zum vélligen Verschwinden,
beobachtet werden (ERNST-m.M.). Ahnliche Katastro-
phen, besonders Sturmwurf, kommen zwar aus natiirli-
chen Griinden vor, doch sind die beiden angefiihrten
Schidlingskatastrophen im Wald eine Folge der Waldver-
inderung durch den Menschen. Die , Katastrophen-Bio-
tope“ des Birkhuhns sind also nur in einem Teil ihrer
Ursachen natiirlich, in groffer Ausdehnung aber erst durch
die menschlichen Verinderungen des Waldes moglich ge-
worden.

Anforderungen des Birkhuhns an die Vegetations-
struktur seines Lebensraums

Man kann die Vegetationshohenstrukturen der Birk-
huhnlebensriume generalisierend in 5 Hohenabstufungen
gliedern und diesen Abstufungen Aktivititen zuordnen,
die dort am haufigsten an Birkhiithnern zu beobachten
sind.

Die niedrigste Stufe beschrinkt sich auf eine Vegeta-
tionshohe bis zu 10 cm. Dies konnen z.B. gemihte Wiesen,
vom Schnee niedergedriickte Gras- und Krautvegetation
aber auch Schneeflichen sein. Auf diesen Flachen findet im
Friihjahr fast ausschlieflich die Balz statt. Fiir groflere
Balzarenen mit 15 oder gar 20 Hihnen miissen grofiere
Flichen (ca. 1/2 ha) mit niedriger Vegetation vorhanden
sein. Im Hochgebirge werden von den Hihnen zur Balz
auch gerne Schneeflichen angenommen, in Finnland auch
vereiste und verschneite Seen. Wenn die Hennen den
Balzplatz anfliegen, landen sie, wie meine jahrelangen Be-
obachtungen zeigen, nicht sehr gerne auf den ganz niedri-
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Abb. 5: Baumbalz (Foto: ZEIMENTZ)
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Abb. 6: Aktivititen des Birkhuhns in unterschiedlichen Vegetationsstrukturen

Abb. 7: Huderpfanne unter einem Buchenbusch auf der Hochrhon (Foto: GLANZER)
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gen Vegetationsflichen. Sie fallen viel lieber auf Flichen
ein, die noch mit Altgras (ca. 40 cm hoch) bestanden sind
und etwas Deckung bieten. Sie nutzen dann auch recht
geschickt die Vegetation, um maglichst in Halbdeckung
an den von ihnen erwihlten Hahn heranzukommen. Zur
Sonnenbalz jedoch baumen die Hahne einzeln ganz gerne
auf den Spitzen groflerer exponierter Straucher oder auf
Baumwipfeln auf, um im vollen Sonnenlicht ihr Balzlied

zu singen.

Fiir das Anlegen der Nester, die Brut und die Aufzucht
der Kiiken sind Gras-, Kriuter- und Zwergstrauchvegeta-
tion sowie niedrige Jungwuchsflichen von besonderer Be-
deutung, die eine Hohe von ungefihr 1 m erreichen. In
diesem Strukturhohenbereich, von der relativ dichten Ve-
getation geschiitzt, kann das Brutgeschift von statten
gehen und die Jungen erfolgreich aufgezogen werden. Be-
sonders glinstig ist es, wenn die Flichen unterschiedlicher
Vegetationshchen intensiv ineinander verflochten und
vernetzt sind. Zur erfolgreichen Jungenaufzucht sind
»Lebensraume der kurzen Wege“ unabdingbar. Die Kii-
ken miissen sich sonnen konnen, Moglichkeiten zum
Staubbaden haben, ungestort die Nahrung aufnehmen
und rasch und erfolgreich vor Feinden die Deckung aufsu-
chen kénnen. Diese Lebensriume miissen reich an Insek-
tenleben sein, denn in den ersten 3 Lebenswochen ist es
den Kiiken nur méglich iiber tierische Nahrung ihren
hohen Eiweiflbedarf zu decken (GLANZER und RUGE
1980).

Zur Mauser und Ruhe suchen die Birkhiihner Vegeta-
tionshohen von 0,4 bis 3-4 m auf. Sehr gerne werden die
Schirme tiefbeasteter Birken, Buchen, Kiefern oder Weif3-
dornstriuchern angenommen. Unter dem Schattensdruck
dieser Gehslze bleibt der Boden oft vegetationsfrei, hier
bietet sich dann die Gelegenheit, in sogenannten Huder-
pfannen Staubbider zu nehmen. Auf stirkeren Asten sit-
zen die Vogel in kleinen Gruppen zur Mauser oft ruhend
im bodennahen Bereich der Baume und Groffstriucher,
jederzeit bereit durch eine Zweigliicke vor den Bodenfein-
den Fuchs oder Marder zu fliehen. Die Strauch- und
Baumvegetation als hochste Vegetationsstruktur wird be-
sonders bei Schneelagen aufgesucht. Truppweise, oder in
grofleren Fliigen, werden dann Birken, Erlen, Weiden,
aber auch Pappeln zur Nahrungssuche genutzt. Knopsen,
Bliitenziipfchen und Zweigspitzen dienen in dieser Jahres-
zeit hauptsichlich als Nahrung. Im Friihjahr kann man

Abb. 8: Ruheplitze in einem verheideten Moor
der Hochrhén (Foto: GLANZER)

kitzchenisende Birkhiihner besonders hiufig in Weiden-
baumen beobachten. Der Eiweiflgehalt des Bliitenpollen
der Weidenkitzchen ist neben den Bliitenstinden der
Wollgriser die erste Eiweifinahrung im Friihjahr und be-
einfluflt die Ei- und Samenproduktion in den Tieren giin-
stig.

Wie weiter vorne schon betont, sind Birkhiihner Vigel,
die in relativ offenen Landschaften leben. Biume und
Straucher sind in ithrem Lebensraum, vor allem auch als
Winternahrungslieferanten wichtig (MARTT 1985), sie
diirfen aber nicht zu dicht stehen. In einem Untersu-
chungsgebiet in Schleswig-Holstein wurde festgestellt,
dafd sich 81% der festgestellten Birkhuhneinstinde in Ve-
getationsflichen befinden, die einem Baumdeckungsgrad
von 0bis 6,0% an der Gesamtfliche aufweisen (BEICHLE
1987). 59% der Einstinde wurden in einem Deckungs-
gradbereich von 0,7 bis 6,0% nachgewiesen.
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Ein Ganzjahreslebensraum fiir Birkhiihner wird nicht
nur durch eine differenzierte Hohenstruktur der Vegeta-
tion charakterisiert, sondern auch durch die Verteilung
dieser Strukturen, ihrer Vernetzung und Verflechtung un-
tereinander (SCHERZINGER 1976, GLANZER 1980,
BLEICHLE 1987).

Nahrung der Birkhiihner

Die Nahrung der erwachsenen Birkhiihner besteht fast
ausschliefflich aus pflanzlicher Kost. Der Altmeister der
Birkhuhnforschung in Deutschland Dr. HEINZ BRULL
hat schon 1960 erste Untersuchungen iiber das Nahrungs-
spektrum der Birkhiihner vorgelegt. Anfangs wurden vor
allem Kropfuntersuchungen an zur Balz erlegten Hihnen
und an zufilligen Totfunden durchgefithrt. BERNARD
(1980) untersuchte Kropfinhalte an Hihnen, die in den
franzosischen Alpen im Herbst erlegt wurden. Dem
Schweizer ZETTEL (1972) blieb es vorbehalten, eine
neue Methode zur Bestimmung der Nahrung iiber Kot-
reste einzufiihren, die unabhingig von Eingriffen in die
Population durchgefiihrt werden konnten. Sehr umfang-
reiche und detaillierte Nahrungsanalysen liegen dadurch
vor. Mit dieser Methode konnten jedoch keine Samereien
und auch nicht die tierische Nahrung festgestellt werden,
weil von diesen Nahrungskomponenten keine identifi-
zierbaren Uberreste im Kot nachgewiesen werden konn-
ten. PAULI (1980) hat sich u.a. mit dem Nihrstoffgehalt
der Verdaulichkeit der Nahrung und der Ernihrungs-
strategie der Birkhiihner im gleichen Untersuchungsgebiet
auseinandergesetzt wie ZET TEL. Er definierte daraus ab-
leitend Biotopanspriiche sowie Schlufifolgerungen fiir den

Birkhuhnschutz.

NACH ASCHENBRELMNVER. 1985

HABICHT HOUSHUHD RAAUHFUASS HUHN

Abb. 9: Ausbildung von Blinddirmen
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Sogar Skelettreste von Kleinsiugern konnte von
PROKERT (1969) in der Losung von Birkhiihnern fest-
gestellt werden.

Die Fihigkeit, zellulosereiche Nahrung aufzuschlieflen
und daher mit relativ nihrstoffarmer Nahrung den Winter
zu iiberleben, machte auch der Vergleich der Blinddarm-
lingen von Habicht, Haushuhn und Rauhfuffhuhn deut-
lich (\SCHENBRENNER 1985). Wihrend die Blind-
dirme des Fleischfressers Habicht nur sehr rudimentir
ausgebildet sind, sind bei den Rauhfuf$hiihnern die beiden
Blinddirme fast zwei Drittel solang wie der gesamte
Darmtrakt. Bei Haushiihnern, die sich zu einem Teil, bei
Freilandhaltung, auch von Bodentieren und Insekten er-
nihren, sind die Blinddirme deutlicher ausgebildet, sie
erreichen aber nur ein Viertel der Linge der Rauhfuf$hiih-
ner.

Bei Schneelage nehmen die Birkhiihner ausschliefilich
Nahrung von Biumen und Striuchern auf, die aus dem
Schnee herausragen. Es werden z.B. Nadeln von Bergkie-
fern, Knospen von Vogelbeeren, Birken, Pappeln, Weiden
und Weifldorn gefressen (vgl. auch BLEICHLE 1985). Im
Gebirge bilden vor allen Dingen im Herbst und Winter
Ericaceen einen sehr bedeutenden Teil der Nahrung. Es
werden Blitter, Sprofispitzen und diinne Zweige gefres-
sen. Wihrend der Vegetationszeit bevorzugen Birkhiihner
Teile von Grisern, Kriutern und Zwergstriuchern,
ebenso deren Bliiten und Samen.

Fiir junge Birkhuhnkiiken ist die Erreichbarkeit von
tierischer Nahrung von ausschlaggebender Bedeutung fiir
das Uberleben der ersten 3 Lebenswochen. Es werden
zwar auch Pflanzenteile aufgenommen (NIEWOLD und
NIYLAND 1987) aber die tierische Nahrung ist der ent-
scheidende Energielieferant.

Das Birkhuhn als Nahrung

In Deutschland wird schon lange nicht mehr auf Birk-
hithner gejagt, um einen Braten in die Pfanne zu bekom-
men, denn schon 1972 wurde z.B. die Jagd auf Birkhiihner
in Bayern eingestellt. Zuvor wurde die Jagd ausschliefilich
mit dem Ziel ausgeiibt, um ein Trophienpriparat zu er-
halten. Diese Art der Jagd hatte in der Regel relativ wenig
Einfluf auf die Populationen. Jedoch oft indirekt da-
durch, daf} sehr hiufig ,der Raufer”, der ranghtchste
Hahn, geschossen wurde und dadurch das Sozialgefiige
auf den betroffenen Balzplatz nachhaltig gestort wurde.



Mit ihren Frefifeinden leben die Birkhiihner schon im-
mer erfolgreich zusammen. Fuchs, Marder und Habicht
sind ernste Frefifeinde des Birkhuhns, im Hochgebirge
kommen noch Adler und Wanderfalke hinzu. Auch vor
den Kolkraben miissen die Birkhiihner, vor allem die brii-
tenden und fithrenden Hennen sich hiiten. Krihen, El-
stern und Eichelhiher fressen auch gerne Birkhuhneier.

Bei Wiedereinbiirgerungen dieser Hiihnervogel wird
fast immer zuerst versucht, die Frefifeinde zu dezimieren,
weniger ernsthaft kiimmert man sich aber um die Bereit-
stellung geeigneter und vor allem langfristig gesicherter
Lebensriume (z.B. SODEIKAT 1986).

Die Zukunft des Birkhuhns in Bayern

Die Birkhuhnbestinde haben in Bayern in den letzten
Jahrzehnten bestiirzend abgenommen. Vor allem im
aufleralpinen Bereich ist es bis auf die Rhon zu einem
volligen Zusammenbruch der Populationen gekommen.
Grofiflichige Biotopverinderungen, die oft mit Flurbe-
reinigungsmafinahmen im Zusammenhang stehen, haben
diese Entwicklung mitbewirkt. Fiir Bayern wurden diese

Verinderungen 1981 dokumentiert (SCHRODER,
DIETZEN und GLANZER), fiir Schleswig-Holstein
von ZIESEMER (1980) zur gleichen Zeit auch fiir Hessen
von MULLER, Niedersachsen von HECKENROTH
und  Baden-Wiirttemberg von ~HOLZINGER.
FORSTNER (1987 b) berichtet von einem Fall aus dem
osterreichischen Waldviertel.

Allen Dokumentationen sind folgende Feststellungen
als biotopzerstorende Mafinahmen mehr oder weniger

gemeinsam:

— die Einstellung einer extensiven Landnutzung, z.B. der
Beweidung der Heiden, der Umwandlung der Streu-
wiesen in Futterwiesen, dadurch wurden einmihdige
Wiesen zu drei- bis fiinfmihdigen Wiesen,

— die Entwisserung feuchter Standorte,

— die Aufforstung von Grenzertragsboden,

— die Entwisserung und Abtorfung von Mooren,

— oft auch die Wegerschliefung der Lebensriume;
Stichwegesysteme werden zu Wegenetzen ausgebaut,
wodurch die Storfrequenz durch die unterschiedlich-
sten Wegebenutzer erheblich ansteigt.

Abb. 10: Die Flurbereinigung hat diesen Weg sehr dicht an einen Balzplatz der Hochrhon vorbei gebaut
(Foto: GLANZER)
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Ein wichtiges Instrument der Verbesserung der Agrar-
struktur, die Flurbereinigung, ist sehr oft direkt und auch
indirekt an der Strukturentflechtung von Tierbiotopen
beteiligt. Dies traf in der Vergangenheit insbesondere
Birkhiihner aber auch flichenmiflig in noch grofierem
Umfang Rebhiihner (z.B. DORING und HELFRICH
1987, GLANZER 1985, THIEME 1987). Die Flurberei-
nigungsbehorde steht in einem unldsbaren Dilemma,
wenn sie ernsthaft die Feldstrukturen fiir die Landwirt-
schaft verbessern will, mufl sie zwangsliufig ein Defizit
von Strukturelementen der Tier- und Pflanzenlebens-
raume in Kauf nehmen. Bis heute jedenfalls ist kein Bei-
spiel bekanntgeworden, daf} die Durchfithrung der Flur-
bereinigung zu einer Steigerung der Strukturvielfalt des
Lebensraumes Feldflur gefiihrt hat, obwohl immer wie-
der Versuche in diese Richtung unternommen wurden.

SODEIKAT (1986) berichtet von einen bezeichnen-
dem Beispiel der fortwihrenden Biotopzerstorung aus
Niedersachsen. Dort unterstiitzt das Land mit erhebli-
chen Mitteln die Wiedereinbiirgerung des Birkhuhns in
einem als Naturschutzgebiet ausgewiesenen Moor, das
gleiche Land lifit jedoch, wo auch in bedeutendem Mafie
biotopverbessernde Mafinahmen durchgefiihrt werden,
das Abtorfen der Moore, und damit die weitere Biotop-
zerstorung zu. In Bayern werden ebenfalls noch Moore
weiterhin abgetorft, die frither Birkhuhnlebensriume wa-

ren.

Jedoch wurden in Bayern auch Anstrengungen unter-
nommen, um Birkhiihnern weiterhin Lebensriume zu
sichern. Sichtbarster Erfolg ist die Ausweisung des Natur-
schutzgebiets ,,Lange Rhon“ auf einer Fliche von 2.657 ha
im Jahr 1982. Fiir dieses grofite aufleralpine Naturschutz-
gebiet wurde ein Pflege- und Entwicklungsplan von
GREBE, AMMER und DIETZEN erarbeitet, der 1989
gedruckt vorliegen wird. Dieser Pflege- und Entwicklungs-
plan dient vor allem auch dazu, die Lebensbedingungen
der Birkhiihner zu verbessern und durch geeignete Steue-
rungsmafinahmen die Stérungen der Birkhithner durch
Erholungssuchende zu reduzieren. Es ist zu hoffen, dafy
nach dem Greifen dieser Mafinahmen, die im wesentlichen
auf den langjihrigen Kenner der Birkhuhnverhiltnisse in
der Rhon, Wolfgang Dietzen, zuriickgehen, der Bestand
gehalten werden kann bzw. sich wieder aufbaut. Im Na-
turschutzgebiet ,,Lange Rhon* ist zur Zeit mit 40 bis 60
Exemplaren zu rechnen.
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Dem hartnickigen Nachfassen des Jagdberaters des
Landkreises Regen, Herrn ERTL, ist es zu verdanken,
dafl 1987/88 eine Kartierung von Biotopresten im Auftrag
des Landesamtes fiir Umweltschutz vorerst einmal auf
den Gemarkungen der Gemeinden Kirchdorf, Kirchberg
1. Wald und Bodenmais zusammen mit Libellen- und Am-
phibienbiotopen durchgefiihrt wurde. Diese Kartierung
wurde der Jigerschaft und allen beteiligten Behorden, so
vor allem dem Landwirtschaftsamt und auch dem Bauern-
verband zur Verfiigung gestellt, um die Erhaltung der
Restlebensriume zu gewihrleisten und um diese mog-
lichst im Rahmen des Kulturlandschaftsprogramms und
des Landschaftspflegeprogramms zu erweitern. Zur Zeit
wird vom Landesamt fiir Umweltschutz der Landschafts-
rahmenplan Nationalparke und deren Vorfeld als fachli-
cher Plan im Sinne von Art. 15 BayLplG Teil: Bayerischer
Wald erarbeitet. Auch hier werden die Kartierungsergeb-
nisse eingearbeitet. Die Jiger haben sich zudem noch zu
einem Birkwildhegering zusammengeschlossen, wie in der
Rhon schon in den 60er Jahren. Die Situation im Bayeri-
schen Wald ist fiir die Erhaltung des Birkwildes und fiir die
Verbesserung der Lebensriume erheblich schwieriger,
denn es liegen z.B. die Ortschaften und Einzelgehofte
unmittelbar in den Lebensraumen bzw. tangieren sie sehr
hiufig. Es ist daher besonders wichtig, dafy die Strukturen
entscheidend zugunsten der Birkhithner verbessert wer-
den.

»Hat das alpine Birkwild noch eine Zukunft>*
(FORSTNER 1987 a) und ,, Touristische Storungen im
Birkwild-Lebensraum* (MEILE 1983) lauten Uberschrif-
ten von Verdffentlichungen iiber die Situation der Birk-
hithner in den Alpen. Schon aus diesen Titeln ist zu
ersehen, dafl selbst in den Alpen die Birkhiihner von den
,Freizeitmenschen“ aus ihren Lebensriumen gedringt
werden konnen. MEILE (1980) konnte bei eingehenden
Untersuchungen im Zillertal, im Karwendel in Osterreich
und im gesamten Kanton Schwyz eine oft ausgeprigte
Platzkonkurrenz von Birkhuhnbalzplitzen und Winter-
anlagen feststellen. Ahnlich sind ja auch die Verhiltnisse

am Geigelstein und am Jenner in den bayerischen Alpen.

Der Tourismus, der Wintertourismus, vor allem jedoch
der Skilauf mit all seinen modernen Erscheinungsformen
kann ortlich schon zu gravierenden Problemen fiihren.
Gravierend sind die Stérungen in den Winterlebensriu-
men. Werden die Tiere aufgescheucht, miissen sie fiir die



oft weite Flucht viel Energie aufwenden und sich ihren im
Winter oft hungrigen Frefifeinden exponieren. Von diesen
Stérungen sind die Rauhfuffhuhnarten Birkhuhn, Auer-
huhn und auch Schneehuhn betroffen. Die Drahtseile der
Bahnen sind fiir Rauhfuf$hiihner vor allen Dingen bei
Nebel gefihrliche Fallen und eine oft todliche Gefahr,
wenn die Tiere im Flug auf sie aufprallen (MEILE 1983,
FORSTNER 1987). Trotz dieser Situation hat das Birk-
huhn in den Alpen auch weiterhin noch einen grundsitz-
lich gesicherten Lebensraum, auch wenn er 6rtlich durch
die Aktivititen des Menschen beeintrichtigt wird. Ein
jeder Wintertourist sollte Variantenskilaufen dort ver-
meiden, wo Rauhfuffhiihner oder andere Wildtiere und
die Vegetation gestort oder geschidigt werden. Vor der
Genehmigung zur Erweiterung von Skipisten, Seilbahnen
und sonstigen touristischen Einrichtungen ist zu priifen,
ob nicht auch die Rauhfuffhiihner in ihrem Lebensraum
beeintrichtigt werden konnen.

Zucht und Auswilderung

Seit etwa einem Jahrzehnt haben passionierte Ziichter
auch die sehr diffiziele Brut und Aufzucht von Birkhiih-
nern ,,im Griff“. Aber — hiufig stammen die Tiere nicht
von autochtonen Rassen ab, hiufig kommen die Zucht-
tiere aus Skandinavien (SCHERZINGER 1981). Die
Haltung der Tiere in Gehegen selektiert fast automatisch
auf fluchttrige Exemplare, die anderen fliegen sich tot,
sowie viele Eier produzierende Vogel. Probleme bereitet
auch die fast zwangslaufige Prigung auf den Menschen,
weil die intensive vorbeugende Hygiene intensive Kon-
takte mit den Tieren erfordert.

Ganz besonders problematisch ist es, wenn diese Tiere
mit nicht geeigneter Freilassungstechnik in schlecht oder
nur wenig vorbereitete Lebensrdume eingesetzt werden
(GLANZER 1987). Die Wiedereinbiirgerung von Birk-
hiihnern ist mit groffen Vorbehalten zu betrachten und sie
ist nur mit groflem Sachverstand, ausgeprigt im Idealis-
mus und hohen finanziellen Mitteln zu erreichen.

Voraussetzung fiir die Wiedereinbiirgerung von Birk-

hithnern (GLANZER und RUGE 1980):

1. Das Auswilderungsgebiet muf} ca. 1.500 ha grof} sein,
damit sich dort eine Population behaupten kann.

2. Eine Biotopuntersuchung mufl vorher zu einem posi-
tiven Ergebnis gekommen sein. Bei den Untersuchungen
sind besonders zu beriicksichtigen: Vegetationsstruk-
tur, deren Verteilung, die Vegetationszusammenset-
zung, die Storbelastung und die Weiterentwicklung
des Auswilderungsgebietes.

3. Die Elterntiere der Birkhiihner, die ausgewildert wer-
den sollen, miissen aus Lebensriumen stammen, die
denen des geplanten Auswilderungsgebietes entspre-
chen.

4. Aufzuchtmethoden miissen so gestaltet sein, daf} sie
den natiirlichen Verhiltnissen moglichst nahe kom-
men und die Uberlebenschancen der ausgewilderten
Vogel dadurch maglichst groff sind.

5. Die Auswilderungsmethoden miissen so ausgerichtet
sein, daf§ die Auswilderung fiir die Tiere keinen Schock
darstellt.

6. Zur Erfolgskontrolle miissen die ausgewilderten Tiere
direkt oder indirekt (Kot, Mauserfedern, Huderplit-
zen, Schneehohlen) beobachtet werden und die Be-

obachtungen wissenschaftlich ausgewertet werden.

,» I'schiuuch-T'schiuuch*

Zischend, blasend, kullernd und brodelnd sollen unsere
Kinder und Enkel noch die Birkhiihner im Friihjahr zur
Balzzeit in Bayern erleben kénnen und nicht nur als ver-
gilbtes, verrauchtes und verschmutztes Priparat im

Wirtshaus.

Anschrift:

Dr. Ulrich Glianzer
Johanneck 17

8069 Paunzhausen
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Abb. 12: Zuchtbox fiir Birkhiihner (Foto: GLANZER)




Abb. 13: Abfliegender Birkhahn (Foto: ZEIMENTZ)
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