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alpinen Pflanzen erwihnen wir noch Iberidella tenuis (Sahend 100007,)
mehrere Astragalen, ferner Potentilla alpestris, Saxifraga cymbalaria
(Savalan 10000). Ligularia Aucheri (bis 11000‘), Euphrasia officinalis
(80009, Juniperus nana (Talysch 7—9000°) etc.

(Fortsctzung folgt.)

Mittheilungen iiber einige dalmatinische Volksheilmittel.
Von Med. Dr. Friedrick Grafen v. Berchtold.
(Fortsetzung von Lotos 1860 S. 233).

44. Nerium Oleander L. (Illyr. Kundisc, Gemeiner Oleander.) Die ge-
pulverten Blitter mit einem Fett zur Salbegemacht heilen die Kritze.
(Visiani) sie enthalten Blausiure wie der Kirschlorbeer, dessen abgezogenes
Wasser in entziindlichen Krankheiten eben so wie das des Letzteren
verwendbar ist.

45. Nicotiana rustica L. (Illyr. Perdussia, Bauern-Tabak, kleiner oder
ttirkischer T.) Gegen Schlangenbiss bedient man sich mit gutem Erfolg
des stinkenden Tabakols mit Wasser gemischt, zu welchem Belufe viel-
gebrauchte Pfeifenrohre mit Wasser durchspilt werden, Gewiss ist es,
dass 2—38 Tropfchen dieser scharfen Flissigkeit ein todtendes Gift far
jede Schlange ist. — Wihrend des Gebranches dieses Mittels wird da-
zwischen der ganze Korper mit Wasser gewaschen, dem kohliger Russ
aus langen Pfleifenrohren zugesetzt worden. (Dr. Lambl.) Auch gegen die
Kritze werden Abkochungen der Tabaksblitter angewendet. (Carrara.) Um
das Nasenbluten zu stillen, wird Tabak geschnupft und heftiges Niessen
erzwungen (von Dr. Lambl).

46. Olea europaea L. (Illyr. Maslina, M. vlastita, M. divlja, Aechter
Oelbaum). Vielfaltig wird der Oelbaum als Volksheilmittel beniitzt;
so bedient sich der Dalmatiner sowohl der im Wasser abgekochten Rinde
und Blitter wie des hieraus bereiteten Extrakts und Pulvers, welche
bitter schmecken, als fieberwidriger Mittel. Fast in jeder Krankheit
wird Olivendl zu einigen Bechern nach einander getrunken, besonders
in solchen, die von einer Reizung entstanden oder wo sich diese ihnen zu-
gesellt (wie Visiani sich ausspricht) — unbezweifelt entziindlicher Art
sind, wird das Oel in und &usserlich zu Hiilfe gezogen. Gegen die Kritze
macht man Oeleinreibungen. Das aus den élteren Stimmen quellende va-
pillenartig riechende Harz-Gummi, welches nicht minder fiebervertrei-
bende Krifle besitzt, lindert den Schmerz karidser Zihne und wird auch
scines Wollgeruches wegen zu Riucherungen verwendet. ( Visiani,) Im
Asthma wird das Oel in die Brode ecingerieben nach Carrara.

47. Opopanas Chironium Koch. (Szilin viner — Koranac divij, Aechte



9

Opopanax). Schon im Alterthume war diese hiufig in Dalmatien vor-
kommende Doldenpflanze als eine der hcilsamsten unter dem Namen
Illyrischer Kostus gekannt und der aus ihrer Wurzel und Stengel —
wenn sie eingeschnitten wurden — quillende Saft als Gummiharz in
langwierigen Schleimhusten und Schwerathmen (Asthma pituitosum)
angewendet.

48. Fhellandrium aquaticum (Wasserfenchel.) Dessen Samen werden in
Pulverform oder in Decoct, seltener dessen Blatter angeblich als de-
primirendes Mittel, wie Visiani sagt, im Catarrh und Lungensucht an-
gewendet.

49, Policarpon tetraphyllum Z. (Vierblittriges Nagelkraut ) Im Thale
Canali des Ragusanischen Gebiets gebrauchen die Bauern Abkochungen
dieses Krautes gegen den Blasenstein. (Visiani,)

50. Parietaria officinalis nach Vis., diffusa Mert et Koch. (Illyr. Czer-
quina, Drinak, Gomiacina. Ausgebreitetes Glaskraut.) Diese salpcterreiche
Pflanze wird in der Gonorrhte um Moeri und Spalato angewendet
(Dr. Schmid) und den Wundkriutern zugezshlt.

51. Pancratium maritimum L. (Seestrand-Gilgen). Gilt an den See-
kisten 'und Inseln den Illyriern und Dalmatinern fir die Meerzwisbel
(Scilla), wo sie auch von den Apothekern statt dieser ausgegeben wird,
(Visiani).

52. Pistacia Lentiscus L. (Illyr. Marta czarna, Czarnomarta, Kuno-
vina, Triselja, Smréa, Traslaka. Mastix-Pistacie, Mastixbaum.) Die
frischen, zu c¢inem Brei zerquetschten Blitter werden, auf Wunden und
Geschwiire gelegt, sehr heilsam befunden, wie man mich dessen dfter ver-
sichert. Aus dessen Beeren machen — nach Fortis Angabe — die armen
Leute auf der Insel Brazza Oel, wenn die Oliven schlecht gerathen, und
er war es auch, der den Versuch gemacht, das Fleisch damit zuzubereiten,
ohne nach seiner Versicherung sonderbare Miihe zu haben, sich an den
starken Geruch desselben zu gewohnen.

53, Pistacia Terebinthus L. (Illyr. Terpentik, Smardelj, Smardljika,
Rogag. — Terpentin - Pistacie). Die durch Insektenstiche an diesem
Baume sich bildenden, dem Johannisbrode dhnlichen, daher auch in Italien
Carobe di Guidea genannten harzreichen Auswiichse werden hier bei asth-
matischen Zustinden wie Tabak geraucht. Der aus der Rinde des
Baumes quillende cyprische Terpentin wird fiir ein Brustmittel gehalten
und den Harntreibenden angereiht,

54. Prunus Mahaleb L. (Illyr. Rascelka, Siemska. — Steinkirsche
oder Steinweichsel, Dintenbeere). Die untere — unbezweifelt auch
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Blausiure enthaltende — Rinde des Baumes wird gegen Husten in An-
wendung gebracht. Nach Visiani,

55. Prunus Marasca L., als Varietit des Prunus Cerasus Visiani
Flor. Dalm. mit schwarzrothen, herbsauern Friichten, woraus mittelst
Gihrung und Destillation der kostliche Liqueur Marascino in Zara ge-
zogen wird, in dessen Umgebung dieser ibrigens in Dalmatien seltene
Baum in Menge vorgefunden wird ; doch fast allenthalben mit der Mahaleb-
Kirsche verwechselt. Es ist der Illyr. Triscuja oder Krjesca.

56. Punica Granatum L. (Tllyr. Scipak. Granataplel) Die Blithen und
die sussere Schale der Frucht sind sehr zusammenziehend, die Kinde
der Wurzel des nicht cultivirten sondern wildgewachsenen Strauches als
ein specifisches iberaus gerithmtes Mittel gegen den Bandwurm. In
Mutterblutfliissen wird der Granatapfel am Feuer gebraten, dessen Kohle
und Asche gepulvert mit Wein getrunken (nach Dr. Lambl). Dass
die Wurzelrinde des wilden Granatbaums ein specifisches Mittel gegen
den Bandwurm sei, bestitigt auch Visiani.

57. Pinus sylvestris L. (Illyr. Lug, Bov divi, — Gemeine Kiefer oder
Fohre.) Pinus halepensis Rand. und P. maritima Lamb, Illyr. Bili bor,
Sosna, Aleppische Kiefer, Pinus Abies Du Roi Syn. Pinus picea L., Abies
pectinata D. C. Tllyr; Jela, Czapan, Weisstanne, Silbertanne). Diese drei Arten
von Nadelbumen sind es, die vor allen andern Substanzen zu Volksheil-
mitteln liefern ; die erste den gemeinen, die 3. den minder unangenehm
riechenden, viel feinern und Kklarern Terpentin (Terebinthina argentora-
tensis). Eine 4. Art, die gemeine Tanne, Roth- oder Schwarztanne, auch
Fichte Abies excelsa D. C. genannt, ist es, welche zwar gleich der ge-
meinen Kiefer auch Terpentin aber mehr Harz als jene erzeugt, dessen
reinsten, weisslichen oder blassgelben Stiicke der gemeine Weihrauch (Thus
oder Olibanum silvestre) sind; die aus dem Stamme dieses Baumes fliessende
schmutziggelbliche, klebrige, zihe kornige Flussigkeit von etwas bitterem
scharfen Geschmack und stark durchdringendem, eigenthimlichen Geeruch ist
die Terebinthina communis, ein Gemenge von Harz und itherischem Oele.
Hiufig wird dieser Terpentin in Pflastern und Salben, innerlich aber nur
sclten gebraucht, wozu der feinere aus der Weisstanne quillende — vor-
ziiglich als harntreibendes Mittel nicht selten angewendet wird und, da
er dinner, klarer und wohlschmeckender ist, auch viel mehr zum inner-
lich: n Gebrauche sich eignet.

Selbst das harzige Holz dieser Pinus-Arten, wozu die Rinde der halepen-
sischen, da sie sich am meisten aromatisch und adstringirend erweist, in
manchen Fillen allen andern vorgezogen zu werden verdiente, findet seine
Anwendung als Volksheilmittel sog. heisser Geschwilste (borky otok), indem
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man diese (pach Dr. Lambls Angabe)mit klein zerhackten Sticken
(— am schicklichsten etwa mit den Sagespinen?) desselben mit frischem
Wachs zusammengeknetet, gleich einem Teige uberlegt, Auch ‘bemerkte
noch Derselbe: dass man mit der Auskochung des IKisferholzes, worein
ein Tuch getaucht worden, wunde Stellen zu tiberschlagen pflege; eben
so wird von ihm erwidhnt; es sei der gemeine IWVéihrauch (pryskytice)
an und fiir sich bloss gepﬁlvert oder in Verbindung mit anderen ges etzt
als Wundheilmittel im Gebrauch. — Vielfiltiger ist die innere sowohl
als #ussere Anwendung des durch Destillation aus dem gemeinen Ter-
pentin gezogenen, vom Harze abgeschiedenen, vollkommen {liissigen
wagsserhellen, stark und durchdringend riechenden Aetherischen Terpentin-
Oeles, falschlich auch Terpentingeist genannt, Dennoch werden meist nur
die jungen Triebe der im Frithling gesammelten Fichtensprossen, welche
voll ciner harzig-balsamischen Substanz sind, als Volksheilmittel inner-
lich in Abkochungen mit Wasser in verschiedenen Hautkrankheiten, so
wie die Gipfeln oder Enden der jungen Tannenzweige mit Wasser oder
Wein gekocht gegen den Skorbut gebraucht.

— Nicht unbeniitzt bleibt ferner der durch das Theerschwellen ge-
wonnene schwarze, dickfliissige mit Holzsiure und brenzlichen Oelen ver-
bundene, Theer, welcher abgedampft das schwarze Pech oder Schiffpech
darstellt; gleich wie der durch das Verbrennen dieser und anderer Holz-
arten abgesetzte Flatter als Glanzruss. — So bezeugt Dr. Carrara, dass
mun sich sebr oft des Theeres (Catrame) in der — vermuthlich eitrigen
oder schleimigen - Lungensucht (tisi) bediene; zu welchem Behufe das
Eierklar eines weich gesottenen Eies mit 10 bis 12 Tropfen mit ebensoviel
Theer genau gemischt, eingemomrmen werden. Zu den Finten, welche
diesem wie fast jedem Volksheilmittel mehr oder weniger ankleben, da sie
grosstentheils auf irgend eine Tauschung und Bevortheilung urspriinglich
berechnet sind gehort hier: dass das Ei, welches diesem das hiezu erfor-
derliche Eierklar beizusteuern hat, von einer schwarzen Henne gelegt sein
miisse! — Diereine ausgebrannte Ki¢fer-Kohle gehort unter die das dreitigige
Fieber vertreibenden Mittel in gewissen Fillen, ohne, wie man glauben
machen will, ein volles Jahr unter einem Felsenblock gelegen zu haben
und am Laurenzitage von dort gehoben worden zu sein. (Carrara.)

Bei eingetretener Stuhlverstopfung nach dem Fieber wird Russ und
Gerstenmehl gebraucht (saze zadélané a prochnétané, a jeéni mouka),
wie Dr. Lambl mittheilt. Bluten aus der Nase wird in Dalmatien mittelst
des Russes, der sich auf Kesseln oder Topfen angesetzt, vermischt mit
Tabak geschnupft, gestellt (Derselbe).

Durch das Abbrithen entstandene wunde Stellen werden wit Butter
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(Oele?) iiberstrichen und foin zerriebener Russ gewohnlich von Kessole
abgekratzt gestreut; wobei man sorgsam darauf zu sehen hat, dass der
aufgestreute Russ liegen bleibe und nicht abgestreift werde (derselbe).
Auch die Blutschwire, Karfunkeln, Pestbeulen (Carbonchi) werden mit
Schifftheer (Catrame), Wermuth, ‘Theriak, manchmal mit erweichenden
Mitteln behandelt (nach Carrara).

58. Panicum miliacum L. ‘Illyr. Proso, Hirse-Fennich, #chte Hirse).
Heissgemachter Hirsesame wird in einem Sickchen auf die schmerzhafte
Stelle in der Pleurodinie gelegt und von den dalmatiner Landleuten sehr
oft als Foment gebraucht. Dr. Carrara.

59. Plantago major L. & P. Psyllium L (tllyr. Marina, bokvicza,
phszvicza. Grosser Wegerich, Wegtritt). Die Blatter dieses so wie des
mittleren und des lanzettlichen Wegerichs gehoren zu den Wundheil-
mitteln; doch scheintman der ersten von diesen Arten besondere Vorziige
nach Visiani einzariumen, wozu die Grosse der Blitter. womit man in
Geschwiire allenthalben zu bedecken pflegt. das meiste Dbeigetragen
zu haben scheint, da man an andern Orten wieder mehr Vertrauen in den
Spitzwegerich setzt. — Der Same des Flohkrautes (Psyllium) ist sehr
schleimig, daher auch dessen ‘Abkochungen im Wasser bei Augenkrank-
heiten meist entzilndlicher Art und jener der Luftrohre mit ihren Ver-
zweigungen, oft in Anwendung kommen.

60. Pyrus Sorbus domestico Z. (llyr. Oskéussa, Zahme Eberesch-
Speierling, Spierbirne.) In der Diarrhde und Dysenterie list man in
Dalmatien die unreife Frucht dieses Baumes geniessen.

61. Piper nigrum L. (Hllyr. Peper. Schwarzer Pfeffer.) Ist das
meist angewandte Volksheilmittel in Dalmatien, fast jmmer mit Brannt-
wein in Verbindung gesetzt, besonders bei Verdauungsschwiche, Wechsel-
fiebern. wo der Morlake den Pfeffer in einem Glas Wein, worein zu ver.
cchiedenen Stunden ein bischen hievon geworfen wurde, den 8. oder 4.
"Tag verdoppelt nimmt (nach Fortis.) Dass dieser Same auch gegen andere
Krankheiten viel gebraucht und oft auch missbraucht werde, ist bekannt.
In der Bronchitis wird eine Abkochung des Pleffers mit Weingeist ein=
gerieben heilsam befunden. (Carrara).

62. Ranunculus acris L. (lllyr. Goroezvit. Scharfer Hahnenfuss).
Diese scharfe Pflanze kann die Stelle eines blasenziehenden Mittels ver-
treten, als solches sie sich in Neuralgien und gegen arthritische Schmerzen
hochst nitzlich erwies, Lingere Zeit auf der Haut liegend, macht sie
diese schwiirig.

63 Raphanus sativus L. (Illyr. Ratkva, Rodahkva, (Ardarkva; Var,

&) Monatrettich. Ratavka ljuta 8) schwarzer Rettich) Wird gegen Harn -
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verhaltung angewendet (und wie sich vermuthen lésst, die schwarze Spicl-
art als die kriftigere hiezu gewihlt).

64. Rhamnus cathartica L. (Gemeiner Weg- oder Kreuzdorn, Kreuz-
beere.*) Um stark abzufihren und den Harn zu treiben werden, 10 bis
20 frischer Beeren oder deren 20 bis 80 im Wasser gekocht verschlungen
(Visiani.).

65. Rosmarinus officinalis L. (Illyr. Rusmarin, Zimorad, Gemciner
Rosmarin). In um sich fressenden Geschwiiren wird von dem aus den
Blattern dieser Pflanze gezogenen Oel, das aetherisch ist, viel Gebrauch
gemacht (Carrara).

66. Rosa caning L. (Illyr. Rusa divja, Ruxa passia, Scipuriva. Hunds-
rose, wilde Rose, Hagebutte oder Hanebutte, Hetschepetz). Gegen Stein-
leiden wird die Wurzel dieser Rose — nach Carrara — angewendet.

67. Salvia officinalis L. Illyr. Stavulja, Kadulja (Varietas auriculata)
Krastaticza. Gemeiner Salbei, Konigs-Salbei. Gehort unter jeneVolks-
heilmittel, die am meisten in der Lungensucht (tisi) angewendet werden,
wie Carrara versichert. Der Muskateller S (Salvia sclarea) wird als
ein Erphinum und nervinum betrachtet. Visiani.

68. Salvia argentea L. (Illyr. Pusticza Pusvicza — Silber Salbei. Mit.
telst deren Wurzelblittern wissen die Dalmatiner Bauern sehr gut Wunden
und Geschwiire zu heilen, indem sie diese damit belegen, welche mittelst
ihrem feinwolligen Ueberzug sowohl das Bluten zu stillen, Reizung und
Schmerz zu lindern als auch die Oberfliche der Geschwiire abzustreifen,
so deren Heilung auch schneller herbeizafiihrer vermdgen. (Visiani).

69. Smilax aspera L, (Illyr. Tetiviza. Gemeiner Smilax). Die Wurzel
ist als ein — sogenanntes ~— Blutreinigendes, etwas Schweiss- und Harn-
treibendes Mittel gekannt, daher auch deren Abkochung mit Wasser
in Heutkrankheiten, rheumatischen und andern Leiden als Folge der Lust-
seache vom Volke oft gebraucht wird. Nach Dr. Landerer werden in
Griechenland die zerquetschten Friichte gegen rheumatische Schmerzen
als rothmachender Breiumschlag angewendet.

70. Sedum acre (Illyr. Zednjak. Scharfes Sedum.) Wenn Menschen,
die von einem wiithenden Hunde gebissen werden, Erscheinungen an sich
wahrnehmen lassen, die dieser Krankheit voranzugehen pflegen oder wenn
man Jemanden schon wirklich wuthkrank glaubt, so wird in solchem

*) Sehr befremdend ist es, dass Visiani in seiner Flora Dalmatiac
die illyrischen Benennungen mancher Vegetabilien nicht angefiihrt,
obgleich diese, ihrer technischen Nitzlichkeit oder Schidlichkeit nach,
als genau vom Volke gekannt, angesehen werden miissen.
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Falle der Saft dieser Pflanze zu einem halben Glase voll mit gleichen
Theilen Milch gemischt 5 Freitage hintereinander dem Kranken als ein
geriihmtes Heilmittel gereicht. Dr. Lambl.

71. Sedum mazimum Syn: Sedum Telephium var. ¢ maximum L. (Ilyr.
Bobovnik, Bob tuscti, Fobolac, Cirnjak, Debeljaca. — Grosse fette
Henne, Schmeerwurz.) Die von ihrer Oberhaut entblossten Blitter werden
auf Hihneraugen und schwielige Stellen der Fisse gelegt.

792. Statice cancellata. Bernhardi. Illyr. Mrixicza. Strandnelke scheint, da
man erst vor kurzer Zeit auf deren Beniitzung als Volksheilmittel in Dal-
matien aufmerksam gemacht worden war — wo sie im Wasser abgekocht
in Blasenkatarrh, als Schleim- und Harnaussonderung fordernd angewendet
wird —- in arzneilicher Beziehung ginzlich unbeachtet gewesen zu sein,

73. Statice Limonium L. (Illyr. Vranjemil czartjeni. Gemeine Strand-
nelke).. Lange schon als michtig zusammenziehendes Mittel bekannt, wird
diese Pflanze abgekocht im Wasser, sowohl in Schleim- als Blutflitssen
und anderen #hnlichen Krankheitsformen (profluviis quibuscumque sagt
Visiani) hier angewendet.

74. Styraz officinale L. Echter Styrax. Der aus dem Baume quillende
Balsam wird" meist in Brustleiden als schmerzstillendes und Auswurf-
befsrderndes Mittel, dann in inneren Vereiterungen eingenommen, Aeusser-
lich viel zu Raucherungen, Pflastern und Salben gebraucht. (Visiani.)

(Fortsetzung folgt.)

Miscellen.

% Eine dankenswerthe literarische Publication des ecifrigen Pflan-
zenforschers namentlich auf dem Gebiete der Kryptogamie, Dr. Ernst
Stitzenberger zu Constanz ist dessen neuestes Schriftchen: Dr.
Ludwig Rabenhorst’s Algen Sachsens, resp. Mitteleuropa’s Decade I—C.
Systematisch geordnet mit Zugrundelegung eines neuen Systems. Dresden
1860. 41 Seiten. Da so eben die verkiufliche Rabenhorst’sche Algen-
sammlung die 1000, Nummer erreicht hat, so nahm sein thitiger Mitar -
arbeiter Dr. St Anlass, hier einige geschichtliche und statistische Bemerkun-
gen mitzutheilen und sodann eine tibersichtliche Anordnung der bisher
ausgegebenen Algenarten zu liefern, auf welche wir hiermit aufmerksam

machen wollen.
Weitenweber.

* % In der Umgegend von Jagerndorf (in oster. Schlesien) wird
jetzt von den dortigen ‘Landleuten in Lungenkrankheiten (von welcher
Art ? Red.) getrocknetes Rindsblut, gepulvert, ofters des Tages eine
Messerspitze voll, mit gutem Erfolge in Anwendung gebracht, In frithe-
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