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Buchbesprechung / Book Review

Hagen Horst & Hagen Wally 2007: Ostafrika, terra Natur-Reiseführer, 2. Auflage. – 288 
Seiten, 293 Abbildungen, 34 Karten, eingefügtes Lesezeichen. Tecklenborg Verlag, 
Steinfurt. Softcover 13×19,5 cm. ISBN 978-3-939172-23-9. Preis: € 24,80

Es gibt heutzutage sehr viele und verschiedenste Angebote an naturkundlich orien
tierten Ostafrika-Reisen. Umso mehr bemüht sich der Interessierte vor Antritt seiner 
Reise Hintergrundinformationen über das im Reiseprogramm Gebotene einzuholen oder 
überhaupt nach eigenem Gutdünken eine spezielle Reiseroute zusammen zu stellen. Und 
dafür ist die nunmehr vorliegende, komplett überarbeitete, stark erweiterte und aktuali-
sierte Zweitauflage des 1991 erstmals erschienenen Ostafrikaführers bestens geeignet.

Die Haupt- und Nebenreiseziele in den drei klassischen ostafrikanischen Touristen-
ländern, nämlich in Kenia, Tansania und Uganda, werden ausführlich, durch Fotos und 
Karten wirkungsvoll unterstützt, behandelt. Zu den vielen praktischen Hinweisen zählen 
jeweils vor allem Geographie und Klima, Wahl der Reisezeit, Hinkommen, Reiserouten, 
Wegbeschaffenheit, Unterkunft, Beobachtungsmöglichkeiten, Schilderung der Groß-
landschaften, der Tier- und Pflanzenwelt sowie der jeweiligen Bevölkerung, gegebenen-
falls auch Hinweise auf Felsmalereien, ferner Zollformalitäten, etc. – Es wird also eine 
umfassende und informationsreiche Übersicht über das jeweilige Reiseland vorgelegt.

Die beiden Autoren, die Mediziner Horst und Wally Hagen, sind nicht nur natur-
kundlich gut geschult, sie können außerdem auf ihre enorme Erfahrung hinweisen, die 
sie auf mehr als 100 (!), teils von ihnen geplanten und geführten Afrikareisen erworben 
haben.

Es sind im Reiseführer auch eine Anzahl kurzer Essays eingefügt, die detaillierte In-
formationen über manche spezielle Reiseabschnitte beinhalten, etwa über die Mangrove, 
die Ökologie des Nakuru-Sees, den Affenbrotbaum, das Nomadentum der Einheimi-
schen, etc.

Bemerkenswert und besonders praktisch scheint mir, dass im Anhang „Wörterbuch“ 
sowohl die wichtigsten Wirbeltiere sowie auffällige Insekten und Pflanzen in drei Spra-
chen aufgelistet sind: Deutsch, Englisch und Lateinisch (für die wissenschaftlichen Be-
zeichnungen). 

Fazit: Ein für die Planung naturkundlich orientierter Ostafrikareisen überaus hilf-
reicher Reiseführer, der vom Rezensenten mit Überzeugung empfohlen werden kann. 

Reinhart Schuster
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