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Bestand und Wintermauser des Alpenschneehuhns
Lagopus mutus helveticus im Aletschgebiet,
Wallis/Zentralalpen

Andreas BosserT, Bern

Von 1969 bis 1983 fiihrte eine Arbeitsgruppe
unter der Leitung von Prof. U. N. GLutz voN
Brorzuem, Universitat Bern,im Aletschgebiet,
Schweiz, Wallis/Zentralalpen, nahrungs- und
populationsokologische Untersuchungen am
Schneehuhn und am Birkhuhn durch. Seither
beschrinken sich die Studien auf die regelmafii-
ge Erfassung der Bestinde und Erhebungen
tiber die Wintermauser.

1. DAS UNTERSUCHUNGSGEBIET

Das Untersuchungsgebiet liegt im Oberwallis
und reicht von 1900 - 2400 m 1. M. Es umfaf$t
den Bergriicken, der sich in SW-NE-Richtung
vom Riederhorn zum Bettmerhorn erstreckt.
Nordseitig liegt der Grofle Aletschgletscher.
Das Gelinde ist stark gegliedert. Im SW-Be-
reich stockt der Aletschwald, ein Arven-Lir-
chenwald. Der Lebensraum der Schneehtihner
ist groflenteils von Zwergstrauchheide (Empe-
tro-Vaccinietum) bewachsen. Auf der Stidseite,
die nur im Winter aufgesucht wird, liegen Alp-
weiden (Nardetum).

2. BESTANDSENTWICKLUNG IM
ALETSCHGEBIET

Im Aletschgebiet tiberschneiden sich die Le-
bensriume von Schneehuhn, Birkhuhn und
Schneehase. Anhand der nahrungsdkologischen
Untersuchungen konnte gezeigt werden, dafl
sich die drei Tierarten in bezug auf die Nahrung
inkeiner Weise konkurrenzieren: Beisehr stren-
gen Winterverhiltnissen weichen sie auf unter-
schiedliche Ersatznahrungspflanzen aus. Das
Schneehuhn-Untersuchungsgebiet mifit rund
4 km?. Gebriitet wird jedoch ausschliefflich an
den Nordhingen auf einer Fliche von rund

2,5 km?. Seit Beginn der regelmifligen Be-
standserhebungen 1973 haben sich die Brutter-
ritoriender Schneehtthner nicht wesentlich ver-
indert. In Jahren mit hoherem Bestand werden
SZwischenterritorien® besetzt und in den be-
stehenden Territorien sind mehr Hahne ver-
paart. Der Bestand des Alpenschneehuhns wird
jeweils im Frithjahr, Ende Mai/Anfang Juni,
und im Herbst nach dem Einschneien, in den
letzten Jahren Mitte November, erhoben. Der
Aufwand des gut eingespielten Dreier-Teams
istje ein verlingertes Wochenende. Zuerst wer-
den bei Aktivititsanfang von verschiedenen
Standorten aus die rufenden Hihne ermittelt.
Dann wird das ganze Untersuchungsgebiet sy-
stematisch abgesucht. Durch Funk kann das
Vorgehen koordiniert werden (zur Methodik
der Bestandsaufnahmen vgl. BOsserT 1976).

Die Resultate der Bestandsaufnahmen sind in
Tabelle 1 dargestellt. Von 1973 bis 1980 lag der
Schneehuhnbestand bei etwa 20 Hihnen. All-
jahrlich konnten 10 - 11 Brutpaare festgestellt
werden, was eine Dichte von ca. 4 Paaren/km?,
bezichungsweise etwa 8 Hihne/km? ergibt.
Wihrend der 18 Untersuchungsjahre wurden
immer mehr Hahne als Hennen festgestellt. Die
geringen Paarzahlen 1977 und 1980 sind auf
extrem strenge Witterungs- und Schneeverhalt-
nisse im April zuriickzufiihren. In den achtzi-
ger Jahren erh6hte sich der Bestand auf maximal
17 Brutpaare im Jahre 1984. Danach sank der
Bestand wieder auf 11 — 14 Brutpaare ab. Es
wurde versucht, diese Resultate mit verschiede-
nen Umweltfaktoren, die sich positiv oder ne-
gativ auf die Bestandsentwicklung auswirken
konnten, in Verbindung zu bringen. Dabei fallt
auf,dafl indenachtziger Jahrendas Einschneien
im Herbst jeweils sehr spit erfolgte (Aufkom-
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1973 1974 1975 1976 1977 1978 1979

Anzah! Hihne
im Friihjahr ? B 17 18 15 19 17 ?

Paare ? 10 10-11 910 7-8 10 10 78

1980 1981

1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990

19 2831 2427 2931 23 20 2-2 4 20 A

2 B 12 17 4 a1 2 i

Anzah! Hihne

im Herbst 6 17 15 1819 18 13-15 21-4 25

25-27 38

20 229 32 225 23-2410-11* 225 22

* Hahne teilweise noch in hoheren Lagen.

Tabelle 1. Schnechuhnbestand im Aletschgebiet (Hohfluh — Katzlécher/Bettmerhorn) auf etwa
4 km? von Herbst 1973 bis Herbst 1990. ? = schlechte Zihlbedingungen, Tiere nicht vollstindig
erfaflbar. Im Herbst ist der Bestand der Hennen schwer zu ermitteln.

men von Spétbruten), die Winter in der Regel
nicht sehr streng waren, im Friihjahr die
Schneeschmelze friih erfolgte und die Sommer
ab Juli ziemlich trocken waren. Im Rahmen der
nahrungsdkologischen Untersuchung hat sich
gezeigt, dall sehr spite Schneeschmelze zu Be-
standseinbufien fithren kann und nasses, kaltes
Sommerwetter die Schneehuhnkiicken infolge
sehr langer Huderzeiten vor das Problem stellt,
unterder Henne zu verhungern oder beim Fres-
sen zu erfrieren (MARTI 1985). Die Umweltfak-
toren allein konnen aber die Resultate nicht
vollends erkliren. Interessant ist, dafl der Be-
standsanstieg der achtziger Jahre auch in der
Jagdstatistik der Schweiz zum Ausdruck kommt.
Die Entwicklung scheint demnach nicht auf das
Aletschgebiet beschrinkt zu sein.

3. ZUR WINTERMAUSER DES
ALPENSCHNEEHUHNS

Die Mauser des Alpenschneehuhns verlauft
auflerst kompliziert. In der Terminologie des
Handbuchs der Vogel Mitteleuropas (Grutz,
BAUER & BrzziL 1973) wird der Wechsel vom
Winterkleid ins Brutkleid als Wintermauser,
der Ubergang ins Herbstkleid als Brutmauser
und der Wechsel zum weiflen Winterkleid als

Herbstmauser bezeichnet. Die drei Kleider
tiberlappen sich weitgehend.

Uberdie Mauser nordischer Populationen wur-
den verschiedene Untersuchungen vorgenom-
men. THALER & NEYER (1983) beschreiben die
Mauser alpiner Schneehiihner anhand von Be-
obachtungen im Alpenzoo Innsbruck. Langer-
fristige systematische Untersuchungen aus freier
Wildbahn fehlen im Alpenraum. Seit 1984 wird
parallel zu den Schneehuhnbestandsaufnahmen
im Aletschgebiet die Wintermauser durch Skiz-
zierender Tiere auf Kirtchen (vgl. Abbildung 1)
und Abschitzen des Standes des Gefiederwech-
sels der Verlauf der Wintermauser festgehalten.
1985 konnte durch wochentliche Besuche im
Untersuchungsgebietvon Ende Mirz bis Anfang
Juni der Verlauf der Mauser detailliert festge-
halten werden. Es war auch moglich, durch
Skizzenund Fotos den individuellen Ablauf bei
territorialen Tieren, die zu dieser Zeit sehr
standorttreu sind, zu verfolgen. Allerdings er-
geben die Resultate nur eine grobe Phinologie
der Wintermauser.

Anfang Juni ist die Wintermauser der Schnee-
hithner im Aletschgebiet normalerweise abge-
schlossen. Im Gegensatz zu hochnordischen
Populationen ist die Wintermauser fast voll-
standig. Verschiedene Autoren (z. B. SEMENOW
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Abbildung 1. Stand der Wintermauser beim Paar ,Breitenboden® am 21. April 1985. Der Hahn
(oben)istfast zu*/, umgefarbt, die Henne (unten) noch praktisch weifl. Bei den Erhebungen im Feld

wird der Umfarbungsgrad auf Kirtchen (A6-Format) mit vorgedruckten Schneehuhnumrissen
skizziert.
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1959, GELTING 1937) beschreiben ein ,Umfir-
ben*der Hennen vorden Hihnen fiir nordische
Populationen. Demgegeniiber mausern in
Schottland und in gewissen Teilen Alaskas die
Hahne vor den Hennen (JACOBSEN et al. 1983).
Es wird deutlich, dafl diese Ergebnisse nicht
einfach auf den Alpenraum tibertragen werden
dirfen.

Im Aletschgebiet zeigen die Hihne ab Ende
Mairz erste dunkle Federn am Hinterkopf und
am Hals. Das Auftreten der ersten dunklen
Federn wie auch der Ablauf der gesamten Win-
termauser sind individuell verschieden. Am 20.
April 1985 zeigte beispielsweise ein Hahn erste
dunkle Federn. Am 12. Mai waren Kopf, Brust
und Schulter praktisch dunkel befiedert. Am 1.
Juni war die Wintermauser fast abgeschlossen.
Der Nachbarhahn war am 6. April etwa schon
so weit mit der Mauser wie der erwihnte Hahn
am 20. April. Am 25. Mai war dieser Hahn
vollstindig dunkel befiedert.

Im Untersuchungsgebiet beginnt die Schnee-
schmelze in der Regel Anfang April. In Nor-
maljahren ist in der zweiten Hilfte Juni 50
Prozentder Fliche an den Nordhingen schnee-
frei. Aus den bisherigen Untersuchungen wird
deutlich, daf} der Verlauf der Schneeschmelze
einwesentlicher Faktor zur Steuerung der Win-
termauser darstellt. Die Temperatur ist zumin-
dest im Aletschgebiet nur indirekt (warmes
Wetter bedeutet starke Schneeschmelze) ver-
antwortlich. So erfolgte 1974 die Schneeschmelze
im Aletschgebiet frith. Im Vergleich zu 1975,
wodieSchneeschmelze etwadrei Wochen spiter
begann, setzte 1974 auch die Wintermauser 2 -
3 Wochen frither ein und verlief rascher. Die
Temperaturen waren 1974 und 1975 etwagleich.
SEMENOW (1959) machte die gleiche Feststellung
fiir Schneehtihner in Sibirien.

THALER & NEYER (1983) vermuten einen Zu-
sammenhang zwischen Nahrung und Schnee-
schmelze. Die Resultate aus dem Aletschgebiet
machen den Zusammenhang zwischen Nah-
rungsangebot, beziehungsweise Schneeschmel-
ze und Mauser deutlich: Frithe Schneeschmelze
bringt ein gutes Angebot an proteinreicher
Nahrung; die Wintermauser verlauft schneller.

Sie zeigen auch, dafl Zoountersuchungen nicht
unbedingt auf die freie Wildbahn iibertragen
werden diirfen, da die Erndhrungsbedingungen
kaum genau nachgeahmt werden kdnnen.

Die Wintermauser lauft bei Hihnen und Hen-
nen zeitlich nicht gleich ab. Am 21. April 1985
hatte beispielsweise ein Hahn am Kopf, Hals
und Riicken schon viele dunkle Federn. Er war
knapp */, umgefarbt. Die verpaarte Henne war
dagegen fast weifd (vgl. Abbildung 1). Die Er-
gebnisse der Studie zeigen, dafl die Hennen
durchschnittlich 2 — 3 Wochen spiter als die
Hihne mit der Wintermauser beginnen. Wih-
rend der 18jihrigen Untersuchungstitigkeit im
Aletschgebiet konnte noch nie ein anderer Ab-
lauf festgestellt werden. Die Zoountersuchung
von THALER & NEYER (1983) kommt zu entge-
gengesetzten Resultaten. Hingt dies mit der
besseren Nahrung der Zootiere zusammen?
Allerdings gibt es auch im Aletschgebiet grofie
Unterschiede zwischen einzelnen Individuen.
Nach SaLoMONSEN (1939) iiben die Ge-
schlechtshormone eine neutralisierende Wir-
kung auf das das Federwachstum stimulierende
Schilddriisenhormon aus. Dies wiirde erkliren,
dafl bei nordischen Populationen, wo die Rei-
fung der Gonaden mit der Wintermauser zu-
sammenfillt, die Hihne linger weif} bleiben.
Erfolgt die Reifung der Gonaden vor der Mau-
ser, wird das Federwachstum kaumunterdriickt,
was fiir alpine und schottische Schneehiihner
zuzutreffen scheint. Schlieflich ist festzustel-
len, daff die Wintermauser beiden Hennen zwar
spater beginnt, aber dann rascher verlauft. An-
fang Juni sind beide Geschlechter voll im Brut-
kleid.

Die dargestellten Resultate sind das Ergebnis
einer ersten groben Auswertung der gesammel-
ten Mauserdaten. Sie sind deshalb nicht ab-
schlieflend und haben vorliufigen Charakter.
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Anschrift des Verfassers:

Dr. Andreas BosserT
Malerweg 17
CH-3012 Bern

Leser schreiben

... Herzlichen Dank fiir das monticola-Heft
Nr. 66 und fiir dieausfiihrliche Jubiliumsschrift.
Die Anerkennung der Arbeiten sowie das Foto
meines Mannes haben mich sehr gefreut.

Ich werde monticola zu ihrem 25jihrigen Be-
stehen einen Scheck von 10.000 Schilling sen-
den. Ich wiinsche Thnen weiterhin gutes Gelin-

gen. ..
Rita Corti

Auch an dieser Stelle sei Frau Corti fiir ihre
grofiztigige Spende herzlich gedankt!

... hat mich in monticola Nr. 67 sowohl das
Foto von Dr. Corti bertihrt als auch die Nach-
richt vom Ableben von Dr. Franke bewegt.
Beide durfte ich bei je einem kurzen Zusam-
mentreffen kennenlernen, habe auch in avifau-
nistischen Fragen mit beiden kurz korrespon-

diert. Die Begegnung mit Dr. Franke in Heidel-
berg, wo er einen Lichtbildervortrag tiber den
Mornell auf dem Zirbitzkogel hielt, war fiir
mich anfangs der 50er Jahre als kleinen Jungen
cines der Schliisselerlebnisse, die mich zur Vo-
gelkunde als Liebhaberei gebracht haben. Ich
erinnere mich noch gut daran, wie Herr Dr.
Franke dem interessierten knapp Zehnjihrigen
nach dem Vortrag noch vieles erzihlte, wohl
auch zum Erstaunen vieler Erwachsener drum-
herum, thm iiber das Haar strich und ithn ermu-
tigte, einfache Vogellaute nachzupfeifen, dies
auch fiir Amsel und Pirol mit ihm iibte; den
Pirol kann ich heute noch vokal anlocken.
Wer monticola seit Nr. 1 vor sich liegen hat,
wird mit Befriedigung feststellen, dafl es nun
auch méglich ist, Fotos zu reproduzieren. Dies
sollte moglich bleiben.

Ulrich Hammer, Heidelberg
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