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Almen sind wertvoll

Almen sind in unserer lauten und hektischen Welt Oasen der Ruhe, wo wir Menschen Erholung
vom Alltag finden. Das gesellschaftliche Bestreben der Natur, dem Echten und dem Urspriing-
lichen wieder mehr Aufmerksamkeit zu schenken ist unverkennbar. Immer mehr Menschen
entdecken die gute alte Sommerfrische neu. Wandern, Bergsteigen und Mountainbiken stehen
auch bei den jungen Menschen und besonders bei den Familien wieder hoch im Kurs. Den
bewirtschafteten Almen kommt da als Rast- und Versorgungsstiitzpunkt eine entscheidende
Bedeutung zu. Der Nationalpark Verwaltung ist es seit der Griindung des Nationalpark Kalkalpen
ein Anliegen, dass die Almen im Schutzgebiet erhalten bleiben. Erfreulicherweise konnten mit
der Blahberg- und der Schaumbergalm die Zahl der bewirtschafteten Nationalpark Almen sogar
erhoht werden. Auf den Nationalpark Kalkalpen Almen steht Wirtschaften im Einklang mit der
Natur im Vordergrund. Den Bauern ist hier die schonende Behandlung und Pflege der arten-
reichen Bdden ein Anliegen. Die meisten der auf den Aimhiitten angebotenen Lebensmittel
werden am heimischen Bauernhof biologisch oder naturnah erzeugt. Das Nebeneinander von
Waldern, Almweiden, Bergen und Bachlandschaften tut aber auch der Natur sehr gut. Es bewirkt
eine hohe Artenvielfalt, die uns wiederum zahlreiche Naturerlebnisse garantiert. Erstmals bieten
wir heuer bei den Veranstaltungen des musikalischen Almsommers auch kostenlose National-
park Almftihrungen an. Ich lade Sie zum Besuch der Almen und des musikalischen Almsommers
recht herzlich ein.

7 Mo.hef-

Erich Mayrhofer

Nationalpark Direktor Umweltfreundlich gedruckt nach der
Richtlinie ,, Druckerzeugnisse” des
osterreichischen Umweltzeichens.
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auf die Nationalpark Almen

Musikalischer Almsomer am HengstpaB

Wandern, musikalische Begegnung, gesellige Unterhaltung und bodenstandige Almkost, das
sind die Zutaten fiir einen gelungenen Tag auf der Alm. Was heute die Freunde der echten
Volksmusik und viele Géste unserer Nationalpark Region so schétzen, das gab es schon lang
bevor es Autos und StraBen gab. Die Burschen und Madchen in den Bergdorfern hatten kaum
Freizeit. Doch am Sonntag wanderten sie mit ihren Hosensackinstrumenten, einer Klampf'n
oder Quetsch'n hinauf auf die Almen. Meist besuchte man die Schwoagerinnen erst nach dem
Peterstag im Juni, weil ein Besuch davor Unsegen iiber Vieh und Butter bringen konnte. Der
Aufsicht entronnen feierte man so unbeschwerte Stunden. Dabei werden wohl neue Bekannt-
schaften und oftmals auch Liebschaften entstanden sein, die wieder Anlass fiir neue Strophen
oder Gstanzln waren. Frither wie heute wurde das Liedgut gepflegt. Brettljausen, Topfen, Alm-
raunggerl, Schndpse oder Krapfen stehen auch heute noch zum Verzehr bereit.

Es wirken mit
Anton Schosser Quartett, Ofenbank Spielleut, Altenmarkter Dreigesang, Kremsursprung-Musi, Atzelsdor-
fer Sunnseitnmusi, HengstpaBtrio, Steyrdorfer Saitenklang, Adiwanger Klangdrittler, Bad Haller Weisen-
blaserquartett, Geschwister Pernegger, Parforcebldser Behamberg, Seestoana Weisenbléser, Waidhofner
Dreigesang, Dirnbachler Hausmusik, Stubnmusi Christa, s'Bachler Blech, Eint und Herent Musi, Alm-
3Klang, Mochma Musi, GroBraminger Weisenblaser, Mannergesang Gaflenz, Via san Mia, Goiserer Seitl-
pfeifer; Hausmusik Sonja & Sarah, Stodertaler Saitenklang, Almtaler Dudelsackmusik, Steyrlinger Zwoag-
sang, Pockimmerlblech, Oberneukirchner Quartett, Stodertaler Quintett, Auwinkler Viergesang, 4Kanter
Geigenmusi; MGV Alpenland Maria Zell, uvm.




Die Termine

Sonntag, 21. Juli, 11 Uhr, Puglalm, Rosenau am Hengstpall

Sonntag, 4. August, 11 Uhr, Laussabaueralm, Rosenau am HengstpaR
Sonntag, 11. August, 11 Uhr, Spitzenbergeralm, Rosenau am Hengstpall
Donnerstag, 15. August, 11 Uhr, Schiittbauernalm, Unterlaussa; Weyer
Sonntag, 18. August, 11 Uhr, Egglalm, Rosenau am Hengstpal

Sonntag, 25. August, 11 Uhr, Zickerreith, Rosenau am Hengstpal

Sonntag, 1. September, 11 Uhr, Ebenforstalm und Jagahdusl, Bodinggraben

Information: Nationalpark Kalkalpen, Telefon 07584/3651, www.kalkalpen.at

-

VOLKS
KULTUR

OBEROSTERREICH

//\‘/ NATIONALPARK
p; \ KALKALPEN




Kostenlose Kurzwanderung mit fue
der Nationalpark Rangerin A 1,& |

Eine faszinierende Naturkulisse findet man am HengstpaB, in der Gemeinde Rosenau, im Natio-
nalpark Kalkalpen. Eingebettet zwischen den Gipfeln von Wasserklotz, Kampermauern, Hexen-
turm, Kreuzmauer und Pyhrgas liegen die HengstpaBalmen. Die schroffen Kalk-

felsen, ein aufgefalteter Meeresboden, sind Zeichen natirlicher Urgewalten. Die
sanften Wiesen der Almen schmiegen sich zart an die weit hinauf bewaldeten
Berge. Hier, wo sich der Ubergang vom Gebirge zur Kulturlandschaft voll-
zieht, ergibt sich eine wunderbare Artenvielfalt. Die blumenreichen Wie-
sen machen die Almen zu farbenprdchtigen Weiden. Seltene Orchideen
lassen sich entdecken und Falken machen Jagd auf Hasel- oder
Spitzmduse, die sich auf den sonnenbeschienen Matten wohl
fihlen. Weiter droben am Berg findet man das gelbe Peterg-
stamm, verschiedene Enzianarten und in den schattigeren Berei-
chen das Jagablut.

Die mageren Wiesen und extensiv genutzten Weiden sind auch v
fir die Schmetterlinge besonders attraktiv. Auf der Suche nach ,4:3?
Nektar sorgen sie gemeinsam mit Wildbienen und Kafern fiir
die Bestdubung der zahlreichen Bliitenpflanzen.



Im Rahmen der Veranstaltungen des Musikalischen Almsommers kénnen Sie heuer erstmals
Nationalpark Rangerinnen auf eine Kurzwanderung im jeweiligen Almgeldnde begleiten. Die

Rangerin informiert iiber die Bedeutung der Almen und tiber das Vorkommen besonderer Tiere
und Pflanzen in der offenen Landschaft. Kostenlos und keine Anmeldung erforderlich!

Termine und Treffpunkt:

So 21. Juli, 11 und 14 Uhr, Puglalm, Rosenau am HengstpaR

So. 4. August, 11 und 14 Uhr, Laussabaueralm, Rosenau am Hengstpal
So. 11. August, 11 und 14 Uhr, Spitzenbergeralm, Rosenau am HengstpaR
Do. 15. August, 11 und 14 Uhr, Schiittbauernalm, Unterlaussa; Weyer

So. 18. August, 11 und 14 Uhr, Egglalm, Rosenau am Hengstpal

So. 25. August, 11 und 14 Uhr, Zickerreith, Rosenau am Hengstpall

So. 1. September, 11 und 14 Uhr, Ebenforstalm




Die Alm befindet sich auf einer Seehdhe von 960 m.
Die Egglalm war einst Passstation auf der Hengstpal-
hohe und liegt direkt am ,Proviantweg”. Auf diesem
Weg wurden friiher die Bewohner des Ennstales mit
Proviant versorgt. Auf dem Riickweg wurde Eisen in
das Windischgarstner Tal transportiert. Dort wurde es
zu Sensen, Sicheln und vielerlei Werkzeug verarbeitet.

Die Alm ist von Mitte Mai bis ca. Mitte Oktober
bewirtschaftet. Mittwoch ist Ruhetag!

Wegbeschreibung
Ebener Giiterweg von der HengstpaBhohe zur Alm. Vor dem Ausbau der neuen PassstraRe war
die Egglalm ein Wirts- und Posthaus.

Von der Egglalm wandert man in einer 2 Stunde zur Rot-Kreuz-Kapelle und in einer 3 Stunde
zur Laussabaueralm. Wanderungen auf den Schwarzkogel und die Kampermauer lohnen sich!

Renate Aigner
Rosenau 29
0664 /5051230




Fam. Kreutzhuber
PieBling 62

4575 RoBleithen
0664 /4623517 oder
0664 /4218550

Die Alm befindet sich auf 950 m Seehdéhe, unmittelbar vor der
HengstpaBhohe.

Renovierte gemiitliche Almhiitte, auch mit hofeigenen Produkten
und , Almschmankerl”.

Die Alm ist ganzjdhrig bewirtschaftet.
Ubernachtungsmaglichkeit: 4-, 6- oder 10-Bett-Lager

Ausgangspunkt fir Wanderungen auf den Wasserklotz, fir herrli-
che Schi- und Wandertouren auf den Schwarzkogel und Hochsur.
Ausgangspunkt der Mountainbiketour ,Langfirststrecke”. Anfahrt
bis zur Alm!



Die Jausenstation befindet sich im Nationalpark Kalkalpen auf einer Seehéhe von 780 m und ist
von Anfang Mai bis Ende Oktober bewirtschaftet.

Wanderfreunde, Kletterer, Naturliebhaber, Almgeher
und Landschulwochen sind herzlich willkommen!

Taglich warme Speisen sowie reichhaltige Jausenangebote.
Erreichbarkeit: zu FuB am Almweg, Fahrrad, Auto, Bus, ...
Ubernachtungsmaglichkeiten: 30 Lagerplétze, 90 Sitz-

plétze; bei Gruppen
Voranmeldung erbeten!

Ausgangspunkt fiir Wanderungen zur Puglalm, Egglalm und Karlhitte.

Sieglinde Baumann
Oberhof 64

8933 St. Gallen
0664 /907 77 47




Das gemiitliche Wirtshaus am Rand des Nationalpark Kalkalpen. Ausgangspunkt zur 10 Gehmi-
nuten entfernten Rot-Kreuz-Kapelle. Diese wurde an einer heilbringenden Quelle erbaut, um die
sich mehrere Legenden ranken.

Die Karlhitte ist weitum bekannt fiir die schmackhaften
Pfandlgerichte. Feste und Feiern aller Art fiir bis zu 80 Per-
sonen in der Htte oder natirlich im groRen ruhigen Gar-
ten sind moglich.

Bei Gruppen oder Bussen bitte Voranmeldung! Taglich
gedffnet ab 11:00 Uhr. Erreichbarkeit: zu FuR, Fahrrad,
Motorrad, Auto, Bus, ...

Elfriede und Herbert Loger
07562/5367
0664 /967 3165




Das Almgebiet befindet sich auf einer Seehéhe von 870 m
und einem nach Siiden geneigten Hang, am FuBe der Kam-
permauer. Sie ist Ausgangspunkt zum aussichtsreichen Karl
Rumplmayr-Steig auf die Kampermauer, der allerdings Tritt-
sicherheit erfordert.

Die Alm ist von Mitte Mai bis Ende September gedffnet. Die
Jausenstation bietet 50 Sitzplétze, auch ideal fiir Gruppen-
und Betriebsausfliige.

Die angebotenen Produkte werden zum groRten Teil selbst produziert (Bio-Bauernhof). Speck,
Bratl, Topfen, Milch, Buttermilch, Butter, Most, Krapfen und verschiedene Mehlspeisen. Warme
Speisen auf Anfrage.

Ausgangspunkt fiir Wanderungen am Nationalpark Almenweg.

Romana und Franz Schmid
Gleinkerau 35

4582 Spital/Pyhrn

0664 /5764115
mathias.schmid@edumail.at




Die Alm befindet sich auf einer Seehohe von 1.000 m im
Nationalpark Kalkalpen. Sie liegt etwas abseits der Passhohe
in ruhiger Lage. Das Almgebiet ist botanisch interessant.
Im Juni bliihen Holunderknabenkraut und andere reizvolle
Orchideen.

Die Weidefldche betragt ca. 45 ha bei einem Viehbestand
von 55 - 60 Stiick mit Behirtung.

Die Alm ist von Mitte Mai bis Anfang Oktober bewirtschaftet. Hofeigene Produkte werden ange-
boten: Most, Schnaps, Bauernbrot belegt mit Speck, Topfen, Butter, Steirerkas, Grammelschmalz,
Bratl, Verhackert, Mehlspeisen.

Wandermaglichkeit: auf den Schwarzkogel (1.550 m), Gehzeit Aufstieg ca. 1 Stunden
Stefan und Rosa Mayr

8932 WeiBenbach
03632/663




Die Ebenforstalm im Hintergebirge liegt auf 1.105 m Seehohe und ist
von Mitte Mai bis Ende Oktober bewirtschaftet. Schwoagerin Anneliese
und Sohn Jirgen versorgen an die 35 Jungrinder und einige Milch-
kiihe. Letztere liefern die Milch fiir den Almbutter, den frischen Topfen
und den Topfenstrudel. Genauso besorgt sind Anneliese und Jiirgen
aber auch um das Wohlergehen ihrer Gaste auf der Alm. Wanderer
schatzten die Ruhe und die Schlichtheit dieses einfachen Almlebens
ohne Strom, Telefon und ahnlichem Luxus.

Der empfehlenswerte Nationalpark Themenweg ,Wollgras, Alm und
Wasserschwinde” fihrt direkt von der Alm durch das Ebenforster Moor.

Aufstieg zur Ebenforstalm: kiirzester Weg iber Bodinggraben bei Molln, etwa 114 Stunden. Von
der Ebenforstalm auf den Trémpl oder den Alpstein 1 Stunde; die Ebenforstalm ist mit dem
Mountainbike auch von Reichraming und Molln aus erreichbar.

Einfache Ubernachtungsmoglichkeit auf der Alm: 12 Betten, kein Strom, Kerzenlicht und
Mondschein.

Anneliese und Jiirgen Spannring
0664 /5246877




Das vermutlich élteste dauerhaft bewohnte Haus im Bodinggraben
ist das ehemalige Jagahdusl. Es gehért zum denkmalgeschiitzten
Gebdude-Ensemble Bodingraben und scheint 1757 erstmals in der
Pfarrchronik von Windischgarsten auf. Zuletzt wurde es von Berufs-
jagern der Grafschaft Lamberg als Dienstwohnung genutzt. Heute ist
es eine beliebte Jausenstation. Das Jagahéus! erreicht man von Molln
aus Uber die Breitenau und den Parkplatz Scheiblingau. Vom Parkplatz
Scheiblingau wandert man zu FuB knapp 1,5 km gemiitlich neben der
Krummen Steyrling am Nationalpark Themenweg ,\Wasser-Spuren” in
das Bodinggrabental. Im DachgeschoB des Jagahdusls informiert eine
kleine Ausstellung tiber Hirsch, Bar und Luchs.

Das Jagahdus| ist Ausgangspunkt fiir zahlreiche Nationalpark Wanderungen wie auf die Eben-
forstalm, Schaumbergalm, Feichtaualm oder den Hohen Nock (1.963 m).

Offnungszeiten: Von 1. Mai bis 31. Oktober, Dienstag bis Sonntag, 10 bis 19 Uhr (Montag Ruhe-
tag). Im Winter fir Gruppen gegen Voranmeldung gedffnet. www.jagahaeusl.at

Karin und Giinter Nomayr
0664 /1425844
office@jagahaeusl.at




Die Schittbauernalm ist von Unterlaussa mit dem Auto und dem Rad
zu erreichen. Sie liegt auf einer Hohe von 1.025 m und ist im Besitz der
gastfreundlichen Familie Schoiswohl.

Mitte Mai werden 35 Stiick Vieh, Mutterkiihe und Jungrinder sowie drei
Pferde auf die Alm getrieben. Mutter Vroni und Tochter Monika halten
das romantische Almgebaude auf Schuss und versorgen \Wanderer mit
herzhaftem Essen. Eine Spezialitdt ist das gekochte Rindfleisch vom
Nationalpark Kalkalpen Bio-Rind mit Semmelkren und g'rste Erdép-
feln. Aber auch der Topfen- und Apfelstrudel sind bei den Stammgds-
ten sehr beliebt.

Wandermaglichkeit: auf die aussichts- und blumenreiche ,Blumenberg” Bodenwies (1.540 m).
Gehzeit Aufstieg ca. 12 Stunden

Ubernachtungsmaglichkeiten: Bis zu 45 Personen finden in den Zimmern Platz. Strom gibt's
keinen, daftir wird es bei Kerzenlicht umso romantischer. Dusche
vorhanden.

Bewirtschaftet von Anfang Mai bis Ende Oktober, Montag & Dienstag ist Ruhetag! 5 km Zufahrt!

Familie Schoiswohl, Telefon 03631/203 oder 0664 /9748611



Bewirtschaftete Almen
rund um den HengstpaB

Hanslalm
Die groBflachige Alm am Stdhang des Langfirstes liegt auf === Fa | ’
1.200 m Seehdhe. Sie ist ein idealer Ausgangspunkt fiir Wande- g b
rungen ins Reichraminger Hintergebirge.

Die Alm ist von Mitte Mai bis Ende September taglich und im
Oktober am Samstag & Sonntag bei Wanderwetter bewirtschaftet.
Anstieg zur Alm ab Parkplatz Zickerreith auf ForststraRe ca. 1 Stunde.

Christl und Werner Rainer
0664 /8766361

Menaueralm
Die Menaueralm liegt auf 1.125 m Seehdhe in Rosenau am
HengstpaB. Die gemiitliche Alm ist von Mitte Mai bis Ende Okto-
ber von Donnerstag bis Sonntag bewirtschaftet.

Ausgangspunkt zur Almwanderung ist der Parkplatz HengstpaB-
hohe bei der Nationalpark Infostelle HengstpaRhiitte. Rund 500
Meter unterhalb der Passhéhe, Fahrtrichtung Unterlaussa, zweigt
der Weg links ab und in ca. 40 min. ist die Menaueralm erreicht.

Familie Fiihrweger
0664/3163805 od. 07255/8512

Peterbauernalm :
Die Peterbauernalm auf 740 m Seehohe liegt unweit der Hengst-
paB LandesstraRe Richtung Norden. Sie ist in 5 Minuten Gehzeit
fiir eine schnelle Einkehr miihelos erreichbar. Bewirtschaftet ist
sie von Ende Mai bis Ende Oktober.

Familie Kaltenbrunner
03632/439



Vom*Almleben*am*Hengst;
Der gemiitliche Nationalpark Themenweg von der
Laussabaueralm zur Puglalm, Karlhiitte und Egglalm.

Die Resi von der Puglalm und die Hermi von der Laussabaueralm waren 30 Jahre hindurch
Schwoagerinnen auf den Almen am HengstpaR. Das Stiick ihres Lebens auf der Alm hat sich fest
eingenistet in ihnen, und wenn sie von dieser Zeit berichten, blitzt es gelegentlich auf in ihren
Augen.

Von der Zeit, die seitdem vergangen ist, berichten vor allem ihre Hande. Arbeit kannten die
Schwoagerinnen seit ihren Kindertagen, doch keine jammert dartiber. In der Frih wenn alle
Kiihe gemolken waren, génnten sich die Schwoagerinnen ein Friihstiick, Brot und Milch. So
gestarkt wandten sie sich dann der Verarbeitung der Milch zu: Butter rithren und Topfen machen.
In den 1960er-Jahren wurde die traditionelle Almwirtschaft am Hengstpal® mit Milchverarbeitung
aufgegeben. Statt des Milchviehs wird heute nur mehr ,Galtvieh” aufgetrieben bzw. Mutterkuh-
haltung betrieben. Die Bauern wissen aber noch heute um den Vorteil der Almen. Einerseits
sind die Almfléchen fiir die Tiere besonders wertvoll, da sie schnell wachsendes, hochwertiges,
krduterreiches Futter liefern. Andererseits verbessert das Hohenklima den Gesundheitszustand
der Tiere.

Diese und viele andere interessante Informationen rund um das Almleben erféhrt man am
Nationalpark Rundwanderweg ,Auf der Alm“ am HengstpaR.




4 Kilometer lang ist der Themenweg, der bestens beschildert, mit Schautafeln versehen und ideal
fiir Wanderungen mit Kindern ist. Ausgangspunkt der Wanderung ist unterhalb der Karlhtitte bei
der Abzweigung zur Rot-Kreuz-Kapelle. Von dort geht es hinunter zur Kapelle und dann entlang
des Baches zur Laussabaueralm. Von der Rot-Kreuz-Kapelle kann man auch einen Abstecher
hinauf zur Egglalm machen, die am einstigen ,Proviantweg” liegt, der schon im 15. Jhdt. ein
benutzter FuRweg war. Von der Laussabaueralm, die auch ein Stiitzpunkt fiir Nationalpark Schul-
landwochen ist, fiihrt der Weg tiber die Hengststrale leicht ansteigend zur Puglalm, die am Ful
der Kampermauer liegt. Von dort fiihrt auch ein kurzer Weg hinauf zum Nationalpark-Panorama-
Aussichtspunkt, der einen herrlichen Blick auf die Haller Mauern und Kampermauer eroffnet.
Von dort sind es nur mehr 10 Minuten hinunter zur Karlhiitte. Und auf allen Almen werden fiir
die hungrig gewordenen Wanderer Schmankerl angeboten.

Gehzeit: 14 bis 2 Stunden bei gemiitlichem Tempo,
Abstecher zur Egglalm ca. 1 Stunde zusétzlich.

Information
Nationalpark Zentrum Molln, Tel. 07584 /3651 oder auf den Almen
Nationalpark Panoramaturm Wurbauerkogel, Tel. 07562/20046



Mit dem ,Nationalpark Wanderbus Hintergebirge”, der von Steyr durch das Hintergebirge bis
auf den HengstpaR fahrt, wird die Erreichbarkeit von Almen, Hiitten und Attraktionen wie der
,GroRen Klause”, verbessert. Mit der Beniitzung des Wanderbusses leisten alle Wanderbegeis-
terten einen aktiven Beitrag zum Schutz von Umwelt und Klima. Mit ihm kénnen véllig neue
Wanderrouten im Nationalpark erlebt werden. Der Wanderbus wird von einem Nationalpark
Ranger begleitet.

Ausgehend von den Haltestellen sind zahlreiche Rundwanderungen maglich. Kinder bis 6 Jahre
fahren frei, fur Kinder von 6 - 14 Jahre gibt es 50% ErmaRigung. Die Mitnahme des Fahrrads
ist gratis. Vorreservierung im Besucherzentrum Ennstal. Garantie fiir Mitfahrt nur bei Vorreser-
vierung.

Weitere Informationen erhalten Sie im Besucherzentrum Ennstal, Telefon 07254/ 84 14,
E-Mail: info-ennstal@kalkalpen.at oder www.kalkalpen.at

Termine

Sonntag, 21. Juli 2013 Sonntag, 18. August 2013 Sonntag, 15. September 2013
Sonntag, 28. Juli 2013 Sonntag, 25. August 2013 Sonntag, 22. September 2013
Sonntag, 4. August 2013 Mittwoch, 28. August 2013 Sonntag, 29. September 2013

Mittwoch, 7. August 2013 Sonntag, 1. September 2013 Sonntag, 6. Oktober 2013
Sonntag, 11. August 2013 Sonntag, 8. September 2013




Fahrplan Wanderbus

jeden So von 21. Juli bis 6. Oktober sowie Mi, 7. und 28. August

S Lege"gi; e @ Wanderbus Haltestel 08:00 Stadtbusbahnhof Steyr
teyr — anderbus Haltestelle .
Wanderweg  ® Anbindung Bahn/Bus 08:20 Tembergf Gh KOpf ]
/ Radweg Alm/Hiitte 08:30 Losenstein, Parkplatz Imbiss
Ternberg Eisenbahn [ Nationalpark Gebiet  ()g:40 Besucherzentrum Ennstal
Losenstein ) 08:45 Abfahrt Besucherzentrum
Besucherzentrum
H Ennstal Ennstal

GrofRraming

08:55 Reichraming/Schallau
09:05 Parkplatz WeiBenbach
09:10 Anzenbach/Schrnaken
09:25 Brunnbach/Stadl
09:30 Brunnbach/Schranken
09:45 Hirschkogel

09:55 WeiRwasser

10:05 Mooshche

10:15 Unterlaussa

10:25 Almgebiet

10:30 Hengstpal

16:30 Hengstpal Abfahrt
16:35 Almgebiet

16:45 Unterlaussa

16:55 Mooshohe

\ 17:05 WeiBwasser

552 Stei(';‘;'l‘eb:‘ih/ 17:15 Hirschkogel

' 17:30 Brunnbach/Schranken
17:35 Brunnbach/Stad|
Puglalm/Karhiti QS _~, // 17:50 Anzenbach/Schranken
17:55 Parkplatz WeiBenbach
18:05 Reichraming/Schallau
18:15 Besucherzentrum Ennstal
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namonaieamc nzaion 1835 Ternberg

18:55 Stadtbusbahnhof Steyr
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Unterkunft mit Aussicht fiir Selbstversorger

Die neu errichtete Nationalpark HengstpaRhtitte liegt direkt an der Passhohe und ist ein idealer
Ausgangspunkt fiir Wanderungen und Radtouren in den Nationalpark Kalkalpen. Im Winter bie-
tet das Gebiet um den HengstpaR zahlreiche Moglichkeiten fiir Schneeschuhwanderungen und
Schitouren. Die HengstpaBhiitte ist ganzjéhrig buchbar!

Ausstattung:

* 2 Bettenlager fiir je 10 Personen * Feuerstelle zum Grillen

e 1 Zweibettzimmer Strom vorhanden

Sanitdrraume mit Dusche Nichtraucherhtitte

Kiiche inkl. Koch- und Essgeschirr e Zufahrt mit PKW méglich
Gemiitliche Stube mit Kaminofen e Bettwdsche und Handttcher vor Ort

Wer nicht gerne selber zum Kochloffel greift kann sich wahrend der Sommermonate auf den
HengstpaBalmen mit allerlei Almschmankerl verwéhnen lassen.

Info & Buchung

Villa Sonnwend National Park Lodge
Telefon 07562/20592
villa-sonnwend@kalkalpen.at
www.villa-sonnwend.at




p
Infostelle Hengstpal!hutte

Servicestelle fiir Wanderer und Naturliebhaber

Der Hengstpal gehort zu den beliebtesten Ausflugszielen im Natio-
nalpark Kalkalpen. Die HengstpaRhtitte auf der Passhohe wurde in
traditioneller Holzbauweise errichtet. Sie dient Wanderern und Nati-
onalpark Besuchern als Informations- und Servicestelle. Im National-
park Shop gibt es Wanderkarten, Wanderbiicher, Bestimmungslite-
ratur, regionale Spezialitdten und nette Mitbringsel zu kaufen.

Offnungszeiten

Juli und August: Montag bis Sonntag von 10 bis 16 Uhr

Juni und September: Dienstag bis Sonntag von 10 bis 16 Uhr
Mai und Oktober: Samstag und Sonntag von 10 bis 16 Uhr
Wintersaison: Die Infostelle ist im Winter nicht ge6ffnet!

Nationalpark Infostelle HengstpaBhiitte
4581 Rosenau, Hengstpal} 60
Telefon 0664 /88434571

Hl Dieses Projekt wurde aus Mitteln des Landes

LAND Oberosterreich und der Europdischen Union

OBEROSTERREICH (EFRE) im Rahmen des Ziel 2 - Programmes
00 2000 - 2006 kofinanziert




B AImen‘und Tandsch N i o,
mit Bildern dokumentleren 5

Almen und Bergwiesen haben eine hohe Bedeutung
fiir die Artenvielfalt. Doch Almflachen und Mager-
wiesen nehmen kontinuierlich ab. Wegen sinkender
Milchpreise und mangelnder Rentabilitat der Weide-
mast zieht sich die Landwirtschaft aus den extensiv
genutzten Gebieten mehr und mehr zuriick.

Auch im und um den Nationalpark Kalkalpen sind : :
Almen aufgelassen worden. Die Auflassungen erfolg- ;- == 036 (m Verfiigung gestemm leopold r
ten allerdings lange vor der Griindung des National-  Aspalter, GroBraming)

park Kalkalpen. Seit Jahrzehnten werden im Sengs-

engebirge die Haidenalm, die Kogler-, Gierer und Koppenalm nicht mehr bewirtschaftet. Noch
immer kann man diese Almflachen erkennen, wenngleich sich die Vegetation schon massiv
verandert hat. Wie lange mag es dauern bis diese Flachen génzlich zugewachsen sind? Andere
Almen werden zwar noch mit Jungrindern oder Pferden beweidet, es wurden aber Almhiitten

und Stélle aufgegeben. Das Bild der Almen hat sich in den letzten Jahrzehnten gewandelt. Der
Nationalpark Kalkalpen mdchte diesen Wandel dokumentieren und sucht alte Bilder von den
Almen im Nationalpark Kalkalpen und von Almen in den Haller Mauern und im Warscheneck-




gebiet. Je dlter die Bilder sind, desto besser. Mit den Bildern lasst sich die Veranderung der
Vegetation feststellen. Werden gentigend Bilder gesammelt, so wiirden diese vergroBert und in
einer Ausstellung offentlich zuganglich gemacht werden.

Wenn Sie alte Almbilder zur Verfiigung stellen kdnnen (zum Abfotografieren) — melden Sie sich
bitte bei Mag. Franz Sieghartsleitner (Telefon. 07584 /3951-129) oder bei Elke Mitterhuber
(Telefon 07584 /3951-134) im Nationalpark Zentrum in Molln.

Email: franz.sieghartsleitner@kalkalpen.at.

Als kleines Dankeschon lassen wir Ihnen nach Ihrer Wahl einen Bildband ,Verborgen im Berg-
wald” oder einen Gutschein fiir eine gefiihrte Nationalpark Tour aus dem Sommer- oder Win-
terprogramm zukommen.

Gr. Bild links: Brunnbachler vor dem Stallgebdude der Ebenforstalm um 1951 (zur Verfiigung gestellt von Mathil-
de Hochrieser, Maria Neustift), gr. Bild rechts: Mairreithhiitte (zur Verfiigung gestellt von Bundesforste National-
parkbetrieb Kalkalpen)



Die Anlaufalm (980 m) erreicht man zu FuR von der Ort-
schaft Brunnbach in GroRraming in 1%z bis 2 Stunden.
Radler fahren mit dem Mountainbike von Reichraming am
Hintergebirgsradweg bis nach WeiBwasser und von dort auf
die Anlaufalm.

Die Anlaufalm ist eine junge Alm, die auf einer Windwurffld-
che entstanden ist. Auf dem 86 Hektar groRen Almgeldnde
weiden Jungvieh und einige Milchkiihe. Das Almgebdude
wurde 1936 errichtet. Von der Anlaufalm hat man einen herrlichen Blick auf den einsamen
GroBtenberg im Hintergebirge. Im gemiitlichen Matratzenlager finden 17 Personen einen Schlaf-
platz.

Wandermdéglichkeit: Uber den Almboden zur Hochschlacht und steil hinunter zum GroRen
Bach, einem Herzstiick des Hintergebirges oder einfach nur auf den Hochkogel (1.157 m) mit
prachtigem Blick tiber die Alm in den Nationalpark.

Die Anlaufalm ist vom 1. Mai bis 31. Oktober bewirtschaftet. Kein Ruhetag.

Maria Hahn
Tel. 0676/3351277




Die Schaumbergalm (1.150 m) erreicht man vom
Bodinggraben (640 m) bei Molln auf einem markierten
Wanderweg in 2 bis 2 2 Stunden Gehzeit. Mit dem Moun-
tainbike startet man die Tour vom Parkplatz Scheiblingau
und iberwindet dabei 585 Hohenmeter.

Die Schaumbergalm wurde im Jahre 1926 von GroBra-
minger Bauern vom Viehhéndler Heinrich Moser aus Win-
dischgarsten gekauft. Heute werden dort 60 Rinder und am
hoher gelegenen Luchsboden zusétzlich 13 bis 14 Jungrinder gehalten. Die Aimhitte wurde
2006 auf dem neuen Standort errichtet, weil die alte Schaumbergalm verfallen war. Die Alm
bietet einen groRartigen Ausblick auf die Nordflanke des Sengsengebirges.

Wandermaglichkeit: Von der Alm kann man in einer % Stunde dem aussichtsreichen Trampl
(1.424 m) einen Besuch abstatten. Ein grandioser Rundblick auf das verkarstete Sengsengebirge,
das Rotgsoll und die Ebenforstalm entschadigt fiir die zusétzlichen Hohenmeter.

Durchgehend bewirtschaftet von Mitte Mai bis Ende September.

Waltraud Weiermaier, Maria Ortner
Tel. 0664 /9338499



Die Gschwendtalm (954 m) erwandert man auf einem mar-
kierten Weg von der Gschwendthéhe (635 m), vor der Ort-
schaft Brunnbach, in der Nationalpark Gemeinde GroRraming,
in ca. 1 Stunde. Die idyllisch gelegene Alm aus dem 18. Jahr-
hundert gehort mit knapp 30 Hektar Weideflache zu den klei-
neren Almen in der Nationalpark Region. Aufgetrieben werden
hier 40 Stiick Jungrinder und vier Milchkiihe. Bei einer famosen
Jause lasst es sich mit den ,Haltersleut” vortrefflich iber die
Geschichte des Hintergebirges und das Almleben plaudern. Alles Ess- und Trinkbare sind hier
empfehlenswert. Ob Topfen, Camembert, Speck, Most, Kalkalpen Obstsafte und Brot, alles ist
aus der Biolandwirtschaft und fast alles aus eigener Erzeugung.

Wandermaglichkeit: Den aussichtsreichen Gamsstein erreicht man von der Alm in einer
% Stunde. Herrlicher Rundblick auf den Nationalpark Kalkalpen mit dem Reichraminger Hinter-
gebirge, Sengsengebirge und die Ennstalberge.

Durchgehend bewirtschaftet von Mitte Mai bis Mitte Oktober. Schlafgelegenheit fir 17 Personen
im Lager.

Friederike und Helmut Ahrer
Brunnbach 15, 4463 GroBraming
Tel. 07254/7168




Die Feichtaualm (1.370 m) ist entweder von der Hopfing in
Molln in 2 Stunden oder vom Bodinggraben bei Molln in
3 Stunden zu erwandern.

Mit 600 ha ist die Feichtaualm die groRte der 20 Almen im
Nationalpark Kalkalpen. Die Alm ist bis heute mit keinem
Zufahrtsweg erschlossen, weshalb Rosi und Gerd Rettenbacher
vom Polzgut in Molln jeden Sommer auf der Alm verbringen.
Sie kiimmern sich um 50 Stiick Jungvieh, etliche Milchkiihe, die Weide und sie versorgen Wan-
derer. Eine kleine Kdserei garantiert die Verwertung der anfallenden Milch.

Wandermaglichkeit: Auf den Hohen Nock (1.963 m); Gehzetit ca. 14 Stunden; zu den Feichtau-
seen gelangt man in einer 4 Stunde.

Die Alm ist von Mitte Juni bis 24. September bewirtschaftet. Eine Ubernachtungsmdglich-
keit gibt es in der 10 Gehminuten entfernten OAV Selbstversorgerhiitte. Der Hiittenschliissel
ist von Anfang Mai bis 31. Oktober bei den AV-Sektionen erhéltlich. Information OAV Steyr:
07257/45171, Hr. Mayr oder 07252 /41828, Hr. Hanger.

Familie Rettenbacher
Tel. 07584 /3395 oder 0664 /54223 95



Weltwanderweg

Die Nationalpark Region verfiigt tiber 80 verschiedene Wan-
derwege. Ein besonderer Weg ist der Nationalpark Kalkalpen
Weitwanderweg. Im Verlag Ennsthaler ist das gleichnamige
Buch erschienen. Autor Mag. Franz Sieghartsleitner stellt die
Region und die 11 Wanderetappen vor. Der Weitwanderweg
fihrt durch die urige Landschaft des Hintergebirges, zu aus-
sichtsreich gelegenen Almen und bewirtschafteten Hiitten. Der
Autor gibt auch Tipps, wo man Schmankerl vom Nationalpark
Bio-Rind, famose Obstsdfte, wiirzige Késesorten oder Dampfnudeln genieRen kann. Die 11 Etap-
pen sind als leicht bis mittelschwer einzustufen und auch fiir Familienwanderungen gut geeignet.

Das reich bebilderte Buch ,Der Nationalpark Kalkalpen Weitwanderweg” mit
Detailkarten, Hohenprofilen und vielen Tipps zur Wanderung ist im Verlag
Ennsthaler, ISBN: 978-3-85068-826-0, erschienen. Preis: Euro 16,90

Information und Bestellungen
Nationalpark Zentrum Molln, Tel. 07584 /3651 oder
nationalpark@kalkalpen.at, www.kalkalpenweg.at




Ihr Urlaubsziel in der Pyhrn-Priel-Region -

juryedenan

Berggasthof

« Wandern / Relaxen
' 4

« Reisen fur Pensionisten
und Senioren mit Programm

« Frihstiicksbuffet

« Halbpension

« 5-Gang-Menii mit 3 Wahlmeniis

« Urlaub fiir unsere Junggebliebenen

Info unter Telefon +43 (0) 7566 /309 ~—r— s

Berggasthof

..'.I"'..m 3 mg

‘
c_'- e o\ ¥ Edibath

Fiir Reisegruppen und Busreiseausfliige — Ein- oder Mehrtagesaufenthalt
mit Abendprogramm im Haus im Pensionspreis inkludiert!
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ZEDER/APFELBAUM MASSIV

Gehause aus massivem, naturbelassenem Zedernholz, Apfelbaum Massivholz-Ecken,
neue Holzintarsie, Beschlage altmessing patiniert, 4reihig, 3chérig, AMano Ero-Spezial
Stimmzungen, Ausstattung, Tastenanzahl im Diskant

und Bass usw. frei wahlbar!
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Rarntnerland
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MUSIK SCHWARZ

Harmonikamanufaktur ¢ MIDI-Elektronik
A-4591 Molln, Waldeggstrafle 1 .
Telefon 0043/ (0) 75 84 / 24 0 70, Ein Stick
E-Mail: office@kaerntnerland-schwarz.at www.kaerntnerland-schwarz.at

Lebensfreude!
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Offnungszeiten:
Mo —-Sa 9.15-12.30 Uhr
Mo — Fr 14.00 — 18.00 Uhr
Sonntag 14.00 — 17.00 Uhr
(auBer Feiertags)

werde ein PETER Tracht & Mode -
Luis Trenker Shop Fan auf facebook!

www.trachten-peter.at

PETER Tracht & Mode KG
Hauptstralie 25

4580 Windischgarsten
Mail: peter.tracht@aon.at
Tel: 07562/5332






WURBAUE

K7 GEL

/ABENTEUER! SNERLEBNIS

Ein tolles Highlight fiir Jung und Junggebliebene ist der Wurbau-
erkogel bei Windischgarsten. Adrenalinreiche Abfahrten mit Alpine
Coaster und Sommerrodelbahn machen den Berg zum Eldorado
fur sonnenverwdhnte GenieRer. Fahrtwind, Fliehkréfte, Steilkurven
und Jumps sorgen inmitten der Bergarena fir leuchtende Kinder-
augen und beste Laune.

Uber AuRergewshnliches, Bemerkenswertes und Welt-
meisterliches aus der Tier- und Pflanzenwelt im steiner-

nen Paradies informieren eine Ausstellung und ein

Kinofilm im Nationalpark Panoramaturm.

Erleben Sie (ber dem Windischgarst-

ner Tal schwebend einen grandiosen

Panoramablick auf die einsamen

Kalkgiganten vom Toten Gebirge

bis zu den Haller Mauern. Informationen

Nationalpark Panoramaturm

Zum Verwohnen und Wurbauerkogel

Relaxen ladt auch das Bergrestaurant Wurbauerko- Tel. 07562/20046

gel ein. Es ist wie alle Einrichtungen mit dem www.kalkalpen.at
Sessellift direkt vom Ortszentrum Windisch-

garsten aus bequem erreichbar. Bergrestaurant Wurbauerkogel

Tel. 07562/207 07
www.wurbauerkogel.at



CARTO.AT

KARTOGRAPHIE HAFNER
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Der Nationalpark Themenweg am HengstpaR ist ein Rundwanderweg zwischen Puglalm,
Karlhiitte und Laussabaueralm mit Anbindung an die Egglalm.

Wegldnge: ca. 4 Kilometer
Gehzeit: 2 Stunden bei gemiitlichem Tempo
Charakteristik: bestens geeignet fiir Familien mit Kindern und Naturliebhaber

KULTUR LAND
} LANDSCHAFTEN

FUR LEIDEMSCHAFTEN

OBERUSTERREICH



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database
Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Nationalpark Kalkalpen - Broschiiren
Jahr/Year: 2013

Band/Volume: Musik-2013

Autor(en)/Author(s): diverse

Artikel/Article: Musikalischer Almsommer 2013 1


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=20705
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=54756
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=361075

