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Die Spreuschuppigen Wurmfarne Drypteris affinis ssp. cambrensis
und ssp. pseudodisjuncta bei Griesbach in Niederbayern

Von Willy A. Zahlheimer, Passau

Wahrend aus dem bayerischen Alpenanteil und dem Jungmoranengiirtel durch die vieljah-
rige Kartierungstatigkeit des Ehepaars Eschelmiller die Verbreitung der Dryopteris affi-
nis-Sippen recht gut bekannt ist, gibt es zum ubrigen Bayern nur sehr sparliche Informati-
onen. Es entsteht dadurch leicht der Eindruck, der Spreuschuppige Wurmfarn sei hier
ausgesprochen selten und Uberdies nur in der Unterart borreri vertreten.

Zweifellos hat Dryopteris affinis im niederschlagsreichen Alpenrandbereich seinen
Verbreitungsschwerpunkt, doch wirklich selten ist er auch nicht im ibrigen Stidbayern und
im Bayerischen Wald. Und vor allem: Auch hier kommt die ganze Palette der infraspezifi-
schen Taxa vor.

Dies trifft gerade auch fir Niederbayern zu. Dort sind mittlerweile neben Dryopteris affinis
ssp. borreri (Newman) Fras.-Jenk. Dryopteris affinis ssp. affinis var. disjuncta (Fomin)
Fras.-Jenk. und var. punctata Oberh. et Tavel ex Fras.-Jenk., Dryopteris affinis ssp. pseu-
dodisjuncta (Oberh. et Tavel ex Fras.-denk.) Fras.-Jenk. und ssp. cambrensis Fras.-Jenk.
nachgewiesen (ZAHLHEIMER 2000, 2001). Die frihesten Funde der drei letztgenannten
Sippen stammen dabei wiederum von A. & H. Eschelmdiller, und ihnen stammt auch die
Anregung, die Beleitvegetation seltener Wurmfarne durch Vegetationsaufnahmen zu do-
kumentieren. Dahinter stand der Wunsch, mehr uber die Okologie des Eleganten Wurm-
farns (D. a. ssp. pseudodisjuncta) und des Drisigen Wurmfarns (D. a. ssp. cambrensis) zu
erfahren.

A. Eschelmiller hatte mich speziell auf das Staatswaldgebiet zwischen Griesbach i. Rottal
und Obergriin/Reutern hingewiesen und mir Fundortskizzen Gbermittelt. Es liegt im Natur-
raum Isar-Inn-Higelland, einem Teil des Tertiarhiigellandes im nérdlichen Alpenvorland.
Bereits 1989 hatte Eschelmiller dort einen groReren Bestand der ssp. pseudodisjuncta
entdeckt hatte — neben reichlich D. a. ssp. borreri, Einzelpflanzen von D. cambrensis
und D. affinis ssp. affinis var. punctata.

Die eigene Nachsuche im vergangenen Jahr (2001) fuhrte zu dem begeisternden Ergeb-
nis, dass alle von Eschelmiiller festgestellten Dryopteris affinis-Sippen noch vorhanden
sind und es sich damit bei Griesbach nach derzeitigem Kenntnisstand um das niederbaye-
rische Mannigfaltigkeitszentrum dieser Farngruppe handelt. Auffallig ist das nur punktuelle,
an den Fundorten aber konzentrierte Auftreten von D. a ssp. pseudodisjuncta und D. a.
ssp. cambrensis: Isoliert und auf jeweils nur 1 Ar beschrankt gedeihen im ersten Fall 13,
im zweiten 10 meist ein- oder zweikopfige Pflanzen. Vielleicht ist dieses Phanomen so zu
erklaren, dass dort zunachst eine Pflanze Fu gefasst hatte, um die herum sich dann die
Tochterpflanzen scharen konnten. Bei D. a. ssp. cambrensis wird diese Annahme dadurch
gestitzt, dass zwischen den ein- und zweikopfigen Individuen auch ein funfképfiges und
damit alteres steht.
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Die beiden Bestande der seltenen Farn-Unterarten liegen nur 0,6 km auseinander im
Quadranten 7545/1. Sehr ahnlich sind bei beiden Stellen Exposition und Hangneigung, die
Hohenlage (submontan) und der Bestockungstyp (forstlich maRig verfremdeter, durch
Windwurf, Schneebruch und/oder Holzentnahme aufgelichteter Bergahorn-Eschenwald).
Auch die geomorphologischen Verhaltnisse scheinen ahnlich zu sein. Die geologische
Karte M 1 : 50.000 (UNGER 1984) weist allerdings in diesem Waldgebiet einen sehr klein-
raumigen Wechsel von Schichten der untermiozédnen Oberen Meeresmolasse uber die
Brackwassermolasse zur Oberen SiBwassermolasse und altholozanen Terrassenschot-
tern auf (Abfolge hangaufwarts). Vermutlich haben sich bei beiden Farnstandorten die B6-
den (hangwasserbeeinflusste Braunerden) vor allem aus dem "Glimmersandbereich" der
Brackwassermolasse entwickelt. Die Bodenart ist dabei (bis zur Sondierungstiefe von 0,8
m) skelettfreier oder zumindest -armer Lehm; nach der Karte der "Standortseinheiten" des
FORSTAMTS GRIESBACH handelt es sich hier wie dort um den Ubergangsbereich zwischen
"frischem ... sandigem Lehm" und "mafig wechselfeuchtem Lehm".

Unterschiedlich ist auf den ersten Blick die Anordnung im Hang: Der mit Vegetationsauf-
nahme (= VA) Nr. 1 erfasste Bestand des Drisigen Wurmfarns befindet sich in einem O-
berhang und damit einem Bereich, in dem Ublicherweise Abtragung und Auswaschung
dominieren, wahrend VA 2 mit dem Eleganten Wurmfarn in einem Mittelhang mit gunstige-
ren Bodenverhaltnissen liegt. Damit bieten sich ideale Mdéglichkeiten, sie miteinander
pflanzensoziologisch zu vergleichen und auf edaphische Unterschiede riickzuschlieRen.

Die beiden folgenden Vegetationsaufnahmen wurden ohne Riicksicht auf das Pflanzenso-
ziologische Homogenitatprinzip nach den Vorkommen der beiden seltenen Farnsippen
abgegrenzt. Moose auf Holz und Farnstriinken blieben unberiicksichtigt. Die Artmachtig-
keiten der Pflanzen wurden nicht unbedingt so geschatzt, wie sie sich zum Aufnahmezeit-
punkt boten, es wurde vielmehr der jahreszeitlich maximale Entfaltungsgrad zugrunde ge-
legt. Dies war mdglich, weil die Flachen zu unterschiedlichen Jahreszeiten aufgesucht
worden waren.

Bei VA 1 war der Boden weitgehend von einer 2-3 cm dicken Lage Laub (besonders Bu-
chenlaub) bedeckt. Die Wedel des Driisigen Wurmfarns waren grofRenteils und oft recht
stark beschadigt: Die Folgen eines Wintereinbruchs mit Schneefall Anfang Mai, als sich
die Wedel gerade entrollten. Der Eschenbaum auf der Flache wurde mit Hilfe eines herab-
gefallenen Zweiges als Fraxinus americana bestimmt. Bei VA 2 hingegen lag nur auf ca.
50 % der Flache eine lockere Laubschicht. Der 5 cm machtige A-Horizont des Boden be-
stand hier aus schwarzhumosem Lehm. Etwas auRerhalb der VA-Flache mit wohl identi-
schem Standort gedieh auch die anspruchsvolle Actaea spicata. Die Wedel des Eleganten
Wurmfarns erreichten wiederholt Ladngen von 1,5 m. Die Artzugehorigkeit der dortigen E-
sche konnte nicht ermittelt werden, da keine erreichbaren Zweige vorhanden waren.
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Vegetationsaufnahme Nr. 1 2 cambrensis 5 ;
Dryopteris affinis ssp. 1.2
Rasterfeld 7545/... /141 /134 pseudodisjuncta '
Aufnahmedatum 2.6.1 22.7.  Vegetationsaufnahme Nr. 1 2
1
Aufnahmeflache [m?] 100 © 95 Dryopteris affinis ssp. borreri +.2
Mittlere Neigung 30° 30° \var. borreri
Exposition o) O —Graser
Hohenlage [m G. NN] <475  ~465  Carex sylvatica 2.3 1.2
Deckung [%] obere Baum- 30 50 Carex remota +2 | 42
schicht Juncus effusus +2 1 +2
untere Baum- - 15 Brachypodium sylvaticum 1.3  +.2
schicht Luzula luzuloides s. str. +.2
Strauchschicht 4 15 | Deschampsia cespitosa +.2
Krautschichlt 90 95 () Carex brizoides 1.3 +.2
Moosschicht 0,1 2 — Krauter
insgesamt 100 @ 100 Impatiens noli-tangere 3.3 45
' Oxalis acetosella 3.3 1.2
obere Baumschicht Moehringia trinervia 1.2 1.2
Fraxinus americana et 2-32 23 Galeopsis tetrahit 22 +1
excelsior Senecio ovatus 1.2 +1
Acer pseudoplatanus 1.2 2.3 = Rubus fruticosus agg. +1  *2
Fagus sylvatica 2.2 Rubus idaeus +.1
untere Baumschicht Ranunculus ficaria 54
Carpinus betulus 22 Lamiastrum galeobdolon ssp. 45
Ulmus glabra 2.1 montanum
Strauchschicht Urtica dioica 1.2
Picea abies 1.1 Symphytum tuberosum 1.1
Sambucus nigra 2.2 Lysimachia nemorum +-1.2
Krautschicht Cardamine flexuosa +.1
— Holzgewachse Circaea lutetiana +.1
Acer pseudoplatanus 2-34 1.1 Sanicula europaea +.2
Fraxinus excelsior +1  +1 Scrophularia nodosa +.1
Sambucus nigra +1  +1 Veronica montana +.1
Quercus rubra + 1 () Maianthemum bifolium +.2
_Farne () Petasites albus +.2
Athyrium filix-femina 22 22 () Hedera helix r
Dryopteris filix-mas 22 122 —Bodenmoose
Dryopteris dilatata 292 +2 Atrichum undulatum +.3 +.2
Dryopteris carthusiana 12 12 Eurhynchium swartzii 1.3
Dryopteris affinis ssp. borreri 1.2 = 1.2 Mnium rostratum +.2
var. robusta Mnium undulatum +.2
Dryopteris affinis ssp. 1-2.2

Pflanzensoziologisch kénnen die beiden Vegetationsbestdnde als unterschiedliche
Ausbildungen eines Adoxo-Aceretum betrachtet werden ("Schluchtwald"), die infolge
der aufgelichteten Baumschicht von Elementen der Hiebgesellschaften (Atropetalia)
und anderen gerne auf Hiebflachen auftretenden "Stérzeigern" durchdrungen wer-
den.

Berechnet man fur die Farn- und Blutenpflanzen der beiden Vegetationsaufnahmen
die mittleren Feuchte-, Reaktions- und Nahrstoffzahlen nach ELLENBERG 1992 (Be-
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rechnungsvariante mit Berlcksichtigung der Artmachtigkeiten; Dryopteris affinis-
Sippen ausgeklammert), so bestatigt sich, was bereits die geschilderten Beobach-
tungen nahe legten: D. a. ssp. cambrensis steht etwas nahrstoffarmer und trockener
als. ssp. pseudodisjuncta, vor allem aber auf signifikant basendrmerem Wuchsort:

mittlere Feuchtezahl mittlere Reaktionszahl mittlere Nihrstoffzahl
VA 1 (ssp. cambrensis) ~58 ~5,3 ~ 6,15
VA 2 (ssp. pseudodisjuncta) ~6,3 ~ 6,2 ~6,4

ELLENBERG gibt fir Dryopteris affinis s. |. folgende Zeigerwerte an: Feuchtezahl 6,
Reaktionszahl 5, Nahrstoffzahl 6. In unserem Beispiel passt diese Kombination voll
zur ssp. cambrensis, wahrend die ssp. pseudodisjuncta bei der Reaktionszahl ab-
weicht. Natlrlich aber ist es unzulassig, von einem einzigen Vergleichsfall aligemein
glltige Aussagen ableiten zu wollen. Weitere Vegetationsaufnahmen werden bend-
tigt, um tragfahige, statistisch abgesicherte Aussagen treffen zu kénnen.

Erganzend sei angemerkt, dass ich von D. a. ssp. affinis var. punctata vorerst nur
einen einzelnen, allerdings sechsképfiger Stock in einem relativ schattigen Baumholz
aus Fichte und Tanne sichten konnte. Er stand dort zwischen Dryopteris dilatata,
Athyrium filix-femina, Rubus fruticosus agg., Oxalis acetosella und Jungpflanzen von
Abies alba. Den Boden bedeckte eine nahezu geschlossene Moosdecke aus
Eurhynchium striatum, ferner Tuidium tamariscinum und Mnium affine. Vielleicht lasst
sich bei Griesbach auch von diesem Punktierten Wurmfarn noch ein grélierer Be-
stand entdecken, der eine reprasentative Vegetationsaufnahme erméglicht.

Dank

Herrn A. Eschelmiller (Sulzberg) danke ich herzlich fur die exakten Fundorthinweise
und die Nachbestimmung von Belegen des Spreuschuppigen Wurmfarns, Herrn
Forstdirektor Thumbach (Griesbach i. Rotttal) fur das Zur-Verfugung-Stellen der
forstlichen Standortskartierung.
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