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Die Orchideengattung Dactylorhiza: Variationsbreite
und Verbreitung in der Steiermark

- L., Freidinger -

Variationsbreite

Die systematisch schwierige Orchideengattung Dactylorhiza brei-
tet sich vom Mittelmeerraum Uber Siid-, Mittel- und Westeuropa
bis Skandinavien und im Osten bis Westsibirien aus, Einzelne
Arten haben innerhalb des Gesamtareals jedoch nur lokale Ver-
breitung oder sind auf das Mittelmeergebiet, das Hochgebirge
oder auf den nérdlichen Teil des Areals beschrédnkt, wie D.
russowii oder die atlantische Sippe D. praetermissa.

Die zum heimi§gggg Artenbestand gehtrenden Dactylorhizen sind
und Waldridnder, von Auw&dldern und sumpfigen Schilfbestidnden, von
StraRengridben und kalkreichen Hangmooren, aber auch trockene
Standorte haben diese Orchideen besiedelt.

Diese noch in voller Artbildung begriffene Gattung zeichnet sich
durch eine kaum uberschaubare Formenfiille aus, die zudem noch an
gemeinsamen Wuchsorten leicht und h&dufig Bastarde hervorbringt.
Diese Populationen von auBerordentlicher Mannigfaltigkeit lassen
sich nur auf Grund ihres durch Umweltfaktoren gesteuerten gene-
tischen Systems verstehen: Eine grofe Anzahl auBerordentlich
kleiner Chromosomen (Basiszahl n=20), ein der Fremdbestidubung
férderlicher Bliutenmechanismus, eine hohe Samenproduktion pro Be-
stdubung ‘und Pflanze, verhdltnismdBig lange Lebensdauer des Einzel-
individuums und das Vorkommen auf zwar ©6kologisch verschiedenen,
aber einigermaRBen bestidndigen Standorten sind fir die Gattung cha-
rakteristisch. Jeder Beobachter wird aus dem oben Gesagten verste-
hen, daB innerhalb einer natiirlichen Population gemeinsam

sich fortpflanzende Individuen durch die fast uneingeschrédnkte
genetische Variationsbreite in ihren &uBeren Charakteristika sehr
unterschiedlich sein kénnen und diese Unterschiede an ihre Nach-
kommen weitergeben,



Die enorme Menge an fertilen Samen, die jedes Jahr ausreift und
zur Keimung gelangt, wird aber durch standortbedingte Selektion
gesteuert (Mykorrhizapilze). Dadurch wird zwar die Variations-
breite in physiologischer Hinsicht eingeengt und an ungestdrten
Standorten bleiben die Populationen zahlenmd&Big konstant. Fir

die &uBeren Merkmale, besonders fiUr die Blitencharakteristika,
bestehen jedoch keinerlei zwangsl&ufige Varianteneinschrinkungen.
Bei ridumlicher Trennung bilden sich lokale, dkotypische Varianten
heraus, die hinsichtlich der Blitenmerkmale derart variieren koén-
nen, daR ohne Kenntnis des Standortes und der Population das Ein-
zelexemplar nicht oder nur sehr bedingt seinem "Arttypus" zuge-
ordnet werden kann.

Zusdtzlich stellt sich auf gestérten Standorten, wie alten Lehm-
und Sandgruben, frisch angelegten StraRenbdschungen und Schutt-
halden oder aufgegebenen Bergwerken oft nur kurzfristig und ver-
stdrkt eine Hybridpopulation ein, die nur unter diesen tiefgrei-
fend veridnderten dkologischen Bedingungen ohne Konkurrenzdruck
aufkommen kann, bis wieder eine geschlossene Vegetationsdecke
folgt und die nunmehr nicht lebensfadhigen Hybriden ausgemerzt
werden, Nur die aus Riickkreuzung entstandenen, gut angepaRten
Arttypen der Ausgangsformen kdénnen an Standorten, an denen sie
zur Dauervegetation gehéren, iberleben, So stellen diese Hybrid-
populationen einen bedeutenden evolutiondren Faktor dar, aus dem
sich die Arttypen in ihrem genetischen Fortbestand erneuern koén-
nen, Diese kurz angedeuteten Vorginge bewirken, daf zwar inner-
halb der Gesamtgattung die physiologische Anpassung nur langsam
vor sich geht, anderseits die Einzelpflanze in ihrer &4uferen
Erscheinung in einem weiten Spektrum von Artmerkmalen ausgepriégt
sein kann.,

Unter diesen Aspekten mdge der folgende Versuch, die einzelnen,
in unserem Gebiet vorkommenden Arten der Gattung Dactylorhiza
nach den &uBeren Merkmalen in der mdglichen Variationsbreite
tungen haupts&chlich SENGHAS & SUNDERMANN 1968). Zytologische
Untersuchungen sind fir diese Orchideengattung schwierig. Nur
die Chromosomenzahl wird, soweit bekannt, bei den zu bespre-
chenden Arten angefihrt,

Alle Dactylorhiza-Sippen entwickeln geteilte (fingerfoérmige)

Wurzelknollen, zum Unterschied von den O0rchiIs-Arten mit unge-
teilten Knollen. Weiteres Gattungsunterscheidungsmerkmal”sind
die"bel Dactylorhizen besonders kriftig ausgebildeten Bliten-

deckbl&tter,

hen auf den Kartierungsunterlagen der Floristisch-geobotanischen
Arbeitsgemeinschaft in Graz, erg#inzt durch eigene Beobachtungen
in den Vegetationsperioden 1978-81,



D, sambucina (L,) S00 (2n=40) Abb, 1

Pflanzenh6he: 10 bis 30 cm

Knollen: ganz wenig geteilt, fast zylindrisch rund

Stengel: rohrig, oft kantig, blaRBgrin

Stengelbldtter: ldnglich bis lanzettlich, meist in der Mitte am
breitesten, immer ungefleckt

Deckbl&atter: fast lanzettlich, gelb-grin, ziemlich spitz, bei
der rotblihenden Form rot iiberhaucht

Blitenstand: kurz, eifdrmig, spédter kurzzylindrisch

Bliite: blaBgelb oder triib purpurn; blafRfleischfarbene Hybriden
zwischen den Stammtypen méglich; schwach nach Holunder duftend
oder duftlos; Sporn kraftig und nach unten gerichtet, so lang
lich weiB oder lila; Pollinien grinlich; Lippe dreilappig,
manchmal nur ausgerandet, in vielen Abwandlungen, oft ohne
Punktierung (Verwechslungsméglichkeit mit O. pallens);Lippen-
grund bei roten Bliten gelblich getént

Standort: meist beide Formen gemischt, trockene bis frische
Bergwiesen in hdheren Lagen, auf schwach sauren bis basischen
Boden

Bliitezeit: Ende April bis Ende Mai

D, incarnata (L.) Sod (2n=40) Abb, 2

Pflanzenhdhe: 30 bis 40 cm

Knollen: in 2 bis 4 kiirzere oder ldngere Abschnitte geteilt

Stengel: krdftig, hohl (leicht zusammendriickbar)

Stengelblitter: 4 bis 7, steif aufrechtstehend, gelbgriin, immer
ungefleckt, schmal, am Grund am breitesten und an der Spifze
kapuzenFdrmig zusammengezogen, oberstes Laubblatt reicht in
die Blutendhre

Deckblédtter: ldnger als der Fruchtknoten

Bliitenstand: dicht und vielbliitig

Blite: klein, fleischfarbig bis rosarot, manchmal auch krdftiger
rot, selten reinweiB; Sporn kirzer als Fruchtknoten und abwidrts-
gerichtet; S&ulchen kurz; Pollinien blaugriin; Lippe flach,
fast rhombisch bis l&dnglich und fast ungeteilt, am Rande un-
regelmédBig gezihnelt mit dunklerer, mehr oder weniger doppel-
ter Schleifenzeichnung

Standort: Sumpfwiesen, vorzugsweise auf Kalk, seltener in Torf-,
Flach- und Quellmooren

Bliutezeit: Ende Mai bis Ende Juni

Anmerkungen: sehr variable Art, Verwechslungsméglichkeit mit un-
gefleckten Pflanzen von D. majalis, Die subsp. ochroleuca
bliht ca, 2 Wochen spiter als Stammform in kalkreichen Flach-
mooren und Schilfstimpfen mit konstanter hellgelber Bliitenfarbe,
In Osterreich in den an die Steiermark angrenzenden Bundes-
ldndern,



D. majalis (Rchb,) Hunt & Summerh. (2n=80) Abb, 3

Syn.: D. latifolia auct,

Pflanzenh6he: 15 bis 70 cm

Knollen: an alten kriftigen Pflanzen handférmig tiefgeteilt

Stengel: dick, immer hohl (leicht zusammendriickbar)

Stengelblatter: 4 bIs"8, frischgrun,; IanzetfIich bBis elliptisch
zugespitzt, kraftig braunrot gefleckt, selten nur wenig ge-
fleckt oder ungefleckt; die unteren Bldtter breit lanzettlich,
nur drei bis viermal so lang wie breit und in der Mitte am
breitésten, vom Stengel aufrecht bis seitlich abstehend oder
EEFEBEEEéEnd die Spitze des obersten Blattes erreicht den

langer als der Fruchtknoten, schopfig

Bliitenstand: die unteren Bliten 6ffnen sich vor Streckung des
Bliitenstandes ~~~~_~~ TTTTTT TTTTTT TooT oot mooomemmmT

Blute: Bildfenfarbe kriaftig rosa bis purpurviolett, selten weiB;
Lippe meist deutlich 3-teilig, mit herabgeschlagenen, gezdhnel-
ten Seitenteilen, mit mehr oder weniger symmetrischer Flecken-
zeichnung , jedoch meist ohne geschlossenem Schleifenmuster;
Sporn kiirzer als der Fruchtknoten, dicklich und stumpf, ab-
widrtsgerichtet; Sdulchen stumpf; Staubbeutel rétlich bis pur-
purn; Pollinien dunkelgrin; Narbe viereckig

Standort: gesellig auf feuchten Wiesen, Flach- und Hangmooren, in
Siimpfen

Bliitezeit: von Anfang Mai bis Ende Juni, in hdheren Lagen auch
noch im Juli

Anmerkungen: formenreiche Sippe, h#&ufigste Sumpforchidee in Mit-
teleuropa; zwei Formen im Gebiet sind die subsp. alpestris
und die subsp, traunsteineri, der manchmal Artcharakter zu-
geschrieben wird (s. unten)

Subsp. alpestris

Pflanzenh&he: 10 bis 30 cm

Stengelblitter: meist nur vier, die beiden unteren eiférmig
bis lanzettlich, kurz zugespitzt bis abgerundet

Bliutenstand: lockerbliitig

Blite: intensiv dunkelpurpurn; Lippe 15 mm breit, undeutlich
dreiteilig bis ungeteilt, mit wellig gekerbtem Rand

Standort: auf nassen Alpenwiesen, in Mooren der Hochlagen zer-
streut, auch an sumpfigen Bachrindern, 1200-2000m;

Blitezeit: Juni bis Juli

D. traunsteineri (Saut. ex Rchb,) Sod (2n=80) Abb, 4

Pflanzenhdhe: 15 bis 45 cm
Stengel: diunn, nicht oder nur wenig hohl, oben kantig und mehr
oder weniger rotlich dberlaufen

StengeIbI3Eter? 3761574, schmallanzettlich, abstehend bis auf-
recht, gefleckt oder ungefleckt



Blitenstand: locker, wenigblitig

Bliite: dunkelpurpurn; Lippe ungeteilt oder nur angedeutet 3-
lappig, Rander h&ufig zurickgeschlagen; Sporn halb so lang
wie der Fruchtknoten

Standort: Flachmoore von den Tallagen bis 1700m

Bliutezeit: Juli und August

D. maculata (L,) Sod (2n=80) Abb. 5 p.p.

Pflanzenhdhe: 15 bis 65 cm

Stengel: markig (nicht zusammendrickbar)

StengelbliEtter: zahlreich, die anferstéen lidnglich verkehrt-
eifdérmig, die folgenden lanzettlich; der obere Teil des Sten-
gels ist mit mehreren, deckblattdhnlichen Laubblidttern besetzt,
die meist den Blitenstand nicht"erreichen;oberseits ™ meist
gidnzlich ungefleckt

Deckblédtter: so -lang wie der Fruchtknoten oder etwas lédnger, je-
doch nicht so breit wie bei D. majalis

Bliute: Lippe undeutlich dreilappig, flach ausgebreitet, von
weifer bis hellroter Grundfarbe mit kraftig rotpurpurner
Schleifenzeichnung, bei reinweiBen Bliten (selten) ohne Zeich-
nung; Seitenlappen abgerundet, viel groéBer und ebenso weit
oder weiter vorgezogen wie der Mittellappen; Sporn abwirts-
gerichtet, etwa so lang wie der Fruchtknoten; Staubbeutel
rétlich; Pollinien dunkelgraugrin

Standort: nach SUNDERMANN 1975 nur auf saurem Boden

Blitezeit: Mai bis August "7 °TTT 7TTTT

Anmerkungen: die Pflanze bliiht erst nach vollstidndiger Stengel-
streckung; viele Formen

D. fuchsii (Druce) Sod (2n=40) Abb. 5 p.p.

Im Habitus weitgehend mit D. maculata ibereinstimmend.

Stengelblatter: das unterste Laubblatt stumpf (D. maculata spitz)

Lippe: 3-lappig, Mittellappen meist linger als die Seitenlappen,
diese gewdhnlich spitz zulaufend und abgespreizt

Standort: Halbtrockenrasen und Wdlder auf basischen Bé&den
(SUNDERMANN t975)  ~TTTTTTTTmoTmTe

Blutezeit: wie bei D. maculata angegeben oder etwas spidter

Anmerkungen: Mischpopulationen D. fuchsii und D. majalis sind
méglich, auch triploide Bastarde mit D. maculata (2n=60)
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