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Lurche im Volksglauben H. Sattmann

"Schon im Zeitraum der wenigen Jahrtausende unserer dokumentier-
ten Geschichte zeigt unser Verhdltnis zur Natur enorme Schwankungen.
Es wurde abwechselnd ebenso vom Staunen, von intuitiver Einfiihlung
und vom Wissensdrang geprédgt wie von hilfloser Ablehnung, gefiihls-
betonter Schwdrmerei, von kurzsichtigem Egoismus und dem Wahn, die
Natur beherrschen zu konnen. Entsprechend ldsten sich Zeiten einer
Naturverbundenheit mit solchen einer mehr oder weniger ausgeprdgten
Naturentfremdung ab" (DANESCH & DANESCH 1984). Dennoch kommt Tieren
in der Mythologie aller Kulturen - vielleicht mit Ausnahme der stad-
tischen Industriegesellschaft - groBe Bedeutung zu. Durch ihre inter-
essante Lebensweise und ihre Giftigkeit nahmen die Lurche stets
eine besondere Stellung im Volksglauben ein.

Die Alten Agypter verehrten eine kritenkdpfige Gottin Heket als
Patronin der Hebammen; Frosche waren ein Symbol fiir die Wiedergeburt,
wie die jahrlich wiederkehrenden, fruchtbaren Uberschwemmungen des
Nils, in dem sich die Amphibien vermehrten.

_Auch in der chinesischen Philosophie verkdrperten Frosch und
Krote das Leben, das weibliche Prinzip Yin der Erdverbundenheit und
sowohl in Indien wie in den indianischen Hochkulturen Mittelamerikas
kannte man die Vorstellung von krotendhnlichen Wesen, die die Welt
stiitzen bzw. tragen.

Fir die Alten Griechen galt die Krdte lange Zeit als Glicks-
bringerin und als Symbol fiir Weiblichkeit und Geburt. Sie glaubten
namlich, die Gebdrmutter sei ein eigenstdndiges Wesen - eine Krote.
Dieser Glaube blieb in Europa noch lange Zeit im Volke verwurzelt.
So ist seit dem 6. Jahrhundert der Brauch bekannt, daB Frauen, die
keine Kinder bekommen konnten, was ja oft einige Diskriminierung
mit sich brachte und bringt, sogenannte Votive in Form gegossener
oder geschnitzter Krdten in die Kirchen brachten.

Der offiziellen Kirche des Mittelalters galten Fridsche als
Tiere des Teufels und Krdten als Symbole der Unkeuschheit, wohl wegen
noch immer nicht verdrdngter heidnischer Brdauche und auch sicher
aus dem gleichen Grund, aus dem sie zu Zeichen der Fruchtbarkeit
wurden: wegen ihres groBen Vermehrungspotentials und ihrer "Paarungs-



orgien" im Friihjahr. In einer Bulle des Papstes Gregor IX. aus dem
Jahre 1233 heiBlit es, daB die Herdtiker einen riesigen Frosch auf
den Mund kiissen wiirden; sie wurden auch mit Frdschen verglichen
wegen ihres Geschreies wider die Amtskirche.

Krotenblut galt als Liebeszauber. Der Karmelitermonch Peter
Recordi wurde 1329 angeklagt, Frauen mittels unter der Tirschwelle
vergrabener Kroten und mit Krdtenblut prédparierter Wachsfiguren
verfiihrt zu haben. Hexen wurden beschuldigt, mittels ebenfalls unter
der Tiirschwelle vergrabener Kroten Mdnner zu verfihren und in
ihrem Banne zu halten. Als Amulett getragen galten Froschschliissel-
beine als liebeserweckendes Mittel.

Doch auch Spielergliick wird mit Lurchen bewirkt, und als Toten-
tiere gelten sie nicht nur in der Antike, sondern auch im Mittel-
alter; man erblickt in ihnen die armen Seelen Verstorbener (denen
man kein Leid tun dirfe) und ein Sinnbild der Vergdnglichkeit.
“In Schwaz (Tirol) ist eine Krite am vorletzten Bogen des Stiegen-
aufganges der Michaels-Totenkapelle in Stein gemeiBelt, die sich
scheinbar nach oben bewegt" (SCHMIDT 1961).

Besonders geféhrlich seien Kroten 1in der Walpurgisnacht als
Verkorperung der Hexen, die zum Blocksberg unterwegs sind. Wenn
man sie mit einem glihenden Nagel durchbohrt, sieht man das Brand-
mal dann auch bei der Hexe in ihrer Menschengestalt - ein Indiz
fiur ihre Entlarvung. Mancherorts gelten Krdten als Todeskiinder.

Andererseits versprechen die Tiere Reichtum, sind Hiiterinnen
unermeBlicher Schdtze oder verzauberter Prinzen und ein einziger
KuB verwandelt alle H&Blichkeit in Glanz und Gliick. Alchemisten
vermuteten gar den Stein der Weisen im Gehirn der Kroten.

Die mit der Mythologie verbundene Symbolik und die realen Er-
fahrungen mit Tieren filhren auch zu vielfdltiger Verwendung in
Heilkunde und Magie. Wie der leuchtend gefdrbte Feuersalamander
wohl nach den Regeln der Signaturlehre als wirksamer Feuerldscher
galt, so schloB man aus der bekannten Giftigkeit der Lurche auf
ihre Heilkrdfte. Unsere Vorfahren im Mittelalter glaubten, Kriéten
wiirden unter Christrosen sitzend deren Gift aufnehmen. Tatsdchlich
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ist eines der sogenannten Bufogenine, das Hellebrigenin, chemisch
ident mit dem Hauptwirkstoff dieser Pflanze und wirkt herzstédrkend,
dhnlich Digitalis, deren d&duBerst starkes Gift in der Volksmedizin
allerdings nur wenig Verwendung fand. Jedoch wurde friiher in Europa
und heute noch in Gegenden Siidostasiens Krdtensekret als Medizin
gegen Herzschwiche und im Alten Agypten gegen Wassersucht verordnet.
Die Wirkung auf Herz und Kreislauf ist auch lédngst erwiesen, doch
ist-die Trennung der Substanzgemische schwierig und daher die Appli-
kation mit unberechenbaren Nebenwirkungen verbunden (Van der DUNK
1983). Unter den Wirkstoffen sind Muskel-, Herz- und Nervengifte -
entsprechend vielfdltig war auch die Anwendung.

Lebend oder getrocknet wurden die Tiere auf erkrankte Korperteile
gebunden, als Pulver oder Asche verabreicht, oder es wurden einzeline
Knochen als Amulett getragen. Nicht nur zur Vermehrung der Fruchtbar-
keit, sondern auch gegen Trunksucht, Durchfall und Pest gab es
Froschrezepte wie auch gegen Rheumatismus, Krebs und Wirmer.

Auch Bufotenin, ein Bestandteil des Krotensekretes, ist che-
misch ident mit einer Substanz aus Giftpilzen (Amanita psilocybe)

und wirkt halluzinogen. In den Rezepten der Flugsalben von Hexen
ist manchmal auch Krdtenschmalz - als Flugbehelf? - angegeben.

Heute werden den Lurchen durch Umweltvergiftung und Biotop-
zerstorung immer mehr Lebensgrundlagen entzogen. Geht nicht mit
ihrem Riickgang auBer einem Stlick Natur auch Kultur verloren ?
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