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Beitrige zur Nahrungsokologie des Teichhuhns
Gallinula chloropus in Baden-Wiirttemberg

von Michael Schmolz

Das Teichhuhn Gallinula chloropus kann sich als eine omnivore Art schnell neue
Nahrungsquellen erschlielen. Es verzehrt iiberwiegend pflanzliche Nahrung, doch
kann der Anteil tierischer Nahrung - besonders wihrend der Jungenaufzucht - stark
ansteigen. Ausfihrliches iber Nahrungserwerb und Zusammensetzung der Nahrung
siehe zum Beispiel bei GLuTz voN BroTzemM, BAUER & BEzzeL (1973) und ENGLER
(1980).

Imagines von Schwebfliegen und Libellen als seltene Beute

Am Nachmittag des 7.8.1997 kontrollierte ich am Langwieser See das Vorkommen
von Wasservogeln. Dieses Gewisser (etwa 0,4 ha) liegt westlich von Stuttgart-Plieningen
inmitten der Feldflur und ist von hohen Biumen umgeben. Nach Osten ist der See
etwas offener; hier befindet sich ein etwa 30 m langer, schmaler Schilfstreifen. An
diesem bemerkte ich eine Teichhuhn-Familie, die aus zwei Altvégeln, drei diesjihri-
gen Jungvogeln (ca. 7 Wochen) und mindestens zwei etwa 5-tigigen Kiiken bestand.
Diese wurden von den Adulten intensiv mit Insekten gefiittert, die sie am Schilfrand
gefangen hatten. Fangmethoden und Art der Beute werden nachfolgend niher be-
schrieben:

An diesem Nachmittag - es herrschte sonniges und warmes (26°C) Sommerwetter -
gab es ein Massenvorkommen von Schwebfliegen, die teils zu Dutzenden auf den
Blattspreiten des Schilfs Phragmites australis salen, teils die Luft erfiillten. Méglicher-
weise waren sie erst frisch geschlipft und mufiten noch ausharten. Hauptsichlich
diirfte es sich um die Arten Scaeva pyrastri und Episyrphus balteatus, gehandelt haben,
die ich spiter am Ufer beinahe miihelos mit der Hand fangen konnte. Es gab wohl
noch weitere, nicht niher bestimmte Schwebfliegen und andere Insektenarten. Die
Teichhiihner erbeuteten dicht iiber der Wasserfliche sitzende Schwebfliegen durch
schnelles Zupicken. Teilweise wurden noch Individuen, die héher als 30 cm iiber der
Wasseroberfliche saflen, durch kurzes Emporschnellen aus dem Wasser gefangen.
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An der oft ungeschickten Jagdmethode war zu erkennen, daf} diese Insekten nicht
zur alltdglichen Nahrung des Teichhuhns gehoren: Die Végel bewegten sich hastig
und unvorsichtig auf ihre Beuteobjekte zu oder kletterten abschnittsweise an den
Schilfhalmen empor. Die dadurch erzeugte starke Erschiitterung veranlafite die dar-
auf verweilenden Schwebfliegen zum rechtzeitigen Abflug. Dennoch war etwa jeder
dritte Schnabelstof} erfolgreich. Selbst fliegende Individuen wurden gelegentlich er-
beutet.

Auflerdem konnte die Grofle Pechlibelle Ischnura elegans als Beute nachgewiesen wer-
den, deren Fliigel und Abdomen spiter aus dem Schnabel eines Teichhuhns heraus-
ragten. Auch dieses Insekt kam in gréfleren Mengen am Ufer vor; viele Individuen
waren verpaart.

Interessant erscheint, dafl das adulte Teichhuhn offenbar zwischen energiereicher und
eher energiearmer Nahrung unterscheiden konnte. Brot, das offensichtlich schon lin-
gere Zeit im Wasser lag, verzehrte es selbst und kehrte mindestens dreimal zu dieser
Stelle zuriick, um wenige Stiicke gewissermaflen als “Imbif}” aufzunehmen. Die ge-
fangenen Insekten (energiereiches tierisches Protein) verfiitterte es aber fast ausschlief3-
lich an die Kiiken, nur einmal an ein schon flugfihiges Diesjahriges.

Die Nahrungsquelle, die sich hier kurzfristig auftat, wurde wihrend einer halbstiin-
digen Beobachtungszeit intensiv genutzt. Die Altvdgel unterbrachen die Nahrungs-
suche lediglich viermal fiir maximal 105 sec zur Gefiederpflege.

Gleichzeitig anwesende Kiiken der Stockente Anas platyrbynchos im Alter von etwa
vier Wochen fingen ebenfalls eifrig die in Massen vorhandenen Schwebfliegen.

In einer Aufzihlung von Insekten, die in Migen von Teichhiihnern als Nahrung nach-
gewiesen wurden, fiihrt ENGLER (1980) auch Libellen und Schwebfliegen auf. Doch
tiigt er bei letzteren noch ausdriicklich ein “larv.” an und erwihnt auflerdem, daf} es
sich bei den gefundenen Imagines von Insekten hauptsichlich um Kiferfragmente
handelte. Gelegentlich sah HELmMUT ENGLER (briefl. Mitt. 1998) jedoch Teichhiihner
beim Verzehr von vollentwickelten Schwebfliegen. GLuTz voN BLoTZHEM, BAUER &
BEzzEL.(1973) erwihnen zwar Dipteren als Nahrung, gehen aber nicht auf Einzelhei-
ten ein. Daher erscheint mir die Erbeutung von Imagines der genannten Arten und
die kurzfristige Spezialisierung durchaus erwihnenswert.

Verzehr eines lebenden Fisches

Am 7.8.1997 konnte ich am sog. Eiszeitweiher im Botanischen Garten der Universi-
tit Stuttgart-Hohenheim beobachten, wie ein adultes Teichhuhn einen etwa 6 cm
langen, schlanken, noch lebenden Fisch, wohl aus der Familie der Cypriniden, im
Schnabel trug. Dieser wurde dem Altvogel von einem etwa 3-wdchigen Jungvogel
abgejagt. Der Jungvogel {liichtete auf der Schwimmblattzone laufend vor Eltern und
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Geschwistern und hielt dabei den Fisch, der sich immer noch bewegte, quer im Schna-
bel. Nach erfolgreicher Flucht wurde er auf einem grofien Blatt einer Seerose abgelegt
und begonnen, auf den Fisch einzuhacken.

Nach GLuTtz voN BrotziiemM, Bauer & BezzeL (1973) gehoren Kleinfische und Fisch-
brut zur Ausnahmebeute und ENGLER (1980) fithrt an, dafl lebende Kleinfische nur
unter sehr giinstigen Umstinden gefangen werden, jedoch der Hauptanteil von Fi-
schen in Migen des Teichhuhns Aas betreffen diirfte.

Pliindern eines Amsel-Nests

MIcCHAEL Priz (pers. Mitt.) beobachtete am 19.7.1997 oberhalb der Hofener Schleuse,
wie ein adultes Teichhuhn in einer dichten, dornigen Hecke in der Nihe des Ufers
safl und einen Jungvogel aus einem Gelege der Amsel Turdus merula im Schnabel
hielt. Durch Hin- und Herschlagen wurde dieser getétet. Das gleiche Schicksal wider-
fuhr dem zweiten Jungvogel dieser Brut. Der weiblichen Amsel, die sich laut war-
nend in der Nihe aufhielt, wurde gedroht, bis sie schliefilich verschwand.

Wihrend Grutz voN BLoTzHEIM, BAUER & BEZZEL.(1973) nur gelegentliches Fressen
und Verfiittern von Eiern sowie das Fressen an Aas (tote Méwe) ansprechen, fiihrt
ENGLER (1980) Vogel zumindest als Zufallsnahrung an. Er erwihnt ein Teichhuhn,
das Kleinvogel, die in einem Japannetz gefangen waren, tétete und frafl. Beziiglich des
Pliinderns von Nestern fiihrt auch dieser nur das Entwenden von Eiern an. Die an-
schlieflend genannten vier Arten sind ausschliefSlich Wasservégel, einschliefllich der
eigenen Art, von der ein Ei aus einem Restgelege an Kiiken verfiittert wurde. KUHN-
APFEL (1999) hat das Entwenden zweier Eier aus einem Lachm&wen-Gelege beobach-
tet und fotografisch belegt.

Verhalten an Futterplitzen

Seit vielen Jahren gehoren Teichhiihner zum gewohnten Bild der Parkgewisser Stutt-
garts. Sie lassen sich auch gerne - vor allem im Winter - durch Passanten fiittern. Doch
nehmen sie verglichen mit den dominanten Héckerschwinen Cygnus olor, Stocken-
ten und Bldflhiihnern Fulica atra eher eine untergeordnete Rolle ein, sowohl was ihr
zahlenmifliges Auftreten, als auch ihre Rangfolge betrifft. Meistens halten sie sich im
Hintergrund auf und warten hier auf zugeworfenes Brot. Thr Verhalten ist meistens
zdgerlich. Trotzdem gelingt es ihnen gelegentlich durch ihre Wendigkeit und Schnel-
ligkeit, auch dominanten Arten zuvorzukommen. Meistens suchen sie jedoch erst
nach dem Verschwinden den oben genannten Arten die Uferpartien nach iibrig ge-
bliebenen Nahrungsresten ab.

Dominantes bzw. aggressives Verhalten eines Teichhuhns am Futterplatz
Am 3.7.1997 konnte ich am sogenannten Inselsee bei den Mineralbidern in Stuttgart-

Ost erstmalig beobachten, wie ein Teichhuhn, welches kleine Jungvégel in der Um-
gebung hatte, einen Futterplatz dominierte und Blaflhiihner, Stockenten und Haus-
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sperlinge Passer domesticus vehement abwehrte. Wihrend sich Stockenten nur in der
Umgebung aufhielten und offenbar wenig Interesse zeigten, an das Futter zu gelan-
gen, wurde dem Blalhuhn mit aufgestelltem Riickengefieder gedroht und mit kurzen
Scheinangriffen von der Futterstelle vertrieben. Das Bliaf$huhn, das zwei Junge im
Alter von etwa 10 Tagen fiihrte und diese in der Nihe warten lief}, konnte sich nur
wihrend der Abwesenheit des Teichhuhns am Futterplatz einstellen. Die Altvégel
beider Arten versorgten ihre Jungen mit dem ergatterten Brot.

Haussperlinge, die sich ebenfalls in betrichtlicher Zahl (mind. 30 Végel) einstellten,
wurden vom Teichhuhn ebenfalls zuerst angedroht und mit Scheinangriffen vertrie-
ben. Als das Drohen immer weniger Wirkung zeigte, packte das Teichhuhn ein Minn-
chen des Haussperlings mit dem Schnabel im Riicken und driickte es fiir mindestens
2 Sekunden zu Boden, wobei der Sperling heftig aufschrie, aber schliefilich entkom-
men konnte.

Aufnahme von in der Hand dargereichtem Brot
Besonders bemerkenswert war bet der Beobachtung am 3.7.1997 auch, dafl sowohl

Blaf3- als auch Teichhuhn das Brot aus der Hand der Passanten aufnahmen. Wihrend
das Bliflhuhn nur wenig zégerliches Verhalten zeigte, schlich sich das Teichhuhn mit
duflerster Vorsicht an die ausgestreckte Hand an. Dabei wurde der Hals extrem flach
und dicht iiber dem Boden gehalten und die Beine stark angewinkelt, so daf} der
Vogel wie an den Boden gedriickt wirkte. So niherte sich das Teichhuhn immer lang-
samer und geduckter werdend den Passanten, um schliefllich von unten herauf das
Brot zu ergreifen. Nach erfolgtem Zugriff wich es zuerst rasch einige Schritte zuriick,
wendete sich dann und fliichtete mit der Beute.

Interspezifische Konkurrenz mit Stadttauben

An einem Futterplatz am Schlofigartensee in Stuttgart konnte am 1.7.1997 eine inter-
essante Beobachtung zur interspezifischen Nahrungskonkurrenz mit Stadttauben
Columba livia domestica gemacht werden. Ein adultes Teichhuhn niherte sich einigen
Stadttauben, die ausgestreute Getreidekérner aufnahmen. Zunichst wurde das Teich-
huhn durch die Tauben nicht weiter beachtet bis nach kurzer Zeit eine minnliche
Taube dem Teichhuhn mit aufgestelltem Gefieder imponierte und kurze Scheinattacken
startete. Das Teichhuhn reagierte darauf mit starkem “Hochwerden”, so daf8 dieses
gut doppelt so hoch wie die Taube erschien. Unbeeindruckt griff nun die Taube das
Teichhuhn mit dem Schnabel im Nacken an, woraufhin das Teichhuhn zuerst aus-
wich, sich dann jedoch zur Wehr setzte. Es kam zu einem kurzen Kampf, der den
Auseinandersetzungen zwischen Teichhiihnern untereinander dhnelte (vor allem “Fufi-
treten” des Teichhuhns). Offensichtlich zog das Teichhuhn den Kiirzeren, da es das
Weite suchte, wihrend der Tauber zum Nahrungsplatz zuriickkehrte und anfing, ein
Weibchen anzubalzen.
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Kommensalismus in der Wilbelma

Erwihnenswert erscheint auch der ausgeprigte Kommensalismus im zoologisch-bo-
tanischen Garten Wilhelma in Stuttgart-Bad Cannstatt. Die dort anwesenden Teich-
hiihner beziehen einen Grofiteil ihrer Nahrung aus dem fiir die Gehegevogel bereit-
gestellten Getreidekraftfutter, Ginsefuttermix oder von ausgelegten, teils aufgeweich-
ten Backwaren und Speiseresten, vor allen in den Gehegen der Weifinackenkraniche,
Flamingos und Entenvogel. Auch wurde die Aufnahme von Trockenfisch und klei-
nen Frischfischen im Gehege der “Stelzvogel” sowie von ausgelegtem und in ca. 50
cm iiber dem Boden aufgehingtem Blattsalat im Gehege der Nonnen- und Streifen-
ginse beobachtet. Die Nahrungsaufnahme erfolgt in stindiger Konkurrenz mit Grau-
reihern Avdea cinerea, Stockenten, Lachméwen Larus ridibundus, Stadttauben, Ra-
benkrihen Corvus corone corone, Haussperlingen und der eigenen Art sowie mit den
eigentlichen Zoobewohnern. Hier zeigt das Teichhuhn Dominanz gegeniiber Stadt-
tauben und Haussperlingen, gelegentlich auch gegeniiber Stockenten. Mit einigen Ar-
ten kommt es auch immer wieder zu aggressiven Auseinandersetzungen (s.a. SCHMOLZ
& RIEDEL 2000). Selbst nicht fliigge Jungvdgel konnen sich am Futterplatz dominant
verhalten. Zum Beispiel setzte sich am 12.7.1999 ein etwa 2-3 Wochen alter Jungvogel
im Futternapf gegen Stadttauben durch und vertrieb sie.

Erstaunlich ist auch, dafl sich die Teichhiihner immer wieder in die Futterhiuschen
(ca. 1,5 m hoch, etwa 4 qm Fliche) begeben, die nur nach einer Seite gedffnet sind,
sonst aber nach allen Seiten entweder durch Maschendraht oder Plexiglas abgegrenzt
sind. Die méglichen Fluchtwege sind also stark eingeengt.

Die starke Abhingigkeit von bereitgestelltem Futter zeigte sich 1997 und 1998, als
einige Wasservogel vor dem Fuchs Viulpes vulpes evakuiert und die Gehege nicht mehr
betreut wurden. In diesen gab es dann weder Wasserstellen noch Futter. Dadurch
verschwanden auch alle Teichhuhn-Paare aus den betroffenen Gehegen. Erst als in
einem Gehege der Betrieb wieder aufgenommen wurde, war das Teichhuhn-Paar so-
fort wieder da und briitete trotz vorangeschrittener Brutzeit noch erfolgreich (Schmorz
& RIEDEL 2000).

Ich danke Herrn HetmuT ENGLER (K6ln) sehr herzlich fiir die kritische Durchsicht
des Manuskripts und erginzende Anmerkungen.
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