Herzwirksame Zweikeimblattrige

im Bild

HERWIG TEPPNER

Abstract

Cardioactive Dicotyledons in
Pictures

Plants with cardiac glycosides and other
cardiac bioactive substances from 20 dicot
families and 33 genera [18 with cardenoli-
des (c), 1 with bufadienolides (b), 14 with
other substances (o)] are treated. Figures of
41 species are featured, some botanical
aspects are discussed and the most impor-
tant bioactive compounds are mentioned.
The families and genera concerned are:

Apiaceae (Ammi o), Apocynaceae (Aco-
kanthera ¢, Apocynum c, Cascabela c, Neri-
um ¢, Rauvolfia o, Strophanthus c), Asclepiad-
aceae (Cdlotropis ¢, Pergularia ¢, Xysmalobi-

um c), Asteraceae (Arnica o), Brassicaceae
(Erysimum c), Bytmeriaceae (Mansonia c),
Cactaceae (Selenicereus o), Celastraceae
(Euonymus c), Euphorbiaceae (Mallotus c),
Fabaceae (Cytisus o, Securigera c), Lamiaceae
(Leonurus o, Monarda o, Plectranthus o),
Loganiaceae (Gelsemium o), Moraceae
(Antiaris c), Periplocaceae (Parquetina c),
Ranunculaceae (Adonis c, Eranthis o, Helle-
borus b), Rosaceae (Crataegus o), Rubiaceae
(Cinchona o), Scrophulariaceae (Digitalis c,
Gratiola o), Tiliaceae (Corchorus c¢), Vibur-

naceae (Viburnum o).

Stapfia 75,

zugleich Kataloge des 00. Landesmuseums,

Neue Folge Nr. 164 (2001), 39-78
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Einieitung

Hauptanliegen dieses Beitrages ist es,
eine Auswahl der medizinisch wichtig-
sten oder bekanntesten herzwirksamen
Pflanzen unter den Dicotylen im Bild
darzustellen. Auf die Monocotylen wurde
verzichtet, da diese in anderen Arbeiten
in diesem Buch zur Sprache kommen.
Neben Pflanzen mit Cardenoliden und
Bufadienoliden sind auch solche mit
anderen herzwirksamen Inhaltsstoffen
beriicksichtigt, weil es interessant ist zu
sehen, in welchen verschiedenen Stoff-
gruppen und in welchen verschiedenen
Gattungen (auch einer Familie) im Zuge
der Evolution konvergent Herzwirksam-
keit entstanden ist. Die Auswahl ist
naturgemil etwas Europa-zentriert. Pro-
bleme bei der Auswahl der Arten erga-
ben sich bei der Abgrenzung von
Herzwirksamkeit gegeniiber allgemeiner
Kreislaufwirkung oder wenn Wirkungen
auf andere Organe gegeniiber der
Herzwirkung im Vordergrund stehen.
Sollte die Auswahl manchmal etwas sub-
jektiv sein, ersuche ich um Verstindnis,
denn im Rahmen einer kleinen Publika-
tion ist keine umfassende "Monogra-
phie”, herzwirksamer Pflanzen moglich.
Die Reihenfolge der Familien und Gat-
tungen folgt der alphabetischen Ordnung
ihrer wissenschaftlichen Namen.

In den kompilatorischen Standard-
werken wie z.B. HEeGI, Illustrierte Flora
von Mitteleuropa und HAGERs Hand-
buch der pharmazeutischen Praxis sind
weiterfilhrende Angaben iber Pflanzen
oder ihre Inhaltsstoffe zu finden. REICH-
STEIN 1951 hat den damaligen Kenntis-
stand dber Herzglykoside zusammenge-
faBt und DEEPAK & al. 1996 listen die
1968-1993 isolierten Cardenolide und
Bufadienolide samt Formelbildern.

Diesen Beitrag in der erforderlichen

kurzen Zeit zusammenzustellen, war nur

moglich 1) dank der konsequenten Aus-
richtung des Botanischen Gartens des
Institutes fiir Botanik in Graz auf den
Bedarf der Lehre und 2) aufgrund der
eigenen 25jihrigen Bemiihungen, den
Studierenden der Pharmazie eine phar-
mazierelevante Botanikausbildung auf
wissenschaftlichem Niveau langfristig zu
sichern; daher waren die wichtigsten

Unterlagen vorhanden.

Apiaceae = Umbelliferae

Ammi

Die Gattung Ammi kommt im Mittel-
meergebiet und angrenzenden Riumen
mit sechs Arten vor. Sie erinnern mit den
meist zerschlitzten Hillbldttern an Dau-
cus, haben aber im Gegensatz zu diesem
unbestachelte Friichte.

Ammi visnaga (Khella, Zahnstocher-
Ammei, Visnaga; Abb. 1) ist im 6stlichen
Mittelmeergebiet einheimisch und war
im alten Agypten schon vor 1500 v. Chr.
eine wichtige Heilpflanze, vor allem bei
Nierensteinen (QUIMBY 1953, WEISS
1982: 256; von den Sabdern nach Agyp-
ten gebracht? THORWALD 1962: 72). In
den Olstriemen der Fruchtwand und im
Endosperm sind Furanochromone (darun-
ter Khellin) und Pyranocumarine (darunter
Visnadin) enthalten. Khellin wirkt spas-
molytisch auf Herzkranzgefifle und andere
Organe, wihrend Visnadin speziell die
Koronargefile erweitert (WEISS 1982: 210-
211, HANSEL 1991: 41-43).

Vergleiche Eranthis, Ranunculaceae.

Apocynaceae

Die Apocynaceae sind eine vorwiegend
tropische bis subtropische Familie mit ca.
215 Garttungen und 2 100 Arten. An mor-

phologischen Merkmalskomplexen seien
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randeru Abb. 1
Ammi visnaga. - Griechenland,
Chalkidike, Sithonia, SW Jerakini,
YROWEAE Ver Brachacker, 30.6. 1980.
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Apocynoideae

Apocynum

Abb. 2
Apocynum cannabinum mit

ausgewachsenen Fruchten. Herkunft
USA, Michigan, Clinton Co., floodplain

W.J. Beal Bot. Garden, Michigan State

Univ., East Lansing 1989-90:383. - Bot.

Garten Graz, 6.10.1993. - )

MeBstrich 5 ¢cm s HEmpy ' ; '

.\.l'J![”H




Abb. 3 - 4. Nerium oleander.

In einer Bachaue mit Platanus
orientalis. - Griechenland, Chalkidike,
Sithonia, N Sarti, 30.6.1980.

Abb. 4. Oleander-Frucht, Teilfrichte
getrennt und aufgesprungen. - Bot.
Garten Graz, 6.4.1976.
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Abb. 5 - 8, Strophanthus hispidus. -

Abb. 5. Zweig mit Blutenstand und
einer offenen Blute mit den funf
langen Fortsatzen der Kronzipfel. -
Melistrich 5 cm

Abb. 6. Ausschnitt aus Abb. 5, an den beiden
Knospen links und rechts auBBen ist die
distale, schraubige Verdrehung der
Kronzipfel bereits erkennbar.

Abb. 7. Krone und Antherenkegel geoffnet;
flir die Details siehe Text. - Bot. Garten Graz,

18.5.1998.



Abb. 8. Samlinge, ca. zweieinhalb
Wochen alt. Herkunft: Elfenbeinkuste

Nov. 1985, leg. M. Koenen. Bot. Garten

Cerberoideae Bonn 1985:1275. Anbau 3.4.1986,
Keimbeginn 15.4. - Bot. Garten Graz,
Cascabela 2.5.1986. - MeBstrich 1 cm



Abb. 11

Abb. 9 - 11. Cascabela thevetia.

Abb. 9. Blute. - Bot. Garten Graz. 20.7.1977. - Abb. 10. Keimung der Samen in den Steinkernen und Samlinge. - Bot. Garten Graz, 3.5.1977
- Abb. 11. Halskette aus Columbien mit Steinkernen von C. thevetia (gefarbt), und Samen von Sapindus saponaria (Sapindaceae; schwarz)
und Ormosia sp. (Fabaceae-Sophoreae; rot/schwarz). 28.6.1976.
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Plumerioideae I mit einem Samet

Acokanthera LS HEELL e

Raut rll‘f!u

Acokanthera oppositifolia. Herkunft:
Grugapark Essen 1993 : 126, Anbau
17.2.1993. - Bot. Garten Graz, 3.4.1999

Abb. 13.

Acokanthera oblongifolia (= A.
spectabilis). - Bot. Garten Graz, 26. 12.
1972



Asclepiadaceae

Abb. 14. Rauvolfia serpentina mit n zentralen Afrik N

Bliten und unreifen Friichten nach 'O 2 N e L . 1satzli

handischer Selbstbestaubung Rk =i ' o ; kommt, kann dies
Herkunft: Med. Plant Res. Station, Karpt ler £ apokarpe Stemtr

Iberaki Pref., Japan 1990: 74, Anbau wei Fr thldttorn. mit mwei Steit

20. 2. 1991. - Bot. Garten Graz, 17. 6.

1992.

i
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(N-Afrika bis Afghanistan, Abb. 13) VITCH 1986. ALl & ALl 1989). Der Nek- Abb. 15.

Pergularia tomentosa. Mittel-Tunesien,
SSW Kairouan, Faid, felsige Hange, ca.
bium undularum (alle tiint in Afrika), A ( Al 6) von ( DTN mit ler 270 m, 21.4.1982

Abb. 16 - 17. Calotropis procera
Calotropis Sl EESCTICE: S BRRGER, VErol Abb. 16. Pflanzen mit Bliiten und Friich-
1983

r Im Zuge eines von

ten. - S-Sudan, Melut, Januar

phot. H. NEUMEISTE
Hygiene-institut der Universitat Graz
organisierten Entwicklungshilfe-
Einsatzes

rten.  ( procera  (Oscherstrauch,

Abb. 17. Blute. Die dunklen Punkte an
den Ecken des Griffelkopfes sind die
Klemmkorper, die gelblichen, knorpe-
ligen Strukturen unmittelbar darunter
die Leitschienen; um den Griffelkopf
stehen die funf, von der Nebenkrone
gebildeten Nektarbehalter. Breite der
Krone ca. 22 mm. Herkunft: Sudan 013-
71, 00089, Bot. Garten Kew 1978:046-
01. - Bot. Garten Graz, 11.8.1980.

ler Samen (Madar Floss) wird dhnlich

VIt F\ 1!'-|L Tenurct An |L 1 ArLlr '!-TI
Bl n mit ca. 2 Durchi bl
7) ertord las Berit ler
nl iub In tunger
Kratt, dals tas ir Hol | | J
I iuber in Frage kommen (1
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Indikationen reichen von Koliken,

Magenproblemen, Husten, Koptweh und
psvchischen Beschwerden bis Lepra,
Syphilis und Potenzproblemen. Gelegent

|.|\!, '-\'-I:".;;l Ih_'? ||!!\.l-. i:: H\Ef_'l.'\!k--\'. ;

u_'j g 4 8 FAL

Pteil- und Ordealeitt verwender (WATT &

BREYVER-BrRaxDWIK 1962: 124-127; Ni

Milchsatr in Atrika auch als

Zubereituneen aus Uzara wurden bel
schmerzen und Verdauunesbeschwerden,
hei fiebrigen Erkrankungen wie Typhus
||]!\i M |l iria, I"..'I W 1S5S II' |II'.-E VIK iLE!
inderen Leiden verwender. Um 1911
kam dJdie Droge nach Europa, wobei aber

Jie Stammpflanze zunichst geheimgehal

ren wurde (WatT & BREYER-BRANDWIIK

Abb. 18.

Xysmalobium undulatum, S-Afrika,
Transvaal, Modderfontein,
Niederungen, 12, 12. 1897, leg. Paul
ConraTH Nr. 999. - Herbarbeleg im
Institut fur Botanik, Graz.
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WINGER 1996: 224-237, inkl. detaillierter
Aneaben tber Inhaltsstoffe und deren

Wirkungen).

Xvsmalobium

Bei einzelnen der 40 Arten dieser
Garttung (Tribus Asclepradeae) aus dem
rropischen und sidlichen Afrika sollen
Jdie Wurzeln elibar sein. X. undulatum
(Uzara, Birterwurzel, Uzara; Abb. 18) ist
¢ine wichrige, uralte Hn'1i§‘l]--1l,‘x' der siid-
ifrikanischen Volksmedizin, Die robuste
Pflanze hat charakreristische, ganz kur:z
sestielre, derbe, eitormig lanzettliche, ca

10-20 cm lange, am Rande auffallend rau-

he Blarrer

1962: 138-141, van Wk & al, 1997: 278
279). Die bekanntesten Herzglvkoside aus
Uzara sind das Xysmalobin und das iso-

mere Uzarin mir Uzarigenin als Aglvkon.

Die Toxizitiar der Xvsmalobium-Glyko-
side soll gering sein; das Autzihlen der
Art im Zusammenhang mit Pfeileift in
WATT & BREYER-BRANDWIK 1962:69 st
irrie, weil dort eine Tabelle von Pllanzen
Glykosiden  aus

REICHSTEIN 1951:413 filschlich als Tabel

mit ilL'!:‘.\llL“:!!H\'[l

le von Pteil- und Ordealgiften wiederge-
geben worden i1st. Heute werden Extrakre
aus Uzara nur bei Durchfall und Schmer-

zen im Magen-Darmbereich in Form von
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Abb. 19

Arnica montana in einem mit
Heidelbeere und anderen
Zwergstrauchern verheideten
Nardetum. - Steiermark,
Niedere Tauern, Planneralm,
ca. 1800 m, 7.8.1978.

Abb. 20.

Arnica chamissonis subsp.

foliosa. - Landwirtschaftliches
Versuchszentrum Wies,
Steiermark, 26. 8. 1982.




Brassicaceae = Cruciferac

| durch das allgemeine Vorkom Erysimum

Abb, 21. Ch e _
Lhe o i:" ing ’ YSIMUM Wk L T

Cheiranthus cheiri. - Slowenien, Karst
nordlich Triest, Stanjel, Hausgarten, len auseezeichnet. Diese sind in Vakuolen thus und Lhchroanthus) st unter det
8.4.1999, phot. Ch. ScHEUER.
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mum-Arten zahlreiche Cardenolide iso-
liert (TEusCHER & LINDEQUIST 1987:
176-177, Deerak & al. 1996: 98-100,
133-135). Eines dieser Herzglykoside, ein
Strophanthidin-Glykosid, ist auf der Blat-
toberflache als Kontakr-Abschreckstott
ber der Eiablage an E. x allionii, E. chein

und E. scoparium besonders wirksam

Kraut (Sisymbritm officinale), Cardenolide
nachgewiesen (TEUSCHER & LINDEQUIST
1987:178).

Byttneriaceae
Die Byumenaceae (im klassischen Sin-
ne), meist mit Zwitterbliiten, meist mir

Krone und meist mit synkarpen Gyno-

R. Drumm.
£ Moselbs nach Estfernon

Fig. 2. Mawsenia Gagei J.
lef[uul. B Blate, 0

aufgeschnitten. & Fruchiuland.

A Blute vor dem Auferechen, das Aufreiften des scheidonartigen Kelches
der Blétenblitier. U, E Staubblatl,
H Nat. Uzrine, 4—G vergr.

F Carpelln, @ Elz Carpell
(Nuch Prain in Journ. Linn, Soe]

(ROTHSCHILD & al. 1988, HARBORNE
1989).

Erysimum chein ( = Cheiranthus cheri;
Goldlack, Gelbveigel, Wallflower; Abh.
21) ist seit der Antike als Zierpflanze in
Kultur und ist immer noch beliebr und in
vielen Sorten erhiltlich. Wildformen
(var. corinthium) finden sich in Stud-Grie-
chenland (POLATSCHEK 1994:191, Sno-
GERUP 1967a:60-67, 1967h:73-73).

Ervsimum diffusum wird nach BrAUN
& FrROHNE 1987:107 noch wegen der
Herzwirksamkeit medizinisch verwender,
E. chein dagegen nur mehr als Birtermit-
tel als Bestandteil in  Gallemirteln
(BrRAUN & FROHNE 1987:37).

Bei einigen anderen Brassicaceae-Gat-

tungen wurden in den Samen, seltener im

zeen, werden vielfach als eigene Familie
von den Sterculiaceae (eingeschlechrige
Bliiten ohne Krone, Fruchthlitrer sekun-
diir frei) abgerrennt.

Mansonia

Die fiinf Arten umfassende Regen-
waldbaum-Garrung  (BRENAN 1930,
CHATTERJEE & BRENAN 1950) aus der Tri-
bus Mansonieae (flache, gegliederre Pera-
len mir Nektarien an der Grenze Nagel-
Platte. svnthekische Antheren, freie
Fruchtblitrer, einsamige, getligelre
Nufifriichre) kommt sehr zerstreut im tro-
pischen Afrika und in SO-Asien vor.
Zwei Arten lietern Nutzhilzer. Die west-
afrikanische M. altissima, die mit Abstand
am weitesten verbreitete Art dieser Gar-

tung, mit 6 cm langen Fliigeln an den

Abb. 22.
Die Figur der Mansonia gagei aus

Hinterindien in Pi.cer 1907:214 ist hier

stellvertretend fir die diskutierte,
afrikanische M. altissima
wiedergegeben,




Abb. 23.

Selenicereus grandiflorus. - Kult, &
phot. Ewald Stuscuny (Albersdorf bei
Kumberg, Steierm.)

Cactaceae

\i'h‘lth Creus




Celastraceae

Abb. 24. Euonymus europaea mit
L Stofferuppen. = T, mir Fruchten und Herbstfarbung des
e Laubes. - Graz, Auersperggasse,
Garten, 4.10. 1997.

Abb. 25. Euonymus verrucosa. Durch
den Kontrast des roten Arillus mit der
o | ) : ) y schwarzen Samenschale wirken diese

Samen sehr spektakular. - Bot. Garten
| anderen Kakre Ller genannt W 1710, It ; 704 Graz, 20.8.1983.




Abb. 26 - 27. Mallotus japonicus.

Abb. 26. Weibliche Pflanze in
Blite,

Abb. 27. Weibliche Bliten,
bestehend aus Blutenkelch und
Stempel. - Bot. Garten Graz,
19.9.1981

Euwonymus

Euphorbiaceae

Muallotus



Fabaceae = Papilionaceae

Lyiisus

Abb. 28 - 29. Cytisus
scoparius.

Abb. 28, Bluhender Strauch,
im Bild sechs durch
Hummelbesuch ausgeloste
(explodierte) Bluten und
eine noch intakte Blute. W-
Steiermark, Sommereben
ober Stainz, ca. 800 m,
Boschung, 10.6.1984.

Abb. 29. Unreife Friichte, im
Gegenlicht sind die
Samenanlagen entlang der
Bauchnaht erkennbar.
Detto, 9.6.1981

J
|
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Abb. 31. Leonurus cardiaca. - Bot
Garten Graz, Heilpflanzenabteilung
Stimitlans setrunker 18.6.1976
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Fell cistreifer 1T e ler

Bitterstoffe vom Typ der Butadienolide
nacheewiesen (HANSE 1991:36). Nach

inderen Autoren (BRIESKORN & Hof

1979, MaLakov & al. 1985) sind
¢ t tfe jed [ire e (Cler
I L e rul
lsent 1020 pann
I n 1 mmen t ar I
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Plectranthus

Abb. 32 - 33. Monarda didyma. trum in Wies (Steiermark) eine inder besitzt ellhare Knollen. In Pharmakogn

Abb. 32 FeldmaBiger Anbau in der
Steiermark, Bezirk Radkersburg,
Dietzen, 15.7.1989. Monardaein ist {ibrigens nach Kon & skohlii, in der Boranik wird Coleus heurd

Abb. 33. Gartenhummel (Bombus
hortorum)-Arbeiterin beim mit zwei Malonyl-Resten und einem | vorwiegend tropische Gattung
Nektarsaugen an M. didyma.

Herkunft: USA, Wildmaterial. -
Garten in Graz, Florianigasse,
20.7.1986. ndianer tir  Ertrischungsgetrianke Tribus Ocimeae (subtam. Neperoideae), dic

6L



Abb. 34

Abb. 34. Plectranthus barbatus
Gezogen aus Stecklingen, erhalten
von Prof. Dr. E. REINHARD
Pharmazeutisches Institut der
Universitat Tubingen, Kult. Nr. 560-1
Bot. Garten Graz, 9. 10. 1990



Abb. 35. Gelsemium sempervirens

Durchmesser der Bluten 2-3 cm.
Herkunft; Baumschule Vanucci, Pistoia,
Italien. - Bot. Garten Graz, 29.12,1992

Loganiaceae

Gelsemium

Abb. 36. Antiaris toxicaria aus
Warsurc 1913: 480.
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aus den unrerirdischen Teilen gewonne-
nen Indolalkaloide (Gelsemium-Alkaloi-
de, Evans 1989:615), die zu den starksten
Giften im Pflanzenreich zihlen, werden

unter anderem bei Herzrhythmusstorun-

gen verwendet (WEISs 1982:179), aber

1991: 45-46).

auch abgelehnt (HaNsE

Moraceae

Antiaris

Die Gattung Antaris (Tribus Castil-
leae) ist monotypisch, die einzige, sehr
vielgestaltige Art A. toxicaria (Abb. 36)
ist einer der am weitesten verbreiteten
Regenwaldbiume der Alren Welt, ein
Baumriese, der von Afrika iiber Indien,
Ceylon, und SO-Asien bis in den pazifi-

schen Raum vorkommt (BERG 1977: 308-
323, mit Fig. 9-12 nach afrikanischem
Material). Durch Cardenolide im Milch-
saft (JUSLEN & al. 1962, HEGNAUER 1969:
119-120) st die Pflanze sehr giftig, war
vor allem n Teilen SO-Asiens Pleilgitt-
lieterant (Upasbaum, [pohbaum, Javan
Ent-
deckung kursierten im 18. Jh.
Zeit

Geschichren iiber das

scher Giftbaum) und nach der
schaurige
.‘\n.--
mal} der Giftigkeit (BURKILL
1966: 173-185). Der Milch-

lange

saft gilt in S- und SO-Asien
als Herzstimulans (anonym
1945: 54, PERRY & METZGER
1980: 269),

Periplocaceae

Die altweltlichen Periploca-
Y ceae (ca. 36 Gartungen, ca.
200 Arten), bei denen der
\ Pollen (Tetraden) aut den mit

klebenden Enden versehenen
distal  hafter
(vgl. z.B. Kunze 1995: 19-21),

werden heute meist als eigene

Translatoren

Familie von den Asclepiada-

ceae abgetrennt.

Parquetina
Die Garrung umtalt eine
einzige Art, ndmlich die im
zentralen Afrika als holzige
Liane in Wildern weit verbreitete P
mgrescens (BULLOCK 1961: 204-206). Sie
zahlt mir den Acokanthera- und Strophan-
thus-Arten zu den wichtigsten atrikani-
schen Pfeilgifrpflanzen. Die Wirkstoffe in
den Blittern sind Cardenolide mir Strop-
hanthidin als einem der Aglvka (NeU-
WINGER 1996: 727-739, mit Abbildung).
Die Abbildung aus Hua 1905: PLL 111 (als
Omphalogonus calophyllis) sei hier wieder-
segeben (Abb. 37).

Abb. 37. Parquetina nigrescens,

Wiedergabe der Tafel aus Hua 1905.
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Ranunculaceae

Adonis

Abb. 38. Adonis vernalis mit Blute
und junger Frucht. - Ostliches
Niederosterreich, Hundsheimerberg,
ca. 420 m, Gebischsaum, 25.5.1970.

Abb. 39 - 40. Eranthis hyemalis.

Abb. 39. Blute mit der Sandbiene
Andrena fulva, die den Rissel in eines
der Nektarblatter gesteckt hat. Die
Biene dreht sich auf der Blute rundum
und beutet die Nektarblatter
nacheinander aus; meist ist dies von
Fehlversuchen begleitet, bei denen sie
den Riissel zwischen die Nektarblatter
steckt. - Bot. Garten Graz, 14. 3. 1990.

Abb. 40. Frucht: geoffnete Balgkapseln
mit Samen. - Detto, 25.5.1976.
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Eranthis

1999 berichret
]‘E\' ||:L:(.'ll|l_|.’l|| }"'Ii: [\|I|:|-'||.1|' SN
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Abb. 41 - 42, Helleborus dumetorum.

Abb. 41. Pflanze kurz nach der Bliite. -
Steiermark, Graz, unter Schiof3 5t.
Martin, Eichen-Hainbuchenwald,
30.4.1978.

Abb. 42. Einzelne Bluten, links bei
Anthesebeginn, rechts
fortgeschrittenes Bluhstadium.
Zwischen Perigon und Andrézeum die
Nektarblatter. - Bot. Garten Graz,
11.4.1987.



Abb. 43, Crataegus monogyna. Ein auf
Pollennahrung spezialisierter
Bockkafer (Acmaeops collaris) wurde
von einer Krabbenspinne gefangen. -
Steiermark, Muhlbachgraben bei Stift
Rein, 12. 5. 1968.
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Rosaceae

Crataegus

Abb. 44. Cinchona pubescens,
Ausschnitt aus den Blitenstand. - Bot.
Garten Gottingen, 11.11.1980

Rubiaceae
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Abb. 45. Digitalis purpurea, bluhende
Pflanze. Die gesetzmaBigen
Krimmungsbewegungen wahrend der
Entfaltung des Blutenstandes haben
RirrereuscH & Mever 1989 analysiert. -
Frankreich, Zentral-Pyrenaen, SO-
Hange des Pic d'Ayous, ca. 1900 m,
20.7.1992.

Abb. 46 - 51. Digitalis-Bluten.

Abb. 46. D. purpurea. Regenerat aus
einer in vitro-Kultur von Univ.-Prof. Dr.
Th. KarTNIG. - Bot. Garten Graz,
18.6.1976.

Abb. 47. D. dubia. Herkunft: Balearen,
Mallorca, Cap Formentor, 23.7.1998,
leg. R.KaaL. Anbau 1.6.1999. - Bot.
Garten Graz, 6.4.2000.

Abb. 48. D. grandiflora. - Frankreich,
Alpes-Maritimes, ca. 6 km N Tende, ca.
1100 m, 19.7.1968.

Abb. 49, D. lanata, Ein Mannchen von
Anthidium manicatum (Megachilidae),
zu dessen Revier die Pflanze gehort,
saugt gerade Nektar. - Bot. Garten
Graz, Heilpflanzenabteilung,
16.6.1981.

Abb, 50. D. ferruginea. - Kroatien,
Velebit, NW des Mali Alan-Passes,
Buchenwald-Lichtung, ca. 1100 m,
17.8.1969.

Abb. 51. D. laevigata. - Kroatien,
Velebit, siidostlich ober Karlobag,
2.6.1971.
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Oxindolkern und einem auf Secologanin
zuruckgehenden Monoterpenteil). Die
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scens (= C. succirubra; die verbreiteste
Art, von den Gebirgen in Zentral-Costa
Rica und NO Venezuela bis Zentral-Boli-
vien; Abh. 44) und (

geniana; Anden-Osthinge von Zentral-

calisava (= C. led-

Peru bis Zentral-Bolivien). Diese und

Hybriden zwischen beiden werden zur

Chinarinden-Gewinnune in verschiede-
nen Tropenlindern kultiviert (TSCHIRCH
1923: 503-513, ANDERSSON 1998:26-27).
Die spannenden Geschichten iber

die Entdeckung der Chinarinden-Wir-

kung gehoren wohl in den Bereich der
:

Legender | B W [
[984: 225.226. TSCHIRCH 1923: 550-

Chinin und

Indolalkaloide

Chinidin sind mit dem vermehrren Aut-

3536). Die

rreten resistenter Malaria-Erreger wieder
interessant geworden. Chinidin wird dhn-
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lich wie das in Stofteruppe

vehorende  Aymalin (vel
Rauvolfia,  Apocynaceae)
heute vor allem bet Herzr-
hvthmusstorungen verwens-
1989 620-

L

der (Evans
623). Erwihnenswert ist
noch die Nurzung von Chi-
na-rinden-Alkaloiden als
Tontkum in

Gietriinken.

bitteren
Obwohl meist Biaume,
konnen Cinchona-Pflanzen
schon bet emer Grobe von
ca. 1,5-2 m blihen und
}‘t"‘”:l.'ll dALIC ||| .II'I‘*l']'lﬂll(}'IL'
Bliiten (Abh. 44); dennoch
sind sie in Gewsichshiusern

leider sehr selten zu finden.

Scrophulariaceae

Digitalis

Nach den bisher iiblichen Auffassun-
ven gehort Digitalis zu den Scrophulari-
aceae-Rhinanthoideae. Nach den neuer-
dings veroffentlichten DNA-Daren ist zu
erwarten, dal} bei der Familiensystematik,
wie auch der Systematik der ganzen Ord-
nung Scrophulariales, kaum e¢in Srein aut
dem anderen bleiben wird. Nach diesen
molekularen Befunden zeichner sich abh,
dall Digitalis zusammen mit Antrrhinum,
Linaria, Lindernia, Penstemon, Veronica und
vielen anderen, wahrscheinlich auch mir
den bisherigen Plantaginaceae, Callitricha-
ceae und Hippunidaceae, in einunddieselbe

Familie gehoren dirtre. Fur eine solche






Abb. 52. Gratiola officinalis. -
Steiermark, Rabenhofteiche, OSO
Leibnitz, Flachmoorwiese, 8.6.1974




blitht. Die von Zentral-Europa bis Zen-
tralasien reichende D. grandiflora (Abb.
48) aus D. sect. Macranthae soll in RuB-
land zur Glykosidgewinnung angebaut
werden. In die sect. Globiflorae {(mit glo-
bos erweiterter Kronrohre) gehort die
zweite wichtige Art, D. lanata (Wolliger
Fingerhut, Grecian Foxglove; Abb. 49)
von der Balkanhalbinsel (nach Norden
bis Kroatien, Siidungarn und Ruminien)
sowie weiters 2.B. D. ferruginea (Abb. 50;
von ltalien bis zum Kaukasus) und D. lae-
vigata (Abb. 51; zentrale und nordwestli-
che Balkanhalbinsel). (Vgl. WERNER
1960, 1964, HEYwooD 1972).

Gratiola

Nach einer Neufassung der Scrophula-
riales-Familien werden die Gratioleae eben-
falls zu den Veronicaceae gehéren. Von den
ca. 20 Gratiola-Arten temperater Gebiete
der Erde und tropischer Gebirge kommt in
Mitteleuropa nur Gradola officinalis (Gott-
es-Gnadenkraut, Gewshnliches Gnaden-
kraut, Hedge Hyssop; Abb. 52) vor. Sie ist
eine seltene Zierde unserer Sumpfwiesen,
Teichufer und #hnlicher Standorte. Die
Art ist in den meisten Botaniklehrbiichern
zumindest durch ein Blitandiagramm ver-
treten, weil sie mit zwei fertilen Staubblat-
tern und zwei fadenférmigen Staminodien
in die Reihe der Beispiele fiir die Ableitung
von A5 zu A2 pafit.

Gratiola und Picrorhiza sind die beiden
Scrophulariaceen-Gattungen mit Cucur-
bitacinen. Die Herzwirksamkeit von Gra-
tola, die urspriinglich Herzglykosiden zuge-
schrieben worden ist, kommt Cucurbitaci-
nen (Elaterinid mit Cucurbitacin E als
Aglykon) zu, die in Anzahl gefunden wor-
den sind (TEUSCHER & LINDEQUIST
1987:150-151). Cucurbitacinwirkungen
stehen auch fiir die Nutzung als Abfiihr-
mittel und menstruationsférderndes Mit-
tel (HANSEL 1991: 228) und bei der Gift-

wirkung im Vordergrund.

Tiliaceae

Corchorus

Von den ca. 40 wopischen Arten
(Tilioideae-Corchoreae; auf den “molekula-
ren Umbau” der Malvales-Systematik sei
hier noch nicht Bezug genommen) sind
zwei vor allem als Faserpflanzen (Jute !)
wichtig, nimlich C. capsularis (Rundkap-
sel-Jute, Weile Jute, White Jute;
urspriinglich Indien-Burma) und C. olito-
rius (Langkapsel-Jute, Tossa-jute, Jew's
Mallow; urspriinglich Afrika; Abb. 53),
vor allem die letztgenannte Art auch als
Gemiisepflanze. In den bitteren, giftigen
Samen beider Arten sind verschiedene
Cardenolide vorhanden, in geringerem
Mafe gilt dies auch fiir die Blitter (HEG-
NAUER 1973: 525-526, 760-761, NEUWIN-
GER 1996: 871-875). In Kamerun wurde
aus den Samen von C. olitorius sogar Pfeil-
gift bereitet, wihrend die Blitter in ver-
schiedenen Teilen Afrikas als Tonikum
genutzt werden (WATT & BREYER-BRAND-
WK 1962: 1026, NEUWINGER 1996: 872).

Viburnaceae

Gegen den Verbleib von Sambucus und
Viburnum in der Familie Caprifoliaceae regt
sich schon lange Widerstand (z.B. THORNE
1983: 90, WAGENITZ & LAING 1984: 497-
499); eines der auffilligsten Merkmale ist
das Fehlen der fiir Dipsacales typischen
Nektar sezernierenden Driisenhaarfelder
auf der Krone bei den beiden genannten
Gartungen. Alternativ bieten sich der Ein-
schluB der beiden Gattungen in die Adoxa-
ceae oder separate Familien innerhalb der

Cornales an.
Viburnum

Viburmnum hat ca. 150 Arten; zwei sind
in Mitteleuropa einheimisch, ca. 25 weite-

re Arten werden hier kultiviert. V. opulus
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Abb. 53

Corchorus olitorius, mit zwei
grannenartig verlangerten Zahnen am
Blattgrunde. Herkunft: Dr. |. Gomez,
Daka, Bangladesh, 1988. Anbau
6.2.1992, Keimung 8.2. - Bot. Garten
Graz, 1.4.1992.

Abb. 54.

Viburnum opulus mit reifen
Steinfruchten (Herz"beeren”). -
Steiermark, Graz, Florianiberg,
9.10.1967.




Friichte angesetzt werden, in Kéamten wur-
de nach KORDON 1940:66 aus den Friichten
ein Mus bereitet, um Heilmittel fiir Herz-
und Lungenleiden herzustellen. Nach
Viap & al. 1977 wurde mit wiifirigen
Extrakten aus Rinde, Blictern, Friichten
und Bliiten experimentell am Frosch- und
Hundeherzen eine mit Digitalis-Extrakten
iibereinstimmende Wirkung festgestellt. In
den Bléirtern von fiinf anderen Vibumum-
Arten (V. burkwoodii, V. carlesii, V. coriace-
um, V. lantana, V. prunifolium) wurde das
Biflavonoid Amentoflavon nachgewiesen
(Gopeau & al. 1978, KHAN & al. 1983),
das nach CHAKRAVARTHY & al. 1981 am
Froschherzen eine Herzglykosiden ver-
gleichbare, kardiotonische Wirkung zeigt.
V. opulus diirfte auf Amentoflavongehalt
noch nicht untersucht sein. Bei der guten
Herzwirkung dieser Verbindung im Experi-
ment und bei der anzunehmenden Ungif-
tigkeit oder geringen Giftigkeit fragt man
sich, warum sie nicht von der Medizin
genurtzt wird.

Es gib also einen realen, stofflichen Hin-
tergrund fiir die Nutzung der Friichte von V.
opudus als herzstirkendes Mittel, auch wenn
MARZELL & PAUL 1979: 1105 meinen, daf
die annihemde Herzform der flachen Stein-
kerne der Grund fiir die Anwendung der
Friichte bei Herzleiden gewesen sei. Bekann-
ter ist die Nutzung von Schneeballrinde, vor
allem vom amerikanischen V. prunifolium
(WILLUHN 1984b), bei Menstruationsbe-
schwerden, als Sedativum etc. und im Volke
bei vielen anderen Krankheiten inkl. Herz-

beschwerden und Rheumatismus.
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