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Es wurde an mich von Seite des Vereines zur
Verbreitung uaturwissenschaftlicher Kenntnisse die
ehrenvolle Aufforderung gerichtet, in dieser geehrten
Versammlung einen Vortrag zu halten, aus dem Ge-
biete meiner Fachwissenschaft.

Diese Aufforderung, schon an sich ehrenvoll, ge-
wann fiir mich noch eine principielle Bedeutung da-
durch, dass man durch die Hereinziehung meines
Specialfaches in den Cyclus der in dieser Versamm-
lung vorzutragenden naturwissenschaftlichen Ficher
anerkannte, dass die Psychiatrie nun auch fiir das
nichtiirztliche Publicum die Bedeutung einer exacten
Naturwissenschaft erlangte. Ich glaubte dieser mir
gewordenen Aufgabe am besten dadurch zu entsprechen,
wenn ich mir erlaube, den Standpunkt der Psychiatrie
darzulegen und die Bedeutung derselben in gesellschaft-
licher und staatlicher Hinsicht. Es wire vielleicht nicht
ganz unangemessen dieser meiner Darlegung einen
Riuckblick auf die Geschichte der Psychiatrie voraus-
zuschicken den Weg zu zeigen, den die Psychiatrie
von ihrem ersten Ausgangspunkte an, in den verschie-
denen Zeitperioden genommen — die Versigerungen

anzudeuten und zu erkliren, die sie auf demselben
17%
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erfahren, darzulegen durch den Hinweis auf die Ge-
schichte, wie es kam, dass dieses Fach der Medicin
so lange zuriickblieb hinter den iibrigen Zweigen der
Naturwissenschaft und dass die Psychiatrie erst spiit
dic Bedeutung einer selbstdndigen, exacten Wissen-
schaft erlangte. Allein, es wiirde mich dies zu weit
von meinem eigentlichen Vortragsgegenstand ablenken.

Die Geschichte der Psychiatrie bote zwar auch
genug anregenden Stoff, um denselben in dieser Ver-
sammlung zum Vortragsgegenstande zu wihlen, inso-
ferne die Anschanungen itber das Wesen, die Erkennt-
niss und die Behandlung der Seelenstérungen stets
in unmittelbarster Abhingigkeit von und zu den
Ansichten uUber das Wesen der psychischen Vorginge
im Allgemeinen standen, so dass wir in der Geschichte
der Psychiatrie die Grundanschauungen iiber das
Wesen des geistigen Lebens nicht nur in ihrer theo-
retischen Auffassung wiedergegeben, sondern auch
in ihrer Einflussnahme auf die Behandlung der Sto-
rungen der geistigen Sphére in ihrer praktischen An-
wendung finden.

Die Geschichte der Psychiatrie bildet demnach
gewiss eines der interessantesten Capitel in der Cul-
turgeschichte der Menschheit, sie liefert die realsten
Anbaltspunkte iiber die Anunffassung des geistigen
Tebens im Loaufe der Zeit und sie vermittelt das
klare Verstéindniss zur richtigen Auffassung des Stand-
punktes, welchen die Psychiatrie nicht nur gegeniiber
der Medicin, sondern vis & vis der Wissenschaft im
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Allgemeinen heutzutage einzunehmen, berechtigt und
berufen erscheint.

Der Riickblick auf den Entwicklungsgang der Psy-
chiatrie und seine Hemmungen entrollt uns ein licht-
volles Bild iiber die einzelnen Phasen jenes grossen
geistigen Kampfes, der zwischen den Verfretern der
exacten Forschung und jenen der metaphysischen
Speculation fast in ununterbrochener Dauer besteht,
von der iltesten Zeit bis herab auf unsere Tage —
angefangen von dem Momente als der delphische Gott
dem Menschen das ,Erkenne dich selbst¢ als hochste
Lebensaufgabe gestellt, Sokrates mit der Befolgung
dieses Gebotes die Philosophie vom Himmel zur Krde
herabgezogen, und vor allem das Christenthum dem
Menschen, die Selbsterkenntniss, zur Pflicht gemacht
— herab bis auf die neueste Zeit, in der man den
Fundamentalsatz der heutigen naturwissenschaftlichen
Forschungsmethode bekdmpft, den Satz: Sapere aude
— 1in der Zeit, in der man die Resultate der exacten
Forschungsmethode durch Beniitzung von Fehl- und
Trugschliissen, unrichtig gedeuteter Thatsachen, Unter-
schiebung falscher Primissen in ihrer Unhaltbarkeit
darzulegen versucht, in einer Zeit, in der man die
exacte Forschungsmethode — oder wie man sie mit
einem beliebt gewordenen Schlagwort tendentids zu be-
zeichnen beliebt — materialistische Forschung — als
die Quelle aller Schandthaten hinstellt, vor denen
das menschliche Herz mit Abschen und Schaudern
zurlickbebt. — ¥s kann nicht meine Aufgabe sein,
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die Phasen dieses Kampfes zu verfolgen, darzulegen
wie in dem classischen Alterthume, als der mensch-
liche Geist, heraustretend aus der Ddmmerung der
Sage, auch auf dem Gebiete der Seelenstdrungen for-
schungsmuthig sich um die Kenntniss der Dinge be-
mithte und auf dem Wege unbefangener Beobachitung
zu dem Satze gelangte, von der leiblichen Begriin-
dung der geistigen Storung — darzulegen den Kampf
zwischen der platonischen und aristotelischen Psycho-
logie in seiner Bedeutung fiir die Psychiatrie, zu
schildern, die traurigen Rickwirkungen der praktischen
Anwendung des platonischen Fundamentalsatzes der
Behauptung von den angebornen Ideen fir die Be-
handlung der Geistesgestorten, gegentiber den Erfolgen
und humanen Bestrebungen des von Avistoteles auf-
gestellten. Principes, das geistige Besitzthum abzu-
leiten von der TFunectionirung der Sinne — es ist
nicht meine Aufgabe hier zu entwickeln, wie man
unter dem Einfluss der scholastischen Philosophie die
verschiedenen Formen des Wahnsinunes je nach dem
Parteistandpunkte zu deuten versuchte, sei es als
gottliche Begeisterung oder aber als ddmonischen Rin-
fluss, wie die unter dem Kinfluss der scholastischen
Philosophie zur Durchfiihrung gebrachte Behandlung der
Geisteskranken nur korperliche Ziichtigungen, Ketten
und Hunger zu ihver Verfigung gehabt und fiir die
Form der sogenannten Verhexung als specifisches Mittel
den brennenden Holzstoss. Die Schilderung dieser dii-
steren Entwicklungsperioden der Psychiatrie, gleich
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mteressant fiir den Irrenarzt, wie filr die kulturhi-
storische Forschung ist nun aber nicht der (Gegenstand
meines heutigen Vortrages -— ich habe mir vielmehr
fiir heute zur Aufgabe gestellt, den Standpunkt dar-
zulegen und zu charakterigiren, den man bei dem heu-
tigen Stande der irrenéirztlichen Forschung als den
massgebenden anzunehmen sich fur berechtigt erachtat.

Die Psychiatrie, die Irrenheilkunde, ist jemer
Zwelg der medicinischen Wissenschaft, welcher von
den Grundsiitzen handelt, nach welchen man die gei-
stigen Storungen als solche erkennt und drztlich be-
handelt.

Die Aufgabe der Psychiatrie besteht nicht in der
Brforschung des Wesens vom menschlichen Geiste —
die Aufgabe der Psychiatrie besteht vielmehr in der
richtigen Erkenntniss und entsprechenden &drztlichen
Behandlung der geistigen Stdrungen, der psychischen
Storungen, als welche alle jene Zustiinde aunfzufassen
kommen, bei welchen in Folge abnormer materieller Ver-
“inderungen im Organismus und zwar in Folge von deren
Riickwirkung auf das Nervemsystem eine Stérung in
der normalen Aecusserungsweise der physiologischen
Geistesthiitigkeiten hervortritt.

Der Inrenarzt forscht nicht auf dem Wege der
metaphysischen Speculation nach dem Ursprunge des
menschlichen Geistes; er betrachtet die Vorginge des
geistigen. Lebens mnicht als etwas Abstractes, vom
menschlichen Organismus Unabhingiges, sondern er
betvachtet die physischen Vorgdnge in ihwer thatsdch-
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lichen natiirlichen Aeusserungsweise, nimlich, wie ithm
selbe an bestimmten Organismen sinnlich wahrnehmbar
entgegentreten, somit als Functionsvorginge des Orga-
nismus, die sich durch bestimmte, sinnlich wahrnehm-
bare Erscheinungen kund geben.

Die psychischen Vorginge sind ihrem We-
sen nach subjectiver Natur und deshalb der
unmittelbaren objectiven Beobachtung nur
dann zuginglich, wenn sie sich durch bestimmte,
sinnliche wahrnehmbare Verdinderungen im Organis-
mus bemerkbar machen.

Der ganze Vorgang des Denkens und Fiihlens, wie
ilberhaupt alle psyschischen Vorginge sind etwas In-
neres, Subjectives, was also Jeder nur selbst unmit-
telbar in sich wahrnehmen kann; sollen diese Vor-
ginge cinem Andern wahrnehmbar werden, so kann
dies nur dadurch geschehen, dass ihm diese Vorginge
durch sinnlich wahrnehmbare Zeichen mitgetheilt
werden. Diese Zeichen miissen den Sinnen gegeben
werden und nur durch das Vortreten von solchen
sinnlich wahrnehmbaren Zeichen gelangen wir zur
Kenntniss der sogenannten subjectiven und psychi-
schen Vorginge, wie selbe im Organismus eines An-
deren hervortreten und daher auch nur auf diesem
Wege zur Kenntniss einer, bei einem Individuum be-
stehenden geistigen Storung.

Diese sinnlich wahrnehmbaren Erscheinungen,durch
welche sich iiberhaupt subjective und psychische Vor-
ginge kundgeben, sind verschiedener Art, lassen sich
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jedoch. in bestimmte Kategorien zusammen fassen.
Der rationelle Trremarzt wird nun nicht mehr aus
den allerdings mitunter geistreichen und pikanten
transcendentalen, metaphysischen Deductionen die Aun-
haltspunkte fiir seine Diagnose suchen, sondern er
wird die physiognomischen und mimischen Verinde-
rungen, die Lautiunsserungen, die sprachlichen Aeusse-
rungen im weitesten Sinne des Wortes, die Geberden
und die motorischen Actionen tiberhaupt, die verschie-
denen im Organismus auftretenden Reflexerschei-
nungen als die charakteristischen Erscheinungen der
psychischen Stérungen beziiglich ihrer Qualitdt, Inten-
sitdt und ihres Auftretens innerhalb einer bestimmten
Zeiteinheit ins Auge fassen, und aus diesen sinnlich
wahrnehmbaren , vielfach schon messbaren Erschei-
nungen unter steter Rilcksichtnahme anf die gleich-
zeitig vortretenden sogenannten korperlichen Krank-
heits-Brscheinungen die Anhaltspunkte fir die soge-
nannten psychiatrische Diagnose suchen.

Aehnlich verhilt es sich, wenn z. B. eine Lun-
genentziindung bei einem heftig aufgeregten, tobsiich-
tigen Kranken in Folge des anhaltenden Schreiens
und Lérmens hervortritt, in welchem Falle die Sym-
ptome der Lungenentziindung als Folgeerscheinungen
der bestehenden Aufregung aufzufassen sind, fur die
Diagnose der Geistesstorung jedoch unmittelbar keine
Bedeutung besitzen. Den Bestand der Geistesstérung
selbst entnehmen wir nur aus bestimmten Erschei-
nungen der 2. Kategorie, die eben immer nur in ihrer
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Beziehung zu bestimmten subjectiven Zustdnden des
Nervensystems aufgefasst werden miissen. -—

So geben uns in vielen Fdllen einfache phy-
sikalische Aenderungen und Functionsschwan-
kungen des Organismus bestimmte Anhaltspunkte
iiber gewisse psychische Verfinderungen, so z. B. die
Verinderung im Glanze der Augen, die Farbenver-
dnderungen der Gesichtshaut, die Schwankungen der
Herz- und Gefissbewegung, die Verdnderungen
in Bezug der Hiufigkeit und Stirke des
~ Athmens innerhalb einer bestimmten Zeiteinheit u.
s. w., kurz eine Reilie von Verdnderungen des Or-
ganismus, die wir als Reflexerscheinungen bezeichnen,
die uns unter Umstdnden auf bestimmte psychische
Vorgiinge hindeuten, namentlich auf manche jener sub-
jectiven Vorginge, die wir als Affecte oder Leiden-
schaften bezeichnen.

In zweiter Reihe sind es die physiognomi-
schen und mimischen Verdnderungen, die
uns in einer grossen Anzahl von Féllen mit Bestimmdt-
heit das Vorhandensein eines abnormen psychischen
Zustandes anzeigen. Jede intensive psychische Erre-
gung verursacht eine Verinderung im sogenannten
physiognomischen Apparat, eine Contraction, Zuckung
oder Verzerrung der Gesichtsmuskeln und viele ab-
norme subjective Zustinde reflectiren sich durch
mannigfache Verinderungen in der Miene. Die
Sprache der Mienen ist die stumme Sprache des Geistes.
Die mimischen Muskelbewegungen #dussern sich an
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den zahlreichen und beweglichen Muskeln des Ge-
sichtes und bedingen dadurch mannigfache Ver-
AnderungenimsogenanntenGesichtsausdruck.

Mimische Verdnderungen sind es vor Allem, wo-
durch sich die Zustinde psychischer Aufregung und
Depression kundgeben, die graduellen Abstufungen
der sogenannten Affecte, namentlich sind es die ver-
schiedentlichen Innervationsverhéiltnisse der Augen-
muskeln, welche charakteristisch mimische Verdn-
derungen veranlassen, so insbesondere die
mannigfachen fir die Erkenntniss mancher
abnormer psychischer Zustinde so wichtigen
Verdnderungen des Blickes. Die durch die Inner-
vation der Gesichtsmuskeln veranlassten Faltenbil-
dungen an der Stirne, die verschiedentlichen mimi-
schen Verinderungen durch Bethétigung der Muskeln,
der Mundspalte u. s. w. haben fiir die Erkenntniss
abnormer psychischer Zustinde eine hohe Bedeutung.

Obwohl die physiologischen Verhilinisse der
Mienensprache noch nicht genau festgestellt sind, eine
Grammatik der Mienensprache von den Physiologen
und Pathologen noch immer nicht ausgearbeitet worden
ist und es bis jetzt noch nicht gelang mit vollen
Verstindniss in die Einzelnheiten der Mienensprache
einzudringen, so lehrt uns doch gerade die irrendrazt-
liche Beobachtung die hohe Bedeutung der physio-
gnomischer und mimischen Verinderungen fiir die
Erkepntniss und Beurtheilung der verschiedenen Ano-
malien des geistigen Lebens.
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Im Hinblick auof die Bedeutung der physiogno-
misch-mimischen Verdinderungen fiir die Frkenntniss
und Beurtheilung abnorm physischer Zustinde hat man
diese Verdnderungen bildlich darzustellen versucht
und man suchte diesfalls namentlich die Photographie
dahin zu verwerthen, um durch photographische Ab-
bildungen von Geistesgestorten die charakteristischen
mimischen und physiognomischen Eigenthiimlichkeiten
derselben zu fixiren.

Es ist nicht die Aufgabe meines heutigen Vor-
trages die Beziehungen der verschiedenen physiogno-
mischen Eigenthiimlichkeiten und Verfinderungen zu
den verschiedenen Storungen des geistigen Lebens
hier zu erdrtern, ich muss mich darauf beschrinken,
die Wichtigkeit derselben fiir die Erkenntniss und
Beurtheilung der geistigen Storungen zu betonen,
und will nur noch darauf hinweisen, dass der Irren-
arzt die geistige Wiedergenesung nicht als
gesichert betrachtet, insolange die auffil-
ligen Verdnderungen im Gesichtsausdruck
des Erkrankten bestehen.

Eine gleich hohe Bedeutung wie die physiogno-
mischen Verdnderungen besitzen fiir die Krkenntniss
und Beurtheilung bestimmter psychischer Anomalien
die charakteristischen Eigenthiimlichkeiten
in manchen Geberdenbewegungen — am bedeutungs-
vollsten aber bleiben fiir die Diagnostik der Geistes-
storungen die verschiedenen Anomalien der Laut-
Aeusserungen, wie selbe In ihrer einfachsten Form
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als sogenannte einfache Kmpfindungslaute, in ihrer
hoheren Ausbildung als sprachliche Laute horbar,
durch schriftliche Darstellung sichtbar in die Erschei-
nung treten.

Von charakteristischer, semiotischer Bedeutung
sind zunichst die sogenannten einfachen Em-
pfindungslaute, die namentlich durch den Me-
chanismus der Respiration eingeleitet werden, wie auch
die Respirationsbewegungen selbst, diein Riicksichtihrer
Stirke und Schnelligkeit der Aufeinanderfolge in Be-
tracht kommen. Die so veranlassten Laut-
susserungen sind fur den Irrenarzt von
hoher Bedeutung, dasich durch dieselben
eine Reihe abnormer subjectiver Zustinde charak-
terisirt, die wir gerade nur aus diesen speciellen Ver-
#nderungen entnehmen. Die Aenderung der Respira-
tionsbewegungen selbst, namentlich die Inspirations-
und exspiratorischen Modificationen z. B. das Gihnen,
Seufzen, Schluchzen, Husten, das Lachen und Weinen
u. 8. w. die mimischen DBegleitungserscheinungen
hiebei sind fiir die irrendrztliche Beobachtung von
grosster Wichtigkeit — namentlich das Lachen und
Weinen, das plotzliche Auflachen, die Art des La-
chens selbst beurkunden mannigfache Nuancirungen
abnormer psychischer Zustinde, so insbesondere die
Zustinde nymphomanischer Erregung, den Bestand von
Gesichts- und Gehorstduschungen u. s. f

Die grosse Reihe der Empfindungslaute selbst,
die Empfindungslaute der Furcht, Angst, Traurigkeit,
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die Empfindungslaute der Lust und des Wohlbehagens,
die verschiedentlichen Veriinderungen der Stimme
beim Sprechen und Singen in Bezug auf Héhe und
Tiefe, Stirke und Timbre, Rhythmus des Sprechens
geben uns die wichtigsten Anhaltungs
punkte fiir die Beurtheilung der abnor-
men psychischen Stimmungen; endlich ist
e¢s die Sprache selbst, die Wort-, Schrift-
und Zeichensprache, dieuns iiberdas eigent-
liche Vorstellungsleben des Kranken die no-
thigen Anhaltspunkte gewidhrt. —

Die EKigenthimlichkeiten der Wort-
und Schriftsprache in Bezug auf Form und
Inhalt, den Bau der Sprache, die Beniiz
zung eigenthiimlicher Wort- und Satzbildungen
u. s. w. sind fir die Beurtheilung des Geisteszu-
standes von unbedingter Wichtigkeit, da wir eben
durch die sprachlichen Aeusserungen zuniichst iiber
das Vorstellungsleben in seinen verschiedenen Aeus-
serungen die Anhaltpunkte gewinnen.

Derjenige, der im Umgange mit Geistesgestérten
vertraut ist, der wird mir zustimmen, wenn ich be-
haupte, dass es eine der wichtigsten Aufgaben der
irrenirztlichen Forschungen ist, die Spracheigenthiim-
lichkeiten der Geisteskranken auffassen, zergliedern
und begreifen zu lernen., TFur den Laien und Un-
eingeweihten verhallt so Manches, ihm hdéchstens
ein Liicheln abzwingendes, gesprochenes Wort eines
Geistesgestorten bedeutungs- und werthlos, welches
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dem aufmerksamen Beobachter einen wichtigen Fin-
gerzeig gibt, iiber die Natur und den Grad der bei
einem Kranken bestehenden Stérung.

Die Studien iiber die Verinderungen in der
Sprache von Geisteskranken, namentlich uber die von
Geisteskranken geschaffenen Wortneubildungen ver-
schaffen die Ueberzeugung, ‘dass in dem scheinbaren
regellosen Chaos, welches von so manchem Kranken
ausgesprochen wird, gleichfalls eine bestimmte, charak .
teristische Gesetzmissigkeit besteht.

Durch die sprachlichen Aeusserungeoen
erhalten wir Aufschluss tiber das Vorstellungsleben
der Geisteskranken, iiber die Anschanungen, Urtheile
und Schlussfolgerungen derselben, iiber den etwaigen
Bestand von Wahnvorstellungen, tber die Auffassung
des Gedichtnisses, iiber die Schnelligkeit und Lang-
samkeit des Denkens, iiber die verschiedenen mitunter
abnormen Empfindungen und Sinneswahrnehmungen.
Es ist dahervongrdsster Wichtigkeit, die
Aeugserungen der Geistesgestdérten durch
die Wort, Schrift- und Zeichensprache
in ihren Einzelheiten, der Form und dem
Inhalie nach aufmerksam zu beachteu.
In vielen Féllen entnehmen wir jedoch
den gestorten Geisteszustand nicht aus den sprach-
lichen Aeusserungen, sondern vielmehr aus bestimmten
auffiilligen Handlungen, aus Aenderungen im Benehmen,
aus Thitigkeitsdusserungen, die mit fritheren Gewohn -
heiten confrastiren. Es ist diese Erfahrungs-
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thatsache von grosser Wichtigkeit, inso-
ferne als manche Geistesgestdrte in ihver
Sprach- und Redeweise keine Erscheinung einer
Stérung darbieten, die, wenn sie nicht unter be-
stimmten Verhdltnissen ihres Handelns beobachtet wer-
den, uneingeweihten Personen als vollig gesund impo-
niren, deren Storung jedoch in der unverkennbarsten
Weise vortritt, wenn dieselben Gelegenheit finden,
ihren krankhaften Erregungen durch Handlungen Aus-
druck zu geben.

Bei derFeststellung der Diagnose einer
geistigen Storung hat man demnach nach den heutigen
Grundsitzen der Wissenschaft die physiognomischen,
mimischen Verdnderungen emes Individuums, sei-
ne Geberdenbewegungen, die Aecusserungen dessel-
ben durch die Wort-, Schrift- und Zeichensprache und
die ganze Reihe der von demselben unter den ver-
schiedenen Lebensverhiltnissen ausgefihrten Hand-
lungen ihrer Form und Entstehung nach zu beachten,
und gleichzeitig auch die etwa vortretenden kirper-
lichen Lkrankhaften physicalischen und tfunctionellen
Storungen, sel es, dass dieselben als Ursache oder aber
als Folgezustinde der bestehenden Geistesstorung
anfzufassen kommen, Riicksicht zu nehmen,

Ls ist wohl ein Evrgebniss von hochster
Wichtigkeit, dass durch die neueren irvendrztlichen
Forschungen dargethan ist, dass die geistigen St6-
rungen eben nur als der Ausdruck eines organischen
Leidens in gseiner Riickwirkung aut das Nervensystem



aufzufassen kommen und dass die geistige Stérung, wie
jede andere Krankheit d.1. Abweichung vom normalen
Lebensprocesse durch Verfinderungen der organischen
Materie bedingt sei, Verdnderungen, von denen uns
viele allerdings noch ganz unbekannt sind und eben-
sowohl die fliissigen als festen Bestandtheile des Kor-
pers betreffen. Es wird dieser Satz wohl noch von
gewissen Seiten Dbestritten und dagegen angefiihrt,
dass man in den Leichen mancher Geisteskranken
keine Gehirnerkrankung gefunden habe und anderer-
seits manche, mitunter sehr intensive Gehirnerkran-
kungen wihrend des Lebens ohne Storung der Gei-
stesfunctionen verliefen,

Dass in manchen Fallen keine krankhaften for-
mellen Verdnderungen der Gehirnmasse nachweisbar
sind, 1st aber nun noch kein Beweis dafiir, dass nicht
eine organisch begriindete Veranlassung der Geistes-
storung bestehe; da die Forschung ergiebt, dass eine
grosse Reihe von nervosen Stgrungen f{iberhaupt und
psychischen Storungen insbesondere einerseits sympto-
matisch durch andere Organerkrankungen in ihrer
Ritckwirkung auf das Nervensystem bedingt sind, so
z. B. viele melancholische Zustéinde durch Evkrankung
der Respirations-, Kreislanf- und Verdauungsorgane,
andeverseits durch qualitative Aenderungen der Blut-
masse, deren kiirzer oder linger dauernde Xinwir-
kung auf die Gehirnsubstanz eben die mannigfach-
sten Gehirnstérangen, vielfach unter der Form von
Geistesstorung  bedingen. Ieh mnenne hier unter

18
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andern die mannigfachen Delirvien, wie selbe in Folge
von Aufnahme giftig wirkender Substanzen in die
Blutmasse vortreten, so die characteristischen Gesichfs-
tduschungen, Angstgefithle, Verfolgungswahn-Vorstel-
lungen in Folge von Alecoholintoxieation, die characteri-
stischen Gesichtstiuschungen und darauf beruhenden
Wahnvorstellungen nach Vergiftung durch narcotische
Substanzen, die geistigen Storungen nach Vergiftung
durch Blei, sowie nach Intoxjeation durch irre-
spirable Gasarten, mephitische Luft. Untersuchungen
itber die Entfernung des Cholesterins aus dem Blute
und dessen Ausfithrung aus dem Korper in der Form
des Stercorins, der durch Flint gelieferte Nachweis,
dass im Blute gelihmter Extremitdten nicht so viel
Cholesterin sich findet, als im Blute nicht gelihmter
u. 8. w. weisen auf die wichtige Bedeutung der Blut-
mischungsanomalien, auf das Vortreten physischer
Stérungen, ohne dass hiebei sichtbare, formelle Veriin-
derungen der Gehirnsubstanz nachweisbar sein miissen.

Uebrigens liefert die mikroskopische Untersuchung
den unwiderlegbaren Beweis, dass bel gewissen For-
men der Gelstesstérung auch bestimmie formelle Ver-
inderungen der Gehirnsubstanz in der Leiche vorgefun-
den werden ; ich nenne den so wichtigen Process der
Bindegewebsneubildung in der Gehirnsubstanz, die
pathologischen Veriinderungen der Capillargefisse des
Gehirnes u. d. gl. Dass nicht jede localisirte Ge-
hirnerkrankung eine Stérung der Geistesfunctionen
bedingt, wie dies namentlich bei manchen langsam



sich entwickelnden Neubildungen der Gehirnsubstanz
beobachtet wird, wird nicht befremden, da eben nur
bestimmte Gehirnabschnitte bei Vermittlung der Gei-
stesfunctionen vorzugsweise betheiligh erscheinen.

Dadurch, dass man die geistigen Sto-
rungen inrichtiger Wirdigung der am Kran-
ken beobachteten Erscheinungen in ihrer Beziehung
zu nachweisbaren organischen Verdnderungen als den
Ausdruck und das Ergebniss von organischen Kranlk-
heits - Processen aufzufassen sich berechtiget fand,
wurde auch der richtige Standpunct ge-
wonnen, um die Geistesstérungen beziiglich ihrer Heil-
und Unheilbarkeit, ihres Verlaufes und ihrer Aus-
ginge, sowie in Riicksicht der einzuleitenden Behand-
lung nach bestimmten wissenschaftlichen Grundsitzen
zu beurtheilen.

Auf diesem Wege gelang es, bereits mit ziem-
licher Sicherheit, die Formen der Seelenstdrungen zu
hezeichnen, welche unter bestimmten Verhiilinissenihrer
iiberwiegenden Mehrzahl nach der Wiedergenesung
zugefithrt werden konnen, zuermitteln, denmuth-
masslichen Verlauf und die Uebergangsveriinde-
rungen bel den verschiedenen psychischen Krankheits-
Zustiinden, die Formen festzustellen, welche erfah-
rungsgemdss als schwer- oder unheilbar bezeichnet
werden miissen und durch eine sorgsame Beobach-
tung am Krankenbette wurden auch bereits Anhalts-
puncte gewonnen, um wenigstens anndhernd die

Zeitpunete zu bestimmen, vor deren Ablauf eine
18%
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vollstiindige Wiedergenesung nicht angchofft werden
kann.

In dieser Auffassungsweise der ursich-
lichen Begriindung der g

gen durech krankhafte org

eistigen Storun-
anische Processe
wurde aber vor Allem eine rationelle Be-
handlung der Geistesgestdrten angebahnt
und zur Durchfihrung gebracht. Durch die nach
drztlichen Grundsiitzen durchgefiibrte Behandlung der
Geistesgestorten wird in unserer Zeit eine grosse Zahl
von Erkrankten der Wiedergenesung zugefiihrt, deren
Storungen in fritherer Zeit den Ausgang in unheil-
bare Formen der Geistesstorung genommen; nament-
lich durch die frithzeitige Erkenntniss und Behand-
lung der Seelenstorungen in ihren Entwicklungsstadien
das Genesungsprocent namhaft gesteigert, so dass man
nach den ibereinstimmenden Erfahrungen der Irren-
trzte mindestens 35%, an Heilungen unter 100 Er-
krankten mit Bestimmtheit annehmen kann. Die For-
schung nach der ursichlichen, organischen Begriindung
der geistigen Storungen fihrte auch zu einem Um-
schwung in der Irrenbehandlung und die irveniirzt-
liche Behandlungsmethode von heute unterscheidet
sich in ihren Grundsitzen in Nichts von den Princi-
pien, die der rationelle Arzt heutzutage wberhaupt
am Krankenbette festhilt. Ausgehend von dem
Grundsatze, dass es vor Allem nothwendig sei, den
Kranken durch méglichste Entfernung aller, sein
Nervensystem abnorm ervegenden Reize zu beruhigen,



hat sich allerwirts das Bestreben Bahn gebrochen, den
Geisteskranken in erster Linie human zu behandeln,
eine Behandlungsmethode, die in ihrer consequente-
sten Durchfithrung in dem von dem englischen Irren-
arzte Conolly eingefithr{en sogenannten No-Resfraint
System, d, 1. die Behandlung der Geisteskranken ohne
mechanische Zwangsmittel ihren Ausdruck gefunden.

Durch die Verwerthung der in den verschie-
denen Doctrinen der Medicin gewonnenen Forsehungs-
ergebnisse fiir die Behandlung der Geistesgestirten,
wurde die frither vielfach so {restlose Lage des Arztes
vis-a-vis dem Geisteskranken gemildert, den Geistes-
kranken selbst aber grosse Vortheile zugewendet, in
vielen Fallen die vollstindige Wiedergenesung von
der geistigen Stérung herbeigefiulirt, jenen ungliick-
lichen Kranken jedoch, die an unheilbaren Geistes-
storungen leiden, ihr trauriges Schiksal, so viel als
moglich erleichtert.

Dies sind die Ergebnisse jener Forschungsrich-
tung, die in der psychischen Stoérung ebeun nur
den Ausdruck organischer Krankheiten er-
kennt, jener Forschungsrichtung, die an der
somatischen Begrindung der geistigen Sto-
rungen festhilt, unbekiimmert um die Verdichtigungen,
die noch immer bis auf die heutige Zeit gegen diese
Anschauung vorgebracht werden,

Die Forschungsergebnisse im Gebiete der Psy-
chiatrie tibten aber nicht blos einen heilsamen Ein-
fluss auf die speciell drztliche Behandlung
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der Geistesgestérten, die Klirung der An-
schauungen iber das Wesen der geistigen
Stsrung ibte vor allem eineméchtige Ritck-
wirkung auf die Stellung des Geisteskran-
ken im Staate und in der Gesellschaft, Wih-
vend in friherer Zeit der Geisteskranke mehr ein
(egenstand der Belustignng und des Spottes als des
Mitleids, der Fiirsorge, geschweige denn einer wissen-
schaftlichen Beachtung gewesen, hat man jetzt we-
nigstens in den Kreisen des gebildeten Publikums, in
den (eisteskranken die Menschenwiirde achten ge-
lernt; man betrachtet denselben heutzutage mnicht
mehr als den Auswurf der Gesellschaft, dessen man
sich auf die mdoglichst bequeme Weise zu entledigen
sucht, als ein Object der Neugier, des Spasses und
der Belustigung, es hat sich nun auch bei dem vor-
urtheilsfrei denkenden Theil des grossen Publikums
die Ueherzeugung Bahn gebrochen, dass die Geistes-
storungen eben nichts Anderes sind als krankhafte
Zustiinde des Organismus.

Mit dem allmiligen Durehdringen dieser
Ansehavungen haben sich die gebildeten Nationen der
Jetztzeit verpflichtet geftihlt, der Invenfiirsorge ihre
besondere Beachtung zuzuwenden. Allenthalben wur-
den die Mittel geschaffen, um durch die Errvichtung
zweckentsprechend eingerichteter Asyle dem aufoe-
regten Geistesleben eine Ruhestitte zuzuweisen, um
dortselbst wieder jene Berubigung zu finden, die im
Wirbel des gesellschaftlichen Lebens zu Bruche ging.



Es hat sich allenthalben in den civilisirten Staaten
die Ueberzeugung Bahn gebrochen, dass zur Verbes-
serung des Looses der Iiren etwas geschehen miisses
die Anbahnung und Durchfithrung der Reformen im
Trrenwesen sei eine von den vielen zu lgsenden socia-
len Fragen unserer Zeit.

Sowohl von Seite der Regierangen, wie von
Seite der Landesvertretungen der verschiedemen Liin-
der, wurden entsprechend den Bestrebungen der Irren-
drzte wmitunter in der liberalsten Weise die Mittel
beigeschafft, um durch die Errichtung von Ivrenan-
stalten fiir die zweckmissige #rztliche Behandlung
und Verpflegung der Geisteskranken zu sorgen. Auf
solchem Wege erlangten Holland, Belgien, Frankreich,
England, Schottland, Norwegen und Schweden, die
Schweiz, einzelne amerikanische Staaten, ein uber
den ganzen L#ndercomplex entsprechend verbreitetes
Netz von Irrenasylen, Auch in den verschiedenen
deutschen Staaten hat man in den letzten zwei Jahr-
zehnten durch die Errvichtung gut eingevichteter Inren-
anstalten, dem dringendsten Bediirfniss Rechnung ge-
tragen. Der Neubau der Irvenanstalten zu Hamburg,
zu Gottingen und Osnabriick im Konigreich Hannover,
zu Klingenmiinster in der bairischen Pfalz, zu Wer-
nek, zu Frankfurt a. M., zu Minchen u. s. w. Alle
diese Bauten zeigen, wie das deutsche Volk in der
hochherzigsten Weise bemitht ist, das Loos der Gei-
steskranken zu mildern und die Mittel zu beschaffen,
bei diesen Unglucklichen durch die errungenen Fort-
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schritte der Wissenschaft das Dunkel der geistigen
Nacht zu bannen.

Auch Dei uns in Oesterreich haben nun die Lan-
desvertretungen verschiedener Kronlidnder ihre Opfer-
bereitwilligkeit ausgesprochen und kundgegeben, der
hisher ungentigenden oOffentlichen Irrvenfiirsorge durch
die Errichtung mneuer Landes-Irrenanstalten Abhilfe
zu schaffen.

Je mehr es gelingt, auch dem nichtirztlichen
Publikum die Ueberzeugung beizubringen, dass die
Geistestorungen eben nur als Erkrankungszustinde des
Nervensystemes aufzufassen kommen, desto mehr wer-
den sich die Vorurtheile verlieven, die noch vielfach
in Riicksicht der Geistesgestorten bestehen. In dieser
Richtung hat die Gesellschaft noch eine grosse Schuld
abzufragen an diesen Ungliicklichen, denn in gar
manchen Fillen fihren sowohl diese Vorurtheile des
grossen Publikums namentlich gegen wieder genesene
Geistesgestorte zum Riickfall ihrer geistigen Storung.
Der Fortschritt in der Psychiatrie, die Darlegung,
dass die Geistestorungen eben nichts Ande-
res sind,ais der Ausdruck organischer Leiden hat
allmilig nun auch schon jene, mnoch vor wenigen
Jahrzehenten herrschende Ansicht beseitigt, die Sece-
lenstorungen aufzufassen als moralische Ab-
irrungen, als Folgen der Siinde, oder ddmoni-
schen Einflusses, eine Anschauung, die zun den
mannigfachsten Abirrungen in der Behandlung der

Geistesstorungen fithrte, so namentlich im sechzehnten
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Jahrhundert zu der morderischen Verfolgung der
Hexen.

Das sorgsame, eingehende, irrentrztliche Studium
auf dem interessanten Gebiete der Sinnestiuschungen
iiber die Entwicklungs-Verhilinisse und Entwicklungs-
bedingungen der Sinneshallucinationen und Sinnes-
Tllusionen haben nicht nur ihren praktischen Werth
fur die Behandlung und forensische Beurtheilung der
Geistesstérungen, die irreniivatlichen Leistungen auf
diesem Gebiete haben vor Allem auch in culturhisto-
rischer Hinsicht ihre hohe Bedeutung, insoferne ge-
rade die irrendirztlichen Forschungen iiber die Ent-
wicklungsbedingungen der Sinnes-Hallucinationen und
sonstigen Sinnes-Illusionen, die Herrschaft des Aber-
glaubens und BMysticismus erschiittert, deren Anhiin-
ger gerade das Gebiet dieser Functionsanomalien des
Nervensystemes ausgebeutet, um mitunter fiir unlau-
tere Zweelke bel der geistesbeschrankten grossen Menge
Geschiifte zo machen.

Manche in fritherer Zeit als riithselhaft und un-
erklidrlich aufgefasste Erscheinungen z. B. die Behaup-
tung des Geistersehens, Stimmenhorens ete. finden jetzt
eine ganz natiirliche Erkldrung dadurch, dass durch
die irrenfirztliche Beobachtung festgestellt ist, dass
unter dem Einfluss krankhafter Zustinde des Nerven-
systems im Bereiche der verschiedenen Sinnesorgane
vermeintliche Wahrnehmungen gar nicht vorhandener
Objecte, oder aber eine unrichtige Deutung wirklich
stattfindender Sinnesempfindungen auftreten, mitun-



ter in solcher Lebhaftigkeit, dass demselben von den
erkrankten Individuen die Bedentung wirklicher Sinnes-
wahrnehmungen beigelegt, und unter dem Einfluss
solcher Sinnestduschungen das Handeln der Kranken
bestimmt wird.

Eine segensvolle Rickwirkung itbte
aber der Fortschritt in der Psychiatrie
auf dem Gebiete- der administativen, der
Civil- und Strafgesetzgebung. —

Auf dem Gebiete der administrativen Gesetzgebung
wurde in den verschiedenen civilisirten Staaten eine
Reihe von Verordnungen erlassen, dahin abzielend,
die Unterbringung, Verpflegung, Ueberwachung und
Behandlung der Geistesgestorten in Irrenanstalten und
ausserhalb derselben in zweckentsprechender Weise
durchzufiithren,

Im Gebiete der Civilgesetzgebung finden
wir in den verschiedenen Lindern eine Reihe von
Gesetzen dahin abzielend, dass kein Staatsbirger
unter dem Vorwand, dass er an Geistesstorung er-
krankt sei, in seiner personlichen Freiheit beeintrdch-
tiget und dass wirklich Geisteskranken ihre personliche
Freiheit nicht ldnger und nicht in einem hoheren
Grade entzogen werden, als dies der Charakter, die
Natur und die Dauer ihres Zustandes nothwendig
machen, Gesetze dahin abzielend, gewissemhafte Con-
trole zu iiben, dass Geisteskranke wahrend der Dauer
ihrer Geistesstorung in ihrven sachlichen Rechten nicht
beeintriichtigt werden, Man hat sich in den ver-



schiedenen Staaten bereits eifrig bemiiht,
durch eigene Iirengesetze, die auf die Ivren- und das
Irrenwesen Bezug habenden Verhiltnisse zu ordnen; so
erhielt Frankreich ein Irrengesetz unterm 350. Juni
1838. Was an demselben auch noch zn wiinschen
iibrig bleiben mag, mit vollem Rechte konnte der da-
malige Minister des Innern, in seinem Circulare an
die Priifecten von dem Gesetze sagen, dass es mit
Dankbarkeit von allen wahren Freunden der Huma-
nitdt aufgenommen werden wiirde, dass es eine we-
sentliche Liicke in der administrativen Gesetzgebung
ausfiille und ein dauerndes Denkmal von Frankreichs
Friedensepoche sei. In den Niederlanden erschien un-
term 29. Mal 1841 eineigenes Irrengesetz, im selben
Jahre erschien ein gleiches Gesetz in Belgien; am 5. Fe-
bruar 1838 in der Schweiz das Genfer Irrengesetz. — In
Norwegen und Schweden erschienen im Jahre 1848
und 1850 die fir diese Lédnder geltenden Irrenge-
setze. — England ging mit seinen die Irren und das
TIrrenwesen betreffenden Gesetzen vom 15. Juli 1828
und 11. August 1832 allen Staaten voran.

Diese Gesetze waren wohl allerdings unzureichend
und mangelhaft und veranlassten in der Unterhaus-
sitzung vom 21. September 1841 die lebhaftesten De-
batten und eine stirmische Opposition. Die Wiech-
tigkeit und Bedeutung, welche man gerade in
modernen Verfassungsstaaten der Abfassung zeitge-
miisser Irrengesetze beilegt, entnimmt man aus den
eingehenden parlamentarischen Debatten, die in Be-
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freffl dieser Gesetze und iitberhaupt in Betreff der Re-
formen im Irvenwesen in den verschiedenen auswiir-
tigen Staaten Platz gegriffen; so die grossen parla-
mentarischen Kimpfe in England in Betreff des der-
malen Geltung habenden Tirengesetzes, die eingehen-
den Erorterungen iiber das hollindische Irrengesetz
in den niederlindischen Generalstaaten, die diesbe-
ziiglichen Verhandlungen in den belgischen und un-
ter dem Julikonigthume in den franzosischen Kam-
mern, die analogen Verhandlungen im norwegischen
Storthing und schwedischen Reichsrath. So liicken-
haft mitunter auch die in den genannten Ldndern
bestchenden Direngesetze in manchen Richtungen sind,
so steht doch als Thatsache fest, dass man in den
genannten lidndern wenigstens zur Ueberzeugung ge-
langt, dass es nur durch Abfassung organisch
gegliederter Irrengesetze moglich wird, das
Irrenwesen entsprechend zu regeln und zu
iiberwachen, die Rechte der Geisteskranken mit
Nachdruck mnach jeder Richtung zu schiitzen, und
dass es eine der Hauptaufgaben der Staatsverwaltung
sei, diesem Zweige der Gesetzgebung und Verwaltung
die vollste Aufmerksamkeit zuzuwenden und nicht
durch mangelhafte Gesetze in dieser Richtung den
wirksamen Schutz der Geistesgestérten in TFrage zu
stellen.

Finen miichtigen Umschwung bewirkte der Fort-
schritt in der Psychiatrie, beziiglich der Handhabung
des Strafgesetzes, nachdem man ecinsehen gelernt, dass



unter dem Einflusse krankhafter, psychischer Zustinde
viele, mitunter die schwersten, verbrecherischen Hand-
lungen zur Ausfithrung kommen, — Handlungen, fiir
welche nach den Geltung habenden Theorien des Straf-
rechtes die Zurechnungsfihigkeit entfillt, wenn selbe
als unter dem Einfluss von Geistesstorung veranlasst
anfzufassen sind.

S0 sehr man es im Inferresse der Justizpflege
noch bedauern muss, dass in manchen Lindern den
Richtern keine Gelegenheit geboten erscheint, sich
vor dem Beginn der Ausiibung des Richteramtes we-
nigstens die allgemeinsten, fiiv den Laien nothwen-
digsten Kenntnisse iiber Erscheinungen von abnormen
Seelenzustiinden, iiber ihren Einfiuss auf die Ausiibung
gesetzwidriger Handlungen zu verschaffen, so muss
man es doch als einen beachtenswerthen Forschritt
anerkennen, dass man allenthalben in den Strafpro-
cessordnungen der civilisirten Staaten die Bestimmung
aufgenommen findet, die Untersuchung des Geisteszu-
standes eines Angeklagten durch Aerzte zu veranlas-
sen, wenn in Betreff der Zurechnungsfihigkeit Zwei-
fel entstehen.

So schwierig es in einzelnen Féllen ist, mit Be-
stimmtheit die Anhaltspunkte zu gewinnen, ob sich
ein Angeklagter zur Zeit der von ihm veriibten ge-
setzwidrigen Handlung in einem normalen oder aber
krankhaften Geisteszustand befunden, so lisst sich
aber in vielen Fillen bei umsichtiger Witrdigung aller
Verhiiltnisse durch Verwerthung der irrenirztlichen
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Frfahrungen die Frage mit Bestimmtheit beantworten,
ob eine Person in einer bestimmten Zeit-
periode geistesgesund odergeistesgestort
gewesen, Der Umstand, dass manche, namentlich
die unter der Form krankhaft gesteigerter Affecte
acut verlaufenden Geistesstorungen zur Ausfihrung
verbrecherischer Handlungen fithren, der Umstand,
dass Geistesgestorte nach vollbrachter That oft ziem-
lich rasch keine weiteren Erscheinungen von Geistes-
storung darbieten, dass manche Geistesgestirte nicht
durch verwirrte Reden, sondern durch unter gewissen
Verhiltnissen vortretende Handlungen ihrve Geistes-
storung kundgeben, dass manche Geistesgestorte mit
Vorbedacht und Ueberlegung, mit grosser Schlauheit,
List und Berechnung durch Ausfiihrung verbrecheri-
scher Handlungen bestimmte Zwecke zu erreichen
suchen, dass derartige Individuen in gar manchen
Richtungen oft vollkommen richtig denken und ur-
theilen — alle diese Umstiinde bringen es noch hiufig
mit sich, dass Laien nicht begreifen konnen, wenn in
derartigen Fillen die Gerichtsérzte solche zur Zeit der
Ausfihrung eines Verbrechens geistesgestorte Individuen
beziglich des ihnen angeschuldeten Verbrechens im
Sinne des Gesetzes als nicht zurechnungsfithig er-
kldren, —

Die Verallgemeinerung der Keuntnisse iiber die
characteristischen Kennzeichen der geistigen Storung
werden die nicht nur in dieser Richtung sondern iiber-
hauptdienoch vielfach iiber Geistestorungen und Geistes-



gestorte bestehenden vorgefassten Meinungen und un-
richtigen Ansichten lHutern. Je mehr tberhaupt die
Kenntnisse in der Psychiatrie durch die Einfithrung des
klinischen Unterrichts in diesem Gegenstand unter den
Acrzten Verbreitung finden, desto rascher werden sich
aach die im grossen Publicum noch in mancher Beziehung
iiber die Behandlung der Geistesstirungen und den
Umgang mit Geistesgestdrten bestehenden
Vorurtheile berichtigen, man wird in dem
Geistesgestdrten nicht mehr einen ganz an-
deren Menschen, soundern nur einen Kran-
ken erkennen, der ebenso der #Hrztlichen
Hilfe bedarf wie andere Kranke, es wird sich
die Scheu und die falsche Scham verlieren,
die in so vielen Fillen die Hauptursache abgiebt, die so
nothwendige und wirksame Behandlung in Irrenanstalten
rechtzeitig einzuleiten und man wwird immer mehr
einsehen lernen, dass durch die rechtzeitige Einlei-
tung und Durchfithrung einer zweckentsprechenden
Behandlung viele an Geistesstorung Erkrankte wieder
vollkommen hergestellt, der Gesellschaft, ihrem Beruf
und ihrer Familie zuriickgegehen werden.

Wenn in irgend einem Zweige der Wissenschaft
die Resultate der sogenannten exacten Forschungs-
vichtung fiiv die Menschheit segensvoll witkten, so
sind dies vor Allem die Forschungsergebnisse
im Gebiete der Psychiatrie — namentlich
die in diesemFache von mancher Seite noch
in tendenzitser Weise als Materialismus bezeichnete



Anffassung, die geistigen Stérungen als organisch be-
griindete Funktionsstorungen anzusehen und als solche
zu behandeln. Die in solcher Auffassung erzielten
erfolgreichen Leistungen in dem Gebiete der Irren-
behandlung sind die sprechendsten Belege, was
von den tendenziGsen Anschuldigungen zn halten sei,
die dahin gehen, dass die in den verschiede-
nen Zweigen der Naturwissenschaften und
Medicin eingeschlagene Forschungsrich-
fung zum socialen und staatlichen Ruin
fiihve, dass man von derselben nur den sitt-
lichen Verfall, den Zustand von Gesetzlo-
sigkeit und Anarchie zu gewirtigen habe:
dass dieser Forschungsrichtung die schindlichsten Ver-
brechen und sittlichen Ausartungen zuzuschreiben sind,
die die Bande der Familie, des Staates und der Ge-
sellschaft vernichten, dass diese Forschungsrichtung
dahin gehe, die sittlichen Abirrungen und Verbrechen
zu privilegiren, insofern sie bestrebt sei, den Geist
in seiner Abhingigkeit von der Materie zu zeigen,
So sehr man in manchen Kreisen derartige
Anschuldigungen mnoch wmwit Befriedigung
hinnehmen mag, in den Augen des vorurtheils-
freien durch Trug nicht irregeleiteten Publikums ha-
ben solche Ausfille eben nur die Bedeutung tenden-
zioser oder durch Unwissenheit und Heuchelei veran-
lasster Wahrheitsentstellungen — ebenso wie die noch
vielfach gleich tendenzits hinzugestellte Behauptung,
der Tortschritt der Civilisation und Aufklirung



— 289 —

bedinge eine Zunahme und Vermehrung der Zahl
der Erkrankungsfille an geistigen Storungen.

Die irrenidrztliche Erfahrung kann bei rationeller
Auffassung der Verhiltnisse keinen Fall nachweisen,
dass die naturgemisse, den physiologisch-hygienischen
Grundsiitzen entsprechende Veredlung des menschlichen
Geistes, die Aushildung und naturgemisse Entwicklung
der menschlichen Fihigkeiten und Fertigkeiten, die hi-
bere Entwicklung der intellectuellen, moralischen und
Gemiithsanlagen, — darin liegt ja das Wesen desBe-
griffes: Civilisation — den Zustand des Wahnsinns
bedingen und begiinstigen; die irren#raztliche Erfah-
rung kenn nur die eine Thatsache bestitigen, dass
insoferne die naturgemisse Veredlung des mensch-
lichen Geistes, die Ausbildung und naturgemésse Knt-
wicklung der intellectuellen, moralischen und Gemiiths-
anlagen, Fihigkeiten und Fertigkeiten gehemmt, un-
terdriickt und gestort wird, durch schlechte RErzie-
hung, mangelhaften Unterricht, Einfluss der Nachah-
mung durch schlechtes Beispiel, durch unnatiirliche,
sociale, politische und volkswirthschaftliche Verhilt-
nisse durch verkehrte religiose Anschanung u. s. w.
sehr hiufig Gehirn- und Nervenerkrankungen resul-
tiren, die in ihrer Entwicklung und in ihrem Ver-
laufe sehr hiufig den Zustand von Geistesstorung be-
dingen, ein Ergebniss, das nicht dem Fortschritt der
Civilisation, sondern vielmehr einer Hemmung des
Fortschrittes der Civilisation und Aufklirung zuzu-
schreiben ist. ' :

19
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Wenn in civilisivten Staaten eine grosse Zahl
von Frkrankungsfillen an Geistesstdrung constatirt
werden kann, so liegt dies aber vor Allem darin,
dass. man in civilisirten Landern dem Auftreten der
gelstigen Storungen eine grossere Aufmerksamkeit zu-
zowenden gewohnt ist, dass mit dem Fortschritt der
Civilisation entsprechend dem wissenschaftlichen Fort-
schritt auch eine Verbesserung in der Verpflegung und
Behandlung der Geisteskranken Platz greift, wodurch
die Lebsnsdauer der Irren verlingert, die Todesfille
weit durch die Aufnahme in die Anstalt dberwogen
werden und sich so die Zahl der Geisteskranken ver-
mehrt.

Es wire unbescheiden, nun noch ldnger Ihre
Zeit in Anspruch zu nehmen, um die Bedeutung
des Fortschrittes in der Psychiatrie in staatlicher und
gesellschaftlicher Hinsicht mnoch weiter auszufiihren,
jech hielt es fiir eine im Interesse der Gei-
steskranken lohnende Aufgabe, in dieser ge-
ehrten Versammlung, wenn gleichnurin sehr
allgemeiner Skizzirung auf den heutigen
wissenschaftlichenStandpunkt der Psychi-
atrie hinzuweisen — da jeder Einzelne in sei-
ner Stellung in der Lage ist, die noch vielfach beste-
henden Vorurtheile tiber Geistesstorung und Geistes-
gestorte aufzukldren, und so im Interesse dieser
Kranken zn wirken.
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