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7 den niitzlichsten Geschenken, welche wir von
der organischen Schopfung empfangen, gehiren un-
streitig die Fette. Usberall auf der weiten Trdober-
fliche, wo sich der Mensch angesiedelt hat, in den
eisumstarrten Polarlindern eben so gut wie in den
gemissigten Gebieten und in den heissen Tropen, bie-
tet ihm die Natur diese Stoffe dar, die in gleicher
Weise als Zuthat zu seiner tiglichen Nahrung, wie
zu zahlreichen h#uslichen und industriellen Zwecken
sich ihm niitzlich, ja unentbehrlich erweisen.

Beide Reiche der organischen Schopfung vrett-
cifern mit einander, ihm in dieser Beziehung dienstbar
zu sein, Doch wihrend der Bewohner kalter Zonen
vorziiglich nur das Fett einiger Meer bewohnender
Thiere beniitzt, um sich die Nahrung in seiner Art
schmackhaft zu machen und seine Hiitte zu erhellen,
wihrend in unseren Climaten, welche durch ihre wei-
ten Culturflichen ebenso die Zucht niitzlicher Haus-
thiere wie den Anbau meist niedriger einjdhriger
Pflanzen im Grossen gestatten, die von jenen wie
von diesen gewonnenen Fettstoffe in der mannigfach-
sten Weise 1hre Verwendung finden, sind die warmen
Gegenden der FErde durch ihre grossartige Pro-
duction vegetabilischer Fette ausgezeichnet.
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Meist baumartige, zum Theile durch ihre Grosse
hervorragende Gewiichse liefern dort, grosstentheils
ohne jede Cultur, so grosse Mengen dieser Stoffe, dass
sie mnicht bloss die Bediirfnisse der Heimatlinder
decken, sondern in immer mehr wachsenden Quan-
tititen dem durch die Fortschritte der Cultur gestei-
gerten Bedarf in Europa zu Hilfe kommen. In der
That absorbiren die modernen Kerzen- und Seifen-
fabriken unseres Continents, insbesondere jene Frank-
reichs und Englands, so enorme Mengenan Fett (eine ein-
zige derartige Austalt in England beschaftigt iber1000
Menschen und liefert im Winter fiir 15—20.000 Pfd.
Sterling Kerzen), dass der ganze Reichthum desselben
an thierischem Fett nicht ausreicht und immer neue
Quellen tropischer Pflanzenfette zur Deckung ihres
Bedarfes herangezogen werden.

Thnen eine Uebersicht iiber jene Gewichse zn
geben, welehe die wichtigsten im Haushalte der Men-
schen verwertheten Fette liefern, soll der Gegenstand
unserer heutigen Stunde sein. Es wird indess viel-
leicht von Interesse sein, einige Mittheilungen vorans-
zuschicken iiber das Vorkommen der Fette in den
Pfanzen iiberhaupt, itber ibve Herkunft und iiber die
Rolle, welche sie in der Oeconomie der Pflanzen selbst
spielen,

Fette kommen meist in Tropfenform im In-
halte der Pflanzenzellen vor, wobei gewdnlich die
einzelnen Trépfehen durch einen eiweisshaltigen Stoff
getrennt und gleichsam als Oelblischen zellenartig



umhiillt sind. Erwiirmt man Duorchschnitte derartiger
Zellen oder iibt man einen Druck auf sie aus, so
treten die Tropfchen aus ihren Hiillen heraus und
vereinigen sich zu griosseren Tropfen, die ausser durch
ihre Gestalt und ihr optisches Verhalten, durch ihre
Unloslichkeit im Wasser, ihre Verseifbarkeit in Kali-
Jauge und leichte Lioslichkeit in Aether sich als Fette
charakterisiren.

In geringen Mengen finden sie sich fast in
allen Pflanzen und Pflanzentheilen, von den Pilzen
angefangen, hiufig neben Zucker und Stirke, z. B. im
Mutterkorn, im Blattgriin von Moosblittern, im Wurzel-
stocke des Wurmfarns, der schwarzen Niesswurz, in
Milchsiiften, z. B. der Mohnartigen, des Kuhbaums, in
den Halmen blithender Griser, selbst in Kartoffel-
knollen und Runkelriiben.

In grosserer Menge jedoch treten sie fast nur
in Frichten z. B. in den Oliven, vorziiglich aber in
den Samen sehr zahlreicher Pflanzen auf, namentlich
aus den Familien der Xreuzbliithigen, der Mohn-
artigen, der Pflaumenartigen, der Palmen, der Zu-
sammengesetztbliithigen, der Wolfsmilchartigen u. s. w.,
Hier findet sich das Fett bald nur in dem sogen.
Samenelweiss, wie beim Hanf, Ricinus, der Fichte, bald
blos im Keime selbst, wie beim Kiirbis, Raps, der
Sonnenblume, Mandel etc., bald endlich im Samen-
elweiss und im Keime.

Die Beobachtung der Reifung verschiedener
Frichte und Samen lehrt, dass die Fette hochst
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wahrscheinlich der Stirke, dem Zucker oder diesen
nahestehenden Stoffen ihren Ursprung verdanken. So
findet man in den noch unreifen Samen des Rapses,
des Ricinus, des Leins u. s. w. nur Stirkemehl; mit
der Reife der Samen verschwindet dieses allmilig in
dem Maasse, als Fetttropfechen in den Zellen auftreten,
und die vollig reifen Samen enthalten keine Spur von
Stidrkemehl mehr. Diese Umwandlung eines Kohlehy-
drats, nfimlich der Stirke, in Feit ist nichts Befrem-
dendes mehr, seitdem Pasteur nachgewiesen hat, dass
bet der weingeistigen Gihrung ausser Alkohol und
Kohlensidure auch Bernsteiusiure, Glycerin und neben
dem Zellstoff der Hefezellen auch Fett gebildet werde.

Im Olivenbaum und insbesondere bei der Rei-
fung seiner Friichte scheint der den Kohlehydraten
nahestehende Mannit die Rolle der Stirke zu spielen.

Nach de Luca findet sich dieser Stoff in den noch -

unentwickelten Blittern des Oelbaums nur in geringer
Menge, vermehrt sich mit ihrer Eantfaltung und ver-
mindert sich zur Bliithezeit und wenn sie anfangen
ihre griine Farbe zu verlieren; in den gelben, abge-
fallenen Blittern ist er verschwunden. Dagegen findet
er sich in grosser Menge auch in den Bliithen und
besonders in den jungen, noch griinen Friichten, spi-
ter nimmt er in diesen ab, und in den vollkommen
reifen Oliven ist er véllig verschwunden wund hat
einem Reichthum an fettem Osl Platz gemacht.
Sowie bei der Reife slhaltiger Friichte und Samen
die Stdrke oder der Zucker das Materiale abgeben



zur Bildung des Fetts, so dient andererseits dieses
letztere bei der Keimung Slhaltiger Samen dazu,
durch Umbildung in Zucker oder Stirke den Baustoff
der Zellwand, den Zellstoff, zu liefern. Dass dem so
ist, lehrem mit grésster Wahrscheinlichkeit die von
verschiedenen Physiologen, inshesondere von Sachs
bei der Keimung solcher Samen gemachten Wahr-
nehmungen.

Erlanben Sie mir, zur Begriindung des Gesagten
Ihnen in Kilrze die Keimungsgeschichte einer unserer
gewohnlichsten Culturpflanzen, der Zwiebel (dllium
Cepa Lin.) vorzufithren. Die Samenschale derselben
ist von einem hornartig sich schneidenden Samenei-
weiss (Endosperm) erfiillt, worin der walzenrunde diinne
Keim schneckenformig eingerollt liegt. Die sehr dick-
wandigen Endospermzellen enthalten ausser einem
grossen, flachen Zellkerne kuglige Fetttropfechen, welche
in einer eiweisshaltigen Grundmasse eingebettet sind.
Das Wiirzelchen des Keims nimmt nur einen kleinen
Theil seiner Linge ein, der ganze iibrige schnecken-
 formig gerollte Theil desselben ist das Keimblatt (Co-
tyledon), in dessen grundstiindiger Hohlung die win-
zige Knospe liegt. Die Hauptmasse des Keims be-
steht aus einem Gewebe dinnwandiger, kurzer, lings-
gerethter Zellen, die gleich jenen des Endosperms
Fetttropfehen fithren.

Nur die Zellen der Oberhaut, die Elemente der
in der Achse des Keims verlaufenden Gefdssbindel-



anlage, sowie das Bildungsgewebe der Knospe und
‘Wurzelspitze enthalten Eiweissstofle.

Sobald die Keimung ihren Anfang nimmt, streckt
sich zunichst der untere und mittlere Theil des Keim-
blatts, wodurch das Wurzelende sammt der Knospe
aus der gesprengten Samenschale herausgehoben wird,
wihrend seine Spitze schneckenfdrmig eingerollt im
Endosperm verbleibt. Dann streckt sich die Wurzel
und der anfangs schr kurze Stengeltheil unter dem
Ansatze des Keimblatts, Untersuchen wir den Zell-
inhalt des sich so weit entwickelten Keims, so finden
wir, dass zunéchst in den sich vergréssernden Zellen
der in Streckung begriffenen Theile der Wurzel und
des Keimblatts das Fett und die Eiweissstoffe ver-
schwinden und an ihrer Stelle wiissriger, zuckerhal-
tiger Saft auftritt. Anfangs findet sich diese Zucker-
losung noch neben Oeltropfen in den Zellen; i dem
Maasse als die Zellen sich vergrossern, d. h. als die
Masse ihrer Zellstoffhaut zunimmt, verschwindet auch
der Zucker aus ihrem Inhalte, und zwar in dersclben
Reihenfolge als die Streckung der einzelnen Keim-
theile sich vollzieht, zuerst aus dem oberen Wur-
zel- und mittleren Keimblatttheile, wihrvend die noch
in Streckung begriffenen Partien oberhalb der Wurzel-
spitze, an der Basis des Cotyledons und an seiner
Austrittsstelle aus der Samenschale noch Zucker ent-
halten. Dieser Stoff kann, da er frither im Keime
nicht vorhanden war und auch von aussen nicht anf-
genommen werden konnte, nur aus dem Fett ent-



standen sein, da dieses von allen im Zellinhalt nach-
welsbaren stickstofftreien Verbindungen allein in gros-
serer Menge sich vorfindet. Und da ferner der Zuckex
nur so lange nachweisbar ist, als Zellwiinde entstehen
und sich verdicken, d. h, als Zellstoff sich bildet,
Zellstoff und Zucker aber von allen vorhandenen Ver-
bindungen sich am nichsten stehen, so ist der Sehluss
gerechtfertigt, dass der letztere es ist, welcher sich
in ersteren umwandelt. s bildet sich also aus dem
Fett Zucker und aus diesem der Zellstoff, und das
Fett ist indirect das Baumateriale der Zellwand.
Wihrend der obere und mittlere Wurzeltheil nach
vollendeter Streckung kein Fett mehr fiihren, zeigt
dagegen das Gewebe des Cotyledons auch in der mitt-
lern bereits fertig gestreckten Region noch immer
kleine Mengen von Fettiropfchen in seinen Zellen.
Erst wenn die Spitze des Keimblatts aus dem En-
dosperm hervorgezogen und dieses am Lichte all-
miilig ergriinet ist, verschwindet dieser Stoff auch hier.
Dieses Fott stammt offenbar, da das Fett des Keims
lingst verbraucht ist, aus dem Endosperm, aus wel-
chem os durch die Spitze des Cotyledons aufgenom-
men und durch das Gewebe zu seinem bis zu Ende
der Keimung sich kriftig streckenden untern Ende
geleitet wird, um bhier zur Zellhautbildung verwendet
zu werden.

Untersucht man das Endosperm, so findet man
in der That, dass die in scinen Zellen enthaltenen
Fetttropfen zerstort werden, so dass zuletzt nur ein
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formloser, fetthaltiger Rest tibrig bleibt, wobei das
ganze Gewebe so schlaff ist, dass man keine feinen
Schnitte daraus erzeugen kann.

Aus der Stirke oder dem Zucker entstanden
wird das Fett in den Samen aufgespeichert, um dem
erwachenden Keime der Oelpflanze als erstes Material
zum Aufbau ihrer Organe so lange zu dienen, bis
diese so weit entwickelt sind, dass sie die weitere
Ernghrung der Pflanze selbst besorgen konnen. Die
Rolle, welche das TFett im Haushalt der Pfanzen
spielt, ist eine #hnliche, wie die der Stirke, des Inu-
lins, des Rohrzuckers. Es ist vorziiglich eine Reserve-
form der Nihrstoffe. Nur in wenigen Fillen scheint
indess das Fett auch als Desorganisations- und Aus-
wurfstoff aunfzuireten, wahrscheinlich aus einer che-
mischen Umwandlung des Zellstoffs hervorgegangen.
Es sind dies jene Fille, wo der Fettstoff nicht in
Zellen eingeschlossen vorkommt, sondern, wie bei der
Bildung eives grossen Theils des sogenannten vege-
tabilischen Wachses, auf der Oberfliche geschlossener
Gewebe auftritt.

Die Zahl der verschiedenen aus dem
Pflanzenreiche abstammenden Fette ist eine
ausserordentlich grosse, und fast jede Art unterscheidet
sich von der andern durch Farbe, Geruch, Geschmack,
spec. Gewicht u. s. w. Diese Verschiedenheiten sind
einestheils hervorgerufen durch die verschiedene quan-
titative Mengung der flilssigen und festen Bestand-
theile und geben Veranlassung, sie im gewdshnlichen
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Leben als flitssige Fette oder fette Qele und als feste
Fette coder Butter- und Talgarten zu wunterscheiden,
je nachdem sie bei gewdhnlicher Temperatur tropf-
barfliissig oder fest und halbfest sind, An die Talg-
arten reiht sich das vegetabilische Wachs an. Ande-
rentheils sind jhre Unterschiede durch kleine, meist
unwesentliche Beimengungen, wie durch solche von
Farbstoffen, fliichtigen Substanzen ete. bedingt.

Wie bekannt sind die Fetteé in chemischer Hin-
sicht Gemenge einer Anzahl neutraler Verbindungen,
unter denen das Stearin, Margarin und Olein den ersten
Rang einnehmen. Gemischt in mannigfaltigen Verhalt-
nissen bilden diese neutralen Fettstoffe die verschie-
denen animalischen und vegetabilischen Fette und sind
dadurch charakterisirt, dass sie bel verschiedenen
Einwirkungen in zwel Verbindungen sich trennem, in
eine Sture (Fettsiure) und in einen alkoholartigen
Kérper, das Oelsiis oder Glycerin, So besteht das im
Palmgl, Menschenfett, in den Cafeebohnen und japa-
nesischen Wachs vorkommende Palmitin aus einer Ver-
bindung von Palmitinsiure und Glycerin, das in den
Lorbeeren und Cacaobohnen vorkommende Laurostearin
aus Laurostearinsiure und Glycerin ete., wobel in den
meisten Pflanzenfetten ein Atom des Glycerin mit 3
Atomen der Fetisiiure verbunden ist (Triglyceride).

Die gewdhnlichste Methode der Gewinnung der
Planzenfette besteht darin, dass man die frither zer-
malmten Samen zwischen erwiirmten Platten auspresst,
wodurch die Eiweisssubstanz coagulirt und die Ab-
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scheidung des Fettes eine vollstindigere wird, als beim
Pressen ohne Anwendung der Wirme. In manchen
Fillen reicht das Auskochen der zerkleinerten Theile
oder wie bei den Oliven das einfache Auspressen aus.
Sehen wir uns nun die wichtigsten Oelptlanzen an!

In Europa gibt es verhiltnissmissic wenige
Planzen, welche ihrer Fettproduction wegen im
Grossen angebaut werden. Das aus ihren Samen ge-
wonnene Yett ist durchaus bei allen bei gewdhnlicher
Temperatur fliissig und findet seine hauptsichlichste
Anwendung als Brenn- und Speises! oder zu verschie-
<enen technischen Zwecken.

Als eigentliche Oelpflanzen unserer Gegenden
sind vor allem einige Kreuzblitthige (Cruciferae) zu
erwidhnen, insbesondere einige Varietiten der Gattung
Brassica, wie DBr. campesiris Var. oleifera, Br. napus
Var, oleifera, Br. praecox D. C. und DBrassica napo-
hrassica Mill. Im Grossen angebaut geben ihre Sa-
men durch Pressen bis 41 pe. eines fetten Oeles,
das unter dem Namen ,Rapsol® als nnser gewohnli-
ches Lampendl allgemein bekannt ist. Eine andere
vielfach cultivirte Oelpflanze unserer Heimat ist
die bekannte Leinpflanze (Linum usitatissimum L.);
sie gehort wurspriinglich den pontisch - kaukasischen
Gegenden an, wo sie noch gegenwdrtig in Mingrelien
wild zu finden ist, Doch wurde sie vorziiglich als
Gespinnstpflanze in den #dltesten Zeiten schon n dic
verschiedensten IYinder verbreitet, sehr frithe schon
z. B. nach Egvpten, denn in den altegyptischen Grab-



gewindern fand Prof. Unger Leinenfasern, und diese
sowie Leinsamen finden siclr in grosser Menge in den
Pfahlbauten der Schweiz, Gegenwirtig wird die Pflan-
ze im grossartigen Massstabe vorziglich in den Ost-
seeprovinzen, in England, Egypten, China und Nord-
Amerika gebaut. Ihre Samen geben an 40 pe. Oecl
welches seiner Eigenschaft wegen, an der Luft rasch
auszutrocknen, vorziiglich bei der Fabrication von
Firnissen eine Anwendung findet. Eine wichtige
Oelpflanze fiir Russland ist der Hanf (Cannabis sati-
vae L.). Die Heimat dieser nicht blos des olreichen
Samens, sondern auch ihrer Gespinnstfaser wegen
wichtigen Pflanze 1st das Gebiet des kaspischen Meeres,
besonders der Unterlauf des Urals und der Wolga,
dann Nord-China, Kashmir und Nord-Indien. Der be-
rithmte Reisende Livingstone fand den Hanf auch im
Flussgebiete des Congo und Zambesi im innern Africa
und Du Chaillu an der Westkiiste Africas. Seine An-
wendung als Berauschungsmittel in seiner Heimat ist
allgemein bekannt, Seine Cultur ist sehr alt, doch
kam er jedenfalls spiter zu uns als die Leinpflanze,
Das ans seinem Samen gepresste Oel wird vorziiglich
gzur Darstellung der sogenannten Schmierseife ver-
wendet. Von untergeordneterer Bedeutung ist das Oel
zahlreicher bel uns einheimischer oder cultivirter
Pflanzen, deren Samen vorziiglich ihres Fettgehaltes
wegen als Nahrung oder als Zuthat zau gewissen Spei-
sen beniitzt werden, wie das Oe¢l der Mohnsamen
(Papaver), welche schon bei den Dersern und Egyp-



tern nmicht nur zur Gewinnung des QOeles, sondern auch
als Zusatz zum Brode verwendet und von den Romern
und Griechen gleich den Sesamsamen auf Backwerk
gestreut oder mit Honig gemischt genossen wurden;
ferner das Oel der Samen des Wallnussbaums
(Juglans regia L.), der Haselnuss (Corylus avel-
lane L.) u. s. w. In manchen Gegenden endlich wird
gleichsam als Surrogat des gewdhnlichen Brenn- und
Speisetls das Fett aus den Samen sehr verschiedener
Pflanzen meist solcher, die sonst anderweitig niitzlich
sind, gewonnen. So dient in Wirttemberg das Samen-
ol des Kirsch- und Pflaumenbaums, sowie des
Spindelbaums (Evonymus ewropacus L.) als Speise-
und Brennsl, und in gleicher Weise verwendet
man Buchensamen (Fagus sylvatica L,), in man-
chen Gegenden Frankreichs die Samen des Hohl-
zahns (Galeopsis Tetrakit L.) und der Weinrebe
(Vitis wvinifera L.), in der Gegend von Trient jene
des Hartriegels (Cornus sanguinea L.), im Sehwarz-
walde jene der Fichte (dbies ewcelsa) und Fohre (Di-
nus sylvestris L.).

Die wichtigste Oel- und zugleich Charakter-
planze Siid-Europas, Nord-Africas und des Orients
ist der Oelbanm (Olea curopaen Lin.). Seine eigent-
liche Heimat ist wahrscheinlich West-Asien, obwohl
cinige Forscher angeben, dass er wild in einigen
Gegenden Sid-FEuropas, namentlich in den Gebirgen
Andalusiens vorkomme. TFiir seinen asiatischen TUtr-
sprung spricht der Umstand, dass in den Monumenten



des alten Egyptens keine Andeutung seiner Cultur
in diesem altehrwiirdigen Lande zu finden ist, und
nach dem Zeugnisse von Plinius fehlte er in Ttalien
zur Zeit der Regierung des Tarquinius Priscus.

Bei den Griechen war er der Athene geweiht;
ein Kranz von Oelzweigen war der Preis bei den
olympischen Spielen, ein Oelzweig das Sinnbild des
Friedens. Seine gegenwirtigen Culturstitten sind die
Mediterranlédnder, insbesondere Syrien und Paldstina,
Griechenland, Ttalien, Sid-Frankreieh, Spanien, Por-
tugal, die lybischen und maroccanischen Kiistenlin-
der. THier ist es, wo seine Friichte micht blos eine
allgemeine Volksnahrung bilden, sondern das aus
ihnen gewonnene Oel ist den, diese Gebiete bewoh-
nenden Volkern als Leuchtmaterial und insbesondere
als Stellvertreter der thierischen Butter im téglichen
Haushalte unentbehrlich und als Gegenstand ausge-
dehnten Exporthandels die Quelle der Wohlhabenheit
zahlreicher Gegenden.

Von Europa aus ist der Oelbaum auch nach
Amerika iibersiedelt (Mexico, Chile). Nach Tschudi
wird er in den siidlichen Kiistenprovinzen Terw’s ge-
baut; seine Friichte sollen jedoch nicht so schmack-
haft, ihr Oel nicht so fein sein als des in Buropa
cnltivirten.

In Spanien sind ihrer grossartigen Oelbaum-
pflanzungen (Olivares) berithmt die Provinzen Cor-
dova und Sevilla. Schon zur Zeit der Maurenherr-
schaft waren es diese Landschaften, welche vorzugs-
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weise das Olivensl erzeugten. Die Ernte der als
Speise verwendeten Oelbaumfriichte (der Oliven), welehe
kuglige oder verkehrteiférmige Steinfriichte darstellen
mit gewdShnlich weissem oligem Fleische, erfolgt hier
vom October bis December; man pflickt sie noch
unreif, wissert sie 8—14 Tage unter 6fterer FErneue-
rung des Wassers ein, und schichtet sie dann in
grossen Thongefidssen mit verschiedenen Kriutern und
Salz auf. So erhalten sie sich Jahre lang und bilden
ein hochst geschidtztes Nahrungsmittel und einen sehr
bedeutenden Handelsartikel Cordovas und Sevillas.
Die Frnte der Oliven zur Oelbereitung erfolgt etwas
spiter, wenn sie reif geworden sind und eine dunkel-
violette oder schwarze Farbe angenommen haben. In
diesem Zustande besteht ihre Fruchthaut aus dick-
wandigen, eine Farbstofflosung fithrenden Zellen, wih-
rend das Fruchtfleisch ein schlaffes Gewebe darstellt,
gebildet von Zellen, welche in wiissriger Fliissighkeit
eine feinkornige Masse und zahlreiche Oeltropfen ent-
halten. Man schliigt sie mit langen Stangen ab, bringt
sie in Milhlen in eine gleichformige Masse, aus wel-
cher in eigenen Pressen das Oel gewonnen wird.
Frische Oliven geben gewthnlich 15 Pfd. Oel wvon
einem Centner Friichte.

Man kann sich einen Begriff von der jihrlichen
QOelproduction machen, wenn man hedenkt, dass in
Andalusien sehr viele Pflanzungen bestehen, welche
20— 80.000 Oelbdume zihlen, wobel mon es fiir eine
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gute Mittelernie hilt, wenn durchschnittlich auf einen
Baum 35—50 Pfund Oliven kommen.

In Siid-Frankreich sind es die am Mittelmeere
gelegenen Provinzen Languedoc und Provence, welche
einen sehr ausgedehnten Olivenbau haben.

Die Oliven werden hier mit der Hand gepfliickt,
nicht geschiittelt wie in Italien und nicht abgesehla-
gen wie in Spanien, Zur Gewinnung der feinen Oel-
sorten werden die frisch gepfliickten Friichte nach
dem Vermahlen sogleich gepresst; das hiebei gewon-
nene gelbe, geruchlose, milde, an Margarin arme Oel
heisst Jungferndl (huile vierge), wovon das vor-
giiglichste von Aixe in der Provence (daher Proven-
cer-Oel) kommt und unser gesuchtestes Speisedl dar-
stellt. Aus dem Pressriickstande wird dann der noch
zurilck gebliebene Oelantheil ausgezogen und als
Baumél in den Handel gesetzt. Das meiste Baumgl
indess gewinnt man dadurch, dass man die Oliven in
Haufen schichtet, wodurch sie in Giihrung Ubergehen,
wobei die Riweissstoffe und der Schleim, welche das
Oel zuriickhalten zerstort werden, dann in den Miih-
len verkleinern und schliesslich pressen lisst. Auf
diesem Wege erhiilt man die ganze Ausbeute, obgleich
dieses Oel meist ranzig und an Margarin reich ist
und vorziiglich nur zu technischen Zwecken beniitzt
wird,

An den Oeclbaum schliesst sich der Mandel-
baum (dmygdalus communis L.) an, wichtig durch
seinen Samen, die bekannten Mandeln, die nicht blos

-



zur Bereitung eines hochgeschitzten, vielfach ver-
wendeten fetten Oeles, von dem sic an 50 pe. ent-
halten, sondern ganz vorziiglich auch als Nahrung
beniitzt werden.

Der Mandelbaum findet sich wild in den Siid-
Kaukasischen Lindern, im Siidosten Arabien’s und in
Algerien. Kine sehr frithe Cultur hat ihn noch weiter
durch das ganze Gebiet des Mittelmeeres, an giinstigen
Stellen sogar bis tief in den europiischen Continent
hinein verbreitet. So gedeiht er in giinstigen Jahren
noch am Main und Rhein, jo sogar am geschiitzten
Orten im sitdostlichsten Norwegen. Schon frithzeitig
muss er nach Griechenland gekommen sein; von hier
gelangte er nach Ttalien und durch die TPhénizier
nach Portugal. Jetzt wird er auch in Arabien, Persien,
China, nicht aber in Ostindien in vielen Spielarten
cultivirt. Fiir den earopiischen Bedarf sind Siid-Frank-
reich, Spanien, Majorca, Portugal, Sicilien, Apulien,
Marocco und Griechenland die Haupt-Produetions-
lander.

Eine grosse Wichtigkeit als Oelpflanze gewinnt
in neuester Zeit fiir Ifalien der Wunderbaum
(Ricinus communis L.), jenes merkwiirdige Gewilchs,
das nach der Legende in Ninive in einer Nacht zu
einem Baume aufgeschossen war, um den Propheten
Jonas vor den Sonnenstrahlen zu schiitzen. In der
That erreicht diese Pflanze aus der Familie der Ku-
phorbiaceen, ausgezeichnet durch ihre schiénen, gros-
sen, handformig getheilten, sehildstieligen Blitter, in
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den heissen Erdstrichen eine Hoéhe von 40 Fuss und
baumartigen Habitus, withrend sie bel uns als Zierde
der Gartenanlagen héchstens 10—16 Fuss hoch, ge-
wohnlich aber viel niedriger wird und nur einjihrig
ist. Urspriinglich einheimisch ist der Ricinus wohl in
Ostindien, doch findet er sich auch wild in Nordost-
Afrika (Senaar), sowie im Kaukasus, verwildert auch
in Siid-Ttalien und Griechenland. Seine Cultur ist
eine uralte; schon fiir die alten Egypter war er eine
wichtige Oelpflanze und gegenwirtic gedeiht er in
mehreren Spielarten mit Ausnahme der kalten Zone
tiberall.

Aus seinen ovalen, etwas flachgedriickten, bohnen-
grossen Samen wird in Ostindien, Westindien, Nord-
America und seit einigen Jahren auch in Italien im
Grossen das als Arzneimittel durch seine unange-
nehme, oft indess sehnlichst erwiinschte Wirkung
bekanute, ibrigens auch anderweitig verwendete
Ricinus-Oel gewonnen,

Tn Italien findet sich Ricinus-Cultur in allen
Provinzen, besonders aber ausgedehnt ist jene von
Verona, die ullein jilirlich mehr als 100.000 Centner
Samen erzeugt. Hier, sowie in Livorno und Genua,
bestehen grossartige Oelpressen, die jedoch, da das
im Tande erzeugle Product, trotz der ausgedehnten
und immer zunehmenden Cultur bel weitem nicht
ausreicht, um den Consum zu decken, von auswiirts,
insbesondere aus Ostindien zugefiihrtes Materiale ver-
arbeiten miissen. Die Samen werden zuerst von ihrer

o
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diinnen, sproden Schale befreit und hierauf zwischen
erwirmton Eisenplatten in hydraulischen Pressen aus-
gepresst,

Frwihnenswerth als Oelpflanze ist Cyperus es-
culentus Linn,, eine im siidlichen Europa und Nord-
Africa einheimische, hie und da auch angebaute
Cyperacee. Ihre Wurzelfasern tragen zahlreiche (oft
100 und dariiber) lingliche oder eirunde, fleischige,
angenehm und siiss schmeckende 6lreiche XKnollen,
die als ,Erdmandeln® eine nahrhafte Speise und ge-
vostet ein Caffecsurrogat abgeben, und gepresst ein
als Speise und Brenndl verwendetes Ocl liefern. Nach
Landerer, der sie fiir die Manna der Isracliten hilt
(ste heisst Dbei den Arabern ,Mann*), findet sich
die Erdmandel in Nord-Africa so hiiufig, dass ihre
an der Sonne getrockneten Knollen caravanenweise
aus dem Innern Africa’s nach den Bazars von Cairo
und Alexandrien gebracht werden. In Griechenland
und Egypten bereitet man aus ihnen eine Emulsion,
die in den Strassen als angenelimes, kithlendes Ge-
trink feilgeboten wird.

Nicht zu verwechseln ist die Erdmandel mit der
sBrdnuss® (drachis hypogaea L.), einer einjihrigen
Papilionacee, welche wurspritnglich in Std-America,
pnamentlich in Peru, Surinam und Brasilien zu Hause
und dort, sowie in der Argentinischen Republik cul-
tivirt, jetzt in den wirmeren Gegenden fast aller
Welttheile als Nahrungs- und Oelpflanze gebaut wird,
so in Nord-Amerieca, Siid- Europa, Egypten, China,
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Cochinchina und Ostindien. Die 17,—2' hohe Pflanze
ist dadurch ausgezeichnet, dass ihre Stempel nach
geschehener Befruehtung sich zu Boden senken und
unter der Erde zu einer 2—38 samigen Hiilse sich
entwickeln, Die erbsengrossen Samen haben eine roth-
liche Schale und einen weissen, dlreichen, sehr schmack-
haften Kern. Sie werden gerSstet genossen; das aus
ihnen gewonnene Oel ist gelblich, geruchlos, von an-
genehmem (eschmack, und dient zu gleichen Zwecken
wie das Mandeldl. Eine wichtige Rolle seit den #lte-
sten Zeiten spielt als Oelpflanze namentlich im Oriente
die Besampflanze (Seswmum orientule L.), ein bis
' hohes, einjihriges Kraut, aus der TFamilie der
Bignoniaceen. Urspriinglich einheimisch im siidlichen
und dstlichen Asien ist es schon seit langer Zeit durch
Cultur uber alle wiirmeren Liinder der alten Welt
verbreitet und wird auch jetzt in den siidlichen
Staaten Novd-America’s, sowie in Brasilien angebaut.
Am idltesten und ausgedehntesten aber ist der Sesam-
baw in Syrien, Mesopotamien, Kleinasien und Egypten,
hier besonders im oberen Nilthale, siidlieh von Assuan;
selbst in Buropa, und zwar in Griechenland findet er
sich in geringer Ausdehnung. Schon Dioscorides
kannte den Sesam und der beriihmte arabische Arzt
Avicenna (Jbu Sina) im 4. Jahrhundert nach Chr.
berichtet ausfiithrlich {iber ihn.

Dem deutschen Mittelalter scheint Sesam nicht
bekannt gewesen zu sein, spiter gelangte sein Oel
und sein Samec allerdings zu ung, kam aber bald
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in vollkommene Vergessenheit, bis die gegenwiirtigen
Handelsverhiltnisse anfingen, der européischen Indn-
strie sehr grosse Mengen davon zuzafithren. Der Se-
samsamen, welcher im Oriente auf Brot und Back-
werk gestrent, avch direct als Nahrungsmittel dient,
gibt 40—50 pe. cines hellgelben, milde schmecken-
den, dem Olivendl ganz #hnlichen Oeles, das einc
rasch an Ausdehnung zunehmende Anwendung findet.
Tn Madras bildet der Samen einen wichtigen Ausfuhr-
artikel Nord-Indien’s zum Zwecke der Bereitung von
Salatsl. Da dieses von den Eingebornen nicht sehr
reinlich bewerkstelligt wird, so ziehen es die Kauf-
leute vor, die Samen sclbst an sich zu bringen und
die DBereitung des Oels selbst zu besorgen. Grosse
Quantititen Sesamsamen kommen in neuerer Zeit na-
mentlich aus Egypten und Ostindien nach London
und Marseille.

Bedeutungsvoll fiir die Baumwolldistricte als Oel-
pflanze ist die Baumwollstaude (Gossypiuin) selbst,
indem besonders in den stidlichen und siidwestlichen
Unions-Staaten, aber anch in Ostindien und Egypten
aus den bei der Baumwollproduction abfallenden Sa-
men durch Pressen in #hnlicher Art wie das Leindl
ein orangegelbes, im gebleichten Zustande strohgelbes,
sitss und milde schmeckendes Ocl im Grossen gewon-
nen wird, das in der Woll- und Lederfabrication,
stark auch zur Verfilschung des Olivenéls in Nord-
America eine ausgedehnte Anwendung findet. Es gibt
eine schr schone Seife und dient auch als Leucht-



material. Die Ausbeute betrigt 25-—30 pe. und sein
Preis ist ein sehr geringer, indem in Nord-America
10 Pfd. 80 Cents kosten,

Von geringerer Bedeutung fur die tropischen
nnd subtropischen Gebiete der Erde, namentlich Ost-
indiens und Siid-America’s ist eine Reihe von Pflanzen
aus sehr verschiedenen Familien, deren Samen zur
Gewinnung von fliissigen Fetten beniitzt werden,
welche jedoch fiir den Handel keine Bedeutung haben,
indem sie im Heimatlande selbst verbraucht werden.
So liefern in Ostindien die Samen einiger Meliaceen,
namentlich Jene von dzadirackta indica A. Juss. und
Jelia Azederach Lin., baum- oder strauchartigen Ge-
wiichsen mit geflederten Bliittern, ein réthlichgelbes,
bitteres, knoblauchartig riechendes Oel, das als T.am-
pendl, in der Medicin und in der Baumwollfiirberel
angewendet wird. Eine gleiche Verwendung findet das
Samen-0el verschiedener Buphorbiaceen, wie von Cro-
ton Tiglium L. Jatropha glavea Vekl. und glandulifera
Roxb., sowie der aus Mexico In Ostindien eingewan-
derten Argemone mezicana L. (Papaveracee). Die Samen
von Cussuvium pomiferum (Anacm'diaceae) geben ein
strohgelbes, siisses Oel, das zum Anstreichen des Holzes
zum Schutze vor Insecten dient, jene von Dalbergia
arborea Willd,, einer auf den Bergen Ostindien’s sehr
gemeinen, baumartigen Hiilsenpflanze, ein dunkelgel-
bes, von den Eingebornen zur Beleuchtung verwen-
detes Oel.



tnisse, ¢pufnload un

In West-Indien und Siid-Amerika werden die
haselnussartlg schmeckenden Samen von Omplalea
diandra und #riandra Aubl, 20-—40' hohen Biumen
aus der Familie der Euphorbiaceen, als Obst genossen
und das aus ihnen gepresste Oel gleich dem Mandel-
ol gebraucht.

Die Samen der Carapa guayannensis Aubl,, einem
der hochsten Biume der Wiilder Guayannas und Bra-
siliens, aus der Familie der Meliaceen, enthalten an
30 pe. eines sehr bitteren Oeles, dessen sich die Tin-
gebornen zum Lindlen ihres Korpers als Schutzmitte:
gegen Insecten bedienen. Es wird sehr stark ver-
brancht und wurde in neuester Zeit als Mittel gegen
verschiedene Hautkrankheiten in Paris empfohlen.

Mehrere Arten von Caryocar wie C. glabrum D,
und anciferum 1., hohe Biume aus der Familie der
Bombacee, die sich in Menge in den Wildern Guay-
annas finden und auch cullivirt werden, liefern in
ihren Samen ein wohlschmeckendes Obst und ein
verschieden verwendetes Oel.

Inshesondere kommt in der holldndischen Besit-
zung Surinam eine picht néher bestimmte Art dieser
Pflanzengattung vor, deren steinharte Friichte von
den Hollindern Bolkkenotten (Bocksniisse), von den
Franzosen in Cayenne graine roche genaunt werden.
Sie sind hithnereigross, einem riesigen Pfirsichkerne
in der Gestalt dhnlich, mit #Husserst dicker und
harter TFruchtschale, die cinen weissen IKern ein-
schliesst, wrelcher iiber 60 pe. eines angenehm
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schmeckenden, dem feinsten Olivendl nieht nachste-
henden Oecles liefert und nach Oudem ans aus gleichen
Theilen Triolein und Tripalmitin besteht.

In grosserem Massstabe wird nicht blos in Chile,
wo sie cinheimisch ist, sondern auch in anderen
wirmeren Lindern, zum Theil auch in Sud-Europa
die slgebende Madie (Mudia sativa L.), einc
einjihrige Composite, ihrer Samen wegen gebaut, die
ein wohlschmeekendes, als Speise- und Brennsl ge-
brauchtes Fett liefern.

Auch die haselnussgrossen, dreicckigen, fliigel-
hiiutigen, sehr fettreichen Samen der Moringa pteri-
gosperma, eines in Ostindien urspriinglichen, dort und
vorziiglich aueh in Westindien cultivirten Baumes aus
der Familic der Caesalpineen, dic sogenanntcu Behen-
niisse, gehen ein gutes Oel, das selbst Handels-
artikel ist und hesonders zur Darstellang von Parfu-
merien dient,

Ungleich wichtiger fiir den Welthandel und dic
Culturgeschichte der Volker als alle die zuletzt ge-
nannten Pflanzenile ist elne Anzahl butter- und
talgartiger TFette meist baumartiger Gewichse
der {ropischen Flora. Zahlreich sind bereits derartige
Producte, welche ganze Schiffsladungen aus den war-
men Gebicten aller Welttheile der europiiischen Indu-
strie zufithren, welche sie in Form von Kerzen und
Cosmeticis mannigfachster Art der civilisivten Welt
zufiihrt.



Am liingsten bekannt vou diesen Fetten ist das
sogen. Cocosnuss- und das Palmdl.

Die Cocospalme (Cocos nucifera Lin,), eines dexr
niitzlichsten Gewichse der Erde, ist aus dem heissen
Asien iiber alle Tropengegenden verpflanzt worden.
Sie 1irdgt eiformige dreiseitige Friiehte, welche im
reifen Zustande die Grosse eines Kindskopfs errcichen,
die bekanuten Cocosniisse. Die junge Nuss ist dicht,
fiilllt sich aber spiter mit einer anfangs klaven, herben
Fliissigkeif, die bei zunehmender Reife triib und siiss-
lich wird und durch ihren Gehalt an Schleim, Gummi,
EBiweiss und Zucker ein angenehmes und erfrischendes
Getrink darstellt. Aus dieser Fliissigkeit schldgt sich
an der innern Seite der Nuss eine feste Schicht ab,
aus der spiter der Kern wird, indem sie¢ aus dem
halbfliissigen in den festen Zustand iibergeht, Dieses
Fruchtfieisch ist frisch weiss, von mandelartigem Ge-
schmack und wird als Leckerei fiir sich gegessen oder
mit Zueker als Backwerk, am hdufigsten aber als Zuthat
zu verschiedenen Speisen verwendet, wobei es durch
seinen grossen QOelgehalt die Stelle der Butter vertritt.

In den vollig reifen Friichten ist dic Menge der
Fliissigkeit gering, jene des olreichen Fleischos aber
so gross, dass sie zur Darstellung des Feltes verwen-
det werden.

In Malabar trocknet man die in zwei Hilften
zerschnittenen Niisse auf einem Lattenwerk iiber
Kohlenfeuer, dann auf Matten in der Sonne, worauf
sie von einer eigenen Kaste von Oelpressern ausge-



presst werden. Auf Tahiti sind die Eingebornen meist
zu trige, um das Pressen selbst vorzunehmen; sie
setzen die zerriebenen Kerne der Sonne aus in Tro-
gen, welche mit Lochern versehen sind, aus denen
das Fett ablduft, und in Bambusrdhren gefiillt wird.
Auf Ceylon werden die ausgeldsten Kerne an der
Sonne getrocknet, in einfachen, aus ausgehshlten Baum-
stimmen verfertigten Oelpressen ausgepresst oder an
die Oelmithlen europiiischer Pflanzer verkauft. 40 Kerne
geben etwa 10 Pfund Fett; ein Baum mit 80—100
Niissen also 20—30 Pfund davon. Das Cocosnussil
ist butterartig, weiss, schon bet -+ 18° erstarrend
und besteht aus einem schon bei gewdhnlicher Tem-
peratur festen Fette, dem Cocin und einem fliissigen,
grosstentheils aus Olein bestehenden Antheil. Es wird
m grossen Quantititen nach Europa gebracht, wo es
vorziiglich zur Kerzen- und Seifenfabrication verwen-
det wird (die bekannte Cocosnusstlseife). Das meiste
liefert nach Europa die Insel Ceylon, dessen Export
1850 4,436.990 Pfd., 1857 17,674.130 Pfund Cocosdl
betrug. Der englische Import betrug imn dem Jahre
1866 allein 13,808.000 Pfd. ja in den zwei Monaten
December 1866 und Jinner 1867 1,454.000 Pfd.
Von noch grisserer Bedeutung ist das eine gleiche
Verwenduug findende sogenannte Palmigl, das Fr-
zeugniss der Oelpalme (Elais guineensis Jaeq.), einer
der schousten und hiochsten Palmen, welche in threr
Heimat, der Westkiiste des tropischen Africas, von
wo sie nach Westindien und Siid-America ibersiedelt



wurde, malerische Gruppen bildet in Gesellschaft vor
Annonacecn, Comelineen, Leguminosen und Pothos-
gewiichsen. Ihre bis 15 langen gefiederten Blitter
breiten sich zu einer herrlichen Laubkrone aus, wil-
rend die Rippen der abgestorbenen Blitter schlaff am
Stamme herabhingen, der griinenden Farn und bli-
henden Orchideen zur Ansiedlung dient. Die reifen,
fast taubeneigrossen Iriichte der Oelpalme geben mit
Wasser gekocht das Palmél. Man schopft es von der
Oberfliche des Wassers ab und fiillt es in Calebassen.
Es ist ebenfalls butterartig, dunkelgelb, von veilchen-
artigem Geruch, besteht aus Palmitin und Elain und
bildet das Haupthandelsprodukt am Niger; der Ex-
port von der Westkiiste Africas betrug 1849 blos
etwa 3,600.000 Pfd., 1862 bereits 8,658.900 Pfd.
In England wurden im Jahre 1866 im Ganzen
14,868000 Pfd. importirt.

Verschiedene andere Palmen des tropischen Ame-
rica’s, wie namentlich Acrocomia sclerocarpa Mart., Cocos
butyracea L., fil.,, Alfonsia oleiferc Hb, ete. licfern iihn-
liche Producte, die nicht blos in ihrer Heimat ver-
braucht werden, sondern zum Theil auch als Palmgl
in den europiischen Handel gelangen.

Cocos- und Palmél spielen zwar unter den vege-
tabilischen Fetten, die uns der Handel aus fernen
Gegenden der Erde zufithrt, die bel weitem hervor-
ragendste Rolle; es sind jedoch in neuester Zeit, zu-
mal im siidlichen und &stlichen Asien, sowie in West-
africa  verschicdene, vegetabilische Fettarten niher
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bekannt geworden, die zum Theil bereits Gegenstand
des Imports geworden sind und eine mehr weniger
grosse Zukunft versprechen.

Die sogenannte Shea- oder Galambutter, schon
von dem berithmten Reisenden Mungo Park als wohl-
schmeckend gerithmt, ist ein iiber einen grossen Theil
von Africa verbreitetes Fett von weissgraner Farbe
und einem butterartigen Geschmack. Es wird aus
den gerosteten und gemahlenen Samen einer baum-
artigen Sapotacee, der Bassia Parkii Don. durch Kochen
in Wasser gewonnen.

Eine andere Pflanze dieser Familie, die Irwingia
Barteri Hook. liefert das sogenannte Dika-Brod,
eine nach Dr. Atfield 65—606 pe. Fett enthaltende
Masse, welehe in neuerer Zeit von der franzsischen
Ansiedlung am Golf von Guinea aus in den Handel
kommt und zur Kerzenfabrication verwendet wird.

Aus den Samen der Carapa Guineensis Don., einer
baumformigen Meliacee in verschiedenen Gegenden
West-Africa’s wird das sog. Croupi-Oel ihnlich wie
das Palmé]l gewonnen. In der Sierra Leone werden
die Samen in der Sonne getrocknet, dann einige Wo-
chen lang in den Hiiften in einem Flechtwerk auf-
gehiingt, dem Rauche ausgesetzt, nachher gerdstet und
durch Stossen in Holzmérsern in eine weiche Masse
verwandelt. Diese siedet man sodann mit Wasser und
nimmt das oben aufschwimmende Fett ab, das zur
Beleuchtung, zum Einreiben der Haut, zu technischen
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Zwecken, von den Wesleyanern an der Goldkiiste
auch zur Leuchte in ihren Capellen beniitzt wird.

Der Butterbaum von Sierra Leone Penta-
desma butyracea Don. aus der Familie der Clusiaceen
liefert aus den ausgepressten Friichten eine fettige
Masse von gelblicher Farbe, welche trotz ihres un-
angenehmen harzigen Geschmacks von den Einge-
bornen als Zuthat zu Speisen gebraucht wird.

Ein anderer Butterbaum aus derselben Familie in
Ostindien ist Garcinic purpurec Roxb,, ein herrlicher
Baum mit herabhingenden Zweigen, dunkelgriinen
glinzenden Bldttern und runden purpurrothen Friich-
ten von angenehm siuerlichem Geschmack, welche
von den Eingebornen als Obst genossen werden.
Das Fett der Samen, die sog. Kokum-Butter
ist in der Kilte fest, zerreiblich, hat eine griinlich-
gelbe Farbe und schwachen, nicht unangenehmen Ge-
ruch. Es wird durch Auskochen der Samen mit Was-
ser erhalten und in Ostindien gleich der Cacaobutter,
in England vorziiglich zur Darstellung kiinstlichen
Biirenfetts zu Pomaden verwendet.

Hierher gehdrt auch Caloplyllum inophyllum L.,
eine in Cochinchina, Ostindien und den Siidseeinseln
einheimische baumartige Clusiacee. Das aus ihrem
Samen gewonnene Fett ist eines der werthvollsten
Producte der Fidschi-Inseln (im stillen Weltmeere
ostlich von Neuholland), dessen sich die Fingebornen
zum Poliren der Waffen, zum Xinilen der Haut, als
Leuchtmaterial und gelegentlich auch als Heilmittel
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bedienen. Der Baum ist eines der gemeinsten Kiisten-
gewichse der ganzen Inselgruppe und seine runden
Friichte bedecken nach D. Seemann mit jenen der
Baringtonia speciosa und den Zapfen der Sagopalme
die sandigen Dinen. Sein oft bis 60’ hoher Stamm,
aus dem das bekannte Tacamahaca-Harz gewonnen
wird, ist dieht mit verschiedemen Epiphyten bedeckt,
und seine imposante Krone mit zerstreuten weissen
Bliithen gewihrt einen herrlichen Anblick. Man ldsst
zur Gewinnung des Fetts die Friichte faulen, rostet
dann die ausgeldsten Samen und quetscht sie zwischen
grossen Steinen; die zerstossene Masse bringt man
dann auf ausgespanunte Fasern von Hibiscus tiliaceus
und tricuspis, presst sie mit den Hiénden und lisst
das Pett in Kirbisschalen sich ansammeln. Die in
der Sonne getrockneten Samen geben an 54 pre. Fett.

Im tropischen America hat von allen Pflanzen,
welche durch den Fettgehalt ihrer Samen den Men-
schen niitzlich sind, keine eine so grosse Wichtigkeit
erlangt als der Cacaobaum (Theobroma Cucao I..) aus
der Familie der Biittneriaceen. Derselbe wird bis 40’
hoch und trigt eine ausgebreitete Laubkrone mit ei-
linglichen zugespitzten Blittern. Seine gurkenformigen
bis 6 langen orangegelben Triichte enthalten in
einem siisslichen schleimigen Fruchtbrei zahlreiche
Samen, die bekannten Cacaobohnen, in deren Gewebe
neben stirke- wund stickstoffhaltiger Materie an
45—49 pre. eines butterartigen Fetts (der bekannten
Cacuobutter) enthalten sind, welches den Haupt-



hestandtheil der Chocolade ausmacht. Die Heimat dieses
niitzlichen Gewichses, welches mindestens 50 Millio-
nen Menschen ein unentbehrliches Nahrungs- und
Genussmittel liefert, sind die Stromgebiete des Cauca,
Amazonas und Magdalenenstromes, sowie die Kisten-
linder und Inseln des mexikanischen Meerbusens.
Seine Cualtur, die schon bei der Eroberung Mexicos
(1519) durch Cortez eine ausserordentlich ausgedehnte,
ja in Mexico sogar bedeutender wie heutzutage war,
wird jedoch fast in allen Gebieten Central- und Sid-
America’s und selbst in den siidlichsten Unionsstaaten,
vom 23% N. B. bis 13% 8, B. im Grossen betrieben.

Obwohl das Fett des Cacacbaums eine vielseitige
Anwendung, zumal in seiner Heimat findet, so ist
er vorziiglich durch seinen Samen selbst von ungleich
grosserer Bedeutung. Europa verbraucht tiher 80 Alil-
lionen Pfund Cacaobohnen; am grossten ist der Ver-
brauch in Spanien, wo pr. Kopf jihrlich 1 Pfund
entfillt, —

Von besonderer Wichtigkeit ist das talgartige
Tett einiger Biume aus der Familie der Dipterocar-
peen in Ostindien und dem ostindischen Archipel.
Der sogenannte Malabar-Talg oder Piney-Tallow
wird aus den Samen von Vaferic indica Lin., einem
in Ostindien, besonders in Malabar schr verbreiteten
Baume gewonnen. Er hat die Consistenz und Farbe
der Cacaobutter mit griinlichem Stich, wird aber nach
lingerer Aufbewahrung kreideweis und dient in Eng-
land hiufig zur Kerzenfabrication.
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Hochst werthvoll ist das talgartige Fett mehrerer
Hopea-Arten auf Borneo, inshesondere Hopea macro-
phylla, I aspera, H, lanceolata, H. Seminis de Vides,
Biume vom Habitus unseres Wallnussbaumes mit sehr
zihem Holze, ein sehr hohes Alter erreichend und
besonders an Flussufern des Ostlichen Borneo hiiufig
vorkommend. Diese Talgh#ume von Borneo tragen
nur alle 2 Jahre reife Friichte, welche gesammelt und
anf feuchtem Sande ausgebreitet werden, wo sie rasch
keimen und ihre harte Schale sprengen, die dann
leicht abgeldst werden kann. Die enthiilsten Samen
bringt man auf Matten in die Sonne, bis sie zu zer-
brockeln beginnen. Sie werden hierauf gemahlen und
in Sicken aus Bambus- oder Rotanggeflecht den
Dimpfen von siedendem Wasser so lange ausgesetzt,
bis sie eine butterartige Consistenz erhalten haben,
worauf man die Massen zwischen zwei Holzblécken
auspresst und den so erhaltenen Talg in mit Asche
oder feiner Erde ausgestrichene Bambusrohre oder
kleine irdene Gefisse fiillt.  Dieses Fett, unter
dem Namen ,Minjak Tangkawang“ in seiner Heimat
bekannt, stellt, wie es im Handel vorkommt, Cylinder
von 12-—18‘ Linge dar, welche gewdhnlich noch
von Bambusrohr umgeben sind. Es ist im Bruche
mattgelb, wachsihnlich, fithlt sich fettig an und hat
einen milden, fottartigen Geschmack. Die Ausfuhr
desselben nach Singapore und zum Theil nach Eng-
land und Holland ist eine sehr bedeutende. Man

verwendet es auf Singapore unter dem Namen ,,Vege-
3



table tallow® theils zu Speisen, theils als Leucht-
material; in Manilla, Holland und England werden
daraus Kerzen gegossen.

Zahlreiche Talgbiume zdhlt die Familie der Sa-
potaceen in Siid-Indien.

Bs gehoren hieher besonders mehrere Bassia-Ar-
ten, wie Bassia (latifoliac W. und longifolic L., aus
deren Samen ein bel missiger Temperatur starres Fett,
die sogenannte Mahwah-Butter oder Ilpa-Oel ge-
wonnen wird {an 56 pre.), welches angenehm riccht,
sich jedoch bald zersetzt und von den Eingebornen
zur Seifenfabrication und als Leuchtmaterial verwen-
det wird. Es bildet einen Exportartikcl von Madras
und werden daraus, auch in Bngland, Kerzen ver-
fertigt. Tine gleiche Verwendung findet das Samen-
fett der Bassia butyracea in Nepal, die sogen. Phul-
wara-Butter, von der ein einziger Baum an 160 Pfd.
zu liefern im Stande sein soll.

Auch andere Biume aus dieser Familic wic Co-
cosmanthus- und Isonandra-Arten auf Java und
Bornco, sowie Litsaea glanea Nees. in Japan gehen
ein dhnliches Produet, das reichliches im Lande ver-
brauchtes Kerzenmaterial liefert.

Insbesondere nennenswerth aus derseclben Familie
ist Lepidadenia Wightiana Nees. auf Java. Die Samen
eines einzigen Baums sollen nach de Vriese ausreichen,
um 800—G00 Kerzen aus ihrem talgartigen Fotte
(Minjak-Tangkallah) zu verfertigen.
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Eine der wichtigsten Nutzpflanzen des himm-
lischen Reiches ist der chinesische Talgbaum
(Stilingia sebifera Michx) aus der Familie der Euphor-
biaceen. Er hat den Habitus eines Kirschbaumes und
im Laube Aehulichkeit mit der Pappel. Er wichst
wild und angebaut sehr hiufig in China; in der Bucht
von Hangchan z. B. trifft man fast keinen anderen
Baum an, gedeiht gleich gut auf jedem Grunde und
wird gegenwirtiy anch in Ostindien, den siidlichen
Unionsstaaten (Florida), Brasilien und Algerien im
Grossen cultivirt. Er trigt fast das ganze Jahr Bli-
then und Friichte. Diese lotateren sind rund, spitz,
mit 3 abgerundeten Kanten, braun; die Samen fast
kuglig, auf einer Seite abgeflacht, schwarz und wvon
einer weissen talgartigen Masse eingehiillt. Diese
letztere nun liefert den sog. chinesischen Talg.

Nach Rawes werden die Friichte in einem stei-
nernen Morser leicht zerstossen, um die Samen von
der Fruchthiille zn trennen. Man bringt sie dann in
oben offene, seitlich durchlécherte, am Boden mit
einem groben TFlechtwerk versehene Holzeylinder.
Jeder derselben passt dicht anf ein eisernes Gefiss,
welches mit Wasser gefiillt ist und sammt dem
Cylinder auf einen Ofen gesetzt wird. Der beim
Sieden des Wassers entstandene Dampf dringt durch
die Oeffnungen des Cylinders und erweicht den Talg-
iiberzug der Samen, wodurch dessen Ablosen erleich-
tert wird. Nach 10—15 Minuten der Einwirkung
werden die Samen in steinernen Marsern zur Ent-
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fernung der Samenhaut und des anhéngenden Fettes
leicht zerstampft und von den Samenkernen getrennt.
Die abgesiebte unreine Fettmasse wird dann in eige-
nen Glefissen iiber heisser Asche erweicht und in
einer sehr primitiv eingerichteten Presse das Fett
ausgepresst. Dieses wird weiter durch Umschmelzen
gereinigt und in Formen gegossen. Es bildet bis
80 Pfund schwere, harte und briichige, aussen roth-
lich bestaubte, innen mattweisse, geruch- und ge-
gschmacklose Massen, und wird in China in grosser
Menge namentlich als Kerzenmaterial und zu reli-
giosen Zwecken verbraucht. Die Kerzen der Laternen,
ohne weleche kein Chinese bei einbrechender Dunkel-
heit ausgeht, sind aus diesem Fette gegossen; ihre
Dochte sind Binsenstengel, die wiederholt in den ge-
schmolzenen Talg getaucht und schliesslich, um ihnen
eine grossere Starre zu geben, mit einem Ueber-
zug von Insectenwachs (Pela) versehen werden. Mit-
unter firbt man sie mit Alkanna roth oder ver-
goldet sie reich, wie fiir dem Tempeldienst. Ver-
suche in England mit diesem Pflanzenfett haben sehr
gute Erfolge ergeben und ist seine Zufuhr stets im
Steigen begriffen.

Die Samenkerne enthalten an 30 pre. eines blass-
gelben fetten Oeles, welches fiir sich aus den riick-
stindigen Kernen bei der Talgbereitung gewonnen und
von #rmeren Leuten als Lampendl verwendet wird.

In vieler Beziehung #hnlich ist dem chinesi-
schen Talg das sogen. japanische Wachs (Cera



japonica), ein Pflanzenfett, welches den wichtigsten
Ausfubrartikel Japans bildet und in grossen Mengen
nach Europa gelangt. 8o betrug der Import in Eng-
land innerhalb 14 Tagen im Beginne dieses Jahres
2473 Kisten. Es wird als Kerzenmaterial verwendet;
in Japan iiberzieht man die daraus verfertigten Ker-
zen, weil es bei grosserer Lufttemperatur zergeht, mit
Bienenwachs.

Das japanische Wachs wird aus den Samen von
Rhus succedanea, einer baumartigen Anacardiacee Ja-
pans gewonnen. Der Baum gedeiht recht gut auf stei-
nigem, diirren Boden, der sich sonst zu landwirth-
schaftlichen Zwecken nicht eignet. In Japan pflanzt
man ihn gerne an Landstrassen. Ein 17jihriger
Baum liefert an 60 Pfund Samen, welche 15 Pfund
Wachs geben. Die Samen werden gegen Ende des
Herbstes geerntet, ausgedroschen, 14 Tage lang zum
Trocknen ausgebreitet, dann schwach gerdstet, ge-
mahlen, in leinenen Stcken der Einwirkung heisser
Wasserddmpfe ausgesetzt und in Schraubenpressen
ausgepresst. Durch Waschen und Bleichen an der
Sonne wird aus diesem rohen Wachs eine reinere
Sorte erzeugt. Nicht zu verwechseln mit diesem Produect
ist das sogen. chinesische Wachs oder vegeta-~
bilisches Spermacet oder Pela, eine dem Wall-
rath iihuliche im Jahre 1846 zuerst aus China nach
Europa gekommene Masse. Die Geschichte derselben
ist noch nicht véllig geklirt, Aeltere Reisende hiel-
ten sie fiir ein Ausscheidungsproduct eines Insects
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(Coccus sebiferus) auf gewissen Biumen (Rhus, Ligustrum).
Neuere dagegen geben an, dass durch den Stich einer
Axt Coccus (C. sinensiis) in die Rinde von ILigustrum
lucidum ein wachsihnlicher Stoff zum Ausfliessen ge-
bracht werde, welcher eingetrocknet das chinesische
Wachs darstelle. In China ist dieser Stoff schon seit
dem 13. Jahrh. in Verwendung und zwar in immer
steigender Quantitit als Kerzenmaterial. Man schenkt
der Pflanzung des Baumes und der Pflege des In-
sectes elne grosse Aufmerksamkeit und ausgedehnte
Districte China’s sind damit bedeckt.

Derartige wachsartige Producte, veranlasst durch
den Stich verschiedener Coccus Arten, sind in neuerer
Zeit aus den verschiedensten Lindern bekannt ge-
worden, so am Cap, auf Jamaika, in Chile, Brasilien
und erst unlingst wurde von Targioni-Tozetti wvon
einer auf dem gemeinen Feigenbaum lebenden Coccus-
Art (Columnea cerifera) ein ganz analoges Verhalten
nachgewiesen.

Die zuletzt besprochenen Substanzen n#hern sich
sowohl in ihrer chemischen Zusammensetzung als auch
durch ihren Ursprung theils dem Bienenwachs, theils
den Harzen. Ein gleiches gilt von dem sogenannten
Palmenwachs und dem in neuerer Zeit immermehr
in Aufnahme kommenden Myrica-Wachs.

Das erstere kommt vorziiglich von zwei siidame-
ricanischen Palmen, der Copernicia cerifera Mart. und
der Ceroxylon Andicola Hb. Bonpl. Erstere, ein bis
200 hoher Baum, wichst in Nord-Brasilien und Vene-



zuela. Die Unterseite ihrer Blitter und der Stamm
sind mit einer nicht selten bis '/,*/ dicken wachsartigen
Masse iberzogen, welche abgeschabt wird und als
Carnauba-Wachs in den Handel kommt. Ein Blatt
lefert an 50 Gran Wachs, und in Brasilien wird da-
von jdhrlich eine Menge im Werthe von 200.000
Dollars gesammelt. In den Jahren 1859/60 gelangten
davon nach England 149.216 Pfund. Mit einer #hn-
lichen Wachskruste ist der Stamm der auf den Andes
in 7000—4700' Hohe vorkommenden Wachspalme
Ceroxylon Andicola iiberzogen, Zur Gewinnung des-
selben werden die Biume gefdllt; ein Baum liefert
etwa 25 Pfd. Wachs.

Verschiedene Myrica-Arten, wie 3. cerdifera L.
in Nord-America, M. caracassana Hb, Bpl. in Neu-
Granada, M. cordifolia, quercifolia, serrata Lin., laciniata
W. ete. am Cap der guten Hoffnung liefern eine
wachsartige Substanz, welche vorziiglich Palmitin und
frele Palmitinsgure enthilt, einen Ueberzug auf ihren
beerenartigen Friichten bildet und durch Auskochen
der letzteren in Wasser gewonnen wird. Im Handel
erscheint dieses Myrica-Wachs in Massen, welche eine
graugelbe bis dunkelgriitne Farbe besitzen, balsamisch
riechen und hirter als Bienenwachs sind. Es verdient
als Surrogat dieses letzteren alle Aufmerksamkeit,
denn es brennt mindestens ebenso hell, ldsst sich
leicht bleichen und kostet kaum !/, des letztern. Man
kann es auch als Zusatz zu Stearin-, Paraffin- und
anderen Kerzensorten beniitzen, um ihnen mehr Hirte
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zu geben. Nach Karsten werden in Neu-Granada aus
den Friichten der M. caracussanu jshrlich mehr als
1000 Centner Wachs gewonnen und zur Beleuchtung
beniitzt.

Endlich ist noch der wachsartigen Masse zu er-
wihnen, die in elnigen Gegenden aus den Stimmen
der so sonderbaren Pflanzengruppe der Balanophoren
gewonnen und gzur Verfertigung von diinnen Kerzen
gebraucht wird, wie auf Java aus dem pilzihnlichen
Stengel von Balanophora elongata, globosa und mazima
Bl, in Neu-Granada aus mehreren Langsdorffia-
Arten.

Das wenige hier Mitgetheilte wird geniigen, um
Thuen einen Begriff zu geben vonr der Grossartigkeit
der Fettproduction im Gebiete der Pflanzenwelt, zu-
gleich aber auch von der Rolle, welche die Pflanzen-
fette im Haushalte des Menschen spielen und wenn
gegenwirtig auch dem minder Bemittelten es méglich
ist, seine Augen durch ein besseres Licht zu schonen
und der Cultur seiner Haut ein feineres Stiick Seife
zu génnen, so verdanken wir es ganz besonders die-
ser Aeusserung des vegetabilischen Lebens.
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