
Der Teepilz.

Eine Literaturzusammenstellung.
Von Eduard S t a d e j m a n n .

Aus dem Botanischen Institut der Universität Freiburg, Schweiz.

Als T e e p i l z [wohl synonym mit: Medusomyces Gisevii
(Lindau), Fungus japonicus, (japanischer) Teeschwamm, japani-
scher bzw. indischer Teepilz, japanischer bzw. mandschurischer
Pilz, indischer Weinpilz, Wunderpilz, Wolgapilz, Teekwasspilz,
Wolgaqualle, Kombucha, hongo (französisch), tea-fungus (englisch),
cajnogo griba (russisch), Brinum-Ssene (lettisch)] wird eine Sym-
biose aus verschiedenen Saccharomycetaceen und Essigbakterien
[hauptsächlich Acetobacter xylinum (Bacterium xylinum)] mit einer
bisweilen wechselnden Zusammensetzung bezeichnet. Die Herkunft
der Symbiose ist ungeklärt. Sie bildet eine an der Oberfläche der Tee-
flüssigkeit schwimmende weissliche auf ihrer Unterseite oft bräun-
lich werdende gallertige Haut, deren Dicke im Laufe der Kultur
ständig zunimmt. Als Kulturmilieu dient gezuckerter Schwarztee,
doch gedeiht der T e e p i 1 z auch in anderen Teeabgüssen und be-
stimmten anorganischen Milieus bei Zugabe geeigneter Kohlehydrate.

Der T e e p i 1 z baut die Kohlehydrate der Nährlösung ab, wobei
neben CO2 hauptsächlich organische Säuren (besonders Essig- und
Milchsäure) aber nur wenig Alkohol entsteht. Daneben sollen noch
eine Reihe anderer Substanzen wie Vitamin C, Permente und Anti-
biotika vom T e e p i 1 z gebildet werden, die sich dann im Kultur-
medium ansammeln. Die derart durch den T e e p i 1 z veränderte
Teeflüssigkeit [Teekwass, tea-beer, tea Gider, Theebier (holländisch) ]
wird vom Menschen zu verschiedenen Zwecken verwendet. Bei nur
kurzzeitiger, wenigtägiger Einwirkung des T e e p i 1 z e s erhält
man ein erfrischendes Getränk, das auch zu Heilzwecken, besonders
bei Verdauungsstörungen und Arteriosklerose empfohlen wird. Nach
mehrwöchiger Einwirkung des T e e p i 1 z e s kann die Kulturflüssig-
keit, die dann stark an Essigsäure angereichert ist, als guter Speise-
essig verwendet werden. Die äusserst zähe Haut des T e e p i l z e s
soll in Deutschland am Ende des ersten Weltkrieges, nach Gerbung
zu Kunstleder verarbeitet worden sein. *

In den letzten Jahren fand der T e e p i 1 z in Mitteleuropa wieder
stärkere Verbreitung, wobei besonders auf die Heilkräfte hingewiesen
wurde. Da über seine Natur öfters Unklarheit herrscht und ein Ver-

380

©Verlag Ferdinand Berger & Söhne Ges.m.b.H., Horn, Austria, download unter www.biologiezentrum.at



zeichnis der weitverstreuten und zum Teil schwer zugänglichen Ar-
beiten fehlte, wurde die nachfolgende Zusammenstellung angelegt.
Sie ist das Ergebnis zweijähriger Literaturrecherchen, erhebt aber
keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Eine Zusammenfassung der
Resultate der hier zitierten Originalarbeiten sowie weitere experi-
mentelle Ergebnisse sollen zu einem späteren Zeitpunkt mitgeteilt
werden.

Die Arbeiten sind chronologisch und innerhalb des gleichen
Jahres alphabetisch nach den Autornamen geordnet, wobei neben den
durch zwei Sterne **) hervorgehobenen Originalarbeiten der Voll-
ständigkeit halber auch Referate, Artikel allgemeiner Natur und An-
fragen aufgenommen wurden sowie Publikationen, die nicht un-
mittelbar den T e e p i 1 z selbst behandeln, aber in grösserem
Zusammenhang von Bedeutung sind [gekennzeichnet durch ***)].
Veröffentlichungen, die noch nicht eingesehen werden konnten,
sodass ihre bibliographischen Angaben zum Teil inkomplett oder
fehlerhaft sind, werden durch *) angemerkt.

Der Kantonsbibliothek Freiburg, der Schweizerischen Landes-
bibliothek Bern, der Pharmazeutischen Zentralbibliothek Bern, der
ProefStation der centrale Proefstationsvereniging Bogor (Indone-
sien), sowie allen Anderen, die durch Hinweise zur Auffindung der
Literatur beitrugen, sei für ihre Unterstützung bestens gedankt. Dem
Schweizerischen Nationalfonds zur Förderung der wissenschaftlichen
Forschung ist der Verfasser für die Gewährung eines Kredits ver-
pflichtet.

T h o m s o n , R. D. 1852: über die Natur und die chemischen Wirkungen
der Essigmutter. Ann. Ghem. Pharm. 83, 89—93. **)

B r o wn, A. J. 1886: On an Acetic Ferment which forms Cellulose. J. Ghem.
Soc. Transactions. (London) 49, 432—439. ***)

B r o w n , A. J. 1887: Note on the Gellulose formed by Bacterium Xylinum.
J. Ghem. Soc. Transactions. (London) 51, 643. ***)

K o b e r t , R. 1896: Ober den Kwass. Zur Einführung desselben in West-
europa. Histor. Studien a. d. Pharmakol. Inst. Univ. Dorpat 5,
100—131. ***)

B a r k er, B.T.P. 1901: A conjugating ,Yeast.' Proc. R. Soc. (London) 68,
345—348. ***)

B e r t r a n d , M. G. 1904: Etüde biochemique de la bactärie du sorbose.
Ann. Chim. Phys. s6r. 8, 3, 181—288 ***)

H e n n e b e r g , W. 1906: Zur Kenntnis der Schnellessig- und Weinessig-
bakterien (Beschreibung 5 neuer Essigbakterien und des B. Xylinum
mit 9 Zeichnungen und einer Tafel mit 28 Photogrammen von
15 Essigbakterienarten.) Wochenschr. Brauerei 23, (22) 267—272,
(23) 277—280, (24) 289—291, (25) 305—307, (26) 321—323, (27) 337—339.
(28) 353—356. ***)

L u t z , M. L. 1906: Associations symbiotiques du Saccharomyces Radaisii
Lutz. Bull. Soc. mycolog. France (Paris) 22, 96—98. ***)
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H e n n e b e r g , W. 1909: Gärungsbakteriologisches Praktikum, Betriebs-
untersuchungen und Pilzkunde, p. 544. Berlin: P. Parey, 670 S. •*+)

L i n d n e r , P. 1909: Mikroskopische Betriebskontrolle in den Gärungs-
gewerben usw. p. 533. Berlin: P. Parey, 5. Aufl. 574 S. ***)

B a ö i n s k o j , A. A. 1911: K Morfologij i biologij Bacterium xylinum
Brown. Russkij Vrac (St. Petersburg) 10 (51) 2104—2108, (Zur Mor-
phologie und Biologie des Bacterium xylinum Brown.) ***)

S a i t o , K. 1911: Technisch wichtige ostasiatische Pilze. Mikrokosmos 5,
(7) 145—150. **•)

B a ö i n s k o j , A. A. 1913: O tak' naz'ivaemom' manöSursco-japonskom' gribS
i ßajnom kvase. Vraöebnaja gazeta (Petrograd) 20 (30) 1063—1064.
(Vom sogenannten mandschurisch-japanischen Pilz und Tee-Kwass.
Referat: Z a m k o w , N.: 1914).

K o b e r t , R. 1913: Der Kwass. Ein unschädliches billiges Volksgetränk.
Halle a. d. S.: Tausch & Grosse. 2. Aufl. 82 S. •••)

L i n d a u , G. 1913: Über Medusomyces Gisevii, eine neue Gattung und
Art der Hefepilze. Ber. dtsch. bot. Ges. 31, 243—248. ••)

L i n d n e r , P. 1913: Die vermeintliche neue Hefe Medusomyces Gisevii.
Ber. dtsch. bot. Ges. 31, 364—368 (mit Doppeltafel). **)

B a ö i n s k a j a, A. A. 1914: O rasprostranenii „öajnago kwasa" i Bacterium
xylinum Brown. Zumal' mikrobiologii (Petrograd) 1, (1, 2) 73—85.
(Von der Verbreitung des „Tee-Kwass" und des Bacterium xylinum
Brown). **)

L a f a r , F. 1914: Handbuch der technischen Mycologie. Bd. 5, p. 563. Jena:
G. Fischer. 688 S. **•)

Z a m k o w , N. 1914: Referat: B a t s c h i n s k i, A. A. 1913: Russischer Tee-
Essig. Über den sogenannten mandschurisch-japanischen Pilz und
Teekwass. Dtsch. Essigindustrie 18, (28), 330—331.**)

B a z a r e w s k i , S. 1915: Üben den sogenannten „Wunderpilz" in den bal-
tischen Provinzen. Korr.blatt Naturforsch.-Vereins Riga 57, 61—69.
Ref.: M a t o u s c h e k , F. (1922).. **)

K o b e r t, R. 1917: Teekwass. Mikrokosmos, 11, (9), 159. (Kleine Mitteilung).
L i n d n e r , P. 1917: Teekwass und Teekwasspilze. Mikrokosmos 11, (6)

93—98; vgl. auch L i n d n e r , P.: 1918. **)
P o p i e l , L. v. 1917: Zur Selbstherstellung von Essig. Pharmaz. Post

(Wien) 50, (88) 757—758.
L i n d n e r , P. 1918: über Teekwass und Teekwasspilze. Dtsch. Essigindu-

strie 22, (48) 273—274; (49) 278—280; (50) 284—285. [Abdruck aus:
Mikrokosmos 11, 93—98 (1917)].

M a t o u s c h e k , F. 1922: Referat: B a z a r e w s k i , S.: Über den sogenann-
ten „Wunderpilz" in den baltischen Provinzen. (1915). Zbl. Bakteriol.
II 55, 320—321.

L i n d , J. 1925: En ganske ny Form af Medicin. Arch. Pharmaci og Ghemi
(K0benhaven) 32, 336.

A n o n y m u s , 1926: (Fragekasten-Anfrage) Apoth. Ztg. 41, (55) 741.
H e n n e b e r g , W. 1926: Handbuch der Gärungsbakteriologie. 2. Bd. p. 70

225, 379. Berlin: Paul Parey. 2. Aufl. 403 S.
Lzn. 1926: (Fragekasten-Antwort) Apoth. Ztg. 41, (57) 771.
A n o n y m u s , 1927: Über Kombucha. Sudetendeutsclie Apothekerztg. 8,

(38) 317—318.
A n o n y m u s , 1927: (Fragekasten-Anfrage) Die Umschau 31, (50) 2. Bei-

lagenseite.
B. v. P. 1927: (Fragekasten-Anfrage) Prakticky le"kaf (Praha) 7, (3) 115.
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D i n s 1 a g e, E., und W. L u d o r f f 1927: Der „indische Teepilz", Z. Unters.
Lebensmittel 53, 458—467. **)

D u b o w i t z , H. 1927: A „japän gomba" Gyogyäszat (Budapest) 67, (12)
274—275, (13) 303—304. (Der japanische Pilz.) **)

F., S. 1927: (Fragekasten-Anfrage) Ars medici 17, 538.
H a r m s , H. 1927: Der japanische Teepilz. Therapeut. Berichte (Lever-

kusen) 1927, (12) 498—500.
H e i d e r, N. 1927: (Fragekasten-Antwort) Ars medici 17, 605.
H e u b n e r, W. 1927: Otto Heubners Lebenschronik, p. 228. Berlin: J. Sprin-

ger. 228 S.
I r r g a n g , J. 1927: (Fragekasten-Antwort) Ars medici 17, 605.
L e d e r e r , N. 1927: Japanischer Pilz. Biologische Heilkunst (Dresden)

8, 579. *)
L e p a, H. 1927: (Fragekasten-Antwort) Ars medici 17, 655.
L ö w e n h e i m , H. 1927: Über den indischen Teepilz. Apoth. Ztg. 42, (11)

148—149. **)
M ü l l e r o v ä , L. 1927: Kombucha. Casopis 6eskoslovensk6ho L6käraictva

7, (4) 58—59.
M ü l l e r o v ä , N. 1927: „Japonskä houba" (Fragekasten-Antwort) Prak-

ticky lökaf (Praha) 7, (3) 119.
P l a t n i t z k y , A. 1927: (Fragekasten-Antwort) Ars medici 17, 604—605.
R o s e n b a u m , J. 1927: Kombucha. Practick^ le"kaf (Praha) 7, (15) 604.
S k a l a - R o s e n b a u m , J. 1927: (Fragekasten-Antwort) Ars medici 17,605.
S t r a s s e r , A. 1927: (Fragekasten-Antwort) Die ärztliche Praxis 1, 263.
W a l d e c k , H. 1927: Der Teepilz. Pharm. Zentralhalle 68, 789—790.
A n o n y m u s , 1928: Verbot des japanischen Schwammes „Kombucha".

Sudetendeutsche Apothekerztg. 9, (2) 4. (Rubrik: „Amtliche Nach-
richten").

A n o n y m u s , 1928: Zur Kombucha-Frage. Sudetendeutsche Apotheker-
ztg. 9, (10) 95—96.

A n o n y m u s , 1928: Die Reklame des japanischen Schwammes Kombucha
und dessen Zubereitungen. Sudetendeutsche Apöthekerztg. 9, (11) 105.
(Rubrik: „Amtliche Nachrichten").

A n o n y m u s , 1928: Nachtrag II zur 4. Aufl. von Gehes Codex der Be-
zeichnung von Arzneimitteln, kosmetischen Präparaten und wich-
tigen technischen Produkten. Mai 1928. p. 99. Dresden: Schwarzeck-
Verlag. 206 S.

A n o n y m u s , 1928: Kombucha-Getränke. (Fragekasten-Antwort) Dtsch.
Essigindustrie 32, (38) 333—334.

A n o n y m u s , 1928: Die Wirkung des indischen Teepilzes. Drogisten-
Zeitung (Leipzig) 54, (52) 1499—1500.

B i n g , M. 1928: Heilwirkung des „Kombuchaschwammes". Die Umschau
32, (45) 913—914.

B i n g , M. 1928: Der Symbiont Bacterium xylinum — Schizosaccharomyces
Pombe als Therapeutikum. Die medizinischeWe.lt. 2, (42) 1576—1577.

B i n g , M. 1928: (Fragekasten-Antwort) Die Umschau 32, (5) 2. Beilagen-
seite.

E b e r d i n g , W. 1928: Der japanische Teepilz. Volksheil (Berlin) 5, (5)
123—124.

G i n c e, V. 1928: Japonskij gribok. Gigiena pitanija (Leningrad) 1928 (1) 15.
Gl. 1928: Teepilz. (Fragekasten-Antwort) Dtsch. Essigindustrie 32, (47)

413—4M.
H a r m s , H. 1928: Der japanische oder indische Teepilz. Ärztlicher Weg-

weiser (Berlin) 4, (17) 330.
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H a r m s , H. 1928: Der japanische Teepilz. Pharmaz. Ber. 3, (1) 1—3.
K u p f f e r , K. R. 1928: (Fragekasten-Antwort) Die Umschau 32, (3) 64.
U a k o w i t z , N. 1928: Teepilz und Teekwass. Apoth. Ztg. 43, (19j

298—300. **)
M e i s s n e r , H. 1928: (Fragekasten-Antwort) Die Umschau 32, (1) 24.
Mo e i l er, J., u. C. G r i e b e l 1928: Mikroskopie d. Nahrungs- und Ge-

nussmittel, p. 512. Berlin: Springer. 3. Aufl. 529 S.
M o 11 e n d a, L. 1928: Kombucha, ihre Heilbedeutung und Züchtung. Dtsch.

Essigindustrie 32, (27) 243—244.
R y w o s c h , S. 1928: Kombucha, ein neues Getränk. Die Umschau 32,

(30) 610, 614.
S., 1928: (kurze Mitteilung) Japanischer Teepilz und Arteriosklerose. Die

Weisse Fahne (Pfullingen, Württemberg) 9, (2) 80.
S., 1928: Der „japanische Teepilz". Die Weisse Fahne (Pfullingen, Würt-

temberg) 9. (4) 184—185.
S a c c a r d o , P. A. 1928: Medusomyces Gisevii. Sylloge Fungorum 24,

sect. II, 1314. Avellino (Italien): Goheredum Saccardo. 1438 S.
S e i d e n e r , N. 1928: (Fragekasten-Antwort) Die Umschau 32, (2) 44.
S t e i n m a n n , A. 1928: De „Indische Theeschimmel". De Bergcultures

(Djakarta) 2, II, 1113—1114.
V a l e n t i n , H. 1928: Über die Verwendbarkeit des indischen Teepilzes

und seine Gewinnung in trockener Form. Apoth. Ztg. 43,
(101) 1533—1536. **)

W., 1928: Teekwass. (Fragekasten-Antwort) Dtsch. Essigindustrie 32,
(17) 146—147.

W i e c h o w s k i , W. 1928: Welche Stellung soll der Arzt zur Kombucha-
frage einnehmen? Beitr. ärzt. Fortbildg. 6, (1) 2—10. (Referat: M o 1 i-
t o r , H. 1929).

A n o n y m u s , 1929: Fungojapon. Pharm. Zentralhalle 70, (17) 267.
(Anmerkung; Rubrik: Chemie und Pharmazie).

Ar au n er, A. 1929: Der japanische Teepilz. Dtsch. Essigindustrie 33,
(2). 11—12.

B i n g , M. 1929: Zur „Kombuchafrage". Die Umschau 33, (6) 118—119.
G u t m a n n, C. und H. K a 11 f e 1 z 1929: Über den klinischen Wert einiger

peroraler Antidiabetica. Klin. Wochenschr. 8, 2246—2247. (Referat:
F r a n k , N.: 1930).

H a e h n, H. und M. E n g e 1 1929: Über die Bildung von Milchsäure durch
Bacterium xylinum. Milchsäuregärung durch Kombucha. Z. Bakt.
Parasitenkde, und Infektionskrankh. 2. Abt. 79, 182—185. **)

H a h r a a n n , C. 1929: Über Drogen und Drogenverfälschungen aus dem
Jahre 1927. Apoth. Ztg. 44, (37) 561—563, p. 563.

H a r m s , H. 1929: Teepilz Mo-Gü. Ghem. Zbl. 1929, II, 602. (Rubrik: Phar-
mazie, Spezialitäten und Geheimmittel).

H e r m a n n , S. 1929: über die sogenannte „Kombucha". I. Biochem. Z.
192, 176—187. **)

H e r m a n n , S. 1929: Über die sogenannte „Kombucha". II. Biochem. Z.
192, 188—199. **)

H e r m a n n , S. 1929: Bacterium gluconicum, ein in der sogenannten Kom-
bucha (japanischer oder indischer Teepilz) vorkommender Spalt-
pilz. Biochem. Z. 205, 297—305. ***)

H e r m a n n , S. 1929: über die Bildung von Gluconsäure und Keto-Glucon-
säure durch Bacterium gluconium, Bacterium xylinum und Bac-
terium xylinoides. Biochem. Z. 214, 357—367. ***)
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H e r m a n n , S. 1929: Pharmakologische Untersuchungen über die sog.
Kombucha und deren Einfluss auf die toxische Vigantolwirkung.
Klin. Wochenschr. 8, 1752—1757. **)

H e r m a n n , S. 1929: Die sogenannte „Kombucha". Die Umschau 33.
(42) 841—844.

L a k o w i t z , N. 1929: Teekwass. Der Naturforscher 5, (1) 18—19.
M a r t e l l , P. 1929: Der Teepilz als Heilmittel, Pharm. Zentralhalle 70,

615—618.
M o l i t o r , H. 1929: Referat: W i e c h o w s k i , W.: Welche Stellung soll

der Arzt zur Kombucha-Frage einnehmen. (1928). Die tägliche
Praxis (Wien) 1, (2) 43—44.

O b s t , W. 1929: Der Bananenessig und über den Teepilz. Dtsch. Essig-
industrie 33, (18) 145—146.

P r o p f e , P. 1929: Kombucha. Die Umschau 33, (6) 118.
F l o r e s c o , N. 1930: Ghamboucho. Etüde physiologique. Bull. Fac. Stiinte

Cernauti (Rumänien) 4, (1) 146—156. **)
F l o r e s c o , N. 1930: Tötard nourri avec Ghamboucho. Bull. Fac. Stünde

Gernauti (Rumänien) 4, (1) 157—158. **)
F l o r e s c o , N., und A. R a f a i l e s c o - F l o r e s c o , 1930: Chamboucho.

Influence sur le döveUoppement des oeufs de grenouille. Bull. Fac.
Cernauti (Rumänien) 4, (1) 159—163. **)

F l o r e s c o , N. 1930: Ghamboucho. Influence sur le de've'loppement du
tötard. Bull. Fac. $tiinte Cernauti (Rumänien) 4, (2) 220—226. **)

F l o r e s c o , N. 1930: Chamboucho. Influence sur le coeur isol6. Bull. Fac.
Stimme Gernauti (Rumänien) 4, 252—254.

F r a n k , N. 1930: Referat: G u t m a n n , G. u. H. K a l i f e l z : Über den
klinischen Wert einiger peroraler Antidiabetica (1929). Chem. Zbl.
1930 I, 1489.

H i e r m a n n , S. 1930: Zur Pharmakologie der Gluconsäure. Ein Beitrag
zum Problem der Wirkung freier Säuren im Organismus. I. Mit-
teilung. Naunyn-Schmiedebergs Arch. exp. Pathol. u. Pharm. 154,
43—160. ***)

H e r m a n n , S. 1930: Zur Pharmakologie der Gluconsäure. Ein Beitrag
zum Problem der Wirkung freier Säuren im Organismus. II. Mit-
teilung. Naunyn-Schmiedebergs Arch. exp. Pathol. u. Pharm. 154,
161—174. ***)

H e r m a n n , S. 1930: Zur Pharmakologie der Gluconsäure. Ein Beitrag
zum Problem der Wirkung freier Säuren im Organismus. III. Mit-
teilung. Naunyn-Schmiedebergs Arch. exp. Pathol. u. Pharm. 154,
175—192. ***)

V a l e n t i n , H. 1930: Wesentliche Bestandteile der Gärungsprodukte in
den durch Pilztätigkeit gewonnenen Hausgetränken sowie die Ver-
breitung der letzteren. Apoth. Ztg. 45, (91) 1464—1465; (92) 1477—1478.

A n o n y m u s , 1931: Kombucha, Wunderpilz, jap. Teeschwamm, Teepilz.
In: Der Grosse Brockhaus, Bd. 10, p. 346. Leipzig: F. A. Brockhaus.
15. Aufl. 800 S.

F l o r e s c o , N. 1931: Ghamboucho. Ferment solubles. Bull. Fac. §tiinte
Gernauti (Rumänien) 5 (1) 1—14. **)

H e r m a n n , S., und P. N e u s c h u l 1931: Zur Biochemie der Essigbak-
terien, zugleich ein Vorschlag für eine neue Systematik. Biochem.
Z. 233, 129—216. ***)

H e r m a n n , S. und Pharmazeutische Werke „Norgine" A.G. in Prag, 1931:
Verfahren zur Herstellung von therapeutisch wirksamen Präparaten
mit Hilfe von Kombucha. D. R. Patentschr. Nr. 538 028.

25 Sydowia. Vol. XI. 1957. No. 1/6. 385
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S c h r e y e r , R. 1931: Vergleichende Untersuchungen über die Bildung von
Gluconsäure durch Schimmelpilze. Biochem. Z. 240, 295—325. *••)

S c e r b a ö e v , D. M. 1931: Gajn'ij III japonskij grib i ego problema.
Sovetskaja Farmacija (Moskva) 1931, (5—6), 28—29. (Der Teepilz
oder japanische Pilz und seine Veränderungen.)

A n o n y m u s , 1932: Tea beer: A new use for tea. Tea and coffee trade J.
(New York), August, 180, 182.

A n o n y m u s , 1932: Tea-Cider. A new Drink in Java. Tea Quarterly
(Talawakelle, Ceylon) 5, 126—127.

A n o n y m u s , 1932: „Theebier". Mooi e perspecti even vor groot binnen-
landsch theeverbruik. Alg. Landbouwweekbl. v. Nederlandsch-Indie
16, (46) 1223—1225.

Ano ny m u s , 1932: ./Theebier". Mooie perspectieven vor groot binnen-
v. Nederlandsch-Indie 16, (48) 1280—1281.

A n o n y m u s , 1932: (Kurze Notiz) Alg. Landbouwweekbl. v. Nederlandsch-
Indie 17, (22) 446.
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