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Neuntoter: Kahlschlagsflichen als Primirhabitat

Seit in den 1950er Jahren die Entnahme einzelner Baume
aus den Staatsforsten Schwedens verboten wurde, haben
Kahlschlage grofler Waldflichen und die anschlieflende
Regeneration dieser Flachen durch Setzlingspflanzungen
dramatisch zugenommen. Heutzutage ist gut die Hilfte
der Landesfliche von ertragreichen Waldern bedeckt,
und gut 1 % davon wird jahrlich kahl geschlagen. Diese
Anderungen der forstwirtschaftlichen Praxis hatten in-
teressante Auswirkungen auf die Vogelfauna Schwedens.
Da die Flichen naturnahen Griinlandes in den letzten
Jahrzehnten kontinuierlich geschrumpft sind und Kahl-
schlagsflachen in einem bestimmten Regenerationssta-
dium fiir traditionell im Griinland briitende Vogelarten
ein geeignetes Bruthabitat darstellen, haben viele dieser
Arten ihren Verbreitungsschwerpunkt mittlerweile in
solchen offenen Waldhabitaten.

Ein Beispiel ist der Neuntdter, der erstmals in den
1960er Jahren in schwedischen Kahlschlagsflachen brii-
tete und heute mit fast 70 % seines nationalen Bestandes
dort vertreten ist. Diese Vogelart bevorzugt offene, son-
nige Flichen mit exponierten Warten fiir die Jagd auf
Kleintiere und benétigt dichte Hecken zum Nisten.
Durch die Intensivierung der Landwirtschaft hat der
Neuntéterbestand in Schweden genau wie in anderen
mitteleuropéischen Lindern in den letzten Jahrzehnten
stark abgenommen. Diese Bestandsabnahme war jedoch
auf Ackerland stirker als in anderen Gebieten. Um die
Griinde dafiir genauer zu untersuchen, haben zwei
schwedische Wissenschaftler die Fortpflanzungsleistung
von Neunt6tern auf Kahlschlagsflichen und Ackergriin-
land auf mehreren Untersuchungsflichen in der Néhe
von Uppsala iiber einen Zeitraum von drei Jahren ver-
glichen (Séderstrom & Karlsson 2010). Parallel dazu
wurden die Verfiigbarkeit geeigneter Nahrung - Neun-
toter fressen vorzugsweise grofe Insekten wie Hummeln
oder Heuschrecken - sowie das Nestpridationsrisiko
durch Rabenvogel wie Elster, Eichelhdher oder Nebel-
krahe erfasst.

In den Kahlschlagsflichen war die Populationsdichte
des Neuntoters dreimal hoher als im Griinland, und die
Weibchen trafen dort im Durchschnitt fiinf Tage frither
aus ihrem Winterquartier ein. Dies kénnte eine Prife-
renz der Vogel fiir diesen Habitattyp anzeigen, alterna-
tiv jedoch auch damit zusammenhéngen, dass die An-
zahl potenzieller Bruthabitate in der Waldlandschaft nur
halb so grof$ war wie in der Ackerlandschaft, was zu
einer stirkeren Brutortstreue gefithrt haben konnte. Des
Weiteren war in den Waldgebieten die Zeit zwischen
Paarbildung und Legebeginn kiirzer, so dass die Weib-
chen dort signifikant frither mit der Eiablage begannen.
Der frithere Bruttermin erh6ht wahrscheinlich sowohl

die Uberlebensrate der Jungvogel als auch die Wahr-
scheinlichkeit von Folgebruten, doch dies wurde in der
Studie nicht untersucht.

Die Gelegegrofie unterschied sich nicht zwischen den
beiden Habitattypen, und der Ausfliegeerfolg erfolg-
reicher Nester war ebenfalls sehr dhnlich. Wurden aller-
dings auch gepliinderte Nester beriicksichtigt, zeigte sich
ein deutlicher Unterschied: Da das Nestpradationsrisiko
im Griinland doppelt so hoch war wie in den Kahl-
schlagsflachen, produzierten NeuntGterpaare in den
Waldflichen signifikant mehr Fliigglinge. Nestpradation
ist oftmals der Hauptgrund fiir Brutverlust beim Neun-
toter, und eine Studie in einem anderen schwedischen
Gebiet zeigte, dass die raumliche Verteilung von Elster
und Nebelkrihe die Habitatselektion des Neuntoters be-
einflusste (Roos & Part 2004). In der aktuellen Untersu-
chung wurden potenzielle Nestrauber im Griinland
dreimal so héufig beobachtet wie in den Waldflachen,
doch es ist nicht bekannt, ob die Neuntéter in der Lage
sind, das Nestpridationsrisiko vor Brutbeginn anhand
optischer Signale korrekt einzuschétzen. Fiir die geringere
Nestpradation in den Kahlschlagsflachen hat sicherlich
auch eine Rolle gespielt, dass die Neuntéter dort ihre
Nester besser verstecken konnten, da junge Fichten
gleichmafig tiber das Gebiet verteilt waren. Im Griinland
hingegen waren zum Nisten geeignete Hecken seltener
und raumlich stirker konzentriert, wodurch die Nester
dort wahrscheinlich auffilliger waren. In einer schwei-
zerischen Studie war die Tarnung des Nestes derjenige
Faktor, der den Fortpflanzungserfolg von Neuntdtern am
starksten beeinflusst hat (Miiller et al. 2005). Der hohere
Bruterfolg in schwedischen Kahlschlagsflichen im Ver-
gleich zu Griinland lasst sich also wahrscheinlich durch
eine Kombination von sichereren Neststandorten und
geringerem Auftreten von Nestraubern erkldren. Das
Nahrungsangebot spielt hier anscheinend keine Rolle.
Die Verfiigbarkeit von Insekten, die den Altvogeln als
Nahrung dienen, unterschied sich zwischen den Gebie-
ten nicht (mit Ausnahme von Heuschrecken, die in Kahl-
schlagsflachen hiufiger vorkamen). Als Nestlingsnah-
rung geeignete Insekten waren in den Waldflichen sogar
seltener als im Griinland.

Die Ergebnisse dieser Studie zeigen, dass junge Suk-
zessionsflachen nach Kahlschldgen inzwischen das Pri-
marhabitat des Neuntoters in Schweden darstellen. Dies
ist auch in anderen Léndern, in denen sich die Land-
nutzung in den letzten Jahrzehnten auf dhnliche Weise
verandert hat, der Fall. Beispielsweise spielen Kahl-
schlagsflichen im Raum Hildesheim sowie im Harz eine
entscheidende Rolle fiir die Ansiedlung des Neunt6ters
(Zang & Heckenroth 1998).
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Bevorzugen Gartengrasmiicken carotinoidreiches Futter?

Die richtige Nahrung zu wihlen, ist fiir Tiere von ent-
scheidender Bedeutung. Sie sollten nicht nur Giftstofte
vermeiden, sondern auflerdem eine hinreichende Ver-
sorgung mit Nahrstoffen sicherstellen. Dies gilt nicht
nur fiir Makrondhrstoffe (Fette, Kohlenhydrate und
Eiweifle), sondern auch fiir Mikronahrstoffe wie Vita-
mine, Mineralstoffe oder sekundire Pflanzenstofte.
Solche Substanzen liefern zwar keine Energie, sind je-
doch fiir das Funktionieren des Stoffwechsels unerléss-
lich. Einige Mikronahrstoffe haben antioxidative Wir-
kung, so z. B. die Carotinoide, gelbe bis rétliche Farb-
stoffe, die viele Vogel mit der Nahrung aufnehmen. Sie
unterstiitzen das Immunsystem und werden oftmals
auch in das Gefieder eingelagert, wodurch sie eine Rol-
le bei der Partnerwahl spielen konnen.

Zwar ist bekannt, dass die Nahrungswahl von Vogeln
durch den Makronéhrstoffgehalt beeinflusst wird, doch
die Rolle von Mikrondhrstoffen bei der Nahrungswahl
ist bislang iiberraschend wenig untersucht. Ein For-
scherteam ist nun der Frage nachgegangen, ob Garten-
grasmiicken in der Lage sind, Carotinoide in der Nah-
rung zu entdecken und die Aufnahme dieser Farbstofte
aktiv zu regulieren (Catoni et al. 2010). Bei dieser Vo-
gelart sind Carotinoide zwar nicht an der Gefiederfar-
bung beteiligt, doch Grasmiicken fressen carotinoid-
haltige Friichte. Carlo Catoni und seine Kollegen haben
die Nahrungswahl von acht ménnlichen und vier weib-
lichen einjahrigen Gartengrasmiicken, die in der Nahe
des Instituts fiir Vogelforschung ,,Vogelwarte Helgoland®
in Wilhelmshaven gefangen wurden, untersucht. In ei-
ner Serie von Experimenten konnten die Tiere zwischen
normalem Futter und mit Carotinoiden angereichertem
Futter wahlen. Die typische Fiarbung der Carotinoide
wurde mit Hilfe dunkler Lebensmittelfarbe maskiert,
was der Situation in der Natur dhnlich ist, da Carotino-
ide auch in Friichten von anderen Farbstoffen {iberdeckt
werden (Schaefer et al. 2008). Die Vogel konnten dem-
nach keine optischen Signale heranziehen, um den Ca-
rotinoidgehalt der Nahrung zu beurteilen, sondern
mussten sich auf Geschmack, Geruch oder andere
Merkmale verlassen. Bevor Futter mit unterschied-
lichem Carotinoidgehalt prasentiert wurde, stellten die
Forscher sicher, dass die Vogel keine Priferenz fiir eine
bestimmte Farbe zeigten.

Insgesamt wihlten die Grasmiicken nicht hiufiger
das mit Carotinoiden angereicherte Futter (allerdings
war die Carotinoidkonzentration im Futter sehr hoch,
wodurch die Tiere ihren Bedarf wahrscheinlich bereits
mit einer kleinen Futtermenge decken konnten). Die
Wissenschaftler halten es dennoch fiir wahrscheinlich,
dass die Vogel in der Lage sind, den Carotinoidgehalt
ihrer Nahrung abzuschitzen und die Aufnahme ent-
sprechend zu regulieren. Die einzelnen Tiere unter-
schieden sich namlich deutlich hinsichtlich der taglich
aufgenommenen Carotinoidmenge und zeigten eine
tiberraschende Bestdndigkeit — jeder Vogel nahm im
Verlauf der mehrere Tage dauernden Experimente eine
sehr dhnliche tagliche Carotinoidmenge zu sich. Wih-
rend manche Tiere bestandig hohe Mengen aufnah-
men, bevorzugten andere regelmaflig geringere Men-
gen. Da alle Tiere gleich alt waren, kénnen diese Un-
terschiede nicht durch Altersunterschiede erklart
werden. Geschlechtsunterschiede kénnten moglicher-
weise eine Rolle spielen, denn Mannchen fraf3en inte-
ressanterweise mehr Carotinoidfutter als Weibchen.
Da die Stichprobe sehr klein war, sollte dieses Ergebnis
jedoch als vorldufig betrachtet und durch weitere Ex-
perimente tiberpriift werden. Die Grasmiicken kénnten
sich zusitzlich oder alternativ im individuellen Bedarf
unterscheiden - beispielsweise konnte man erwarten,
dass Individuen mit einer héheren Grundstoffwech-
selrate einen hoheren Bedarfan Antioxidanzien haben.
Solche Unterschiede im Bedarf konnten genetisch be-
dingt sein und/oder durch unterschiedliche Umwelt-
bedingungen wihrend der frithen Entwicklung zustan-
de kommen. Diese Studie bietet somit viele interes-
sante Ansatzpunkte fiir weiterfithrende Untersu-
chungen.
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Wie durchqueren Sperlingsvigel die Sahara?

Unzihlige Singvogel, die in der westlichen Paldarktis
briiten und im stdlichen Afrika iiberwintern, miissen
auf ihrem Zug die Sahara iiberfliegen, die mit einer Fla-
che von neun Millionen Quadratkilometern grofite
Trockenwiiste der Erde. Hier gibt es nur wenige Rast-
plitze, die den Végeln ausreichend Nahrung und Was-
ser bieten, und lange Zeit wurde angenommen, dass die
Tiere vor dem Zug grofe Fettreserven anlegen und die
Wiiste ohne eine einzige Rast durchqueren. Dann wur-
den jedoch Zugvogel beobachtet, die tagsiiber in der
Sahara rasteten. Umfassende Radaruntersuchungen
bestitigten, dass in der Tat sehr viele Sperlingsvogelar-
ten in der Nacht ziehen, wenn die Energiekosten des
Fliegens aufgrund ruhigerer Luftstromungen niedriger
sind, und am Tag rasten (Schmaljohann et al. 2007). Die
meisten Arten rasten in der offenen Wiiste, einige jedoch
in Oasen. In Oasen gefangene Vogel waren oftmals ma-
gerer, was zu der Vermutung fiihrte, dass hauptséchlich
Tiere in schlechter Verfassung die Oasen zum Auftan-
ken nutzen. Alternativ konnten vor allem solche Arten
in Oasen Rast machen, die das dort vorhandene Nah-
rungsangebot nutzen konnen, oder Tiere, die sich nur
kurz ausruhen, nicht jedoch langer bleiben, um ihre
Fettdepots aufzustocken.

Ein Team von der Schweizerischen Vogelwarte in Sem-
pach hat in einer aufwéndigen Studie genauer untersucht,
welche Zugstrategie von welchen Vogelarten angewendet
wird (Jenni-Eiermann et al. 2010). Die Forscher haben
Sperlingsvogel auf dem Frithjahrszug in einer natiirlichen
Oase in Mauretanien beobachtet und zum Teil mit Net-
zen gefangen. Anhand von Kérpermaflen sowie Kot- und
Blutproben konnten Nahrung, physiologischer Zustand
und Fettklasse der Tiere analysiert werden.

Es stellte sich heraus, dass sich die Zugstrategie deut-
lich zwischen Sperlingsvogelarten unterscheidet. Solche
Arten, die an mesophile Wald- und Feuchtgebiete, nicht
jedoch an die savannendhnliche Vegetation der Oase
angepasst sind (z. B. Gartengrasmiicke), tanken vor dem
Uberqueren der Sahara auf. Sie rasten dann zwar mog-
licherweise kurz in der Oase, fressen dort jedoch nicht,
selbst dann nicht, wenn geeignete Nahrung vorhanden
ist. Wahrscheinlich lohnt es sich nicht, die Funktionen
des Verdauungstrakts, die bei Langstreckenfliigen re-
duziert werden, fiir so kurze Zeit wiederherzustellen.
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Im Gegensatz dazu blieben Arten, die in trockenem
Buschland hauptsachlich im Mittelmeerraum vorkom-
men (z. B. Orpheusgrasmiicke), mehrere Tage in der
Oase und wurden dort in groferer Zahl gefangen als
erwartet. Beobachtungen sowie Kotproben zeigten, dass
sie sich von Insekten und Friichten erndhrten. Aus der
Korpermasseentwicklung mehrfach gefangener Indivi-
duen sowie der Metabolitkonzentration im Blutplasma
konnten die Wissenschaftler schliefien, dass die Tiere
tatsdchlich auftankten. Diese Strategie hat den Vorteil,
dass die Vogel mit kleineren Fettreserven auskommen,
was vom energetischen Standpunkt her giinstiger ist.
Allerdings besteht hier die Gefahr, dass die Tiere un-
terwegs keinen geeigneten Rastplatz finden - besonders
wenn zuvor genutzte Rastplitze durch menschliche
Aktivitaten, Heuschreckenplagen oder dhnliche Ereig-
nisse zerstort oder in ihrer Qualitét beeintrachtigt wer-
den. Einige Individuen, die zu Arten gehorten, die nicht
an trockene Habitate angepasst sind (z. B. Teichrohr-
sanger), wurden gelegentlich beim Fressen in der Oase
beobachtet, doch ihre Kérpermasse nahm nicht zu. Da
ihre Fettreserven gering waren, ist es wahrscheinlich,
dass diese Tiere erfolglos versuchten, in der Oase auf-
zutanken, und es anschliefend nicht geschafft haben,
die Wiiste zu iiberqueren. Es ist allerdings denkbar, dass
sie in anderen Oasen mit reicherem bzw. geeigneterem
Nahrungsangebot erfolgreich auftanken konnen.

Grundsitzlich muss ein Vogel vor dem Uberqueren
der Wiiste die wichtige Entscheidung treffen, ob er un-
terwegs zum Auftanken eine lingere Rast einlegt oder
nicht. Dies ist anscheinend grofitenteils ,,programmiert,
istjedoch innerhalb gewisser Grenzen flexibel und kann
von Faktoren wie Wetterbedingungen, Nahrungsver-
tiigbarkeit, Konkurrenz und Pradationsdruck an po-
tenziellen Rastplitzen beeinflusst werden.
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