16 Mitteilungen der Deutschen Gesellschaft flr Pilzkunde.

Vorsicht mit der Friihjahrs-Lorchel*).

Die Friihlingszeit ist gekommen. Morcheln, Lorcheln und Beeherlinge erscheinen. Die
Lorchel — vielfach félschlich Morchel benannt — tritt in den Friihlingsmonaten (Mérz
bis Juni) besonders in sandigen Kiefernwéldern truppweise, oft in groRer Zahl auf. Der
hohle, weillliche Stiel ist mitunter ganz im Boden eingesenkt, so dal' nur der braune Hut
mit seiner wulstig-faltigen Oberflache aus der Nadelstreu hervorschaut. Durch ihre braune
Schutzfarbe wird die Lorchel oft Gbersehen.

Noch nicht gentigend bekannt ist es, daB die Frihlings-Lorchel (Helvella esculenta)
als Giftpilz sehr verhangnisvoll werden kann. Sie hat auch in den letzten Jahren eine
ganze Beihe von Todesféallen und schweren Vergiftungen verursacht. Wie schon vor
100 Jahren bekannt war, bleibt der Genuf3 der Lorchel meist (nicht immer!) ohne schéadliche
Folgen, wenn die Briihe der genligend (mindestens 5 Minuten) gekochten Pilze vor dem
GenuB weggeschuttet wird. Sorgféltig (ungefahr 2 Wochen) getrocknete Lorcheln sollen
gewohnlich auch ohne diese VVorsichtsmafBregel bekdmmlich sein.

Von manchen Menschen wird die Lorchel auch mit dem Kochwasser vertragen. Zu-
weilen tritt erst eine Erkrankung ein, wenneine zweite Lorchelmahlzeit in kurzem Zwischen-
raum nach der ersten stattfand. Auf jeden Fall bleiben in bezug auf die Giftigkeit der
Lorchel noch mancherlei Rétsel zu lésen.

Am besten ist jeglicher GenulB der Frithlingslorchel zu meiden.

Vom Pilzm arkt sollte ein Pilz, der schon so viele Todesfélle zur Folge hatte, ganz
ausgeschlossen werden, wie das in Osterreich schon der Fall ist.

Uber alle sicheren Erfahrungen beim LorchelgenuB, inshesondere iiber Lorchel-
Vergiftungen, erbitten wir (mit Unterstiitzung durch das Reichsgesundheitsamt) Mit-
teilung an die Medizinische Fachkommission der Deutschen Gesellschaft fiir Pilz-
kunde (Dr. med. Welsmann, Pelkum bei Hamm/Westfalen) oder an das Mykologische
Institut der Deutschen Gesellschaft fir Pilzkunde in Darmstadt.

Um auch die Kenntnis der gefahrlichen Friihjahrs-Lorchel entsprechend zu verbreiten,
1aRt die genannte Stelle auf ihre reichsbehdrdlich empfohlene Knollenblatterpilz-
Wandtafel eine solche mit der naturgetreuen Darstellung der Frithlings -Lorchel folgen.

(Um gefl. Nachdruck mit Quellenangabe wird gebeten!)
Deutsche Gesellschaft fir Pilzkunde, Darmstadt.
*) Zur groBtmoglichen Verbreitung in der értlichen Tagespresse — besonders in

gefédhrdeten Gegenden, wo die Lorchel viel vorkommt — stehen weitere Sonderdrucke
dieses Merkblattes zu Verfigung.

Viel zu frih, im Alter von erst 55 Jahren, wurde uns am 30. Dezember 1931

unser treues Mitglied
Herr

Fritz Lautenschlager

Lehrer im schénen Lichtenberg i. 0.

durch den Tod entrissen. Er war unserer Sache ein hilfreicher und unermid-
licher Freund, ein edler Mensch, mit einem warmen Herzen fiir den N&chsten
und mit offenen Augen fir die Natur. Durch seine standige Unterstiitzung hat
er uns jederzeit in grofRter Selbstlosigkeit die wertvollsten Dienste geleistet,
wie er z. B. auch den verstorbenen schwedischen Mykologen, Dr. Lars Romell,
wiederholt mit Material versorgt hat.

Solch ein wahrer Freund bleibt uns unvergessen!



