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MANN (Altbach/Neckar) sein 70. Lebensjahr und am 22.11.89 wurde A.
BOLLMANN (Stuttgart) 60 Jahre alt. Den Jubilaren alles Gute fur
ihren weiteren Lebensweg!

Spiter lieB man sich eine schwibische Spezialitdt, "Saure Kutteln",
gut schmecken und saB danach noch plaudernd beisammen. Inzwischen
kehrte drauBen der Winter ein. Die Temperaturen fielen rapide unter
den Gefrierpurkt. Die vor dem Gelben Haus parkenden Autos waren
bald viliig vereist, so daB diese AMO-Tagung tatsdchlich den Ab-
schluB der Saison 1989 darstellte.

Ewald Kajan

Vorankiindigung

Am 8. u. 10.06.1990 wird die Deutsche Gesellschaft fiir Mykologie
(DGFM) eine Vortrags~ und Fortbildungsveranstaltung durchfihren, die
von der Arbeitsgemeinschaft Mykolegie Ostwiirttemberg (AMO) ausgerich-
tet wird. Es haben sich bereits mehrere Referenten aus verschiedenen
Lindern Mitteleuropas angesagt, so aus Norwegen, den Niederlanden,
der Schweiz, Ungarn, der DDR und der BR Deutschland.

Das genaue Programm wird in Band 56, Heft 1/1990 der Zeitschrift
fiir Mykologie bekanntgegeben.

Anmeldung bei G.J., Krieglsteiner, Beethovenstr. 1, 707t Durlangen.
Wegen der Knappheit der Hotelzimmer (DDR-Umsiedler) sollen sich Teil-
nehmer rechtzeitig mit dem Fremdenverkehrsverein D-7070 Schwibisch
Gmiind, In der Prediger-Passage, Tel. 07171/66244, in Verbindung set-
zen.

G.J. Krieglsteiner
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Aus Natur und Technik (Pressestimmen)

Schwarzer Diamant mit weiBen Adern

Da ziehen sie hin durch Triffelbaine,

mit Spankorb geriistet und heiter der Mensch,

mit Maulkorb, verdrieBlich, das Schwein an der Leine. -
An"s gefundene Fressen darf’s nicht heran!

Nun withlt sich das Schwein durch die Schollen und Steine
bis an die erlesene Knolle heran.

Der Mensch jedoch greift sie fiir sich ganz alleine.

Das Schwein ist verdrgert, man sieht es ihm an.

Schwein muB man haben, wenn Triiffeln auf den Tisch kommen sollen.

Die gute alte Triffelsau, durch den Dichter LUCIEN BOYER zu litera-
rischen Ehren gekommen, st@bert freilich nicht mehr konkurrenzlos
durch den winterlichen Wald Siidwestfrankreichs. Des Menschen bester
Freund macht ihr das Terrain streitig, denn die Zeiten, da der Trif-
feljsger zu FuB von Triifffelgrund zu Triiffelgrund zog, sind passé.

Wler aber wollte im Auto das Schwein mit auf die Jagd nach dem "Schwar-
zen Diamanten” nehmen?

So begleitet denn der Hund, dessen Nase im Ubrigen Khnlichkeiten
mit der wissenschaftlich Tuber melanosporum genannten Triffel
aufueist, den Truffier im Périgord bei seinmem einsamen Geschift.
Wer von beiden, Schwein oder Hund, die bessere Nase hat, migen Ex-
perten entscheiden. Zu bedenken freilich gilt: Wihrend das Borsten-
vieh grunzend seinen Anteil an der Beute verlangt - und so es denn
brav weitersuchen soll, ist es angeraten, ihm den Tribut zu gewidh-
ren - begniigt sich Bello mit Hundekuchen. Solches Raisonnement be-
weist, dal die Triiffelsuche entgegen Hiobsbotschaften aus den Labo-
ratorien der Lebensmittelindustrie noch nicht auf den Hund gekom-
men ist. Die Triiffel gelangt zwar nicht in aller Munde, Gourmets
aber konnen nicht genug von ihr bekommen.

Kinstliche Triiffeln? Ebenso absurd wie der Versuch, Champagner oder
Génseleberpastete, mit denen der Edelpilz die Trilogie der Haute
Cuisine bildet, synthetisch herzustellen. Welchen Feinschmecker in-
teressiert da schon, ob die Forscher aus Toulouse ein U1 gefunden
haben, das allen Qualitdtsmerkmalen der schwarzen Triffel entspricht?
Kein Schwein lieBe sich von solchem Schabernack tduschen! Selbst der
Mensch nicht, vorausgesetzt, er zablt zu den wenigen Kennern, die
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mit der eigenen Nase das Erdreich beschnuppern, um das Objekt der
Begierde auszumachen. Der Truffier ndamlich erkundet sein Terrain
in bodennaher Haltung.

JEAN-ANTHELME BRILLAT-SAVARIN (1755-1826), dem die Ehre gebiibrt,

die Gattung des gastronomischen Essays lanciert zu haben, verlieh
der tief im Erdenreich gedeihenden Knolle das Pridikat "Schwarzer
Diamant”. Mehr noch: Er festigte den Ruf der Triiffel als Aphrodisia-
kum (nachzulesen bei GUY BONTEMPELLI in seimem Buch: Die Triiffel,
Laaber Verlag): "Sie weckt erotische und kulinarische Erinnerungen
beim Rocke tragenden Geschlecht und kulinarische und erotische Er-
innerungen beim Birte tragenden Geschlecht." Eingefleischte Triif-
felesser lehrt dies Bommot nichts Neues, hatte doch schon Heinrich
TV. seine Geburt auf den Umstand zurlickgefiihrt, daB die Frau Mama
zur Zeit der Empfiangnis Triiffelsalat verspeiste. Es gehire weiland
zu den Kenntnissen einer welterfahrenen Frau, die Triiffel zur Bele-
bung der Liebe auf den Tisch zu bringen. Die erkaltete Leidenschaft
Ludwigs V. fUr die Pompadour soll auf diese Weise abermals angefacht
worden sein.

Tricks und Schliche gehtrten wie der hobe Preis seit jeher zur Triif-

fel. Wdchst der Pilz in geringer Tiefe, so deutet ein RiB an der Oher-

fldache, KranenruB genannt, auf die Stelle. Ein Weizenkorn zur rech-
ten Zeit in der Erdspalte gepflanzt, macht spiter als erhobener Ge-
treidehalm den Ort leicht auffindbar. Manche Fliege, die sich auf
einer triffelverdidchtigen Stelle niederlift, dient dem Truffier

als Hinweis, erndhren sich doch die Larven des Insekts von verfau-
lenden Knollen. Man sollte die Fliege freilich einige Male aufscheu-
chen, um Rickschliisse (iber die genaue Position der Knollen zu erhal-
ten. Man mitrave aber der Lauterkeit derer, die da mit Flinte und
Jagdrock zur Triffelzeit in den einschldgigen Landstrichen durch die
Wdlder streifen. Der Mummenschanz dient wahrscheinlich dazu, falsche
Fahrten zu legen, nicht zuletzt fiUr das Finmanzamt. Denn wer mit sei-
ner Pilzausbeute dank erklecklicher Preise - das Kilo schuwarzer
Triiffeln wird im Februar, wenn der Geschmack am kistlichsten sein
soll, immerhin fir vier- bis sechstausend Franc verduBert - ganz ne-
benbei ein kleines Vermidgen anhduft, hiltet sein Geheimnis nicht zu-
letzt vor dem Fiskus.

"Ein guter Triiffelboden ist kalkhaltig, mager und nicht sehr tief,
gut durchliiftet, bis zu einem gewissen Grad lehmhaltig, relativ warm,
und er gibt die Feuchtigkeit gut ab. Allerdings sind uns auch Triif-
felgebiete mit fruchtbarem, tiefem und feuchtem Boden bekamnt", do-
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ziert der Schriftsteller JEAN PAGNOL. Kommen Eichen hinzu, kann
eigentlich nichts mehr schiefgehen. Denn die Triiffel ist der Eiche,
was dem Truffier der Feinschmecker-Schwarzmarkt ist. Der Parasit
Tuber melanosporum gedeiht im Wurzelwerk des Baums aufs vor—
trefflichste. Im Austausch liefert er seiner WUirtspflanze Mineral-
salze, insbesondere Phosphor. "Triiffeleichen" unterscheiden sich
von normalen Eichen in zweierlei Hinsicht, wie HUGD BONNET fest—
hielt: im Namen und im Preis.

"Ligen wie ein Triiffelsammler", das Sprichwort aus dem Périgord
sollte jedem Laien var dem Kauf auf einem der lokalen Trif felmirkte
von Cahors, Manosque oder Saint-Paul-Trois-Chateau etwa eine War-
nung sein. Nicht selten kommen dunkel gefirbte ordinire weiBe Triif—
feln zum Verkauf, wird das Gewicht mit Schrotkugeln manipuliert,
oder gelangen gar Kartoffeln unter die lWare. Die unbestechliche
Triffelsau an der Leine verméchte dem Unkundigen nun zu helfen. Al-
lein gedankt wiirde es ihr nicht, wie das Ende des schon zu Anfang
zitierten Gedichts von LUCIEN BOYER zeigt:

Das soll nun der Lohn meiner Anstrengung sein?

Ja, wer von uns ist denn das wirkliche Schwein?

Er 1&dt zum Festschmaus, doch darf ich nur schniffeln!
Der Mensch, dieser Heuchler, denkt voller Vergniigen

mein Schweinchen, du wirst deine Triiffeln schon kriegen.
Und zu Weihnachten brdt er’s - gespickt mit den Triiffeln.

DIE NEUE ARZTLICHE Nr. 218, 10./11.11.1989

Nicht nur fiir menschliche Gourmets ein Leckerbissen

Die Triffel Uibt auf weibliche Sdugetiere eine geradezu
magische Anziehungskraft aus / Testosteron heiBt die
Zauberformel

Geduldig kauert sie qut zwanzig Zentimeter unter der Erdoberfliche
und wartet auf ein Opfer. Plstzlich ist ein Gerdusch zu hiren: Ziel-
strebig gribt ein Tier einen Gang direkt auf sie zu. Gleich wird es
soweit sein., Das Tier hat sie erreicht, es ist eine Maus. Mit hér-
barem GenuB verspeist der kleine Nager die Triiffel. Doch obwohl das
ihren Tod bedeutet, ist die Triiffel nicht etwa das Opfer, sondern
Oer Tidter. Mit List bedient sie sich der verschiedensten Tier- und
Pflanzenarten und stellt sie in den Dienst ihrer Fortpflanzung. Aber
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sie gibt ihnen auch etwas: Nidhrstoffe, sich selbst als Nahrung, und -
nicht zuletzt - ein erfiilltes Liebesleben.

Der kleine Tausendsassa gehtrt zur Klasse der Schlauchpilze und lebt
in Symbiose mit Waldbdumen. Das Pilzgeflecht liberzieht die Sauguwur-
zeln der Bidume und ersetzt die Wurzelhaare, mit denen die Bidume nor-
malerueise Nahrstoffe und Wasser aus dem Boden ziehen wirden. Einzel-
ne Pilzfdden dringen in die Wurzeln ein und entziehen ihnen den Zuk-
ker, der in den Blittern des Baumes gebildet wurde. Aber um nicht als
Parasit zu gelten, zeigt er sich bei den Biumen erkenntlich: Er gibt
ihnen Wasser, Mineralien und vor allem Phosphor- und Stickstoffuer-
bindungen, die der Pilz sehr viel leichter als ein Baum dem Boden
entziehen kann. Ist er auf diese Weise mit dem Lebensnotwendigsten ver-
sorgt, denkt er an seine Fortpflanzung: er bildet einen Fruchtk&rper -
die Triiffel - aus.

Dieser Fruchtkdrper dient hauptsichlich als Behdltnis fur Sporen, aus
denen einmal neue Pilze wachsen sollen. Nun ist es aber die Schuwie-
rigkeiten der Sporen verbreitet zu werden, und die Moglichkeiten da-
zu sind in zwanzig bis dreiBig Zentimetern Tiefe im Erdboden nicht
gerade zahlreich. Aber die Triiffel 1dst auch dieses Problem. Heim-
tiickischerweise produziert sie eine Verbindung, die unter dem Namen
Testosteron bekannt ist, ein mannliches Hormon und ein Sexuallock-
stoff. FUr die Weibchen einiger S3ugetierarten, die eimen guten Ge-
ruchssinn besitzen, duften Triffeln geradezu unwiderstehlich. Dazu
zdhlen Hirsche, Rehe und Wildschweine. Vor allem aber ist die wald-
bewohnende R&telmaus hinter den stecknadelkopf- bis faustgroBen
Knollen her. '

Die Interaktion Triiffel /Maus bewirkt zweierlei. Zum einen werden
die Sporen des Pilzes keimfdhig. Aus dem Fruchtkdrper entnommene
Sporen sind stark wasserabweisend und haben eine Keimhemmung. Of-
fensichtlich ist das Passieren des Verdauungstraktes von Tieren eine
Voraussetzung flr den KeimprozeB. Die in den Kotpillen der Miuse ge-
fundenen Sporen zeigen eine verdnderte Oberfliche und saugen sofort
Wasser auf. Sogar gekeimte Sporen konnten in ihbnen gefunden werden.

Zum anderen werden weibliche Miuse schneller geschlechtsreif. Das

in den Triffeln enthaltene Testosteron hat nicht nur Lockfunktion,
sondern beeinfluBt auch die geschlechtliche Entwicklung von Mdusen
und anderen Nagern. VYersuche ergaben, daB allein die geruchliche
Wahrnehmung ausreicht, um die Geschlechtsreife von Miusen einige Ta-
ge friher eintreten zu lassen. AuBerdem beeinfluBt das Testosteron
das Territorialverhalten und die Produktivitdt einiger Hautdriisen
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der Mduse. E£s scheint zudem, als dienten nicht nur die Miuse der
Verbreitung der Triiffeln, sondern auch die Triffeln der Verbreitung
der Miduse. In manchen Waldgebieten zeigen Ritelmiuse eine erstaun—

liche Fruchtbarkeit und Vermehrung. Man darf vermuten, daB dort auch
Triffeln weitverbreitet sind,

Aber damit ist der Reigen immer noch nicht geschlossen. Rtelmiuse
sammeln im Herbst Ficbten- und Buchensamen, um die kalte Jahreszeit
zu Ulberstehen. Sie verbergen sie in kleinen Lagern dicht unter der
Erdoberflidche. Im Friihling keimen einige der nicht verspeisten Sa-
men aus. Und da sich die Miuse nicht an menschliche Regeln halten,
verrichten sie ihr Geschift auch dort, wo sie fressen. Die Keimlinge
finden also optimale Wachstumsbedingungen vor: Der Miusekot enthilt
stickstoffbindende Bakterien, eine hohe Konzentration an Ndhrstof-
fen - und natiirlich die keimfghigen Triiffelsporen. Damit ist der
Grundstein fiir eine neue Generation von Symbionten gelegt. Wichtig
fiir den Menschen ist zu erkennen, daB in Ukosystemen die Beziehun-
gen zwischen Pflanzen und Tieren komplizierter sind, als es bei
oberflichlicher Betrachtung erscheint. Die Rételmaus wird als Schid-
ling betrachtet und bekdmpft, weil sie Samen und Keimlinge der Wald-
bdume friBt. DaB dieses Tier dem Ukosystem Wald aber auch nutzen
kann, wurde bislang auBer acht gelassen.,

wer als Mann nun nach der Lektiire dieses Beitrags Uberlegt, wie er
in den Besitz von Testosteron gelangen kdnnte, um die Wirkung an
Frauen auszuprobieren, der sieht sich enttauscht: Auf Menschen konn-
te eine Wirkung wie auf Miuse bislang nicht nachgewiesen werden.

DIE NEUE ARZTLICHE Nr. 222, 16.11.1989

Der Deutsche spriiht - der FuBBpilz lacht

Alle sind daven iiberzeugt und halten ihre Fiife brav unter die Des-
1nfektionsmittel—SprUhanlagen in den Bddern, um sich vor FuBpilz
zu schiitzen. Seien Sie nicht so sicher. Der Hygieniker Prof. Dr.
med. F. DASCHNER warnt davor und sagt Ihnen auch warum.

F?st in allen @ffentlichen Biddern, Saunen u.a. sind Desinfektions-
mittel-Sprithanlagen installiert, durch deren Benutzung der Badbe-
sucher sich angeblich vor FuBpilzerkrankungen schiitzen kann. Die Anwer—
dungspraxis sieht tberwiegend so aus, daB der Badbesucher einige
Sekunden die FiiBe bespriiht, diese dann abtrocknet und glaubt, et-

was gegen die bisen FuBpilze getan zu haben. Wer will schon gerne
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den FuBpilz des Ndchsten mit nach Hause nehmen.

Aber Tatsache ist, daB durch diese Anwendungspraxis niemals FuBpilz-
erkrankungen verhiitet werden kdnnen. Tatsache ist weiterhin, daB bis
zu 50% der FuBsprihanlagen ebenso wie zentrale Desinfektionsanlagen
in Krankenhdusern mit gramnegativen Keimen verunreinigt sind, und
Tatsache ist weiterhin, daB viele der in offentlichen Bidern ver-
wendeten Desinfektionsmittel Formaldehyd und andere Aldehyde ent-
halten, ohne daf3 der Badbenutzer entsprechend gewarnt wird.

Nehmen wir als Beispiel ein bestimmtes Pr#parat aus Isoprophylalko-
hol, Formaldehyd, Glyoxal und Glyoxalsdure. Aus dem Zulassungsbe-
scheid des Bundesgesundheitsamtes geht hervor, daB die Haut mit die-
sem Priparat bis zur vollstindigen Benetzung angespriiht werden miis-
se, auBerdem soll das Pridparat an die Haut antrocknen, und es wird
ausdriicklich darauf aufmerksam gemacht, daB dies ca. fiunf Minuten
erfordere.

Wohlgemerkt, es handelt sich um ein Formaldehyd-haltiges Priparat,
angesichts der Hiufigkeit der Formaldehyd-Allergie in der Bevilke-
rung eine mehr als fragwirdige Empfehlung.

Die Verwendung Formaldehyd-haltiger Pradparate zur Hautdesinfektion
wdre in der Klinik ein Kunstfehler, kein Hersteller wiirde es wagen,
ein derartiges Priparat fir und in der Klinik zu empfehlen ...

Liest man die wissenschaftlichen Gutachten, die zur Registrierung
dieses Prdparates zur "Verhiitung bzw. deutlichen Beeinflussung des
Schweregrads von Pilzinfektionen der Haut" gefiihrt haben, erfahri
man Erstaunliches: Ein Gutachten arbeitet mit einem Candida- Tier-
modell, das zweite Gutachten mit dem aussagekridftigeren Trichophy-
ton-Tiermodell, das der FuBpilzinfektion wesentlich niher kommt.
Verglichen wurde die Wirksamkeit des Belspiel-Priparates mit der
von Isoprophylalkohol, wobei beide Substanzen auf die kiinstlich
infizierte Haut von je zwanzig Meerschweinchen aufgebracht wurden.

Nach dem Aufspriben wurden die Meerschweinchen 30 Minuten lang be-
obachtet und am Ablecken der eingesprihten Hautpartien gehindert.
Die Einwirkungszeit betrug somit mindestens 30 Minuten. Trotzdem
entwickelte sich bei neun Versuchstieren in der Isoprophyl-Gruppe
und bei sieben Versuchstieren in der Beispiels-Priparat-Gruppe

eine Pilzinfektion. Schlichter Alkohol ist daher keineswegs
schlechter als ein Mischpridparat, das neben Alkohol auch noch Form-
aldehyd und ein weiteres Aldehyd enthilt.
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Aus dem zweiten Gutachten am Trichophyton-Modell geht hervor, daf
nur 11 von 27 Tieren, die unmittelbar nach der Infektion mit dem
Beispiel-Priparat bespriiht wurden, nicht erkrankten, dagegen 9 mit
leichten Symptomen und 7 hochgradiq. Der Schutzeffekt von sogenann-
ten FuBspriihdesinfektionsmitteln ist somit trotz einer Einwirkungs-
zeit, die um ein Vielfaches hther liegt als in der Praxis, mehr als
beschrankt.

Aus diesen Griinden sollten Konseguenzen gezogen werden, die zu den
folgenden Vorschlédgen flhren:

- Der Anwender muB darauf hingewiesen werden, dal das verwendete
Praparat Formaldehyd enth#lt,

- Der Anwender muB aufgeklirt werden, dal die wissenschaftlich ge-
priifte Anwendungsdauer des Pridparates mindestens 30 Minuten be-
trigt. Er muB also das Formaldehyd-haltige Priparat auf der Haut
antrocknen lassen und ggf. mit nassen Strimpfen und Schuhen das
Bad verlassen.

- Der Anwender muB aufgeklirt werden, daB trotz Benutzung einer
FuBspriihanlage der Schutz vor Pilzinfektionen nur sehr begrenzt
ist.

- In einer wissenschaftlichen Untersuchung miiBte geklirt werden,
ob iiberhaupt das Besprihen von FiiBen mit Desinfektionsmitteln
FuBpilzinfektionen verhindert. Eine derartige Untersuchung liegt
bis jetzt noch nicht vor.

MEDIZIN HEUTE 6/69

Parasiten — In Balg und Beere

Wissenschaftler warnen vor einem tickischen Winzling,
der Mensch und Tier toten kann: dem Fuchsbandwurm.

Wihrend seiner militidrischen Ausbildung robbte der Tibinger Webr-
pflichtige G.W. hiufig Uber die Truppeniibungspl&dtze auf der Schwa-
bischen Alb. Jahre spater erlag W. einem zundchst unerkl&drlichen
Leberleiden.

Seine Werte waren immer schlechter geworden, eine Gelbsucht kam
dazu - aber weder Krebs noch Zirrhose wurden diagnostiziert. Nach
grindlicher wissenschaftlicher Untersuchung stand fest, daB W. das
Opfer eines Killer-Parasiten geworden war, dem erst allmidhlich,
nach einer Zunahme von Todesfdllen, griBere Beachtung zuteil wird.
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Allein in Stidwirttemberg melden die Gesundheitsbehdrden jahrlich
finf bis acht Todesopfer als Folge der "gefsihrlichsten Parasitose
Mitteleuropas" (Weltgesundheitsorganisation WHD). Die Dunkelziffer
liegt weit hiher, weil vom Parasitenbefall der Leber bis zum Tod
finf Jahre vergehen kdnnen, ohne daB die Erkrankung der - schmerz-
uvnempfindlichen - Leber rechtzeitig diagnostiziert werden kann.

"Die tddliche Bedrohung ist unsichtbar”, warnt die Zeitschrift "Der
Jiger in Baden-Wiirttemberg", aber "sie lauert im Balg von Fuchs und

im Fell von Hund und Katze, auf Heidelbeeren, niedrig hdngenden Wald-

himbeeren und auf Pilzen": Es sind die Eier des Fuchsbandwurms
(Echinococcus multilocularis).

"Gegessen oder eingeatmet", so die Jiger-Postille, "reicht ein ein-
ziges Bandwurmei, um einen Menschen zu infizieren oder zu toten.”
Weidmdnner sind ebenso bedroht wie Pilzsammler oder Kinder beim Bee-
renpfliicken. Professor WERNER FRANK, 61, Ordinarius fir Parasitolo-
gie an der Universitdt Hohenheim, gibt der Einddmmung der Krankheit
eine "AuBerst schlechte Prognose.

Der Fuchsbandwurm, dessen VYerbreitung lange Zeit nur von der Schwibi-

schen Alb bekannt war, ist inzwischen auch in Stdwiirttemberg bis zum
Bodensee nachgewiesen worden. Hauptgefahrengebiet ist das Viereck
zwischen der Alb im Norden, dem Franzosischen Jura im Westen, der
Nordschweiz im Siden sowie Bayern und Tirol im Osten.

"£ingewandert" (FRANK) ist der Wurm wahrscheinlich vor Jahrhunderten
aus Sibirien und Alaska, wo Eisflchse und Hiitehunde die Triger sind.
Die Bandwurmeier sind Uberlebenskiinstler: Sie verkraften monatelan-
ges Einfrieren bei minus 20 Grad ebenso wie wochenlange intensive
Sonnenbestrahlung.

Ein Wurm besteht aus vier Gliedern und ist etwa drei Millimeter
lang. Im Darm infizierter Fiichse wurden bis zu 200 000 Parasiten
festgestellt. Ein befallener Fuchs kann innerhalb von zwei Wochen
an die 80 Millionen Bandwurmeier mit seiner Losung ausscheiden.

Die winzigen Eier sind so leicht, daB sie unsichtbar in der Luft
schweben konnen. Sie sitzen zudem im Fell der Tiere und werden
beim Streicheln von Hund und Katze oder Abhduten eines Fuchses auf
den Menschen Ubertragen.

Auf der Schwibischen Alb sind bis zu 30 Prozent der Fiichse von dem
todlichen Parasiten befallen. Wichtigster Zwischenwirt ist die Feld-
maus, Hauptnahrung des Fuchses. Auch in der Bisamratte setzt sich
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der Parasit fest. Die Tiere sterben an der Infektion, wenn sie
nicht zuvor von Fuchs, Hund oder Katze gefressen werden.

Der Krankheitsverlauf beim Menschen ist "sehr heimtiickisch" (FRANK),
weil lange Zeit die Symptome nicht erkannt werden, Sind aber erste
Anzeichen einer Echinococcose-Erkrankung der Leber erwiesen, dann
ist die Uberlebenschance nur noch gering.

TODLICHER KREISLAUF

Der Fuchsbandwurm (Echinococcus multitocularis) und seine
wichligsten Zwischenwirte bis zur Ansteckung des Menschen
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Medikamente vermggen die Kramkheit allenfalls noch zu bremsen. Werden
sie abgesetzt, treten die Symptome wieder auf, eine Leberoperation
ist dann unumgidnglich.

Vor fiinf Jahren wollte Baden-UWiirttemberg im Bundesrat das Bundesseu-
chengesetz &ndern: Fiir die Parasitose sollte eine Meldepflicht ein-
gefiihrt werden. Die anderen Bundeslinder, in denen die Krankheit
noch nicht aufgetreten ist, zogen aber nicht mit.

In der Schweiz gibt es seit Beginn dieses Jahres eine Meldepflicht.
FRANK hdlt das fiir "sehr verniinftig", schlieBlich sei der Wurm weit
gefdhrlicher als die nur noch selten auftretende Tollwut.

Untersuchungen auf der Schwibischen Alb zeigten, daB der Parasit
auch Haustiere befdllt. Bei 1,3 Prozent der sezierten Katzen etwa
wurden bis zu 40 000 Parasiten festgestellt. FRANK folgert, der
Katze misse "epidemiologisch vielleicht eine gréBere Bedeutung bei-
gemessen werden" als dem Fuchs - vor allem dann, wenn die Haustiere

in kleinmeren D&rfern leben und "ihren Kot in unmittelbarer Nihe des
Menschen absetzen".

"Unverantwortlich” nennt es denn auch die baden-uwiir ttembergische
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Jiger-Zeitschrift, wenn Haustier-Besitzer zusehen, wie Hunde u?d
Katzen ihre Haufen auf Spielpldtzen, in Sandkisten oder auf Trimm-
dich-Pfaden absetzen. Deshalb fordert der Stuttgarter Professor
ein groBangelegtes Pilotprojekt, mit dem die Gef#hrdung des Men-
schen untersucht werden soll. Die Zeit dréangt: Der Fuchsbandwurm
ist auch im Norden schon aufgespirt worden, die Krankheit kann
bald bundesweit auftreten.

Private Konseguenz des Stuttgarter Wissenschaftlers: Er verzichtet
schon lange auf den Verzehr von Waldbeeren jeder Art und Salat aus

rohen Pilzen.

DER SPIEGEL Nr. 34, 22.8.88

Die Natur wird immer &rmer

Zahl der bedrohten Tiere und Pflanzen nahm zu

Biber, Blaukehlchen, Laubfrosch und Windrdschen sind in Nordrhein-
Westfalen unmittelbar vom Aussterben bedroht. Insgesamt gelten 2428
von 5304 untersuchten Tier- und Pflanzenarten als mehr oder weniger
gefdhrdet. Fur 489 ist das Schicksal, aus heimischen Wildern und
Fluren gdnzlich zu verschwinden, nahezu besiegelt.

Seit 1979 haben sich damit die Lebensbedingungen fir Flora und Fauna
in NRW erneut verschlechtert, wie der nordrhein-westfalische Umwelt-
minister KLAUS MATTHIESEN (SPD) gestern in Disseldorf bei der Yorlage
der zweiten "Roten Liste" lber die in NRW gefshrdeten Pflanzen und
Tiere feststellte.

Als in NRW ausgestorben oder verschollen gelten 331 Arten, darunter
der Fischadler oder das Birkhuhn. 702 Arten sind stark gef&hrdet,

712 gefiahrdet und 192 potentiell gefshrdet. Besonders betroffen

sind die Wildtierarten. Knapp der Hilfte der untersuchten Arten droht
langfristig das Ende. Bei Pflanzen, Moosen und Pilzen sind es Uber

43 Prozent.

7u den besonders gefihrdeten Sdugetieren zdhlt die knapp 250 Seiten
starke "Rote Liste" der Landesanstalt fiir Ukologie vor allem verschie-
dene Fledermausarten, die Haustatte oder die Wildkatze. Bei den VG-
geln sind es unter anderem das Haselhubn, die Rohrdommel, der Uhu
oder der Wiedehopf.

NEUE RUHR ZEITUNG, 5.3.1987
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Wielandscher Zeitungstest entlarvt den "Knolli'

Mit amatoxinbaltigen Pilzen Vergiftete kdnnen gerettet werden, doch
ist Klinikeinweisung bei den ersten Symptomen erforderlich.

Unter den Pilzen, die in unseren Wildern wachsen, gibt es eine Rei-
he von Arten, die nach dem Verzehr zu voriibergehenden Vergiftungs-
erscheinungen fiihren, ganz selten jedoch mit tddlichem Ausgang. Am
volkstimlichsten ist wohl der Fliegenpilz; aber auch der Ziegelrote
RiBpilz, der Feldtrichterling, der Pantherpilz, die Friihjahrslorchel,
der Orangefuchsige Hautkopf, der Kahle Krempling und noch einige
andere enthalten physiclogisch aktive Substanzen, die Angstgefiihle,
Erregungszustdnde, Depressionen, Mundtrockenheit, K#ltegefiithl, Kopf-
weh und in fatalen Fdllen Leberschiadigungen oder Nierenversagen ver-
ursachen kénnen. Weitaus am gefdhrlichsten sind jedech die Amanita-
Arten, A. phalloides (Griiner Knollemblitterpilz), A. verna u. A. vi-
rosa und noch einige dhnliche Arten, die vor allem in den USA vorkom-
men. Sie enthalten Amatoxine, deren biechemische Wirkung Kérperzellen
zum Absterben bringt. Schon ein Exemplar des Griinen Knollenblitterpil-
zes kann zum Tod fihren. Die Vergiftung durch amatoxinbaltige Pilze
ist besonders heimtlickisch, da die ersten Symptome - Ubelkeit, Erbre-
chen, diarrhoe -~ erst nach acht bis zehn Stunden auftreten. Nach
einre trilgerischen Erholungspause zeigt sich ein starker Abfall der
Blutzuckerwerte und des Leberglykogens, dann starke Erhthung aller
l.eberenzyme; hohe Harnstoffwerte zeigen schlieBlich eine schuere
Nierenschéddigung an.

Uber die Schwere der Vergiftung gibt der Amatoxingehalt im Urin Auf-
schluB, fir den eine Nachweismethode auf radiocimmuno-biochemischer
Basis zur Verfligung steht. Von dieser Konzentration hingt die The-
rapie ah, durch die man versuchen kann, einem mdglichen letalen Aus-
gang zu begegnen. Je friher die Mafinahmen einsetzen, desto grdBer

ist die Aussicht auf das Uberstehen der Vergiftung, die zu etwa 20 %
tédlich verlduft, wenn nichts dagegen unternommen wird. - Man er-
setzt den verlorenen Blutzucker durch Glucoseinfusion, entfernt Gift-
reste aus dem Darm durch Aktivkohle und greift in schweren F&llen zu
Hamoperfusion, Hamodialyse oder Blutersatz. Der enterchepatische
Kreislauf kann durch Absaugen der Gallenfliissigkeit aus dem Duodenum
unterbrochen werden. In dieser Richtung wirken auch hihere Dosen von
Antibiotika, besonders Penicillin und das Flavonolgemisch Silymarin
aus der Mariendistel. Auch groBen Mengen an Vitamin C wird ein glinsti-

ger Einflul auf den Verlauf der Knollenbldtterpilzvergiftung zuge-
schrieben.
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Fin sehr wirkungsvoller Test, um nicht erst die Vergiftung, sondern
schon vor dem GenuB den amatoxinhaltigen Pilz zu erkennen, ist der
"Wielandsche Zeitungstest": Ein Tropfen Pilzsaft wird auf die unbe-
druckte Stelle einer Zeitung gebracht und eintrocknen lassen. Dann
wird die Stelle mit hochkonzentrierter Salzsdure befeuchtet. In Ge-
genwart von einigen Mikrogramm Amatoxin erscheint pach fUnft bis zehn
Minuten ein deutlich blauer Farbfleck, der - soweit untersucht -

nur von Amatoxinen herrihren kann. Es handelt sich um eine Farbreak-
tion zwischen Komponenten, die mit starker Sdure aus Fichtenholz-
lignin entstehen, und dem Indolteil der Pilzgifte.

Deutsche Apotheker Zeitung
124. Jahrgang, Nr. 10, 8.3.19B4

Wichtiger Hinweis fiir alle Mitarbeiter am Kartierungs-

projekt der DGIM:

In der Z.Mykol. 1989(1):12 gab ich einen Meldekalender bekannt
(jeweils letzte Meldemdglichkeit) und bat um dringende Mitarbeit
in der "Finalphase der Arealkartierung'.

Inzwischen haben sich diese Daten aufgrund technischer Notwendig-
keiten gedndert, so daB folgender neuer Meldekalender gilt:

Juni 1990 Stdnderpilze (alle Arten der MOSER- und JULICH-
Schliissel)

Juni 1992 Ascomyceten und Myxomyceten.

German J. Krieglsteiner
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Herbst

Am Boden jih
ermidet Laub
und Kinderspielzeug
gldnzend rund
fruchtschwer gesenkt
die Sonnenblume
vor dunklem Holz
das Maiskorn aufgereiht
Weinlaub verrit
die Glut der Reben
der Erdstern breitet
braune Strahlen aus
dem Tintling
dunkel ausgetrapft
glaubt niemand mehr

den Sommer

MARIA GRUNWALD
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