Exkursionen



lxkursionsbericht
14.04.1991. Tisner Mittelgebirge

Treffpunkt der ersten vogelkundlichen Wanderung 1991 ist die Gargazoner Au, kurz vor der Millde-
ponie.
Die Wanderung fihrt auf dem Moosweg entlang durch einen dichten Laubmischwald: Zzelfastame,
Heu, Feldatorn, Feldulme  Flaumerche Cemeine Haldrebe Gotlerbaum, Hasel Hoplfenbuche
Aornellarsche,  Lpuster, Mannaesche MHellbeere Aole Heckenkirsche Sauerdorn, Steinwerchsel,
Strauchmicke Weifdorn, Mnleriinde Fichte Haldfohre,
Im Unterwuchs gedeiht eine tippige Begleitflora, die aus verschiedensten Arten zusammengesetzt ist.
Einige der auffallendsten davon sind: Zggelbravt Dreischmitlier Batdrian, Fingersesee Frifilings-
platlertse Leberblimchen, Lerchensporn, Sauer#lee, Heifes Flngerdraut, Nollriechender Salomons-
siegel,
An Vogelstimmen gibt es wieder viel zu lauschen und der noch frithlingshelle Laubwald erlaubt es
uns auch den einen und anderen Vogel zu erspahen: Amsel, Buchfink, KernbeiBer, Kleiber, Kohl-
meise, Kuckuck, Monchsgrasmiicke, Rotkehlchen, Singdrossel, Tannenmeise, Zaunkonig, Zilpzalp.
Fast hatten wir einen Feuersalamander, der behabig iiber den Weg kriecht, zertreten.
Auf der Anhohe des Tisner Mittelgebirges angelangt, verlassen wir den Weg und nehmen die Abkiir-
zung durch eine Wiese, was den Besitzer derselben nicht gerade mit Freude erfiilite.
Beim St.Christoph-Kirchlein machen wir die erste langere Pause und vernehmen einen intensiven
Knoblauchgeruch. Es stellt sich heraus, da von den Teilnehmern niemand direkt verantwortlich zu
machen ist. Der Geruch stammt vom zertretenen Aera/zucsk der hier sehr {ippig gedeiht.
Nach einer kleinen Starkung aus Maridls Schnapsflasche geht es durch einen Fohrenwald weiter, tiber
den Vorbichl in Richtung Unterkasatsch.
Auf dem Weg dorthin vernehmen wir den Gesang der Tannenmeise, der Sumpfmeise und der Kohl-
meise.
Der Fohrenwald geht allmahlich in einen hochstammigen Auchenwa/diiber, dessen Unterwuchs sehr
karg ist. Besonders auffallend ist nur die Gppig blihende /ruilinasplatterése An Laubholzern gedeiht
auBerdem noch die fase/ und die Hopfenbuche Auffallend ist das viele Porphyrgeroll, das wahr-
scheinlich auch die Ursache fiir den geringen Unterwuchs darstellt.
Auch Vogel konnen wir auf diesem Wegabschnitt kaum beobachten: Rotkehlchen, Tannenmeise, Zilp-
zalp.
Wahrend wir am Kasatschhof unsere verdiente Mittagspause halten, singt auf dem Gipfel einer Fichte
unermiidlich eine Blaumeise ihr Lied.
Das regnerische Wetter treibt uns vom Garten in die Gaststube, wo wir geduldig auf unseren "schop-
sernen Braten" warten.
Unlerhalb von Unterkasatsch horen wir; Blaumeise, KernbeiBer, Rotkehlchen, Stieglitz.
Der Weg fithrt durch einen tippigen lowd-Buschwald mit Hasensirauch, Fdelkastanre(mit vielen
Spechthohlen vom Buntspecht, der sich jedes Jahr ein neues Nest zimmert, wahrend der Griinspecht
seine Nisthohle mehrere Jahre bewohnt), feu, Fe/duime(mit groden Korkleisten), Azumerche,
Gotlerbaum, Heckenrose, Hoplfenbuche Kornelfirsche, Lyguster, Mannaeche, Ssuerdorn, Schlehdorn,
Steinwerchsel Strauchmicke, Zinge/baum. Im Unterwuchs fallt besonders auf: Seratzuch, Fetlhenne
Ha/dvove/ein
Von Nals aus gehen wir am Sportplatz vorbei und wandern an einem Auwa/dsirei/envorbe, der mit
vielen Weidenarten und Grauerlen bestiickt ist. Den Rand dieser Feuchtvegetation besiedeln Sedem-
akazren, Lypuster, Cotlerbaum, Gemene Haldrebe Steinwerchsel und Holunder.
Auf den Weiden beobachten wir noch einige Schwanzmeisen, dann offnet sich der Himmel und wir
flichten raschen Schrittes zu unseren Fahrzeugen.

Christian Kollemann



fxkursionsbericht
20.05.1991: Brixen - Pleffersberg

Um 8,15 Uhr trafen wir uns vor dem Kinderdorf in Brixen zum Start zur 2. Vogelkund-
lichen Wanderung, die uns vorbei am Kirchlein von St.Cyrill iiber Pinzagen und Tils
zum Gasthaus Plonerhof fiihrte.

Bereits vor dem Start beobachteten wir: Gartenrotschwanz (Mannchen und
Weibchen), Buchfink (Weibchen), Mehlschwalbe, Rauchschwalbe.

Etwa 200 Meter oberhalb des Kinderdorfes breitet sich rechts des Weges eine Mdhwie-
se aus, in der einige recht knorrige und kaum verschnitiene Apfelbaume systemlos
wachsen. Angrenzend daran schlieft ein magerer Abhang, vermutlich ein alter Wein-
berg, mit verschiedenen diirren, aber auch lebenden Baum- und Straucharten an. In die-
sem inhomogen aufgebauten Lebensraum konnten wir eine wahre Fiille von Vogelarten
beobachten:

Grauschnapper: weit verbreitet, aber nirgends haufig anzutreffen. Er briitet in verschie-
densten Lebensraumen: Fichtenwald, Waldrand, in Parkanlagen, im offenen Geldnde, in
Girten, Obstpflanzungen.

Trauerschndpper: deutlich zu erkennen ist der groBe weile Fliigelfleck. Auffallend ist
auch das eher unruhige Verhalten dieses schwarzweil gefarbten Sangers. Der Trauer-
schnipper briitet nicht in Siidtirol. Er wird aber regelmaig beim Durchzug beobachtet.
Der Brutnachweis bzw. Brutversuch von Kurtatsch und Andrian sind Ausnahmen.

Der Trauerschnipper und der Grauschndpper gehéren zur Unterfamilie der Fliegen-
schnapper. Diese beiden Vogelarten sitzen hiufig auf einer exponierten Stelle (diirrer
Ast, Baumwipfel...)und schnappen sich von dort aus vorbeifliegende Insekten, die sie
von ihrer Warte aus erspihen. Nach dem Fang der Beute kehren sie wieder zu ihrer
Warte zuriick.

Griinspecht Neuntoter (Weibchen) Rotkehichen
Kuckuck Monchsgrasmiicke Mehlschwalbe
Rauchschwalbe Felsenschwalbe

An den rechten Wegrand grenzt ein dichter Zaub-Nade/Mischwald und im Gezweig
einer Salweide tummelt sich ein Fitis, der sich aus nichster Ndhe beobachten 1aBt. Der
Gesang des Fitis dhnelt dem eines Buchfinken. Er ist vom Zilpzalp nur am Gesang ein-
deutig zu unterscheiden.

Aus dem Waldinnern horen wir den auffallenden Gesang des Berglaubsangers.

Weiter fiihrt uns der Weg in einen Mischwald mut Fichten, Ldrchen uad RotfGhren als
dominierende Baumarten und dazwischen sind verschiedene Laubbaume und Striucher
eingestreut: Hase/ Sa/werde, Blumenesche, Bergahorn, Holunder, Birken, Fdelkastanse,
Saverdorn.

Begleitet wird unsere Wanderung vom Gesang folgender Vogel: Wendehals, Zilpzalp,
Berglaubsiinger, Kohlmeise, Waldlaubsinger, Buchfink.

Von der asphaltierten Stra8e zweigen wir in einen dichten Fichtenwald ab, der von
Waldfdhren und einigen Laubbaumen durchsetzt ist ( Ziterpappel, Bergaborn, Fber-
esche, Aastanten, Hase/) Der krautige Unterwuchs besteht aus wenigen Arten, vor allem
Sauverklee, Hundsvedchen, Waldbabichiskraut, verscluedene Farne und Moose.



Eine kleine Waldlichtung gestattet uns den Blick zum wolkenlosen Himmel, und die
Aufmerksamkeit gilt wiederum einigen Vogelarten: Rabenkrihe, Monchsgrasmiicke,
Rotkehlchen, Grauschnipper, Wintergoldhdhnchen.

Der Weg fiihrt uns weiter durch einen schattigen Fichlen-Fokrenwald. Der Unterwuchs
ist duBerst karg und setzt sich aus nur wenigen Arten zusammen: Hesdelbeere, £rika,
Preiselbeere, Katzeaplotchen, Waldbabichiskraul, Saverklee.

Nur an Lichtungen wird die Pflanzendecke dichter, und die Anzahl der Arten nimmt
augenfallig zu: Himbeere, Vergifmernnichi, I 6wenzahn, Brennessel Brertwegerich,
Sprtzwegerrch, Schmalblittrges Werdenrdschen, Fravenmantel, Friiblingsplatterbse,
Heckenrose, Scheinakaze, Alpenampler, Gewolhnlicher Bedul, Retberschnabel, Wedle
Festwurz.

Begleitet werden wir in diesem Waldabschnitt nur vom Gesang des Berglaubséngers
und des Buchfinken.

Kirchlein St.Cyrill

(Kurzbeschreibung aus: Eisacktal v.J.Rampold)

Das romanische Langhaus erhielt die Bemalung seiner flachen Holzdecke im 17. Jh. und
wesentliche Teile (Hochallar) der Einrichtung in eben dieser Zeit. Der Seitenaltar von
1649, mit Kummernus zwischen St.Cyrill und Anton Abt, steht im Di6zesanmuseum,
nachdem 1964 schon in die einsam gelegene Kirche eingebrochen worden ist. Das durch
ein Flugdach geschiitzte Wandgemilde an der Fassade, wiederum mit einer Kummer-
nus-Darstellung, stammt von einem Brixner Meister Anf.d.15.Jh.s.-Die hiibsche Kanzel
datiert Weingartner mit 1530.

Im Altarraum ist an einem einfachen Kerzenhalter eine interessante Inschrift angebracht:
DISE BELEICHTUNG HAT FRAU KATHARIN

PERCKHOFERIN WITIB, NEBEN FINF H.

MESSEN WELLICHE FERLIEHEN DIE VIER FREITAG

IN DEM MERZEN UND AINE DEN NEGSTEN FREITAG

NACH OSTERN ZUR DANCKSAGUNG DES BITERN

LEIDEN UND STERBEN JESU CRISTI UND SEINER

H. AUFERSTEUNG GELESEN WERDEN GESTIFTET

Leider fehlt eine Datierung dieser Inschrift.

Vor dem Kirchlein St.Cyrill fallt der Blick auf eine Adhmrese die auf Grund des Be-
wuchses reichlich gediingt zu sein scheint. Der Farbaspekt 148t sehr deutlich vier Farben
erkennen: rot, blau, wei3 und gelb. Es dominieren nur wenige Arten, die man auf Grund
der Farbe sehr leicht aus einiger Entfernung erkennen kann:

rot: Lwchtnelke blau: Vergifmernnrcht

weiB: Wiesenkerbe/ gelb: Lowenzabn und Scharfer Habnenful

Die Fohren vor dem Kirchlein sind sehr stark von Afiste/n bewachsen. Die Mistel ist ein
Halbparasit, der viele Néhrstoffe mit Hilfe von wurzelartigen Gebilden aus den Lei-
tungsbahnen der Fohren entnimmt, gleichzeitig aber auch mit Hilfe des griinen Blatt-
farbstoffes selbstindig Traubenzucker aufbauen kann. Die reifen Beeren werden nicht
ungern von der Misteldrossel gefressen, die den klebrigen Inhalt mit den Samen an den
Asten der Fohren abstreift und somit fiir die Verbreitung der Misteln eine bedeutende

Rolle spielt.



Der Blick auf die Wiese wird aber sofort durch einige vorbeifliegende Vogel abgelenkt:
Elster, Eichelhiher, Trauerschndpper, Monchsgrasmiicke, Buchfink, Tannenmeise,
Rauchschwalbe, Rabenkrihe, Grauschndpper.

Auf einigen Rotféhren hat der Kiefernprozessionsspinner seine Nester gebaut. Die Rau-
pen sind behaart (Gifthaare) und leben gesellig in Gespinstnestern, von denen sie in
einer "Prozession” zum Futterplatz ziehen. Dort fressen sie die Kiefernnadeln und beein-
trachtigen damit das Wachstum der Fohren. Im Vinschgau tritt der Kiefernprozessions-
spinner hauptsichlich auf Schwarzfohren auf. Der Kuckuck ist einer der wenigen Vogel,
der die Raupen des Kiefernprozessionsspinners frift.

In der Nihe des Hofes "Broatwieser” ist an geschiitzter Lage ein Wembergangelegt.
Dies diirfte wohl eines der obersten Weinanbaugebiete im Eisacktal sein. AuSerdem
gedeihen in der Wiese noch Azstanienbiume und Nufbiume Die NuBbiume ziegen
aber durch die extremen klimatischen Bedingungen, die in diesem Friihjahr herrschten,
deutliche Schadspuren an den jungen Trieben.

Ungefahr 10 Wegminuten weiter in Richtung Pinzagen breitet sich vor dem "Zimmer-
mannhof” auf einer allen 7zockenmauvereine iippige Trockenvegetation aus: felsen-
mauverpfeller, Scharfer Maverpleffer, WedBer Maverpfeffer, Nordlicher Stredenfarn,
Braunstieliger Stredenfarn, Rotes Sedfenkraut, Friblingsiingerkraut, Zolliges Habrchls-
Kraut,

Zwischen diesen Pflanzen entdecken wir einen Skorpion. Der Italienische Skorpion ist
einer der wenigen in Europa vorkommenden Skorpione und an warmen trockenen Hén-
gen zu finden. Mit hochstens 7 cm Lange ist er einer der kleineren und ziemlich unge-
fahrlichen Arten, und sein Stich ist nicht viel schlimmer als ein Bienenstich und fiihrt nur
unter sehr ungliicklichen Umstinden zum Tode. Die Skorpione sind sicherlich die ur-
timlichsten existierenden Spinnentiere (auf Grund der acht Beine gehoren die Skorpione
nicht zu den Insekten), die sich seit mehreren 100 Millionen Jahren nur wenig verandert
haben.

Die Skorpione bendtigen einen dunklen, nicht besonnten Unterschlupf unter Steinen,
Holz, Rinde oder tiefen Erdlochern, in dem sie vor zu grofer Verdunstung geschiitzt
sind. Aus diesem Grund sind sie auch nur nachts aktiv.

In der Umgebung des Hofes beobachten wir wiederum verschiedene Vogelarten:
Trauerschndpper, Kleiber, Rotkehichen, Turmfalke, Star, Klappergrasmiicke (auf
dem Durchzug), Griinspecht, Felsenschwalbe.

Auf einem uralten Kastanienbaum nistet in einer Griinspechthohle ein Star. Sein Nest
verrat er héufig durch seine Kotspuren unterhalb des Nesteinganges.

Unterhalb des Weges konnen wir beobachten, wie ein Star seine Jungen fiittert. Diese
sind schon ziemlich groB, so da8 der Altvogel ahnlich wie ein Specht beim Fiittern sich
am Hohleneingang festklammert und den Jungen das Futter in den Schlund steckt.

In der Wiese unterhalb des Hofes stehen einige auffallend geschneitelte Winterdnden.
Ihre Baumkrone ist richtiggehend zigarrenf6rmig zugeschnitten worden, und das frische
Laub wird im Stall als Streu oder auch als Futter verwendet.

Oberhalb des kleinen Dérfleins Pinzagen wandern wir durch eine relativ stark gediingte

Wiese. An Pflanzen wiichst hier nur eine geringe Anzahl von Arten. Den Aspekt domi-
nieren folgende Pllanzen: Lowenzakhn, Saverampler, Scharfer Habnen/uf, Am Weg-
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rand bliiht eine auffallende Wickenart, die Grofb/ittrige Wicke(Vicia grandiflora). Die-
se Pflanze ist nicht einheimisch, sondern wurde aus dem siiddstlichen Europa vermut-
lich mit Saatgut eingeschleppt. Diese Wiesen werden von verschiedenen Randgehdlzen
gesdumt: FHerberitze, Travbenkirsche, Stemawerchsel Liguster.

An Viogeln werden in diesem offenen Gelande folgende Arten beobachtet: Mehlschwal-
be, Bachstelze, Rabenkrahe, Elster, Misteldrossel.

Am StraBenrand bliiht die Pechnelke eine rotblithende Nelkenart mit braunen, breiten
und klebrigen Ringen unter den einzelnen Knoten (vermutlich um unliebsame Bliiten-
besucher, die den Stengel entlangklettern, abzuhalten). Dahinter breitet sich ein dichter
Fichten-Fohrenwald aus. Auffallend ist die intensive Bliihtatigkeit der Fichten: zahtlose
rote Bliitenstinde zieren die oberen Astbereiche dieser Baume. Vom Waldrand her ver-
nehmen wir dann den unverwechselbaren Gesang der Goldammer, die wir kurz darauf
aus nichster Nahe auf einem Ast sitzend und singend beobachten diirfen.

Vor und im Dorflein Tils: Kuckuck, Eichelhaher, Singdrossel, Grauschnipper,
Zaunkonig, Mehlschwalbe, Mausebussard, Mauersegler, Tannenmeise, Garten-
rotschwanz.

Hinter dem Dorflein Tils geht es dann noch ungefahr eine Viertelstunde lang durch einen
mehr oder weniger dichten Fchlen-Fohrenwald. Der Unterwuchs ist wiederum recht
schiitter: Herdelbeere, Preiselbeere, Waldbabichiskraut, Frika, Farme, Moose.

An Vogelarien fallen nur wenige durch ihren Gesang auf: Buchfink, Amsel, Tannen-
meise, Zilpzalp.

Vor dem Gasthof "Ploner” breitet sich eine grole " Zowenzabnwiresé aus, in welcher als
zweite bliihende Art das VergilBmernarchtvorkommt.
Auf dem Wipfel einer Fichte konnen wir noch einen Baumpieper bei seinem auffallen-
den Singflug beobachten. An weiteren Vogelarten sehen wir noch die Rauchschwalbe
und die Mehischwalbe, dann drangt uns der Hunger gnadenlos zum Gasthaus, wo wir
bei Lasagne und Kasknodel wieder neue Krifte gesammelt haben.
Nach dem Essen zieht es einige der Unverwiistlichen noch zum Feichterhof, der eine
Gehstunde weiter oben liegt. Die Eiligen und die Miiden kehren aber wieder zum
Startpunkt beim Kinderdorf zuriick. Verabschiedet werden wir dann noch von zwei
Tiirkentauben und einem Girlitz.

Christian Kollemann

Liste der beobachteten Arten:

Amsel Bachstelze Baumpieper
Berglaubsianger Buchfink Eichelhéher

Elster Felsenschwalbe Fitis
Gartenrotschwanz Girlitz Goldammer
Grauschnipper Griinspecht Klappergrasmiicke
Kleiber Kohimeise Kuckuck
Mauersegler Maiusebussard Mehischwalbe
Misteldrossel Monchsgrasmiicke Neuntoter
Rabenkrihe Rauchschwalbe Rotkehichen
Singdrossel Star Tannenmeise
Trauerschnidpper Turmfalke Tiirkentaube
Waldlaubsinger Wendehals Wintergoldhahnchen
Zaunkdonig Zilpzalp



xkursionsbericht
09.06.1991. Vinschger Sonnenberg (Naturns)

Um 8,15 Uhr starten wir von unserem Treffpunkt beim "Hanswirt” in Rabland und fah-
ren einige Hundert Meter weiter zur Talstation der Seilbahn, die uns zum Gruberhof
bringt. Nachdem in der Kabine immer nur sechs Personen Platz haben, findet sich gleich
die Gelegenheit, ein bichen die Gegend zu betrachten.

Hinter dem Seilbahnhiitichen ist vor einigen Jahren ein Auffangbecken fiir den Schindel-
bach errichtet worden (1548 ist der Schindelbach ausgebrochen und hat Wiesen und
Felder vermurt. 19 Tagmahd Kulturgrund wurden dabei verwiistet.- E.Lassnig). Im
Laufe der letzten Jahre ist die Uferzone bereils einigermaBen zugewachsen und mit Az
ken, Frien, Weiden und Pappelnbestiickl. Der eingeziunte Bereich um dieses Becken
wird als Weidegebiet fiir Rinder und Pferde genutzt. Auf diesem Odland hat sich eine
karge Ruderalvegetation entwickelt: Heckearosen, Birken, Brombeeren, Feldulmen,
Weiden, Saverdorn, Hopfen, Werchselkirsche, Wermut, Schwerzer Schotersch (Scho-
lendotter), Higelmohn, Zypressenwollsmich, Segurers Wolfsmileh, Golddistel,
In diesem Bereich horen und sehen wir bereits die ersten Vogelarien: Rauchschwalbe,
Wacholderdrossel, Amsel, Kohlmeise, Monchsgrasmiicke, Eichelhaher.

Die Fahrt mit dem Bahnchen verlauft fiir einige Teilnehmer etwas auregend, da an der
Talstation ein Verbotsschild angebracht ist, nach welchem es strengstens verboten ist,
mit dem Béhnchen zu fahren. Trotz dieses Verbotes, welcher der Besitzer der Privat-
seilbahn nach den gesetzlichen Bestimmungen anbringen muB, verlauft die Fahrt ohne
besondere Zwischenfille. Begleitet wird unsere zehnminiitige Fahri vom unermiidlichen
Gesang des Berglaubsangers.

An der Bergstation trinken wir noch schnell unseren obligaten Kaffee zur Stirkung, be-
obachten die Felsenschwalben und machen uns dann auf den Weg in Richtung Giggl-

berg.

Eine wunderschone Blumenwiese breitet sich oberhalb des Rabensteinerhofes aus:
Witwenblume Roter Wiesenklee VergiBmernarcht
Pechaelke Marpertte Scharfer Habnenfuf
Wresenflockenblume Hornklee Rotes Serdenkraut

Der Steig, der durch die Wiese fiihrt, ist an den Randern mit trockenliebenden Pflanzen
bewachsen:

Fetthenne, WedBer Mauerpfefler, Milder Maverpleller, Thymian

An Vogelarten horen wir: Zilpzalp, Berglaubsanger, Monchsgrasmiicke, Eichel-
haher.

Die Wiese geht allméhlich in einen lichten FzcArenwaloliber, der mit viel ZaseAim Un-
terwuchs besiedell ist. Als eine der haufigsten krautigen Bodenpflanzen wiachst hier der
Waldstorchsclinabel AuBerdem:

Dreischarttiger Baldrnian  Frdbeere Waldbabichiskraut

Nickendes Perlgras Waldbhainsimse Herde/beere

Zwerblitlirige Waldhyazinthe (FPlatantbera bifolig).Diese Orchideenart besitzt einen ca.3
cm langen Sporn, in welchem fast bis zur Hilfte Nektar enthalten ist. Nur lang riisse
lige Insekten (Schmetterlinge) sind imstande, diesen zuckersiiBen Saft herauszuholen.



WedBes Fingerkrau! Berg-Haarstrang StiBtragant

FEberesche Salweide Heckenrose
Preiselbeere Besenterde Wacholder

Foibre Larche Zitterpappel

Rote Heckenkirsche (L onrcera xylosteum) Flaumerche
Breitblittriger Fhreapreis Saverklee Schattenblimchen
Hullattreh Himbeere Hobe Schlisselblume
Traubensternbrech WedBer Mauerpfefier Hornkraut
Trollblume Birenklau Margerile

Rote Nachtnelke(zweihdusiges Nelkengewichs, d.h. die méannlichen und die weiblichen

Fortpflanzungsorgane befinden sich auf verschiedenen Bliiten, es gibt also ménn
liche und weibliche Nachtnelken. Die Zweihausigkeit tritt bei vielen Baumen und
Strauchern auf, so z.B. bei allen Weidenarten, bei den Pappeln und beim Sand
dorn.
An etwas schattigeren Stellen, besonders in der Nédhe von Felsen, sind verschiedene
Farnarten verbreitet:

Tijplelfarn - Polypodium vulgare

Frchenfarn - Gymnocarpium dryoplteris

Braunstelger Stredenfarn - Asplenium trichomanes

Gemerner Wurmfarn - Dryopteris filix mas

Buchenlarn - Thelypleris phegopteris

Adlerfarn - Plerrdrum aguiinum
Kurz vor dem Schindelgraben wird der Farnbewuchs immer dichter, und feuchtliebende
Pflanzen treten gehiuft auf ( Areuziabkraw, Sternmiere, Brennessel, Wolljger Halnen-
/uff, und an der gegeniiberliegenden Bachseite leitet der Mischwald in einen sebr ein-
heitlichen HaselruBbuschbestandiiber. Der Unterwuchs wird geprigt von verschieden-
sten Arten:

Felsenlingerkraul Friiblingstingerkraut Sonnenréschen

Fetthenne WedSer Maverplefler Felsen-Maverpleller
Thymuan Zaunwicke fravenmante/
Lungenkraut Zypressenwollsnulch Lemblatt

Zrestblittrige Rapunze]  Winlerlinde Fchter Ziest - Betonrca off.
Turmkrav/ Tiplefjobanniskraut

An Vogelarten horen und sehen wir:

Kuckuck Berglaubsinger Buchfink

Griinspecht Steinadler (kreist oberhalb der Waldgrenze)

Kurz vor dem Rabesteinerhof breitet sich oberhalb des Wildzaunes ein 7Zrockenstandort
aus, der offensichtlich beweidet wird. Auf dieser eher kleinen Flache wichst eine grofie
Fiille verschiedenster Pflanzenarten:

Thymran Feldbedus Sonnenrdschen
Zypresseawollsmilch Spinnwebhauswurz Goldrute
Schwerzer Scholerrch Gelbe Schalgarbe Felsen-Leimkraut
Filzge Flockenblume Gelbes Habichiskraut Berghaarstrang
Zartes Schillergras - Koelerra macrantha Felsen-Maverplelier
Friblingsfingerkraut Steinkraul - Alyssum alyssoides

Felsennelke Nickendes Lermbkraut Edelgamander
Schwarze Komgskerze  Rote Tagnelke Mannaesche
Sauerdorn Traubenskabiose Sternnelke
Hornklee VergiBmernnicht Schalschwinge/
Hornkraut Haselnul Heckenrose



Hinter dem Rabensteinerhof wandern wir durch eine optisch verhiltnismaBig einténige
Mibwirese in der zwar zahlenmaBig viele Pflanzenarten vorkommen, welche aber durch
den Hauptaspekt der vielen Grasarten und der groBen Fiille an Scharfem Halnenluf uad
Sauveramplereindeutig in den Hintergrund gedringt werden:

Ruckgras Homggras Wiesenrispengras
Wiesenschwingel Kndvelgras Glatthaler
Saverampler Roter Wresenklee Scharfer Habnenlu
Wolliger Habnenfu - Ranunculus lanuginosus Birenklau
Zaunwicke - Vicia sepium L owenzakhn Wiesenk vimme/
Spitzwegerich Wiesenwiiwenblume Brbernelle
VergiSmemnicht Rundblittrige Glockenblume
Gamanderehrenprers Margerite Wiesenflockenblume

Nesselblittrige Glockenblume

Einige hochwiichsige Pflanzen fallen besonders am Wiesen-Waldrand auf: Ge/Zeckter
Schrerling:Den Absud dieser hochgiftigen Pflanze muBte der griechische Philosoph
Sokrates im Jahre 399 v.Chr. trinken, nachdem er von einem Athener Gericht wegen
Verfiihrung der Jugend zum Tode verurteilt worden war. Von Sokrates stammt angeb-
lich auch der vielzitierte Ausspruch:"Ich weiB, daB ich nichts weiB."

An Vogelarten horen wir im Wald oberhalb des Rabensteinerhofes den Berglaub-
sanger, den Zaunkonig, den Buchfink und den Zilpzalp.

Vor dem Breitebenhof bliihen noch mehrere Exemplare der felsenbirne uad der Stein-
werchsel Dieser Hof wird von einem bundesdeutschen Ehepaar bewirtschaftet und be-
reits am Zaungitier wird uns dies mit dem Hinweis, daB es hier anstatt Ziegenmilch "Zie-

genmilli” gibt, bewuBt gemacht. AuBerdem kann man hier um gutes Geld auch naturfar-
bene Schafwolle, Buttermilch und Ziegenkise kaufen.
Mehrere Kolkraben machen durch ihr auffilliges Krichzen auf sich aufmerksam. Wei-
ters sehen wir den neuntoter, die Goldammer und den Gartenrotschwanz. In der Wie-
se oberhalb des Breitebenhofes bliiht die Helmorckis (Orckis miiitaris). 1n dieser sicher-
lich nur wenig gediingten Wiese bliihen neben diesem Knabenkraut noch dre A/jpen-
aster, der Wiesenpippau, die Wiesenkichenschelle und einge trockenliebende Arten,
wre Spinnwebbauswurz, WelBer Maverpfefier, Sonnenrdschenu.a. Am Wiesenrand
kommt der mit einem kantigen Stengel ausgestatiete Wodkdrechende SalomonssregeNor.
Am Hof Giggelberg, der zu einem touristischen Sammelplatz verbaut worden ist und lei-
der die entsprechenden Begleiterscheinungen, wie herumliegenden Bauschutt und son-
stigen Abfall aufweist, ist ein alter Kartoffelacker durch einen interessanten Zaun abge-
grenzt: An der Bergseite sind in einer Natursteinmauer grofle Steinplatten eingebaut,
welche weit aus der Mauer hervorstehen. Jede dieser Steinplatten ist mit einem grobge-
meiflelten Loch versehen, in welches jeweils ein Zaunpfahl durchgesteckt worden ist.
Vom Hof aus bietet sich ein wunderbarer Blick auf den Meraner Talkessel. Der einzige
Vogel, den wir hier beobachten konnen, ist die Bachstelze.
Der Gestank von brennendem Miill vor dem Haus zwingt uns aber gleich wieder zum
Weitergehen und obwohl sich bei vielen schon jetzt der Hunger meldet, geht es iiber
den Meraner Hohenweg noch eine gute Stunde weiter zum Hochforcherhof.
Am Wegrand bliiht die £chle Waldrebe und der Gesang des Berglaubsangers und
des Kuckucks begleiten uns in einen lichten Larchenwald, der im Unterwuchs eine
dichte Grasnarbe aufweist. Die wenigen Fichten und die Wacholderbiische, die hier
wachsen, zeigen eindeutige Verbiformen: Diese Larchenwiesen werden sicherlich den
ganzen Sommer iiber beweidet.
Am Wegrand bliihen verschiedene Wald-, Wiesen- und Bergpflanzen:
Buchsblittrige Kreuzblume



Stengelloser Fnzian (Gentiana kochianal Vom Stengellosen Enzian gibt es zwei For
men, die man nur bei genauer Betrachtung voneinander unterscheiden kann. Das

wichtigste Unterscheidungsmerkmal ist der Boden: Gentiana kochiana wichst auf  saur

em und Gentiana clusii auf kalkhaltigem Substrat.

Bebhaarte Frimel Horakraut Zwerbliitiges Stielmiitterchen

Ackerstielmitterchen Gamanderblitiriger Fhrenpreis

Dreischnittiger Baldran L ungenkraul

An schattseitigen Standorten wird der lichte Larchenwald immer wieder von dichten

Fichtenbestinden unterbrochen. Der Unterwuchs beschrankt sich in diesen schattigen

Waldstreifen auf wenige Mooseund da und dort auf einige 7ijplelfarne.

An Vogelarien horen wir hier:
Wintergoldhiahnchen Tannenmeise Rotkehichen
Zaunkonig Kuckuck Buchfink

Kurz vor dem Hochforcher konnen wir den Schwarzspecht beim Fiittern der Jungen
beobachten. Seine Nisthohle hat er in eine machtige Larche gehdmmert, und mit dem
Fernglas bekommen wir auch den Jungvogel gut zu Gesicht, der in seinem Nest einen
Riesenspektakel macht.

Mehrere Alpenapollofalter lenken ihre Aufmerksamkeit auf sich.

Endlich taucht vor uns der Hochforcherhof (1555 m) auf, in dem wir uns richtig sattes-
sen konnen. Leider zeigt aber auch dieser Hof ganz deutliche Spuren, die der Massen-
tourismus mit sich bringt: Um das Haus herum hat sich bereits einiger Abfall angesam-
melt und {iberall mu man aufpassen, da8 man sich nicht ins Schmier6! setzt, das an
Pflanzen, Ziunen und Mauern klebt. Auch der gesamte Meraner Hohenweg von Giggel-
berg bis zum Hochforcher trigt viele Zeichen zivilisationsbedingter Nachlassigkeit: Pa-
piertaschentiicher, Aluminiumdosen, Konservenschachteln, diverse Getrankeverpackun-
gen und Exkremente von Hunden und Menschen, die zum Teil unverstandlicherweise
mitten auf den Steig plaziert sind. Vielleicht sollte man an den Hofen, die auf dem Mera-
ner Hohenweg liegen, weniger Massenabfertigung betreiben und dafiir mehr Umwelt-
werbung machen.

Auch wihrend des Mittagessens, das teilweise von ausgedehnten Fachgesprichen iiber
Mineralogie und Trophéen allgemein geprigt ist, entgeht unseren Augen kaum ein Vo-
gel, und es sind tatsichlich einige sehr interessante Arten dabei:

Elster Turmfalke Wespenbussard
Maiusebussard Steinadler

Nachdem wir unser Mittagessen bezahlt haben (die Wirtin tippte fiir Kaffee und Kuchen
einen Betrag von Lire 44.003.400.- ein, das Finanzamt wird seine helle Freude daran
haben), geht es nun abwirts, in Richtung Gruberhof. Obwohl wir ein Stiick des Weges
wieder zuriickgehen miissen, fillt uns erst jetzt die wunderschone 7rockenmaverauf,
die den Weg vor dem Hochforcherhof bergseitig begrenzt. In den Fugen zwischen den
Steinen haben sich viele Pflanzen angesiedelt:

Drek blatdetthraut Weidber Maverplefier Scharfer Maverpleller
Felsenmauverplefler Nordlicher Stredenfarn  Braunsteliger Stredfenfarn
Zhymran Schoteadotter

Im Wald zwischen Hochforcher und dem Gruberhof horen wir fast ausschlieBlich den
Gesang des Berglaubsingers. Mitunter stimmen der Griinspecht, der Zilpzalp, der
Buchfink, die Weidenmeise, die Klappergrasmiicke und der Baumpieper mit ein.
Typische Grabspuren und Losungen machen auf das Vorhandensein von Dachsen auf-
merksam.

AO



Dieser lichte Larchenwald ist durchsetzt mit einzelnen Rot/ren, Wacholder, Felsen-
birneund interessanterweise mit der aumerche(1550 m). Diese Hohe diirfte sicherlich
die Obergrenze dieses submediterranen Baumes sein.

Der Steig ist teilweise recht kunstvoll ausgepflastert und zeigt im Gegensatz zum eben
verlaufenden Meraner Hohenweg kaum menschenbedingte Verschmutzungen.
Oberhalb des baufalligen Hofes Unterplatt fiihrt der gepflasterte Steig durch eine Natur-
laube, die rechts und links mit einem nahezu undurchdringlichen Gestriipp begrenzt ist:

Purgrer-Kreuzdorn Hase/ Heckenrose
Stemwerchse!/ Weichselkirsche Salwerde
Saverdorn Dunkle Akeler Alpenwaldrebe
Filnge Glockenblume Nesselblittrige Glockenblume

Kurz vor dem Gruberhof fillt uns ein WeBdorzauf, ein Prachtexemplar, das seinesglei-
chen sucht: diese sonst nur strauchférmige Art wachst hier als 10 bis 15 Meter hoher
Baum mit einer Stammdicke von 35 bis 40 cm.

Nach einer Kaffeepause am Gruberhof verabschiedet sich ein Teil der Teilnehmer und
fahrt mit dem Béahnchen wieder nach Rabland zuriick, wihrend sich eine kleinere Grup-
pe zu FuB auf den Weg macht. Dieser landschaftlich auBerordentlich interessante Ab-
stieg nach Rabland, der zu Beginn durch Wiesen und Buschstandorte und weiter unten
durch einen dichten Aaumerchenbuschwalofiihr, ist von mehreren Besonderheiten und
Auffilligkeiten gepragt.

Eine Unmenge von Schgpfigen Traubenlyazinthen (Muscarr comosum)sivmen den
Weg vom Gruberhof bis zum Unterwandhof. Einige Feuver/iienbliihen im felsigen Ab-
hang am Rande des Eichenwaldes, und als Besonderheit wachst im Eichenwald an meh-
reren Stellen das Lebendgebirende Rispengras (Poa bulbosa vivipara).Dieses Gras
kommt im Vinschgau nur an einigen wenigen Stellen vor und ist in dieser Fiille dort
noch nirgends gesehen worden.

An Vogelarten haben wir noch den Neuntéter und die Bachstelze gesehen.

Christian K6llemann
Amsel Bachstelze Baumpieper
Berglaubsénger Buchfink Eichelhdher
Elster Felsenschwalbe Gartenrotschwanz
Goldammer Griinspecht Klappergrasmiicke
Kohlmeise Kolkrabe Kuckuck
Maiusebussard Monchsgrasmiicke Neuntoter
Rauchschwalbe Rotkehlchen Schwarzspecht
Steinadler Tannenmeise Turmfalke
Wacholderdrossel Weidenmeise Wespenbussard
Wintergoldhahnchen Zaunkonig Zilpzalp

Liste der beobachteten Vogelarten ( 14.04.1991: Tisner Mittelgebirge):

Amsel Blaumeise Buchfink
Kernbeifler Kleiber Kohlmeise
Kuckuck Moénchsgrasmiicke Rotkehichen
Schwanzmeise Singdrossel Stieglitz
Sumpfmeise Tannenmeise Zaunkonig
Zilpzalp
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