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Vorwort

Das vorliegende Buch ist entstanden am Institut fiir Botanik der Universitét fiir Boden-
kultur Wien, wo mir nach meiner Emeritierung von Prof. Dr. H. Richter und spéter auch
von Prof. Dr. K.-G. Bernhardt die Fortsetzung meiner Arbeiten ermoglicht wurde.

Mehrere Mitarbeiter des Institutes haben die Arbeiten unterstiitzt. Prof. Dr. W. Kron-
berger trug durch Gespréache zur Klarung vieler Fragen bei und gab mir zahlreiche Li-
teraturhinweise. Herr Mag. J. Kosa war immer wieder bei der Beschaffung der Literatur
behilflich und Frau E. Zeisl und Frau G. Fidler tibernahmen die notwendigen Schreib-
arbeiten. Prof. Dr. H. G. Loppert verdanke ich die elektronische Bearbeitung der Abbil-
dungsvorlagen. Allen Beteiligten sei fiir ihre Hilfsbereitschaft und Geduld sehr herzlich
gedankt.

Weitere Hinweise erhielt ich von Prof. Dr. G. Wagenitz, Géttingen, und von Herrn Dr. G.
H. Leute, Klagenfurt. Herr M. Sommerfeld, Leipzig, machte fiir mich photographische
Aufnahmen. Auch ihnen mdochte ich an dieser Stelle danken.

Zwei der Kapitel dieses Buches wurden bereits an anderer Stelle verdffentlicht. Frau
Prof. Dr. E. Simon, Wiirzburg, setzte sich fiir den Druck der Abschnitte 4.1-4.3 als Ar-
tikel in der ,,Antiken Welt* ein (KANDELER 1998). Prof. Dr. W. Braune, Jena, ermdglich-
te den Druck des Kapitels 7 als eigene Schrift des Instituts fiir Allgemeine Botanik der
Friedrich-Schiller-Universitdt Jena (KANDELER 1996). Auch ihnen beiden sei vielmals
gedankt.

SchlieBlich danke ich auch dem Redakteur der Abhandlungen der Zoologisch-Botani-
schen Gesellschaft in Osterreich, Prof. Dr. R. Maier, fiir das verstdndnisvolle Entgegen-
kommen, meine Arbeit in die vorliegende Serie aufzunehmen.

Widmen mochte ich dieses Buch meiner friith verstorbenen Frau, ohne deren bleibende
Gegenwart dieses Buch wohl nicht geschrieben worden wire.

R. Kandeler



Symbolik der Pflanzen und Farben 7

1. Einfiihrung

In einem Mairchen von Novalis ist Hyazinth ein Jiingling und Rosenbliite ein junges
Maédchen (Kap. 7.4). Erst auf einem weiten Umweg finden sie zueinander. Die Protago-
nisten des Mérchens sind beide nach einer Pflanze benannt und werden dadurch charak-
terisiert. Die kréftige, blau blithende Hyazinthe leiht ihre Merkmale dem jungen Mann;
die zarte, hellrote Rosenbliite ist Ebenbild des Méadchens. Pflanzen konnen demnach
Eigenschaften haben, die sich metaphorisch, also im iibertragenen Sinne verwenden las-
sen. Pflanzen werden auf diese Weise zu Bedeutungstriagern, zu Zeichen, Hieroglyphen
oder Symbolen.

Pflanzen sind an sich elementare Partner fiir den Menschen. Nur mit ihrer Hilfe kann
er leben und tiberleben. Sie liefern Nahrung, Kleidung und Heilmittel, sowie Material
fiir Hausbau, Geritschaften und Heizung. Pflanzen sind die wichtigste Stiitze des Men-
schen, ohne daf er sich dessen immer bewuft ist.

Pflanzen sind jedoch auch — iiber ihren vielfachen Nutzen hinaus — immer wieder ,,Ge-
sprichspartner. Das vergleichende Denken des Menschen findet Ubereinstimmungen
und Analogien in der Natur, so auch zwischen Pflanze und Mensch, und damit ist es
moglich, sich iiber bestimmte Gegebenheiten des menschlichen Daseins mit Hilfe von
Pflanzen klar zu werden. Sie zeigen wie in einem Spiegel, an welche Eigenschaften und
Bedingungen menschliches Leben gebunden ist und welche Moglichkeiten das Leben
eroffnet. Pflanzen sind daher wichtige Zeichen und Symbole, die die Erfahrungen des
Menschen zusammenfassen.

Seit der Altsteinzeit gibt es Zeugnisse fiir diesen Tatbestand. Schon bei den Neanderta-
lern des Nordirak, die vor 40000—60000 Jahren lebten, spielten hochwiichsige, gelbblii-
hende Pflanzen eine Rolle im Totenkult (SoLeck1 1971, KANDELER 2001). Erst die Pollen-
analyse von Bodenproben hat diese Tatsache bekannt gemacht. Es waren ndmlich durch
viele Jahrtausende hindurch fast immer nur lebende Pflanzen, die als Zeichen und Sinn-
bilder dienten und so etwa Aufgaben im rituellen Bereich iibernahmen. Erst mit dem
Bediirfnis nach dauerhafter Erinnerung und Uberlieferung wurden Pflanzen in Bildern
und Piktogrammen dargestellt.

Eine Fiille von metaphorischen Pflanzenbedeutungen und Pflanzensymbolen hat sich in
den letzten 5000 Jahren entwickelt. In einer ganzen Reihe von Biichern ist das Wissen
hieriiber zusammengetragen (Bibliographie in BEUCHERT 1995). Manche der Sinngehalte
von Pflanzenzeichen sind jedoch im Laufe der Zeit verlorengegangen und miissen daher
erst wieder rekonstruiert werden. Fiir einen Botaniker ist es eine lohnende Aufgabe, die
alten Zeichen wieder lesbar zu machen. In Archiologie, Kunst- und Kulturgeschichte
stehen so viele andere Fragen im Vordergrund, daf3 nicht immer Zeit fiir die Untersu-
chung von Pflanzensymbolen bleibt. Haufig werden sie lediglich als Ornamente verstan-
den und damit unterbewertet.

Anhand von Beispielen wird im vorliegenden Buch vorgefiihrt, wie man Pflanzen-Dar-
stellungen entschliisseln und in ihrem Bedeutungsreichtum verstdndlich machen kann.
Der Reiz der Arbeit besteht darin, da3 in der Regel sowohl naturwissenschaftliche als
auch geisteswissenschaftliche Daten zusammengefiihrt werden miissen, um zu einem
Ergebnis zu kommen. Letztlich wird das ganze Spektrum der Kulturgeschichte beno-
tigt, um die vielféltigen Zusammenhinge im Werden der Kulturen zu verstehen.
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In Kapitel 2 wird zunéchst anhand der bekanntesten Symbolpflanzen Lotos, Lilien und
Rosen ein Gang durch die Geschichte der letzten 4000-5000 Jahre unternommen, um
Kontinuitdt und Wandel der Pflanzensymbole vorzufithren. AnschlieBend werden dann
einzelne der erwihnten Beispiele ndher behandelt und dabei eine ganze Reihe weiterer
Pflanzen in die Betrachtung einbezogen.

Die minoisch-mykenische Zeit ist mit Fresken von Thera (Santorin) und einem Goldring
aus Mykene vertreten. Die spatantik-frithchristliche Zeit wird anhand des Ornaments
der Kreuzrosen behandelt. Die spétmittelalterlich-frithneuzeitliche Epoche ist mit alt-
deutschen Malereien und Bildteppichen vertreten. Weimarer Klassik und Jenaer Friih-
romantik werden anhand der Blauen Blume des Novalis und der mit ihr verbundenen
Symbolik der Farbe Blau in die Untersuchung einbezogen.

Die Farbsymbolik spielt auch in anderen Kapiteln eine Rolle, so der Weifl-Rot-Kontrast
in den Kapiteln 2, 3 und 5, der Violett-Gelb-Kontrast in Kapitel 6.

Hingewiesen werden muf} natiirlich auf die Tatsache, dafl der Autor nur als Botaniker
»Fachmann® ist. Auf allen anderen Gebieten ist er Amateur, sodaf} die jeweiligen Fach-
leute ihm seine Schluffolgerungen nicht immer werden abnehmen wollen. Es sei daher
betont, da3 der Autor der Meinung war, daf3 auch Hypothesen einen Schritt vorwérts
bedeuten kénnen. Sein Ehrgeiz war es, ein Stiick Neuland zu beackern, wie er das von
seinem Beruf her gewohnt war, und seine Hoffnung war es, in das Beziehungsgeflecht
weiter einzudringen, das Pflanzen und Menschen verbindet.
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2. Lotosblumen, Lilien und Rosen: Pflanzen fiir Magie,
Symbolik und Schmuck

2.1 Einleitung

Unter den Symbolpflanzen sind Lotosblumen, Lilien und Rosen gewissermaflen die
Klassiker. Seit Jahrtausenden nehmen sie in der Kulturgeschichte des Orients und Eu-
ropas eine bevorzugte Stellung ein. Mehr als andere Pflanzen waren sie féhig, die Men-
schen immer wieder zu faszinieren. In ihrem Buch iiber die Symbolik der Pflanzen hat
BEUCHERT (1995) erklart, daf3 nur diese drei Pflanzen allein durch ihre Ausstrahlung ma-
jestdtischer Schonheit zu Symbolen geworden seien.

Im Folgenden soll ein Gang durch die letzten fiinf Jahrtausende unternommen werden,
um anhand von Beispielen aus Agypten, Kreta, der griechischen und rémischen Antike,
sowie dem Mittelalter und der Neuzeit Europas die kulturelle Bedeutung dieser Pflan-
zen zu belegen. Dabei werden vor allem Zeugnisse der bildenden Kunst herangezogen,
also Reliefs, Fresken, Mosaiken und Tafelbilder. Schriftliche Belege werden nur gele-
gentlich zitiert. Sie sind in einer Reihe von Biichern gut erschlossen, insbesondere bei
ScHLEIDEN (1873), MuURR (1890), BEHLING (1957), HEINZ-MoHR &. SommER (1988) und
BEUCHERT (1995).

2.2 Lotosblumen im pharaonischen Agypten

Im Nildelta und im Fayum stidwestlich von Kairo wachsen noch heute zwei Lotosblu-
men, die blaublithende Nymphaea coerulea und die weiflblihende Nymphaea lotus. Bei-
de Arten sind gut an den Bldttern und an der Form der Bliitenblitter zu unterscheiden.
Nymphaea coerulea hat ganzrandige oder stumpf gezdhnte Blétter, die blauen Bliiten-
blétter laufen spitz zu (Abb.1). Nymphaea lotus besitzt stark gezédhnte Blétter, die weillen
Bliitenblétter sind vorne breit abgerundet.(Abb.2).

Auf einem Kalksteinrelief aus der Grabanlage des Staatsbeamten Ptahhotep bei Saqqa-
ra, das aus der Zeit um etwa 2500 v. Chr. stammt, sind die Bliiten der beiden Lotosarten
bereits mit groer Genauigkeit dargestellt (Abb.3). Sie liegen, zusammen mit verschie-
denen Lebensmitteln, zu Fiilen des Verstorbenen und hatten fiir diesen offensichtlich
eine besondere Bedeutung. Auf einem anderen Kalksteinrelief, wahrscheinlich aus der
Gegend von Memphis, das noch etwa 100 Jahre élter ist, sieht man den Verstorbenen
bei einer Bootsfahrt durch ein Gewdsser, das mit blauem Lotos fast zugewachsen ist
(LEcLANT 1979). Bliiten dieser Pflanze trégt er in beiden Hianden und auf dem Kopf und
hilt sich dabei eine der Bliiten vors Gesicht, um ihren Duft einzuatmen. An dieser Dar-
stellung wird besonders deutlich, da8 Lotospflanzen im alten Agypten als ein magisches
Mittel zur Belebung und Wiederbelebung galten (Lurker 1987). Sie waren daher im
Totenkult durch Jahrtausende hindurch fast allgegenwértig.

Das lebensspendende und Leben symbolisierende Henkelkreuz ,,anch® der Agypter war
urspriinglich vermutlich ein magischer Knoten (Lurker 1987). Auf den dlteren Dar-
stellungen ist noch zu sehen, daf3 es aus drei miteinander verknoteten Pflanzenstengeln
bestand. Es ist naheliegend anzunehmen, daf3 als Material Lotosstengel verwendet wur-
den. Die Bliiten der blauen Lotosblume tauchen 3 Tage lang morgens aus dem Wasser
auf und ziehen sich mittags wieder ins Wasser zuriick. Sie wurden damit zum Sinnbild
der aus der Nacht hervorbrechenden Sonne und des sich immer wieder erneuernden Le-
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Abb. 1 Die blaue dgyptische Lotosblume Nymphaea coerulea. Botanischer Garten Wien,
23.9.1992

bens. Die Heiligkeit der Lotospflanzen im pharaonischen Agypten war aber méglicher-
weise auch dadurch bedingt, da3 Priester und vor ihnen Schamanen in priadynastischer
Zeit die Pflanzen als Droge zur Erreichung von Trancezustdnden und zur Kontaktauf-
nahme mit dem Jenseits verwendet hatten. EMBoDEN (1978, 1989) hat mehrfach ausfiihr-
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Abb. 3 Kalkstemrellef aus einer Grabanlage bei Saqqara, etwa 2500 v. Chr 11nl<s Nymphaea
coerulea und N. lotus. Aus: LANGE & HIRMER 1967
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lich dariiber berichtet, daBl die dgyptischen ebenso wie die mexikanischen Nymphaea-
Arten morphindhnliche Alkaloide enthalten, die opiumartig wirken (Kap. 7.6).

Die magischen Kriifte, die dem Knoten aus Lotosstengeln offensichtlich zugesprochen
wurden, lassen sich gut ablesen von einem Kalksteinrelief, das im Totentempel des
Pharao Sahure in Abusier gefunden wurde (Abb. 4). Wadj-wer, der ,,grole Griine®, die
Gottheit des Meeres, der Siimpfe und des Fayum-Sees, trégt eine Opfermatte mit Brot,
das Uas-Szepter als Zeichen gottlicher Macht und 3 Henkelkreuze fiir den verstorbenen
Pharao heran. Zur Zeit der Entstehung des Reliefs (5. Dynastie, 25. Jh. v. Chr.) war die
Lebensschleife ,,anch* jedoch nicht nur magisches Belebungsmittel, sondern auch schon
das Symbol fiir ,,Leben‘. So ist sie z. B. in der Hieroglyphenschrift oberhalb des Gewis-
sergottes zu sehen.

Mehr als eintausend Jahre spéter ist die Bedeutung der blauen Lotosblume ungebro-
chen. Als Howard Carter im Grab des Tutanchamun (1347-1338 v. Chr.) die ineinander
geschachtelten Sérge einen nach dem anderen 6ffnete, fand er sowohl auf dem zweiten
als auch auf dem dritten innersten Sarg Gewinde aus vertrockneten Blumen. Die Unter-
suchung durch NEwBERRY (1973) ergab dann, da3 neben Kornblumenbliiten und einigem
anderen Material immer wieder die Bliitenbldtter von Nymphaea coerulea verwendet
worden waren. Der dritte mumienartige Sarg aus massivem Gold trug einen grofen Blu-
menhalskragen, in dessen 4. Reihe Lotosbliitenblétter aufgereiht waren. Die 6. Reihe
enthielt u. a. elf Alraunenfriichte (Mandragora). Das Auftreten dieser beriihmten Zau-
berpflanze macht deutlich, daf3 auch die Lotosbliitenblétter als magisches Agens gedacht
waren (Kap. 7.6).

Etwa zur gleichen Zeit wurden blaue Lotosblumen auch bei Festbanketten zu Ehren
der Toten getragen. Im Grab des Nacht in Theben (18. Dynastie, um 1410 v. Chr.) ist als
Wandmalerei eine festliche Szene dargestellt, bei der ein Madchen eine Lotosbliite als
Kopfschmuck trégt und ein anderes sich eine solche Bliite vors Gesicht hélt, um ihren
Duft einzuatmen (LEcLANT 1980). Hier ist Lotos zu einem festlichen Ingrediens zur Er-
hohung des Lebensgefiihls geworden.

2.3 Die indische Lotosblume in hellenistischer und romischer Zeit

Nelumbo nucifera, die indische Lotosblume mit ihren weit aus dem Wasser ragen-
den, weiBllich bis rosaroten Bliiten, stammt aus der weiteren Verwandtschaft der Nym-
phaeaceen (Abb. 5). Sie ist auf dem indischen Subkontinent und dariiber hinaus in ganz
Siidasien in stehenden Gewissern weit verbreitet. Nach Agypten wurde die Pflanze ver-
mutlich zur Zeit der persischen Oberherrschaft im 5. Jahrhundert v.Chr. oder etwas spi-
ter eingefiihrt (GERMER 1985) und war dann in der ganzen Antike eine der Pflanzen des
Nils. Heute ist sie dort nicht mehr vorhanden.

Im Hinduismus war Lotos seit alters eine besonders heilige Pflanze (Kap. 7.6). Sie galt
als Erstgeburt der Schépfung und magischer Schof3 des Universums, so auch der Got-
ter. Meist war mit Lotos Nelumbo gemeint, doch auch die anderen groBblumigen Was-
serpflanzen, insbesondere die Nymphaea-Arten, waren unter Lotos mit inbegriffen. In
Agypten scheint sich die indische Lotosblume im Nildelta bald sehr stark ausgebreitet
zu haben. So ersetzte sie auch im Isiskult die einheimischen Arten. In der 2. Hilfte des
1. Jahrhunderts v. Chr. begann der Isiskult den des Osiris zu tiberfliigeln. Sie war jetzt
nicht nur Schutzgéttin und Gottesmutter, sondern auch Herrscherin der Unterwelt und
Himmelskonigin (HELck 1979). Die Lotosbliite war dabei eines ihrer wichtigsten Attri-
bute (WitT 1997).
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Abb. 4 Gewisser-Gottheit Wadj-wer, mit Opfermatte, Uasszepter und 3 Henkelkreuzen. Kalk-
steinrelief aus dem Totentempel des Sahure, um 2500 v. Chr. Aus: LEcLANT 1979
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Abb. 5 Die indische Lotosblume Nelumbo nucifera. Botanischer Garten Wien, 12. 8. 1995
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Im Heiligtum der Fortuna Primigenia in Praeneste siidostlich von Rom wurde ein gro-
Bes FuBBbodenmosaik aus der Zeit um 80 v. Chr. gefunden, das eine Nillandschaft mit
vielen Einzelszenen zeigt (CHARBONNEAUX et al. 1991). Immer wieder werden dabei die
Gewiisser dadurch charakterisiert, dal3 Blitter oder Bliiten der indischen Lotosblume
aus dem Wasser ragen. Fortuna war eine romische Schicksalsgéttin, die um ein besse-
res Geschick, gliicklichen Gewinn und vor allem um Kindersegen angerufen wurde. In
der Kaiserzeit wurde dann Fortuna mit Isis zu einer gemeinsamen Verehrung verbun-
den (EisenHuT 1979). Dieser Synkretismus scheint sich bereits im 1. Jahrhundert v. Chr.
anzudeuten, auch wenn das Mosaik sicher primér als die Schilderung eines gliicklichen
Lebens aufzufassen ist. Immerhin scheint das Leben am Nil Sehnsiichte geweckt zu
haben, die dann letztlich auch zur Verehrung der Isis im ganzen romischen Reich fiihr-
ten.

Die indische Lotosblume war immer wieder der Inbegriff des Kultes der Isis als Mut-
tergottheit. Als dann auf dem Konzil von Ephesos 431 Maria zur Theotokos, zur Got-
tesgebdrerin, erklart worden war, entstanden in kurzer Zeit viele Marienkirchen, die die
ilteren Mutterkulte mit integrieren sollten. Ein gutes Beispiel ist die Panagia Theotokos
(jetzt Panagia Achiropiitos) in Thessaloniki, die 450-460 n. Chr. gebaut wurde. Von der
Mosaikausstattung der Kirche sind heute vor allem die Mosaiken der Arkadenbdgen
erhalten. An besonders prominenter Stelle, dem mittleren Arkadenbogen der Eingangs-
seite, wird das goldene Kreuz auf blauem Grund flankiert von zwei Schalen, aus denen
Lotos-Blitter, Bliiten und Friichte entsprieBen (Abb. 6). DaB} es sich hier nicht nur um
festlichen Schmuck handelt, wie der fliichtige Betrachter glauben kénnte, zeigt sich dar-
an, daB3 jeweils zwei Getreidedhren zwischen den Lotosbliiten zu sehen sind. Getreide

Abb. 6 Mittlerer Arkadenbogen, der Westseite in der Panagia Theotokos, Thessaloniki (450—
460 n. Chr.). Die Mosaikverkleidung zeigt in zwei Schalen die indische Lotosblume und je 2
Getreidedhren. Foto 1991
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war namlich neben Lotos ein Attribut der miitterlichen Erdgéttin Isis, das Fruchtbarkeit
und Auferstehung symbolisierte (BEUCHERT 1995). In Abschnitt 2.6 wird berichtet wer-
den, daf} auch Lilien und Rosen zu den Pflanzen gehoren, die die Arkaden der Marien-
kirche in Thessaloniki schmiicken.

2.4 Lilien in der minoischen Kultur

Unter den Lilien war schon immer Lilium candidum, die Madonnenlilie, die wichtigste.
Ausgehend von natiirlichen Standorten in Paldstina und Libanon wurde sie sehr bald
von den Phéniziern im ganzen §stlichen Mittelmeergebiet verbreitet. Ihr hoher unver-
zweigter Sprof3, ihre groBen weiflen Bliiten und der angenehme Duft machen sie zu ei-
ner besonders auffallenden, unverwechselbaren Pflanze (Abb. 20). Sie besitzt eine Aus-
strahlung, die hoheitsvoll und Scheu ausldsend ist und zugleich die Unberiihrtheit und
Reinheit des jungen Lebens zum Ausdruck bringt. So ist sie seit alter Zeit einerseits als
Hoheitszeichen fiir Kénige und Herolde verwendet worden, andererseits als Zeichen fiir
jungfrauliche Unschuld und den Brautstand.

Beide Bedeutungen sind im Bereich der minoischen Kultur zu finden. Aus einer herr-
schaftlichen Villa in Amnisos, Kreta, wurden Fresken aus der Zeit zwischen 1600 und
1500 v. Chr. geborgen, die Pflanzen von Lilium candidum zeigen, umgeben von den ge-
banderten Stufen einer Mauerkrone (Abb. 20). Die Darstellung sollte méglicherweise
den Anspruch des Hausherrn auf adelige Lebenshaltung und Ehrerbietung unterstiit-
zen. Noch stidrker war dies beabsichtigt im etwa gleichzeitig entstandenen Thronsaal
des Palastes von Knossos, wo die beiden Wénde um den Thron des Priesterkénigs mit
stilisierten Lilien und Greifen bemalt waren. Sir Arthur Evans hat den Raum wie vie-
le andere in Knossos auf Grund seiner Ausgrabungsbefunde rekonstruiert, sodall man
heute einen guten Eindruck von der urspriinglichen Situation erhélt. Lilien und Greife
erzeugen eine Atmosphire hoheitsvoller Wiirde, die den Eintretenden mit Ehrfurcht und
Scheu erfiillen muften.

Ganz anders ist zweifellos die Bedeutung des Lilienfreskos aufzufassen, das von
Sp.Marinatos in Acrotiri auf Thera (dem heutigen Santorin) ausgegraben wurde. Drei
Winde eines relativ kleinen Raumes waren bis zum Fu3boden mit einer Felslandschaft
bemalt, in der rotbliihende Lilien wachsen und dariiber, meist paarweise, Schwalben
fliegen (Abb. 21). Die aufrechte Stellung der Bliitenknospen und Bliiten und auch die
kurzen Blitter am Bliitenschaft bis weit hinunter sind an sich Merkmale des weif3blii-
henden Lilium candidum, nur die Bliitenfarbe ist nach rot hin abgeéndert. Das rotblii-
hende Lilium chalcedonicum, das wie L. candidum noch heute in Griechenland vor-
kommt, hat hingende Bliitenknospen und Bliiten sowie lange Blétter weit am Stengel
hinauf. Denkbar wire, dafl ganz absichtlich die Merkmale der weilen und roten Lilie
kombiniert wurden. Die Lage des Raumes im Gesamtkontext der verschiedenen ritu-
ellen Bereiche von Acrotiri und die Bodenfunde in diesem Raum sprechen nédmlich
dafiir, da3 das Zimmer im Zusammenhang mit Hochzeitsbrauchen, eventuell sogar als
rituelles Brautgemach genutzt wurde (Kap. 3.7). Bei den Griechen und Romern wurde
spéter die Madonnenlilie fiir die Herstellung des Brautkranzes verwendet. Das Weil3
der Bliiten symbolisierte jungfrauliche Reinheit und die ,,Milch der Hera®; die Pflanze
war der G6ttin des Ehestandes und der Geburten geweiht. Das Rot der kalchedonischen
Lilie konnte andererseits das blutvolle Leben und die erhoffte Fruchtbarkeit zum Aus-
druck bringen.
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2.5 Rosen im Hellenismus und der romischen Antike

Das dlteste schriftliche Zeugnis fiir die Nutzung von Rosen durch den Menschen stammt
aus Mesopotamien. Bei der Freilegung der Konigsgriaber von Uruk fand Sir Leonard
Wolley Keilschrift-Texte, die iiber einen Kriegszug des Sargon von Akkad berichten.
Der Herrscher, der etwa im 24. Jahrhundert v. Chr. lebte und dessen Grofreich von
Westiran bis Kleinasien reichte, iiberschritt den Taurus und brachte dann als Kriegs-
beute unter anderem Weinstocke, Feigen und Rosen mit (BEucHERT 1995, HEINZ-MOHR
&. SomMER 1988). Als eigentliches Ursprungsland der Gartenrosen wird jedoch meist
Persien angesehen. KrUssMANN (1974) hat eine Karte mit der moglichen Ausbreitung
der Gartenrosen im Altertum und Mittelalter gezeichnet, bei der die Linien nach Syri-
en, Kreta, Griechenland usw. vom Iran ausgehen. Die Weitergabe von Kleinasien nach
Griechenland soll etwa um 400 v. Chr. erfolgt sein. Theophrast (um 370-287 v. Chr.)
unterscheidet bereits einfache, 12-, 20- und bis 100blattrige (also gefiillte) Rosen (SPREN-
GEL 1822).

Als Stammpflanze aller antiken Gartenrosen gilt Rosa gallica, die Gallische Rose oder
Essigrose, die heute auch in Mittel- und Stideuropa natiirlich verbreitet ist (Abb. 7). Die-
se Art zeichnet sich durch eine Tendenz zur Umwandlung von Staubbldttern in Bliiten-

e </ N £
Abb. 7 Die Gallische Rose oder Essigrose Rosa gallica. Hadersdorf bei Wien, 6. 6. 1998

blatter aus. Auf der Akropolis in Pergamon wurde im Palast V in dem Raum mit dem
Hausaltar ein FuBBbodenmosaik aus dem 2. Jahrhundert v. Chr. gefunden, das Rosen-
girlanden mit gefiillten Bliiten und Knospen zeigt (Abb. 42). Auerdem ist eine ,,Kreuz-
rose zu sehen, die das stilisierte Bild einer Rosenbliite mit dem Kreuzzeichen kombi-
niert. Eigene Untersuchungen haben ergeben, dafl diese Kreuzrosen als Apotropaion
(Schutzzeichen) anzusehen sind (Kap. 5). Die Rosengirlanden auf dem pergamenischen
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Mosaik hatten also nicht nur eine schmiickende, sondern auch eine magisch-schiitzende
Funktion, wie sie im Altargemach des Palastes zweifellos gebraucht wurde.

In romischer Zeit waren die Rosen vor allem das Attribut der Venus (wie schon frither
der Aphrodite und der Kybele). Sie symbolisierten den Friihling, die Liebe, Schonheit
und Anmut, aber auch die Vergénglichkeit. Es gab grofie Plantagen fiir die Anzucht und
auch in den Privatgérten wurden sie tiberall kultiviert. Das Wandfresko aus einem pom-
pejanischen Wohnhaus, das die Illusion eines Gartens vermitteln sollte, gibt eine gefiill-
te Form von Rosa gallica sehr naturgetreu wieder (2. Viertel des 1. Jhs. v. Chr., siehe
AUSSTELLUNGSKATALOG 1993a).

2.6 Lilien und Rosen in der christlichen Spitantike

Kreuzrosen wurden im ganzen romischen Reich immer wieder bei der Ausgestaltung
ornamentaler Fulbodenmosaiken verwendet. Als dann im 5. Jahrhundert die Marienkir-
che in Thessaloniki entstand, wurden bestimmte Arkadenbdgen nicht nur mit Mosaiken
von Lotosblumen, sondern auch mit Kreuzrosen, Lilien und Getreidedhren ausgestattet
(Abb. 8). Das bestitigt noch einmal die oben gemachte Feststellung, daf Pflanzen, die
friher einmal antiken Géttinnen zugeordnet gewesen waren, ohne Bedenken fiir die
Verehrung der Maria iibernommen werden konnten.

Die Mosaiken von etwa 545 n. Chr. in der Apsis von San Vitale, Ravenna, belegen sehr
gut, daB3 mit den Kreuzrosen tatsdchlich Rosen gemeint waren. Zu Fiilen des Griinder-
bischofs der Kirche Ecclesius breitet sich ein paradiesisches Gefilde mit Lilien und Ro-
sen aus. Dabei entspringen den Rosenstdcken sowohl Kreuzrosenbliiten als auch seitlich

Abb. 8 7. Arkadenbogen der Siidseite in der Panagia Theotokos, Thessaloniki (450460 n.
Chr.). Die Mosaikverkleidung zeigt Lilien, Kreuzrosen und Getreidedhren. Foto 1991
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gesehene Rosenknospen in verschiedenen Stadien der Offnung (Abb. 31). Das weife
Saftmal am Grunde der roten Knospen und die deutlich eingetragenen langen Kelchblat-
ter sind typische Merkmale von Rosa gallica.

In San Apollinare in Classe (bei Ravenna, Mitte 6. Jh.) zeigt das Apsismosaik den Berg
Tabor mit der Verkldrung Christi. In der Mitte unter dem grof3en goldenen Kreuz steht
der Heilige Apollinaris, der erste Bischof von Ravenna. Er ist umgeben von einer para-
diesisch anmutenden Landschaft, die durch griine Matten und verschiedene Béume cha-
rakterisiert wird. Vor allem im Vordergrund sind Lilien und Rosen zu sehen, die deutlich
machen sollen, daf3 die Verkldrung auch auf die Natur ausstrahlt.

2.7 Lilien und Rosen im Mittelalter

Als Karl der Grosse 812 eine Verordnung fiir die kaiserlichen Pfalzen (Capitulare de
villis) erlieB, war in dieser auch ein Verzeichnis der anzubauenden Gewachse enthalten.
Die Liste der 73 krautigen Pflanzen enthielt ausschlieBlich Nutz- und Arzneipflanzen,
an erster und zweiter Stelle waren dabei ,,lilium* und ,,rosas* genannt. Strabo, der Abt
des Klosters Reichenau (809—849),rithmt in seinem Hortulus-Gedicht Lilienzwiebeln
als Mittel gegen Schlangenbifl und Rosen wegen der Friichte und des Rosenéls. Doch
wird dann auch gesagt, da3 die Lilie auf die Reinheit des Glaubens hinweise und die
Rose auf das Blut der Mértyrer (HEINZ-MoHR & SoMMER 1988). Zu Beginn des Mittel-
alters stand bei der Anlage von Gérten der Nutzen der Pflanzen zweifellos im Vorder-
grund. Die Symbolsprache der Pflanzen war aber durchaus geldufig und so wurde den
Lilien und Rosen ein prominenter Platz eingerdumt. Wie schon in der Spétantike, treten
beide Pflanzen auch in der Kunst des Mittelalters hdufig gemeinsam auf. Die kiihlen,
hoheitsvollen Lilien und die blutvollen Rosen bilden zusammen ein Paar, das gerade
durch den Kontrast die Fiille der paradiesischen Natur und damit den Morgen der Schop-
fung gut zum Ausdruck bringen kann. Im Dom von Monreale in Sizilien (um 1180) gibt
es unter den vielen Mosaiken auch eine Darstellung des dritten Schopfungstages. Nach
der Scheidung von Land und Meer werden die Pflanzen und Biume erschaffen. Von den
drei Bdumen, die zu sehen sind, tragen zwei Lilienbliiten und einer Rosenbliiten.

Zweieinhalb Jahrhunderte spéter (um 1420) hat ein oberrheinischer Meister das berithm-
te Paradiesgértlein gemalt, das heute im Stddelschen Museum in Frankfurt am Main
héngt. Das Bild hat viele Interpretationen erfahren (Lit. siche VETTER 1965). WOLTERS
(1932) hat darauf hingewiesen, daf3 es kulturgeschichtlich an der Grenze zwischen Mit-
telalter und Neuzeit steht. Es hat noch das Geheimnisvoll-Mystische der Glaubenswelt
des Mittelalters und andererseits schon das Menschlich-Natiirliche der Neuzeit. Himm-
lisches Paradies und irdischer Lustgarten halten sich die Waage. Als mogliches Thema
des Bildes kann man die Aufnahme eines Ritters mit seinem Knappen in das Paradies
ansehen, gefiihrt durch den Erzengel Michael als Seelenfiihrer. Ein Rosenstock und Li-
lien flankieren die Szenerie auf der linken und rechten Seite. Dariiber hinaus ist der
Garten erfiillt von 20 weiteren, botanisch gut erkennbaren Pflanzen. Die meisten von
ihnen konnen als in Beziehung zu Maria angesehen werden, die im Bild mit einer Hei-
ligen, dem Jesusknaben und zwei weiteren Frauen selbst anwesend ist. Das Paradies ist
offensichtlich bereit, die Fiille der reinen Natur und auch die gelduterten Menschen auf-
zunehmen.

Ebenfalls aus der Ubérgangszeit zwischen Gotik und Renaissance stammt ein Tafelbild
von Giovanni di Paolo, das um 1440 gemalt wurde (HEyDENREICH 1972). Es zeigt die
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Vertreibung Adams und Evas aus dem Paradies durch den Erzengel Michael. Das Para-
dies ist durch Lilien, Rosen, Nelken und Granatapfelbdume charakterisiert.

Gegen Ende des Mittelalters werden Pflanzen in der Thomaskirche in Leipzig noch
einmal vorwiegend wegen ihres Symbolgehaltes dargestellt. Das Hallenlanghaus dieser
Kirche wurde zwischen 1482 und 1496 gebaut und sein Kreuzrippengewdlbe jeweils um
die SchluBlsteine herum mit stark stilisierten Pflanzenbuketts bemalt. Im Mittelschiff
nimmt die erste Position zum Altar hin ein Rosengestrduch ein. Es folgen Schwertlilie
und Lilie und danach weitere Marienpflanzen. Im linken Seitenschiff beginnen die Dar-
stellungen mit der Eiche als Lebensbaumpflanze, es folgen Bittersii} (Abb. 49, 50, 51)
und Weinrebe als Christuspflanzen (Kap. 6). Im rechten Seitenschiff ist zunéchst eine
Pflanze zu sehen, die-wahrscheinlich den Drachenbaum, also auch einen der méglichen
Lebensbidume (Casper 2000) darstellt. Es folgen eine unbekannte Pflanze und der Gra-
natapfelbaum, ebenfalls einer der Lebensbdume. In dem von PErzoLpt (2000) herausge-
gebenen Buch iiber die Thomaskirche wird das Kreuzrippengewdlbe mit seinen Pflan-
zen als Paradieslaube gedeutet.

Zum Vergleich mdge noch darauf hingewiesen werden, dafl auch im osmanisch-islami-
schen Bereich Rosen und wenige andere Pflanzen eine Vorahnung des Paradieses ver-
mitteln sollten. Sowohl im Inneren und im Hof von Moscheen als auch im Privatbereich
des Sultanspalastes wurden die Winde mit Fliesen geschmiickt, die vor allem Rosen
und Tulpen (also liliendhnliche Bliiten), ferner Nelken, Hyazinthen und Pflaumenbliiten
zeigten. Die Tulpen waren dabei ein Hinweis auf Allah, denn Tulpen heiflen im Tiirki-
schen ,.lale®, in arabischer Schrift ein Anagramm fiir Allah. Als Beispiele seien eine
Fliesenwand im Hof der Eyiib Sultan Moschee nahe Istanbul (Abb. 9) und eine Wand im
Harem des Topkapi-Serail, Istanbul, genannt. Die Fliesen wurden in dem groflen Pro-
duktionszentrum in Iznik siidostlich von Istanbul hergestellt und stammen stilistisch
gesehen aus der 2. Hilfte des 16. Jahrhunderts.

2.8 Lilien und Rosen in der Neuzeit

Nur etwa 120 Jahre liegen zwischen dem Bau des Langhauses der Leipziger Thomaskir-
che (s. 0.) und dem Wiederaufbau der Bamberger Michaelskirche nach einem Brand (ab
1610). In beiden Kirchen ist das Deckengewdlbe mit Pflanzen geschmiickt, doch haben
die Malereien in Bamberg einen vollig anderen Charakter. Zwischen den Rippen des
Gewdolbes sind insgesamt 578 weitgehend naturnahe Pflanzendarstellungen zu sehen
(DRESSENDORFER 1998). Wenn auch eine Reihe von Arten mehrfach vorkommt, geht doch
die Artenzahl in die Hunderte (Abb. 10). Es sind einheimische, alpine und mediterrane
Pflanzen vertreten. Auch die ab 1554 nach Mitteleuropa gelangten Tulpen sind mehrfach
zu sehen. Vor allem aber finden sich Pflanzen, die erst nach der Entdeckung Amerikas
(also nach 1492) nach Europa gebracht wurden, wie Tomate, Tabak und Mais. Rosen
sind dagegen nicht dargestellt. Feuerlilie und Madonnenlilie sind immerhin im siidli-
chen Seitenschiff vorhanden. Ganz offensichtlich kam es bei der Gewdlbeausmalung
darauf an zu zeigen, daf schon auf dieser Erde eine paradiesische Fiille von Gew#chsen
zu entdecken ist und also die hiesige Welt als Schopfungsgarten angesehen werden kann.
Die symbolische Bedeutung der Einzelpflanzen tritt zuriick zugunsten des allgemeinen
Hinweises auf den Reichtum, ja die Unerschopflichkeit der erschaffenen Natur.

In Flandern und Holland gab es vom Ende des 16. Jahrhunderts bis zur Mitte des 18. Jahr-
hunderts eine Schule der Blumenmalerei mit einer grolen Zahl von Vertretern (HaIrs
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Abb. 9 Fliesenwand im Hof der Eyiib Sultan Moschee nahe Istanbul, mit der Darstellung von
Rosen, Tulpen, Nelken und Hyazinthen. Die Fliesen stammen aus Iznik aus der 2. Hélfte des
16. Jahrhunderts und wurden um 1800 als Spolien verbaut. Foto 1992
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Abb. 10 Deckengewdlbe mit Pflanzendarstellungen (nach 1610), Mittelschiff in St. Michael,
Bamberg. Foto 2002

1985). Begriinder und Hauptvertreter war Jan Brueghel d. Altere (1568-1625), der Samt-
oder Blumen-Brueghel (Sohn von Pieter Brueghel d. A., dem Bauern-Brueghel). Ab
1609 war Jan Brueghel Hofmaler des Erzherzogs Albrecht von Osterreich, dem dama-
ligen Statthalter der Niederlande. Neben vielen reinen Blumenstilleben hat J. Brueghel
auch Bilder mit anderen Themen gemalt, diese jedoch gerne mit einer Fiille von Bliiten
eingerahmt. So gibt es etwa ein Bild von Maria und dem Kind, Elisabeth, Johannes dem
Téufer und Engeln in einer Landschaft, wo tippige Blumengirlanden die Szene an den
Seiten und oben einrahmen (Abb. 11). Vor allem Rosen, aber auch Madonnenlilien und
viele andere Blumen und Friichte sind vertreten. Ein Sohn des Malers, Jan Brueghel
der Jiingere (1601-1678), hat die Blumenmalerei des Vaters fortgesetzt. Von ihm gibt es
,,Das Fest des Bacchus®, das in bewaldeter Landschaft stattfindet und wo der Durchblick
in die Ferne von rankenden Rosen, roten und weiflen Lilien und einer Reihe weiterer blu—
hender Pflanzen eingerahmt wird (Gemaéldegalerie Berlin).

In der Blumenmalerei der Niederlinder werden vor allem Fiille und Uppigkeit der Pflan-
zenwelt betont, daher sind gefiillte Rosen nach wie vor besonders beliebt. Es ist dabei
der Lebensgenuf3, dem hier Tribut gezollt wird, blithende Pflanzen sind jetzt vorwie-
gend Zeichen der Sinnenfreude. Zwei Jahrhunderte spéter wird in den Blumenstille-
ben der Biedermeierzeit vor allem die Naturliebe zum Ausdruck gebracht. Das wissen-
schaftliche Interesse an der Natur hat zugenommen, die Darstellungen bemiihen sich
um botanische Exaktheit. In Wien gab es damals eine eigene Tradition fiir die Malerei
von Blumenstilleben und an der Akademie eine entsprechende Schule fiir Blumen- und
Friichtemalerei. Anton Hartinger (1806—1890), geférdert durch den botanikbegeisterten
Erzherzog Anton, war 15 Jahre lang Korrektor an dieser Schule und von 1843—1851 auch
Akademiemitglied. 1851 griindete er dann eine eigene Lithographieanstalt fiir botani-
sche Werke. Auf einem Blumenstiick, das A. Hartinger 1836/37 gemalt hat, nimmt eine
grofle weile Rose die zentrale Stellung ein (Abb. 12).



Symbolik der Pflanzen und Farben

e : =

Abb. 11 - Jan Brueghel d. Altere, Blumengirlande um Maria mit dem Kind, Elisabeth, Johannes
dem Téufer und Engel; 1. Viertel 17. Jahrhundert. Aus: Hairs 1985

Auch in Dénemark gab es im 19. Jahrhundert eine eigene Schule der Blumenmalerei,
bei der jedoch natiirliches Ambiente und romantische Verinnerlichung eine starkere Be-
tonung erfuhren. Ein charakteristisches Beispiel ist ein Geméilde von Emma Thomsen
(1820-1897), das ungefiillte Rosen, blithende und fruchtende Erdbeeren und Glocken-
blumen wiedergibt (voN DER HEIDE & NOLLEN 1985).
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Abb. 12 Anton Hartinger, Blumenstilleben, 1836/37. Aus: AUSSTELLUNGSKATALOG 1993

DaB auch im 20. Jahrhundert Seerosen, Lilien und Rosen bei einem Maler eine Rolle
spielen konnten, der ansonsten bahnbrechend auf dem Weg zur abstrakten Malerei war,
zeigt das Beispiel Augusto Giacometti. Der Maler aus dem Bergelltal im Siiden Grau-
biindens, ein Onkel von Alberto Giacometti, hat zwischen 1919 und 1943 immer wieder
Olbilder mit Rosen gemalt (HARTMANN 1981). Auch Seerosen, die mitteleuropéischen
Vertreter der Lotosblumen, sind auf mehreren Bildern als Thema gewéhlt (Abb. 13). Auf
der Pastellzeichnung ,,Verkiindigung an Maria*“ von 1928 steht die Madonnenlilie im
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Abb. 13 Augusto Giacometti, Seeerosen, 1945. Ol/Leinwand. Aus: HARTMANN 1981

Krug an der Stelle, wo die nicht anwesende Maria zu erwarten wére (Abb. 14). Die Lilie
hat ihre symbolische Bedeutung wiedererlangt, wenn auch gewissermafien als Zitat. Das
Bild, bei dem der Verkiindigungsengel durch ein enges Stiegenhaus hernieder schwebt,
ist als Rétselbild angelegt und 148t mehrere Deutungsmoglichkeiten zu. Hier ist etwas
von der Aura und der Magie wiedergewonnen, die den Lilien von der minoischen Zeit
an bis zum Mittelalter eignete.

2.9 Schlufibetrachtung

Der Mensch der Frithzeit lebte in einer magischen Welt. Tausend Faden verbanden ihn
mit dem Kosmos, dem Diesseits und auch dem Jenseits. Diese Offenheit der Seele ist
spiter immer wieder als Paradieszustand beschrieben worden und ist oft auch heute
noch in den ersten Lebensjahren des Menschen vorhanden. Erst mit dem Entwicklungs-
alter (des Menschen wie des Menschengeschlechts) reiflen viele Verbindungen ab, der
Mensch wird aus dem Paradies der Kindheit vertrieben. Magische Hilfsmittel konnen
jedoch manche Verbindungen wiederherstellen, so der Duft der Rose oder die Narkotika
des Lotos.

Bei Schwicherwerden der Magie wurden die Verbindung stiftenden Mittel zu Symbo-
len, zu Erinnerungszeichen an die Krifte, die diese Mittel einst beinhalteten. So wurden
Lotos zu einem Attribut der Isis, die Lilien standen fiir Hera, die Rosen fiir Aphrodite,
und alle zusammen wurden zu einem Zeichen des Paradieses. Mit vollem Recht hat das
Christentum diese Symbole tibernommen, denn seine Botschaft war ja doch auch die
Nihe und die Wirksamkeit des Unsichtbaren.
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Abb. 14 Augusto Giacometti, Verkiindigung an Maria, 1928, Pastell/Papier.
Aus: HARTMANN 1981

Erst die Neuzeit hat sich im Europa der Aufklarung meist der alten Symbole geschimt
und ihre Gegenwart als Ornament, als Schmuck deklariert. Mehr oder weniger unter-
schwellig ist bei uns jedoch die Symbolik und sogar die Magie von Lotos, Lilie und Rose
immer noch vorhanden. Wer heutzutage einen Blumenstraufl verschenkt, kann (oder
mufl) immer noch mit geheimen Botschaften und Wirkungen rechnen.
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3. Krokus, Lilien und Strandnarzisse:
Minoische Fresken auf Santorin

3.1 Einleitung

Seit 1967 hatte Spyridon Marinatos auf der Kykladeninsel Thera, auch Santorin genannt,
archiologische Grabungen durchgefiihrt und dabei das ,,Pompeji der antiken Agais* ent-
deckt. Ahnlich wie in Pompeji war auf Thera eine antike Stadt bei einem Vulkanaus-
bruch verschiittet worden. Die Mauern der Gebdude waren zwar durch vorangegangene
Erdst6Be in vielen Fillen bereits umgestiirzt, als sie von Vulkanasche bedeckt wurden,
doch konnten bei den Ausgrabungen viele kleine Bruchstiicke vom bemalten Wandver-
putz geborgen und spéter zu grof3flichigen Wandbildern wieder zusammengesetzt wer-
den. Die bildlichen Darstellungen dieser Malereien vermitteln ein auflerordentlich le-
bendiges Bild vom Leben und den Riten der Minoer auf Thera vor dem Vulkanausbruch
im 17. Jahrhundert v. Chr. (oder um etwa 1500 v. Chr.). Einige Hduser waren im Inneren
in einen profanen und in einen Zeremonialbereich gegliedert. Speziell dieser, bestimm-
ten Festen vorbehaltene Bereich war mit Wandfresken ausgestattet.

Die in den ersten Jahren erhaltenen Funde wurden 1972/73 im Archdologischen Na-
tionalmuseum Athen der Offentlichkeit zugénglich gemacht und sind dort bis heute
zu sehen. Sie bedeuteten damals eine archdologische Sensation. Schon 1974 kam dann
leider der Entdecker, S. Marinatos, infolge eines tragischen Unfalls bei den weiteren
Grabungsarbeiten ums Leben. Die jiingeren Funde, deren Aufarbeitung viel Zeit in An-
spruch nahm, haben bisher noch keine Aufstellung in einem Museum gefunden. Zwei
Publikationen mit reichhaltigem Abbildungsmaterial ermoglichen es jedoch, eine Uber-
sicht iiber das bisher Entdeckte zu gewinnen. Ein grofer Bildband mit dem Text von
Doumas erschien. 1992 in griechischer Sprache und auch in einer englischsprachigen
Ausgabe. Eine deutschsprachige Ausgabe wurde 1996 herausgebracht (Doumas 1996).
Die hervorragend reproduzierten farbigen Bilder geben die beste Moglichkeit, die Fres-
ken genauer zu studieren. Die Tochter Nanno von S. Marinatos, selbst auch Archéologin,
schrieb ein Buch ,,Kunst und Religion im alten Thera—Zur Rekonstruktion einer bronze-
zeitlichen Gesellschaft®, das auch in deutscher Ubersetzung erschienen ist (MARINATOS
1988). Frau Marinatos konnte ganz wesentliche Einsichten dadurch gewinnen, daf3 sie
die jeweilige Fundsituation, die Bodenfunde und das Bildprogramm in einen Zusam-
menhang brachte. So gelang ihr in vielen Fillen eine plausible Deutung des Sinngehaltes
der Bilder. In den folgenden Kapiteln soll dargestellt werden, dafl man ihre Interpretati-
on noch um einiges weiterfithren kann, wenn man die dargestellten Kultpflanzen bota-
nisch genauer bestimmt und dann ihre jeweilige Bliitezeit berticksichtigt.

In drei von den fiinf ergiebigeren Zeremonialbereichen beziehen sich die Darstellungen
offensichtlich auf Riten oder Feste, die im Zusammenhang mit Wendepunkten im Leben
eines Médchens bzw. einer Frau stehen: dem Eintritt in das heiratsfahige Alter (Initiati-
on), dem Beginn der Ehe und Mutterschaft und schlieBlich dem Beginn der Verehrung
als weiser Frau bzw. Oberpriesterin. Die beiden verbleibenden Zeremonialbereiche sind
den Wendepunkten im Leben heranwachsender Jiinglinge gewidmet: dem Beginn und
dem Abschluf3 der Ausbildungszeit.

Fiir den Botaniker haben die Bilder ein besonderes Interesse, weil Wiedergaben von
Pflanzen, Tieren und ganzen Landschaften eine besondere Rolle spielen. Die Darstel-
lungen zeigen eine genaue Kenntnis und eine besondere Verechrung der belebten freien
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Natur. Dal} diese Verehrung religiosen Charakter hatte, wird deutlich vor allem bei der
Schilderung der Initiation der Médchen. Hier ist eine Géttin der aufblithenden Natur,
auf einem Thron sitzend, im Zentrum des Geschehens zu sehen. Ihr Charakter als Got-
tin ist abzulesen an ihrem Gefolge. Ein Naturgeist in Gestalt eines Affen tritt ihr mit ei-
nem Krokusstraul} entgegen und ein Greif steht als Wéchter in ihrem Riicken. Die grofie
Muttergdttin, die seit Jahrtausenden in Kleinasien, der Agiis und dariiber hinaus verehrt
wurde, hat hier eine besonders liebenswiirdige Gestalt gefunden. Als Mutter der Natur,
Beschiitzerin des Werdens und Vergehens, waren ihr immer bestimmte Pflanzen und
Tiere besonders heilig.

Im minoischen Bereich wurde die Vegetationsgottin meist mit einem ihrer Beinamen
benannt: Ariadne. Diese kretische Form von Ariagne bedeutet ,,die {iberaus heilige*.
Die Gottin wurde auf Kreta mit Kulttdnzen geehrt. Auf einem Goldring und einem Mi-
niaturfresko aus Knossos sind die Ténze detailliert dargestellt. So wie die Kleidung der
Gottin von den Frauen als Festtracht bei den religiosen Riten getragen wurde, konnte
auch der Beiname der Goéttin auf andere Personen iibertragen werden. So ist uns heute
Ariadne als die Tochter des Minos und der Pasiphae vertraut. Der Mythos von Ariadne
und Theseus bewahrt durchaus Ziige, die an die Gottin des Werdens und Vergehens er-
innern. Die jugendliche Ariadne erwéhlt Theseus, rettet ihn aus dem Irrgarten des La-
byrinths, folgt ihm auf sein Schiff und wird dann aber auf Naxos von Dionysos geraubt
(so die dltere Version des Mythos). Sie ist gezwungen, diese Welt zu verlassen, und wird
dann aber die Gemahlin des Dionysos, des Gottes der Naturkréfte, der Fruchtbarkeit
und des Rausches. Der Wechsel von Freude und Trauer, der hier zum Ausdruck kommt,
spiegelt das Wesen der Vegetationsgottheit deutlich wider. Ariadne erleidet in gewissem
Sinne das Schicksal ihrer Namenspatronin.

Im folgenden soll den Kultpflanzen von Thera ndher nachgegangen werden. Dabei wird
sich ergeben, daf} die Verehrung der Ariadne eine Form gefunden hatte, die erstaunlich
»modern* anmutet. Andere Kulte der Groflen G6ttin, auch die zeitlich gesehen jiingeren,
hatten weitaus archaischere Ziige und standen viel mehr unter dem Einfluf3 der Jahrtau-
sende alten Traditionen.

3.2. Die Krokusarten als Friihlings- und Wiedergeburtssymbol

Auf den Kykladen und Kreta kommen gegenwirtig insgesamt 7 Arten der Gattung Cro-
cus vor. Sie sind vor allem im steinig-felsigen Weideland der Berge zu finden und blithen
fast alle im Spétherbst oder Winter. Nur Crocus sieberi treibt seine Bliiten im Frithling.
Als Bliitenfarben kommen WeiB3, Hellviolett und Blauviolett vor. Einen auffélligen Kon-
trast zur Farbe der Bliitenblitter bilden jeweils die kriftig orange geférbten Narben-
schenkel im Innern der Bliite. Wichtig fiir den vorliegenden Zusammenhang ist zunéchst
der meist blauviolett blithende Crocus cartwrightianus, der sowohl auf den Kykladen
als auch auf Kreta vorkommt. Er ist vermutlich die Stammpflanze des Safrans Crocus
sativus, der seit alten Zeiten wegen des hohen Farbstoffgehaltes der Narbenschenkel in
weiten Bereichen des Mittelmeergebietes und sogar bis Nordindien hin angebaut wurde.
Der Farbstoff, Crocetin oder Safranbitter genannt, der vor allem zum Farben von Stof-
fen, aber auch als Gewiirz und fiir medizinische Zwecke beniitzt wurde, war wegen der
relativ geringen Erntemengen immer besonders wertvoll. Noch heute gibt es Anbau-
gebiete des Safrans von Marokko und Spanien bis Mittelasien, ohne dal3 jedoch eine
Ansiedlung in freier Natur vorkommt. Crocus sativus ist also eine reine Kulturpflanze.
Die dritte fiir uns wichtige Art ist der schon genannte Crocus sieberi. Die Pflanze bliiht
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weil} bis violett und ist noch heute in ganz Griechenland einschlieflich Eubda, Samos
und Kreta zu finden. Entscheidend ist, daf3 sie erst im Friihjahr, vor allem im Mérz und
April bliiht (Abb. 15).

w-iw >

Abb. 15 Oben: Crocus sieberi. Chelmos-Gebirge, Peloponnes, 17. 4. 1971.
Unten: Zwei minoische Freskenreste mit Krokusdarstellungen. Archédologisches Museum He-
raklion, Kreta, 12. 4. 1995
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Sowohl auf Thera als auch auf Kreta sind zahlreiche Krokusdarstellungen aus mino-
ischer Zeit auf Wandfresken und auf Gefédflen und Kultgegenstdnden gefunden worden.
In der Mehrzahl der Fille sind dabei offensichtlich wildwachsende Pflanzen gemeint.
Aufkretischen Fresken kénnen die Pflanzen eine weille, rosa oder blaue Bliitenfarbe be-
sitzen. Auch ist oft ein felsiger Naturstandort deutlich erkennbar (Abb. 15).

Schon die Hethiter, die in der Zeit um 2000 v. Chr. auf der anatolischen Hochebene leb-
ten, feierten ein Frithlingsfest, bei dem bestimmte Zwiebelpflanzen eine Rolle spielten.
Dies 146t sich aus einem der beiden Namen des Festes (An. tah. um-sar) schlieen. Ma-
THEW & BavTop (1984), die diese Ergebnisse von M. S. Ar zitieren, vermuten, daf3 hier
vor allem die im Frithling auf der anatolischen Hochebene wachsenden Krokusarten
gemeint sein konnten. Sie weisen darauf hin, da3 noch heute in der Tiirkei jeweils am 6.
Mai ein Friihlingsfest mit dem Namen Hidrellez gefeiert wird, bei dem in bestimmten
Gegenden ein spezielles Pilav, zubereitet mit Weizenschrot und Krokuszwiebeln, ge-
gessen wird. Der hethitische Name fiir Safran war Azupiru. Die Pflanze wurde damals
bereits kultiviert und ist auch auf einem Téfelchen, das in Hattusa gefunden wurde, ab-
gebildet.

Soweit bei den verschiedenen Riten im Jahresverlauf blithende Pflanzen verwendet wer-
den, ist eine entsprechende Bliitezeit jeweils die erste Voraussetzung. Umgekehrt kann
daher aus der Verwendung bestimmter Pflanzen auf die jahreszeitliche Einordnung von
Festen geschlossen werden. Bei Krokus besteht nun allerdings die Schwierigkeit, daf3
sowohl Herbst- als auch Friihjahrsblither vorkommen. Krokusbliiten miissen also durch-
aus nicht immer nur ein im Friihling verwendetes Symbol sein. Es wire sogar denkbar,
daf} gerade dieser Doppelcharakter als Herbst- und Friihlingsbliiher sie fiir bestimmte
Kultzwecke besonders pridestinierte. Krokus sind einerseits im Friihling ein Zeichen
fiir das Erwachen der Natur und andererseits im Herbst ein Hinweis auf deren spétere
Wiedergeburt. Gerade fiir den Kult der Ariadne auf Kreta und Thera kénnte diese Ei-
genschaft besonders wichtig gewesen sein.

3.3 Krokuspfliicken als Ritus

Im Gebdude Xeste 3 der Ausgrabungen in Akrotiri (Thera) finden sich auf der Nord- und
Ostwand des Raumes 3 im Obergeschof ausfiihrliche Szenen vom Sammeln von Krokus
durch junge Méadchen. Die Bliiten werden eindeutig von Felsen gepfliickt und sind also
Wildpflanzen (Abb. 16). Im Hintergrund der Darstellung ist jedoch auerdem eine ganz
regelmifig iiber die Fliche verteilte Anordnung von Krokuspflanzen-Biischeln zu se-
hen, die wahrscheinlich nicht rein ornamental zu verstehen ist. Ornamente werden in der
minoischen Malerei in der Regel deutlich von bildlichen Darstellungen abgesetzt. Auch
der hoch entwickelte Realismus der Bilder spricht dafiir, die Pflanzen im Hintergrund
als eine Krokus-, d.h. Safrananpflanzung zu interpretieren. Solche Safrankulturen gab
es im 2. Jahrtausend v. Chr., also zur Entstehungszeit der Fresken auf Thera, im Nildel-
ta Agyptens und waren sicher zu dieser Zeit auch sonst schon weit verbreitet (etwa bei
den Hethitern, s. Kap. 3.2). Der Bedarf an Safrangelb zum Férben von Geweben war,
wie wir sehen werden, auch auf Thera selbst so hoch, da3 Wildpflanzen den Bedarf si-
cher nicht decken konnten. Das Suchen der in der freien Natur vorkommenden Pflanzen
beschrinkte sich also wohl auf das Sammeln der Opfergabe fiir die Go6ttin und fand im
Spétherbst oder eher Friihling im deutlichen Zusammenhang mit dem Fest der Initiation
der jungen Médchen statt. Die Ernte der Safranbliiten féllt in die Monate Oktober bis
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ergeschof3 von Xeste 3. Akrotiri, Thera.

—r ' H

Abb. 16 Zwei Krokuspfliickerinnen. Ostwand im Ob
Aus: Doumas 1992

Dezember und wurde vermutlich auch von den Méadchen in der Vorbereitungszeit zur
Initiation durchgefuihrt.

Die Verwendung von safrangelben Stoffen in klassisch griechischer Zeit 148t sich sehr
gut aus dem ,,feministischen Theaterstiick Lysistrate von ARISTOPHANES (1992) entneh-
men, das 411 v. Chr. zum ersten Mal aufgefiihrt wurde. Schon gleich zu Beginn iiberle-
gen die Frauen, mit welchen Mitteln sie sich fiir die Ménner attraktiv machen kénnen.
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Dabei werden safrangelbe Schals fiir besonders wirksam gehalten. In anderem Zusam-
menhang berichtet der Chor der Frauen dem Publikum iiber die Riten zur Erziehung der
Miédchen bis zur jungen Frau:

Sieben Jahr alt, trug ich schon

Herses Heiligtum beim Fest,

Mit zehn Jahren mahlt‘ ich dann

Opfermehl der Artemis,

Ward im Safrankleid in Brauron

ihr geweiht beim Bérenfest,

Ward sodann als hiibsche Jungfrau

Festkorbtrégerin,

In der Hand die Feigenschnur!
(Herse ist eine der beiden Taugéttinen und Dienerin der Athene)

Diese schrittweise Einfithrung der Mddchen in das Leben einer jungen Frau, die keusch
wie Artemis und doch attraktiv fiir den spiteren Hochzeitswerber sein sollte, ist vom
Sinn her weitgehend vergleichbar mit den Friihlingsriten, die bei den Minoern auf The-
ra stattfanden. Im Zeremonialbereich des Gebdudes Xeste 3 wurde ein Freskenzyklus
gefunden, der die Riten in allen Einzelheiten schildert. Die Darstellung beginnt an der
Nord- und Ostwand des Obergeschosses und ist von rechts nach links zu lesen (Abb.
16). Es beginnt mit einem jungen Médchen in Festkleidung, die beide Hidnde nach im
Felsen wachsendem Krokus ausstreckt. IThren Sammelkorb hat sie hinter sich auf den
Boden gestellt. Durch ihre Haartracht ist sie deutlich als Novizin oder Lehrling cha-
rakterisiert. Ein grofer Teil des Kopfes ist kahlgeschoren, nur eine Stirnlocke und ein
,.Pferdeschwanz* sind stehengeblieben. (Kahlgeschorene Kopfpartien zeigen auch die
mit Priifungsaufgaben beschiftigten Knaben und Jiinglinge in den ihnen gewidmeten
Zeremonialbereichen.) Das freie Wachsen der Haare war zweifellos das wichtigste Zei-
chen fiir den bestandenen Abschluf3 des Noviziats bzw. der Lehrlingszeit. Mit Hilfe die-
ses Merkmals 148t sich das ndchste Maddchen auf dem genannten Fresko als eine schon
,Freigesprochene* einstufen. Sie hat einen Haarschopf aus kurzen Locken und scheint
eine Helferin fiir die Novizin beim Suchen der Krokusbliiten zu sein. Sie wendet ihren
Kopf dem ersten Médchen zu. Die Gestik ihrer rechten Hand beim Pfliicken wird von
der Novizin ganz und gar nachgeahmt. Vergleicht man die Haltung der beiden Gestalten,
so ist die noch unsichere Haltung der Jiingeren und die aufrecht-selbstsichere Haltung
der Alteren unverkennbar. Die Helferin behilt ihren Korb beim Pfliicken in der linken
Hand.

Die Nordwand des Obergeschosses wird ganz beherrscht von der auf einem Thron sit-
zenden Géttin. Zu ihr werden die gesammelten Krokusbliiten getragen und vor ihr in
einen flachen breiten Korb geschiittet. Von rechts kommt eine junge Frau mit Locken-
schopf, die einen Sammelkorb auf der Schulter trigt. Vor der nach links gewendeten
Gottin ist eine weitere junge Frau dabei, ihren Sammelkorb in den breiten Korb am Bo-
den zu entleeren. Von den herabfallenden Bliiten sind nur die orangefarbigen Narben
noch gut zu erkennen. Alle kurzlockigen Frauen tragen immer noch die Stirnlocke und
den ,,Pferdeschwanz* zum Zeichen, dafl ihr Haar noch im Wachsen begriffen ist und sie
also wohl die Initiandinnen des Vorjahres sind. Die vor der Géttin stehende ist durch
ein gelb gefarbtes Kleid mit blauer Borte besonders hervorgehoben. Vielleicht ist sie mit
diesem safranfarbigen Kleid die Anfiihrerin der jungen Frauen. Alle tragen Ritualschiir-
zen, die mehrférbig gestreift sind. Die Kleider sind meist mit blauen Borten geschmiickt
und rot nur dann, wenn das Kleid selbst blau ist. Auf der gegeniiberliegenden Siidwand
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sind zwei dltere Frauen zu sehen, die den Ritus des Krokussammelns und -opferns als
Beistand oder Zuschauer verfolgen. Thr langes Haar tragen sie zu einem Knoten hoch-
gebunden.

3.4 Die drei Aspekte der Krokusgottin

Die Wiedergabe der Gottin mit ihrem Gefolge nimmt den ganzen Mittelteil der Nord-
wand im Obergeschofl von Raum 3, Xeste 3, ein. Auf einem dreistufigen Unterbau steht
der Thron, den die Géttin innehat. Thre Gestalt ist deutlich groBer gezeichnet als die
der Krokuspfliickerinnen, doch wirkt sie in ihrer Haltung, ihren Gesichtsziigen und der
Kleidung ganz wie eine lebende junge Frau. Die Haltung ist ganz entspannt und hat
durch die leichte Drehung der Schultern nichts von der strengen Frontalitét, die Standbil-
der von Gottinnen in minoischer Zeit sonst auszeichneten. Es ist daher daran zu denken,
daB die Gottin bei bestimmten Riten durch eine junge Frau stellvertretend dargestellt
wurde. Im minoischen Kreta ist ganz offensichtlich, dafl die Festtracht der Frauen mit
der der Schlangengéttin weitgehend {ibereinsstimmte. Jede Frau durfte sich wie eine In-
karnation der Géttin fiihlen.

Das Festkleid der Géttin ist, dem Anlaf3 entsprechend, ganz in den Krokusfarben Weif3
und Blau gehalten. Die blauen Borten des Oberteils tragen Krokusbliiten als Applika-
tion, der transparente hellblaue Oberteil des Kleides ist mit Safrannarben verziert. Die
Wangen des Gesichtes sind mit zwei Krokusbliiten oder -narben tétowiert, wohl um eine
Verfremdung der Gesichtsziige zu erreichen. Der Gesamteindruck ist zweifellos der ei-
ner jugendlichen Krokusgéttin und damit einer Gottheit, die das Wiedererwachen der
Vegetation im Friihling sicherte (Abb. 17).

DaB ihre Macht jedoch nicht nur auf den Neubeginn des pflanzlichen Werdens und
Wachsens beschrankt war, wird angedeutet durch zwei Halsketten, den grolen mondsi-
chelférmigen Ohrring und die besondere Art der Haarfrisur. Auf das eine Halsband ist
eine Kette von blauen, weiflen und roten Enten aufgefidelt, das andere Halsband tragt
blaue, weile und rote Libellen als Anhénger. Nanno Marinatos hat darauf hingewiesen,
daB3 durch diese Tiere eine Bezichung der Goéttin zu den besonders fruchtbaren Feucht-
standorten hergestellt wird. In Agypten galten die Siimpfe des Nildeltas als der Ort der
Schopfung allen Lebens. Im Mittelmeergebiet sind Teiche, Gewésserrdander und Stimpfe
die einzigen Stellen, die in der Diirre des Sommers iippiges Wachsen und Gedeihen er-
moglichen. Auf der anschlieBenden Westwand des gleichen Raumes war, wohl um den
Fruchtbarkeits- und Sommeraspekt der Géttin mit anwesend sein zu lassen, eine Sumpf-
landschaft mit Vogeljagdszene dargestellt. Leider sind nur wenige Bruchstiicke von die-
sem Bild erhalten, so eine aus dem Schilf auffliegende Ente.

Der Ohrring in der Form einer Mondsichel deutet auf den dritten Aspekt der Gottin
hin, den Aspekt des stindigen Wandels, des Zunehmens und Abnehmens, des Werdens
und Vergehens. Es ist wichtig zu sehen, da3 dieser Ohrring von allen Frauen getragen
wird, die am Ritual des Krokuspfliickens und an der noch zu betrachtenden Initiation
der Midchen aktiv beteiligt sind, aber eben nur von ihnen, also z. B. nicht von den et-
was élteren Zuschauerinnen mit hochgebundenem Haar. Die Krokusarten eignen sich,
wie schon in Kapitel 3.3 betont, als Kultpflanzen der Géttin besonders auch deshalb,
weil sie nicht nur als erste das Wiedererwachen der Natur ankiindigen, sondern auch im
Herbst, wenn viele Pflanzen absterben, ein Signal fiir das Weiterleben trotz allen Ver-
gehens sind.
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Abb. 17 Die Krokusgéttin (Ausschnitt). Nordwand im Obergeschofl von Raum 3, Xeste 3. Akro-
tiri, Thera. Aus: Doumas 1992

Betrachtet man die Haartracht der Gottin genauer, erkennt man, daB eine kréftige Strih-
ne zu einem schlangenartigen Gebilde hochgebunden ist. Dieser Teil des herabfallenden
Haares ist auf der AuBlenseite mit einer Reihe von roten Kugeln besetzt. Die Strihne be-
ginnt auf der Oberseite des Kopfes der Gottin und ist dort wie der Kopf einer Schlange
gestaltet. Vor diesem Schlangenkopf sind zwei Haarlocken spiralig nach oben gekriimmt
und imitieren auf diese Weise die gespaltene Zunge der Schlange. Mit dem Attribut der
Schlange weist die Gestalt auf ihre Verbindung zu der Schlangengéttin Kretas hin, die
dort seit mehreren tausend Jahren beheimatet war. In Kato Hierapetra an der Stidkiiste
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Kretas wurde eine polierte Terrakotta-Schlangengottin gefunden, die aus der Zeit um
6000 v. Chr. stammt. Aus minoischer Zeit gibt es dann so viele Beispiele fiir die Dar-
stellung der kretischen Schlangengéttin, das Buffie Jounson (1990) schreiben konnte:
,»Wenn auch Schlange und Schlangentanz in vielen Kulturen zu finden sind, gibt es doch
in der Welt der Antike keinen Ort, wo die Zeugnisse ausgeprigter sind als in Kreta“,
Besonders berithmt sind die beiden Fayencestatuetten, die Arthur Evans im Schrein des
Tempelpalastes von Knossos fand (DEMARGNE 1965). Bei der einen Figur winden sich
drei Schlangen um die Arme bzw. um Schiirze, Giirtel und Mieder bis zum Kopf oder
der Tiara hinauf, die andere Figur hélt in ihren ausgestreckten Handen je eine Kreuz-
otter. In dem Schrein wurde auBerdem ein groBes, schon poliertes gleichschenkliges
Kreuz gefunden (s. Kap. 3.6).

Die Schlangensymbolik gehort in erster Linie zum Wandlungsaspekt der Gottin. Die
Schlange ist gefdhrlich und todbringend und doch auch durch ihre Hautung ein Symbol
der Wiedergeburt. Dariiber hinaus ist sie Ausdruck der chthonischen, erdgebundenen
Michte, die lebensschaffend ebenso wie lebensverschlingend sind.

3.5 Die Gottin als Herrin der Tiere

Das Gefolge der Gottin macht deutlich, dal3 sie auch — wie etwa Artemis —als Herrin der
Tiere gelten kann. Vor ihr steht ein Affe aufrecht und erhebt die Vorderpfoten mit einem
Krokusstrauf3 zu ihr. Darstellungen von Affen sind auf Kreta und Thera mehrfach an-
zutreffen. Thre Wiedergabe ist so naturgetreu, daB sie sicher auf direkter Beobachtung
fuBite. Sie gehoren zur Familie der Meerkatzenartigen und sind entweder Makaken oder
Meerkatzen. Gut bekannt waren den Minoern sicher die Berberaffen, Macaca sylvanus,
da sie friher in ganz Nordafrika vorkamen. Diese Art ist allerdings schwanzlos. Lang-
schwinzige Meerkatzen aus Zentralafrika konnten vielleicht {iber Agypten importiert
worden sein.

Im Block B von Akrotiri gibt es einen Raum (B 6), bei dessen Ausmalung kletternde
Affen eine grofe Fliache einnehmen. Die Funktion des Raumes war sicher auch zeremo-
nieller Natur, doch geben die Bilder keinen Anhaltspunkt fiir die spezielle Verwendung.
Es ist jedoch von Bedeutung, dafl der Raum mit dem Affenfresko in dem Kultbereich
liegt, in dem offensichtlich die Riten zum Beginn der Lehrlingszeit der Knaben vollzo-
gen wurden. Ritualisierte Kdmpfe zwischen Knaben (Boxkampf) und zwischen Antilo-
pen bzw. Gazellen sind das Thema der Wandmalerei im Raum B 1. Denkbar erscheint,
daf} der Raum mit den Affen im Rahmen der Vorbereitung auf die eigentliche Lehrzeit
der Knaben geniitzt wurde. Die Affen zeigen auf dem Fresko und auch in natura eine
kindliche Verspieltheit, die dem Wesen der noch kindlichen Knaben entsprach. Auf Kre-
ta sind die Reste einer umfangreichen Wandmalerei gefunden worden, wo Affen und
Vogel Mitglieder einer paradiesisch anmutenden Landschaft sind. Insgesamt legen die
Befunde nahe, daB3 die Affen als Inkarnation von eher kindlichen Naturgeistern aufge-
fait wurden. In diesem Sinne 148t sich auch das Auftreten eines Affen als ,,dienstbarer
Geist™ der Gottin Ariadne verstehen. Bei der Krokuszeremonie konnte ein dressiertes
Tier die Aufgabe des Krokus Darbietens iibernommen haben.

Greife sind Mischwesen aus gefliigeltem Léwenkorper und Adlerkopf und galten in den
Mythen der altorientalischen Kulturen als besonders geféhrliches Raubtier. Sie wurden
oft als Trabanten und Wichter von Goéttern dargestellt, wurden in diesem Sinne auch
in die kretisch-mykenische Kultur iibernommen und waren spéter in der griechischen
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Kunst ein hiufig verwendetes apotropdisches Symbol. Auf dem beriihmten Sarkophag
aus Hagia Triada, der heute im Archdologischen Museum von Heraklion steht und aus
der Zeit von 1450—1400 v. Chr. stammt, ist auf der einen Stirnseite ein Wagen mit zwei
Gottinnen zu sehen, der von einem Greif und einem Stier gezogen wird (DEMARGNE
1965). Auch fiir die Géttin von Thera hat der hinter ihr stehende Greif eine dienende und
schiitzende Funktion. Er kénnte bei den Riten in der freien Natur als Standbild hinter
dem Thron der Géttin aufgestellt worden sein.

Interessant ist nun, daf} ein Greif zu den jagenden Raubtieren gehort, die im Zeremo-
nialbereich fiir die ,,Freisprechung® der Jiinglinge dargestellt wurden. Ein Seegefecht,
ein Festaufzug auf See, eine Prozession der Jiinglinge mit einem Opfertier und das Her-
antragen von Biindeln aus gefangenen Fischen waren die weiteren Themen, die auf den
Fresken des Raumes 5 im Obergeschof3 des sog. Westhauses zu sehen waren. Neben der
Beteiligung an den Opferhandlungen hatten die Jiinglinge vermutlich Priifungsaufgaben
zu erfiillen, die ihre ménnliche Reife unter Beweis stellen sollten. Seeménnische Fiahig-
keiten, die Fahigkeit zur Verteidigung der Stadt gegen Feinde sowie Jagd und Fischfang
waren mogliche Themen der Priifung.

Fiir den vorliegenden Zusammenhang kommt es nun nur darauf an zu sehen, daf} die
jagende Titigkeit eines Greifen eine der von Ménnern geforderten Fahigkeiten sinnbild-
lich zum Ausdruck brachte. Das bedeutet letztlich, dal3 die Begleiter der Gottin von The-
ra, Affe und Greif, als méinnlich verstanden wurden. In verdeckter Form ist die Herrin
der Tiere also ein Zeichen fiir die immer noch beanspruchte Dominanz des Weiblichen
iiber das Méannliche, wie sie Jahrtausende zuvor als sog. Matriarchat giiltig war. Zur
Zeit der minoischen Kultur bezog sich die Dominanz des Weiblichen allerdings wohl
nur noch auf den religiosen Bereich. Bei der genannten ,,Freisprechung* der Jiinglinge
waren jedenfalls weibliche Personen beteiligt. Im Durchgang vom Vorbereitungsraum 4
zum genannten Raum 5 des Westhauses ist das Bild einer ,,Ministrantin“ zu sehen. Dal}
sie selbst eine Initiandin ist, kann man an ihrem kahlgeschorenen Kopf erkennen. Sie
ist in ein sonst nicht anzutreffendes sariartiges Gewand gehiillt, hat Lippen und Ohr rot
geschminkt und tragt eine Raucherpfanne. Auch die Wiedergabe von groflen Vasen mit
eingestellten Lilien im Raum 4 betont die Anwesenheit des Weiblichen bei den Initiati-
onsriten der Méanner (zu den Lilien vgl. Kapitel 3.7).

3.6 Die Gottin des Werdens und Vergehens

Der Zeremonialbereich im Erdgeschofl von Xeste 3 war so eingerichtet, daf3 eine grofie-
re Zahl von Menschen am Ritual der Initiation der jungen Méadchen teilnehmen konnte.
Sogenannte Polythyrai, mehrtiirige Wénde, sorgten dafiir, daB3 drei aufeinanderfolgende
Riume weitgehend ineinander iibergingen. Der dritte, im rechten Winkel zu den ersten
beiden gelegene Raum enthielt das Adyton, das Allerheiligste. Auch dieses war noch
einmal innerhalb des Raumes durch eine Polythyra abgegrenzt und konnte wahrschein-
lich durch SchlieBen der Offnungen den Blicken der AuBenstehenden entzogen werden.
Das Adyton selbst bestand aus einem etwa 1 Meter tiefer gelegenen quadratischen Platz,
der iiber eine Treppe erreicht werden konnte. Die ersten Stufen fiithrten in Richtung auf
die Nordwand des Raumes, die weiteren dann im rechten Winkel dazu in Richtung Ost.
Durch die rdumliche Gesamtsituation war der Weg der Initiandinnen zum Adyton hin
klar vorgezeichnet. Sie konnten daher im dritten Raum zunéichst nur den linken Teil der
Nordwand wahrnehmen und dann erst beim Weitergehen zunehmend auch den rechten
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Teil und schlieBlich die Ostwand. Damit war auch das ,,Lesen* des Bildprogramms in
Raum 3 von links nach rechts vorgegeben.

Aus dem ersten der drei Rdume sind Reste eines Ornamentfrieses mit einem durchlau-
fenden Spiralmdander erhalten, der wahrscheinlich oberhalb der Polythyra angebracht
war. Dieses auf den Kykladen und Kreta schon im 3. Jahrtausend beniitzte Ornament hat-
te zweifellos symbolische Bedeutung. Die in sich gegenldufige Spirale 146t sich als ein
Weg verstehen, der zunéchst ins Zentrum und dann wieder hinaus fiihrt. Sie kann damit
den Weg zuriick zum Ursprung und die anschliefende Neuentfaltung symbolisieren. Es
ist der Gang durch Leben, Tod und Wiedergeburt, der hier zum Ausdruck kommt, und
der insbesondere von der Groflen G6ttin beschiitzt und selbst auch erlitten wird. In Siid-
ruménien wurde ein weibliches Tonidol aus dem 5. Jahrtausend v. Chr. gefunden, dessen
sehr breite Vorderseite mit einer eckigen gegenldufigen Spirale geschmiickt ist (JoHnsoN
1990). Ariadne war die Goéttin, die das Geheimnis kannte, aus dem Weg in den Tod den
Weg zuriick ins Leben zu finden. Die Minos-Tochter Ariadne rettet Theseus und die
zum Opfer bestimmten Jiinglinge durch den Faden, der beim Abwickeln im Labyrinth
den Hinweg und damit den Riickweg markiert. Ingrid RieperL (1985) schreibt, dall im
mykenischen Kreta im Friithling kultische Gruppentinze stattfanden, die die Figur der
sich einrollenden und wieder ausrollenden Spirale nachvollzogen. Auch im Agypten des
Mittleren und Neuen Reiches bedeutete die Spirale die Lebenslinie, den Kreislauf von
Werden und Vergehen.

Verschiedene frithe Kulturen kannten Steinlabyrinthe. Die Labyrinthdurchwanderung,
schreibt I. Riedel, galt als rituell gleichnishafter Nachvollzug der Wandlung vom Ster-
ben zum Neuwerden, der meist im Rahmen der Friihlingsfeste begangen wurde, oft als
Initiationsritus.

Die Malerei der Nordwand in Raum 3 umfaft drei weibliche Gestalten, von denen nur
die rechte an ihrem kahlgeschorenen Kopf als Initiandin erkennbar ist. Die Deutung der
anderen beiden jungen Frauen ist schwieriger. Wéhrend die linke mit beschwingtem
Schritt nach rechts geht (Abb. 18), sitzt die mittlere auf einem kleinen Erdhiigel und hat
ihre rechte Hand zum linken Fuf3 ausgestreckt, von dem Blut tropft (Abb.19). MARINATOS
(1988) hat den wichtigen Hinweis gegeben, dal hier anscheinend ein Schicksal verge-
genwirtigt wird, wie es Persephone und Eurydike erlitten haben. Ein Madchen geht mit
ihren Freundinnen blumenpfliickend iiber eine Wiese. Eine junge Frau entflieht ihrem
Verfolger. Beide werden dabei vom Tod iiberrascht. Persephone wird von Hades ent-
fiihrt und Eurydike von einer Giftschlange gebissen. MARINATOs (1988) schreibt hierzu:
,» Man kann annehmen, dal} beide Episoden nur Variationen ein und desselben Themas
sind, und daf sie Elemente ritueller Verhaltensmuster enthielten, etwa: Initiation durch
Begegnung mit dem Tod. Letzteres ist ein gut bezeugtes Schema in sog. Durchgangsri-
ten (rites de passage), wie A. van Gennep gezeigt hat. Der Einzuweihende muf} zuerst
symbolisch sterben, bevor er in ein neues Leben “hineingeboren” wird und eine neue
Identitét erlangt.“ Frau Marinatos nimmt an, daf} zu den Riten der Initiation eine rituelle
Verwundung gehorte. Das erscheint durchaus wahrscheinlich, da sie darauf hinweisen
kann, daB3 zu den Initiationsriten der Mddchen im Heiligtum der Artemis in Brauron ein
kleiner, blutender Schnitt in den Nacken gehdrte Zweifelhaft erscheint mir nur, dafl im
Fresko eine Initiandin nach der Verletzung dargestellt ist. Die linke und die mittlere Ge-
stalt sind deutlich dlter als die Initiandin rechts und besitzen lang herunterfallendes Haar
ganz dhnlich wie die Krokusgottin im Obergeschof3. Sowohl bei der Géttin als auch bei
den beiden Frauen des Erdgeschosses ist das Haar durch diinne Ketten zopfartig zusam-
mengefalit. Meine Vermutung ist daher, dal mit den beiden Frauen zwei Szenen eines
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Mysterienspiels wiedergegeben sind, das im Rahmen der Feierlichkeiten im Freien statt-
gefunden hatte und nun den Initiandinnen auf ihrem Weg ins Adyton noch einmal in
Erinnerung gerufen werden sollte.

Schon beim rituellen Krokussammeln war die Rolle der G6ttin wahrscheinlich von einer
jungen Frau stellvertretend iibernommen worden. Wir konnen das Krokussammeln und
-opfern vermutlich als den Beginn eines Weihespiels interpretieren, bei dem das Schick-
sal der Gottin nachvollzogen wurde und bei dem die Initiandinnen als Gefahrtinnen mit
einbezogen waren. Unter den Blumen, die Persephone mit ihren Gespielinnen vor dem
Raub durch Hades pfliickte, wird von Homer ausdriicklich auch Krokus genannt.

In den zwei weiteren Akten des Weihespiels wird zwar nicht direkt auf den Ariadne-
Mythos bezug genommen. Das Spiel vergegenwirtigt offensichtlich Persephone und Eu-
rydike, meint aber doch sicher auch Ariadne, die ,,Sehr Heilige®, die immer wieder das
Sterben der Vegetation durchleiden muf}. Die linke Seite des Nordwandfreskos zeigt die
Protagonistin des Spiels, wie sie mit leichtem Schritt vorwéartsgeht und in ihrer Hand
eine Perlenkette schwingt. Auf den Schultern trégt sie einen weiten Kranz, der aus Biin-
deln von Safrannarben zusammengesetzt ist, wohl um ihre Verwandtschaft oder Identi-
tit mit der Krokusgottin zu betonen (Abb. 18).

Ihr Kleid ist noch das transparente hellblaue Gewand mit Safrannarbenmuster aus der
Krokusopferszene, doch die Ritualschiirze ist jetzt in dunklem Braun, Schwarz und Blau
gehalten. Insbesondere der schwarze Teil der Schiirze ist mit einer Musterung versehen,
die stark an die Ornamentierung der Fldchen oberhalb der Szene der Einkleidung einer
Priesterin (s. Kap. 3.8) erinnert. In beiden Fillen ist die Flache mit Hilfe von Punktli-
nien in schrigliegende Quadrate aufgeteilt. Bei der Schiirze sitzen vierstrahlige Sterne
in den Flachen der Quadrate, beim Wandornament befinden sich ebensolche Sterne an
den Kreuzungsstellen der Punktlinien. Auch die braunen und blauen Teile der Schiirze
zeigen eine Reihe von schrigen Balken, die Kreuze, Quadrate oder Rhomben bilden. Im
braunen Teil sind nochmals vierstrahlige Sterne zu sehen. Diese Ornamente scheinen
eine bestimmte Bedeutung zu haben, da die obere der beiden Halsketten, die die Prot-
agonistin trégt, ebenfalls schrigliegende Kreuze aufweist.

Das Kreuz ist eines der dltesten Symbole und urspriinglich ein magisch wirksames Zei-
chen. Es wurde zum Beispiel auf einen Knochenanhénger eingeritzt, der aus einer der
eiszeitlich bewohnten Hohlen Frankreichs stammt und mehr als 20000 Jahre alt ist. In
den Grabkammern der Pharaonenzeit Agyptens sind immer wieder Gotter zu sehen, die
in ihrer Hand das Henkelkreuz ,,anch* tragen. Dieses Zeichen war damals das Symbol .
ewigen Lebens und wurde auch auf Tempelwanden, Denksteinen und Gegenstédnden an-
gebracht. Schon in der vordynastischen Zeit der Schamanen war es wahrscheinlich, aus
Lotosstengeln geflochten, als magisch wirksames Zeichen in Gebrauch. Das Kreuz war
durch die Kreuzung, den Schnittpunkt zweier Linien, ein Zentrum magischer Krifte.
Auch der Kreuzscheideweg war im Mittelalter ein Treffpunkt zwischen Menschen, gu-
ten und bosen Geistern und mufite durch Abwehrzauber (Steinaufrichtung, christliche
Kreuze) geschiitzt werden. Das Quadrat ist andererseits als Umgrenzung einer Fldche,
eines Feldes oder auch eines Korpers verstanden worden und war daher seit alters ein
Symbol fiir die Erde, die Materie und den menschlichen Leib.

Fiir die Deutung der genannten therdischen Ornamente muf} noch auf eine kleine Frau-
en-Statuette verwiesen werden, die aus dem mittelanatolischen Catal Hoyiik stammt,
einer neolithischen Siedlung des 6. Jahrtausends v. Chr. (Abb. 45). Die Tonfigur zeigt
eine fiillige Frau in sitzender Haltung und ist auf beiden Beinen mit einem breitflichi-
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Abb. 18 Die als Persephone gedeutete Gestalt. Nordwand von Raum 3, Erdgeschof3 Xeste 3.
Akrotiri, Thera. Aus: Doumas 1992

gen Kreuz bemalt, das nur in den UmriBlinien angegeben ist. Dadurch nimmt das Kreuz
das Zeichen des umgrenzenden Feldes mit auf und scheint den Sitz magischer Erdkrafte
zum Ausdruck zu bringen. Diese Deutung wire fiir eine weibliche Figur, die zweifellos
im Zusammenhang mit dem Kult der Grolen Mutter stand, durchaus plausibel.

Trotz des groBen zeitlichen Abstandes konnten die breitfliachigen Kreuze auf der Hals-
kette der beschwingt schreitenden Frauengestalt in Thera die gleiche Bedeutung besit-
zen wie auf der Figur aus Catal Hoyiik. Der Kult der GroBen Géttin nahm zwar im Lauf
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der Jahrtausende immer wieder neue Formen an, iiberdauerte aber kontinuierlich. So
sind etwa die aus dem Fels gehauenen Heiligtiimer der Kybele in Phrygien aus dem 8.—7.
Jahrhundert v. Chr. mit Ornamenten bedeckt, die breitflachige Kreuze und Quadrate
kombinieren. Der chthonische Bereich war eine der Doménen der Muttergéttin und eben
dieser Bezug zu den dunklen Erdkridften kommt auch in den Farben und Ornamenten
der Ritualschiirze der besprochenen Frauengestalt zum Ausdruck.

Wenn wir tatséchlich in dem Bild die Szene eines Weihespiels vor uns haben, dann ist
am chesten an die Vergegenwirtigung der Persephone zu denken. Persephone wird im
Moment ihrer unbeschwerten Jugend von Hades in die Unterwelt entfiihrt und darf dann
nach Eingreifen des Zeus zwei Drittel des Jahres auf die Erde zu ihrer Mutter Demeter
zuriickkehren. Sowohl Persephone als auch Demeter gelten als Sonderformen der Erd-
gottin. Der Mythos von Persephone war bereits in mittelminoischer Zeit bekannt (etwa
2000-1700 v. Chr.), wie die Darstellung auf einem Becher aus Phaisthos zeigt (KERENYI,
zit. nach Jounson 1990). In der rituellen Darstellung der Géttin auf Thera kommen so-
wohl ihre Jugend als auch ihr Bezug zu den Méchten der Erde und der Unterwelt sehr
gut zum Ausdruck.

Die nichste Frauengestalt an der Nordwand von Raum 3 nimmt ihren Platz schon tiber
dem Adyton ein. Die Szene zeigt eine auf einem Erdhiigel sitzende, trauernde junge Frau
(Abb. 19). Links von ihr ist eine felsige Landschaft mit Krokusbiischeln zu sehen. Den
geneigten Kopf hat sie in die linke Hand gestiitzt und hélt dabei den oberen Saum ihres
Kleides zur Verhiillung der linken Gesichtshélfte. Die rechte Hand fafit an den linken
Ful3, der offensichtlich verwundet ist. Besonders diese Geste macht die Gestalt als Eu-
rydike kenntlich. Der Oberteil der Kleidung besteht aus leichtem Stoff und ist mit einem
Muster von quadratisch sich kreuzenden Punktlinien versehen. Vom breiten blauen Giir-
tel, dessen lange Enden vorne verschlungen sind, hdangen blaue und braune Bénder her-
ab, die den unteren Teil des Kleides fast ganz bedecken. Dieser festliche Schmuck hebt
die junge Frau sehr stark von allen anderen Frauendarstellungen ab. Er scheint Bestand-
teil des Brautkleides zu sein, das die jungverheiratete Eurydike noch trigt. Das Schick-
sal ihres bevorstehenden Todes ist durch zwei Pflanzen zum Ausdruck gebracht. Die im
Nacken weit herausstehende Haarnadel trigt am Ende die Wiedergabe einer /ris-Bliite.
Noch heute werden Frauengriber in Griechenland gerne mit /ris, also Schwertlilien,
geschmiickt. Auch in der Antike waren Iris-Pflanzen &ufBlerst beliebte Griaberblumen.
Die Gétterbotin Iris war, dhnlich wie Hermes, Begleiterin der Seelen in die Unterwelt,
besonders bei Frauen und Kindern. Unter dem Namen Agallis gehorten wahrscheinlich
Schwertlilien zu den von Persephone gepfliickten Blumen. Die andere Pflanze der Trau-
ernden ist ein beblétterter Zweig, der in das Haar oberhalb der Stirn gesteckt ist. Eine
sichere botanische Bestimmung ist zwar in diesem Fall nicht méglich, doch ist am ehe-
sten (trotz der sehr schmalen Blétter) an einen Myrtenzweig zu denken. Die Myrte war
vor allem der Aphrodite und dem Dionysos heilig. Von Dionysos wird berichtet, daf3 er
die Myrte der Persephone abgetreten habe, um die Seele seiner Mutter Semele auszuld-
sen. So behielt er selbst nur Rebe und Efeu als eigene Pflanzen. Auch die Myrte war eine
Gréberpflanze, zumal Aphrodite die Funktion einer Todesgottin mit innehatte.

Die eigentliche Initiation der Mddchen fand wahrscheinlich bald nach Abschluf} des
Weihespiels im Zeremonialbereich des Hauses Xeste 3 statt. Die Initiandin wurde hin-
unter in das Adyton gefiihrt, also gewissermaflen ein Stiick in die Erde hinein, dem
symbolisch angedeuteten Eingang zu einer Kulthohle oder aber dem Beginn des Ganges
in die Unterwelt. Uber dem Adyton war auf der Ostwand ein Bild angebracht, das nach
MARINATOS (1988) und auch Doumas (1996) einen Altar darstellt. In meiner Interpreta-
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Abb. 19 Die als Eurydike gedeutete Gestalt. Nordwand von Raum 3, Erdgeschof3 Xeste 3. Akro-
tiri, Thera. Aus: Doumas 1992

tion handelt es sich um die Wiedergabe eines Heiligtums mit einer Scheintiir, wie sie
wohl auch unten im Adyton selbst angebracht war. Im Mittelteil des dargestellten Bau-
werkes sind zwei schmale Streifen zu sehen, die wie die Fliigel einer Tiir wirken und
mit Lilien-Bliiten bemalt sind. Uber dem Tiirsturz erhebt sich das bekannte Symbol der
minoischen Stierhérner, von denen Blut heruntertropft. Vor allem diese letzte Einzelheit
wird MARrINATOS (1988) bewogen haben, an einen Opferaltar zu denken. Das angedeute-
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te Bauwerk ist im Vergleich zu den Personen der Nordwand recht hoch und im Zusam-
menhang mit einer fast mannshohen Mauer aus Quadersteinen dargestellt. Es erscheint
durchaus denkbar, daf3 die Initiandin an die Pforte des Todes und des Jenseits gefiihrt
wurde, um den Gang der Persephone, der Eurydike und der Ariadne selbst nachzuvoll-
ziehen und damit das kindlich-jugendliche Leben hinter sich zu lassen. In den Toten-
tempeln und Grébern des pharaonischen Agypten war eine Nische fiir Opfergaben
eingerichtet, deren Riickseite die Form einer geschlossenen Tiir hatte und als Symbol
fiir die Verbindung zwischen Lebenden und Toten galt. In den Felsgridbern des Neuen
Reiches bei Theben waren die Scheintiiren grofenteils nicht mehr plastisch ausgefiihrt,
sondern nur noch gemalt. Die zu eben dieser Zeit lebenden Minoer kénnten derartige
Kultstitten sehr wohl gekannt haben.

Das auf der rechten Seite der Nordwand dargestellte Méadchen hat die Konfrontation mit
der Tiir zur Unterwelt offensichtlich gerade hinter sich. Sie schaut zu der Scheintiir zu-
riick, doch ist ihr Blick durch einen iibergeworfenen safrangelben Schleier gemildert.
Ihre Ritualschiirze zeigt die gleichen Farben und Ornamente wie die von Persephone.
Die Lilienornamente der Scheintiir weisen auf den kommenden Lebensabschnitt, der
das Midchen nach Abschluf3 der Initiation erwartet (s. Kap 3.7).

Abschliefend sei noch darauf hingewiesen, dafl in dem nach Westen anschliefenden
Raum 3 b, der durch eine Polythyra engen Kontakt zu dem Initiationsraum und dem
Adyton hatte, vier ménnliche Gestalten dargestellt sind. Drei von ihnen sind Initian-
den mit geschorenem Kopf, die eine Schale bzw. ein farbig-gestreiftes Tuch tragen. Das
kann entweder bedeuten, da3 ménnliche Initianden als ,,Ministranten* an den Riten zur
Initiation der Médchen beteiligt waren, wie umgekehrt Médchen bei der Initiation der
Jiinglinge (s. Kap. 3.5), oder aber, daf3 zu einem anderen Zeitpunkt Riten im Adyton
vollzogen wurden, die im Zusammenhang mit der Initiation der Jiinglinge standen.

3.7 Die Lilie als Friithsommersymbol

In dem langgestreckten Gebdudekomplex, der sich zwischen den Einzelbauten Xeste 3
und Westhaus hinzieht, ist im nérdlichen Teil das bertihmte Lilienzimmer (Delta 2) ge-
funden worden. Seine Wandmalereien sind das Prunkstiick der in Athen ausgestellten
Funde von Thera, da drei der vier Winde weitgehend erhalten sind und daher bei ent-
sprechender Aufstellung neben dem Bildprogramm auch der urspriingliche Raumein-
druck vermittelt werden kann. Dargestellt ist ringsherum eine bergig-felsige Landschaft,
in der rotbliitige Lilien wachsen und Schwalben fliegen. Eine Besonderheit gegeniiber
allen therdischen Fresken besteht nach Doumas (1996) darin, daf sich die Darstellung
bis zum FuBlboden erstreckt, ein unteres Register mit Ornamenten also fehlt. Dadurch
mulB sich der Besucher des Raumes wie von einer natiirlichen Landschaft umgeben fiih-
len.

Betrachtet man dann die Lilien genauer, so stellt sich heraus, da3 die Pflanzen von den
Formen her zweifellos Lilium candidum, von der Bliitenfarbe her aber Lilium chalcedo-
nicum zuzuordnen sind. Fiir das weifbliitige Lilium candidum, die Madonnenlilie, spre-
chen die aufrechte Stellung der Bliitenknospen und Bliiten und die sehr kurzen Blitter
am Bliitenschaft entlang bis weit hinunter (Abb. 20). Auch das geringe bis méfBige Aus-
maB der Auswirtskriimmung bei den Bliitenblittern ist fiir Lilium candidum typisch.
Lilium chalcedonicum besitzt hingende Bliitenknospen und Bliiten, die hellrot gefarbt
sind. Lange Laubblitter reichen weiter am Stengel hinauf.
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Abb. 20 Links. Lilium candidum: Samos, 18. 5. 1995. Rechts: minoisches Lilienfresko aus Am-
nisos (um 1600 v. Chr.). Archéologisches Museum Heraklion, Kreta, 4. 2. 1981

Beide Arten kommen in Griechenland bis zum Peleponnes vor, Lilium candidum auch
auf den ostédgéischen Inseln. Lilium chalcedonicum ist auf das feuchtere bewaldete Berg-
land beschréankt und blitht von Juni bis Juli. Lilium candidum ist als Wildpflanze nur
noch selten an trockenen Felsstandorten und in der Macchie zu finden und kommt aber
in den niederen Lagen auch als verwilderte Gartenpflanze vor. Sie blitht von Mai bis
Juni.

Daf} die Madonnenlilie den Minoern gut vertraut war, ist aus den Fresken von Amni-
sos, Kreta, zu entnehmen (Abb. 20). Hier sind wei3blithende Pflanzen vor rotem Hin-
tergrund dargestellt, die auch im Wuchs besonders typisch sind. Die Bliitenblitter zei-
gen das gleiche Ausmalf} der Auswirtskriimmung wie die therdischen Exemplare. Die
Anpassung der Pflanze an trockene Standorte und die frithere Bliitezeit sprechen dafiir,
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daf} die Minoer vor allem Lilium candidum kannten und auch als Kultpflanze zur Verfii-
gung hatten. Ob allerdings das Rot der Bliiten im Lilienzimmer nur wegen der Kontrast-
wirkung zum hellen Hintergrund eingesetzt wurde, bleibt immerhin fraglich. Denkbar
wire, daf} der Kiinstler einerseits mit den Formen der Pflanze an die weil3blithende Lilie
erinnern wollte, andererseits aber die rote Bliitenfarbe ganz bewuft aus symbolischen
Griinden einsetzte.

Die Ausmalung und auch die Bodenfunde geben, fiir sich genommen, keinen Hinweis
darauf, daf} die Lilien als eine der Kultpflanzen der therdischen Gottin verstanden wur-
den. Thre sakrale Funktion ist jedoch zu erkennen im Zusammenhang mit der Initia-
tion der Madchen, wo sie auf der Scheintiir des Heiligtums als Emblem aufscheinen.
Auch die eine der beiden Zuschauerinnen bei der Krokusopferszene trigt ein Kleid,
dessen Oberteil mit roten Lilienbliiten geschmiickt ist. SchlieBlich sei darauf hingewie-
sen, daf3 in dem in Amnisos, Kreta, ausgegrabenen Raum aufler den weifien Lilien auch
Darstellungen von Krokus, Schwertlilien und dem Friihlingsbliher Salvia triloba, dem
griechischen Salbei, gefunden wurden, sowie ein Ornamentfries, der stilisierte Bliiten
der Strandnarzisse enthélt. Es liegt nahe, hier eine kultische Vergegenwirtigung all der
Pflanzen zu vermuten, die der GroB3en Gottin heilig waren. In spéterer Zeit war Lilium
candidum der Zeus-Gemahlin Hera geweiht und seit dem 8. Jahrhundert n. Chr. der Got-
tesmutter Maria.

Lilien eignen sich auf Grund ihrer Bliitezeit als Symbol der beginnenden Lebensfiille.
Sie stehen gewissermafien an der Schwelle zu Braut- und Ehestand, da sie sowohl die
jungfriuliche Reinheit und Unschuld, als auch durch ihre Uppigkeit die erhoffte Frucht-
barkeit zum Ausdruck bringen konnen. Weif3e Lilien konnten bei Griechen und Rémern
den Brautkranz bilden. Hera war Hiiterin des Ehestandes und der Geburten, im Mythos
war die weille Lilie die ,,Milch Heras®, da sie aus der Milch entsprossen war, die die
schlafende Hera beim Saugen des Herakles verloren hatte. In romischer Zeit galt die Li-
lie als Symbol der erhabenen Liebe, der Zeugung und des Ruhmes. Im Mittelalter stand
dann die Lilie fiir die Seelenreinheit und Keuschheit Marias und wurde daher manchmal
ohne Staubgefifle dargestellt.

Im byzantinischen Bereich scheinen im frithen Mittelalter auch rote Lilien ein Marien-
symbol gewesen zu sein. An der Aulenwand einer Marienkirche auf Andros ist eine
Marmorplatte eingesetzt, deren Relief Maria als lebensspendenden Quell in symboli-
scher Form darstellt. Neben den Marienpflanzen Rose und Nelke entspringen aus dem
Vasenquell Tulpen anstelle der zu erwartenden Lilien. Die meist rotblithenden Tulpenar-
ten wurden im Altgriechischen moglicherweise auch als Lilien bezeichnet. Ein eigener
Name fiir diese mit den Lilien verwandten Pflanzen ist aus antiker Zeit nicht bekannt.
Leirion war wahrscheinlich der Name fiir weille lilienartige Pflanzen. Lilienhaft zart
sind bei Hesiod die Stimme der Musen und bei Homer die Stimme der Zikaden. Krinon
dagegen waren wohl die Lilien, Schwertlilien und andere &hnliche Pflanzen mit dunkle-
rer Bliitenfarbe. Plinius sagt, die rote Lilie heie bei den Griechen crinon. Im Neugrie-
chischen bedeutet Krinos die Lilie und die Schwertlilie.

Die Ambivalenz, die die Pflanzen im Lilienzimmer von Thera zwischen weifler und ro-
ter Lilie zeigen, konnte durchaus beabsichtigt sein (Abb. 21). Weille Lilien waren mogli-
cherweise die Pflanzen der Brautwerbung (wie die silberne Rose im ,,Rosenkavalier),
rote lilienartige Pflanzen dagegen das Zeichen des Ehestandes. Im Lilienzimmer ist
auffillig, daB3 drei Schwalbenpaare in den verschiedenen Stadien der Annéherung dar-
gestellt sind. Das Lilienzimmer kénnte also eine Brautkammer gewesen sein, in das die
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Abb. 21 Landschaft mit Lilien und Schwalben. Ausschnitt aus der Westwand des Raumes 2 im
Erdgeschofl des Gebaudekomplexes Delta. Akrotiri, Thera. Aus: Doumas 1992

jungen Eheleute nach Abschluf} der Zeremonien gefiihrt wurden. Im Boden des Raumes
wurden die Reste eines Bettes, sowie eine grofle Zahl von Vasen und einige Bronzege-
rite und -kessel gefunden. Die Funktion als Brautgemach wiirde auch erkldren, warum
hier die bildliche Darstellung bis an den FuBboden reichte. Sie hatte, anders als sonst, die
Funktion einer Kulisse, die den Aufenthalt in freier Landschaft suggerieren sollte. Die
Gegenwart der Gottin in Gestalt der Lilien heiligte den Beginn der Ehe.

Zusammenfassend 146t sich also sagen, daf3 die Lilien in ihrer weilen und auch in ihrer
roten Form als der frithsommerliche Aspekt der Gottin von Thera gelten konnen. Als
Vegetationsgottin wachte Ariadne nicht nur iiber dem Wiederbeginn des Wachsens und
Gedeihens, sie ermoglichte auch die Fruchtbarkeit und den Erntesegen, bevor sie sich
dann im Herbst in das unterirdische Reich zuriickzog.
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3.8 Die Strandnarzisse als Spitsommersymbol

Im Westteil des Raumes 1, im sog. Frauenhaus, waren die Wéande mit grof3en stilisier-
ten Pflanzen bemalt, die schon der Ausgriber S. Marinatos als Strandnarzissen gedeutet
hat. Spéter haben zwar WARREN (zit. n. Doumas 1996) und dann auch MArINATOS (1988)
die Pflanzen fiir Papyrus gehalten, doch konnte BAumanN (1982) zeigen, da3 Herbar-
exemplare der Strandnarzisse Pancratium maritimum weitgehend wie die Pflanzen auf
den Fresken aussehen, wenn man die glockige Blumenkrone an einer Seite aufschneidet
und die dufleren Bliitenblitter entfernt (Abb. 22). Ferner muf die zu vergleichende Ab-
bildung der Wandmalerei in wesentlich verkleinertem Maf3stab danebengelegt werden.
Man kann annehmen, daB Strandnarzissen in UbergroBe wiedergegeben sind, was ih-
nen eine gewisse Ahnlichkeit mit Papyrusstauden verleiht. Die abgebildeten Pflanzen
erreichen bis 1,40 m Hohe, wihrend Pancratium maximal 60 cm, meist aber nur 30—40
cm hoch wird. Im Zusammenhang mit dem Zeremonialcharakter des Raumes sollten die
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Abb. 22 Die Strandnarzisse Pancratium maritimum. Links ein Herbarexemplar (vorprépariert).
Rechts ein Ausschnitt aus dem Fresko im Raum 1 des Obergeschosses im sog. ,,Frauenhaus®.
Akrotiri, Thera. Aus: BAUMANN 1982

Pflanzen offensichtlich den Raum dominieren und damit die Atmosphére bestimmen.
Da es eine andere Darstellung der Pflanze gibt, bei der das GroBenverhéltnis zur Umge-
bung nur wenig vom natiirlichen Mafstab abweicht, kann kein Zweifel an der Identitét
als Strandnarzisse bestehen (s. die Wiedergabe auf einer Bronzeklinge aus mykenischer
Zeit; BAUMANN 1982).

Der Name Strandnarzisse bezeichnet zwei typische Eigenschaften der Pflanze. Sie
wichst im Mittelmeergebiet an sandigen Meeresstranden und ist mit den Narzissen eng
verwandt. Die sog. Nebenkrone der Bliite, die bei den weifbliitigen Narzissen nur kranz-
oder kronenartig ausgebildet und meist gelb gefirbt ist, besteht bei dem wei3bliitigen
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Pancratium aus einer grolen Glocke, wie sie auch bei den gelbbliitigen Narzissen vor-
kommt. Die Staubfdden sind bei Pancratium an die Glocke angedriickt und ragen mit
den in der Mitte angehefteten Staubbeuteln nicht sehr weit hinaus. Gerade dieses Merk-
mal 148t die Pflanzen auf den Fresken trotz ihrer Stilisierung gut erkennen. Wichtig ist
nun, dall Pancratium von Juli bis September, also vorwiegend im Spitsommer, bliiht.
Das ist fiir die symbolische Wirkung der Pflanze zweifellos von Bedeutung.

Diese Annahme bestétigt sich, wenn man auf die Zusammenhénge achtet, in denen Pan-
cratium sonst dargestellt wird. Im Museum von Heraklion ist ein minoischer Tonsarko-
phag aus Ostkreta zu sehen, dessen bemalte Seitenwand links zwei Strandnarzissen und
rechts einen Greif aufweist. Eine mykenische Bronzeklinge zeigt Strandnarzissen neben
einem Leoparden, der zwei Wildenten reifit. In beiden Féllen steht die Pflanze im Kon-
nex mit Tod bzw. gewaltsamem Lebensende. Diesen Charakter als Zeichen fiir natiirli-
ches Lebensende oder vorzeitigen Tod haben in der griechischen Mythologie die Narzis-
sen. Auf Geheil3 des Zeus 1dBt Gaia eine grofle, weithin duftende Narzisse aus der Erde
sprieen, um Persephone von ihren Gefdhrtinnen wegzulocken und so ihre Entfithrung

Abb. 23 Links und rechts: Frau bei Kulthandlungen in einer Hohle. Ausschnitte aus Fresken in
Raum 1 des Obergeschosses im sog. ,,Frauenhaus®. Akrotiri, Thera. Aus: Doumas 1992
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in die Unterwelt zu erleichtern. Gemeint sein kénnte Narcissus poeticus, unsere Dichter-
Narzisse, die allerdings vorwiegend in Nordgriechenland vorkommt, oder aber die im
Mittelmeergebiet weit verbreitete und Dezember bis April blithende Tazette, Narcissus
tazetta. Nach einer bootischen Sage verliebte sich der schone Jiingling Narkissos in sein
eigenes Spiegelbild, das er im Wasser sah. Er schwand vor Sehnsucht dahin und wur-
de in die gleichnamige Blume verwandelt. Narzissen waren ganz allgemein ein Symbol
des Todes, eine Blume, die am Styx, dem Flufl der Unterwelt, wuchs, und oft als Gri-
berblume verwendet wurde. Erst in christlicher Zeit wurden die gelben Narzissen als
Osterglocken ein osterliches Auferstehungssymbol. Auf einem Tafelbild vom Meister
des Gottinger Barfiifleraltars (um 1410) mit der ,,Noli me tangere“-Szene des Ostermor-
gens sind von den 15 verschiedenen Pflanzen des Gartens die Osterglocken dadurch be-
sonders hervorgehoben, daf sie zwischen der segnenden Hand des Auferstandenen und
Maria Magdalena wachsen.

Strandnarzissen sowohl wie Narzissen weisen also auf den Wandlungsaspekt des Le-
bens hin, auf die Unabwendbarkeit des Todes vor einer Erneuerung. Wiahrend die Nar-
zissen mehr den unzeitigen Tod mitten im Friithling symbolisieren, kiindigen die Strand-
narzissen den bevorstehenden Herbst mit dem allgemeinen Dahinschwinden der Pflan-
zenwelt an. Die Strandnarzissen gehoren daher zu den Pflanzen der Vegetationsgottin,
die in jedem Jahr alle Phasen des Lebenszyklus durchléuft.

Dal} die Strandnarzissen auf den Fresken des Frauenhauses in Akrotiri im Zusammen-
hang mit dem Kult der Géttin stehen, ergibt sich aus den beiden Bildern, die im Ostteil
des gleichen Raumes zu sehen sind (Abb. 23). An der Nordwand biickt sich eine Frau
und hélt eine Ritualschiirze in der Hand. Vom nach rechts anschlieBenden Teil ist nur der
Arm einer zweiten Frau erhalten. Die Szene ist als Einkleidung einer Priesterin gedeutet
worden. Das ist auch durchaus plausibel. Man muf} dabei allerdings annehmen, daf3 ihr
gerade die Ritualschiirze, die aussieht wie die der ersten Frau, abgenommen wird. Prie-
sterinnen trugen ein Tierfell als Schiirze, wie aus kretischen Darstellungen hervorgeht.

Leider ist der groBte Teil der Fresken im &stlichen Teil des Raumes nicht erhalten, so
auch die ganze Ostwand, die sicher das Zentrum der dargestellten rituellen Handlungen
wiedergab. Von der Siidwand ist eine weitere Frauengestalt erhalten, die sich in Rich-
tung auf die Ostwand zu bewegt. Sie besitzt langes frei herunterfallendes Haar wie die
Frau der Nordwand. Beide tragen den mondsichelartigen Ohrring. Das Kleid der zweit-
genannten Frau ist safranfarbig, sie konnte daher—wie die junge Frau der Krokusopfers-
zene—die Funktion einer Anfiihrerin haben.

Besonders wichtig fiir die Deutung der ganzen Szenerie ist die Tatsache, daB3 oberhalb
von beiden Frauen ein schwarz-blau-schwarzes Band verlduft, das den Gestalten nur
wenig Platz [a6t. Nach oben hin ist dann die Fléche bis zum streifenférmigen Abschlul3-
register mit netzférmig sich kreuzenden Punktlinien bemalt. Vierstrahlige blaue Sterne
besetzen die Kreuzungsstellen. Die Punkte sind rot gefédrbt und erinnern damit an die
Verzierung des schlangenartigen Haarzopfes der Krokusgottin. In Kapitel 3.6 wurde be-
reits gesagt, dafl quadratisch aufgeteilte Felder als Symbol der Erde verstanden werden
konnen. Das fiihrt zu der Annahme, daf3 das Streifenband die Oberwand einer Hohle
bzw. Grotte symbolisieren soll, die dargestellten Zeremonien also in einer Kulthohle
stattfinden. Auf Kreta gab es eine groflere Zahl von Hohlen, die dem Kult der verschie-
denen Personifikationen der GroBen Goéttin dienten. Als wichtigstes Beispiel sei die
Kultgrotte der Eileithyia siidlich von Amnisos genannt, die im frithen Neolithikum als
Wohn- und Begribnisstitte diente und dann vom 3. Jahrtausend v. Chr. bis um das 6. Jh.
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n. Chr. Kultstétte war. In dieser Hohle, die der Gottin der Kindergeburt und Fruchtbar-
keit gewidmet war, fand man Idole und Keramiken aus mehreren Jahrtausenden.

Insgesamt laf3t sich sagen, dal3 die Fresken des Raumes 1 des Frauenhauses eine Verbin-
dung zwischen den Strandnarzissen und dem Hohlenkult der Gro3en Géttin herstellen.
Die jahreszeitliche Einordnung der tibergrof3 dargestellten Pflanzen und ihre Wiederga-
be auf einem minoischen Sarkophag lassen darauf schlieen, da3 der Zeremonialbereich
des Frauenhauses dem Wandlungsaspekt der Gottin und deren Wissen um Altern, Tod
und Wiedergeburt gewidmet war.

3.9 Die Stellung der Ariadne im Pantheon der Grofien Gottin

In dem Pantheon der Groflen G&ttin, das PoGacnik (1993) in seinem Buch ,,Die Land-
schaft der Go6ttin™ entworfen hat, ist Ariadne eine von neun Personifikationen, die be-
stimmte Teilaspekte der Gottin reprisentieren. Der Autor geht davon aus, daf3 es die drei
Bereiche Ganzheit, Lebensfiille und Wandlung sind, die die G6ttin auszeichnen und die
auch in jeder ihrer Erscheinungen wirksam sind. Die Differenzierung in einzelne cha-
rakteristische Vertreterinnen ergibt sich dadurch, daB3 die drei Aspekte mit jeweils un-
terschiedlicher Gewichtung auftreten. So kommt PoGga¢nik (1993) zu einer Gliederung,
bei der einer der drei Aspekte zunichst den Schwerpunkt bildet. Jedem dieser Schwer-
punkte werden auf einer ndchsten Ebene erneut die drei genannten Bereiche zugeordnet,
die damit jetzt zu Unteraspekten der Schwerpunkte werden. So ergibt sich eine Gliede-
rung von neun Haupttypen, die der Autor mit Namen aus der griechischen Mythologie
belegt, obwohl sein Hauptinteresse dem Wirken der Géttin in Irland, Westdeutschland,
Oberitalien und Slowenien gilt. Eine weitere Differenzierung der neun Personifikatio-
nen in jeweils drei Subaspekte hat es teilweise schon in der Antike gegeben, so etwa
bei Aphrodite. Nach dem Prinzip der stufenweisen Dreigliederung 148t sich von einem
Zentrum ausgehend durch Verdstelung eine Art Stammbaum der Goéttinnen erstellen.
Pogacnik (1993) hat dies bis zur Ebene der 27 Subaspekte weitgehend durchgefiihrt.

Der Aspekt der Ganzheit bedeutet Weltzusammenhang, Geborgenheit des Neubeginns
und jugendliche Unversehrtheit. Im Jahreszyklus und ebenso auch im Lebenszyklus
steht der Aspekt der Ganzheit am Beginn. Alle Initiationsriten, die unter dem Schutz
der Géttin stehen, werden daher im Frithling durchgefiihrt. Sonnenaufgang, Quellen,
Friihlingsblumen, Tauben und als Farbe das Weil3 sind vielbeniitzte Zeichen fiir diesen
Aspekt. Der Ausdruck Lebensfiille weist auf unbegrenzte Fruchtbarkeit, auf den miit-
terlich-ndhrenden Aspekt der Gottin. Zugleich bedeutet Lebensfiille auch schopferische
Tatigkeit, reale und sakrale Vollmacht, die durch Allwissen legitimiert ist. Der Sommer
und die Zeit des tatigen Erwachsenseins sind der Ausdruck der Lebensfiille. Sommer-
sonne, Regenwasser, Getreide, Apfel und Quitte, Feige und Granatapfel, nestbauende
Schwalben, Stiere, Lowen und die Farbe Rot gehoren als Zeichen zu diesem Aspekt.
Wandlung ist die dritte Phase im Jahres- und Lebenszyklus. Herbst und Winter, Altern
und Tod fithren zum Abschluf3 des Lebens, doch ist diese Zeit auch geprigt durch er-
fahrungsgesittigte Weisheit. Die Augen 6ffnen sich anders als bisher. Die Verbindung
zu unsichtbaren Kriften wird stérker, es ist daher eine Zeit der Weissagung und Ora-
kelkunst. Das Zukiinftige wird deutlich und so auch die spétere Wiedergeburt. Der Tod
wird damit zum Durchgang in ein neues Leben. Wandlungszeichen sind Mondsichel und
Sonnenuntergang, Weinstock, Zypresse und Immortelle, die nachtsichtige Eule, Drache
und Phonix, das Schwarz und die Lemniskate (die Achterschleife).
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Ariadne nimmt im Pantheon der Géttin die Stelle ein, wo Ganzheit den Schwerpunkt
und Wandlung den Unteraspekt bildet. Sie ist wie Aphrodite und Artemis eine Gottin,
deren Jugendlichkeit besonders ausgeprigt ist, die jedoch anders als die anderen beiden
schon bald die Erfahrung des Todesdurchgangs machen muf. Die Lebensfiille ist ihr
durchaus nicht fremd, doch tritt diese im Vergleich zu den beiden anderen Aspekten zu-
riick. Die Betrachtung der therdischen Fresken hat gezeigt, dafl die auf Thera verehrte
Gottin als eine solche Ariadne verstanden werden kann. Den Friihlingsriten ist mit dem
Krokussammeln ein besonders grofer Zeremonialbereich gewidmet, hier erscheint die
Gottin selbst als Beteiligte an den Riten. Gleichzeitig wird aber auch dem Wandlungs-
aspekt mit dem Aufrufen der Persephone und der Eurydike eine besondere Bedeutung
zugemessen. Ihre Attribute Krokus und Safrannarben, Enten und Libellen, Mondsichel
und Schlange weisen auf die Anwesenheit aller drei Wirkungsbereiche der Géttin, doch
ihr Gefolge betont mit dem Affen den kindlich-jugendlichen Charakter und mit dem
Greif den drohenden Todesaspekt. Die drei wichtigsten Symbolpflanzen stehen jeweils
fiir den Ubergang von einem zum nichsten Bereich. Die Lilien markieren den Schritt
von der jugendlichen Ganzheit zur sommerlichen Lebensfiille, die Strandnarzissen sind
das Zeichen fiir den Beginn der herbstlichen Wandlungszeit und die Safranpflanzen
stellen die Briicke zum Neubeginn des nichsten Friihlings dar.

Schaut man riickblickend auf die Lage der Zeremonialbereiche innerhalb der Stadt, so
scheinen sie wie in einer Reihe zu liegen, die dem Gang durch die Jahreszeiten entspricht.
Im Siiden beginnt es mit dem Gebiude Xeste 3 fiir die Frithlingsriten der Médchen. In
Richtung Norden folgt dann der Bereich, indem die Riten zum Beginn der Lehrzeit der
Knaben durchgefiihrt wurden. Der nichste Zeremonialbereich ist das frithsommerliche
Lilienzimmer, vielleicht im Zusammenhang mit dem Beginn des Ehestandes geniitzt.
Nicht weit entfernt dann das sog. Westhaus, dessen sakraler Bereich wahrscheinlich fiir
die Riten zum Abschluf der Ausbildungszeit der jungen Ménner zustdndig war und als
jahreszeitliches Zeichen ebenfalls Lilien (in Vasen gestellt) aufweist. Schlielich trifft
die von Siid nach Nord verlaufende Linie auf das sog. Frauenhaus, in dem die spétsom-
merlichen Strandnarzissen eine so dominierende Rolle spielen. Auch in einem weiteren,
noch weiter nordlich gelegenen Bau (Sektor A) ist ein Freskenrest mit dem Strandnarzis-
senmotiv (zwei Bliiten aufgesetzt auf das obere Ende einer Saule) gefunden worden.

Insgesamt gewinnt man den Eindruck einer Kultur, deren Leben in einer dezentralen
Weise organisiert und doch auch wohl geordnet war. Eine Reihe von Patrizierfamili-
en konnte fiir die weltliche und sakrale Leitung des Anwesens verantwortlich gewesen
sein. Alle Bilder scheinen ein ruhiges und geduldiges Eingefiigtsein des Menschen in
die Gemeinschaft und in das Walten der Natur zu zeigen. Die Géttin Ariadne hatte of-
fensichtlich die Kraft, den Weg des Ausgleichs zwischen Jung und Alt, zwischen Mann
und Weib und auch zwischen Gefiihl und Niichternheit zu fithren. So bleibt die Welt der
antiken Therder eines der Beispiele, wo der Schliissel zu einem menschlichen Leben
zum Greifen nahe lag.
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4. Silphion, Mohn, Schwertlilie und Getreideéihren:
Ein Siegelring aus Mykene

4.1 Einleitung

Eines der besonderen Charakteristika der minoischen Kultur ist die Bedeutung von
Pflanzen im kultischen und alltdglichen Bereich. Tongefdf3e tragen sehr haufig pflanz-
liches Dekor und auch Tonsédrge konnen mit Pflanzendarstellungen versehen sein. Auf
Fresken und Siegelringen finden sich immer wieder Pflanzen im Zusammenhang mit
rituellen Handlungen oder als Kennzeichen eines sakralen Ortes. Viele der Gewéchse
sind gut erkennbar, andere dagegen stark stilisiert oder ins Phantastische gehend ver-
formt. Dattelpalme, Olbaum, Feige, Granatapfel, Weide, Efeu, Weinrebe, Mohn, Salbei,
Krokus, Lilien, Schwertlilien, Strandnarzisse, Schlangenwurz und Gréser (Schilf) sind
die wichtigsten Beispiele fiir né-
her bestimmbare Arten bzw. Gat-
tungen. Auch die Sdulenzypresse
ist wahrscheinlich auf mehreren
Siegelringen abgebildet.

Auf einem besonders grofen,
goldenen Siegelring, der aus dem
von Drossinos 1877 gefundenen
und von Schliemann publizierten
Schatz von Mykene stammt, ist
in einer sehr detailreichen Szene
ein groBBes Gewichs zu sehen, das
stets als Baum oder konkret sogar
als Olbaum gedeutet wird (Abb.
24). Seit Schliemann und Evans
haben sich viele Bearbeiter mit

Abb. 24 Platte des goldenen Siegelringes aus Myke- ; . e .
ne (Querdurchmesser 3,4 cm). Die Da%stellung z};igt dlese.m Ring beschaftlgt_und_ sind
Aphrodite, der drei Géttinnen mit Pflanzengaben ent- dabei zu sehr unterschiedlichen
gegentreten. Hinter Aphrodite steht ein baumhohes Ge- ~ Deutungen  gekommen (MARI-
wiichs, das sich als das Aphrodisiakum Silphion deuten ~ NATOS 1986; Sivon 1985; KEHN-
148t . Aus: KoNTORLIS 1985 ) SCHERPER 1975).

4.2 Das Silphion als Emblem der Aphrodite

Bezugspunkt fiir die ganze Darstellung ist zweifellos die junge Frau, die unter dem bau-
martig wirkenden Gewichs sitzt. Links hinter dem ,,Baum® ist ein kleines Madchen zu
sehen, von rechts treten der Sitzenden drei weibliche Gestalten entgegen und tiberbrin-
gen Pflanzengaben. Stmon (1985) hat die sitzende Gestalt als Aphrodite gedeutet. Das
bauméhnliche Gewichs hinter ihr sollte diese Interpretation nach Moglichkeit stiitzen,
da es zweifellos ihr zugeordnet ist. Betrachtet man nun diese Pflanze mit den Augen ei-
nes Botanikers, so ist sie die stilisierte Darstellung eines Doldenbliitlers, also einer Um-
bellifere. Sehr typisch sind sowohl die stark geriefte SproBachse als auch der doldenarti-
ge Bliiten- oder Fruchtstand, der seinerseits aus vielen ,,Déldchen® besteht. Zu den Um-
belliferen gehoéren viele Gewiirz- und Arzneipflanzen, doch fiir die ndhere Bestimmung
ist vor allem an eine moglichst hochwachsende Pflanze zu denken. Unter den Dolden-
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Abb. 25 Bliitenstand von Ferula communis, de

bliitlern sind das in erster Linie bestimmte Arten der Gattung Ferula. Mehrere Vertreter,
die teils im Mittelmeergebiet und teils in Asien vorkommen, werden tibermannshoch.
Fiir Ferula communis (Abb. 25), den Narthex der Alten, gibt es sogar Angaben, die von
bis zu 4 oder 5 Metern Hohe sprechen. Der Narthex, auch Steckenkraut oder Riesen-
Fenchel genannt, ist die Pflanze, die von Prometheus wegen ihres lange schwelenden
Stengelmarks benutzt wurde, um das Feuer aus der Schmiede des Hephaistos heimlich
hinunter zu den Menschen zu bringen. Spiter war dann das Steckenkraut als Zunder im
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Haushalt und als Stock zum Treiben des Viehs in Gebrauch und schlieBlich als festliches
Szepter und Erkennungszeichen in Form des efeugeschmiickten Thyrsosstabes bei den
Minaden und dem sonstigen Gefolge des Dionysos. Es lassen sich nun zwar auf Grund
dieser Bedeutung des Narthex fiir Mythos, Alltagsleben und Kult der Griechen Verbin-
dungen zu Aphrodite herstellen, denn Hephaistos war der erste Gemahl der Gottin und
Dionysos ihr Urenkel. Doch reichen diese Beziehungen sicher nicht aus, um die Pflanze
als Emblem der Aphrodite anzusehen.

Sehr viel mehr gilt dies jedoch fiir einen anderen Vertreter der Gattung Ferula, der in
der Antike eine Art Allheilmittel und sicher vor allem ein Aphrodisiakum war. Es han-
delt sich um das Silphion, das nur aus der Kyrenaika bekannt war und so hoch geschitzt
wurde, dal} es durch Export den Reichtum der Stadt Kyrene begriindete (ZIEGLER 1979a;
Murr 1890). Die Abbildungen der Pflanze auf den Miinzen der Stadt lassen eindeutig
erkennen, daf} es sich um eine besonders kriftige Umbellifere gehandelt haben muf3
(FRANKE UND HIRMER 1972). Anders als auf dem Siegelring, ist immer der beblitterte
Stengel mit sehr jungen Bliitenstdnden dargestellt, wahrscheinlich der Zustand, in dem
die Pflanzen fiir den Versand geerntet wurden (Abb. 26). Zu Beginn der rémischen Kai-

Abb. 26 Links: Das Silphion auf einem Tetradrachmon aus Kyrene (um 520-480 v. Chr.).
Rechts: Tetradrachmon aus Kyrene (um 323-305 v. Chr.). Aus: FRANKE & HIRMER 1972

serzeit gingen die Liefermoglichkeiten aus unbekannten Griinden zurtick, das letzte Ex-
emplar soll Kaiser Nero geschickt worden sein. Die Pflanze scheint heute ausgestorben
zu sein (Hear ab 1906). Wichtig ist nun, daf3 als Ersatz Pflanzenmaterial aus dem Orient
importiert wurde. In der Diskussion um die Identitét des Silphion sind die Bearbeiter
dieser Frage immer wieder zu dem Schlufl gekommen, da3 es sich bei der orientalischen
Ersatzdroge um Ferula assa-foetida L., den Stink-Asant und verwandte Pflanzenarten
gehandelt haben muf3 (ZIEGLER 1979, WiTTsTEIN 1882). Die Pflanzen dieser Gruppe kom-
men heute von Persien und Afghanistan bis Zentralasien vor und sind als Gemiise, Ge-
wiirz, Heilpflanzen und Aphrodisiakum bekannt und genutzt (RAtscH 1990). Die anti-
ken Autoren erwéhnen fiir das Silphion die Verwendung als Gemiise, Gewiirz und Heil-
mittel ohne ndhere Spezifizierung (ZIEGLER 1979). Gerade diese letzte Tatsache weist
darauf hin , daf} die Hauptverwendung wohl eher delikater Natur war.
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Werden die asiatischen Ferula-Arten zur Gewinnung der Droge Asa Foetida, dem Teu-
felsdreck, benutzt, so wird der obere Teil der mehrjahrigen Wurzel freigelegt und ange-
schnitten. Der austretende Milchsaft verdickt sich im Verlauf von drei Tagen zu einer
gummiartig-harzigen Masse, die in Klumpen abgenommen werden kann. Es ist nun
in der Darstellung der Umbellifere auf dem Goldring aufféllig, da3 an der Basis des
Stengels unférmige Klumpen, teilweise auch tropfenartig gestaltet, zu sehen sind. Den
groften dieser Klumpen benutzt die als Aphrodite gedeutete Gestalt als Sitzplatz. Es
erscheint plausibel, dafl mit der Umbellifere eine Gummiharz liefernde Drogenpflanze
gemeint ist. Nach dem oben Gesagten kommt im dgéischen Bereich fiir diese Pflanze am
ehesten das Silphion in Frage, dessen Nutzungsmoglichkeiten also offensichtlich schon
in mykenischer Zeit bekannt waren. Auf einer Karte, die die Ausbreitung der mykeni-
schen Zivilisation im Gstlichen Mittelmeergebiet zeigt, hat KontorLis (1985) Kyrene als
mykenische Kolonie eingetragen.

4.3 Das Silphion auf anderen Siegelringen

Auch bei mehreren anderen minoisch-mykenischen Siegelringen ist an die Wiedergabe
des Silphion zu denken. Auf einem Goldring aus Mochlos (Ostkreta) sitzt die Gottin in
einem Boot (ALEXIoU 1976). Der neben ihr stehende Altar tragt einen Pflanzenstrauf,
bei dem aus zwei Stengeln insgesamt fiinf doldenartige Bliitenstdnde entspringen (Abb.
27). Die Vielzahl der Bliiten einer Dolde ist durch auflen umlaufende Punkte angedeu-
tet. Eine sehr &hnliche, aber noch genaue-
re Darstellung ist auf dem Goldring aus
einem Kammergrab in Mykene zu sehen
(KontorLis 1985). Hier tragt der Stengel
am oberen Ende fiinf sehr dicht stehen-
de Dolden oder Déldchen, bei denen die
kleinen Bliiten nicht nur am Rand umlau-
fend, sondern auch auf der Oberseite des
L — - kugeligen Bliitenstandes angeordnet sind
Abb. 27 Umzeichnung der Platte eines Gold- (Abb. 28). D%e Pflanze .steht ant eineim
ringes aus Mochlos. Links neben der Géttin Altar und wird anscheinend von Ciiie
ein Altar mit zwei silphionartigen Stauden.  Sich riickwirts wendenden ménnlichen
Aus: ALexiou 1976 Gestalt nach vorn gebogen. In der Mitte

der Darstellung ist eine Frau in Festtracht
zu sehen, nach MariNATOs (1986) ,,wehklagend und die Schenkel schlagend (nach dem
Ausdruck Homers). Rechts beugt sich eine Frau, anscheinend weinend, iiber einen zwei-
ten Altar. Die ganze Szene ist von MARINATOS (1986) und anderen Autoren als die sakrale
Entwurzelung des Heiligen Baumes gedeutet worden. Die Zeremonie, bei der vermut-
lich das herbstliche Sterben der Vegetation im Ritus mitvollzogen werden sollte, wire
jedoch nicht so sehr an einem Baum, sondern eher an einer Kultpflanze sinnvoll, die in
ihren ganzen in die Hohe gewachsenen Teilen im Herbst tatséchlich abstirbt. Zweifellos
genossen auch bestimmte Biume, insbesondere der Olbaum und die Dattelpalme kulti-
sche Verehrung, doch brachten diese das jahreszeitliche Werden und Vergehen der Na-
tur durch Austreiben und Absterben von Blittern und Asten zum Ausdruck. Auf einer
cypro-phonikischen Schale aus dem 8. Jahrhundert v. Chr. ist neben vielen anderen Sze-
nen zu sehen, wie ein Mann mit der rituellen Doppelaxt den unteren Teil eines Baumes
bearbeitet, also wohl die abgestorbenen Teile entfernt (DEMARGNE 1965). Silphion und
Narthex waren als besonders hochwachsende und wieder absterbende krautige Pflan-
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zen mehr als jede andere
geeignet, das jadhrliche
Schicksal der Vegeta-
tion zu symbolisieren.
Sie also koénnten zu den
Pflanzen gehort haben,
die zur Kennzeichnung
kultischer Platze dien-
ten.

Es muB3 nun noch auf ei-
nen Goldring aus Phai-
stos hingewiesen wer-
den, auf dessen Siegel-
bild die ,,Entwurzelung
des Heiligen Baumes®
von einer unbekleideten
weiblichen Gestalt vor-

— genommen wird (ALE-
Abb. 28  Goldring aus einem Kammergrab in Mykene. Die Dar- oy 1976). Der ,,Baum®
stellung zeigt auf dem linken Altar eine silphionartige Staude.  pagteht aus einem quer-
Aus: KonTorLIs 1985

gegliederten  Stengel,
von dem sich oben die
vier Teile der ,,Krone* bzw. des Fruchtstandes abgeldst zu haben scheinen (Abb. 29). Aus
dem obersten Teil wird eine Reihe von kleinen Friichten ausgestreut. Fiir die Deutung
der weiblichen Gestalt als Aphrodite sprechen vor allem zwei Griinde. Zum einen war
weibliche Nacktheit der kretischen Kultur an sich fremd und muf3 daher eine Géttin mei-
nen, die—wie Aphrodite—aus dem Orient iibernommen worden war (FAuTH 1979; PARROT
etal. 1977). Zum anderen ist eines der wichtigsten Attribute der Aphrodite, die Taube, so
dargestellt, daf} sie das Pendant zur weiblichen Gestalt am gegeniiberliegenden Altar bil-
det. Dartiber hinaus ist in der Mitte der Darstellung ein groBer Stein in Form eines Eies
zu sehen, an dem ein junger Mann kniet, die Arme zur Schiittlerin der Hochstaude, der
fruchtausstreuenden Gottin ausgestreckt.
Auch das Ei als Fruchtbarkeitssymbol
unterstiitzt die Deutung der Goéttin als
Aphrodite. Der zuletzt genannte Ring ist
deshalb so wichtig, weil er nochmals eine
Verbindung zwischen Aphrodite und ei-
nem silphionartigen Gewiéchs herstellt.
Zuriickkehrend zum Ausgangspunkt der
Betrachtung kann daher zusammenfas-
send festgestellt werden, daf3 eine ganze
Reihe von Argumenten fiir SiMoN’s Deu-
tung (1985) der Sitzenden als Aphrodite
auf dem Goldring aus Mykene spricht.

Das Silphion aus Kyrene, dessen Be- Abb. 29 Umzeichnung der Platte eines Gold-

kanntheit in mykenischer Zeit VOTAUSEe-  yinges aus Phaistos. Auf dem Altar rechts ein
setzt werden kann, wurde offensichtlich silphionartiges Gewichs, dessen Friichte von

wegen seines stimulierenden Milchsaftes  der Gottin durch Schiitteln ausgestreut werden.
zur Kultpflanze der Aphrodite erkoren Aus: ALexiou 1976
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und spielte in der kultischen Verehrung dieser Gottin durch die Jahreszeiten hindurch
eine wichtige Rolle. So konnte diese Pflanze, die so ,,exotisch® war, wie die mit ihr ver-
bundene Gottin, zum Emblem werden, wenn es darum ging, die verschiedenen Géttin-
nen in einer gemeinsamen Darstellung zu kennzeichnen.

4.4 Das Thema des grofien Goldringes

Bevor die weiteren Details des goldenen Siegelringes aus dem Schatz von Mykene (Abb.
24) besprochen werden, mull zunichst hervorgehoben werden, dafl das Pantheon der
Gotter, wie es uns Hesiod und Homer iiberliefert haben, in mykenischer Zeit bereits
weitgehend ausgebildet war. Die Entzifferung der Linear-B-Schrift hat ergeben, daf da-
mals Zeus und Hera schon ein Paar bildeten und auch die Namen von Athene, Artemis
und Hermes existierten. Apollon wurde noch in einer Frithform als Paian bezeichnet
(KEennscHERPER 1975). Die grole Mutterg6ttin Gaia/Rhea hatte also ihr umfassendes
Wirken weitgehend an ihre Kinder und Kindeskinder abgegeben, die nun an ihrer Stelle
titig waren. Jede dieser Gottinnen besall zwar letztlich alle Kréfte der Urmutter, doch
hatte sie sich jeweils bestimmten Aufgaben besonders zugewandt. Es war daher gut, sie
alle in ihren Stédrken und Vorlieben zu kennen und den Kult nicht nur auf eine von ihnen
zu beschrianken, auch wenn jeweils besondere Beziehungen zwischen dem Einzelnen,
der Sippe, der Stadt, dem Volk und einer bestimmten Géttin bestanden. Die Weltoffen-
heit der Kreter hatte zu einer Art Synkretismus gefiihrt, der aber durch Ausbildung ei-
nes Mythensystems mit Verwandtschaftsbeziehungen zwischen den Géttern in ein ge-
schlossenes Weltbild eingebettet wurde. Nach dem Einbruch der Urnenfelderleute von
Norden und der Zerschlagung der minoisch-mykenischen Kultur haben diese Mythen
fiir mehrere Jahrhunderte nur im Untergrund durch miindliche Uberlieferung iiberleben
konnen, bis dann Hesiod und Homer die Bruchstiicke sammeln, als Ganzes darstellen
und erneut zur Wirkung kommen lassen konnten.

Von diesem allgemeinen Rahmen aus gesehen, erscheint es also durchaus moglich, daf3
auf dem Siegelring von Mykene der Aphrodite drei andere Gottinnen gegeniibertreten.
So hat denn auch MariNaTOs (1986) die pflanzeniiberbringenden Frauengestalten als
Gottinnen oder Nymphen gedeutet, Simon (1985) immerhin zwei der Gestalten als Cha-
riten. KEHNSCHERPER (1975) hilt sie dagegen fiir eine ,,Schar frohlicher junger Leute®, die
einer Priesterin Mohnkapseln und Blumen iiberreichen.

Eine wichtige Rolle fiir die weitere Interpretation spielt die kleine, Doppelschild und
Speer tragende Figur, die schrig iiber der mittleren der stehenden Frauen schwebt. Ma-
RINATOS (1986) hat sie fiir einen Kuros, also den jungen Heros einer Géttin, gehalten.
Sivon (1985) dagegen fiihrt Griinde dafiir an, dal3 es sich um das Palladion, also Athene
in ihrer Form als Idol, handeln miisse. Auch KEHNSCHERPER (1975) deutet die Figur als
Vorlduferin der waffentragenden Pallas Athene. Nicht einsichtig bleibt trotz ausfiihrli-
cher Diskussion dieses Punktes in der Argumentation von SiMON nur, warum die Athe-
ne als der Aphrodite gleichwertige Gottin so sehr viel kleiner dargestellt sein soll. Die
Frage 16st sich jedoch recht einfach, wenn man annimmt, daf alle weiblichen Gestalten
(auBer dem kleinen Madchen ganz links) durch ein ihnen zugeordnetes Emblem cha-
rakterisiert werden: Aphrodite durch das Silphion, Athene durch das Palladion schrig
iiber ihr, Artemis durch die hinter ihr angeordneten Léwenkopfe und die als Kore kind-
lich klein dargestellte Persephone durch den steinigen Weg aus der Unterwelt zu ihren
FiiBlen.
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Die hier vorgeschlagene Deutung hat den Vorzug, sémtliche Details des Bildes in einen
einheitlichen Zusammenhang bringen zu kénnen. Interpretiert man die Szene insgesamt
als Patenschaftsiibernahme der Athene, Artemis und Persephone fiir die von Aphrodi-
te geborene Harmonia, so erhalten sowohl die weiblichen Gestalten als auch die um sie
herum verteilten Zeichen eine in sich schliissige Deutung. Zum Verstdndnis des Bildes
muf sich der Betrachter zunéchst an die Geschichte von Aphrodite, Hephaistos und Ares
erinnern (KErRENYI 1994a). Hephaistos hatte seine Gemahlin mit Ares iiberrascht und
mit einem unzerreifllichen Netz an das Lager gefesselt. Erst Poseidon konnte die Situati-
on losen, die Ehe zwischen Hephaistos und Aphrodite wurde gegen Riickgabe der Hoch-
zeitsgeschenke aufgehoben. So wurde eine dauerhafte Verbindung zwischen Aphrodite
und Ares moglich, aus der Harmonia als Tochter, und Eros, Deimos (Furcht) und Phobos
(Grauen) als Sohne hervorgingen.

Das kleine Madchen hinter Aphrodite wire also als ihre Tochter Harmonia zu deuten.
Um den Namen des Kindes zu rechtfertigen, war es offensichtlich notwendig, Patinnen
zu gewinnen, die das Temperament der Eltern, Aphrodite und Ares, in sinnvoller Weise
ergidnzen und ausbalancieren konnten. Tatsdchlich ist Harmonia spéter dann als Gemah-
lin des Kadmos der Prototyp einer gliicklichen Ehefrau geworden (von GEisau 1979a).

4.5 Mohn als Gabe der Athene

Die durch das Palladion gekennzeichnete Athene nimmt in der Darstellung eine zentrale
Position ein. Sie ist es, die als eine der beiden erwachsenen Géttinnen ihre Pflanzengabe an
Aphrodite bereits tibergeben hat. Thr rechter Arm ist noch in Richtung der von Aphrodite
gehaltenen Mohnkapselstengel ausgestreckt. Der Schlafmohn Papaver somniferum hatte
schon immer eine so groe Bedeutung, weil er sowohl die nahrhaften Samen als auch die
vielseitig verwendbare Droge Opium lieferte (ZIEGLER 1979b, RATscH 1995). Eine Kapsel
kann mehr als 30000 Samen enthalten (Murr 1890), so ist sie in der Hand einer Géttin,
und so auch fiir Aphrodite auf dem Goldring, das Zeichen fiir besondere Fruchtbarkeit.
Die Form der Kapsel und die Hohe ihres Deckels konnen bei den in Anatolien angebauten
Sorten sehr unterschiedlich ausgebildet sein (StockerT 1929). Der extrem hochgezogene
Deckel in der Darstellung auf dem Goldring ist aber vermutlich als Hinweis auf die reife,
also samen-ausstreuende Kapsel zu verstehen. Zu bedenken bleibt allerdings, da3 Opium
seit alters als berauschendes Aphrodisiakum bekannt war (RAtscn 1990, 1995). Auch das
wiirde, wie das Silphion, gut zu Aphrodite passen.

Vermutlich. werden die dargestellten Mohnfriichte erst in der Hand der Aphrodite zu
einem Zeichen iiberquellender Fruchtbarkeit. Athene hat sie wahrscheinlich noch in ih-
rer unreifen, Milchsaft liefernden Form als Gabe mitgebracht. Die Géttin, die fiir den
Ausgleich zwischen Streitenden, etwa Achill und Agamemnon, sorgen konnte (SivoN
1985), kennt sicher den entspannenden, beruhigenden Einflu3, den die Inhaltsstoffe des
Milchsaftes bei entsprechender Dosierung haben. Die Tochter der Aphrodite und des
Ares braucht zusétzliche Gaben, um die Harmonia wirklich verkorpern zu kénnen. Ge-
rade die beruhigenden, ausgleichenden Krifte, die von der niichternen, klar blickenden
Athene ausgehen, sind ein wichtiges Patengeschenk, das Harmonia zur Ergdnzung des
von den Eltern tiberkommenen Erbes benotigt.
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4.6 Lowen und Lilien als Zeichen der Artemis

Die Gestalt rechts von Athene wird durch sechs hinter ihr angeordnete Lowenkopfe
und die Lilien- oder Schwertlilienbliiten in ihren Handen festgelegt. Beide Zeichen
deuten auf Artemis. Lowen und andere Groflkatzen konnten schon im 6. Jahrtausend
das herrscherliche Signum der GroBen Géttin, der nachmaligen ,,Herrin der Tiere®,
etwa in Catal Hoytk (Anatolien) sein (Jounson 1990, Temizsoy et al. o. J.). Der Lowe
wurde spéter dann auch von einer Reihe anderer Géttinnen und Gétter beansprucht
(RicHTER 1979). Die Herrin der Tiere mufite daher ihr Primat durch zusétzliche andere
Tiere oder eine Vermehrung der Lowen iiber die alte Zweizahl hinaus deutlich machen.
Artemis war in ihrer Eigenschaft als Gottin der Jagd die wichtigste Reprisentantin der
Herrin der Tiere. Die beriihmte Kultstatue der Artemis in Ephesos, die in einer gan-
zen Reihe von Nachbildungen aus der romischen Kaiserzeit erhalten geblieben ist, trug
einen bodenlangen Schurz, der mit Protomen von Léwen, Stieren, Equiden und Grei-
fen besetzt war. Auch das nimbusartige Kopftuch zeigte gefliigelte Léwen und Stiere.
Vor allem aber safien bei der Mehrzahl der Nachbildungen je ein bis drei kleine Lowen
auf den beiden Armen der Géttin (FLEiscHER 1973). Als Begleittiere konnten sonst nur
zwei Hirsche neben ihr stehend postiert sein. Lowen spielten also als Begleiter der Ar-
temis eine besondere Rolle. Am Hals einer Bronzehydria vom Anfang des 6. Jahrhun-
derts v. Chr., die in Griachwil in der Schweiz gefunden wurde, ist die gefliigelte Her-
rin der Tiere von vier Lowen, zwei Schlangen, zwei Hasen und einem Adler umgeben
(Jounson 1990).

Die Pflanzen, die die G6ttin als Gabe in beiden Handen trégt, sind mehrfach als Lilien
gedeutet worden (MarINATOS 1986, KonTorLIs 1985). Den Formen nach kénnten jedoch
auch—zumindest teilweise—Schwertlilien gemeint sein. Die Bliiten beider Gattungen fin-
den sich auf minoischen Fresken und Vasen dargestellt. Weille Lilien waren schon da-
mals (Kap. 3.7) und sind bis heute das Zeichen jungfriulicher Keuschheit. Sie bringen
also eine wichtige Eigenschaft der Artemis zum Ausdruck. Die weile Madonnenlilie
Lilium candidum blitht im Mittelmeergebiet vor allem im Mai, dem Monat, in dem der
Geburtstag der Artemis gefeiert wurde. Als Geschenk der Gottin an Harmonia wéren
weile Lilien als Gegengewicht zum Silphion der Mutter Aphrodite bedeutsam. Bei den
Schwertlilien kdme im Zusammenhang mit Artemis vor allem die Sumpfschwertlilie in
Frage. Der Geburtsort der Artemis auf Delos lag an einem palmenbestandenen See, des-
sen Rander wahrscheinlich von Sumpfpflanzen gesdumt waren. Auch ihre Heiligtiimer
konnten in schilfreichem Gelédnde errichtet sein, so vor allem in der Eurotas-Ebene bei
Sparta. Die Pflanzen an solchen Standorten sind oft schwer erreichbar, sie sind ,,unnah-
bar®. Schwertlilien, die ja spiter im europdischen Mittelalter des 6fteren als Hoheitszei-
chen gewihlt wurden, bringen den jungfriulich-hoheitsvollen und—wegen der Schwert-
blatter—auch den kémpferischen Charakter der Artemis besonders gut zum Ausdruck.

4.7 Getreideihren als Gabe der Kore/Persephone

Die direkt vor Aphrodite stehende weibliche Gestalt ist sehr viel kleiner als Athene und
Artemis. Auch sie iiberbringt jedoch Pflanzen und muf3 daher einen mit den beiden Got-
tinnen vergleichbaren Status haben. Ferner ist ihr Kopf wie bei den groen Frauen an
der Stirnseite mit Blumen geschmiickt. Thre kindlich-kleine Gestalt bedeutet zweifel-
los, daf} sie noch sehr jung ist. Unter ihr sind drei Reihen von je vier langlichen Steinen
angeordnet, die insgesamt als Steinhaufen oder Sockel gedeutet worden sind (KEHN-
SCHERPER 1975, MARINATOS 1986, KonTORLIS 1985).Viel plausibler ist es jedoch, die sehr
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regelmifig angeordneten Steine als gepflasterten Weg anzusehen. Das Médchen scheint
diesen Weg heraufgekommen zu sein und tiberbringt nun Pflanzen, die am ehesten als
Getreidedhren gedeutet werden konnen. Das Ackerland und das Getreide waren an sich
unter der Obhut der Demeter. Die Gottin verweigerte diesen Dienst, als ihre Tochter
Persephone von Hades in die Unterwelt entfiihrt worden war. Erst nachdem Zeus ver-
mittelnd eingegriffen und bewirkt hatte, dall Persephone fiir einen Teil des Jahres an die
Oberwelt zu ihrer Mutter zuriickkehren durfte, lie3 sich Demeter versohnen (KErRENYI
1994a). Die jéhrliche Wiederkehr der Tochter erméglichte fortan das erneute Wachsen
und Gedeihen der Feldfriichte. Persephone war bei ihrer Riickkehr immer wieder Kore,
das junge Miadchen, das dann wie die Vegetation heranwuchs und schlieflich im Herbst
in die Welt des Todes zuriickkehren mufite. Das jahrlich erneute Gedeihen des Getreides
verkorperte sich also in der Tochter der Demeter und beide wurden immer mehr als eine
Einheit angesehen (Sivon 1985). Der steinige Weg aus der Unterwelt, den Persephone in
jedem Frithling zu gehen hat, und die kindliche Jugend der Kore sind als Erkennungs-
zeichen besonders geeignet. Daf3 Persephone auf dem Siegelring so sehr viel kleiner als
Athene und Artemis dargestellt ist, kénnte zusétzlich aber auch noch einen Grund dar-
in haben, dal} ihre Gabe nicht in gleichem Maf3e wichtig ist fiir Harmonia, wie die der
beiden anderen Géttinnen. Fruchtbarkeit war eine Mitgift, die Harmonia auch von ih-
rer Mutter Aphrodite erhalten konnte. Auf dem Siegelring erhebt Harmonia ihre beiden
Arme zu dem Silphion und beriihrt fast einen der Bliiten- bzw. Fruchtstdnde. Nicht nur
die klassische Dreizahl wird es gewesen sein, die veranlafite, Persephone dennoch unter
die Spenderinnen einzureihen. Sie war schlieBlich unter den weiblichen Nachkommen
der Gaia neben Aphrodite, Athene und Artemis die vierte wichtige Urenkelin. Das Bild
auf dem Ring meint wahrscheinlich nicht nur die Gratulationsszene fiir Harmonia, son-
dern bedeutet dartiber hinaus eine Vergegenwirtigung des weiblichen Pantheons. Die
beiden Generationen der miitterlichen G6ttinnen, also vor allem Rhea als Vertreterin der
dlteren, Leto, Demeter, Hera und Dione als Vertreterinnen der jiingeren Generation, sind
mit ihrem Emblem, der Doppelaxt anwesend. Der Ausgangspunkt fiir die Theogonie der
Gottinnen, die Urmutter Gaia und der von ihr geborene Himmel schweben als oberste
Zeichen tiber der gesamten Darstellung.

4.8 Die Bedeutung der Doppelaxt und der Himmelszeichen

So wie die GroBlkatzen waren auch Stierprotome und doppelaxtidhnliche Zeichen be-
reits im 6. Jahrtausend v. Chr. wichtige Symbole, denen wahrscheinlich besondere
Krifte zugesprochen wurden. In Catal Hoyiik, der dltesten stadtihnlichen Siedlung
in Zentralanatolien, wurden entsprechende bildliche bzw. plastische Darstellungen
an den Winden der Kultrdume gefunden (Temizsoy et al. o. J., ALExiou 1976, UHLIG
1991). Wiahrend Groflkatzen und Stierhdrner vermutlich als Inbegriff elementarer Na-
turkrifte angesehen wurden, war die Doppelaxt ein Zeichen, das die Souverénitét der
hoheren Méchte gegeniiber der Natur zum Ausdruck brachte. Urspriinglich Waffe und
Werkzeug fiir die Holzgewinnung und die Tierschlachtung, wurde sie wohl im Zusam-
menhang mit rituellen Opferhandlungen zum Kultgegenstand und schlielich zum Sitz
numinoser Kréfte. Thre Gegenwart im Kultus bedeutete die Garantie, daf3 die tiberna-
tiirlichen Machte anwesend waren. Diese Méchte wurden in den Ackerbaukulturen vor
allem in der Gestalt von Muttergottinnen verehrt. Sie waren es, die die Doppelaxt als
ihr Zeichen annahmen und mit ihren Kréften ausstatteten. Das Zeichen besal3 schlief3-
lich solche Gewalt, daB3 es in ‘einem weiten Bereich des Orients und spéter auch des
Mittelmeergebietes von vielen weiblichen und ménnlichen Gottheiten und weltlichen
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Michten als Herrschaftszeichen iibernommen wurde (Gross 1979a, 1979b). Die ilte-
sten Worte fiir Beil und Axt sind sumerischer Herkunft (Kunn 1963). Das konnte dar-
auf hindeuten, dafl Mesopotamien eher noch als Anatolien das eigentliche Ursprungs-
land dieses Werkzeugs war.

Auf Kreta spielte die Doppelaxt im kultischen Bereich eine besonders grofie Rolle. Auf
dem beriihmten Kalkstein-Sarkophag aus Hagia Triada ist dargestellt, wie die rituellen
Opferhandlungen im Freien auf einen Altar und einen Kultkessel hin orientiert waren,
die jeweils von hohen Siulen mit Doppelaxt und einem Vogel an der Spitze flankiert
wurden. Die Opfer galten zwei Géttinnen, die—auf einem Wagen stehend und von einem
Greif und einem Stier gezogen—auf der einen Stirnseite des Sarkophags zu sehen sind
(DEMARGNE 1965). Andere Beispiele fiir die Bedeutung der Doppelaxt in minoischer Zeit
sind die Exemplare aus Bronze, die in Kulthohlen gefunden wurden und die Ritzzeich-
nungen, die im Kultbereich von Gebduden angebracht waren. Sowohl KEHNSCHERPER
(1975) als auch Avrexiou (1976), die das oft besprochene Thema in neuerer Zeit nochmals
behandelt haben, kommen zu dem Ergebnis, dafi die Doppelaxt im minoischen Bereich
als Symbol fiir den Beistand oder doch die Anwesenheit der méchtigen Gottin aufzufas-
sen ist. Keiner der Bearbeiter hat allerdings bisher eine Erklarung dafiir gegeben, daB3
das Zeichen in minoischer Zeit des 6fteren in besonderer Weise verstirkt wurde. Der
UmriB und die Linienfithrung auf den beiden Seiten der Axt wurde so verdndert, daf
der Eindruck zweier ineinander sitzender Doppeldxte—einer breiteren und einer schmi-
leren—entstand.

Auch die Doppelaxt, die auf dem Siegelring von Mykene zwischen und iiber den Géttin-
nen schwebend dargestellt ist, besitzt dieses Aussehen einer Vierfachaxt. Sie ist zweifel-
los der Szene als Ganzes iibergeordnet und betrifft nicht etwa nur eine der dargestellten
Gottinnen. Als ehrwiirdiges Zeichen kann sie einfach die Heiligkeit des Ortes und der
Handlung zum Ausdruck bringen. Dariiber hinaus ist aber daran zu denken, daf die
Doppelaxt in ihrer gedoppelten Form die Gegenwart einer Mehrzahl von dlteren Mut-
tergottheiten représentiert. Die Doppelaxt als Zeichen war viel dlter als die jugendlichen
Gottinnen des Siegelringes. Sie konnte daher die Anwesenheit der dlteren Muttergéttin-
nen symbolisieren. Andererseits war Zeus der Vater von Persephone, Artemis, Aphrodi-
te und Athene, die er zusammen mit Demeter, Leto, Dione und Metis gezeugt hatte. Die
Doppelaxt meint sicher in erster Linie die Vertreterinnen der Muttergottheit, 1Bt aber
vielleicht auch Zeus mit anwesend sein, dem spiter das Zeichen in besonderer Weise
zugeordnet war. Von der Insel Tenedos gibt es aus spéterer Zeit (420—400 v. Chr.) eine
Miinze, die auf der Vorderseite einen janusartigen ménnlich-weiblichen Doppelkopf und
auf der Riickseite die Doppelaxt zeigt.

Fiir die Interpretation der Doppelaxt und der Gesamtdarstellung des Ringes ist schlief3-
lich von Bedeutung, dafl im oberen Bereich des Bildes die Zeichen von Sonne und Mond
sowie eine doppelte Wellenlinie zu sehen sind. Eine Verbindung zwischen den Wellen-
linien und der Doppelaxt wird durch zwei kurze schrige Striche angedeutet. Wellenli-
nien sind seit alter Zeit immer wieder das Zeichen fiir Wasser gewesen (Kunn 1963).
Im vorliegenden Fall umschliet das Wasser Sonne und Mond wie in einem Schof. Das
146t daran denken, dafl Gaia, die Urmutter nicht nur die gro3en Gebirge und das schiu-
mende Meer gebar, sondern auch Uranos, den gestirnten Himmel (KerEnyr 1994a). Gaia
und Uranos zeugen dann die Titanen und Titaninnen, die Kyklopen, die hundertarmigen
Riesen, und eine ganze Zahl weiterer Sohne und Tochter. Zu diesen gehoren die Eltern
von Zeus und Demeter (Kronos und Rhea), von Leto (Koios und Phoibe), sowie von Dio-
ne und Metis (Okeanos und Tethys). Es sind also zwei Generationen von Géttinnen und
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Gottern, die zwischen dem Urelternpaar Gaia-Uranos und den jugendlichen Géttinnen
des Siegelringes stehen. Nimmt man an,daf} die Zeichen von Wasser, Mond und Sonne
Gaia und Uranos symbolisieren und die beiden kurzen Striche eine Deszendenz andeu-
ten, so sollte die Vierfachaxt die beiden nichsten Generationen reprisentieren, entweder
vorwiegend die weibliche Seite, also die Muttergéttinnen, oder die weibliche und ménn-
liche Seite in ihrer Gesamtheit.

4.9 Die Harmonie im Wirken der vier Gottinnen

Die minoische Kultur hatte in ihrer sozialen Organisation anscheinend eine Ausgegli-
chenheit erreicht, wie sie in der Geschichte von grofieren Staatswesen nicht oft wieder
erreicht worden ist. Minos hat spiter immer als der Prototyp eines grolen und gerech-
ten Konigs und als der erste Gesetzgeber der Menschheit gegolten. Insbesondere war
ein sich ergéinzendes Verhiltnis zwischen weiblichen und ménnlichen Fahigkeiten und
Bediirfnissen erreicht worden. Diese Balance der Krifte, wie sie insbesondere aus den
grofBartigen Fresken von Thera ablesbar wird (Kap. 3), fithrte zu innerem sozialen Frie-
den und einer Offenheit gegeniiber den benachbarten Kulturen des stlichen Mittel-
meergebietes. Soweit die erhaltenen Zeugnisse Auskunft geben, waren die Minoer dem
Geheimnis harmonisch entfalteten Lebens sehr nahe gekommen.

Fiir ihre mythologischen Vorstellungen war daher sicher die Geburt der Harmonia ein
besonders wichtiges Ereignis. Der Siegelring von Mykene zeigt uns die Einzelheiten
des Geschehens, dessen miindliche und schriftliche Uberlieferung verloren gegangen
ist. Eine Vierzahl von Géttinnen ist es, die an der Wiege der Harmonia steht. Kore/
Persephone, das kindlich jugendliche M#dchen reprisentiert den Sieg der belebten Na-
tur tiber die Welt des Hades und der winterlichen Dunkelheit. Auf Thera sind der Vege-
tationsgottin unter anderem der von Oktober bis Dezember bliihende Safran und der im
Mirz und April blithende Crocus sieberi zugeordnet (Kap.3). Artemis besitzt die jung-
frauliche Unversehrtheit des Friihlings, die sie kimpfend verteidigt. Das weile Lilium
candidum, im Mai (bis Juni) blithend, und eventuell die Wasserschwertlilie /ris pseu-
dacorus sind ihre Zeichen. Aphrodite, die Gattin des Ares und Mutter der Harmonia,
vertritt die sommerliche Fruchtbarkeit und Lebensfiille. Das aphrodisische Silphion, die
vielsamige Mohnkapsel und (auf Thera) das rotblithende Lilium chalcedonicum, von
Juni bis Juli blithend, bringen ihren Charakter zum Ausdruck. Athene schlielich ist die
abgekldrt-erwachsene Gottin, die Weisheit des Lebensherbstes, der bewaffnete Friede.
Der beruhigend wirkende, in héherer Dosierung aber todliche Milchsaft der Mohnkap-
sel und moglicherweise die Strandnarzisse Pancratium maritimum symbolisieren ihre
Eigenschaften. Das jungfraulich weiBbliitige Pancratium blitht von Juli bis September.
Auf den Fresken von Thera ist die Pflanze vor allem in dem Kultraum erwachsener Frau-
en, aber auch in paradiesischer Landschaft dargestellt.

Die sich erginzenden Charaktere der vier Gottinnen ermdglichen es, da8 sich in Har-
monia die Krifte und Féhigkeiten der Urmutter auf einer hoheren, differenzierteren
Ebene wieder vereinigen. Harmonia wird tatsichlich an der Seite des Kadmos zunichst
zu einer gliicklichen Frau. Thr weiteres Leben, das der Mythos berichtet, macht jedoch
deutlich, daB} auf Erden der Schutz der Géttinnen auf Dauer nicht ausreicht. Thre Kinder
unterliegen alle einem tragischen Schicksal und sie selbst wird zusammen mit Kadmos
erst nach einer langen Wanderung von Zeus (oder Ares) auf die Insel der Seligen versetzt
(KERENYI 1994b).
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Fiir die Tragerin des Siegelringes war aber letztlich entscheidend, daf die Hilfe der G6t-
tinnen fiir einen langen Teil des Lebensablaufes ein ausgeglichenes und erfiilltes Leben
ermoglichen konnte. Auch fiir uns, die wir den Ring nach bald dreieinhalb Jahrtausen-
den betrachten, ist die damals erreichte Synthese immer noch beeindruckend.
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5. Kreuzrosen: Spétantike Mosaiken und Textilien

5.1 Einleitung

Die Rose nimmt unter den blithenden Gewéchsen von jeher eine besonders bevorzugte
Stellung ein. Thr wird in der Regel der Rang einer ,,K6nigin der Blumen® zugesprochen.
Von Persien ausgehend, haben der Orient und Europa in dieser Pflanze immer den In-
begriff einer hochsten Form von Leben gesehen. Uberall wurde sie in den Ziergirten
bevorzugt und tibernahm Funktionen im profanen und religiésen Bereich. Sie wurde
zur Pflanze der Aphrodite ebenso wie der Jungfrau Maria; sie wurde Frithlingssymbol,
Festschmuck, Vergénglichkeits- und Paradieszeichen. Sowohl die zarte Hinf#lligkeit der
Bliiten als auch der betérende Duft haben immer wieder eine besondere Anziehungs-
kraft entwickelt.

Uber die Rose in Dichtung, bildender Kunst und im Brauchtum existiert eine ausfiihrli-
che Literatur (s. SCHLEIDEN 1873, HEmNz-MoHR & SoMMER 1988). Die Zahl der Veroffent-
lichungen zu allen Aspekten der girtnerischen Nutzung und Ziichtung ist kaum iiber-
schaubar (s. Korpes 1960, Jacos et al. 1990). So gewinnt man den Eindruck, dafl zum
Thema Rosen alles'schon gesagt und immer wieder gesagt ist.

Erst bei ndherem Zusehen ergibt sich, dass doch auch Liicken existieren. So ist etwa auf
dem Feld der Kunstgeschichte immer noch die Moglichkeit gegeben, eigene Entdeckun-
gen zu machen. Der vorliegende Beitrag soll auf eine besondere Form von Rosendarstel-
lungen und Ornamenten in der Spitantike aufmerksam machen, bei denen die Bliiten
mit dem Kreuzzeichen verbunden sind.

5.2 Friihchristliche Mosaiken in R_;wenna
und Textilien aus dem koptischen Agypten

Die Bilderfiille der Mosaiken in den Kirchen von Ravenna ist so grof3, dafl man zunachst
nicht darauf achtet, daf3 in ihnen Pflanzen sowohl als Staffage als auch als Ornament
eine wichtige Rolle spielen. So stehen etwa in San Vitale, S. Apollinare Nuovo und in S.
Apollinare in Classe die dargestellten Personen auf einem Untergrund, der durch Rosen
und Lilien als jenseitiges Gefilde charakterisiert wird.

Betrachtet man dann die kriechend oder aufrecht wachsenden Rosen genauer, so zeigt
sich, dafl neben den vereinfacht-naturalistischen Darstellungen von Bliiten auch Typen
vorkommen, die eine ungewdhnliche Art der Stilisierung besitzen. Bei runden, von oben
gesehenen Bliiten kann nédmlich ein griines Kreuz die Bliite in vier Sektoren teilen. In
Abbildung 30 sind zunéchst jedoch Rosen zu sehen, die kein derartiges Kreuz besitzen.
Die Szene, die im Presbyterium von S. Vitale zu sehen ist, zeigt den Besuch der drei En-
gel bei Abraham und Sara. Am Boden wachsen Pflanzen, aus denen sowohl Lilien- als
auch Rosenbliiten hervorsprielen. Bei den Rosenbliiten sind vor allem von der Seite ge-
sehene Knospen in verschiedenen Stadien der Entfaltung zu sehen. Sie sind an den gro-
Ben Kelchblattern und der rot-weilen Farbung der Bliitenblétter gut als Rosen erkenn-
bar. Rosa gallica, die Stammform aller antiken Rosen, besitzt nimlich ein weilles Saft-
mal am Grunde der roten Bliite. An 3 Stellen der Abbildung 30 wird die Bliite von oben
wiedergegeben, und zwar als rot-weiler Kreis mit etwas hervorstehenden Kelchbléttern.
Die starke Stilisierung lasst offen, ob einfache oder gefiillte Bliiten gemeint sind (beide
kommen bei Rosa gallica vor).



64 Kandeler R.

ek i, s, h A s b el s Aot OSSR S e e e SR Lt

Abb. 30 Rosen und Lilien zu Fiifien von Abraham und den drei Engeln im Hain Mamre. Mosaik
in S. Vitale, Ravenna, um 545 n. Chr. Foto 1967

In der anschlieBenden Apsis von S. Vitale wird das Gewélbe beherrscht von der Darstel-
lung des auf der Weltkugel thronenden Christus, der von zwei Erzengeln, dem hl. Vitalis
und dem Stifter der Kirche, Bischof Ecclesius, flankiert ist. Unterhalb der Personen brei-
tet sich das Paradies mit den 4 Fliissen, Pfauen, Lilien und Rosen aus. Abbildung 31 zeigt
links die rechte untere Ecke dieses Mosaiks. Die Rosen sind ganz dhnlich dargestellt
wie in Abbildung 30, jedoch mit einem bemerkenswerten Unterschied. Die ge6ffneten
Bliiten sind durch Eintragung eines dunkelgriinen Kreuzes zu einer viergliedrigen Blu-
me umstilisiert. Da die Bliite von Rosa gallica finfzéhlig ist, mufl die Wiedergabe als
»Kreuzrose*“ besondere Griinde haben. Daf} hier keine Eigenwilligkeit des Mosaizisten
vorliegt, 148t sich erkennen an der Tatsache, dal3 dieser Rosentyp als Ornament wihrend
der Spitantike im gesamten romischen Herrschaftsbereich vorkommt, so in Antiochia,
Zypern, Tunesien und Algerien. Von den Bearbeitern der grolen Monographie tiber r6-
mische Mosaikornamentik werden sie neutral als Bliiten, Kreuzbliiten oder Bliimchen
bezeichnet (BALMELLE et al. 1985). Ein Beispiel fiir die Verwendung der Kreuzrosen als
symboltrichtiges Ornament 146t sich bereits in Abbildung 31 demonstrieren. Auf der
rechten Seite sind unter den sich kreuzenden Fiillhornern jeweils isoliert auftretende
Kreuzrosen zu sehen. Das hier schwarz eingetragene Kreuz zeigt an den Enden kurze
Gabeliste, ist also ein Gabel- oder Ankerkreuz, wie es unter den vielen Kreuztypen auch
sonst vorkommt (DINKLER & DINKLER-V.SCHUBERT 1994, SptzING 1989).

Genau derartige Gabelkreuzrosen findet man nun auch auf einem Wandbehang aus dem
koptischen Agypten des 5./6. Jahrhunderts, der also etwa zeitgleich mit den Mosaiken
von S. Vitale in Ravenna (um 545 n. Chr.) entstanden ist (Abb. 32). Daf3 auch in diesem
Fall wirklich Rosen gemeint sind, ist an den Knospen zu erkennen, die mit den Kreuz-
rosen abwechseln. Die ebenfalls rot-rosa-weill abgestuften Knospen mit gut ausgebil-
deten Kelchblittern haben der Form nach groBe Ahnlichkeit mit Knospen auf einem
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Abb. 32 Streumuster aus Rosenknospen, Gabelkreuzrosen und Végeln sowie Schale mit Rosen
von zwei Engeln gehalten. Wandbehang, Agypten, 5.—6. Jh. Photograph © 1984 The Metropoli-
tan Museum of Art
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Abb. 33 Darstellung des Konigspalastes von Ravenna, dessen Vorhdnge mit Kreuzrosen ge-
schmiickt sind. Mosaik in S. Apollinare Nuovo, Ravenna, vor 526 n. Chr., Vorhinge 557-570 n.
Chr. Foto 1967

Fresko in der Katakombe von SS Marcellino e Pietro in Rom (Anfang 5. Jh.), wo durch
die gleichzeitige Darstellung von naturalistischen Rosenbliiten und Rosengirlanden die
Bestimmung als Rosenknospen eindeutig gesichert ist (Fiocchi Nicorat et al. 1998). Die
im oberen Teil des Wandbehanges der Abbildung 32 schwebenden Engel halten gemein-
sam eine Schale, die offensichtlich ebenfalls Rosenbliiten enthilt (jedoch ohne Kreuz-
eintragung).

GRrABAR (1967b) gibt einen Ausschnitt aus einem Wandbehang (5. Jh.) wieder, der auch
aus Agypten stammt. Kreuzrosen, zwei mit Rosen gefiillte Kérbe und drei kleine Rund-
bilder sind streumusterartig tiber die Flache verteilt. Die einzeln stehenden Rosen besit-
zen eine deutliche Lappung der Quadranten, in deren Buchten griine Punkte eingetragen
sind. Gemeinsam mit den Gabeln des Kreuzes wirken sie wie Kelchblitter, die {iber die
Bliitenblétter hinausragen.

Weill man erst einmal, dal Kreuzrosen als Applikation auf Textilien eingesetzt wur-
den, so féllt es nicht schwer, entsprechende Darstellungen auch auf den Mosaiken von
Ravenna zu finden. In S. Apollinare Nuovo wurden die Mosaiken 557-570 unter Bi-
schof Agnello nach dem Zusammenbruch des Ostgotenreichs (535) sehr stark verdn-
dert. Alles was an die ,,Ketzer®, die Arianer erinnern konnte, wurde entfernt, so etwa
die Personen, die den Konigspalast bevolkerten. Nur einzelne Hande und Unterarme,
die die Sdulen umfassen, erinnern noch an den urspriinglichen Zustand der Mosaiken.
Die Arkaden des Palastes wurden dann mit weilen Vorhidngen drapiert, die mit einem
Streumuster aus Kreuzrosen geschmiickt sind (Abb. 33). Rosen und Kreuzrosen wur-
den damals als Ornament vom byzantinischen Kaiserhaus besonders bevorzugt; das
Mosaik mit der Wiedergabe der Kaiserin Theodora und ihrem Gefolge in der Apsis
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Abb. 34 Kaiserin Theodora mit Gefolge beim Einzug in die Kirche. Mo
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von S. Vitale macht das deutlich (Abb. 34). Sowohl bei der Kaiserin als auch vor allem
bei der neben ihr stehenden Hofdame laufen am Kleid goldene Borten herab, die mit
einer Reihe von Rosenbliiten geschmiickt sind. Im unteren Teil des Kleides der zwei-
ten Hofdame sind zwei goldene Scheiben zu sehen (eine halb verdeckt), die jeweils
eine Kreuzrose als Zentrum tragen. Der goldene Uberwurf dieser Hofdame ist mit
einem dichten Muster von Kreuzrosen bedeckt. Der Goldgrund aller Rosen-Darstel-

lungen hebt diese besonders hervor. Die weiteren Damen des Gefolges sind wesentlich
schlichter gekleidet.
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Eine ganz andere Form des Rosensymbols findet sich im unteren Teil des Manteltuches
der ersten Hofdame (Abb. 34). Ein durch zwei Quadrate gebildetes Achteck schlieft auf
Goldgrund einen Kreis mit vier kleinen Rosen ein, die um eine weille Mitte angeordnet
sind. Im vorliegenden Fall sind die Rosen als solche nur ansprechbar, wenn man ande-
re Darstellungen des gleichen Motivs zum Vergleich heranzieht. Es liegt hier ein erstes
Beispiel fiir ein Rosenkreuz vor, wie es im nichsten Kapitel in zwei Varianten genau-
er vorgefiihrt wird. Schon das ravennatische Theodora-Mosaik zeigt jedoch an anderer
Stelle solche Rosenkreuze. Am linken Rand des Bildes schiebt ein Begleiter der Kaise-
rin einen Vorhang etwas zur Seite, der mit verschiedenen Ornamenten geschmiickt ist.
Unterhalb des Knotens im Vorhang ist ein griines Gabelkreuz zu sehen, das in den vier
Nischen mit je einem kleinen roten herzférmigen Gebilde versehen ist. Auch hier sind
sicher junge Rosenbliiten gemeint, das ganze Ornament daher ein Rosenkreuz. Weiter
unten und oben ist das Ornament in der Form variiert, dal das Kreuz im Mittelteil nicht
vollig durchgezogen ist. Dadurch entsteht der Eindruck einer Einzelbliite. Im folgenden
Kapitel wird dargelegt, wie die Rosenkreuze der Spatantike durch unterschiedlich star-
kes Zusammenriicken von vier Rosenbliiten zustande kommen. Ob die Gabelkreuze mit
schwarzen Drei- oder Vierecken einfach als weitere Varianten der Rosenkreuze anzuse-
hen sind, muf} offen bleiben.

5.3 Friihchristliche
Mosaiken auf Zypern
und in Kilikien

Kreuzrosen entstehen, wenn
Einzelbliiten von Rosen mit
einem Kreuzzeichen versehen
werden. Von Rosenkreuzen
kann man dagegen sprechen,
wenn vier junge Rosenbliiten
in eine kreuzférmige Anord-
nung gebracht werden. Die
vier Bliiten kénnen dabei ent-
weder in den Nischen eines
Kreuzes sitzen oder an den
Enden des (oft nur kurzen)
Kreuzes. Bei der zweiten der
beiden Moglichkeiten konnen
die Arme des Kreuzes so kurz
sein, dafl das Kreuz praktisch
ausschlieBlich von den 4 Ro-
senbliiten gebildet wird. Sol-
che Rosenkreuze sind dann
bei Einzelbetrachtung oft

: 2 : nicht mehr von Kreuzrosen
0 B el e ,gi,k.é ,j’:’ SRS zu unterscheiden. Im Folgen-
Abb. 35 MosaikfuBBboden mit Flechtbandornament, in den.werden jedoch Belsplele
den runden Freiflichen Kreuzrosen, in den umgebenden ~ dafiir gebracht, daf3 die Unter-

Flichen Rosenkreuze. Basilika von Chrysopolitissa, Nea ~ scheidung beidqr Méglichkei-
Paphos, Zypern, 5./6. Jh. Aus: MICHAELIDES 1992 ten durchaus sinnvoll bleibt,
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Abb.36 Mosaikfulboden mit Raster aus seitlich gesehenen Rosenbliiten, die an den Kreuzungs-
stellen zum Rosenkreuz gruppiert sind. In den Freiflachen neben Seegetier und Salomonsknoten
auch Kreuzrosen. Basilika A von Agios Georgios, Pegia, Zypern, 6. Jh. Aus: MICHAELIDES 1992

auch wenn in der Ornamentik oft eine Doppeldeutigkeit vorhanden ist. In Abbildung
35 ist ein Ausschnitt aus dem MosaikfufSboden im duBleren Nordschiff der Basilika von
Chrysopolitissa, Nea Paphos, Zypern, aus dem 5./6. Jahrhundert wiedergegeben. In den
runden Schlaufen des Flechtbandes sind Kreuzrosen zu sehen, bei denen das Kreuz
nicht ganz durchzogen ist und daher die Kreuzarme als 4 schmale Kelchblétter gelesen
werden konnen. Das Kreuz tritt hier gewissermaflen in verhiillter Form auf. Deutlich
anders sehen die Rosetten in'den viereckigen Zwischenfeldern aus. Das Kreuz ist nur im
zentralen Teil des Ornaments zu sehen. Die in den Nischen sitzenden Quadranten sind
auflen stark gelappt und besitzen auf diese Weise eine Herzform. Sie sind sicher als von
der Seite gesehene Rosenbliiten aufzufassen, sodaf3 hier ein Fall von Rosenkreuzen vor-
liegt. Das Kreuz wird dabei von den seitlichen Kelchblittern der Bliiten gebildet. Einen
Beleg fiir die Richtigkeit dieser Interpretation liefert die Ornamentik des Mosaikfuf3bo-
dens aus dem Bema der Basilika A von Agios Georgios, Pegia, Zypern (6. Jh.). In Ab-
bildung 36 ist zu sehen, wie Ketten von Rosenbliiten die Fldche in quadratische Felder
aufteilen. An den Kreuzungspunkten riicken die Bliiten jeweils zu einem Rosenkreuz
zusammen, das — fiir sich genommen — einer Kreuzrose vollig entspricht. Solche von der
Seite gesehenen Rosenbliiten sind sonst vor allem in Antiochia, aber auch in Syrien und
Kilikien gefunden worden (BALMELLE et al. 1985, STrUBE 1996, BUDDE 1969, CAMPBELL
1988). Gerne werden sie auch fiir Flichenmuster eingesetzt, sowohl ornamental, etwa
auf Zypern im Baptisterium der Basilika von Shyrvallos, Nea Paphos, Zypern (6. Jh.)
(MicHAELIDES 1992), als auch als paradiesische Rosenwiese in bildlichen Darstellungen
(z.B. im Michaelion von Huarte, Syrien; STRUBE 1996).
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Abb. 37 MosalkfuBboden mit Felderung aus Rosenknospengestecken in den Feldern Vogel,
Pokale und Korbe mit Rosenbliiten. Siidschiff von St. Pantaleon, Aphrodisias in Kilikien, 4. Jh.

Aus: Buppke 1987
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Rosenkreuze dhnlich denen von Zypern wurden auch in Antiochia und Anemurion
(West-Kilikien) gefunden (BALMELLE et al. 1985, CampBELL 1988, 1998). Noch stirker
stilisierte oder vereinfachte Formen sind in groer Mannigfaltigkeit aus Kilikien, Tune-
sien, Marokko, Italien, Deutschland, Frankreich und Spanien bekannt (BALMELLE et al.
1985).

Ein besonders schones Beispiel fiir Rosenornamentik in einem friihchristlichen Mosa-
ikfuBboden hat Buppg (1987) publiziert, auch wenn der Autor selbst nicht von Rosen,
sondern nur von Knospen, Kreuzblumen und Rosetten spricht. Er fand (zusammen mit
seinem tiirkischen Kollegen Hadi Altay) die Ruinen einer Kirche an der kilikischen Kii-
ste oberhalb des Osthafens des antiken Aphrodisias (westlich des heutigen Silifke) und
konnte dann spiter die zum groBen Teil unzerstérten MosaikfuBlbéden freilegen. Aus
Inschriften konnte erschlossen werden, daf3 die Kirche von dem Reeder Olympios Pau-
los gestiftet und dem kilikischen Arzt und Mirtyrer St. Pantaleon geweiht worden war.
Die Erbauung wurde von BupDE (1987) auf das letzte Viertel des 4. Jahrhunderts datiert.
Im Mittelschiff und im Stidschiff ist ein Grofteil der Fliche durch Knospengestecke ge-
feldert (Abb. 37). Meist haben die Knospen eine linglich-ovale Form, wie sie sonst nir-
gends in den Mosaiken der Spétantike auftritt. Eine Bestimmung als Rosenknospen ist
jedoch moglich, weil in' der 7., 13., 14. und 15. Reihe des Mittelschiffs die aus Antiochia
und Zypern bekannten herzférmigen Rosenbliiten die Knospen ersetzen (Abb. 38). Zu-
dem besitzen die ovalen Knospen abgesehen von der Form die in den Mosaiken iiblichen
Rosenmerkmale: die rot-rosa-weile Farbabstufung und die Betonung der Kelchblitter.
Auch die Kérbe in der untersten Reihe von Abbildung 37 sind mit (stark vereinfacht dar-
gestellten) Rosenbliiten gefiillt (nicht mit Getreidekornern, wie BUpDE, 1987, glaubte).
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Abb. 38 Stockente, umgeben von lidnglichen Rosenknospen und herzférmigen Rosenbliiten.
Ausschnitt aus dem MosaikfuBBboden des Mittelschiffs von St. Pantaleon, Aphrodisias in Kili-
kien, 4. Jh. Aus: Buppt 1987
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Abb 39 MosalkfuBboden mit Flechtbandornament in den runden Feldern Rosen mit Dreizin-
kengabelkreuz, in den Zwischenfeldern Rosenkreuze. Altarraum von St. Pantaleon, Aphrodisias
in Kilikien, 4. Jh. Aus: Buppg 1987

Die Felder des Rosenknospenrasters werden vorwiegend von Vogeln eingenommen, die
zoologisch durchaus bestimmbar sind. Sie sollen nach Buppe (1987) die paradiesische
Welt symbolisieren und sind zudem ein Sinnbild fiir die Kraft der Seele, sich iiber das
Irdische zu erheben.

Die Kreuzrosen und Rosenkreuze sind in St. Pantaleon dem Altarraum vorbehalten
(Abb. 39). Flechtbdnder gliedern die Fliche und umrahmen in den Rundfeldern grof3e
Rosenbliiten, deren Kreuz an den Enden zu einem Dreizinken-Gabelkreuz ausgebildet
ist. Derartige Kreuze sind auch in die Wand des Baptisteriums in Alahan eingeritzt, nur
etwa 100 km nordlich von Aphrodisias in den Bergen des Taurus gelegen und im 6. Jahr-
hundert entstanden. Spéter sind die Dreizinken-Gabelkreuze in der anikonischen Kunst
Kappadokiens haufig (Spitzing 1989). Die Zwischenfelder des Bema-Mosaiks von St.
Pantaleon werden von Rosenkreuzen eingenommen. Vier seitlich gesehene Rosenblii-
ten sind jeweils im Quadrat mit dem Stiel zur Mitte hin angeordnet und bilden auf diese
Weise ein Kreuz. Dabei kann der Abstand der Bliiten zueinander weiter oder enger sein,
sodaf} auf die kreuzartige Stellung der Bliiten zusitzlich aufmerksam gemacht wird. Der
hier nur im Ausschnitt wiedergegebene Ornamentteppich nimmt den vorderen Altar-
raum in seiner ganzen Breite ein; so wird dem Doppelsymbol von Rose und Kreuz in
dem Bereich der Kirche, der den Klerikern vorbehalten ist, eine besondere Bedeutung
beigemessen.

5.4 Kreuze und Rosen als Schutz- und Lebenszeichen

Kreuze und Rosen waren schon in der heidnischen Antike in vielfacher Weise prisent.
Das Christentum konnte die Jahrtausende alten Zeichen ohne Bedenken iibernehmen,
weil ihr symbolischer Gehalt elementare Bediirfnisse menschlichen Lebens zum Aus-
druck brachte und nicht an bestimmte heidnische Kulte gebunden war. Man wufte, dafl
das Heidnische die Wurzel des Menschen bleibt, ohne die ein Blithen nicht méglich ist
(vgl. die Formulierung bei MaLLasz 1993).
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Im éltesten und zu-
gleich allgemeinsten
Sinn war das Kreuz
sicher ganz einfach
eine Markierung,
aber schon in der
Altsteinzeit auch ein
Zeichen fiir Verwun-
den und Téten. Sehr
bald konnte es dann
auch eine Art Sper-
re oder Versiegelung
sein und damit ein
apotropdisches Zei-
chen, das den Schutz
vor Gefahren und bo-
sen Geistern ermog-
lichte. In der Geste
des  Bekreuzigens
ist diese Bedeutung
noch heute anwe-
send. Vor 4000—-6000
Jahren wurden auf
Zypern kleine Statu-
etten am Halsband
getragen, die das
Kreuzzeichen  mit
dem Abbild der Mut-
tergéttin - verbinden
(Abb. 40). Auf den
griechischen Vasen
der  geometrischen
Periode (10.-8. Jh. v.
Chr.) ist das Kreuz
in vielen Varianten
immer wieder zu se-
hen (Kunisca 1998).
In der Spétantike gab

- R—— es mehrere wichtige
Abb. 40 Kreuzformlge Statuette aus Steatlt mit kleiner Statuette am apotropdische  Zei-
Halsband. Prov. Paphos, Zypern, Chalkolithikum 3000-2300 v. Chr.
Aus: KARAGEORGHIS 1991

chen, zu denen auch
das Kreuz gehorte. In
Abbildung 41 ist ein
Mosaikfullboden aus Flavia Solva, Norlcum wiedergegeben, der aus dem Beginn des
3. Jahrhunderts n. Chr. stammt und jetzt im Lapidarium von Schloff Eggenberg, Graz,
untergebracht ist (JoBst 1985). Das Mosaik bietet eine Art Kompendium von schutzge-
benden Zeichen: Salomonsknoten (zwei ineinander geknotete Schlaufen), Pelten (halb-
mondférmige Amazonenschilde), in sich zuriicklaufende Médander und zwei verschiede-
ne Arten von Kreuzen, die als stark vereinfachte Formen von Rosenkreuzen angesehen
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Abb. 41 MosaikfuBBboden mit mehreren apotropdischen Zeichen: Salomonsknoten, Pelten, Mé-
anderbiandern und Kreuzen (s. Text). Haus der Attier, Flavia Solva, Noricum, Beginn des 3. Jhs.
n. Chr. (jetzt Schlo3 Eggenberg, Graz). Aus: Josst 1985

werden konnen. Beschiitzt werden im vorliegenden Fall farbig wiedergegebene Vogel,
ein Bliitenzweig und ein Weinmischkrug mit Efeuranken. Johannes von Damaskus, der
von etwa 650 bis vor 754 n. Chr. lebte und von sich programmatisch sagte, er wolle nichts
Eigenes sagen (also nur das Wissen der Vorviter wiedergeben), zéhlt in einer seiner
Schriften folgende Bedeutungen des Kreuzes auf (nach SpitziNG 1989):

1. (Geistiges) Zeichen auf der Stirn, an dem die Christen kenntlich sind,
so wie die Juden an der Beschneidung
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Abb. 42 Mosaikfulboden mit einer Girlande, die neben Rosenbliiten auch eine Kreuzrose ent-
hilt. Altarraum des Palastes V, Pergamon, 2. Jh. v. Chr. Aus: BingoL 1997

2. Schild gegen Teufel und Ddmonen

3. Waffe gegen den Teufel

4. Siegel, das den Christen verschlieit, damit der Bose nicht in ihn ein-
dringe

. Halt und Stiitze der Schwachen

Hirtenstab, an dem sich die Schafe (Christen) orientieren

Anfiihrer derjenigen, die sich zum Christentum bekehren

Symbol Christi selbst

Baum (Holz), durch den das Leben in die Welt kommt, Gegenstiick

zu jenem Paradiesbaum, der den Tod brachte

10. Ordnender Halt des gesamten Weltalls.

000 N v

Auch im Christentum hat also — sicher von Anfang an — das Kreuz als schutzgebendes
Zeichen eine groBe Bedeutung gehabt. Nur indirekt angesprochen ist bei Johannes Da-
maszenus das Kreuz als Passionszeichen (in Punkt 8). Gerade diese Bedeutung spielt
aber bereits bei den Evangelisten Matthéus (10, 38 u. 16, 24) und Lukas (9, 23) eine wich-
tige Rolle, auch wenn der Ausdruck Kreuz dort mehr im Sinne von Joch gemeint ist.

Wihrend beim Kreuzzeichen in alten Zeiten die schutzgebende Funktion im Vorder-
grund stand, war es bei der Rose die Beschworung jugendlichen Lebens. Daher war
die Rose Zeichen fiir Aphrodite und viele andere Liebesgottinnen, fiir die Grazien, fiir
den Frithling und fiir das paradiesische Jenseits, das Elysion. Selbst die Bedeutung der
Rosen im Totenkult stand sicher mit der Paradieseshoffnung im Zusammenhang. Ein
Pilaster vom Grabmal der Haterii in Rom (100—110 n. Chr.) zeigt ganz naturalistisch
blithende Rosenzweige, die sich um eine Séule ranken. Wichtig fiir den vorliegenden Zu-
sammenhang ist, dafl die Bliiten meist vierzéhlig dargestellt sind.

Zur Anerkennung der. Rosen im jungen Christentum hat vielleicht beigetragen, da3 An-
fang des 3. Jahrhunderts die hl. Perpetua in ihren Visionen kurz vor ihrem Martyrertod
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Abb. 43 Mosaikfullboden mit einer Darstellung des Achill in Frauenkleidern, nachdem er von
Odysseus verlockt wurde, zu den vorgelegten Waffen zu greifen. Vom Schild fallen drei Kreuz-
rosen herab. Kourion, Zypern, 1. Hilfte 4. Jh. n. Chr. Aus: MICHAELIDES 1992

Rosenbdume als Zier des Paradieses sah (ALTANER & STUIBER 1993, SCHUMACHER-WOLF-
GARTEN 1994). Beispiele fiir die Rose als Paradieszeichen im Frithchristentum sind die
Mosaiken der Basilika von Misis-Mopsuhestia (Kilikien) aus dem 3. Viertel des 4. Jahr-
hunderts (Buppe 1969), Grabplatten mit Mosaikschmuck in Tabarka und Kelibia (Tune-
sien) aus dem 4./5. Jh. (GrRABAR 1967a) und das schon erwihnte Fresko in der Katakombe
von SS Marcellino e Pietro, Rom, vom Anfang des 5. Jhs. (Fioccui NicoLar et al. 1998).

Die schutzgebende Wirkung des Kreuzes und die verlebendigende Wirkung der Rose
vereinigen sich in den Zeichen der Kreuzrose und des Rosenkreuzes zu einem umfas-
senden Schutz- und Lebenszeichen. Sowohl in der heidnischen als auch in der christli-
chen Antike, ob als Ornament oder als Symbol gebraucht, lassen sich die Kreuzrosen
und Rosenkreuze in diesem Sinne verstehen. Das gilt fiir alle in den vorangegangenen
Kapiteln besprochenen Beispiele und ebenso fiir einige weitere, die nun noch vorgefiihrt
werden sollen.

Das ilteste Beispiel einer Kreuzrose ist in einem Fuflbodenmosaik aus Pergamon zu se-
hen (Abb. 42). Es wurde in dem Raum mit dem Hausaltar des Palastes V der Akropolis
gefunden und stammt aus dem 2. Jahrhundert vor Chr. Mitten in einer Girlande, die ganz
naturalistisch aus gefiillten Rosen, Rosenknospen und Blattwerk besteht, sitzt — fast wie
ein Fremdkorper — eine Kreuzrose mit einem dunklen Zentrum. Das auffillige Zeichen
sollte vermutlich die Lebensfiille der Girlande durch ein Apotropaion ergénzen.

In Kourion, Zypern, wurde in einem Gebdude, das wahrscheinlich dem Empfang von
prominenten Besuchern diente, ein Fulbodenmosaik aus der 1. Hilfte des 4. Jahrhun-
derts. n. Chr. gefunden, das Achilleus am Hof von Lykomedes darstellt (Abb. 43). Es
schildert die Szene, wie der in Frauenkleidern versteckte Achilleus von Odysseus iiber-



Symbolik der Pflanzen und Farben 77

Abb. 44  Wandmosaik mit Midanderband und Blumensternen. Die groflen kreisférmigen Ster-
ne enthalten Kreuzrosen bzw. Liliensterne. Mausoleum der Galla Placidia, Ravenna, 5. Jh. Foto
1967

fiihrt wird, da er sich nicht enthalten kann, zu den vorgelegten Waffen zu greifen. Zwi-
schen Achilleus und Odysseus fallen drei grofie Kreuzrosen herab (die dritte ist fast
ganz zerstort). Sie dienen hier mit zur eindeutigen Identifizierung der Begebenheit, da
nach Homer der Schild von Achilleus mit Rosen geschmiickt war (BEUCHERT 1995).

In Thessaloniki wurde die Basilika Panagia Achiropiitos nach dem Konzil von Ephe-
sos (431) als Marienkirche erbaut. Im 15. Jahrhundert wurde sie in eine Moschee um-
gewandelt und erst 1930 ihrer urspriinglichen Bestimmung zuriickgegeben. In den Ar-
kadenbogen sind heute wieder die alten Mosaikverkleidungen zu sehen, die vor allem
pflanzliche Motive zeigen. In mehrere dieser Ornamente sind Kreuzrosen eingestreut.
Im 7. Arkadenbogen der Siidwand sprielen aus einer gemeinsamen Basis Kreuzrosen,
Lilien und Getreidedhren. In der Mitte dieses Bogens ist ein Lilienkreuz zu sehen, das
in den Zwickeln 4 kleinere Lilienbliiten enthélt und dadurch fast wie eine Einzelbliite
wirkt (Abb. 8).

Im Grabmal der Galla Placidia (5. Jh.) in Ravenna, das innen ganz mit blaugrundigen
Mosaiken ausgekleidet ist, wird das Tonnengewdlbe des Hauptganges von einem Muster
aus Blumensternen eingenommen. Nach der Vierung iiberspannt ein breites Band aus
perspektivischen Mdandern das Gewdlbe und wird dann wieder von dem Himmel aus
Blumensternen abgelost (Abb. 44). In diesem Bereich steht der Sarkophag, den die Er-
bauerin fiir sich selbst vorgesehen hatte. Betrachtet man die Mosaiken genauer, so zeigt
sich, daB jeder zweite von den durch Kreise hervorgehobenen Sternen im Zentrum eine
Kreuzrose enthilt. Die anderen Kreise enthalten eine weille Blume, die wahrscheinlich
als Lilienstern zu deuten ist. Schutz durch das Gehege der sich iiberkreuzenden Méander
und Leben durch einen Himmel aus Rosen und Lilien sollten also den Ort umgeben, den
die Kaiserin Galla Placidia fiir ihre Bestattung erbauen lief3.
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5.5 Schlufibetrachtung

Bei verschiedenen Volkern und zu verschiedenen Zeiten hat es immer wieder magische
Zeichen und Symbole zum Schutz des Lebens gegeben. Dabei wurde jeweils das schiit-
zende Kreuz mit einem Lebenszeichen verbunden: mit der Muttergdttin in Anatolien
und auf Zypern (Abb. 40), mit der Sonnenscheibe bei den vorhethitischen Hattiern in
Anatolien, mit Lotosstengeln im alten Agypten und mit Weinreben oder anderen Pflan-
zen im christlichen Bereich.

Ein Beispiel, bei dem die miitterliche Gottin durch mehrere Kreuze geschiitzt wurde,
stammt bereits aus der Jungsteinzeit, und zwar der ersten Hélfte des 6. Jahrtausends v.
Chr. Die nur 4,1 cm hohe Terrakottafigur wurde in Catal Hoylik stidostlich von Konya
gefunden und ist jetzt in Ankara im Museum fiir anatolische Zivilisationen zu sehen.
Die fiillige Figur, der der Kopf fehlt, sitzt mit angezogenen Beinen, die Hénde auf die
Knie gelegt. Uber die Schultern und die Briiste sind mit roter Farbe groBe Linienkreuz-
zeichen gemalt. Auf die Unterschenkel ist je ein groes Kreuz als Umrif3zeichnung auf-
getragen (Abb. 45).

Im noérdlichen Mittelanatolien gab es dann in der frithen Bronzezeit schon Fiirstentii-
mer als Zentren politischer und kultureller Macht, so etwa in Alaca Hoyiik. Die dort
gefundenen 13 Griber waren sehr reich ausgestattet und enthielten unter anderem Bron-
ze-Standarten. BiTTEL (1976) gibt eine solche Standarte aus der Zeit um 2200-2000 v.
Chr. wieder. Uber einem Stierhdrnerpaar sitzt eine runde Scheibe, die mit einem Kreuz-
muster gitterartig durchbrochen ist. Vom Rand gehen Strahlen aus, die mit Zypressen-
zapfen und kleinen Végeln bestiickt sind. Auf der Vorderseite der Scheibe sind in be-
weglicher Form drei kleine Radkreuze angebracht, die bei Bewegung ein rasselndes
Gerdusch hervorrufen. Von den meisten Bearbeitern wurden derartige Standarten fiir
Sonnenscheiben oder fiir allegorische Darstellungen des Himmelsgew6lbes erkldrt. Im
vorliegenden Fall tritt die Verbindung von Kreuz- und Kreiszeichen in doppelter Form
auf und wird damit besonders betont. Sie wird ergénzt durch das Fruchtbarkeitssymbol
der Stierhorner, sowie durch Viogel und Zypressenzapfen. Die Zypresse stand einerseits
in Beziehung zu verschiedenen Lichtgottheiten, andererseits zu vorderasiatischen Na-
turgéttinnen (MURR 1890).

/ 4,:.:5 if..'""‘%“.

Abb. 45 Terrakottafigur aus Catal Hoyiik, Zentralanatolien. 1. Hélfte 6. Jahrtausend v. Chr.
Aus: UHLIG 1991
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Abb. 46 Vorhethitische Standarte aus Bronze. Strahlendes Sonnenkreuz mit Halo und 7 klei-
nen Radkreuzen. Alaca Hoyiik, Grab E, nordliches Mittelanatolien, frithe Bronzezeit, 2. Hilfte
3. Jahrtausend v. Chr. Museum fiir anatolische Zivilisationen, Ankara. Foto 1992

Ein zweites Beispiel fiir eine Sonnenkreuzstandarte aus Alaca Hoyiik ist in Abbildung
46 zu sehen. Sie ist einfacher im Aufbau und beschrinkt sich auf die Zeichen von Kreuz
und Sonne. Der innere Kreis wird von einem einzigen Kreuz eingenommen, das durch
zusiétzliche Winkel besonders betont wird. Von diesem inneren Kreis gehen Strahlen
aus, die an einer Art Halo, dem #ufleren Kreis enden. Auflen aufgesetzt sind 7 kleine
Radkreuze, die in vereinfachter Form das Zentralsymbol wiederholen.

Alter als die Sonnenkreuze der Hattier sind die ,,Henkelkreuze* der Agypter. In Grabre-
liefs der 5. Dynastie um 2500 v. Chr. sind sie mehrfach zu sehen (Abb. 4). Zu dieser Zeit
wurde das Zeichen ,,anch®, das Leben bedeutet, bereits auch als Hieroglyphe benutzt.
Zweifellos geht seine Geschichte bis in die vordynastische Zeit zurtick und war urspriing-
lich wohl ein magischer Knoten, der aus Lotosstengeln gebildet wurde (Kap. 2. 2). Das
Lebenskreuz ,,anch® und Lotosbliiten gehérten im Leben und im Totenkult der Agypter
durch mehrere Jahrtausende hindurch zu den wichtigsten Zeichen. Noch vom koptisch-
christlichen Agypten wurde ,,anch* als Kreuzzeichen {ibernommen.

Ganz anders haben sich die Lebensbaumkreuze im Christentum entwickelt. Hier war
der Ausgangspunkt das Christuszeichen, das dann als neu austreibendes Holz (lignum
vitae) mit Blattwerk, Ranken oder Asten versehen wurde. Besonders hiufig waren es
Weinreben, die das Kreuz zum Lebenszeichen machten (FLEMMING 1994, THomas 1994),
in Anspielung auf die Aussage ,,Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben* (Joh. 15, 5).
Andererseits sollte stets ein Bezug zum Lebensbaum des Paradieses und seiner Riickge-
winnung durch Christus hergestellt werden.

Darstellungen von Lebensbaumkreuzen gibt es schon seit dem frithen 5. Jahrhundert. In
der ostlichen Basilika der Klosteranlage von Alahan (Kilikien) aus dem 6. Jh. findet sich
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Abb. 47 Lebensbaumkreuz mit Weinreben und Amphore. Relief auf einem Steinsockel in der
Ostkirche der Klosteranlage von Alahan, Kilikien, 6. Jh. n. Chr. Foto 1992
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Abb. 48 Kreuz, umgeben von 8 miteinander verschlungenen Rosetten. Relieftafel aus byzanti-
nischer Zeit, Museum von Alt-Korinth. Foto 1976
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eine sehr schone Darstellung, bei der aus einer Amphore (dem gottlichen Lebensquell)
sowohl das Kreuz als auch zwei Weinreben entspringen (Abb. 47). Eine ganz einfache
Formulierung des Lebensbaumkreuzes, bei der lediglich aus den Nischen des Kreuzes
jeweils ein Blatt entspringt, ist ebenfalls in der Ostkirche von Alahan zu sehen.

AbschlieBend sei noch eine byzantinische Relieftafel gezeigt, die im Museum von Alt-
Korinth ausgestellt ist (Abb. 48). Hier sind es 8 miteinander verschlungene Rosetten, die
das Kreuz umgeben und damit zum Lebenskreuz machen. Wenn man will, kann man
das Kreismotiv, das Rosen- und Seerosenmotiv und bis zum gewissen Grade das Ran-
kenmotiv vereint wiederfinden.

Ganz unabhéngig von den antiken Zeichen ist in neuerer Zeit mehrfach eine Verbindung
von Kreuz- und Rosensymbol hergestellt worden, jedoch jeweils mit anderem Sinnge-
halt. Bei Luther meint das Kreuz den Glauben an den Gekreuzigten und die weille Rose
den Trost und Frieden im Glauben (HEmNZ-MoHR & SomMER 1988). Fiir Johann Valentin
Andreae, den Griinder oder doch Sprecher der Bruderschaft der Rosenkreuzer Anfang
des 17. Jahrhunderts, ist das Rosenkreuz primir ein Hinweis auf sein Familienwappen
und damit auf die Autorschaft seiner drei anonymen Schriften (WEHR 1999). Man kann
es aber auch als die von ihm ausgegebene Losung verstehen, Christusglauben und freie
Naturwissenschaft miteinander zu verbinden. Der Impuls bei Andreae war an sich auf-
kldrerisch, jedoch in der Zeit direkt vor dem Dreifigjdhrigen Krieg notgedrungen ver-
deckt, um nicht Verfolgungen durch die protestantische Kirche auszulgsen. Bei Georg
Wilhelm Friedrich Hegel geht es schlieBlich um eine Verséhnung von Vernunft (Rose)
und dem Kreuz (Joch) der Wirklichkeit (HEINZ-MOHR & SoMMER 1988).

In der Neuzeit sind Kreuzrose und Rosenkreuz also Symbole fiir theologische, kirchen-
politische und philosophische Grundgedanken. In der Spétantike stand dagegen meist
die Bedeutung als magisch wirksames Zeichen oder als Ornament im Vordergrund. Das
,wvom Tode zum Leben hindurchdringen (Joh. 5, 24) war jedoch in einem Teil der Fille
sicher mitgemeint.
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6. BittersiiBBer Nachtschatten: Spitmittelalterliche Bilder

6.1 Einleitung

Aus Anlaf3 des Gedenkjahres fiir Johann Sebastian Bach im Jahre 2000 wurde in Leip-
zig die Thomaskirche restauriert, in der der Meister von 1723 bis 1750 als Kantor tétig
war. Dabei wurden auch die Pflanzenmalereien des Gewdlbes iiberarbeitet, die bei einer
fritheren Restaurierung 1962 zutage getreten waren (PerzorLpt 2000). Es handelt sich
um ornamental gestaltete, in der Mehrzahl jedoch bestimmbare Pflanzenbuketts, die
jeweils um die Schlufisteine des Rippennnetzgewdlbes angeordnet sind (Kap. 2. 7). Die
Darstellungen stammen aus vorreformatorischer Zeit und waren offensichtlich in direk-
tem Zusammenhang mit dem Bau des Hallenlanghauses 14821496 angebracht worden.
In der Publikation von PETzoLpT (2000), die die verschiedenen Aspekte der Thomaskir-
che behandelt, ist auch ein Teil dieser PflanzenstrauB3e abgebildet, jedoch zum Teil mit
falschen Namen versehen. Das vordere Vorsatzbild des Buches zeigt die Gewolbe im
vorderen Teil der Kirche (seitenverkehrt). Zwischen Eiche und Weinrebe ist im linken
Seitenschiff eine Pflanze zu sehen, die deutlich als Bittersiif3, d.h. Bittersiiler Nacht-
schatten ansprechbar ist (Abb. 49). Im Lageplan des Buches wird die Pflanze als ,,nicht
deutbar* bezeichnet.

Es sind vor allem zwei Merkmale, an denen der BittersiiBe Nachtschatten auf Abbildun-
gen erkannt werden kann. Zum einen bestehen die Bliiten aus einer zentralen gelben
Séule, die aus den Staubbeuteln gebildet wird, und die von den mehr oder weniger zu-
riickgeschlagenen fiinf violetten Bliitenbldttern umgeben wird (Abb. 50). Zum anderen
besitzen die Laubblitter am Grunde der Spreite gerne zwei kleine Extralappen, als eine

Abb. 49 Rippennetzgewdlbe in der Thomaskirche, Leipzig, mit der Darstellung des Bittersiif3,
Ende des 15. Jahrhunderts. Foto: Martin Sommerfeld 2001
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Abb. 50 Bliiten des Bittersii3 Solanum dulcamara. Wienerwald bei Rekawinkel, 11. 7. 2001

Andeutung zu einer Fiederung (Abb. 51). Ein weiteres Merkmal von Solanum dulcama-
ra ist die Eigenschaft der Pflanze, rankenartig zu klettern, so etwa im Weidengebiisch
oder im Erlbruchbereich an den Gehélzen hinauf, ohne Ranken oder andere Haftorgane
auszubilden. Die Pflanzen eignen sich daher zum Herstellen von Kridnzen und anderen
Gewinden.

Die ndhere Beschéftigung mit dem Bittersiif§ als mittelalterlicher Symbolpflanze zeigt
sehr bald, daB sie im 15. Jahrhundert relativ hiufig auf Tafelbildern und Bildteppichen
dargestellt wurde. Einige Beispiele wurden von BEHLING in einem Aufsatz behandelt
(abgedruckt in BEHLING 1975). Die Autorin kommt dabei zu dem Schluf3, daB Bittersiif3
auf Grund seiner unheilabwehrenden Eigenschaften als Brautkranz verwendet wurde
und auch in anderen Zusammenhingen diese Funktion ausiibte. LoBER (1988), der ein
Buch iiber die Akelei in der mittelalterlichen Kunst verfalite, widmet dem Bittersiil3
einen eigenen Exkurs, da er feststellte, daf diese Pflanze mit der Akelei in einer Rei-
he von Fillen gemeinsam auftritt. Eine Deutung dieser Tatsache war ihm jedoch nicht
moglich.

Ganz andere Perspektiven fiir die Deutung der Bittersiilsymbolik ergeben sich erst,
wenn man die oberrheinischen Bildteppiche des 15. Jahrhunderts in die Betrachtung
einbezieht. Es stellt sich dann heraus, dafl die Deutung von BEHLING (1975) revisionsbe-
diirftig ist, und auch fiir die Beziehung zwischen Bittersiifl und Akelei ergibt sich eine
Erklarung.

Im Folgenden werden aus der grolen Zahl der vorhandenen Beispiele einige genauer
besprochen, die fiir die Symbolik des Bittersii} besonders wichtig sind. So wird letzt-
lich auch eine Interpretation des BittersiiBvorkommens in der Leipziger Thomaskirche
moglich. ‘
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Abb. 51 Der BittersiiBe Nachtschatten Solanum dulcamara. Wienerwald bei Rekawinkel,
20.7.2002
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6.2 Bittersiil3 als Treuesymbol

So wie schon der lateinische Artname von Solanum dulcamara spielen auch der deut-
sche, niederldndische, englische, ddnische, schwedische, franzosische und italienische
Name (MARZzELL 1937-1979) auf die Tatsache an, daf3 der Stengel der Pflanze einen gly-
kosidischen Bitterstoff enthilt, der beim Kauen gespalten wird und dann siifl schmeckt.
Diese Eigenschaft, zuerst bitter und dann siif} zu schmecken, hat dem Bittersiif} im
Mittelalter einen besonderen symbolischen Wert verliehen, der auch in dem Namen Je-
langerjelieber zum Ausdruck kam. (Dieser Name wurde dann spéter auf das Geifiblatt
Lonicera caprifolium tbertragen). Die Belohnung der Bestédndigkeit wird durch den
Geschmackswandel besonders gut ausgedriickt. So konnte das Bittersiif} letztlich zum
Symbol der Treue werden.

Auf Bildteppichen 148t sich die Treuesymbolik des Bittersiifl besonders gut ablesen, weil
hier den Darstellungen immer wieder erklidrende Spruchbander beigefiigt sind. In der
Monographie iiber die Basler und Straf3burger Bildteppiche des 15. Jahrhunderts (Rapp
Buri & Stucky-ScHURER 1990) wird auf Seite 73 eine Mitteilung von Dr. Eva Zimmer-
mann zitiert: ,,Auf einer 1580 datierten, Schweizerischen Leinenstickerei im Badischen
Landesmuseum in Karlsruhe, Inv. 60/83, iiberreicht eine Jungfrau ihrem Galan einen
BittersiiBzweig und sagt: <tu ich dich weggeben ye langer ye lieber Dir will ich leben>*.
Der Treueschwur der Jungfrau wird hier also durch den Namen der tiberreichten Pflanze
»Jeldngerjelieber zum Ausdruck gebracht.

Besonders eindrucksvoll ist dann die Treuesymbolik des Bittersii auf dem Fragment
eines Wandbehanges zu sehen, der aus Straburg um 1500/1510 stammt (Abb. 52). Eine
Dame sitzt auf einer Rasenbank und hilt in ihrer Rechten eine Waage, deren eine Scha-
le BittersiiBpflan-
zen enthilt. Diese
kénnen von dem
Gold der anderen
Schale nicht auf-
gewogen werden.
Das  Spruchband
sagt: ,Je lenge-
rie lieb (?) bin ich
hold Sie wigt das
Silber und das
goldt* (Jeldnger je-
lieber bin ich hold,
sie wigt das Silber
und das Gold).
Hier ist zweifel-
los auch wieder
das Jeldngerjelie-
ber, also das Bit-
tersii}, als Treue-
symbol aufgefaf3t.
i . Dementsprechend
Abb. 52 Treuewdgerin. Fragment eines Wandbehangs (48 cm x 56 cm), bezeichnen Rapp
hergestellt in StraBburg um 1500/1510. Aus: Rapp Burl & Stucky-Scuu- BURI &  Stucky-
RER 1990 ScHURER  (1990)
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Abb. 53 Tugendreiche Jungfrau. Kissenplatte (69—72 cm x 82 cm), hérgeéfellt in Stralburg um
1500. Aus: Rapp Burt & STUCKY-SCHURER 1990

die Dame als Treuewégerin, ohne dies allerdings néher zu erkléren (auch nicht im Kapi-
tel iiber die Pflanzendarstellungen der Bildteppiche). Auch im Kranz der Dame und im
Hintergrund taucht das Bittersii} noch einmal auf.

Die ,,tugendreiche Jungfrau“ (Rapp Burt & Stucky-ScHURER 1990), die auf einer Kis-
senplatte aus StraBburg (um 1500) inmitten einer paradiesischen Landschaft dargestellt
ist (Abb. 53), hilt ein Herz in der Hand, aus dem eine Pflanze mit Rosen- und Bittersiif3-
bliiten entsprieft. Es ist offensichtlich das Wunschherz der Dame, denn sie sagt auf dem
Spruchband links neben ihr: ,,Mein Herz ist aller Tugend voll, weil es anders werden
soll*. Sie wiinscht sich Liebe (Rosen) und Treue (Bittersiif3) vereint in einem Gewdichs.
Die Situation wird erst dann verstdndlich, wenn man fiir die Bliiten ihre jeweilige sym-
bolische Bedeutung einsetzt. Ausgesprochen wird der Wunsch in einer Landschaft, die
mehrere Merkmale eines Paradieses aufweist: einen Pfau, einen griinen Papagei, zwei
Schwiine, einen jagenden Hund, zwei Eichen und einen Granatapfelbaum (als Lebens-
biume) sowie im Vordergrund mehrere ,,Tugendpflanzen (Akelei, Kornblume, Nelke
(?), Mérzenbecher und Holunder). Leider ist der Spruch auf der rechten Seite nur in sei-
nem Anfang zu entziffern (,,Niemand soll sich selber...“). Die Darstellung stammt wahr-
scheinlich aus einem groferen Zusammenhang (s. die Anschnitte an der linken Kante),
der jedoch nicht mehr zu rekonstruieren ist.
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Abb. 54 Treuegelgbnis unter einem Holunderbaum (Ausschnitt). Fragment eines Wandbehan-
ges (77-83 cm x 179-184 cm), hergestellt in Basel um 1470. Aus: Rapp Burt & STucky-SCHURER
1990

In einem Aufsatz, der primir dem Brautkranz der Prinzessin Sybille von Cleve gewid-
met ist, hat BEHLING (1975) die Bedeutung des Bittersiif} in der spatmittelalterlichen Ta-
felmalerei behandelt. Der Brautkranz ist auf einem 1526 von L. Cranach d. A. gemalten
Portriit-Bild zu sehen (jetzt Weimar). Er ist eine mit Korallen und Perlen verzierte Gold-
schmiedearbeit und imitiert ein Gewinde von Stengeln mit eindeutig erkennbaren Bit-
tersiifibliiten. BEHLING (1975) kann zum Vergleich auf einen Kupferstich des Meisters bg
von 1480 verweisen (jetzt Wien), wo bei einem bréutlichen Paar der junge Mann einen
Kranz von lebenden BittersiiBpflanzen im Haar trigt und die Braut einen BittersiiBzweig
in der Hand hélt. Zur Deutung dieser Situation verweist BEHLING (1975) auf die Angaben
im Kriuterbuch von Hieronymus Bock, wo gesagt wird, daf} das Bittersiil den Rindern
um den Hals gehéngt wurde, um sie vor Hinsch (Keuchen) zu schiitzen. Sie vermutet
daher eine Nutzung des Bittersiif3 als eine Art Amulett zum Schutz gegen bose Geister.
Weill man aber, daB Bittersiil damals das Jeldngerjelieber, also ein Treuesymbol war, so
ist es viel naheliegender, gerade bei Brautleuten an diese Bedeutung zu denken.

Ganz entsprechend findet man das Bittersiill auf einem Bildteppich, der nach Rarp
Buri & Stucky-ScHURER (1990) ein Treuegeldbnis (Abb. 54) und — rechts davon — die
Heimkehr von der Jagd darstellt. Der Teppich ist die Replik eines Wandbehanges aus
Basel von 1470 und gibt einen Ausschnitt aus den Sinnbildern fiir hoffnungsvolle und
enttduschte Liebe wieder, die der letztgenannte Wandbehang zeigt. Die Autorinnen be-
schreiben die Szene des Treuegelobnisses folgendermafen:

,»Als néchstes steht ein junges Paar unter einem blithenden Holunderbaum, den es ge-
meinsam veredelt, um mit dieser Handlung die Besténdigkeit der Liebe zu besiegeln.
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Abb. 55  Stifterbild aus dem Stundenbuch des Markgrafen Christoph I. von Baden mit Bittersiif3-
ranken. Oberrheinischer Buchmaler, um 1515. Aus: AUSSTELLUNGSKATALOG 2001

Die frischen Zweige sind am Stamm unter einem Schutzmantel aus Stroh festgebunden.
Der junge rote Wildmann hélt mit der Linken einen Zweig und bittet seine Geféhrtin:
,konden.ihr.mich.under.wisen.das.der.holder.nit.wrd.risen’ (Kénnt Thr mich unterwei-
sen, dafl der Holunder nicht wird reilen?) Sie rdt ihm: ,wilt.du stet. und fest.beliben.so.
hilf.mir.dise.holder.zwigen® (Willst Du stetig und feste bleiben, hilf mir, diesen Ho-
lunder zweien <veredeln>). Die junge Schone trégt ein griin-gelbes Fellkleid und hat
ihr blondes Haar zu einem festen Zopf geflochten. Ein schnuppernder Jagdhund und
ein springendes Windspiel durchkreuzen die Szene, um ihrem Herrn im néchsten Bild
nachzueilen.” Fiir unseren Zusammenhang ist es nun wichtig, darauf hinzuweisen, daf3
auf dem ganzen Teppich nur speziell unter dem Treue gelobenden roten Wildmann eine
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Pflanze mit drei Bittersiifibliiten dargestellt ist. Auch hier wird also auf den Zusammen-
hang Jeldngerjelieber und Treue Bezug genommen.

Das Bildnis des Walter von Rottkirchen im Wallraf-Richartz-Museum in Koéln, das
BEHLING (1975) abbildet, zeigt einen ernsten jungen Mann, der in seiner linken Hand
kurze Zweige von Bittersii} und einer Distel hilt. Das Bild wurde urspriinglich 1479
in K6ln gemalt und existiert jetzt nur noch in einer Kopie von 1624. Die Inschrift links
unten nennt nicht nur Namen und Alter (31) des Dargestellten, sondern auch seine Fahrt
nach Jerusalem, zum S. Katharinenkloster und nach Rom. Der Lebensernst des jungen
Pilgers wird unterstrichen durch einen Rosenkranz in seiner rechten Hand und insbeson-
dere durch einen grof3en, die ganze Landschaft iiberragenden kahlen Baum im Bildhin-
tergrund. Derartige Baume mit einem einsamen Vogel waren damals ein Zeichen fiir
Verginglichkeit und Tod. Die Situation des Portritierten 148t sich erst dann deuten, wenn
man darauf achtet, daB3 er am linken Ringfinger zwei Eheringe trégt. Er ist also Witwer
und hat seine Pilgerfahrt zum S. Katharinenkloster wahrscheinlich auf Grund eines Ge-
lubdes seiner verstorbenen Frau Katharina zuliebe unternommen. Das Bittersiif3 bringt
seine bleibende Treue zum Ausdruck, das distelartige Gewéchs soll wahrscheinlich ein
Mannstreu (Eryngium) darstellen und hitte damit die gleiche Bedeutung wie das Bit-
tersii. Die beiden mit Edelsteinen besetzten Ringe, die in den Rosenkranz eingearbei-
tet sind, haben BUucHNER (1953) anscheinend veranlafit anzunehmen, daf} der Jiingling
sich auf Freiersfiien zu befinden scheine. Diese Verlobungsringe sind jedoch sicher ein
Merkzeichen fiir Gebete an die hl. Katharina zu Gunsten seiner verstorbenen Frau.

Als letztes Beispiel sei nun noch eine Buchmalerei genannt (AUSSTELLUNGSKATALOG
2001), die sich als zweites Stifterbild (von ca. 1515) in dem Stundenbuch des Mark-
grafen Christoph I. von Baden findet (Abb. 55). Das Bild zeigt Christoph vor seinem
Namenspatron Christophorus kniend. Hinter ihm steht die heilige Odilia, Namenspatro-
nin seiner Frau. Eingerahmt ist das Bild von Bittersiifiranken, die wohl auf die Devise
des Markgrafen TSOE (wahrscheinlich ,,Triiw Stet On End“ In Treue fest ohne Ende)
Bezug nehmen. Als Parteigéinger seines Vetters Maximilian I. hielt er diesem in den bur-
gundischen Kriegen immer wieder die Treue und wurde dafiir u.a. mit der Aufnahme in
den Orden des Goldenen Vlieses belohnt.

6.3 Bittersiify als Christuszeichen

Treue bedeutet nicht nur Bindung an den Ehepartner oder den politischen Partner wie
bei Christoph, sondern auch Bindung an Gott, also Glaubenstreue. Zudem meint Treue
Besténdigkeit trotz Widerstdnden und ist also mit Ertragen von Unbill und Schmerzen
verbunden. Sowohl fiir die Glaubenstreue als auch fiir das Ertragen von Schmerzen sind
fiir den mittelalterlichen Menschen vor allem Christus und Maria Vorbilder gewesen. So
konnte das Bittersiil auch zum Symbol fiir Christus werden, der in der Offenbarung des
Johannis (1, 5) der treue Zeuge und Erstgeborene von den Toten genannt wird.

Die Beispiele fiir das Vorkommen von Bittersiif} auf Tafelbildern, die BEnLinG (1975) zur
Ergdnzung der Brautkranzbilder bringt, sind ein sehr guter Beleg fiir diese Tatsache. Ein
Bild des Meisters der Aachener Marientafeln von etwa 1485 stellt besonders deutlich ei-
nen Bezug zwischen dem Bittersii und dem Leidensweg Christi her. Dargestellt ist die
Erscheinung des Schmerzensmannes vor Maria, auf deren Herz ein Schwert niederféhrt.
In der Mitte zwischen den beiden Personen steht eine groe Staude von Bittersiif3, die
zweifellos auf die Standhaftigkeit von Christus und Maria verweisen soll. Auf der Tafel
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Abb. 56 Bittersiil im Vordergrund (links und rechts) bei der Darstellung der Geburt Christi.
Bildteppich (102 x 188/190 cm), hergestellt in Freiburg(?), 1501. Aus: AUSSTELLUNGSKATALOG
2001

eines Niederrheinischen Meisters von 1506 (Kunsthalle Karlsruhe) knien der Schmer-
zensmann und Maria als Fiirbitter vor Gottvater. Auch hier ist zwischen ihnen, jedoch
mehr zu Christus hin ein blithendes Bittersiif3 zu sehen. Daneben und zugleich im Zen-
trum steht ein wildes Stiefmiitterchen, das als Trinitdtssymbol gelten kann und zugleich
auch das Veilchen als Marienpflanze vertritt.

Abschlieend sei noch ein Tafelbild von Hugo van der Goes (um 1480) erwihnt, das
BEHLING (1957) in ihrem Buch iiber ,,Die Pflanze in der mittelalterlichen Tafelmale-
rei behandelt. Das Bild zeigt die Anbetung der Hirten, sowie rechts und links je einen
Propheten. Links vorne ist neben anderen Pflanzen das Bittersiil Solanum dulcamara
zu sehen, deutlich erkennbar an den basalen Fiederlappen der Blétter. Aulerdem halt
das Jesuskind eine BittersiifSbliite in der Hand. Wegen der fast weiflen Bliitenblétter hat
BeHLING (1957) die Pflanze félschlich als Solanum nigrum bestimmt, bespricht dann
aber die Bedeutung der Pflanze unter Hinweis auf die apotropdische Wirkung des ver-
wandten Solanum dulcamara. Das Bild hingt jetzt in der neuen Gemaildegalerie in Ber-
lin.

Auch auf den oberrheinischen Bildteppichen sind mehrere Beispiele dafiir zu finden,
daf} das Bittersiil um 1500 als Christuszeichen verwendet wurde. In Abbildung 56 ist
ein Bildteppich wiedergegeben, der die Geburt Christi mit der Anbetung der Hirten
darstellt. Links vom Christuskind, das auf einem Zipfel des Gewandes der Maria liegt,
wichst eine hohe Staude von Bittersiil und auch auf der Riickseite der Maria ist ein
kleineres Bitterstil zu sehen. Der spezielle Bezug des Bittersii zu Christus ist in dieser
Darstellung nicht so deutlich wie auf dem vorher genannten Tafelbild von Hugo van der
Goes mit dem eine Bittersiiflbliite haltenden Jesuskind. Auch auf einem der Tafelbilder
des Rohrdorfer Altars in der Staatsgalerie Stuttgart (Abb. 57), das ebenfalls die Anbe-
tung des Kindes darstellt, ist die Bittersiiistaude direkt vor das auf einem Stein liegen-
de Kind geriickt (von RerTICH, 1992, fdlschlich als Akelei bestimmt). Eine zweite Tafel
des Rohrdorfer Altars, die ebenfalls in der Staatsgalerie Stuttgart ausgestellt ist (RET-
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Abb. 57 Bittersii auf einer Tafel des Rohrdorfer Altars (1482/85) mit der Anbetung des Kindes
(Ausschnitt). Staatsgalerie Stuttgart. Foto 2001
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Abb. 58 Die Heilige Sippe, mit Bittersii} in der Hand von Joseph (Ausschnitt). Bildteppich (Ge-
samtausmale 87/89 x 263 cm), hergestellt in StraBburg um 1490/1500. Aus: AUSSTELLUNGSKATA-
LoG 2001

TicH 1992), zeigt die Verkiindigung an Maria. Hier trégt der Verkiindigungsengel einen
Kranz von BittersiiB} (nicht Akelei!) im Haar und damit die Botschaft, die er bringt, in
Form des Christuszeichens.

Ein sehr deutlicher Bezug zwischen Christus und dem Bittersiif} ist auch auf einer Mar-
tin Schwarz zugeschriebenen Tafel in Karlsruhe zu sehen, die die Krénung Mariens zum
Thema hat (AUSSTELLUNGSKATALOG 2001). Hinter dem breiten Thron, auf dem Christus
und Gottvater sitzen und eine Krone iiber die kniende Maria halten, sind vier Engel zu
sehen, die alle einen Blumenkranz im Haar tragen. Nur der Engel direkt hinter Christus
trigt einen BittersiiBkranz.
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Abb. 59 Die Heilige Sippe, umrahmt von der ,,Wurzel
Jesse” als Bittersiiiranke. Mittelrheinischer Bildteppich
von 1501, jetzt Bischofliches Dom- und Didzesanmuseum
Mainz. Aus: WiLHELMY 2000

In Abbildung 58 ist ein Aus-
schnitt aus einem weiteren
Bildteppich zu sehen, der als
Ganzes die Heilige Sippe dar-
stellt. Maria sitzt auf einer Ra-
senbank und hat den Jesuskna-
ben auf dem Schof. Rechts ne-
ben ihr steht Joseph hinter der
Bank und fafit mit seiner linken
Hand vorsichtig eine von zwei
Bittersiilstauden an, die neben
dem Kind aus der Rasenbank
sprieBen. Er betont mit die-
ser Geste die Wichtigkeit des
Bittersii3 fiir die HIl. Familie.
Neben ihm steht Joachim, der
Mann der hl. Anna, die dann
als nidchste auf der Rasenbank
sitzt. Von ihr ist auf unserem
Ausschnitt nur das rote, pelz-
besetzte Kleid und die Hand
mit dem Apfel zu sehen. Hin-
terfangen ist unsere Szene,
und zwar nur sie, von Akelei-
stauden mit weillen oder auch
braunlichen Bliiten, die wie die
Bittersiifipflanzen auf Christus
hinweisen sollen (s. Kap. 6.4).
Die Eiche links hinter Maria ist
wie in vielen anderen Fillen als
Lebensbaum aufzufassen und
daher ebenfalls auf Christus
bezogen. Nur das gelbe Stief-
miitterchen vor der Mauer der
Rasenbank ist als Demutszei-
chen Maria zugeordnet.

Die Heilige Sippe ist auch auf
einem mittelrheinischen Bild-
teppich von 1501 wiedergege-
ben (Abb. 59). Das Besonde-
re an diesem Teppich ist, daf3
nicht nur die ndhere Verwandt-
schaft von Maria dargestellt
ist, sondern auch in Form ei-
nes Stammbaumes die Linie
von Vorvitern des Joseph seit
Jesse und David, wie sie bei
Matthéus (1, 6—16) aufgezihlt
wird. Der Stammbaum ent-
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springt aus dem vorne am Boden liegenden Jesse und wird entgegen dem Uhrzeiger-
sinn um die zentrale Darstellung der HI. Sippe herumgefiihrt. Dabei wird die Linie der
Vorviter von zwei Bittersiifiranken umgeben, die beide aus der Brust Jesses entsprin-
gen und von dort nach links bzw. rechts um den Mittelteil des Bildes herumlaufen.
Trotz dieser falschen Linienfiithrung sollen die Ranken die genealogische Verbindung
zwischen Jesse und Joseph, dem Niahrvater Christi, zum Ausdruck bringen. Das Treu-
esymbol Bittersiif3, das hier neben den Bliiten auch Friichte trégt, ist ein Garant fiir die
Heilsgeschichte, die bis zu Christus fiihrt. Das Christuskind auf dem Schof3 der ge-
kronten Maria hélt eine birnenartige Frucht in der Hand, zum Zeichen, daf3 es die siiie
Frucht der ,,Wurzel Jesse* ist. Hinter der Bank, auf der (von links) Memelia, Hismeria,
Elisabeth, Maria, Anna, Maria Cleophas und Maria Salome sitzen, stehen (immer ein
Stiick nach links versetzt) die zugehorigen Ménner: Enim, Eliud, Zacharias, Joseph,
Joachim, Cleophas, Salomas, Alphaeus und Zebedeus. Hinter den Méannern wechseln
die weiblichen Rosen mit den ménnlichen Bittersiilpflanzen ab. Auch im Vordergrund
sind abwechselnd vor allem die wohl ménnlich verstandenen Wegwarten (oder Korn-
blumen) und die eher weiblichen Stiefmiitterchen zu sehen. Auffillig ist natiirlich, daf3
die Bittersiif3bliiten rosa bis rot eingefarbt sind. Der Entwerfer des Teppichs hat entwe-
der nur die Form der Bliiten aus Abbildungen gekannt oder die Form fiir so charakteri-
stisch gehalten, da3 er meinte, sich Farbabweichungen aus Kontrastgriinden leisten zu
koénnen. Auch auf anderen Teppichen (Abb. 54, 61b) kommen immer wieder rotbliitige
Bittersiif3 vor.

6.4 Bittersiifl und Akelei

Wie schon in der Einleitung gesagt, hatte LoBer (1988) festgestellt, dafl Bitterstil und
Akelei auf mittelalterlichen Darstellungen gerne gemeinsam auftreten. Dariiber hinaus
hatte er beobachtet, daf} die ,,Akelei, sobald sie zusammen mit dem Bittersiilen Nacht-
schatten dargestellt wird, ihren bevorzugten Platz (rechte untere Ecke) an Solanum dul-
camara abtritt.” Die Beziehung der beiden Pflanzen wird sofort verstdndlich, wenn man
LoBer's Schluflfolgerung aus seinen Untersuchungen iiber die Akelei iibernimmt, ,,daf3
die Akelei die Blume Christi im Ablauf der Heilsgeschichte ist. An anderer Stelle sagt
er: “So sicher die Lilie als d i e Blume Mariens zu gelten hat, so sicher ist allerdings
auch, dal} die Akelei die Blume Christi ist, das Zeichen des durch ihn vollendeten Er-
losungswerkes im Heilsplan Gottes vom Weltenanfang bis zum Weltenende®. Da nun
unsere Untersuchung (Kap. 6.3) ergeben hat, daf3 auch das Bittersiif3 in einer Reihe von
Féllen als Christuspflanze anzusehen ist, ist die Affinitét der beiden Pflanzen zueinan-
der ohne weiteres versténdlich.

Das Material, auf dem LoBER (1988) seine SchluBifolgerung fiir die Akelei aufbaut, ist
auBlerordentlich umfangreich. Er bespricht 29 Beispiele mit Darstellungen, die die Got-
tesmutter Maria mit dem Kind zeigen, dann 21 Bilder, die die Menschwerdung Christi
mit Verkiindigung, Geburt, Anbetung und Flucht behandeln und schlieBlich 20 Darstel-
lungen von Passion und Auferstehung Christi. Er bestitigt dabei die Beobachtung von
Fritz (1952), daB3 die Akelei auf den betrachteten Bildern in auffélliger Weise der Person
Christi zugeordnet ist. Auch zitiert er ausfiihrlich Fritz (1952) fiir die Ableitung des mit-
telhochdeutschen Namens Aglei (Akelei) von AGLA. Dieses Wort ist ein Akronym fiir
das hebriische ,,Atna Gibbor Leolam Adonai®, d. h. das Psalmwort (89, 53) ,,Gelobt sei
der Herr ewiglich! Amen, Amen®.
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Abb. 60 Bliiten der Akelei Aquilegia vulgaris, Ansicht von oben und von unten. Semmering,
24.5.2000

Die Akeleibliite zeigt eine besonders auffillige Gliederung durch die fiinf nach oben
ragenden Sporne der Nektarblitter (Abb. 60). Sie sieht dadurch besonders prachtig und
reich gegliedert aus, sie ist ,,iiber die Mal} schén®, wie es in einem der alten Kréuterbii-
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AV B A, TN N
Abb. 61 a,b linke (a) und rechte Hélfte (b) eines Bildteppiches mit der Verkiindigung an Maria

im verschlossenen Garten. Teppich mit den Gesamtausmafen 104 x 380 cm, hergestellt in Basel
1480. Aus: AUSSTELLUNGSKATALOG 2001

cher (nach GaLrwitz 1996) heifit. Diese Eigenschaft war es sicher, die sie zum Lobpreis
Gottes und letztlich zur Christuspflanze besonders geeignet gemacht hat. Hinzu kommt,
daf die Bliiten an fiinf zusammensitzende Tauben erinnern und damit an den Hl. Geist.
,Fiinf Vogerl zsamm® war ein Name der Akelei in der Oststeiermark (MARZELL 1943—
1979). Columbine, also Tdubchen, wird die Pflanze in Grofbritannien genannt.

Nicht immer sind Akelei und Bittersii} jedoch auf die Deutung einer Christuspflanze
festzulegen. Hierfiir sei ein Bildteppich (Abb. 6la, b) besprochen, der auch von L6BER
(1988) in seinem Sinn. behandelt wird. Bei Beachtung des Gesamtzusammenhanges
stellt sich heraus, da3 Akelei und Bittersiif8 hier nur eher zufillig in einer engeren Nach-
barschaft stehen.
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Das Thema des Teppichs ist die Verkiindigung der Geburt Jesu an Maria durch den Erz-
engel Gabriel. Begleitet wird der Vorgang durch die Jagd nach dem Einhorn, da diese
den Sinn des Geschehens deutlich machen kann.

Im Physiologus, einer christlich-symbolischen Zoologie der Antike, war das Einhorn
auf den von der Jungfrau geborenen Christus bezogen worden (FRAUENFELDER 1936, Viz-
KELETY 1994). Daher kann man das Einhorn hier auch als Sinnbild fiir die Einheit und
Unversehrtheit der Schopfung sehen, die durch Christus wiederhergestellt werden soll.
Adam hat das Einhorn verletzt, Eva fingt immerhin das Blut in einem Kelch auf. Nun
hat sich das Einhorn in den durch Mauern geschiitzten Garten der Maria gefliichtet,
in dem sich auch viele Tugenden versammelt haben. Gabriel, noch auflerhalb des Gar-
tens, hat mit Hilfe seiner vier Jagdbegleiter, der Tugenden Wahrheitsliebe, Gerechtig-
keit, Friedensliebe und Barmherzigkeit das Einhorn bei Maria aufgespiirt und begriifit
sie daher mit dem Englischen Gruf ,,Ave gracia plena dominus tecum®. Innerhalb des
Gartens wird er zunéichst auf die Tugenden Festigkeit (Eiche), Treue (Kornblume), Op-
ferbereitschaft (Pelikan) und Geisterfiilltheit (Akelei) stoBen. Dann werden ihm die Ma-
rienpflanzen Erdbeere und Maiglockchen begegnen, die man als bescheidene Vorboten
von Rose und Lilie betrachten kann. Die drei Haupttugenden Marias, Keuschheit, De-
mut und Néchstenliebe sind dann durch Lilien, Veilchen und Rosen représentiert. (In der
Beschriftung von Rose und Lilie sind offensichtlich — wohl wegen des Gleichklanges der
Namen — caritas und castitas verwechselt worden).

Die Jungfraulichkeit Marias wird besonders dadurch betont, da3 die Lilien zweifach
vertreten sind (innerhalb und auBerhalb des Gartens), sowie durch die verschlossene
Pforte (porta clausa) und den versiegelten Brunnen (fons signatus), der in dem breit an-
gelegten Bild eine zentrale Stellung einnimmt. Eine ganze Anzahl weiterer Allegorien
innerhalb und auflerhalb des Gartens sind als alttestamentliche Hinweise auf das Kom-
men des Messias zu verstehen. Der iiber Nacht aufgeblithte Stab zwischen den trockenen
Stecken der anderen Fiirsten Israels erinnert an die Erwédhlungsgeschichte Aarons. Nach
dem Propheten Ezechiel, dem die Herrlichkeit Gottes erschienen war, ist eine der drei
Pforten des Gartens genannt.

Die Deutung der Akelei ergibt sich bei diesem Bildteppich einerseits aus dem Zusam-
menhang mit anderen Tugenden und anderseits aus der Betrachtung der Bliite als 5 Tau-
ben (s. 0.). Das Bittersiil nimmt eine zentrale Stellung zwischen dem versiegelten Brun-
nen und dem knienden Stifter ein. Dieser ist anhand des beigegebenen Wappens als der
Schaffhausener Biirger und Statthalter des Richteramtes Hans Irmensee vermutet wor-
den (AUSSTELLUNGSKATALOG 2001). Das Bittersiif§ steht hier sowohl fiir Treue als auch fiir
Christus, denn es soll den Auftraggeber in seiner Treue zu Christus charakterisieren.
Zusitzlich verweist die Pflanze auch noch auf die Demut des Stifters, denn sie zitiert ein
Geschehen, das am rechten Rand des Bildteppichs zu sehen ist. Das Bittersiif3 steht dort
im Vordergrund der Szene, wo Moses vor dem brennenden Busch heiligen Boden betritt
und aufgefordert wird, seine Schuhe auszuziehen. Das Bittersii3 stellt hier die Verbin-
dung zur Person des Stifters her.

Bei den iibrigen 7 Beispielen, die LoBer (1988) fiir das gemeinsame Auftreten von Ake-
lei und Bittersiill beschreibt, treten die beiden Pflanzen meist paarweise auf, sodal je-
weils an eine gleichartige Bedeutung zu denken ist. Wenn sie, wie auf der ,,Verkiindi-
gung an Maria“ (von einem mainfréankischen Meister um 1470 gemalt, jetzt im Germa-
nischen Nationalmuseum Niirnberg) in den beiden unteren Bildecken stehen, zwischen
sich eine Blumenrabatte von anderen Kriutern, kann durchaus an eine unheilabwehren-
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de Wirkung gedacht werden. Hier wie in anderen Fédllen nimmt LoBER (1988) einen Ab-
wehrzauber an, d. h. eine Abwehr von in Ecken und Schlupfwinkeln hausenden Damo-
nen. Hierfiir wiirden sich natiirlich Christuspflanzen besonders eignen.

6.5 SchlufSbetrachtung

In mehreren Darstellungen, die wir in den Kapiteln 6.2 und 6.3 betrachtet haben, waren
die Bittersiilbliiten nicht in violett oder wenigstens blauer Farbe wiedergegeben, son-
dern in rosa oder rot. Das bedeutet zweifellos, dafl im Mittelalter fir die Symbolik des
Bittersiif3 die Bliitenfarbe letztlich keine Rolle gespielt hat. An sich wire sonst die Kom-
bination Violett (Bliitenblétter) mit Gelb (Staubblatter) eine verlockende Moglichkeit,
eine Ubereinstimmung zwischen BittersiiB und Akelei zu konstatieren und damit die
gleiche Symbolik der beiden Pflanzen zu erkldren.

Violett ist durch seine Mittelstellung zwischen Rot und Blau eine besonders zwiespél-
tige Farbe (PawLik 1987), die damit Bewegung und Wandlung symbolisiert (Abb. 72).
In der christlichen Kirchensymbolik wird Violett fir Passion, Bufle und Opfer gesetzt
(FrieLING 1988). Sie ist die Farbe der Einkehr- und Fastenzeiten, Advent und Passion
(RIEDEL 1989).

Mit Gelb wird dagegen vor allem Licht und Sonne und damit Lebendigkeit assoziiert
(Abb. 72). Als Gold ist sie Symbol der Ewigkeit und Unsterblichkeit (RiEDEL 1989).

Violett/Gelb ist also mit der Verbindung von Passions- und Lichtfarbe eine Kombina-
tion, wie sie fiir Christus besonders geeignet ist (und auch fiir Altersweisheit bzw. das
Greisenalter, s. Abb. 70 u. Kap. 8.3). Die Verbindung von Leiden und Hoffnung, von Tod
und Auferstehung wird durch das Violett-Gelb von Bittersiil und Akelei sehr gut zum
Ausdruck gebracht. ,,Nur das dem Leiden geraubte Gliick ist wirklich, der Rest ist die
Bequemlichkeit des Besitzes™ sagt Grillparzer (zitiert nach WiLpgEr 1974). Das Leiden
als Voraussetzung fiir wahres Leben ist eine der Grunderfahrungen des Menschen und
von Dichtern und Mystikern immer wieder hervorgehoben worden. Auch Paulus betont
dies im Romerbrief (5, 3-5).

Insgesamt hat unsere Untersuchung der Symbolik des Bittersii} ergeben, dafl diese
Pflanze im Mittelalter vor allem Treue und Christus repréisentiert hat. In diesem Sin-
ne ist sie zweifellos auch in der eingangs zitierten Thomaskirche in Leipzig verwendet
worden. Hier ist sie im linken Seitenschiff zwischen Eiche und Weinrebe zu sehen. Die
Eiche wurde damals wegen ihrer Langlebigkeit gerne als Lebensbaum des Paradieses
dargestellt und war damit ein Hinweis auf Christus (FLEMMING 1994). Die Weinrebe ist
seit frithchristlicher Zeit immer wieder mit Christus verbunden worden und wurde auch
als Lebensbaum angesehen (THoMas 1994). So ist die Stellung des Bittersiil zwischen
Eiche und Weinrebe in der Leipziger Thomaskirche erklédrlich und bestitigt letztlich
noch einmal ihren Symbolgehalt.
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7. Wegwarte, Hyazinthe, Kornblume und Lotos:
Die Blauen Blumen des Novalis

7.1 Einleitung

Der Beginn der Romantik in der Literatur Ende des 18. Jahrhunderts ging sehr stark von
Jena aus. Mehrere ihrer wichtigsten Vertreter lebten in den entscheidenden Jahren hier,
und die anderen kamen wenigstens voriibergehend. Friedrich von Hardenberg, der sei-
ne schriftstellerischen Arbeiten unter dem Namen Novalis verdffentlichte, hatte schon
1790/91 in Jena studiert und kam dann in den folgenden 8 Jahren immer wieder zu
Besuch, so auch zu dem spiter berithmt gewordenen Romantikertreffen im November
1799. In den Monaten nach diesem Treffen schrieb Novalis neben seiner Tatigkeit als Sa-
linenassessor in Artern den 1. Teil seines Romans ,,Heinrich von Ofterdingen® (NovaLis
1982). Die blaue Blume, die spiter zu d e m Symbol der Romantik wurde, ist eines der
Leitmotive in diesem Roman.

In dem Bild der blauen Blume verdichten sich viele Erinnerungen und Sehnsiichte des
Menschen. NovaLis selbst hat eine besondere Affinitidt zu bestimmten blauen Blumen
gehabt und dies in einem Mérchen, dem Roman selbst und den Aufzeichnungen fiir die
Fortsetzung des 2. Teils des Romans erkennen lassen. Es lohnt sich, die Natur- und Kul-
turgeschichte dieser Pflanzen zu betrachten, um die Fiille an Bedeutung, die das Symbol
der blauen Blume besitzt, besser zu erfassen.

7.2 Blaue Blumen als Signal fiir Tier und Mensch

Wenn sich ein Botaniker mit blauen Blumen beschiftigt, so meist im Rahmen der soge-
nannten Bliitenbiologie, die die verschiedenen Bestdubungsmechanismen bei Pflanzen
untersucht. Eine erste Feststellung betrifft zunéchst die Tatsache, dafl im Pflanzenreich
blaue Blumen viel seltener sind als andersgeférbte. In Mitteleuropa sind es — bezogen auf
die Zahl der Arten — nur 5%. Weitere 6,2% der Pflanzen blithen blauviolett. Die rot- bis
purpurfarbigen, die gelben, die weiflen sowie die unscheinbaren (griin, braunlich oder
schwarzen) Bliiten sind dagegen mit jeweils 20 bis 25 Prozent vertreten (ermittelt nach
den Angaben in ROTHMALER 1987).

Eine Erklarung fiir die relative Seltenheit blaugefirbter Bliiten gibt vielleicht der Hin-
weis, daf} es besonderer chemisch-physiologischer Mechanismen bedarf, um den blauen
Farbton der Anthocyane im Zellsaft der Pflanzenzellen zu stabilisieren. In der Evolution
der Bliitenpflanzen treten blaublithende Arten in der Mehrzahl erst relativ spét auf. Zu-
mindest in Mitteleuropa haben bei weitem die meisten der blaublithenden Pflanzen eine
verwachsenblattrige Blumenkrone.

Von den wichtigsten Bestdubern der Pflanzen, den Insekten, kann das Blau gut wahr-
genommen werden. Die Farbempfindlichkeit des Insektenauges reicht — anders als beim
Menschen — vom Gelb tiber Blau zum Ultraviolett. Wenn also blaue Bliiten auch das
Ultraviolett reflektieren, wird das Blau von Insekten als Mischfarbe mit Ultraviolett
wahrgenommen. Nur das Saftmal im Zentrum der Bliite oder des Bliitenkopfchens ist
in solchen Fillen meist frei von Ultraviolett-Reflexion und wird dann in seiner Farbe
von Insekten genauso gesehen wie vom Menschen, so etwa bei der Kornblume (KUGLER
1970).
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Ob das Blau der Bliiten iiber die Anlockung von Bestdubern hinaus auch als Warnfarbe
fiir pflanzenfressende Tiere dienen kann, miisste erst noch untersucht werden. Es ist je-
denfalls auffillig, daB} in vielen Gattungen mit blaublithenden Arten Giftstoffe wie Al-
kaloide, Saponine oder Phenole vorkommen.

Sicher ist dagegen, daf} die Farbe Blau auf den gefiihlsméBig denkenden Menschen seit
Urzeiten vor allem eine abweisende Wirkung ausgetibt hat. Das 148t sich zunéchst durch
vergleichend-linguistische Studien belegen. BERLIN & KAy (1969) sowie KAy & McDa-
NIEL (1978) untersuchten das Farbvokabular von 98 Sprachen unterschiedlicher Entwick-
lungsstufe und stellten fest, dal Blau von allen Grundfarben diejenige ist, die als letzte,
also auf einer spdten Sprachentwicklungsstufe mit einem eigenen Namen belegt wird
(Kap. 8.2). Im Altarabischen, Griechischen und Lateinischen gab es nur den Ausdruck
fiir Blau und Griin gemeinsam, so wie heute noch im Japanischen. Blau war eine gemie-
dene und daher unbenannte Farbe. Die tiefsitzende Scheu des Menschen vor dem Blau
koénnte dadurch bedingt sein, daf3 Blaugefrorensein, Blausucht und Blauanlaufen Zei-
chen fiir Krankheit und Tod sind. Noch heute diirfen auch bei uns Nahrungsmittel, die
gegessen werden sollen, nicht blau sein. Den abweisenden Charakter haben fiir den ein-
fachen Menschen auch blaublithende Pflanzen. Im Volksmund gelten sie oft als Gewit-
ter- oder Donnerblumen, so etwa die rundblittrige Glockenblume. Wer sie abreifit oder
abpfliickt, zieht Blitz und Donner herbei. Genutzt worden ist das als geféhrlich empfun-
dene Blau dementsprechend bei der Herstellung von Amuletten, denn Boses kann Bo-
ses vertreiben. Im Orient bekommen die Neugeborenen als erstes eine blaue Glasperle
angesteckt und auch die Alteren tragen gerne ein blaues Amulett mit Auge als Schutz
gegen den bosen Blick.

Der Bedeutungswandel des Blau zu einer akzeptierten und dann positiv bedeutungsvol-
len Farbe ist anscheinend an eine bestimmte Stufe der Rationalitit und damit eine Zu-
riickdringung rein gefithlsméBiger Reaktionen gebunden. Die Ambivalenz der Farbwir-
kung ist jedoch immer erhalten geblieben. ,,Es ist etwas Widersprechendes von Reiz und
Ruhe im Anblick* sagt GOETHE (1979).

7.3 Das abweisende Blau der Wegwarte

Das eindrucksvollste Beispiel fiir den apotropdischen, d.h. Boses abwehrenden Gebrauch
einer blaublithenden Pflanze ist die Wegwarte. Cichorium intybus (Abb. 62) war im aus-
gehenden Mittelalter und weiter bis ins 17. Jahrhundert eine wichtige Zauberpflanze und
wurde aber auch (wie schon im Altertum) als Heilpflanze, Salat- und Gemiisepflanze
genutzt (MARZELL 1935). In den sog. Sympathieblichern wurden jeweils genaue Sammel-
vorschriften gegeben: Fiir das Ausgraben der riibenartigen Wurzel an einem bestimmten
Tag des Jahres (Peter und Paul oder Jacobi), zu einer bestimmten Stunde (etwa nachts
um % 2 Uhr) und mit einem besonderen Gerit (einem vom Blitz getroffenen Stiick Holz,
einem Hirschgeweih oder auch einem Geldstiick). Die unverletzte Wurzel mufite fortan
— in ein sauberes Schnupftuch eingebunden — am Korper getragen werden. Dann konn-
te sie Schutz gegen alle Feinde gew#hren, war kugelabweisend, degenzerspellend und
strickereiend. Die Pflanze wurde also fiir alle méglichen Abwehrzauber benutzt und
dabei spielte die blaue Farbe ihrer Bliitenkorbe zweifellos eine Rolle. Blau wurde bei den
Naturvolkern sprachlich mit Schwarz gleichgesetzt. Fiir ihre eher dunklen Krifte, die in
der Lage waren, Dunkles, d.h. Boses abzuwehren, sprach auflerdem, daf sie vor allem
an Wegrindern wuchs. Dieses Niemandsland war ein Ort der Verlassenheit, ein Gebiet,
wo der Teufel umging und die Selbstmorder begraben wurden. Unter den vielen Namen,
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die die Wegwarte frii-
her gehabt hat, findet
sich auch — und zwar
nur bei ihr — der Name
Armesiinderblume.

Der apotropdische Ge-
brauch der Wegwarte
ist sehr schon auf zwei
Tafelbildern aus der
2. Halfte des 15. Jahr-
hunderts zu sehen, die
auf unterschiedliche
Weise jeweils Maria
mit dem Kinde dar-
stellen (beide heute in
der Alten Pinakothek
in Miinchen). Das Bild
von Francesco Francia
zeigt das Motiv der
Madonna im Rosen-
hag. Das Jesuskind
liegt vor ihr auf dem
Boden gegen ein Pol-
ster gelehnt. Unter den
verschiedenen Pflan-
zen, die um das Kind
herum wachsen, sind
als groBte sehr deutlich
zwei Exemplare der
Wegwarte zu erken-
nen. Zweifellos sollen
sie das neugeborene
Kind schiitzen. Auf ei-
Abb. 62 Die Wegwarte Cichorium intybus. Wien, 10. 8. 1991 nem kleinen Tafelbild

von Martin Schongau-
er sitzt Marla inmitten von Blumen vor dem Stall mit Joseph, dem Ochs und dem Esel,
und hélt dem auf ihrem Schof} sitzenden Kind das Bliitenkopfchen einer Wegwarte ent-
gegen. Das Jesuskind schaut auf die Blume und erhebt seine rechte Hand zum Segens-
gestus. Hier wird der urspriinglich heidnische Gebrauch der Pflanze ganz betont in das
christliche Geschehen einbezogen.

Der heute geldufige Name Wegwarte ist schon in einem Lehrgedicht aus dem 15. Jahr-
hundert ,,Blumen der Tugend von Hans Vintler enthalten. Das verlassene Médchen, das
am Wegesrand auf ihren Liebsten wartet, ist hier bereits zum Symbol der Treue gewor-
den. Hier haben jedoch sicher dltere Geschichten vom vergeblich wartenden Méadchen ei-
nen Bedeutungswandel erfahren. Viele Namen von Cichorium intybus (MARZELL 1943—
1979) wie verfluchte: Jungfrau, verwiinschte Jumfer, verlorene Jumfer, verwiinschte
Prinzessin, deuten darauf hin, daB} die blaue Blume am Wegrand zunéchst vor allem als
abschreckendes Beispiel gedient hat. Erst die Ausdauer, mit der die Blume trotz allem
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ausharrt, hat ihr spéter doch die Anerkennung eingetragen. Hier spiegelt sich zweifellos
der langdauernde und miihselige Prozef3, den die psychische Wirkung der Farbe Blau in
vielen Kulturen von einer angstbedingten Ablehnung zu einem niichternen Akzeptiert-
werden und schliefllich gar einer besonderen Wertschétzung zuriickzulegen hatte.

MarzeLL (1935) berichtet in seinem Buch ,,Volksbotanik® von einer Sage, die aus der wei-
teren Umgebung von Artern am Harz stammt. ,,Da wuchs auf dem Grenzrain, der friiher
die Flurgrenze zwischen Hornburg und Unterfarnstedt bildete, alle Jahre eine Wegwarte.
Das war die Wunderblume. Wer sie pfliickte, dem wurde in allen Dingen geholfen. Aber
viele bekamen Angst. Wenn sie die Hand nach der Blume ausstreckten, dann glotzte sie
ein Hund mit feurigen Augen an. Wer aber die Blume ausrifl und dann noch schnell einen
Blick zuriickwarf, der konnte bei der Blume eine weille Frau sehen, die weinte.*

Artern war auch der Ort, wo Friedrich von Hardenberg neben seiner Téatigkeit als Asses-
sor bei der kursdchsischen Salinendirektion seinen ,,Heinrich von Ofterdingen‘ schrieb.
Der Roman beginnt damit, daB sich Heinrich an die Erzéhlungen eines Fremden erin-
nert. Die Sage von einer blauen Blume hat ihn besonders ergriffen. Er ist jedoch an der
Fahigkeit der Pflanze, Schitze zu erschlielen, nicht interessiert und sehnt sich danach,
mit ihrer Hilfe die Sprache der Tiere, Biume und Felsen verstehen zu konnen. Bei der
Erzdhlung des Fremden hat NovaLis sicher an verschiedene Sagen seiner niheren Hei-
mat gedacht (NovaLis 1981, HEcker 1931, HieBeL 1951). Das Schitze-ErschlieB3en spielt
bei einer thiiringischen Bergmannssage eine Rolle, wo die Wunderblume im Innern des
Kyffhiauserberges wichst und den Finder zum weisen Mann und zum gliicklichsten Ge-
schopf der Welt macht. Hier wird jedoch die Farbe der Blume nicht erwéhnt. Die von
MarzeLL (1935) tibermittelte Geschichte ist die einzige, in der eine blaublithende Pflan-
ze mit Namen genannt wird. Dem Finder wird Hilfe in allen Dingen versprochen. Die
Nihe der Sage zum Entstehungsort des Romans und die lange Tradition von Cichorium
als Zauberpflanze sprechen dafiir, da} die Wegwarte letztlich als die Blume in der Er-
zahlung des Fremden anzusehen ist. Das bedeutet aber nicht, daf3 sich die blaue Blu-
me durch den Roman hindurch auf die Wegwarte festlegen liee. Im Gegenteil, schon
Heinrichs Vorstellung von der Blume hat einen ganz anderen Charakter. Zweifellos ist
NovaLis davon ausgegangen, daf} sich die blaue Blume in den verschiedensten Gestalten
zeigen kann. Hyazinthe, Kornblume, blaue Lotosblume und vielleicht auch eine Glok-
kenblume sind weitere Pflanzen, die fiir Novalis im Zusammenhang mit dem Roman
eine Bedeutung gehabt haben.

7.4 Die Pflanzen des Hyakinthos: Das Blau als Kontrastfarbe zu Rot

Eines der Hauptmotive des ,,Heinrich von Ofterdingen® ist bereits in dem Marchen Hya-
zinth und Rosenbliite enthalten (innerhalb des Romanfragmentes ,,Die Lehrlinge zu
Sais®, NovaLis 1981). Hyazinth verldfit Rosenbliite und seine Eltern, nachdem ein Frem-
der von fernen Léndern erzihlt und eine alte Frau ihm das Fortziehen geraten hat. Er
sucht Isis, die Mutter der Dinge, und muf3 rauhe, wilde Lander und Sandwiisten durch-
wandern, bevor er freundlichere Gegenden und schlieBlich — von Blumen geleitet — den
geheiligten Wohnsitz der Isis findet. Er fallt in Schlaf, geht im Traum durch unendli-
che Gemécher und steht schlieBlich vor der himmlischen Jungfrau. Er hebt den leichten
Schleier und — Rosenbliite sinkt in seine Arme.

Im Roman heifit es von Heinrich, als er seine Heimat verldft: ,,Er sah sich an der Schwel-
le der Ferne, in die er oft vergebens von den nahen Bergen geschaut, und die er sich mit
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Abb. 63  Wildform von Hyacinthus orientalis. Samos, 2. 4. 1998
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sonderbaren Farben ausgemalt hatte. Er war im Begriff, sich in ihre blaue Flut zu tau-
chen. Die Wunderblume stand vor ihm, und er sah nach Thiiringen, welches er jetzt hin-
ter sich lie3, mit der seltsamen Ahnung hiniiber, als werde er nach langen Wanderungen
von der Weltgegend her, nach welcher sie jetzt reisten, in sein Vaterland zuriickkommen,
und als reiste er daher diesem eigentlich zu.”

Das gemeinsame Motiv im Mérchen und Roman ist das Fernweh des heranwachsenden
Jiinglings, die Sehnsucht, die Geheimnisse der weiten Welt zu entschliisseln und dabei
letztlich zu den Quellen der Herkunft zuriickzufinden. Das Blau wird zur Metapher fiir
Ferne und die blaue Wunderblume der Schliissel zu den Geheimnissen der Welt.

Hyazinth, der den Kern der Dinge tatséchlich findet, trigt selbst den Namen einer blauen
Blume. Die Wildform der Hyazinthe (Abb. 63) bliiht hell- bis tiefblau und kommt in der
Stidtiirkei, in Syrien, Libanon und Paléstina vor. Sie wurde im 16. Jahrhundert nach Mit-
teleuropa gebracht. Eine erste Abbildung stammt von Matthiolus aus dem Jahre 1560.
Den Hohepunkt ihrer Beliebtheit erreichte die Pflanze jedoch erst im 18. Jahrhundert,
als in Holland dichtbliitige Formen in verschiedenen Farben geziichtet worden waren.
Ab Mitte des 18. Jahrhunderts war auch Berlin ein Zentrum des Hyazinthen-Anbaus.
Sicher hat NovaLis blaublithende Formen der Garten-Hyazinthe gekannt.

Nach Griechenland gelangte die Hyazinthe vermutlich schon in der Antike und erhielt
hier ihren heutigen Namen. Als Hyazinthen wurden dort urspriinglich ganz andere
Pflanzen bezeichnet, Pflanzen, die mit dem grofen Friithlingsfest des Hyakinthos in Zu-
sammenhang standen. Hyakinthos war ein dorischer Vegetationsgott, der vor allem in
Amyklai bei Sparta verehrt wurde und dem ein bedeutsames jahrliches Fest gewidmet
war (VoN GEisau 1979b). Spiter wurde er von Apollon in seiner dominierenden Stellung
abgelost, doch nicht ganz verdrangt. Unter der Erzstatue des Apollon gab es eine grabar-
tige Anlage mit einem Altar, dessen Reliefs unter anderem den Einzug des Hyakinthos
und seiner Schwester Polyboia in den Olymp zeigten. In der Sage wird berichtet, Apol-
lon habe den Hyakinthos sehr geliebt, ihn aber beim gemeinsamen Diskuswerfen unab-
sichtlich getdtet. Der untrostliche Apollo habe dann zum ewigen Andenken eine Blume
aus dem Blut des Jiinglings spriefen lassen und ihr den Namen Hyakinthos gegeben.

Unsere heutige Hyazinthe ist nun offensichtlich nicht identisch mit der in der Sage ge-
nannten Pflanze. Ovip (1989) beschreibt ihre Bliiten als lilienartig und purpurrot. Auf
ihren Bliitenbléttern soll der Klagelaut ,,AI“ zu lesen sein. Dies alles sind Merkmale, die
auf die in Getreidefeldern und an grasigen Pldtzen in Stideuropa vorkommende Feld-
Gladiole Gladiolus italicus (Abb. 64) zutreffen, nicht aber auf die Wildform der Hya-
zinthe. Denkbar wire, daf} in die Sage eine Pflanze eingegangen ist, die auch friiher
schon dem Gott des pflanzlichen Werdens und Vergehens zugeordnet war. Sicher sind
zum Friithlingsfest des Hyakinthos Blumengewinde und Krénze getragen worden, so wie
auch beim Fest der Demeter. Dabei wurden moglicherweise vor allem rote Gladiolen
und blauer Rittersporn (Consolida ambigua) benutzt, die beide im Friihjahr auf Ackern
und an Feldrdndern in Griechenland blithen, die beide in besonders auffilliger Weise
das Wiedererwachen der Vegetation symbolisieren kénnen und doch auch die Klage
um das Vergehen im Winter bewahren. Die Bliiten von beiden Pflanzen besitzen eine
Zeichnung, die einem Alpha und Iota entspricht, also dem im ganzen Orient auch heu-
te noch gebrauchlichen Klagelaut ,,AI“ (Abb. 64). Die Vermutung, daf} gerade rote und
blaue Blumen mit Hyakinthos identifiziert wurden, erscheint nicht abwegig, wenn man
daran denkt, dafl im lindlichen Bereich bis heute die Kombination von blauen und ro-
ten Blumen (etwa Kornblume und Mohnblume) in Kranzen zum Erntedankfest eine be-
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sondere Rolle spielt. Nimmt man nun an, daf3
der Name des zu verehrenden Gottes nicht so
sehr auf eine Einzelpflanze, sondern auf alle
ihm besonders heiligen Pflanzen iibertragen
wurde (auch das ganze Fest war Hyakinthia
benannt), so wire gut zu verstehen, wie un-
sere heutige Hyazinthe zu ihrem Namen ge-
kommen ist. Die Pflanze wurde vermutlich
als ,,Friithlingszeiger” und als stark duftendes
Gewiéchs aus dem Orient nach Griechenland
gebracht. Die nun regelméBig zur Verfiigung
stehenden Bliiten konnten den Rittersporn
und etwaige andere blaublithende Pflanzen
in den Frithlingskrdnzen ablosen und damit
den Namen Hyakinthos miterwerben. Nur
ihnen ist schlielich dieser Name erhalten
geblieben.

Der Gebrauch von blaublithenden Pflanzen
in Frihlings- und Erntekrdnzen scheint zu-
néchst im Widerspruch zu stehen zu den An-
. i : gaben, daf} das Blau friiher eine abschrecken-
Abb. 64 Die Feld-Gladiole Gladiolus ita- 46 Wirkung gehabt hat. Diese Aussage muf3
licus mit der Zeichnung ,,AI* auf den unte- ~ dahingehend erganzt werden, dal} sie nur
ren Bliitenblittern. Aus: BAUMANN 1982 fir das Blau als Einzelfarbe gilt. Tritt Blau
zusammen mit Rot auf, verliert es seine do-
minierende Rolle. In Kombination mit Rot ist Blau daher seit Jahrtausenden akzeptiert
(Kap. 8.3). Die gegensitzliche Wirkung der beiden Farben hat ihre Grundlage im phy-
siologischen Bereich: Rot ist erregend, Blau dagegen ddmpfend, beruhigend. Der Blau-
Rot-Kontrast ist daher ein Mittel, um besonders weit sichtbare Wirkungen zu erzielen.

7.5 Das belebende Blau der Kornblume

Im alten Agypten scheint es friiher als in anderen Kulturen Pflanzendarstellungen ge-
geben zu haben. Gefidfle mit pflanzlichem Dekor wurden in Unterdgypten schon aus
der 1. Hilfte des 4. Jahrtausends v. Chr. (Kupfer-Steinzeit) nachgewiesen. Zur Zeit der
5. Dynastie (25632423 v. Chr.) waren die Wiedergaben auf Reliefs bereits so genau,
daB etwa die blaue und die weille Lotosblume der Form nach eindeutig unterschie-
den werden konnen (Kap. 2.2, Abb. 3). Die Vorliebe der Agypter fiir die orientalische
Kornblume Centaurea depressa konnte sich erst viel spiter entwickeln. Die Pflanze,
die groBe Ahnlichkeit mit der in Mitteleuropa vorkommenden Kornblume Centaurea
cyanus hat (WaGeNiTz 1983), war in Agypten nicht einheimisch und wurde wahrschein-
lich erst mit importiertem Getreidesaatgut eingeschleppt. Als Begleiter des heranwach-
senden Getreides und wohl auch wegen der Farbdhnlichkeit mit der blauen Lotosblume
wurde sie sehr bald zum Zeichen der Belebung und Fruchtbarkeit. Sie wurde eigens
kultiviert und ist dann als Gartenpflanze auf Wandfliesen, Wand- und Bodenmale-
reien in Hausern und Paldsten der Amarna-Zeit (1364—1347 v. Chr.) zu sehen (Abb.
65). Die Bliitenkopfe wurden in Fayence nachgearbeitet und als Ketten- und Kollier-
anhinger benutzt (GERMER 1985). Eine besondere Bedeutung besaBen die Bliitenkopfe
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Abb. 65 Oben: Die Kornblume Centaurea cyanus, Wien, 24. 6. 1991.
Unten: Fragment einer Wandfliese mit Kornblumen (Centaurea depressa) aus Amarna zur Zeit
des Echnaton, um 1350 v. Chr. Aus: AUSSTELLUNGSKATALOG 1975
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als Grabbeigabe. Von der 18. Dynastie (ab 1552 v. Chr.) bis hin in die griechisch-ro-
mische Zeit wurden sie von den Blumenbindern besonders haufig fiir die Herstellung
von Grabschmuck verwendet. Als Howard Carter 1922 das Grab des Tut-anch-Amun
offnete, fand er auf dem zweiten der 3 ineinander geschachtelten Sérge einen kleinen
Kranz aus Kornblumen und Bliitenbldttern der blauen Lotosblume sowie eine Girlande
mit vier Reihen von Kornblumen. Die dritte dieser Reihen enthielt zusétzlich Lotos-
blumenblitter, die vierte Reihe Blitter vom wilden Sellerie. Besonders eindrucksvoll
war dann der neunreihige Blumenhalskragen, der auf dem in Gold gearbeiteten dritten
Sarg lag. Er enthielt neben blauen Glasplittchen die Friichte von Withania somnifera
(GERMER 1985) und Alraune, gelbblithende Picris coronopifolia, zwei nicht bestimmba-
re Pflanzen und wiederum Kornblumen und blaue Lotosbliitenblétter. Zweifellos wa-
ren hier dem Toten einige Pflanzen mit auf den Weg gegeben worden, die eine Hilfe
fur die Wiederbelebung sein sollten. Besonders deutlich wird dies durch die Anwe-
senheit der Alraunfriichte, die schon in alten Zeiten ein beriithmtes Rauschmittel und
Aphrodisiakum waren. Die Pharaonen wurden beim Begréibnis mit Osiris identifiziert,
dem Fruchtbarkeitsgott, der Acker- und Weinbau eingefiihrt hatte, der nach Ermordung
durch seinen Bruder Seth zum Herrscher der Unterwelt wurde und im wachsenden
Korn immer wieder auferstand (LUurkER 1987). Die Kornblume als die regelméfige Be-
gleiterin des wachsenden Getreides war also offensichtlich eine Pflanze des Osiris und
hatte die Kraft, die Wiederbelebung zu sichern.

Die Mumie der Prinzessin Nesichonsu aus der Zeit der 21. Dynastie, die 1881 in Deir-
el-Bahari entdeckt wurde, war mit einer Girlande von Mohn- und Kornblumen ge-
schmiickt (NEWBERRY 1973, ScHWEINFURTH 1884). Diese Verbindung von rotem Mohn
und blauer Kornblume ist noch heute ein Zeichen fiir Fruchtbarkeit und Erntesegen
und daher der Schmuck der Erntekrdnze. An solche Erntekrdnze hat Friedrich Schil-
ler gedacht, als er 1798 ,,Das Eleusische Fest™ zu Ehren der Ceres (Demeter) schrieb,
der ,,Bezihmerin wilder Sitten®. Das Gedicht beginnt mit den Versen: ,Windet zum
Kranze die goldenen Ahren, flechtet auch blaue Cyanen hinein!“ Cyanus (Blau) war
der Gattungsname der Kornblume vom klassischen Altertum iiber das Mittelalter bis
hin zu Lamarck und dieser Name war auch in eingedeutschter Form zu Schillers Zei-
ten geldufig. Wahrscheinlich hat Novalis das ,,Eleusische Fest™ von Schiller gekannt
und sich vielleicht auch durch dieses Gedicht mit inspirieren lassen zu dem Namen
Cyane fiir das Heinrich begleitende Méadchen im zweiten Teil des ,,Heinrich von Of-
terdingen®.

NovaLis (1981, 1982) hat eine Reihe von Notizen mit Stichworten und Entwiirfen hin-
terlassen, die eine Vorstellung davon geben, in welcher Weise der zweite Teil des Ro-
mans fortgesetzt und abgeschlossen werden sollte. Aus diesen Aufzeichnungen ist zu
entnehmen, daf3 der weitere Lebensweg des Dichters und Minneséngers Heinrich von
Ofterdingen ganz so verlaufen sollte, wie es im ersten Teil des Romans in einem prophe-
tischen Buche bereits angedeutet worden war. Als Heinrich zusammen mit einem alten
Bergmann und anderen Begleitern ein System von unterirdischen Gangen und Hohlen
erkundet, st6f3t er dabei auf den Grafen von Hohenzollern, der dort als Einsiedler lebt.
Unter den Biichern des Einsiedlers findet Heinrich eine alte provenzalische Handschrift,
in deren Bildern er sich selbst, seine Eltern, den Landgrafen von Thiiringen und man-
che Freunde und Bekannte wiedererkennt. Weitere Bilder zeigen ihn als Kreuzritter im
Morgenland, am kaiserlichen Hofe und als Teilnehmer des Séngerkrieges auf der Wart-
burg. Auch die ihn unmittelbar erwartende Zeit in Augsburg ist zu sehen, sein Lehrer
und Mentor Klingsohr und dessen Tochter Mathilde, die er beide noch nicht kennt. Beim
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Betrachten der Bilder fillt Heinrich nicht auf, daf3 ihn bei seinen spéteren Fahrten stets
ein junges Madchen begleiten wird.

Der Roman berichtet in seinen noch fertiggestellten Teilen, wie Heinrich durch die Be-
gegnung mit dem Sanger Klingsohr und der Liebe zu dessen Tochter Mathilde selbst zum
Dichter heranreift. Als die ihm angetraute Mathilde stirbt, will er der Welt entsagen und
wandert dem Gebirge zu. Dort trifft er jedoch — von der Stimme der Gottesmutter und
Geliebten angekiindigt — auf das Middchen Cyane, das ihn fortan begleitet. Heldenzeit,
das Altertum, das Morgenland, der Kaiser, der Streit der Sdnger und die Verkldrung sind
dann die weiteren Stadien des Handlungsablaufes, die Novalis nur noch in Stichworten
notieren konnte. Aus dem letzten Romanteil und den Entwiirfen geht hervor, daf3 es Cy-
ane bestimmt ist, den Lebensmut von Heinrich durch geschwisterliche Fiirsorge wieder-
zuerwecken. Sie ist die Tochter des Grafen von Hohenzollern und seiner Frau Marie, die
nach Rickkehr aus dem Orient ihr Kind gestorben glauben und in einem Grabgewdlbe
beisetzen. Der alte Arzt Sylvester errettet sie jedoch und nimmt sie bei sich auf. Dort
lernt Heinrich sie kennen. Sie kann ihm seine eigene Geschichte erzéhlen, da sie durch
ihre Mutter Kenntnis von dem Inhalt des prophetischen Buches hat. So fiihrt sie ihn zum
BewuBtsein seiner Herkunft, seiner Fihigkeiten und seiner Aufgaben als Dichter. Um
auf den weiteren Wegen an seiner Seite bleiben zu kénnen, nimmt sie verschiedene Rol-
len an und ist nicht nur Cyane, sondern auch Zolestine und vor allem immer wieder ein
Hirtenmédchen. Wenn zum Schluf3 des Romans Heinrich nach dem Pfliicken der blauen
Blume durch mehrere mystische Verwandlungen hindurch zu einem wahren Menschen
geldutert und verklart wird, dann ist es vor allem auch der Opfersinn des Hirtenméad-
chens Cyane, der diesen Prozefl ermdglicht. Die blaue Blume, die Cyane, die Kornblu-
me, ist bei Novalis Wegweiser und Helfer zu einer hchsten Form von Lebendigkeit und
hat damit eine ganz #hnliche Bedeutung wie schon bei den alten Agyptern.

7.6 Das magische Blau der Lotosblumen

Wenn bestimmten Pflanzen wie der blauen Blume die Fahigkeit zugesprochen wird,
als Mittler zu den geheimen Kréften der Natur wirksam zu sein, so mit der Annahme,
daf} sie mit eben diesen Kréften in einer besonders engen Verbindung stehen. Es sind
urspriinglich die Erfahrungen der Schamanen gewesen, die zu solchen Anschauungen
gefiihrt haben. Die nach rituellen Vorschriften durchgefiihrte Einnahme von bestimm-
ten Bliiten, Friichten oder Pflanzenextrakten fiihrte zu Rausch, Trance und Ekstase. Das
in diesen Zustédnden gewonnene Wissen ermdglichte Voraussagen, die sich immer wie-
der bewihrten. Magische Beschworungen der unter Drogen Stehenden waren wirksam.
Eine Kontaktnahme mit der Welt der Geister und Dédmonen und deren Beeinflussung
schien offensichtlich méglich.

In weiten Teilen des Orients hatten seit alter Zeit Schlafmohn und Mandragora (Alrau-
ne) eine besondere Bedeutung als Rauschmittel (RAtsch 1990). In Agypten wurden die-
se Mittel in spiter Zeit zwar auch genutzt, doch haben sie die zentrale Stellung der blau-
en Lotosblume Nymphaea coerulea im kultischen Bereich nie erlangen kénnen. Der Ge-
halt dieser und anderer Nymphaea-Arten an opiumartig wirkenden Narkotika ist zwar
schon zu Anfang des 20. Jahrhunderts wiederentdeckt worden, doch erst EMBoDEN (1978,
1989) hat all die Belege zusammengetragen, die zeigen, daf es beim rituellen Gebrauch
dieser Pflanze primir auf den Drogengehalt (morphindhnliche Alkaloide) ankam. Auf
den Reliefs und Wandmalereien der Totenkammern ist dargestellt, wie sowohl die Pflan-
zen selbst als auch Gefdlle mit den Extrakten den Gottern dargeboten und den Verstor-
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benen mitgegeben wurden. In dem dgyptischen Totenbuch aus der Zeit der 18. Dynastie,
einem Papyrus mit Zauberspriichen, Beschworungen und magischen Formeln, der fur
den verstorbenen Ani geschrieben wurde, bittet dieser unter anderem um die Kraft zur
Verwandlung in eine blaue Lotosblume, um so fiir seinen Kérper eine neue Geburt zu
erlangen oder gar vergéttlicht werden zu kénnen. Die Fihigkeit zur immer neuen Ver-
wandlung war fiir den Verstorbenen die Garantie fiir seine Unsterblichkeit. Schon der
wohl dlteste der dgyptischen Gétter, der Sonnengott Re, war aus einer Lotosblume ent-
sprungen. Spiter ist es Osiris, der in der blauen Lotosblume immer wieder aufersteht.
Als dann die Farbe der Pflanze als das entscheidende Signum fiir ihre Kréfte verstanden
wurde, konnte auch die blaue Kornblume als Inkarnation des Gottes aufgefalit werden.
Von Tut-anch-Amun ist ein Portrétkopf erhalten, der aus einer Lotosbliite aufsteigt. Der
Wunsch, zu einer héheren Form von Leben aufzuerstehen, ist so ganz konkret zum Aus-
druck gebracht.

Nymphaea coerulea (Abb. 1) ist in Agypten heimisch und noch heute in den Sumpfge-
bieten des Nildeltas zu finden. Ihre Bliitenknospen tauchen einzeln aus dem Wasser auf,
6ffnen sich 3 Tage lang morgens etwa um 8 Uhr, sind dann schwach wohlriechend und
schlieBen sich jeweils zur Mittagszeit. Die blal blauvioletten Bliitenbldtter haben eine
relativ schmale, spitz zulaufende Gestalt. So ist die Pflanze nicht zu verwechseln mit
Nymphaea lotus (Abb. 2) der weilen Lotosblume Agyptens, die breitere, vorn abgerun-
dete Bliitenblitter besitzt und sich erst gegen Abend 6ffnet. Tagsiiber ist sie fast geruch-
los. Beide Arten wurden von den Agyptern sehr geschitzt, doch war die blaublithende
Form stets die bevorzugte, insbesondere im rituellen Bereich. Die Pflanzen wurden
girtnerisch kultiviert und waren auch in Gartenteichen zu finden. Schon die Lebenden
wollten die Bliiten als Schmuck und als Talisman méglichst viel um sich haben. Wie in
den Wandmalereien der Gréber ausfiihrlich geschildert wird (LEcLanT 1980), trugen die
Frauen Lotosbliiten bei festlichen Empfangen als Kopfschmuck und in der Hand und er-
freuten sich an ihrem Duft. Fiir die junge Tochter war es ein besonderes Erlebnis, wenn
sie mit dem Vater und der Mutter auf dem Papyrusboot zur Jagd fahren und dabei wild
wachsende Lotosbliiten pfliicken durfte.

Schon aus der 4. Dynastie gibt es ein Relief, das die Fahrt eines mit Lotosblumen ge-
schmiickten Verstorbenen im Papyrusbot durch ein dichtes Gewirr von Lotosbliiten und
-bldttern zeigt (entstanden um 2600 v. Chr.) (LecLanT 1979). Die Haufigkeit der Darstel-
lung von Lotosblumen nimmt dann allmédhlich zu und zur Zeit der 14.—18. Dynastie ist
die Pflanze in der Grabkunst fast allgegenwirtig. Der Name der Lotosbliite im altidgyp-
tischen ist Sushana, die Hieroglyphe s§n besteht aus einer liegenden Lotosbliite (GERMER
1985). Namen wie shoshan, shushan, susan werden spiter auch in Paléstina, Arabien,
Syrien und Persien gebrauchlich und meinen dann aber ganz allgemein ein grofblumi-
ges, lilienartiges Gewichs von auffilliger Farbe (MOLDENKE & MOLDENKE 1952, ZOHARI
1986).

Bis heute geheiligt und verehrt sind Lotosblumen im Hinduismus und Buddhismus. Die
blaue Lotosblume Indiens Nymphaea stellata ist eine Verwandte der dgyptischen und
enthilt ebenfalls narkotisch wirkende Alkaloide (EmBopeN 1978). Wenn in den Religio-
nen des Ostens von Lotosbliiten gesprochen wird, ist allerdings meist Nelumbo nucifera
gemeint. Diese Pflanze aus der weiteren Verwandtschaft der Nymphaeaceen (Seerosen-
gewichse) wichst ebenfalls in Stimpfen und hat einzeln aus dem Wasser steigende Blii-
ten mit vielen Kronbléttern (Abb. 5). Sie ist jedoch in allen Teilen groBer, die Bliiten sind
weif bis hellrot und die schildartigen Blétter schwimmen nicht, sondern stehen auf ihren
Stielen weit aus dem Wasser.
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In den verschiedenen Mythen des Hinduismus ist die Lotosblume stets die Erstgeburt
der Schopfung (Maiururia & Joshr 1988). Sie wird zum Schof3 des Universums und
auch viele Gétter entspringen aus ihr. Sie ist die heilige Pflanze, die die hochste Form
der Lebendigkeit, das gottliche Leben ermdglicht. Viele Gotter und Halbgétter werden
daher auf einer Lotosbliite stehend dargestellt. Auch der Buddhismus hat diese zentrale
Bedeutung des Lotos tibernommen. Im Mythos schreitet Buddha bei seiner Geburt iiber
7 Lotosbliiten. Er und die Bodhisattvas, die zukiinftigen Buddhas, werden auf einer Lo-
tosbliite sitzend dargestellt. Das heiligste Gebet der Buddhisten ,,Om Mani Padme Hum™
ruft das Juwel im Lotos an. Die Lotosbliite ist Symbol fiir die Geburt der Dinge und fiir
unendliche Wiedergeburt. Spéter wird sie dann zum Symbol der Erleuchtung und der
Weisheit des Nirvana.

Eine strenge Trennung zwischen den verschiedenen Lotosblumen gibt es auch in Asi-
en nicht. Von tiber 70 buddhistischen Gottheiten, die Majupuria & JosHi (1988) aufli-
sten, tragen 9 eine blaue, 4 eine weille und 3 eine rote Lotosbliite in der Hand. In dem
Schauspiel Sakuntala, das von Kalidasa (1987) im 5. Jahrhundert n. Chr. in Nordindien
geschrieben wurde, werden immer wieder Lotospflanzen erwidhnt. Die Titelheldin, ein
junges Médchen, nutzt Lotosblétter als Fécher, Briefpapier, Wassergefdl und Lager, die
Lotosstengel als Schmuck. Zweifellos ist als Pflanze meist Nelumbo gemeint, doch an
einer Stelle wird ausdriicklich von den Blittern eines blauen Lotos gesprochen. In ande-
rem Zusammenhang werden Nachtlotos und Taglotos unterschieden.

Eine erste Ubersetzung des Schauspiels Sakuntala ins Deutsche wurde von Georg For-
ster nach einer englischen Vorlage vorgenommen und 1791 veréffentlicht. Goethe war
begeistert und schrieb ein Gedicht, in dem es heil3t: ,,Willst du den Himmel, die Erde
mit einem Namen begreifen, Nenn ich, Sakontala, dich, und so ist alles gesagt.“ Auch
Novalis und die Freunde und Verwandten seiner Umgebung sahen in der Gestalt der
Sakuntala (damals Sakontala) ein Médchen, das Poesie und Leben in sich vereint. In den
Briefen der drei Hardenberg-Briider wurde die Braut von Novalis, die 14-jdhrige Sophie
von Kiihn, Sakontala genannt (Scuurz 1969).

In den nachgelassenen Aufzeichnungen von Novalis fiir die Fortsetzung des ,,Heinrich
von Ofterdingen™ taucht zweimal das Stichwort Sakontala auf. Das Madchen war fiir ihn
der Inbegriff einer Poesie, die Anmut, Lebendigkeit und Taktgefiihl vereinte und also
,sittliche Grazie“ besafl. Der Roman sollte die Poesie in der Gestalt des Heinrich zu ei-
ner Apotheose fithren und das Médchen Sakontala, das in einem Biiflerheim aufwichst
und erst nach einer Reihe von Priifungen die rechtméfBige Gemahlin des K6nigs werden
kann, war eines der Leitbilder, die ihm bei seiner Arbeit vorschwebten. Sakontala war
selbst wie eine junge Blume und so hatten das Médchen, die ihr zur Seite stehenden
Lotosblumen und die ,,Blaue Blume* des Romans fiir Novalis sicher einen inneren Zu-
sammenhang.

7.7 Blaue Blumen als Schliisselerlebnis

Fiir alle bisher besprochenen Pflanzen gilt, daf3 sie in alten Zeiten Helfer zur Bewah-
rung, Starkung und Erneuerung des Lebens waren. [hre magischen Krifte erméglichten
den Schutz des Einzelnen, eine Steigerung der Lebendigkeit und letztlich den Ubergang’
zu einem ewigen Leben. Auch die verschiedenen Gestalten der ,,Blauen Blume®, die
Heinrich von Ofterdingen im Laufe seines Lebens begegnen, haben immer wieder die
Fahigkeit, zu einem gliicklichen, erfiillten, wahren Leben hinzufiihren.
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Eine Art Schliisselerlebnis ist fiir Heinrich die blaue Blume, die ihm zu Beginn des Ro-
mans im Traum erscheint. Er trdumt, nach langen Wanderungen in einen Felsgang zu
kommen, wird auf einem unterirdischen Strom in paradiesische Gefilde gefiihrt und
sieht hier eine hohe lichtblaue Blume, die sich ihm zuneigt und in ihrer Mitte ein zartes
Gesicht erkennen lédsst. Fortan sehnt er sich nach dieser Blume und wird spéter auf seiner
Reise das Gesicht in Mathilde wiederfinden, die seine Braut und Frau wird.

Die Bliitenblitter der Traumblume zeigen einen blauen ausgebreiteten Kragen. Es ist da-
her bei dieser Manifestation der blauen Blume mehrfach an eine Glockenblume gedacht
worden. So schreibt STADLBAUER (1984) im Handbuch der Marienkunde, daf3 Literatur-
historiker hinter der blauen Blume die Marienglocke, also Campanula medium, vermu-
teten. Die Pflanze war frither in Bauerngérten weit verbreitet, Novalis konnte sie also
durchaus gekannt haben. Die Tatsache, daf diese Glockenblume eine Marienpflanze
war, wire dann fur ihn zweifellos besonders anziehend gewesen. Zwei seiner geistlichen
Lieder sind Maria gewidmet und im Roman erfolgt eine Art Gleichsetzung von Mathil-
de und Maria, wenn Heinrich zu Beginn des zweiten Teils um ein Zeichen der heiligen
Mutter bittet und ihm Maria mit der Stimme der verstorbenen Mathilde antwortet. Auch
in dem Danklied, das Heinrich daraufhin anstimmt, gehen die Gottesmutter und die ge-
liebte Mathilde ineinander tiber.

Ewald Engelhardt hat 1917 dariiber berichtet, dafl er hinter einem alten Turm auf dem
Kyffhiuser eine Wiese voll hoher lichtblauer Glockenblumen gefunden habe. Die Um-
gebung stimmte mit einer im ,,Ofterdingen‘ geschilderten Landschaft tiberein, sodaf er
einen bedeutenden Einfluf} dieser Glockenblume auf das Novalis-Symbol annahm. Die-
ser Bericht wird von HECkER (1931) zitiert, die eine Dissertation iiber ,,Das Symbol der
Blauen Blume im Zusammenhang mit der Blumensymbolik der Romantik* geschrieben
hat. Sie selbst hélt es jedoch fiir irrig, nach einem botanischen Vorbild fiir die blaue Blu-
me zu suchen, und meint, ihr Charakter sei rein geistig.

Wie unsere Betrachtung ergeben hat, ist es richtig, da3 die blaue Blume des Novalis
nicht mit e i n e r bestimmten Pflanze gleichgesetzt werden kann. Das heifit jedoch
nicht, daf3 sie von Novalis als allgemeines Symbol ohne konkrete Formen gedacht war.
Sie wurde von ihm als Schliissel zu den Geheimnissen des Unsichtbaren aufgefaf3t, und
dabei in ganz konkreten Bildern gesehen. Es sind sicher mehrere blaue Blumen gewe-
sen, die Novalis die Gegenwart des Numinosen haben spiiren lassen und die fiir ihn die
Verbindung zu einer kiinftigen, poetisch-paradiesischen Welt herstellten.
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8. Die Stellung des Blau in der Farbsymbolik

8.1 Einleitung

Als Johann Wolfgang v. Goethe sich in den Jahren 1798 und 1799 mit Arbeiten zu seiner
Farbenlehre beschiftigte, war ihm Friedrich Schiller immer wieder ein wichtiger und
anregender Gesprichspartner. Bei den Uberlegungen, welche Beziehungen die Farben
etwa zu den verschiedenen Temperamenten des Menschen haben konnten, wurde von
beiden gemeinsam anhand des Farbenkreises eine Temperamentenrose entwickelt, ,,wie
man eine Windrose hat“. In den Tag- und Jahresheften von 1799 schreibt Goethe: ,Wir
zeichneten zusammen jene Temperamentenrose wiederholt, ... Uberhaupt wurden solche
methodischen Entwiirfe durch Schillers philosophischen Ordnungsgeist, zu welchem
ich mich symbolisierend hinneigte, zur angenehmsten Unterhaltung.” (GogTHE 1951).

Diese Temperamentenrose soll in einem spiteren Kapitel (8.5) genauer besprochen wer-
den, da sie sich besonders gut fiir die Begriindung der symbolischen Bedeutungen der
Farbe Blau eignet. Hier sei zundchst nur darauf hingewiesen, daf3 bei der Verteilung cha-
rakteristischer Berufe und Lebensweisen auf den Farbenkreis dem Blau der Geschichts-
schreiber zugeordnet wurde. Damit war zweifellos Schiller selbst angesprochen und
man darf daher vermuten, daf3 Schiller eine besondere Affinitidt zur Farbe Blau besal.
Goethe dagegen empfand das Blau als dunkel, kalt, schattenhaft, traurig (GoeTHE 1979,
MATTHAEI 1988).

Die gegensitzlichen Empfindungen, die das Blau auslgsen kann, sind schon immer ein
besonderes Charakteristikum dieser Farbe gewesen. Ausgehend von einer vor allem ab-
weisenden Wirkung in frithen Kulturen und in Volksbriduchen, war die Besetzung des
Blau mit positiven Eigenschaften erst eine sehr spéte Entwicklung in der Geschichte al-
ler Kulturen. Die Bevorzugung des Blau vor anderen Farben, wie sie heute in Europa
und Nordamerika immer wieder festgestellt wird, ist erst ganz allmdhlich moglich ge-
worden. Fiir die Tatsache, da3 das Blau heute eine besonders geschétzte und bevorzug-
te Farbe ist, 146t sich HELLER (1989) zitieren. Aus ihrer Umfrage im deutschsprachigen
Raum geht hervor, dal Blau mit Abstand am haufigsten als Lieblingsfarbe angegeben
wird, ndmlich von 40% der Méanner und 36% der Frauen. Nur 2% der Ménner und nur
1% der Frauen deklarierten das Blau als ,,die Farbe, die mir am wenigsten gefallt.” Pa-
STOUREAU (1983) schreibt sogar : ,,Alle seit 1952 in den USA und in Europa durchgefiihr-
ten Untersuchungen zeigen mit schéner RegelmiBigkeit, daf von 100 Erwachsenen etwa
die Hélfte Blau als ihre Lieblingsfarbe angibt*.

In den letzten Jahrzehnten ist es auf mehreren Gebieten zu einer besonders intensiven
Beschiftigung mit der Farbe Blau gekommen. Im literarischen Bereich ist vor allem die
Anthologie ,,Das Blaue Buch — Lesarten einer Farbe®, herausgegeben von LocHMANN
& OvVERATH (1988) zu nennen. In diesem Buch sind Texte aus Farbenlehre und Farberei
ebenso vertreten wie aus Mythologie, Linguistik und Symbolik, Volkskunde, Kunstge-
schichte und Poesie. Eine dhnliche Spannweite weisen die Beitrige auf, die fiir den ein-
leitenden Teil eines Ausstellungskataloges geschrieben wurden. Die Ausstellung ,,Blau
— Farbe der Ferne® fand 1990 in Heidelberg statt und présentierte vor allem Werke der
Malerei der Moderne und der Buchmalerei des Mittelalters. Das weiter anhaltende Inter-
esse am Thema Blau zeigt sich an der Tatsache, daB der aufwendig gestaltete und reich
mit Abbildungen versehene Katalog 5 Jahre nach der Ausstellung neu aufgelegt wurde
(GERCKE 1995).
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Die folgenden Ausfithrungen greifen mehrfach auf das Material zurtick, das in den bei-
den vorgenannten Sammelwerken ausgebreitet wurde. Die eigenen Untersuchungen be-
schéftigen sich mit der Kulturgeschichte und der Symbolik der Farbe Blau jedoch von
einem speziellen Ansatz her. Es galt, nach Moglichkeit die weit verzweigten Beziige
aufzudecken, die in dem Symbol der Blauen Blume enthalten sind. Da bestimmte blaue
Blumen, die Hyazinthe, die Kornblume und die Lotosblume schon im Altertum eine
kultische, ja geradezu magische Bedeutung hatten (Kap. 7), war es wichtig, das ganze
Spektrum der mit Blau verbundenen Bedeutungen kennenzulernen.

8.2 Der Wandel vom gemiedenen zum bevorzugten Blau

In seiner 1810 bei Cotta in Tiibingen erschienenen Farbenlehre hat GoeTHE (1979) im Ka-
pitel ,,Sinnlich-sittliche Wirkung der Farbe*“ konstatiert: ,,So wie Gelb immer ein Licht
mit sich fiihrt, so kann man sagen, dal Blau immer etwas Dunkles mit sich fiihre ... Das
Blaue gibt uns ein Gefiihl von Kilte, so wie es uns auch an Schatten erinnert. Wie es
vom Schwarzen abgeleitet sey, ist uns bekannt.“ Dieser fiir den Natursinn Goethes be-
stehende Zusammenhang zwischen Blau und Dunkel/Schwarz gilt fiir die Menschen
frither Kulturen offensichtlich ganz allgemein. Dies ist in den letzten Jahrzehnten durch
linguistische Untersuchungen deutlich geworden. Bei der Uberpriifung des Farbvokabu-
lars in 98 Sprachen unterschiedlicher Entwicklungsstufe stellten BErLiN & Kay (1969)
fest, da Benennungen fiir die Grundfarben jeweils in sehr unterschiedlichem Ausmaf}
vorhanden sind (s. a. Kay & McDaNIeL 1978). Auf einer ersten Stufe, die nur die Aus-
driicke Schwarz (Dunkel) und Weif3 (Hell) kennt, sind Blau und Griin noch im Schwarz,
Gelb und Rot noch im Weil} enthalten. Auf einer zweiten Stufe wird Rot (incl. Gelb) von
WeiB differenziert und in den néchsten beiden Stufen treten Namen fiir Griin (incl. Blau)
und dann Gelb (oder erst Gelb und dann Griin incl. Blau) auf. Blau wird als letzte der
Grundfarben mit einem eigenen Namen belegt.

Blau ist urspriinglich eine abweisende und daher gemiedene, unbenannte Farbe (Kap.
7.2). Im mittelalterlichen China ist es erst die Mongolenherrschaft gewesen, die zu einer
volligen Anderung der Farbbevorzugung fiihrte. Zugleich mit der Erniichterung wurde
das kiihle Blau zu einer viel verwendeten Farbe. Der Wandel 1463t sich an der Farbgebung
in der Keramikherstellung ablesen. Zur Zeit der Han-Dynastie (ab 206 v. Chr.) war Ke-
ramik etwa mit griinen oder braunen Bleiglasuren versehen worden. Fiir die T’ang-Zeit
ab 618 n. Chr. sind Glasuren mit der Bezeichnung ,,Dreifarbendekor* mit Griin, Gelb bis
Braun und Weil3 charakteristisch. Gelegentlich ist jedoch auch eine Drei- bis Vierfarben-
glasur mit Verwendung von Kobaltblau zu finden. In der Sung-Zeit (ab 960), die dem
nordlichen China ab 1127 die Herrschaft der Jurtschen-Tartaren (Chin-Dynastie) brach-
te, tauchen zum ersten Mal pastellartige blaugraue, hellblaue und griinblaue Téne in den
Glasuren auf. Das dunkle Kobaltblau wird zur Dekorierung des wei3en Porzellans erst
vom Beginn des 14. Jahrhunderts ab — also beginnend in der Zeit der Mongolen-Herr-
schaft (Yiian-Dynastie) — verwendet. AvEers et al. (1984) schreiben: ., ... jetzt wird die
Betonung weg vom GefiihlsmaBigen hin zum rein Visuellen verlagert — fiir die Keramik
beginnt damit die Neuzeit®.

Auch im islamischen Orient 148t sich verfolgen, wie die Farbe Blau bei der Herstellung
von Keramik lange Zeit hindurch (8.—11. Jh.) nur vergleichsweise selten verwendet wur-
de (TaLBot Rice 1967). Vom 12. bis zum 14. Jahrhundert, also kurz vor und wihrend
der Mongolenzeit, nimmt dann der Anteil stindig zu. Die charakteristische blau-weille
Keramik tritt jedoch erst im 15. Jahrhundert in den Vordergrund. Bei den Fliesen, die
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Abb. 66 Wandfliesen aus dem Palast des Seldschuken-Sultans Alaeddin Kaykobad in Kubada-
bad, Zentralanatolien, um 1230 n. Chr. Keramikmuseum in der Karatay-Medrese, Konya. Foto

1992

zur Wandverkleidung an und in Moscheen, Medresen und Tiirben benutzt wurden, fand
der Ubergang zum blauweiBen Dekor erst in der 2. Hilfte des 15. Jahrhunderts statt. H.
ErDMANN (1995) spricht von einer Sdkularisierung unter dem Einflu3 europdisch-huma-
nistischen rationalen Denkens. Die negative Bedeutung des Blau war im Islam immer
besonders ausgepragt. Noch heute bekommen schon die Neugeborenen blaue Glasper-
len angesteckt oder blaue Amulette mit Augen umgehéngt als Schutz gegen den bosen
Blick, denn Boses kann Boses vertreiben. Blaue Augen gelten als angsteinfléfend, als
neidischer, miBgiinstiger Blick. In dem ,,Buch der Himmelfahrt“ von 1436 trifft Moha-
med auf einer nichtlichen Reise in den einzelnen Hollenbereichen blaugraue, fahlblaue
und blauviolette Teufel. Sogar die blaue Himmelsfarbe wird von dem Mystiker Attar
im 12. Jahrhundert als Betriibnis dariiber interpretiert, dal der Himmel das Ziel sei-
ner Suche, das Wesen Gottes zu erkennen, nicht erreicht habe. Auch das Meer ist blau
aus Schmerz dariiber, Gottes nicht wiirdig zu sein. Das fiir Wandfliesen verwendete
Tiirkis/Blaugriin wurde dagegen als Griin empfunden und galt daher sogar als Symbol
des himmlischen Jenseits.

Ein gutes Beispiel fiir die unterschiedliche Bedeutung von Tiirkis und Kobaltblau im is-
lamischen Mittelalter liefern die Wandfliesen, mit denen bestimmte Raume des Palastes
in Kubadabad ausgestattet waren. Der Seldschuken-Sultan Alaeddin Kaykobad I., der
im zentralanatolischen Konya von 1219 bis 1237 residierte, hatte sich am Beysehir-See
eine Sommerresidenz bauen lassen. Aus den Ruinen wurden in neuerer Zeit eine grof3e
Zahl von Fliesen geborgen, die heute in Konya im Keramikmuseum der Karatay-Me-
drese zu sehen sind. Die Wandverkleidungen bestanden aus einem Muster von hellgrun-
digen Sternfliesen und tiirkisfarbigen Kreuzfliesen. Insgesamt sollte durch die Farben,
Ornamente und Bilder der Eindruck einer paradiesischen, vor dem Bosen schiitzenden
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Welt hervorgerufen werden. Wihrend die Kreuzfliesen vegetabilische Ornamente zei-
gen, sind auf den Sternfliesen — aufler dem Sultan selbst im ,, Tiirkensitz* — Tiere und Fa-
belwesen zu sehen, die ganz oder teilweise mittel- bis dunkelblau gefarbt sind. Das Vor-
kommen von Sphingen, Sirenen und Doppeladlern macht deutlich, daf3 die dargestellten
Lebewesen als Schutzgeister aufzufassen sind (OTT0-DORN 1964 , MEHLING 1987). Der
Wechsel der himmlisch-paradiesischen Tiirkisfarbe in den Kreuzfliesen mit dem Bo-
ses abwehrenden Kobaltblau in den Bildern der Sternfliesen erzeugte beim Besucher
zweifellos eine Scheu, die der ehrfurchterheischenden Stellung des Sultans zugute kam
(Abb. 66).

Im frithmittelalterlichen Europa ist das Meiden der Farbe Blau in der Heraldik deutlich
zu erkennen: PAsToUREAU (1988) hat die Farben der Wappen in den westlichen Gebie-
ten Europas untersucht und dabei festgestellt, da3 Blau erst vom zweiten Drittel des
12. Jahrhunderts an auftritt. Um 1200 ist Blau nur in 5% der (stets zweifarbigen) Wappen
vertreten. Dann nimmt der Anteil stdndig zu und betrdgt um 1350 25%. Nach einer Stag-
nation im 15. Jahrhundert steigt der Wert weiter an und erreicht dann um 1650 35%.

8.3 Das Blau als Kontrastfarbe zu Rot

Eine Scheu vor dem Blau wird vor allem dann wirksam, wenn es als Einzelfarbe oder als
dominierende Farbe auftritt. In Kombination mit Rot ist Blau dagegen seit Jahrtausen-
den akzeptiert. Blau tritt hier zunéchst nur als Kontrastfarbe zu Rot auf und hat damit
lediglich die Aufgabe, die Wirkung des Rot zu steigern.

,»Rot und Blau: Kaspers Frau“ sagt der Volksmund und will damit zum Ausdruck brin-
gen, dall vor allem einfache und schlichte Gemiiter diese Farbkombination schétzen.
Tatsdchlich findet man das Blau-Rot bei Volkstrachten und in der Volkskunst besonders
héaufig. Eine gute Illustration liefern die Gemilde von Ferdinand Georg Waldmiiller, der
sich in seinen Bildern immer wieder mit der einfachen Landbevolkerung beschiftigt
hat.

Auch kriegerische Volkerschaften haben den Blau-Rot-Kontrast immer besonders ge-
liebt. Die auf Eroberungsfeldziige eingestellten Assyrer lieBen im 8. Jahrhundert v. Chr.
die Winde ihrer Provinzresidenz in Achmar am oberen Euphrat ganz mit blau-roten
Malereien schmiicken. 130 Meter von diesen Mauerwinden konnten ausgegraben und
kopiert werden (PARrROT 1961). Ein zweites Beispiel sind die Achéer, die das Ende der
minoischen Kultur auf Kreta herbeifithrten und spéter den trojanischen Krieg organi-
sierten. Freskenreste aus Mykene (etwa 1250 v. Chr.), die heute im Museum in Nafplion
ausgestellt sind, zeigen blau-rot-gestreifte Frauenkleider. Schlieflich sind die griechi-
schen Tempel der vorklassischen und klassischen Zeit zu nennen, deren Figuren, Friese
und Winde gerne in Blau und Rot bemalt wurden. Im Museum von Korinth ist das Stiick
eines Traufdaches mit Léwenkopf und Miandern zu sehen, das die Farbgebung mit dem
Nebeneinander von Blau und Rot noch gut erkennen 146t.

Fiir die Zeit des européischen Mittelalters 146t sich zwar in vielen Féllen eine symboli-
sche Bedeutung von Farben belegen. Oft jedoch wird die Kombination von Blau und Rot
ganz einfach zur Aufmerksamkeitssteigerung eingesetzt. Sowohl in der Buchmalerei als
auch bei den farbigen Glasfenstern der Kathedralen werden bei vielfarbiger Gesamtge-
staltung vor allem die Hauptfiguren und dariiber hinaus die Hintergriinde und auch die
ornamentalen Rahmen mit dem Blau-Rot-Kontrast ausgestattet.
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Abb. 67 Tinzerin mit Kastagnetten und Flotenspieler. Etruskische Wandmalerei aus der Tomba
del Gallo, Tarquinia, Anfang des 4. Jh. v. Chr. Aus: MorerTI 1974

Den Ubergang von einem reinen Kontrasteffekt zu einer symbolisch bedeutsamen Ver-
wendung der Blau-Rot-Kombination kann man an den Wandmalereien in den etruski-
schen Grébern von Tarquinia beobachten (MoreTTI 1974). In der archaischen Zeit von
Anfang des 7. bis zum Anfang des 5. Jahrhunderts v. Chr. wird Blau im Wechsel zu Rot
bei der Darstellung von verschiedenen Tieren und der Kleidung von méannlichen und
weiblichen Personen ohne bestimmte Bindung eingesetzt. In der Phase des klassischen
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Abb. 68 Scheinarchitektur mit Durchblick auf das Jenseits. Fresko aus der Villa des Fannius Sy-
nistor in Boscoreale, um 60 v. Chr., jetzt im Museum von Neapel. Aus: PicarD 1968

strengen Stils ist dagegen in einer Reihe von Fillen zu sehen, dal die Gewénder des
Mannes Blauténe aufweisen und nur an den Kanten mit roten Streifen und Mustern ver-
sehen sind. Das weille Gewand des bekannten Flotenspielers aus der Tomba dei Leopar-
di ist am Rand mit einem breiten blauen und einem schmalen roten Streifen geschmiickt.
Die Frauen besitzen in den gleichen Darstellungen umgekehrt rote oder Weill mit Rot
gemusterte Gewinder, die an Kragen, Armeleinsitzen und Kleidersdumen blaue Strei-
fen aufweisen kénnen. Der Blau-Rot-Kontrast bleibt also weiterhin in Verwendung, aber
doch mit einer Differenzierung, die die Farbe Blau primér dem Manne und das Rot vor
allem der Frau zuspricht (Abb. 67).

Ein zweites Beispiel fiir die allméhliche Zunahme an Symbolgehalt des Blau ist in be-
stimmten malerisch ausgestalteten Innenrdumen von rémischen Biirgerhdusern zu fin-
den. Im sogenannten Zweiten Pompejanischen Stil des 1. Jahrhunderts v. Chr. sind vor
allem in Boscoreale Rdume zu finden, deren gemalte Scheinarchitektur unter anderem
eine geschlossene Tiir aufweist. Picarp (1968) hat diese Tiir als einen Zugang zur an-
deren Welt gedeutet, der die helfende Gegenwart der Manen, Laren und Penaten in Er-
innerung hielt. In der Villa des Fannius Synistor ist die Tiir in eine Wand eingesetzt,
iiber deren Balustrade hinweg sich der Blick ins Jenseitige 6ffnet. Wahrend nun die dem
Diesseits zugehorige Wand vorwiegend im Pompejanisch-Rot gehalten ist, zeigt sich der
Hintergrund des Jenseits in graublauen, grauvioletten und graugriinen Ténen. Auch die
Tiir ist gegen die iibrige Wand durch zwei blaugriine Streifen abgesetzt. Wihrend der
oberhalb der Tiir befindliche, durch schwarzes Tuch teilweise verhdngte Teil wegen der
seitlich anschlieBenden Architektur noch als graublauer Himmel gedeutet werden kann,
symbolisieren das Blaugriin und Grauviolett hinter den auf der Balustrade sitzenden
abweisenden Masken zweifellos den jenseitigen Bereich. Die Néhe, ja Gegenwart des
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Jenseits im Diesseits, auf die es bei der Darstellung letztlich ankam (und die dem pater
familias als Schutz und Riickhalt dienen sollte), ist zusétzlich dadurch zum Ausdruck
gebracht, dafl unterhalb der Balustrade je ein violetter und blaf3blauer Fries in die rote
Wand eingearbeitet ist (Abb. 68).

Blau und Gold sind schon in frithchristlicher Zeit die Farben zur Vergegenwirtigung der
Transzendenz. Auf der berithmten altrussischen Ikone, die Andrej Rubljow zwischen

L . 3

Abb. 69 Die Dreifaltigkeitsikone des Andrej Rubljow, entstanden zwischen 1422 und 1427, heu-
te in der Tretjakow-Galerie, Moskau. Aus: BENTCHEV 1999
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Abb. 70 Die drei Philosophen, Geméilde von Giorgione, Anfang 16. Jh., Kunsthistorisches Mu-
seum, Wien. Aus: KUNSTHISTORISCHES MUSEUM WIEN 1988

1422 und 1427 gemalt hat (MULLER 1990), ist bei jedem der drei dargestellten Engel ein
Teil der Gewandung blau, die Fliigel goldgelb und der Heiligenschein hellgelb. Ein pur-
purrotes Gewand mit einem blauen Manteliiberwurf trdgt der mittlere Engel, der da-
durch besonders hervorgehoben ist. Der linke Engel tragt iber dem blauen Gewand ei-
nen goldschimmernd-transparenten Mantel, der rechte Engel iiber dem blauen Gewand
einen griinen Mantel (Abb. 69). Die Darstellung bezieht sich auf den Besuch der drei
Engel bei Abraham im Hain von Mamre und deutet diesen Besuch als Erscheinung der
Trinitdt. Die Farbsymbolik des Bildes ordnet das Blau-Rot dem Schépfergott in der Mit-
te zu, das Lichtgold-Blau Christus und das Griin-Blau dem Heiligen Geist. Der Kontrast
von Rot und Blau mit seiner urspriinglichen Bedeutung von Aktivitidt und Ruhe, Leben
und Tod, Beschiitzung und Bedrohung, wird hier also zu einer Einheit zusammengefaf3t
und kann so die Allmacht Gottes symbolisieren.

Eine gewissermaflen sékularisierte Form dieser Rot/Blau-Bedeutung ist auf dem Ge-
mailde ,,Die drei Philosophen von Giorgione zu finden, das im Kunsthistorischen Mu-
seum in Wien zu sehen ist. Das Bild wurde zu Beginn des 16. Jahrhunderts in Venedig
gemalt und stellte in der ersten Fassung zunéchst die drei Weisen aus dem Morgenland
dar. Bei der Umarbeitung wurde dann, wie SErTis (1983) im einzelnen dargelegt hat, das
Sujet weitgehend verhiillt, um eine Mehrdeutigkeit des Bildes zu gewinnen und damit
den Betrachter zu einer intensiveren Beschéiftigung mit der Darstellung anzuregen. Die
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drei Weisen sind so wiedergegeben, dal} sie auch als Allegorie der drei Lebensalter des
Mannes und der drei Formen des kontemplativen Lebens (Forschung, Lehre, Meditati-
on) verstanden werden koénnen (Abb. 70). Die Farbsymbolik in der Gewandung der drei
Gestalten bezieht sich vor allem auf die verschiedenen Lebensalter. Dem Jiingling sind
Weil3 und Griin (Unschuld und Hoffnung) zugeordnet, dem reifen Manne Rot und Blau
(Tatkraft und Vernunft), dem Greis Goldgelb (Erleuchtung) und Purpurviolett (Wand-
lung). Es ist gerade die farbliche Unausgewogenheit des Bildes, die besonders deutlich
macht, dal dem Maler bzw. dem Auftraggeber der symbolische Gehalt des Bildes we-
sentlich wichtiger war als eine dsthetische Vollkommenheit. Wie schon bei Rubljow wird
auch hier der Blau/Rot-Kontrast tiber die Bedeutung der Einzelfarben hinaus zu einer
einheitlichen Bedeutung, hier der Reife des auf der Hohe seines Lebens stehenden Man-
nes, zusammengefafit.

8.4 Das Blau als Metapher und Symbol

In der Einleitung wurde schon auf die gro3e Ausstellung ,,Blau — Farbe der Ferne* hin-
gewiesen, die 1990 in Heidelberg stattfand. Zum Ausdruck gebracht wurde mit dem
Titel der Ausstellung die Tatsache, daB3 Blau eine Metapher fiir Ferne sein kann. Die
fernen Berge ,,blauen in der Luft und so kann Blau ganz allgemein die Bedeutung von
Ferne annehmen. So ist etwa in den Landschaftsgemilden von Jan Brueghel d. A. und
Paul Bril der gesamte Hintergrund in ein tiefes Blau getaucht. Weitere metaphorische
Bedeutungen der Farbe Blau leiten sich von der Transparenz und der Weite des blauen
Himmels und der Kiihle und Klarheit des blauen Wassers ab.

Der Titel ,,Farbe der Ferne® wurde aber zweifellos gewéhlt, um iiber die Metapher hi-
naus auf den Symbolgehalt des Blau hinzuweisen. Symbole sind Zeichen und Metapher
zugleich und daher besonders reich an Bedeutung. Entgrenzung und Unendlichkeit sind
symbolische Bedeutungen des Blau, in denen das Blau der Ferne als Metapher enthal-
ten ist.

Die Farbe Blau besitzt eine groere Bedeutungsvielfalt als jede andere Farbe. RIEDEL
(1989) ist in ihrem Buch ,,Farben in Religion, Gesellschaft, Kunst und Psychotherapie*
der Vielfalt nachgegangen, und Paas (1995) hat diese dann zu einer systematisch geord-
neten Liste zusammengefaf3t. Blau ist also nicht auf einige wenige Inhalte festgelegt,
sondern besitzt ein besonders grofes Bedeutungsfeld. Bis zu einem gewissen Grade las-
sen sich diese Bedeutungen bestimmten Farbabstufungen des Blau zuordnen. Man kann
daher versuchen, das System der Farben und Farbtone zu nutzen, um das Feld der sym-
bolischen Blau-Bedeutungen zu gliedern.

Die meisten Farbsysteme gehen von einer kreisformigen Anordnung der Grundfarben
aus. So hat zum Beispiel Philipp Otto Runge einen zwdlfteiligen Farbenkreis entworfen,
bei dem sich die Gegenfarben und die in einem gleichschenkeligen Dreieck stehenden
Farben zu Grauschwarz aufheben (PawLik 1987, FrRiELING 1988). Im Farbenkreis sind die
kontinuierlichen Ubergiinge von einer Grundfarbe zur anderen ablesbar, nicht jedoch die
verschiedenen Helligkeitsstufen der Farben. Runge hat daher den Farbenkreis zur Far-
benkugel erweitert (Abb. 71), mit dem Farbenkreis als Aquator, den abgestuften Aufhel-
lungen bis zum Weil3 zum oberen Pol der Kugel hin und den abgestuften Eindunkelun-
gen bis zum Schwarz zum unteren Pol hin. Von der Auflenschale der Kugel zum Mittel-
punkt hin, fithren von allen Seiten her die gestuften Ubergiinge der Farben zum reinen
Grau der Mitte (die sogenannten Verschattungen) (Gace 1994). Damit war ein System
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Abb. 71  Farbenkugel, entworfen von Philipp Otto Runge, 1810.

Oben links: Ansicht des weilen Poles und der Rot-Orange-Seite des Aqqators.

Oben rechts: Ansicht des schwarzen Poles und der Blau-Griin-Seite des Aquators.

Unten links: Der Querschnitt durch den Aquator zeigt den Farbenkreis mit Blau (B), Griin (Gr),
Gelb (G), Orange (O), Rot (R) und Violett (V).

Unten rechts: Der Langsschnitt von Weifs (W) durch die Mitte nach Schwarz (S) schneidet den
Aquator bei Rot (R) und Griin (G). Aus: Gace 1994

der Farbverwandtschaften erarbeitet, das auch von anderen Autoren in dhnlicher oder
abgewandelter Weise immer wieder bentitzt worden ist (PawLix 1987, FRIELING 1988).

Die Nachbarschaft von zwei Farbflecken hat fiir das menschliche Auge die gleiche Wir-
kung wie deren Mischung. Im Pointillismus von Seurat und Signac kommt dieser Effekt
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Abb. 72 Oben: Anordnung der RIEDEL/PAAs’schen Symbolbedeutungen des Blau auf der
Runge’schen Farbenkugel. Ausgehend vom Blau-Mittelpunkt auf dem Aquator liegen nach links
hin die Farbiibergidnge nach Griin, nach rechts hin die Farbiibergéinge nach Violett. Die Linie nach
oben markiert die Farbabstufungen zum Weil} hin, die Linie nach unten zum Schwarz hin, und

die Linie nach schrig rechts unten die Abstufungen in den dunkel-violetten Bereich.

Unten: Farbenkreis mit den symbolischen Grundbedeutungen der 6 Hauptfarben (nach innen ge-
schrieben). Um den Farbenkreis ist ein blauer Kreis gelegt, soda3 das Blau im Kontakt mit den
6 Hauptfarben zu sehen ist: Die symbolischen Bedeutungen des Blau bei Kontakt mit einer zwei-

ten Farbe sind auBerhalb des Doppelkreises angegeben.
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zu eindrucksvoller Wirkung. Ein Kontakt von zwei Farben fiihrt also zu einer gegen-
seitigen Beeinflussung. Dies gilt auch fiir die symbolische Bedeutung der Farben (Abb.
72). Griin, dessen symbolische Grundbedeutungen Natiirlichkeit und Hoffnung sind,
bewirkt im Kontakt oder in Mischung zu Blau, daf das kiihle, rationale Blau zuneh-
mend seine Bedeutung dndert. Von den RiepeL/Paasschen Stichworten liegen auf der
Aquatorlinie zwischen Blau und Griin vor allem Frieden, Verbundenheit, Treue, Ver-
trauen und Geborgenheit. In der Gegenrichtung zum Violett hin, das selbst die Farbe
der Wandlung ist, lassen sich die Blau-Bedeutungen Zwang, Angst und Beherrschung/
Sehnsucht anordnen. Zum oberen weilen Pol der Farbkugel hin folgen nacheinander die
Bedeutungen Ordnung, Klarheit, Durchsichtigkeit, Immaterialitdt, Transzendenz und
Geheimnis, denn Weil} ist die Farbe der Reinheit, Unschuld und des Allumfassenden.
Der schwarze Pol des Todes zieht das Blau bei zunehmender Eindunkelung iiber Raum,
Ferne/Dunkelheit, Schwermut, Verlorenheit und Trauer soweit, dafl Blau selbst auch die
Bedeutung Tod annehmen kann. In dem Zwischenbereich zwischen Violett und Schwarz
lassen sich vom Blau ausgehend die Stichworte Entgrenzung, Magie, Wunder und Zau-
ber anordnen. Die auf dem Farbenkreis vom Blau weiter entfernten Farben Gelb (Leben-
digkeit, Reichtum), Orange (Feurigkeit) und Purpur (Méchtigkeit) konnen im Kontakt
mit Blau ebenfalls eine ,,abfirbende” Wirkung ausiiben, kénnen aber auch durch Kon-
trastwirkung dessen zentralere Bedeutung hervorheben. Gelb ruft bei Blau Unendlich-
keit, Freiheit und Erlosung wach; nachbarschaftliches Orange betont die Niichternheit
und Besonnenheit des Blau, der Kontakt mit Purpur 148t die Weitsicht, Erkenntnis und
Kompetenz als Bedeutungen des Blau deutlich werden.

Wirklich stichhaltig sind alle diese symbolischen Bedeutungen der Farben und Farb-
tone nur dann, wenn Farben eine Affinitit zu bestimmten seelischen Funktionen oder
Bereichen besitzen (s. Kap. 8,5). GoeTHE (1979) hat in seine Farbenlehre zwar ein Kapi-
tel iiber die sinnlich-sittliche Wirkung der Farbe aufgenommen. Doch werden hier nur
Stimmungen, d. h. sehr allgemeine psychische Reaktionen auf Farben beschrieben. Fiir
die Gruppe Blau, Blauviolett (,,Rotblau) und Violett (,,Blaurot*) werden als Empfin-
dungen unruhig, weich und sehnend genannt. Das Blau ist dunkel, widersprechend, zu-
riickweichend, nach sich ziehend, kalt, schattenhaft, leer und traurig. Blauviolett meint
Fortgehen, um ausruhen zu kénnen, und hat etwas Lebhaftes ohne Frohlichkeit. Violett
steigert die Unruhe so weit, daf3 sie unertréglich wird. Weitergehende symbolische Deu-
tungen der Farben hat Goethe bewuf}t ausgeklammert, um sich ,,nicht noch zum Schlus-
se dem Verdacht der Schwirmerei auszusetzen* und damit die Akzeptanz seines Werkes
zu gefdhrden.

Betont werden muf tatsidchlich, daf keinesfalls an einen festen Zusammenhang zwi-
schen Farbténen und einzelnen symbolischen Bedeutungen gedacht werden kann. Das
Wesen eines Symbols besteht gerade darin, daf3 die ganze Bedeutungsvielfalt stets an-
wesend ist, beziehungsweise mitschwingt. Die Nennung einzelner Bedeutungen hebt
jeweils nur Schwerpunkte hervor, um die sich die anderen teils enger, teils weiter grup-
pieren. Die Wahrheit eines Symbols hingt davon ab, daf es die Vielschichtigkeit, Mehr-
dimensionalitdt und Multivalenz einer Erscheinung zum Ausdruck bringen kann. Nur
in der metaphorischen und symbolischen Sprechweise konnen vielsagende, ambivalen-
te, paradoxe und Geheimnis-enthaltende Dinge zur Sprache kommen. Diese bildliche,
dichterische Sprache gilt dem Hausverstand als unverbindlich, verschwommen, zu we-
nig konkret, da er die Sprache nur zur méglichst eindeutigen Etikettierung benutzt. Die
bildliche, evozierende Sprache ist jedoch konkret, nur vielsagender, sinnreicher. Wer
sie versteht, erfafit den ganzen Reichtum, den Sinn und den Geist des Gesagten.
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8.5 Die Stellung des Blau im Reich der Farben und der Seele

Unter vier Augen hat Goethe sehr wohl tiber die Zuordnung von Farben zu bestimmten
menschlichen Charaktertypen gesprochen. Bei seinen Gespriachen mit Schiller kam es
1798 und Januar/Februar 1799 zum gemeinschaftlichen Entwurf einer Temperamen-
tenrose, die in einer Ausarbeitung von Schiller erhalten geblieben ist (GOoeTHE 1951,
MaTTHAEI 1988, GAGE 1994). Als Grundlage wurde der sechsteilige Farbenkreis von
Goethe benutzt, der von Purpurrot iiber Orange, Gelb, Griin, Blau und Violett zuriick
zum Purpurrot lduft. Abbildung 73 gibt oben den Originalentwurf von Schiller und un-
ten zur besseren Lesbarkeit die Transkription nach MatTHAE! (1988) wieder. Die ge-
nannte Reihenfolge der Farben verldauft im Uhrzeigersinn, also im Vergleich zu Runge
(Ab.71) in entgegengesetzter Richtung. Im oberen Teil der Abbildung 74 ist der Schiller/
Goethe’sche Entwurf in der linksldufi-
gen Form dargestellt, um den Vergleich
mit Runge, den heute iiblichen Farben-
kreisen und den Abbildungen 72 und
74, Mitte und unten, zu erleichtern.

Vermutlich sind Goethe und Schiller
so vorgegangen, daf sie zunéchst den 6
Farben bestimmte Menschentypen zu-
geordnet haben. Diese sind durchwegs
positiv charakterisiert: Herrscher (pur-
purrot), Helden (orange), Bonvivants
(gelb), Poeten (griin), Geschichts-
schreiber (blau) und Philosophen (vio-
lett) (in Abb. 74, oben, innerhalb des
Kreises eingetragen). In die Grenzbe-
reiche zwischen zwei anschlieenden
Farben wurden sodann weitere Typen
eingesetzt, die alle neutral bis nega-
tiv getont sind: Tyrannen (purpurrot/
orange), Abenteurer (orange/gelb),
Liebhaber (gelb/griin), Redner (griin/
blau), Lehrer (blau/violett) und Pedan-
ten (violett/purpurrot). Durch die Rei-
hung aller Typen im Kreis ergab sich
eine Anordnung, bei der jeder positive,
d.h. einer Grundfarbe entsprechende
Menschentyp von zwei verwandten,
neutral bis negativ charakterisierten
Typen flankiert war. Die positiven Ty-
pen erscheinen damit jeweils als die
»gute Mitte” zwischen zwei schwéche-
ren, weniger positiven Typen, so etwa
die Herrscher zwischen den Pedanten
und den Tyrannen. Zur Uberpriifung
Abb.73 Oben: Temperamentenrose von Goethe des Ganzen wurden schlielich die vier
und Schiller in einer Aufzeichnung von Schiller.  klassischen Temperamente des Hippo-
Unten: Transkription von MATTHAEL 1988 krates herangezogen. Tatsédchlich um-
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Abb. 74 Oben: Temperamentenrose von Goethe und Schiller, dargestellt in umgekehrter Rei-
hung und mit Differenzierung in Grundtypen (nach innen geschrieben) und Zwischentypen (nach
auflen geschrieben). Mitte: Anordnung der seelischen Bereiche im Farbenkreis. Die Gliederung
der seelischen Bereiche wurde aus den Wortbedeutungen des griechischen Wortes Psyche (Seele)
abgeleitet (s. Text). Unten: Anordnung der Hauptpersonen aus dem Film ,,Das Lécheln einer Som-
mernacht” (Ingmar Bergman) im Farbenkreis nach ihren seelischen Charaktereigenschaften.
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spannen sie jeweils drei der aufeinanderfolgenden Charaktere: Das cholerische Tem-
perament die Tyrannen, Helden und Abenteurer, das sanguinische Temperament die
Bonvivants, Liebhaber und Poeten, das phlegmatische Temperament die Redner, Ge-
schichtsschreiber und Lehrer, und das melancholische Temperament die Philosophen,
Pedanten und Herrscher.

Seit Hippokrates sind viele Gliederungen der menschlichen Seelenkrifte, Seelenbe-
reiche und Seelentypen vorgeschlagen worden. Von Platon und Aristoteles tiber die
Neuplatoniker, die Gnosis und Thomas von Aquin bis zu C. G. Carus, S. Freud, C.
G. Jung, sowie den Vertretern der Psychiatrie, Psychologie und der Esoterik. Alle
diese Einteilungen lassen sich ohne Schwierigkeiten um die Temperamentenrose von
Schiller und Goethe herumgruppieren, wie das mit den Temperamenten des Hip-
pokrates moglich ist. Als besonders treffend erweist sich jedoch die Gliederung,
die aus den verschiedenen Wortbedeutungen des griechischen Wortes fiir Seele
N} Yoy (Psyche), ablesbar ist (Abb. 74, Mitte). Langenscheidts Taschenworterbuch
Griechisch-Deutsch von 1914 zdhlt folgende Bedeutungen auf: 1. Lebensodem, Le-
benskraft, Leben; 2a. belebtes Wesen, Person; 2b. Seele in der Unterwelt, Geist,
Schattenbild; 3. menschliche Seele a. Verstand, BewuBtsein, Klugheit; b. Gemiit,
Herz, Mut; c. Verlangen, Neigung, Lust, Trieb, Sinn, Begierde, Appetit.

Die Sprache bewahrt zweifellos einen Erfahrungsschatz, der mehr enthélt, als einem
einzelnen Beobachter in der Regel zuginglich ist. Es erscheint daher sinnvoll, die Er-
gebnisse der Sprachanalyse zu tibernehmen und die von ihr erarbeitete Gliederung zu
akzeptieren. Die oben genannten Punkte 2a und 2b betreffen zunéchst die Bedeutung
des Wortes Psyche im weiteren Sinn; hier ist Psyche mit Seele identisch. Fiir die spezi-
elleren Bedeutungen bleiben damit insgesamt 4 Moglichkeiten, die als Teilbereiche der
Seele angesprochen werden kénnen: die Tatkraft (Lebenskraft), der Eros (Verlangen,
Neigung, Lust), das Gemiit (Herz, Mut), und die Vernunft (Verstand, Klugheit). Die
wichtigsten Gruppen der menschlichen Charaktere kommen nun dadurch zustande, da3
einer der vier seelischen Bereiche stérker als die anderen ausgebildet ist und damit do-
miniert. Beim Schiller-Goethe’schen-Typ des Herrschers dominiert die Tatkraft, beim
Helden der Eros, beim Poeten das Gemiit und beim Geschichtsschreiber die Vernunft.

Dramatiker wie Schiller und Goethe haben einen besonderen Sinn fiir Gegensétzlichkeit
und die Verwandtschaft von Charakteren. Sie kennen das Spektrum der menschlichen
Leidenschaften und Strebungen besonders gut. Heute sind es Filmemacher, die weitge-
hend an die Stelle der Dramatiker getreten sind. Der Film ,,Das Lécheln einer Sommer-
nacht® von Ingmar Bergman etwa fiihrt ein doppeltes Quartett von Méannern und Frauen
gegeneinander und sorgt dafiir, daf sich im Lauf der komddienhaften Handlung letztlich
die richtigen Paare finden: Der Kavallerieoffizier mit der Amazone (Tatkraft), der Kam-
merdiener mit der Zofe (Eros), der Student mit der Kindfrau (Gemiit) und der Advokat
mit der gefeierten Schauspielerin (Vernunft) (Abb. 74 unten).

Aus der Zuordnung von Grundfarben, seelischen Bereichen und menschlichen Charak-
ter-Typen ergibt sich fiir die Farbe Blau, daf3 sie eine besondere Affinitit zum Bereich
der Vernunft, Verstand und Klugheit hat und offensichtlich dabei auch zu den Typen des
Wissenschaftlers (,,Geschichtsschreibers®), des Redners und des Lehrers. Das entspricht
aber vollig dem zentralen Teil der symbolischen Bedeutung des Blau, die im letzten Ka-
pitel besprochen wurden. Farben kénnen also zur Bezeichnung von seelischen Schwer-
punkten ebenso wie zum Aufrufen von psychischen, philosophischen und theologischen
Begriffen und Wahrheiten herangezogen werden.
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8.6 Das ambivalente Blau

Betrachtet man noch einmal das Bedeutungsspektrum der Farbe Blau, wie es in Abbil-
dung 72 dargestellt ist, so fillt auf, daf3 sehr widerspriichliche Begriffe auftreten. Frieden
und Verbundenheit sind ebenso vertreten, wie Zwang und Angst, Klarheit und Durch-
sichtigkeit ebenso wie Dunkelheit und Schwermut. Wenn auch oft durch den Kontext,
in dem die Farbe auftritt, festgelegt wird, welche Bedeutung vor allem wirksam werden
soll, so ist doch die Anwesenheit der anderen, auch der gegensétzlichen Bedeutungen nie
ganz auszuschlieBen. Es sind widerstreitende Gefiihle, die das Blau wachruft.

In der modernen Malerei fiihrt gerade diese Grundeigenschaft der Farbe Blau zu einer
besonderen Bevorzugung. So hat etwa Yves Klein ein tiefes gesittigtes Ultramarin zu
seiner personlichen Farbe gemacht und immer wieder in monochromen oder weitgehend
monochromen Flachen prasentiert. In dem Heidelberger-Ausstellungskatalog ,,Blau —
Farbe der Ferne™ (GErckE 1995) sind viele weitere Beispiele dafiir zu sehen, dal Maler
ganz auf die Aussagekraft der Farbe Blau vertrauen und daher monochrom einsetzen.
Aber auch gegensténdliche Bilder kénnen von Blau dominiert sein, wie bei Lovis Co-
rinth, Franz Marc, René Magritte und Salvatore Mangione (Salvo). Ein abstraktes Bild
des koreanischen Malers Ufan Lee wird im Katalog mit folgenden Worten kommentiert:
,»Blau ist fiir Ufan Lee eine Farbe des Lebens und des Todes, die im >Nicht< ihre eigent-
liche Vollendung findet. ... >Nicht< jedoch steht fiir >erfiillte Leere<, die alle Erschei-
nungen einschlieft, in der Maler und Werk im wirklichen Sinne existieren.

Ein Beispiel dafiir, daB die Farbe Blau auch heute noch vorwiegend negativ besetzt sein
kann, liefert der abendfiillende Zeichentrickfilm mit den Beatles ,,Yellow Submarine®.
Die blaugefirbten ,,Blaumiesen‘ lassen alles Leben erstarren und verblassen. Nach ei-
ner langen abenteuerlichen Fahrt im gelben Unterseeboot gelingt es den Beatles letztlich
mit Hilfe ihrer Musik, die Blaumiesen zu vertreiben und alles wieder farbig und leben-
dig werden zu lassen. Im Englischen sind ,,blue words* Fliiche. Auch im Deutschen und
Franzosischen wird das Wort blau in der Umgangssprache gerne dazu benutzt, um eher
negative Wirkungen zu erzeugen (KEgiL 1995).

Die starke Ambivalenz des Blau hat seit Jahrtausenden dazu gefiihrt, dafl es benutzt
wird, wenn eine feierliche Scheu erzeugt werden soll. Im Berliner Pergamon-Museum
ist das Ischtar-Tor aus Babylon in voller Gréfe zu sehen, das Nebukadnezar IT im Rah-
men seiner umfangreichen Bautitigkeit in den ersten Jahrzehnten des 6. Jahrhunderts
v. Chr. hatte bauen und ausstatten lassen. Durch dieses Tor in der Stadtmauer zogen
einst die Prozessionen zu Ehren des Stadt- und Staatsgottes Marduk, wenn zu Beginn
des Friihjahres die Gotterstatuen in das vor der Stadt gelegene Neujahrsfesthaus gefiihrt
und am 11. Tag in die Tempel innerhalb der Stadt zuriickgefiithrt wurden. Das Tor war
ganz mit farbig-glasierten Ziegeln verkleidet. Alle Wandflachen waren dunkelblau ge-
tont, nur die Kanten zeigten zur Hervorhebung der Architekturformen goldgelbe Strei-
fen mit schwarz-weil3-schwarzen Feldbéndern. In die blauen Fldchen waren mit Hilfe
von mehrfarbigen Reliefziegeln zwei Gottesymbole eingefiigt: Stiere, dem Wettergott
Adad heilig, und Schlangendrachen, die die Gegenwart des obersten Gottes Marduk
symbolisierten. Das aus Lapislazuli gewonnene Blau, das auch die Fassaden des Mar-
duk-Tempels und des Thronsaales dominierte, war schon im alten Babylonien zweifellos
eine heilige Farbe.

Im Mausoleum der Galla Placidia in Ravenna (5. Jh.) sind die Wandfldchen des Innen-
raumes ganz mit blaugrundigen Mosaiken verkleidet (Abb. 44). Die bildlichen Darstel-
lungen zeigen Apostel, den hl. Laurentius und Christus als guten Hirten. Ohne kiinstli-
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Abb. 75 Eine Doppelseite aus dem Hauptwerk des islamischen Mystikers Mevlana Celaleddin-i
Rumi (etwa 1200—1273) mit dem Titel ,,Mesnevi“. Die abgebildete Handschrift stammt aus 1490
und liegt im Mevlana-Museum in Konya. Foto 1992

che Beleuchtung ist der Raum in ein blduliches Ddmmerlicht getaucht, da das Tageslicht
nur durch kleine, mit Alabasterscheiben verkleidete Fenster einfallen kann.

Fiir den islamischen Bereich sei auf die Handschriften hingewiesen, die von Mitgliedern
des Mevlevi-Ordens (des Ordens der tanzenden Derwische) hergestellt wurden. Der In-
itiator des spéteren Ordens, Celaleddin-i Rumi genannt Mevlana (persisch Maulana),
hatte seine mystisch-religiésen Einsichten in poetischer Form in umfangreichen Wer-
ken niedergelegt, vor allem im Mesnevi (persisch Mathnavi), das bis heute als eines der
wichtigsten und am meisten verbreiteten Werke der sufistischen Literatur gilt (ScHmv-
MEL 1995). Im Mevlana-Museum in Konya (ONDER 0.J.) sind eine groe Zahl von Hand-
schriften ausgestellt, so auch das in Abbildung 75 gezeigte Exemplar des Mesnevi. Der
Text nimmt nur das kleine Mittelfeld einer Seite ein, sodal3 der breite, vorwiegend in
Blau gehaltene ornamentale Rahmen eine starke Wirkung auf den Betrachter und den
Leser hat. Er erzeugt eine Stimmung religioser Andacht, in der die Verse des Mevlana
aufgenommen werden sollen.

Auch in unserer Zeit gibt es Beispiele, wo durch das Vorherrschen von Blau eine sa-
krale Stimmung hergestellt wird. In der Stephanskirche in Mainz ist der Ostchor von
blauem Licht durchflutet, seit dort die Glasfenster von Marc Chagall eingesetzt sind
(1979-1985). Der Maler hatte sich in seinen letzten Lebensjahren noch einmal bewegen
lassen, Glasfenster fiir eine Kirche zu entwerfen und selbst auch die Schwarzlotmalerei
auszufiihren. Die drei Mittelfenster zeigen Szenen aus dem Alten Testament, doch sind
diese eingebettet in einen tiefblauen Grund, der dem ganzen Chor seine Pragung gibt.
Die Atmosphire der Kirche ist so eindrucksvoll, daf3 viele Besucher von weither kom-
men, um die Bilder und das mystische Blau der Fenster in sich aufzunehmen.
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Die vorstehenden Beispiele zeigen, daB das Blau in verschiedenen Bereichen der sakra-
len Kultur immer wieder verwendet worden ist. Das macht verstindlich, da3 auch blaue
Bliiten eine entsprechende Bedeutung haben konnten, so etwa bei den Feiern zu Ehren
des Vegetationsgottes Hyakinthos im antiken Griechenland (Kap. 7.4) oder beim Toten-
kult im alten Agypten (Kap. 2.2, 7.5, 7.6). Blaue Blumen haben heute immer noch einen
Status, der die ambivalente Symbolik der Farbe Blau wirksam werden 146t. Fiir Novalis
war die Blaue Blume sicher ein Agens, um die Verbindung von diesseitigem und jensei-
tigem Leben fafbar zu machen.
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