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Man hort nicht selten die Klagcn, dass unsere Zeit, so sehr sie in materiel-

ler und geistiger Hinsicht vorwarts schreite, doch in physischer Hinsicht zuriick

komme, dass das Befinden der Menschen gegen toast schwacher un 1 sch \v.i n-

kender geworden, dass es von weit niehr Grfahren bedrolit sey, und dass

iiberhaupt die Krankheilen sowohl an Extensitat als an Intensitat zugenommen

hatten. Vieles scheint far diese Klagen zu sprechen , besonders aber die

Ueberfeinerung der Sitten und Geniisse, welche die Civilisation mit sich fuhrt,

wovon Abspannung und Schwnche als eine nothweudige Folge und die wach-

sende Zahl der Krankheitsnamen, so wie der zu ihrer Heilung bestinunten

Einrichtungen als hinreichende Beweise gelten.

iim ersten Blick sich empfeh-Eme he Ansicht iedoch hr sie b

1 en mag, ergiebt sich, bei naherer Priifung, als vollie unbe&riindet. Deshalbb b

chtmocnte es nicht unangemessen seyn, in einer etwas unislandlichen Darstellung

dass mit der Zunahme und Ausbreitung der Cultnr auch die G
dh der Slaaten d Yolk eine h Yerbesserung

erfahren , dass die Krankheilen wirklich stets mehr an Menge und Starke ah

hmen, und dass ieder Forlschritt auf dor Bahn der Erkenntniss und G
auch Ithatig auf d b bliche Daseyn des G kwirk

Den B der Wissenschaft und der Mithiilfe h

Bildun" gelingt es nicht nur Krankheibkeinie zu tilgen, sondcrn

F2
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I

die zur Enlwickelung gelangenden in ihren ersten Grwidbedingungen aufzu-

heben, oder diese so zu beschranken , dass sie sich nicht zu erbalten und fort-

zupflan^en vermogen.

Vermittelst der fortschreitenden Cultur nimmt nicht bloss die Population

iiberhaupt zu, sondern auch die Lebensdauer der Individuen wird langer

und die Stoning ihres Wohlbefindens durch Krankheiten wird abgekiirzt.

Verheerende Uebel, welche dem Alterlhume und selbst den spateren Jahrhun-

indderten wie notbvvendige Plagen und Priifungen der Menscbheit gait

innerhalb der Grenzen civilisirter Nationen nur noch dem Namen nacb be-

gauen, sin

kannt; solche, die als Strafen fiir die Vermessenbeit des menscblichen Geistes

und Willens un(T als von der Natur gebotene Hemmnisse eines gliicklicben

Daseyns angesehen wurden, findeu ihre einfacbe Erklarung und Hiilfe. Meh-

rere Uebel, welche das lebende Geschlecht gleichsam decimirten, die Sinnorgane

und die Schonheit zerstorten , sind ihrem Erloschen nahe , und die als uner-

lassliche Folgen der korpeilichen und geistigen Enlwickelung, der biirgerlichen

Gewerbe, der Beschaftigung, des Aufentbalts angesehen wurden, werden durcb

Theorie und Erfahrung als fremdartige Eindringlinge erkannt und bekampft.

Zwar niochle man leicht versucht seyn zu glauben , dass ein freies, na-

turgemasses Leben dem Menschen am zutraglichslen sey, dass man dem Acker-

baue, dem Fischfange, der Jagd die meisten Stunden widmen

eines ungestorten Befindens sich zu erfreuen. Scheint ja schou jeder Spazier-

•

musse, um

gang, ein Landaufenthalt, eine Ileise, die so wunderbar schnell Heiterkeit und

Wohlgefiihl iiber Geist und Korper ausgiessen, den Beweis zu liefern , dass

der Umgang mil der Natur das Geheimniss der Gesundheit, die Panacee des-

Daseyns enthalte, und dass die Enlfernung von ihr Erkrankung und Schw'aehe

nach sich ziehe. So richtig diese Vorslellung in niancher Beziehung seyn

mag, so sehr ist der Unterschied zu beachten, welclier zwiscben der Beschaf-

tigung mit der Natur, die aus Vergniigen fiir eine kurze Zeit gewahlt wird,

Statt findet, und zwischen der, welche als nothwendige und besiandige For-

derimg der Existenz, des Lebensunterlialtes erscheint. Der Bauer, der Fischer,

der Jnger wissen noch von anderen als von den bloss angcnehmen Enipfin-

dungen und Folgen ihres Berufes zu erzahlen. Was die Natur giebt, muss

von ihr nieistens nut abspannender Gednld abgewartet oder mit ermattender

\
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Anstrengung ihr abgetrotzt vverden. Wer einzig und allein adf sie ang

zwarleibt, dem ist

f
zugetheilt.

Beim Mangel an Aufi

Uebung der Krafte aber auch Last und Ermiidung

d

die Seel

Tgung der hoheren Anlag zu leicht

einem schlafenden oder halbwachen Zustande h Zur v Ilk

menen Gesundheit gehort aber durchaus eine Harmonie der korperlichen und
geistigen Thatigkeiten. Ein Individuum, das nichfs weiler ist als gesund, un-

terscheidet sich wenig vom Thiere.

Der einzelne Mensch vvie das Menschengeschlecht bat sicherlicb nicht bloss

zur Aufgabe, auf dem nachsten Wege die Gesundheit zu bewahren. Sie mit

Erreichung noch vieler anderer Zvvecke zu sicbern oder zu starken, das er-

strebt die Civilisation. Die Entwickelung der boheren Krafte an sich en thalt

Nur diejenige geistigeauch keinesweges die gefurehteten Schadlichkeiten.

Ausbildung schadet dem Korper , welche ohne Beriicksichtigung der Zeit, des

Maasses und der Mittel vor sich gehl. Wabre Bildung versteht es aber am

besten, das rechte Maass kennen zu lernen und
• '

diejenige Ricbt hnscnnur aesd

Seyns und Handelns vorzuzeichnen , welche alien Anforderungen geniigt.

Die aus dem Zusammenleben entspringenden, oft widersinnigen Anspriiche

der GeseJIschaft, die eigenmachtigen Gebote der Convenienz und der Mode,

die durch Leidenschaften und Parleiungen in Bewegung gesetzlen Triebfedern

bewirken zwar haufig, voriibergehend oder andauernd, eine Unterbrechung des

Wohlbefmdens; allein mit einiger Klugheit, Fesligkeit und Consequenz, die

durch rechte Bildung errungen werden, Jassen sich die nachtheiligen Einfliisse

jener Verhaltnisse vermindern und vermeiden. In keineni Falle sind derartige

Schaltenseiten des Culturzustandes erheblich genug, um fiber seine Licbtpar-

tien Zweifel zu erwecken. Die durch den Reichthum des geselligen Zusam-

menwirkens erhohte innere Regsamkeit, die vielfachen, durch die Kunstgegen-

stand die Sinnesorga ffend und

d zabll

pf;

durch Lect

Eindriicke.

Unterrich Beisp b

belebenden Impulse,

sst und unbewusst

Kenntnisse und Ansichten erregen auch die k rner-V
lichen Verricht v hen ihnen Schwung und Energie. Vermoge dor

Unterstiitzung der entwickelten intellectuellen Fahigkeiten, der erworbenen CI

rakterkraft und Er^ebunir wird d i fahi*?. nachtheiligen A
>*
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griffen von Aussen beharrlich Widerstand zu leisten. Einsicht und morali-

sches Gleichgewicht bewahren sich als die geeignetsten Mittel zur Erwerbung

Fiigsamkeit und Nacbgiebigkeit gegen die sch korp

lichen Leiden. Der nocb so robuste Zogling der Natur, welcher bei bed

dem Krankseyn der Unterstiitzung h Hiiifsn ge

liegt in der Regel demselben Uebel weit fruher, als der zarte und schwach

liche Sohn der gebild

mid Kunst, aus geisti

sprach immer

Stand d aus jeder Leistung der Wissenschaft

Mittheilung durch Biicher, durch Urngang und Ge-

frische Lebensq

Die Berichte der Reisenden h e gere Z lden Volker-

ft(

ed

h aufi ber deren Gesundheitsbeschaffenh ver-

hrend einige nur von wenigen, dort vorkommendD kb

ten reden, behaupten andere, die hauptsachlichsten unserer Uebel daselbst

beobaclitet zu haben. Ab wenn die Reisenden nur wenige Krankh
fmden, ist damit bewiesen, dass diese wirklich Seltenheiien sind? Liefft nicht

der Grund in der Inh

geb

der Bevvobner, welche durch die Noth
d durch d Gewoh sanctionirt d

m
so wie der I

kommenheit einer angemessenen Kunstbiilfe? Gerade die Krankt we
am

allmalig verzehrenden

die Augen fallen, die langwierigen, schleichenden, d

Se welche bei uns die K

leh

Korp

e

ih nur
5?

S

'bt,

h d

doaer

aus Versaumniss oder Vernachlassigung schnell hingerafft

nit Macht ankampft

besiegt, fallen dor

Symptome einstellcn , die Kranker

dl

(I

Bekanntlich heilen die Beinbriich an d

M
Fiissen der Th

t>
higen Lage, nicht leicht vollkommen: das Tl

wegen

hinjreleirt werd& es steht meistens. Der Eiffenth d
K
un

der ch problematisch

kar

Miilie und

olli

d das Thier \vi d aus dem Wese ger

vomgen Wiederherstellung nicht anwenden,
" •

den Thieren Beinbriiche selten sind

Ist damit bewiesen, dass b

h e gegen Feinde sich

b vielfach zu b

zu vertheidig
Starame und Volkerschaften

,

d fur ihre Lebensbediirfnisse sit.. ,«.„«„„ tu U(rillu „ni uaDen, konnen
die chronisch Kranken nicht die erforderlichc Sorgfalt verwenden. Die bl

hab k f

Gutmiithigk XV] vt1 bald erschopft: der Selbslerhaltungstrieb iiberwaltigt au!

*
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die Dauer selbst die natiirlichen Empfindungen der nachsten Yenvandtschaft,

und in stumpfer Gleichgiiltigkeit iiberlasst man das Opfer seinem Untergange.

In einem Gemeinwesen, wo Jeder, der Nahrung will, auch Speise suchen

oder verdienen muss, kann auf die Geisteskranken , die Lei keiner Arbeit zu-

greifen und fur jedes Unternehmen nur als Hemmnisse erscheinen, unmoglich

grosse Ptiicksicht genommen werden. Geisteskranke sind Scheinleichen, deren

Wiederbelebung nur bei anbaltender personlicher Aufopferung gelingt. Wenn
sie also ihrem Schicksale und alien Entbehrungen preisgegeben bald erliegen,

so werden sie natiirlich seltener angetroffen werden, als da, wo man zu ihrer

Erhaltung und Pflege Alles aufbietet.

Schwerlich also mocbte ein Volksleben, welches dem sogenannten Urzu-

stande des Menscliengeschlechtes nahe kommt, als ein beneidenswerlhes ange-

sehen werden diirfcn, und wenn alte Dichter die Meinung aussern, die ersten

Menschen batten keine Krankheit gekannt x
), so ist das eben so zu verstehen,

als wenn behauptet wild, dass vor dem Siindenfall die Erde ohne Giftpflan-

zen, die Rose ohne Dornen gewesen ware 2

Aus viel tieferer Anschauung der Wahrheit lasst ein anderer Dichter

des Alterthums 3
) unter den Wohlthaten, weJche Promeiheus den ersten Men-

schen ausser der Gabe des leuchtenden und warmenden Feuers gebracht, ihn

Folgendes riihmen:

Das Grosste war's, dass wenn sie Krankheit niederwarf,

Kein Mittel da war, keine Salbe, kein Getrank,

Kein Brod der Heilung, sondern aller Kraftigung

Erniangeiud sie verkamen, bis sie dami von mir

Gelcrnt die Mischung segensreicher Arzenei.

1) Z. R. HesiocI (Opera et (lies. v. 90):

JVoorpiv ariQ re xuxoxi' , xai areQ yuXtztoto novoio,

JS^ovcwv % ccpyu/.twr , ui'z ilrdyaoi yiJQag i'd'wxav*

(Denn es Iebten vordem auf Erden die Stamme der Menschen

Frei von Uebeln und frei von barter Miihsal und Jeder

Argen Krankheit, die schnell den Menschen das Alter herbeifuhrt.)

2) Ettmuller in Ephera. Nat. Cur. Cent. 7 et 8. A pp. p. 209.

3) Aeschylus ioi gefesselten Prometheus v. 475—81.
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Urn indessen die rechte Bedeutung der Civilisation fiir das physische

Wohl der Menschheit in das gehbrige Licht zu stelien, reicht es nicht hin zu

zei^en, dass die Zunahme der Krankheiten in ihr und durch sie in gewisser

Hinsicht eine scheinbare sey ; nein, man kann eben so gut zugeben und dar-

thun, dass eine grosse von ihr gerade bedingte Zalil von Krankheitsursachen

vorhanden sey, die zwar nothwendig an sie geknupft sind, welche aber wieder

durch sie gemildert, neutralisirt, aufgehoben werden konnen. So erzahlt die

Griechische Fabel von einer Lanze, deren Spitze verwundete und deren Schaft

durch Beriihrung die geschlagene Wunde zu heilen vermochte x
).

Eine dieser Ursachen, die vielleicht nicht sofort als solche erkannt vvird,

aber nichtsdestoweniger dafiir gelten muss, beruht in der bemerkenswerthen

Thatsache, dass die Bevolkerung der Lander fortwahrend im Zunehmen be-

griffen ist, die Slerblichkeit der Menschen selbst aber abnimmt 2
).

Jl) Die Lanze des Achill gab zu dem Orakelspruch und dem Spriichworte die Ver-

anlassung: 6 vqwous idoercu. Man vergl. 0. Jahn Telephos und Troilos. Kiel.

1841. 8. S. 6. 23.

2) Gilbert Rlane (Select Dissertations on several subjects of medical Science.

London. 1822.8. p. 177) bemerkte im J. 1822, dass die Bevolkerung von England

urn das 7facbe gegen das lite bis 14te Jahrhundert, urn das 3fache gegen das Ende

des 16ten zugenommen, dass sie sich mehr als verdoppelt habe seit dem letzten

Kriege des 17ten Jahrhunderfs und fast verdoppelt in den letzten 70 Jahren.

Die Mortalitat daselbst war nach. Hawkins (Elements of medical Statistics.

London. 1829- 8. p. 16. Cf. p. 18) 1780 wie 1 :40, 1821 wie 1 : 58, also
*

in 40 Jahren beinahe um l/5 geringer.

Im J. 1697 betrug die Zalil der Gestorbenen in London 21,000 und im J.

1797, trotz der bedeutenden Zunahme der Bevolkerung, nur 17,000.

* Ein ahnliches Verhaltniss zeigt sich auch in andern Landern, von denen ge-

naue statistische Tabellen vorliegen. So hat sich z. B. in Stuttgart, nach den im

J. 1834 bekannt gemachten Uebersichten (Stimmel iiber die Bevolkerung u.s.w.

von Stuttgart. Inaug. Diss. Tiibingen. 1834. 8. S. 5. 6. 24), die Bevolkerung seit

den letzten 200 Jahren um das 4fache vermehrt. Die Zahl der Gebornen iiber-

steigt seit lange die der Gestorbenen um ein Bedeutendes. In den letzten 22

Jahren war dieses in noch hoherem Grade der Fall als friiher. In den letzten

Jahren starb im Mittel 1 vou 148; in den friiheren vierzig Jahren (1772—1811)
*

1 von 157.

&
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Dadurch dass das jelzige Geschlecht langer lebt, als d ge

nen Geschlechter *}, und die gefahrliche Epoche der Kindheit und ersten Ju-

gend gliicklicher als sonst zuriickgelegt wird, ist fur das Erkranken iiber-

haupt und fur das der spateren Lebensalter ein grosserer Spielraum gegeben 2
).

Eine kaum vermeidliche Folge der steigenden Cultur, der Verbesserung

der meclianischen Hiilfskrafte, des Fabrikwesens ist die sicfa vergrossernde

Masse der besitzlosen Arbeiter, wodurch die Kluft zwischen bebaglichem

Wohlstande und rathloser Diirftigkeit nur um so grellcr hervorlritt. Sollte

nun der Pauperismus der arbeitenden Klassen, wogegen die Saint- Simonisten,

Fourieristen , Socialisten, Communisten vergebens nach Abhiilfe sich umsehen,

nicht eine fast unversiegbare Krankheitsursacbe liefern? Sollte der Genuss des

Branntweins, der erst im Anfange des 16. Jahrhunderts Volksgetrank wurde,

nachdem er sonst zu den Arzneien gehorte, und der so hanfig gernissbraueht

wird, nicht schon fur sich allein die Zahl der Erkrankenden gegen frtihere

Zeiten ungiinslig stellen? So sehr dieses bejaht werden muss, so unbeslreit-

bar lasst sich auch darthun, dass neben diesen unvermeidlichen Ausfliissen eines

ausgebildeten Culturzustandes auch in gleichem Maasse die Mittel sich ent-

wickeln und vervielfaltigen, ihnen zu begegnen und sie in ein beschranktes

Betle zu leiten.

Eine Quelle krankraachender Potenzen scheint in der Entwicklung des

menschlichen Geistes selbst zu liegen. Je vielfacher und gewaltsamer diese in

Anspruch genommen wird, desto mehr haufen sich die Veranlassungen zur

1) Casper die wahrscheinliche Lebensdauer des Mensclien. Berlin. 1835. 8. S. 127.

Auch in dessen Vorlesung iiber die wahrscheinliche Lebensdauer. Berlin. 1843.

S. 31. Hier heisst es: Was Berlin betrifft, so vermogen wir genaue Sterbe-

listen aus einem fast 100 jahrigen Zeitraume mit einander zu vergleichen

und es ergiebt sich hieraus , dass jetzt 48 von Tausend weniger in den Kinder-

jahren bei uns sterben als noch vor 80 Jahren, dagegen 27 von 1000 Menschen

mehr als damals in die hochsten Lebensalter gelangen.

2) In Stuttgart z. B. erreichen gegenwartig von 1000 lebendig Gebornen 47 mehr

als friiher das 15te Jahr (Stemmler iiber die Aenderungen in den Gesetzen

der Sterblichkeit durch Einfiihrung der kuhpocken. Inaug. Diss. Tubingen. 1827.

8. S. 12.).

Phys. Classe, II. * G

Mo. Bot. Garden,

a90I.
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"*

I

krankhaften Verstlmmung der hoheren Organisation *). Als Beleg dazu konnte

man auch anfiihren, dass uberall die Aufnahmshauser fur solche Ungliick-

liclle die an Narrheit, fixeu Ideen, Raserei Ieid

d

en, verraehrt oder ver-

grossert werden. ,

Hiermil scheint eine Bemerkung des Stagiriten 2
) iibereinzustimme

dass Manner, die durch Talent sich auszeichnen, oder durch Philosophie, od

durch Regierungskunst, Poesie und d zur Melanch

se\ cht der ein Ausspruch

ge

Belgischen St

kers 3
), dass im Alter von 40 und 50 Jahren, wo doch die gediegensten Werke
hi Geislesk haff erd

haufigsten unterlieg

der Menseh deni Irrsey am

E genaueres Eingehen iedoch in diese Verh ch

u d einseitig solche Annahmen und

d. Auch auf die Bedeut

wie sehr sie dem Irrthume ausrjesetzt

der Worte kommt h

Alt

W (1 ie

en einen ch i nennen

Sprachgebrauche immer die wirkliche Krankheit geme

so ist damit so wenig wie in unserem

d d e ernste

Zuriickgezogenheit in sich lb zuweilen auch d ebenwerd
heren . macht

von

gezeich

D

Geisteskraft wird

Gewalt. Das Genie, die in irgend einer Richrung

ausserst selten in sich zum Widerspruche

)
Selbst Esquirol, dem in dieser Angelegenheit gewiss eine Stimme zustehr,
sagt (aus den Annales d'Hygiene publ. De'c. 1830. bei Quetelet uber den Men-
schen. Deutsch von Riecke. Stuttgart. 1838. 8. S. 425), dass die Fortscbritte der
Civilisation die Haufigkeit des Irrseyns steigern. Der Blodsinn hange vom Bo-
den und von materiellen Einfliissen ab, allein die Narrheit stebe in geradem
Verhaltnisse zur Civilisation; sie

haltnisse, der intellectuellen und moralischen Einfliisse.

sey ein Erzeugniss der gesellschaftlichen Ver-

In der Abhandlung,
worin er die Frage behandelt, ob vor 40 Jahren mehr Geisteskranke vorgekom-

de l'Acade'mie roy. de Medeeine. 1828. 4. T. 1. p. 32),
men seyen (M

)

aussert er sich dabin
, dass die Zunahme nur scbeinbar sey. Das Interesse fur

diese Kranken sey grosser als sonst. Arme simulirten ofters Geisteskrankbeit
und Individuen, welche in der Trunkenheit die oflentliche Ruhe slorten,
den nkht selten in die psychischen Anstalten gesandt.

wur-

-

ft
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kl hef; h ber, so wird der F
Male erw'ahnt, dass er gewissermaassen durch die Erzahlung wach

b

Ein Me
• •

der fiber seine Zeifg

ge An bin &* wird

durch Handlungen oder soi

h fur excentrisch oder gar ii r

einen Narren gehahen. Bei bistoriscben Angaben miisste man audi die Ge
hicbte ininier imi d Einzelne fragen k Wenn von dem Dichter d

befi Je erzablt d d ass krank

ben , ob

er geisieskrank gcw d
• •

so ware

er es kl d d was h (laliin

geb ?

Reichbegabte Naturen konnen eben so gut wie stumpn Ps
>

hi-

sche Krankheiten verfaiien; aber bei jenen wife! es als ein Ereigniss ang

bei d als Gewoh

Die Ausbildung aller oder einzelner geistiger FahigLcilen als Grand Hirer

Stoning oder Zerstorung ansehen zu wollen, ist sicherlich ein sehr iibereil-

tes Beginnen. Nieht Bildung, halbe Bildung fiihrt ins Irrenhaus l
). Je zahl-

reicber und je besser die Unterrichtsanstallen in einem Lande sind, deslo gc-

ringer ist die Zahl der Yerrikkten 2
). Je mebr alle Kraffe in Anspruch ge-

-

nommen werden, desto erfolgreicher werden die Unvollkommenbeiten besei-

tigt. Die Unthatigkeit verursacbt haufjger Slorungen a Is die Thatigkeit 3
)

YY selten werden Gelehrte d. h Ich d mit Ruhe und M
b krank *)l Nieht d Anstrengung d Seelenkrafte

und di<

ren die

friVen B d d Zweeke d es

h leren S

Dasej s verwir-

sondern Leidcnscliaften und die Wechselfi <1 cs

Gliickes, wogegen gerade die Erhebung des Geistes die zuverlassigste II ii 1 fe

gewalirt. Wenn daher neulich von geachteter Seite 5
) versichcit wurde, dass

1) Ii. S. Riecke Beilrage zur med. Topographie Wiirlenibergs. Tiibingen. 1833.

4. S. 18. Fuchs Medic. Statistik der Irrenhauser und des Irrseyns. In I rie-

dreich's Neuem Magazin fur Seelenkunde. H. 3. "Wiirzburg. 1833. S. 131.

2) Fuchs a. a. 0. S. 88.

3) Nach Louis Ray baud bei Quetelet a. a. 0. S.

4) Fuchs a. a. O. S. 114.

5) Bernoulli Ponulationistik. Ulm. 1841. 8. S. 313.

mord. Tubingen. 1838. 8. 8)

Schon Diez (der Selbsl-

Beliaup*dass die

G
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mit den Fortschritten der sogenannten Civilisation der Selbstmord haufig

werd d g zu beschuld S d ie cht D

fiihrt friihe zur Erkenntniss, dass die Bestimmung des Lebens nicht bloss ir-

discher Genuss sey, und dass jede sehwere Heimsuchung mit Muth ertragen

w erden masse.

Da sogar von Gemiithskrankheiten der Thiere geredet wird und in der

neueren Zeit, der reichlichen Beobachtungen wegen, eine vergleichende Thier-

psychiatrie erschienen ist l
) , so mochte Manch

bare Zunahme solcher Zufalle gleichfalls in

den. d

der Civilisation aufi h Ab

d hat gewiss keinen Zusammenhang d da sie eher darauf hinarb

d Qu'alereien der Thiere zu vermindern und durch Stelge

d hanischen Kraf'te die der Th ger Gebrauch zu nehmen.

Ob in Folge der zunehmenden Cultur die Zahl der Geisteskrank ge

gen altere Z rklich Steigen sey nicht zu ermitteln, da friihe

keine oder nur unvollstandige numerische Angaben existirten. Selbst d

Listen aus Irrenh

Hofn zu d

xn sind nicht ganz zuverlassig. So wenig sonst d

ehen Narren gehorten, so wenig gehoren jetzt alle ar

» *geblicben Wahnsinnigen zu dieser Abtheilung. Oxford, der auf die Kon

England geschossen und nun in Bedlam vervvahrt wird, ist nicht geisteskrank

Friiher verbarg man solehe Ungliicklich

von der Familiencalamitat nicht viel reden zi

d Woh
t>

machen . theils urn iede Con

trole zu vermeiden; jetzt werden sie in der Piegel in die dafur b

Institute abgegeb D dienten sonst zur Bewahrung, jetzt d zur

Heilung. Sonst wurden sie bei dringender Gefahr gegen das Ende der Krank

uf: ;esucht, jetzt im Anfange

Raume, neue Gebaude nothwendig

Schon dadurch werden aber grossere

d zwar urn so meh der Wal

Volkes

die Zahl der Mordthaten el

nicht unbedingt richtig sey.

1) Pi erg u in Traite de la folie des Animaux, de ses rapports avec celle de

riiomme et les legislations actuelles. T.I et II. Paris. 1839,8.

2) Mehr als f aller Heilungen erfolgen im ersten Jahr. Vergl. Fuchs a. a. 0.

S. 132.
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sinmge, bloss als Object der Heilkunst angesehen, in abgesonderten Zellen

oder in weiten S'alen der Wiederherstellung entgegen gefuhrt wird.

So wenig nun ira Allgemeinen die Civilisation als Pflanzschule der Gei-

steskrankheit gellen darf, so sehr ergiebt sie sich in der JBehandlung dersel-

ben als Beforderin der reinsten Humanitat. Schoner als in vielen der jetzt

bestehenden Irrenanstalten haben Mitgefiihl und aufopfernde Selbstvergessen-

heit nie ihre Bliillien entfaltet.

Je der Erk d A Krankl gelangt

desto mehr Forraen derselben werden unterschied Daraus folgt aber nich

dass sie nicht friiher auch sclion vorhanden eewcsen. Im G
le aus fr ZAusbriiche von Geistesverdumpfung, d

den, sind ietzt verschwunden oder verschwinden inimer meh

Irrsey
*•

ns, nam h d Lykanthropie , b aufgeh Im d

berichlet wer-

Eine Art des

n und vierten

Jabrhunderte sind solche Kranke. welche cb d Wolfe

fend des Nach an einsamen O d a f Grabera h meh

Landern in nicht geringer Menge vorgek l

Den ancreb

enlziehen h
* •

semen , nam

Blod

h de

ch zu

C

bisher jeder Verbesserung s

bemiilit man sich in unseren Ta

gen dnrch eine erfolgreiche Vereinigung von arztlicher Kunst und raenschen-

freundlicher Mithiilfe zu mindern und zu heilen.

Die Thiere nannte man die Stummen der Erde, gleichsam aus Bedauern,

Urn die ungliiek-dass das Organ der Mitlheilung ihnen nicht vergonnt sey.

lichsten Menschen, denen die ISatur in friiher Kindheit den Sinn des Gehores

verweigert und somit die Fahigkeit, die Sprachwerkzeuge zu cntwickeln und

zu gebrauchen, vorouthallen hat, kiimmerte man sich erst in der neueslen Zeit.

Menschenfreunde und Piidagogen verbanden sich mit Arzlen , um den Bediri-

gungen der Entstehung der Taubslummheit nach Localitat und Individuality

t

so erlr'aglich als mooglich zu ge-nachzuforschen , und um deren Lage

stalten. Sonst waren die Taubslummcn eine grosse Last der mcnschlichen

Gesellschaft 2
). Abgesehen von den wenigen, die durch gliickliche Um-

1) K. SprengeTs Gescb. der Medicin. 3teAufl. B. 2. S. 243.

2) Die Zalil ist grosser, als man glaubt. So fanden sicli in Wiiiiemberg unter
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de sich zu ciner Art von raoralischer und biii ^erlicber Selbstandiek

fbild blieb die iiberwiegende Zahl der iibrigen, wenn sie ihrer ei»e

Unfahigkeit und der Rohheit oder Ungeschicklichkeit ill

waren , in eineni Zustande von

micht
d physischer Eruiediibei

gung, d

Besorgniss ma'chte. Wie anders ietzt, wo sie in offentlichen An

Umgebung

nur zum Gegenstande des Miileids, sondern auch d

erzo-

en ; wo ilinengen und gebildet werd

Schreiben das Yerstanduiss und

durc h d en I err ht ini L d

d d \rerschlossenen behulflich

Verkehr mil der iibrigen Welt geoffi

Organ E des II und
Sprechens gewahrt wird! Mogen die Ursaehen dieses abnorraen Zustand
beruhen, worin sie wollen *) h d ass d e C daran kem en

Th

ausgeht.

hat, wohl aber, dass von ihr die einzige Erieichterung desselb

Dasselbe gilt von den Heilanstalten fiir Blinde, Verwaeh
kriippelte , wo d

auch bestanden

.

\

de Eins

b

d Erfahrung Leiden, die fi

sammtwesens, zu tilgen

nur zur Last und Sorge der E d G
d d h

W nun Abhiilfe, so wird auch

Beschwerden d

bote stehen . sr

Verhiitung der korp

Mittel, welche der mensehlichen Gesellschaft zu G
systematisch verfahren, d wah ich n cht a d C

Iisation liegt, wenn die Urkein

Die Nachweisung im E

der Krankh wuc fa

docl

liisst sich Sch
1 rde sie h fiih d leici

vor Schritt geb

a zugieicli erne g A ')rse d
humanen Zustande und ihrer Ausserungen zur Selbsterhaltung erforderlich

Indessen diirft

die fortschreitende Civilisation in Bewegung
gen die Krankheiten geniigen, urn die Uebe

die Anfuhrung einiger der wesentlichsten, durch

Hiilfsanstrengungen ge

zu scbaffon. wie d
Abnah derselb nicht falligen epidemischen Einfliissen oder einem p

i

den schulpflicbtigen Kiudern 340 Taubstumme. (Riedle Beitr. zur med. Sta-
tistik Wurtembergs. Tubingen. 1834. 8. S. 21.

1) Nach Riedle a. a. O. S. 33. haben die an Gyps und salzhaltigen Quellwassern
reicheu Gegenden, wo die Kropfe angetroffen werden, am meisten Taubstumme.

^
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riodischen Cyclus zuzuschreiben sey, sondern den Anstrengungen des Men-
schengeistes, und wie ohne Unterlass ein Bestreben sich kund debl die Be-
dingun d Krankh zu beschranken, aufzuheben und
den streitig zu machen.

Fassen wir die erstei

entwickelt, so finden wir
j

Jahrhundert, ieder Forisch

Stufen ins A 6 weIch das Individutim sich

ch sey durch

Ausspruch x
)

jf deni Wege
tfertl <rt , dass iedes

Religion b

hmende Aufmerksamkeit auf die physiscl Be
handlung der Kinder und durch eine Verminderunff ihrer Sterblichk

Sorgfalt beginnt schon, ehe s: d das Licht der W
Di

blick

Weit hr als friiher wird d as hen dor M
d Kunstarizeisre bei der Enthindung gewiirdigt und durch eine zuwrlassiffe&

ge Iliilfe das oft gefahrdete Leben des Kindes wie der Mutter erh

&m

Im Nothfalle wird fur eine c-esunde A
fultern auf die fdrderlichste Weise vorirenonimen.

Sorge gelragen 2
), od Auf

lassten Kind

des absicbtlichen 3
) oder aus niangelnder Einsicht 4

)

eht Ellerulose od Kinder sucht

f dem Lande bei Kosthaltern unterzubringen, nicbt bloss urn den Auf-

thalt in Findelh iusern zu vermeiden, sondern weil iibeihaupl ini ersJen L
bensjahre die Sterblichkeit der Kinder in Stadten grosser ist, als auf dem Lande

1) Von H a. 0. p. 126.

2) Uber den Nutzen der Ammencomptoirs als Centralpunkt fur die Nachfrage nach
Ammen, sowie fur die Aunieldung der sich zu diesein Dienste bestiinmeuden Per-
sonen, welche nach genauer Untersuchung ah empfehlenswerth erfunden wor-
den, s. Frohbeen liber die Ursache der grossen Sterblichkeit der Kinder in

ihrem ersten Lebensjahre. §

<*

3) Nach Bernoulli's neueren Ergebnissen der Bevofkerungsslatistik. Vim. 1843.
S. 73 scheinen von den ausgesetzten Kiudern durch die Fiudelhauser f einem
friihen Tode zu entgehen.

4) Aus eigener Beobachtung sagte Erdmann (Beitr. zur Kenntniss des Innern von
Russland. Th. 1. Riga. S. 140) im J. 1822 iiber die verkehrte physische Erzie-
bung im Gouvernement Kasan: "Kraftige Sauglinge fallen als Opfer der Unwis-
senheit und viele Matter werden unbewusst zu Morderinnen ihrer Kinder".

5) Quetelet a . a. f). S. 155.

*
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stande sich zu einer Art von moralischer und burgerlicher Selbstandiffkeit hei

aufbildeten, blieb die iiberwiegende Zahl der iibrigen, wenn sie ihrer ei»e

nen Unfahigkeit und der Rohheit oder Ungeschicklichkeit ihrer Umgebun
uberlassen waren, in einem Zustande von sittlicher und physiscber Erniedr

gung, der sie nicht nur zum Gegenstande des Mitleids, sondern aucb de

Besorgniss machte. Wie anders jetzt, wo sie in offentlichen Anstalter

gen und gebildet werden; wo ihnen durch den Unterricht im Lesen und
Scbreiben das Verstandniss und der Verkehr mil der ubrigen Welt geoffnet

und den verschlossenen unbehulflichen Organen ein Ersatz des Horens und
Sprechens gewahrt wird! Mogen die Ursachen dieses abnormen Zustandes

r

erzo-

b her ist, dass die Civilisation daran k en

Theil hat, wolil aber, dass von ihr die einzige Erleichterung desselb

ausgeht.

Dasselbe gilt von alien den Heilanstalten fur Blinde, Verwachsene, Ver-
kruppelte, wo die zunehmende Einsicht und Erfahrung Leiden, die friiher

auch bestanden, aber nur zur Last und Sorge der Einzelnen wie des Ge-
sammtwesens, zu tilgen und zu lindern lehrt.

Wie nun zur Abhulfe, so wird auch zur Verhiitung der korperlichen

Beschwerden durch alle Mittel, welche der menschlichen Gesellschaft zu Ge-
bote stehen, so systematise^ verfahren, dass es wahrlich nicht an der Civi-

lisation liegt, wenn die Urkeime der Krankheiten immer neu wuchrrn.
Die Nachweisung im Einzelnen

.
lasst sich Schritt vor Schritt geben

;

doch wurde sie bier zu weit fuhren , da zugleich eine genaue Analyse der
humanen Zustande und ihrer Ausserungen zur Selbsterhaltung erforderlich
ware. Indessen diirfte schon die Anfuhrung einiger der wesentlichsten, durch

vihsation in Bewegung geselzten Hiilfsanstrengungen ge-
gen die Krankheiten geniigen, urn die Ueberzeugung zu verscbaffen, wie die

Abnahme derselben nicht zufalligen epidemischen Einfliissen oder einem pe-

die fortschreitende C

den schulpflichtigen Kiudern 340 Taubstumme. (Riedle Beitr. zur med. Sta-
tistik Wiirtembergs. Tubingen. 1834. 8. S. 21.

1)
Quellw

reichen GegenJen, xvo die Kropfe angetroffen werden, am meisten Taubstiunme.

\

-
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1 dischen Cyclus zuzuscbreiben sey, sondern den Anstrengungen des Me
d vvie ohne Urit Bestreb

dingungen der Krankh<

den streitig zu maclien.

beschrank

n sich kund giebt, die Be

aufzuheben und ihnen ihren Bo

Fassen wir die ersten Stufen ins Auge, in welch

entwickelt. so fi

das Individuuni sich

wir jenen Ausspruch *) gereehtfertigt, dass iedes neue
Jahrhundert, jeder Forlschritt auf dem Wege einer erleuchtelen Religion b

hnet sey (lurch eine zunchmende Aufmerl a n

)

k au f die phy Be
handlung der Kinder und durch eine Verminderuug ihrer Sterblichkeit. I)i

is Licht der Well erblick
Sorgfalt beginnt schon, ehe sie und so wie sie d

Weit mehr als friiher wird d as gc Verhaltniss zwischen der IS

d Kunstanzeige bei der Entbindung gewiirdigt und durch eine zuwrlassige,

zeitige II u Ife das oft gefahrdete Leben des Kindes wie der Mutter erh

Im Nothfalle wird fur eine eesunde A
frit tern auf die fordorlichste Weise vonrenommen.

Sorge getrag 2), od ( Auf.

des absichtlichenS) der aus niangelnder Einsicht*)

lassten Kindermordes geschieht viel. Ellernlose oder verlassene Kinder sucht

f dem Lande bei Koslh

thalt in Find

bringen , nicht bloss um den Auf-

im erslen Le-den, sondern weil iiberhaupl

bensjahre die Sterblichkeit der Kinder in Stadten grosser ist, als auf dem Lande 5)

1)

2)

a. 0. p. 126.

Ammen, sowie far die Anmelduug der sich zu diesetn Dienste bestimmeuden Per-
sonen, welche nach genauer Untersuchung als empfehlenswerth erfunden wor-
den, s. Frohbeen iiber die Ursache der grossen Sterblichkeit der Kinder in

ibretn ersten Lebensjahre.
§

3) Nach Bernoulli's neueren Ergebnissen der Bevofkerungsstatistik. Ulm. 184}
S. 73 scbeinen von den ausgesetzlen Kindern durch die

friiben Tode zu entcehen.
I

&

4) Aus eigener Beobacbtung sagte Erdmann (Beitr. zur Kennluiss des lnnern von
Russland. Tb. 1. Riga. S. 14G) im J. 1822 iiber die verkebrte physiscbe Erzie-
hung im Gouvernement Kasan : "Kraftige SauS Iinge fallen als O^fer der Unwis-
senheit und viele Miittev werdcn unbewusst zu Morderinnen ihrer Kinder".

Q S. 155.

i
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Bei der Erzieliung wird sorgfaltiger als sonst eben so die Entwickehing

der Lorperlichen wie der geistigen Anlagen beriicksichtigt und im Falle eines

vererbten Ubels dahin gesehen , dass diesem die Elemente seines Wachsthu-

mes durch eine umsichtige Lebensweise entzogen werden. Den verderblichen

unsitllichen Vornehmungen sucht man durch Aufsicht und vorsichtige Mah-
nung entgegen zu wirken 1

Die Kleidungsart ist zweckm'assiger als sonst; solche Anziige, welche

durch Druck die freie Th'atigkeit der Organe hemmen, kommen immer mehr

ausser Gebrauch
; mit den verminderten oder angemessener eingerichteten Schniir-

brlisten hat manches Leiden aufgehb'rt. Dasselbe gilt vora kurz und reinlich

gehaltenen Haupthaar. Das Zahnen wird mit desvvegen unler den Kinder-

krankheiten wenig mehr aufgefuhrt 2
), weil die zu warmen Kopfbedeckungen

\ den werde

Immer mehr nimmt die Uberzeugung von der Nothwendigkeit d

scher und gymnastischer Starkung des Korpers sowohl fur die Jugend als

auch fur das vorgeriickte Alter iiberhand. Die Mittel dazu, welche sonst nur

im Besitze einzelner Stande oder besonders begiinstigter Volkerst'amme waren,

werden nach und nach zum Gemeingute der Nationen.

Bei dem wichtigen Einflusse, den das Hautorgan auf die bedeutendsten

Verrichtungen des Organismus ausiibt
?

trug die zur Sitte gewordene Rein-

lichkeit zur Erhaltung der Gesundheit viel bei. Sie wurde erleichtert durch

den allgemeinen Gebrauch der Seife 3
). Reinlichkeit v. ird, nicht ohne Grund 4

),

mit zu den kostlichsten Geschenken der Civilisation gezahlt.

1) L. W. Sachs (uber Wissen und Gewissen. Berlin. 1826. 8. S.65) sagt: "Es

ware nicht schwer durch eine arztliche - statistische Berechnung zu erweisen,

dass wohl der fiinfte Theil aller in der gebildeten Welt, namentlich in grossen

Stadten, sterbender Erwachsenen als directe oder indirecte Opfer der geschlecht-

lichen Ausschweifungen fallen". Allein sein Eifer fiir die gute Sache liess ihn

das Verhaltniss zu gross annehmen.

2) Sussmilch bemerkt Th. 2. Cap. 24. {. 520: ^Unter 20 Todten ist allezeit ein

Kind, so an den Zahnen gestorben".

3) Diese wurde in London erst im J. i554 fabricirt; bis dahin war sie Einfuhr-

artikel: Gilbert Blane in seiner. Dissertt p. 126.

4)
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Mit der steigenden Einsicht in die Bedingungen der allgemeinen Wobl-

fahrt haben die Anstrengungen
,

jene zu behaupten und durchzufiihren
, glei-

cben Scbrilt gebalten. Das bedcutsame Wort : "was die Gesundheit erhah, er-

halt die Gesellschaft" l
) findet immer mehr seine Erfiillung. Fast iibcrall wird

dahin gesehen, durcb breite Strassen, Abzugscanale, Entfernung der Begrab-

nissplatze von den Wobnungen der Menscben die Luft rein und geruchlos

zu bewahren. Da der Landfriede gesiebert ist, so konnen die hoben Stadt-

niauern vor dem freien Luflzuge zuriickweicben und die beengenden Walie

so wie die versumpfenden Schutzgraben in Spaziergange umgewandelt werden.

Die Herbeiscbaffung guter Nahrungsmittel ist so sehr erleicbtert, dass

Krankbeitcn, die sonst fiber ganze Landstrecken aus Mangel an denselben sicb

verbreheten, nun fast unerhort sind. Durcb wissenschaftlicbe Verbesserung des

Landbaues werden fast alle Bodenarten nutzbar und der Erfrag der Felder rcicb-

licher gemacht. Der Anbau der Kartoffeln und der Obstarten reicbt bei-

nahe allein hin, Ubertbeuerung und Noth zu verhiiten.

Verfalscbung der Nabrungsmittel, eine der Gesundbeit nacblbeilige Gla-

sur, mangelhafte Verzinnung der Kochgeschirre odcr sonsliger zum hauslichen

Gebrauche dienender Gefasse, werden durch Beaufsichtigung und, wo nothig,

durch Beslrafung mehr und mehr zur Seltenheit. Zufallige Vergiflungen neh-

men immer mehr ab, denn die Giftpflanzen werden ausgerotlet und ihre Kenn-

zeichen in den Schulen und popularen Schriften gelehrt. Der Giftverkauf

wird streng controlirt; den Olitatenkramern ist das Handwcrk gelegt. Er-

ei«net sich eine Vergiflung, so sind durch Versuche und Erfahrungen ge-

wonnene bewahrte Gegengifte vorhanden. Bei der hohen Ausbildung der

chemischen Kunst ist die Ermittelung eines in den Korper gebrachten Giftes

eine so leichte und sichere Sache, dass iede absichlliche Vergiflung sehr bald

kannt und somit ilne Wied dert wird

Eine eben so thatige als zweckmassige Aruicnpflrge konimt iiberall

mehr in Ausubung. Die damlt in Verbindung slehende Darreichung der er-

1) G. Ens or on population of Nations. London. 1818. 8. p. 175: Whatever pre-

serves health serves society; for sickness, besides its vexation, occasions a loss

of property, a loss of time, and often it involves both the property and the

time of others.

Phys. Classe. II. H

I

*
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- .

forderlichen Envarmungsniltlel *) in der ranhen Jahrszeit, so wie die Griindung

der Speisevereine far arme Reconvalescenfen und der Kleinkinder-Bewahranstal-

ten tragen vieles zur Erhaltung von Leben und Gesundheit in den unterslen Klas-

sen bei* In eineni weit grosseren Maassstabe scheint die bier und da versucbte

Anlegung von Armen- Colonien eine nachhahige Verbesserung der menschli-

chen Gesellschaft zu versprecben 2
), theils durcb Befreiung derselben von ei-

durch Zufriedenstellung vieler

Tausende von Bediirftigen und durcb Urbarmacbung von Landesstrecken, die

• •

nem Jastigen Uberflusse an Bevoikerung, tbeils

sonst eine stele Quelle nacbtbeiliger Effluvien blicben.

Die Einricbtung der Gefangnisse, wodurch sie nicbt nor Straf-, sondern

haucn Besserungsanslalten werden, gewinnt imroer mebr an Ausbreitung und

somit eine grosse Zabl von Menscben die Erhaltung ibres geistigen und leib-

licben Wobles. Nocb sind die Verbandlungen iiber die Vorziige oder Nacli-

theile , welclie den verschiedenen Bebandlungsmetbodenieigen sind, nicbt ge~

schlossen. Die Zeit wird nicbt fern seyn, wo die Menscbenfreunde , welcbe

darum sich bemiihen, sich dariiber einigen werden. Wen n die Erfabrung,

dass das amerikaniscbe Ponitentiarsystera baufig Wabnsinn zur Folge babe 5

sicb bestatigen sollte, so diirfte sie seine weitere Anwendung sebr beschran-

ken mussen.

Die ini Ganzen milderen Strafen tragen das Ihrige zur Bewahrung der

Gesundheit derer, die ihnen vei fallen sind, bei. Organische Ubel und Ver-

—

1) Nacli Moser in der med. Zeitung fiir Preussen. 1835. N. 21. Bei Quetelet

a, a. 0. S. 180 entspricht die hochste Mortalitat der niedrigsten Temperatur und

die niedrigste Mortalitat der hochsten Temperatur.

2) Demidoff (Voyage dans la Russie me'ridionale. Paris. 1840. T. I. p. 321), der

sich davon fiir die sudlichen Provinzen Puisslands viel verspricbt und iiberhaupt

der Ausicht ist, dass die in Holland versuchten Colonien zur Verbesserung der

gesellschaftlichen Zustande (pour la guerison des maladies sociales) das lbrige *

beitragen werden, sagt: Je me persuadais que le pauperisme, la mendicite, Pen-

iance abandonnee, pourraient peupler ces solitudes avec un grand profit pour

la societe
,
pour la morale publique et pour eux - memes.

3) In Bernoulli's Populationistik. S. 82 flndet sicli die Angabe von Coindet, dass

von 329 15 (also
-fa)

verriickt worden.

#*-
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stiitnnielungen in Folge rolicr Misshandlungen lernt man in civilisirlen Staateu

beinahe nur (lurch die Tradition kennen.

Beim Militair weicht g altsewaitsame Strenge immer mehr eirier menseh-

lichen Behandiung. Nicht nur Sorge fiir Reinlic likeit und gute Nahrung,

sondern auch ein humanes JBenehmen
• •

vermogen bei dem gemcinen Soldaten

Krankheiten zu verhiUen , so dass nicht mit Unrecht behauptet wrrd l
): "ein

guter commandirender Officier habe im Allgemeinen ein gcsundes Regiment"

Der Anlegung und Vervollkommnung der Militar- und Feldhospitiiler verdan-

ken Tausende die Erhaltung ihres Lebens und ihrer Glieder.

Seitdem auf Schiffen dahin gesehen wird, dass nicht zu vielc in engem

Raume beisammen sind, d^ss die Mannschaft am Bord mit einem gehorigen

Vorrathe von linnenen Hemden versehen 1st , und dass statt des Ballastes, der

die Luft verpeslet, Eisenmassen oder vielmehr eiserne Tonnen als Wasserbe-

halter mitgenommen werden, hat die Salubritat erstaunliche Forlschritte £e-

macht 2
).

Die speciellg wissenschaftlicheBearbeitung der Krankheiten derKiinstler und

Handwerker hat es sich angelegen seyn lassen, die oft verborgenen Quellen ihrer

Leiden so wie Mittel und Wege zu ihrer Entfernung aufzufinden 3
). Indem hier

irzte und Naturforscher zusammen wirken, bleiben die wohlthatigen Foi-

nicht aus. Wie viele verdanken nicht dem Ziehofen von d'Arcet oder dergen

Vor-Sicherhcitslampe von II. Davy den Schutz vor Siechthum und Tod!

nehmuneen, welche fruher durch unnatiirliche Stellungen 4
) oder ubermassige

1) Von M' Gregor in seiuen medical Sketches. London. 1804. 8. p. 95. cf. p. 92.

2) G. Blane on the comparative Health of the British Navy, from the y. 1779

to the y. 1814 in dessen Disserlt. p. 10. 11. 13. 14.

3) M. vergl. die Bearbeitung des Werks von Ramazzini durch Patissier. Aus

dem Franzb'sischen mit Zusatzen von Schlegel. Hmenau. 1823.8. — Adelmann

iiber die Kranklieiten der Riinstler und Handwerker. Wiirzburg. 1803.

Fuchs iiber den Einlluss der Gesverbe etc. in Hecker's neuen Annalen. B. 2.

1835. S. 385.

4) Briiche z. B. kommen bei der schwer arbeitenden Volksklasse am haufigsten

vor. In Wurtemberg zahlte man etwa 30,000 Bruchkranke : Riecke Beilr. S.47-

H2

I
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Anstrengung dcr Krafte die Gesundheit der Arbeiter aufrieben, werden nun

durch Maschinen zu Stande gebracht.

SoIIte die Annahme sicb bestati"en, dass in Fabriklandcrn die Morta-

litat betrachtlichei 1
r sey J

), als bei Volkern, die vom Ackerbaue leben, so w iird e

sie grosstentheils darin begriindet seyn, dass dort die Erwerbsquellen nicht gleich-

massig fliessen und nicht selten auf die Fluth des Genusses die anhaltende

Ebbe der Entbehrung folgt. Die imraer mehr erkannte "Wohlthat der Spar-

casseninstitute vermag allmalig auch dieses, Missverhallniss auszugleicben. Aucb

ist nicht zu iibersehen, dass die in vielen Fabriken stels bereite arztliehe Iliilfe,

die nahrhafte Kost, die luftigen Wohn- und Schlafstatten die Arbeiter ge-

sunder erhalten, als diess bei den Landbauern der Fall ist 2
).

Die Krankenpfl i Hosp wie p

V erbiirgt dad d sie als imerlassliche Bed

fterneuerunar und k ford

ithausern untersliitzt und

in gungen gehorige Tren-

einen Theil des Heilver-

fahrens. Diesem eben so forderlich und der allgemeinen Wohlfah spr

h als wie zur Gewinnung haftlicher Piesultate" nothwend war

die Einrichtung abgesonderter Anstalten fur kranke Kinder, fur Unheil-

bare, fiir Kratzige, Venerische, Epileptische etc. mil besonderen Abtheilun-

gen fur die Reconvalescenten , namentlich bei ansteckenden und psychischen

Krankheiten.

Die Rettung der plolzlich Verungliickten und Scheintodlen blieb nicht

bloss dem theilnahmvollen Gefiihle und der Kunsterfahrenheit des Einzelnen

iiberlassen ; die offentliche Aufsicht selbst nahm sich ihrer an. Man selzie

Preise fur die Rettungen und Preisschriften fiir die dahin schlagenden besten

Abhandlungen; man verbreitete allgemein fasslichen Unterricht zur tBehand-

1) Quetelet a. a. 0. S. 213.

2) la der Schrift von Legoyt (la France statistique d'apres les documents officiels

les plus recents. Paris. 1843) wird nachgewiesen , dass in den 17 Departements

Frankreichs, wo die Industrie den hochsten Stand gegen die 17, wo sie den

tiefsten hat , die Gesundheitsverhaltnisse weit giinstiger seyen.

3) G. Blane verlangt fiir ein Bett zum wenigsten einen Raum von 600 Rubikfuss

in seinen Dissertt. p. 139.

%
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lung derselben und es bildeten sich Gesellschaften dafur, die sich ausscbliess-

lich die "mehscblichen" nannten.

Die ansteckenden Krankheiten verlieren cben so sehr dadurch iliren Bo-

Abbaltungsmaassregeln mit Consequentden , dass von Seiten der Behorden

durcbgefiihrt, als dass die verd'achtigen Stoffe geliiftet, gewaschen, erbitzt,

selbst verbrannt werden. Die Entdeckung der Cblorpraparate bat ein kraf-

tiges Mittcl an die Hand gegeben , der Faulniss und Ansteckung eine Grenze

zu setzen.

Ein sorgfaltigeres Studium der Thierheilkunde Icbrte, weiclie tliierische

Ansteckungssloffe auf den Menschen iibertragen werden knnneu. Ausser der

seit den altesten Zeiten gekannten Wasserscbeu wurden als mittheilbare Obel

naehgewiesen x
): der Milzbrand und der da mit verwandte Zungenkrebs, der

Rolz und Wurm , die Pferdeniude, die Maul- und Klauenseuche, die Braune

der Schweine, werm sie in Brand iibergebt, und die Ilunderaude. Scbon die

Kenntniss dieses Verhallens macbl auf Vorsicbt und die ctwaigen Miltel der

Sicherung aufmerksam.

Entfernung aller verdacbt

Die haufige Musterung der Hunde, die sclileunige

d zu

hab zur Folge gcbabt, d ft in J k

derune* eingefi

Fall von Wasser

sebeu sicli ereignet 2
).

Zur Ausroltung der endemiscben Scbadlicbkeiten trugen sebr viel d

weisen bestimmten Ortlicbk dmedicinischen Topograpbien bei. Sie

Einfluss nacb , welcben Boden und Umgebung auf die Bewohner ausiib

wie die Forderungen , welche die allgemeine Wohlfabrt an ihre moglicbe Vei

besserung und Umgestaltung stellt. Wo der; Mensch mit seinen friedliche

Kiinsten, seinen freieren Einsichten sicb ausbreitet, verscbwinden die Siimpfi

die dichten Walder und die dadurcb mit unterbaltene Feucbtigkeit und Kalh

en

so

Ab b unigekebrt, in d Grade weldlem d dp

1) M. vergl. J. Levin vergleichende Darstellung der von den Hausthieren auf

Menschen iibertragbaren Krankheiten. Berlin. 1839. 8.

2) Nach Cless med. Topographic von Stuttgart. St. 1815. S. 84. ist daselbst in

18 Jahreu nur eiu Beispiel von wahrer HunJswuth vorgekomnien.
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litiscbe Wichtigkeit eines Land es abnimmt, Industrie und Bevolkerung sich

vermindern, nimmt die Malaria, namentlich das Sumpfmiasma zu l
).

Eitien beachlungswerthen Aniheil an der grosseren Bewahrung der Ge~

dheit hat die allgemein gewordene wissenschaftliche Besprechung und das

E Ik wie sie in so vielen Europaischen Land

nam entlicl1 England, zur Verbreitung dero
ht von den tiichtigsten

Mannern verfasst d d P v k a u f

I

dweruen. Das A

kampfen gegen Vorurlheile, gleichviel ob verm i Heist miindlicher Vortrage oder

ff, Biall er d Schriften. <>e\vinnt niit jedem Siege frischen Bod
fc>

Je mehr das Gesundheitswohl durch Missbrauche, die in der Unwissenheit

oder im Interesse ihre Wurzeln haben, gefahrdet wird, desto raslloser muss

die bessere Uberzeugung dagegen sich aussprechen. So lange der Wabn

herrschte, dass das Begrabenwerden in Kirchen und Kapellen, unter dein

unmittelbaren Scbutze der Heiligen und Martyrer, zur Seligwerdung beitrage,

mussten die Glaubigen Graberdunst einathmen. Es bedurfte einer* langen

Beihe von Jahren, bis mit den helleren Begriffen auch eine freiere Luft des

Lebens die dumpfigen Stadte dnrchwehte.

Dass die Verbrennung der Wittwen kein nolhwendiger Beweis zartlicher An-

banglichkeit an ihre verstorbenen Manner sey, haben die Englander in lndien richtig

ntund jenedeshalbausebenso menschlichenals verniinftigenGriinden verboten.

Es cab Zeiten, wo entweder alle oder gewisse Krankheiten als Slrafen

d Bestiramungen der G denen man ohne Widerstand h unter-

werfen nuisse, angesehen d s d langst voriiber, und

hen Landern ein solcher Pradeslinationsglaube noch gilt, so wird er

cherlich allmalig dem Lichte der Vernunft vveichen. Wie bier aus reli-

giosen, so hat man lange aus so genannteu humanen Griind der wohlth

Hiilfe widerstrebt, iude

Stoff. die Vaccine, in d

man es fii P d hiclt, ein en ihie-ri-

henleib zu bringen 3
) , und s d er

' 1) M. vgl. J. Mac cu loch Malaria, an essay on the production and propagation

of this poison. London. 1827. 8.

2) M. vergl. meiiie Origines Contagii p. 121.

3) Marcus Herz iiher die Brutalimpfung. Berlin. 1801. 1. — Moseley behaup-

tete, durch die Kuhkrankheit wiirde ein Minotaurusgeschlecht in das Land ge-
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lebcnsgefrihrlictien Menschenpocken die unschadlichen Kuhpockcn einzuimpfen.

Jctzt lachelt man fiber solchen Wahn.

Aus iibel verstandener Delicatesse ward sonst bei schweren Entbinduu-

ren baufur db v. A . *.«»**5 ^er rechte Moment zur Rettung versaumt; aber die i i 1unerwundene

Scheu der Frauen g^gen mannliche Kunsthfilfe und deren zeitige Zuziehung l
)

wire! nicht selten durch die Erhaltunsr des Lebens der Kreissenden und des

Kindcs belobnt.

Viele Gewobnheiten und Gebrauche, die niit Gesundheitsrficksichten zu-

sammen hangen , ienken nur nach und Bach in die richtige, naturgemiisse

Balm ein. Das sonst zu weit getriebene warme Yerhalten , zumal bei hilzi-

gen Ausschlagskraukheiten, bei Scharlach , Friesel und selbst bei Maseru war

erne CalamSfat 2
). Die Luffscheu ist iiberwunden; man ventilirt Kinder- und

Krankensluben; man steht nicht an, Kinder in die frische Luft zu Iragen,

Schwachliche kail zu waschen und zu begiessen, und wenn auch die jiingste

Wasserheilkunde bierin des Gulen zu vie] thut, so liegt doch das Extrem

wenigstens auf der Seife, wo der Schaden arn geringslen, die Rfickkehr zum

Rechten am nachsien ist.

bracht werden: J. Baron the life of Edward Jenner. London. 1839. Vol.1

p. 353.

1) Beinahe die Halfte der bei den kiinstlichen Geburten vorkommenden todten Kin-

der ist schon von der Anwendung der Kunsthfilfe gestorben : V. A. Rieckr

Beitr. zur geburtsbfilflichen Topographie von Wfirtemberg. Tubingen. 1827. 8. S.30.

2) Scbarlach und Masern , wenn audi seit Jaluhunderten eine fast imerlassliche

Heinisuchung des jugendlichen Alters, mogen, wegen des \orschriflsmassigen all-

gemeinen Schulbesuchs in civilisirten Staaten jetzt haufiger auftreten, als ander-

warts und vordem ; allein durch die fortgeschrittene naturgemiisse Behandiuiig

ist ihre Gefahr und Mortalitat gegen sonst weit imbedeutender geworden. M.

val. besonders das beberzigungswertlie Bekenntniss von Stieglitz in seinen

patliologisclien Untersucl B. 1. S. 238.

Nach Siissmilch (gottl. Offenb. Th. I. Cap. 13. f. 264) starben in Folge

der bitzigen und treibenden Hausmittel in Berlin innerbalb 1| Jahren 600 Kin-

der an den Masern, und in Braunschweig betrug im J. 1751 die Zahl der an

d i Gestorbenen (8

von den epideniischen Rrankbeiten des 1757ten Jahrs. Berlin. 1758. 4. S. 27).
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Wie die Ausbreitung wahrer Bildung Krankheiten zu verdrangeu ver-

mag, st> nicht minder die Zunahme und Beforderung der Sittlichkeit. Das

Schliessen der Spielhauser z. B. versiopft eine bedeutende Quelle krankniachen-

der Potenzen.

Die philanthropischen Gesellschaften erzielen (lurch ihre umfangreiche

Thaligkeit nicht nur die hohen Giiter biirgerlicher und moralischer Vervoll-

kommnung, sondern auch die der Gesundheit l
) und Lebensdauer. Wer ver-

mag die segensreiche Wirkung der Massigkeilsvereine, auch wenn ihre Aus-

iibung an vielen Orten noch so sehr beschrankt ist, zu verkennen ? "Was der

Gebildete durch Grundsatze und Entschluss fiber sich vcrmag, muss dem ro-

heren Verstande durch Beispiel, ja oft durch eine Art Ordensregel ange-

wohnt werden. Nfichternheit ist die vornehmste Basis alles leiblichen Gedei-

hens, die Griind und h d es hi Glficke Wenn es

der neueren Zeit gelingt, ihr allerwarls Temp bauen. so hat sie ihren

sch Beruf erfi Stadl d Slerblichk beim M vor-

ziiglich deswegen grosser, weil im Allgemeinen seine Lebensweise unordent-

licher ist.

Die Lebensversicherungs - Anstalten und alle solche, wo man das Er-

mmen in sofern auchworbene fur die Zeit der Noth niederlegen kann, ko

dem korperlichen Wohle zu gute, als sie zum Schutze dienen gegen die

angreifenden und zerstorenden Wechselfalle des Lebens.

Wenn die Thatsache sich bewahrt, dass die Wohlhabenheit in den

nnteren Sfanden im Zunehmen begriffen ist 3
), so wild sie nichl verfehlen,

1) "Ein jeder Bruchkranker, sagt Riecke (in seinen Beitr. zur med. Topogr. WSi>
tembergs. Tub. 1833. 4. S. 47), der ohne Bruchband lebt, ist ein in steter Le-

bensgefahr schwebender, zu jeder Anstrengung unfahiger Kriippel; ein gut an-

gelegtes macht ihn zu einem arbeitsfahigen gesunden Manir. Urn so dankens-

werther ist die menschenfreundliche Sorge, den Armen die Anschaifung guter

Bruchbander zu erleichtern.

2) Quetelet a. a. 0. S. 152.

3) Die Lage der Armen in Grossbritannien slellt sich verscbieden dar
,

je nach

dem Standpunkte, von dem aus man sie betrachtet. Dem unterricbteten und

vorurtheilsfreien Beobachter wird sie jedoch als iu wirklicber Verbesserung
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auch hinsicbtlich d »e Gesundheitswohles ihren E
zu maclien. Viele von A geborne Kinder, d

IT. 65

geltend

zuerst kraftig ausseh
erkummern allnialig, so dass jenes Wort i) nur zu wahr ist: "in dem M

ftiffkD

D
: geraumigei

ebenso hesse

&g

den S

:n K;i e

*e am Leben erhalten

d Feuchtigkeit gesch Woh

bei drohender Ansteckung, ab

Kleidung und Nahrung halten manches Korperleid

W Krank! ben d
Hohlen des Ungliicks und der Entbehrung ihren Sitz! Llindheit ist bei der

VolkskI am haufig durcl

osung und Mangel an Schonung entsteh

Verlangerung seiner Dauer und

iibermassiger Anstrengung verl

Luft und Abliarfung des Korpers trag

(I d

Ei hall «ing bei; aber '

, so verlieren sie w d viel

hrem wohlthatigen Einflusse. Daher kommt es, dass die sogenannten
fachen Naturzustande sieh d

aIs dle d Leb S

Betrachte weniger giinstig

sich

f dem Land

3ger sterben als Stadterin

Hiilfe Schuld daran seyn ; noch i

Lei ten in einer Periode, welche S

d der Zeit ihrer Fortpflanzungsfabigk

B. ergeben, dass Frauen

baufi

M b zuweilen Mang an angemessener

i

G die Sterblicbkeit auf d

t es die INotbwendigkeit, schwere A
g verlangt, verricbten zu miissen. I

ch k

Lande ge

kl d

als in grossen Siadten

b wenig d zu sucben 4
), d

weniger vor; der Grand davon ist

bei dem Znsammengedrangtseyn dei

)

2)

3)

4) W

begriffen erscheinen, und der Ausspruch von Buret (de la misere des classes

laborieuses en Angleterre et en France. Paris. 1841.) "France est pauvre, Angle-
terre est miserable" tragt den Stempel doppelter tibertreilmng an sich.

Von Lichtenstiidt iiber die Ursachen der grossen Sterbliclikcil der Kinder
des ersten Lebensjahrs. St. Petersburg. 1837. 8. S. 88. vergl. S. 58.

S. 147.

General of

Births, Deaths, and Marriages in England. London. 1839. 8. In der treiTIicIieu

Beurtheilung dieser Schrift (in Forbes British and foreign med. Kevievv. 1840.

Phys. Classe. II.
I
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Mensch (1 Stadt zu vieieiel hadliche Gasarten erzeugt werden

die Atmosphare verunreinigen, als darin, dass die Veranlassun^en zu den St

gen der Gesundheit und des Leb

d

d

he erkannt werd

figer g erden. Je mehr ab

desto

er Unter d Mildihatig

achdriicklicher wendet sich die Sorge

wie der Behord f ihre Ve
gerung.

D
ringer ;

Sterblichkeit bei den hoheren Standen

b d

ht nur desswegen ge

em

Hause 2
) ist, sondern auch

deren Volke *), vveil dort Oberfluss, hier Entbehrung

keit gewohnt, ueniger von Leidenschaften

die ersteren an Reinlichkeit und MiissJg

fgeregt und seltener rasch

derungen ihrer Lage blossgestellt sind. Bemerk a ist es dass
land

die S l

wo unstreitig die grosste

isste mittlere Lebensdaw darb

Volkswohlfalirt 3
) herrseht

Eng

auch

namlich 38, Russland d

Vol. IX. |p. 344—59) wird bemerkt, man konnte, nach obiger Erfahrung,
schliessen, dass die CivUisation, neben so vielen Elementen, das Leben zu vex-
langern

,
auch ein sehr maclitiges der Zerstorung in sich enthalte (p. 359 : that

among many elements of longevity civilization fosters one mighty element of de-
struction); aber zugleich wird darauf hhigedeutet, dass ein genaueres Eingehen
in die Bedingungen, welche die Sterblichkeit in grossen Stadten begiinstige, dar-
thun diirfte, dass die wahre Civilisation daran keinen Theil habe, vielmehr in
ihrem Fortschritte sie zu vermindern und aufzuheben vermochte.

) Nach Quetelet a. a. 0. S. 247. 248.

L. Moser (die Gesetze der Lebensdauer. Bei

die Resultate iiber Mortalitat der Wohlhab keine
haben, weil ihnen blosse Todtenregister zum Grunde lagen.

>. 152) zeigt, dass

vollige Gultigkeit

Auch
(S. 155): "In unsern

wenig zu hoch an".

Tagen schlagt man den Einfluss

sagt er

YV

2) Lombard bevvies bereits in den Annales d'Hygiene publ. 1835. Juillet, dass
Diirftigkeit mit am meisten das Leben verkiirze.

3) Der Ausspruch von Hawkins a. a. 0. p. 30 findet immer noch seine Anwen-
dung: the man of affluence, the pauper-patient of the hospital, the sailor and
the soldier on active service, the prisoner of war, the inmate of a gaol, all

enjoy a better tenue of existence from this country than from any other of
which we have been able to consult the records.

I
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gegen nur 21 Jahre x

auch langer.

Aber a

Der Wohlhabende lebt nicht bloss Lesser, sondern

h d

Gesundh

der Wohlhabenden sind ietzt die Mitfel. d
d erleicht Es ist k

ge-

dienst der auf dem Wege ihrer Ausbildung forlschreitenden Medicin, d

ges \

rksamere und wohlfi Arzneimittel anwendet als eli Wi
musste vor der Entdeckung der China ein den Unbild

ge

der Witterung und
schadlichen Influenzen ausgesetzter Arbeiter am kalten Fieber und dessen Folg
darnieder licgen, undwie rasch und sicher wird er ietzt, zumal durch Erfindu
d Alkaloid seinem Geschafte zuriickg i Ein Handwerksm (ler

sonst durch das Einathmen von Bleidampfen Lahmunff der Hande sich zuzoir

war sich ui

legtes Nicht

felbader ser

d F bleibend Last

das Ersp

d verzehrte d

o»

i au fer-

M II des Strychnins und der S
der Arzt meistens bald

und krampffreien Hand

der mit schmerzlosen A

Die durch d seitig

zu seinem Berufe, seinen Ervverbsquellen zuriick.

n Unterricht und durch die Begiinstigungen d

Geschicklichkeit der A
facher und Heilmethoden i

ne der Krankh

d M
der Handhabung

dah Mo-

Ausbild

fur die Abnahme

Die Medicinal -Einrichtung hat fast allenlhalben eine ehrenvolle Stufe der

erreicht. Pfuscher und Quacksalber werden kaum noch geduldet.

Bader und Bad

Bediirftigen offen

h kiinstlich stehen alsIs H (Ien

Kraftige Arzneimittel werden durch den erleichterten keh aus al-

1en Weltgegenden urn massige Preise ziigefiihrt uud durch die Bemuhungen

der Chemiker neu gefund Da her wird d der unheilbaren od

nagend libel ehr beschrankt

1) Casper Lebensdauer S. 23. §. 26—31.

EinBedenkeninBetrefFEnglandsausserte Villenne bei Quet elet a.a.O.S.621.

In Archangelsk wurden von 1809 bis 1827

es starben 18,323. Demnach waren

15,017 Menschen geboren und

hier in 18 Jahren 3,306 mehr gestorben

als geboren. S. R. Ric liter med. Topographie der Stadt Archangelsk. Dor-

pat. 1828. 8. S. 106.

I 2
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Dureli die Fortschrilte in der Diagnose wie in der Therapie und Chir-

urgie werden in alien Lebensaltern weit mehr Menschen als friiher erhalten.

Noeh ini Anfange dieses Jahrhunderls wurden die Entziindungen der Hirn-

haute, der Lungen, des Darmcanales bei Kindern grossentheils verkannt und

verliefen daher auch ungliicklich. Die Behandlung der Syphilis friiher x
) war

in ihren Folgen oft so nachtheilig fiir den Patienten wie die Krankheit selbst.

Die Pulsadergesehwulst, die sonst gewohnlich zum Tode fiihrte, wird nun,

vermittelst der Unferbindung grosser Arterien, von der gewandten Hand

des Meisters beseitigt. Verunstaltungen der Gliedmaassen , die ihren Ge-

brauch erschwerten, wie z. B. Klumpfusse, werden durch eine zeitige und

geschickte Operation gehoben. Das Schielen , welches Manchen an seinem

Fortkommen hiuderte oder doch zu gewissen Verrichfungen untauglich machte 2
),

wird durch einen leichten Schnitt fast so schmerzlos geheilt als das Stottern

durch systematische Sprechiibungen. \S viele Blinde rden eh fur

heilb;

G
gesehen , d N
d bish Ausefuh

das Augenlicht gegeben wird

d

f

wenue man h d ass h

Namen von Krankh ftauchen Zeugniss ihrer Z

men
•

d noch keine Wesen. So wenig Botanik we h aus

N

b!

ssen Varietaten neue Arten und Gesehlecl bild den Pflanzenreich

uni emestli

Sympt

Land h so wenig wir d durch N
zu Krankheitsfi

darirelhan. Die Z der Krankl

stempeh, die Wirklichkeit von d

eiten hat gliicklicherweise nicht

welcher

:n selbst

der Na-

d den Biich zugenommen ; nur die Classifi der Ubel

sind zahlreicher geworden, nicht diese selbst. *

1) Ausserungen, wie folgende, sind ebenso walir als erfreulich : Riddled and ho-

neycomb skulls, looking as if they had been eaten of worms and gnawed by

dogs, are now, fortunately, rarely to be seen, except in the glass-cases and

drawers of surgical museums, or in Cheselden's plates: venerable relics of

rufflesa past age , out of date , like the silk coat and full

neous doctor. These were the consequences of a profuse abuse of mercury,

ted

Vol. IX. p. 240;.

2) Wegen argen Schielens wurden in Wiirtemberg innerhalb 5 Jahren fiir den Mi-

litardienst 67 Individuen untauglich erklart. Riecke Beitr. 1833. S. 27.
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Nicht selten ervveisen sich Krankheiten, die der Beschreihung nach als

speeifisch verschieden erscheinen , bci strengerer Priifung, bloss dem Grade

nach verschieden, durch kliniatische und nationelle Einfliisse modificirt, wie

z. B. wahrscheinlich selbst die orientalische Pest und unser Typhus.

Dass znweilen gewisse Krankheiten als herrsehend, weithin sich ver-

breitend genannt werden, beruht oft auf blossen Schulbegriffen und Modean-

ht der Ar So seh hmal allenllialben Ilerzleiden J\ Unt

bsentziindungen , Riickenmarksaffe und d h es. als wenn

Heimsuchungen die Menschheit betroffen habb Bald iedoch erweist
)

ch d Schein od gchenden Ur l d

Alles tritt in das gewohnliche Geleise des Erkrankens und Gesundseyns zuriick

Gesetzt ab erne soldle Kran kl d haufig beobachtet

ist damit bewiesen, dass sie in Wahrheit haufiger vorfcomme?

Bei uncultiviiien Yolkern stirbt eiri grosser Theil der schwaehlichen Kin-

der in den erslen Lebensjahren ; bei cultivirten wild derselbe erhalten und

fallt erst ira spateren Alter als Opfer eines natiirlichen oder zufVilligen Todes.

Kann man sagen, diese oder jene Krankheit habe zugenommen, wenn erne

weit grossere Zahl von Menschen durch das Erreichen eines htiheren Alters

auch ihr zugefiihrt wird? Die Civilisation ist bloss im Stande, die Bedingun-

gen des Erkrankens zu vermindern und zu verhiiten, nicht physische Unsterb-

lichkeit zu ertheilen. Gerade bei dem grosseren Vorrathe von Lebenssloff und

Lebenserregung in der civilisirten Welt ist der Sieg iiber die mannigfach sie

bedrohenden Storungen urn. so glorreicher.

Als Beweise der voranstehenden Salze kann die Darlegung der histo-

rischen und statistischen Verhaltnisse fast aller Krankheiten gelten. Wahlen

wir zuvorderst nur einige der vornehmsteu aus.

) Von der Herzentziindung , an welcher die Gladiatoren der Romer nicht selten

litten, kann man niclit behaupten , dass sie zugenomnien habe. Sie, wie auch

die der grossen Gefasse , war den Alten hinlanglich bekannt (M. vgl. Spren-

gel a. a. 0. B. I. S. 508. 5C9. B. II. S. 117 . Die so reichliche Literatur der

lelzten Jahrzehnte iiher diesen Gegenstand ist niclit, wie man etwa zu schliessen

bewogen seyn konnte, ein Beweis, dass das Herz, wegcn der leidenschaftlkhen

Krregung der Neuzeit , zur Enlziiudung mehr disponirt sey.

i
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Dass die Ijiuigenschwindsucht, diese eigentliche Verzehrungskrankheit

des menschlichen Geschlechtes 1
) und zwar in dera besten Alter, wenn Korper

friihere Zeiten im Zuneh-gegenund Geist erwachsen und ausgebildet sind,

men begriffen sey, wie oft behauptet wird, darf keinesweges zugegeben wer-

den. Die comparativen Tabellen, welche bei dieser Frage allein zur Entschei-

dung fiihren konnten, sind lange noch nicht, auch nur in einer annahernden

digkeit und Zuverlassigkeit vorhand

E er uerd

Loud

neuesten SchriftsteJIer iiber diesen Gegenstand 2
), welcher die

1700 bis 1821 an dieser Krankheit Gestorbenen iibersichtlich

sagl 3
): "Die von einigen Autoren unterhaltene Meinung, dass

die Schwindsucht seit d Jahre 1750 zugenommen habe, entsteht aus aemd

Irrlhume, da

alien Krankl

ma fa re i Todtlichkeit im Vergleiche mit de an

statt i b Vergleich Gesammtbevolk

g genommen hat. Diese relative Zunahme entsteht nicht aus der Verm eh

derer Krankheits

uf die Sterblich

rung der Schwindsucht, sondern aus der Verminderung ai

falle; die Ursachen, welche einen so wohlthatigen Einfluss ;

keit an anderen Krankheiten geaussert haben , sind an der Schwindsucht un-

merklich voriiber gegangen".

Vergleicht man die statistischen Angaben einer Pieihe von Jahren aus

Landern , wo jene mit Sorgfalt angefertigt werden , wie z. B. aus Wur-

temberg, so ergiebt sich nicht nur keine Zunahme dieser Krankheit, sondern

eine Abnahme. Seit 1787 starben in Stuttgart von Jahr zu Jahr weniger 4

1) Nach Bernoulli's Populationistik. S. 308 waren in Paris im J. 1828 ^ der

fa der mannlichen und X derTodten an der Phthisis Verstorbenen , und zwar

weiblichen. Dieses ausserordentliche Verhaltniss der Sterblicbkeit iiberhaupt

und des weiblichen Geschlechts insbesondere findet jedoch aufandere Orte keine

Anwendung. M. vgl. Clark S. 162.

2) James Clark iiber die Lungenschwindsucht. Deutsch von Vetter. Leipzig.

1836. 8. S. 185.

3) Ebend. S. 186.

4) Es starben an der Schwindsucht 1787—91: 772. 1792—96: 675. 1797—1801:

546. 1802—6: 475. 1807—18: 465. Ciess med. Topographie von Stuttgart.

S. 69.

\
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an der Schwindsucht. In 5 Jah wurd d

pfl

Grunde von der M
nur 3 Individ freigesprocl l Meh 01 h

nicht einen derarti^en Kranken 2

lichke

Die Alt

t und

den oft Phthisis und erwahnen dab

Ansteckungskraft 5
) W wir b (1

f die (lurch das Lungenleiden bed

i auch ihrer Erb-

Ausdruck Abzeh-

bcschranken, so

haben auch jene den von Phthisis ofter in einer vveiteren Ausdehimm* ge-

b Der Vater der Medicin 4) ind
b

bestimmte das Lebensalt wo
haufigsten erscheine, zwischen dem 18. und 35. Jahre, eine Beobach

b die auffallend den neuesten h von Berlin, P

Lag

Edinburgh, Philadelphia, Nottingham, Chester, Carlisle ubereinstinn

Manche Lander sind der Entwickelung dieser Krankheit termoge iihrer

d endemischen Verb so

der iiingsten behauptet wurde 7
), d

B. Aegypteii 6
), wo-

daselbst fast

ht angetroffen werd

In Gesrendb wo Ausd termittirende Fieb

Lungenschwindsucht wenig gekannt seyn 8
). Die Lander, woher wir d

1) Riecke Reitr. S. 43.

2) Riedle Beitr. zur med. Statistik Wiirtembergs. Tubingen. 1834. 8. S. 18.

3) M. vergl. meine Origines Contagii uuter Aristoteles, Galenus, Plutarchus, Avi-

cenna.

4) Hippo crates Coac. Praenot. 439.

5) Clark a. a. 0. S. 159.

6) C els us de%Iedicina L. HI. 22. Quod si vera phthisis est, inter initia protinus

occurrere necessarium est . . . aptissime Alexandrian! ex Italia itur.

7) Roser iiber einige Krankbeiten des Orients. Augsburg. 1837. 8. in den

hangten vermischten Bemerkungen.

8) Wells, Obss. on pulmonary Consumption and intermittent Fever, chiefly as

diseases opposed to each other. In den Transactions of a soc. for the improve-

p. 471. Auch bei G. Blane

ange-

nient of med. Knowledge. Lond. 1812. Vol. 3.

Dissert t. p. 172 und nach J. Hen n en Sketches of the med. topography of the

Mediterranean.

Allein in Westindien ist die Sterblichkeit daran am auffallendsten : Clark
a. a. 0. S. 181.
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wissenschaftlichen L berliefernneen erhielten , waren
tD solche, welcii e vermoge

ihres mehr gleichformig warmen Klimas und des selten vorkommenden

Temperaturwechsels reizbaren Lungen besonders zusa^en.

rascnenh

Wenn unter gleichen ausse

civilisirten Nationen Schwindsucht

letzteren ohne Zweifel weit arossi

Bedingungen bei civilisirten und nicht

h so ist die M d

denn ohne die

d richtige arztliche Behandlung wird sich bald Enlziind
-

d so die floride Schwindsucht sich ;

tigste Leb

dazu gesellen

treten und alle Erscheinungen der knotigen sich entwick

usbilden, oder f'riihe Erweichung

Seitdem man den nachtheiliiren Einfl der die

-

riihrenden Handthierunsen, wie der Schleifer. B h

feindselig b

l w., der ve

derblicheroiichen Quecksilberdanipfe und der uberniassig eingeriebenen Quecksilb

kennen lernte. und

sucht oft

ting Maassregeln dagegen zu treffen, wird Schwind

Keine Krankt
«*

hnelsten Arzte

.

war seit lan^e

gerade diest

1& ^ so angelegentliche Aufgabe aer ausge-d

Die Tuberkelablagerung, welch d m
meisten Fallen ihr zum Grunde liegt, ist so allseitig untersucht und so griind-

lich in ihrer Entstehung und Forfwucherun^ erforscht worden, dass die Hoff-

S h genahrt werden darf, es hte endlich gelingen, d

krankhafte, fast unorganische Masse in ihrer wachsenden Anh'aufung riickg

tur Aufsaugung und Entfernuni

Die Folgerungen aus den Sterb

kt

ren Grundlagen , sind

der Brustkrankheit. an

?3
i

h

bis ietzt die einziir sich

ht zu h wenn es

chronischem Katarrh an

es felhaft ob h Phth

Blutsp

heisst:

gestorb

an

D e Scropheln,

schwer betroffen wird

ge der hi

Leid haupsachlich das jugendlich
• t

mogen sicherch h eller mi Abneh a! s ini Zu-

1) Nach Alison in den Transactions of the med. chir. Soc. of Edinburgh. 1824.
Vol. I. p. 390 betragen von der Gesammtzahl der todten Kinder in den unte-

ren Klassen zu Edinburgh die an Scrofeln gestorbenen mehr als Die Ur-
sache der grosseren Sterblichkeit Edinburghs und Glasgows gegen die London's
hndet derselbe mit in den geringeren oder weniger zweckmassig verwandten Un-
terstiitzungen der Armen von Seiten der hoheren Klassen der Gesellschaft. Man
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nelimen begriffen seyn, da durch die giinsligeren Verh d Z animen-

ebens der Menschen die Elemente ihrer Bildung geringer werden. Vermittelst d

orgfaltigeren Cultur der Haut und der grosseren Riicksicht ai f die Schleimh

des D w he d reh d ehmende Wohlfeilh lit V d

cher Nahrungsmittel erleichiert wird, komnit die Adage weniger zum A
bruche. oder sie wird fe Wurzeln gescliJdgen , d Besch

kung Stark

Aufenthalt ;

haltiger INahrungs nittel, Bewegung im Freicn, moglichi

reiner Luft, Vermeidung feuchter Wohnungen und kiihle IJ

der erfol^reicher getilgt.

Die alten Arzle beschrieben dieses Leiden sehr Lmt: allein ihre liehandb

Jiches ansah

ter dem ma

lit immer die richtige, indem sie dasselbe 1

i und die Aiischwellungen znr Eitenmg zu b

ligfaeh empfohlenen antiscrophulosen

als ein ausscr-

U
II uiid d an-

h specifischen A h als ein F

betracht h die Diat h

Die Lebensordnung im Grossen und Einzelnen ist es aber, die allein

durch die Civilisation auf die passendste und voJlkomnienste Weise herausge-

funden, und, je nach dern individuellen Bedurfnisse, befolgt werden kann.

Die Rh deren schon die Araber Erwahnung tli der

Bezeichnun^ des Ilockers. der aus Fieb l
), die im 16. Jabrhund

Holland und in der Schweiz beobachtet 2
) und nach Erfahrungen in England in

17. Jahrh. so vorlrefflich beschrieben wurde 3^ dass sie den Namen "Eng

sche Krankheit" erhielt, mindert sich 4
)

(iriinden wie die S

vergl. dessen Obss. on the Management of the Poor in Scotland, and its effects

on the health of the great towns. Edinb. 1840. 8.

1) Se rap ion der altere bei Sprengel a. a*

2) Ebend. B. IV. S. 509.

3) Von Glisson ebend. S. 510.

S. 381.

Graunt, welcher die Rickets iiir eine ncue Krankheit hielt, glaubte doch,

dass die vor dem Jahre Liver-grown" jenem kibel

gekommen sey: Obss. on the bills of mortality. London. 16G2. I. p. 25.

8)

page of the stomach" zu zahlen.

4) Wie gross iibrigens noch die Anzahl ist, geht schon daraus hervor, dass Fiiecke

Phys. Classe II. K
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pbelkrankheit , von Jahr zu Jahr. Die so genannten doppelten Glied er uu d

Verkrumnmrigen zeigen sich seltener, und wenn dennoch Kaofig davon gehan-

delt vvird und sogar eigene Institute far ihre Heilung bestehen, so ist in Er-

wagung zu ziehen , dass bei der wachsenden Menge der Zeitschriften Vieles

in aller Ausfiihrlicbkeit vorgefuhrt wird, was sonst mit Stillschweigen iiber-

gangen wurde, und dass die Resultate der alteren Kunstlmlfe nicht mi hr ge-

niigen. Nicht bloss Gesundheit, auch Schonlieit und Kraft werden veriangt.

Zu den sclnveren Ubeln, welcbe lange Zeit hindurch das Meusclienge-

schlecht befielen und es zum Theil noch thun, gehort unstreitig die Syphi-

Us. Oline hier auf die Frage einzugeben, ob sie scbon ini Altertbume ihre

Wirkung *) ausiibte, oder ob sie auch an Thieren sich erzeuge 2
) , so viel

konnen wir mit Sieherheit annehmen, dass als sie vor einer Reihe von Jahr-

hunderten in grosser Heftigkeit und Ausdehnung auftrat, sie ein Gefolge von

Ubeln mit sich brachte, wie fast keine andere Krankheit, und dass sie mit

unauflialtsamer Gewalt sich allmalig iiber die ganze bevvohnte Erde ausbrei-

tete. Der Schuldige wie der Unschuldige ward von ihr ergriffen, das harm-

lose Kind, ja der ungeborene Embryo blieb von ihrem Gifte nicht frei. Alle

Mittel, welche die ersle rohe und finstere Zeit dagegen versuchte, erwiesen

sich fruchtlos oder steigerten das Ubel, und so schien ein verhangriissvolles

Leiden, das die innersten Quellen der Fortpflanzung und Vermehrung infi-

cirte, die Existenz der Generation selbst zu bedroben. Die Krankheit bat

sich erhalten, sie dauert noch fort; aber wie hat der Einfluss der Civilisation,

der Wissenschaft ihren Umfang,-ihre Starke, ihre Folgen beschrankt 3
)!

f In

(Beitr* 8. 44) in Wiirtemberg gegen 32,000 an Verkriimmungen der Thorax-

knochen Leidende annimmt, "erne Zahl, die in alien gegenwartig in Europa
s bestehenden orthopadischen lnstituten nicht unterzubringen ware".

1) liber diese Hypotbese ist nachzulesen J. Rosenbaum's Gescb. der Lustseucbe.

Halle. 1839. 8. S. 451.

2) Sydow der Mensch und die Hausthiere in Kauscb's Memorabilien. B. 3.

1819. S. 107.

3) Wo, wie in Arcbangelsk, die Lustseucbe unter den endemischen Ubeln aufge-

fuhrt wird (Ricbter medic. Topograpbie von Arcb. S. 133), ist fur Bildun

und Sittlichkeit noch viel zu thun obrig.
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demselben Maasse als die Einsicht in ihr wesenlliches Verhalten gcgen die

Krafte dcs Organismus und der Arzneien wuchs, nahm aueh die Sittlichkeit

er zu, und vvie beide Momentcder Staaten und Volk

dem Umsichgreifen, den Zufallen und

und nach Schranken zu setzen und sie

zuengen , das liesse sich, wenn

vereint dazu beitrugcn,

Yerwickelungen dieser Kratikheit nach

auf ein moglichst kleines Gebiet cin-

es nothig ware, genau im Einzelnen nach-

vveisen. Zwar ist riiclit zu leugnen, dass dasjenige Heilmiltel, welches Jange

als das unentbehrliche und unvermeidliche gait, die Gesundheit oft nicht

der als die Krankheit selbst beeintrachtigte.

min-

Aber theils stellt sich beraus,

dass die schlimmen Erscheinungen nicht sovvohl aus dem Gebraucbe , als aus

dem Missbrauche des Mittels sich er^eben, tlieils bricht sich die Ansicht von
••

der volligen Entbehrlichkeif desselben immer mehr Latin. Da dieses libel in

warmeren Klimaten milder sich verb alt, wie z. L. in Aegyplen x
), sogar durch

die Natur heilt, so schien ein energisches Heilverfahren haupLsachlich in der

nordlichen Zone nothwendig. In dem Maasse als die Lbcrzeugung sich be-

griindete, dass die Affection der Haul und der Schleimhaut die haupl-

sachliche therapeutische Indication enthalte, dass zur griindlichen Heiiung

Quecksilber keinesweges unerlasslich sey, ist nicht nur die Krankheit ein-

facher, sondern auch der Organismus von Nachwehen befreiter geblicben.

Die genauere Vertrautheit mit den Syphiloiden , mil der Marschkrank-

heit im Holsieinischen , der Fiadesyge und Spetalska in Scandinavien, den

Sibbens in Schottland, dem Scarlievo an den Kiislen des Adrialischen, der

Krimmschen Krankheit an den Kiisten des schwarzen Meeres , selbst mit der

Asturischen Piose, der Flechte von Aleppo und sogar mit den Yaws und Pians

lasst oft die Verwandtschaft mit dem Aussatze vermuthen, wenigstens das rein

Specifische der sypbilitischen Krankheit bezweifeln.

Es tritt somit d furchthare. im F Kratik

heit in d Pieihe der gewcihnlich d e r Kunst zuganglichen und von ihr

iiberwundenen oder iiberwindbaren Leschwerden zuriick, Mit einigem \

trauen kann d er Menschenfreund Ab mien d E

nicht zu fernen Zukunft erwarten, wenn die Behordcn, denen die C

1) Roser a. a.

K2
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aufsiehtigung und Beforderung des allgemeinen Gesundheitswohles so vvie die

Handhabung der offentlichen Moral obliegt, in ihren Anstrengungen nicht er-b

matten, und wenn die wissenschaftliche Forschung ihren von der Macht der
s

Gewohnheit und des Vorurtheiies unabhangigen Standpunkt fest und klar

behauptet.

So wie die drei aufgefiihrten bosartigen und am weitesten verbreiteten

Plagen der Menscbheit nicht nur nicht auf Rechnung der Civilisation zu

setzen sind, sondern vielmehr durch sie mit allem Nachdruck bekampft wer-

den, so ist es mit fast alien anderen Krankheilen der Fall, indem die Pie-

prasentanten der Civilisation, namlich Wissenschaft, Kunst und Sitte, einen

offenen oder stillen nie auszugleichenden Kampf mit denselben unterhalten.

Um diese Behauptung in ein klares Licht zu stellen, mcige es geniigen,

aus den verschiedenen Abtheilungen der Pathologie noch die ausgezeichnetsten

Formen in dieser Hinsicht kurz zu betrachten.

Die Civilisation der Alten hatte eine so hohe Stufe erreicht, dass wir
«»

auf die Uberreste ihrer Baukunst und Sculptur, ihrer Dichter und Geschiclit-

schreiber wie auf Denkmale einer untergegangenen schoneren Welt mit Stau-

nen und Bewunderung blicken. Der Organismus ihres offentlichen und Pri-

vatlebens bestand aus einem so bunten Gewebe vielartiger Kiinste und Ge-

niisse, dass der Vorvvurf gegen unsere Gegenwart, sie sey iiberfeinert, viel-

leicht ungegriindet ist.

Gesetzt aber audi wir batten in unsere Welt nicht die einfaclacne Groosse

ihres Denkens, sondern mehr ihre iibertriebenen Bediirfnisse, ilire Neigungen

und Leidenschaften mit heriiber genommen und nur mit den Begriffen und

Zumuthungen einer andern Ordnung der Dinge verbunden, so muss es auf-

die gleich den nach ge-

UI>

fallen, dass im Geblete der Nervenkrankheiten

waltsam angeschlagenen Accorden nachzitlernden Sailen an die best«Tndene

erreizung erinnem — keine neuen Formen der Stoning sich offenbarlen.

Der Kreis der nervosen Leiden hat sich gegen ehemals nicht nur nicht

erweitert, sondern eher verengert. Dieses erhellet, wenn man die Schriften

mul Nachrichten aus dem Alterthume in

was die Beobachtung der Jetztwelt darbietet.

dieser Beziehung mit dem vergleicht,

Selbst innerhalb der Btobachtungsperiode der jetzt lebenden Arzte, einer

*

i
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Sparine Zeit, die gegen die G
b

den k S

fallen, k

fahrliches nervoses Leiden fj

Anschlag gebraeht

liwunden, namlich
das Heimweh. Wie oft l) stellte sich "dieses sonst, namentlich Lei G
birgssohnen, mit seinen ergreifenden Zufallen ein, und wie sellen \v

jetzt mir nocl
ird

i N genannt. I d

digerer Yerkehr gedrungen; Hire B
bind

sonst isolirten Thaler ist ein Je-

?r tralen mehr roil der Welt in

D e i

bahnen hat d

cbe Vermitllung durch Eilwagen, Dampfschifle und E
derdruckende Vorstellung der abgesehlossnen Fremde 2

des kalten Alleinseyns aufgehoben
; die Brief* aus der Hein.alh langen zau-

haft sch wie d reh benpost, an; der Gedank d ass d er E
schluss eines Augenblicks die Moglichkeit verscbaffe, me auf den Flue
des Windes nach clem Orte der S bracht zu werden, Jasst d

si k 1 flung meh r zu.

Die erleichterlen Reisegelegenheiten und die zur Gewohnheit eeword
Benutzung derselben sind mit Ursaclie, dass Hypochondrie und IJysterie

erd
I

Das R der wirksamsten Heilmittel d hi d i

die passive als die initerforderliche active Bewegung; durch eine aufred
" -^ » m -m w _ _ _

gene

durch.d

dere Lebensweise; durch das Eingehenmiissen in fremde Gefi

as nicht abwendbare Zustromen neuer, zerstreuender Eindriicke.

Insofern mit weniger Miihe und geringeren Kosten als sonst derieni^e

Aufenthaltsort gewahlt werden kann weIch er den Anforderungen nnd Be-

diirfiiissen des Korpers und der Seele entspricht, wild audi die Lcbensdauer

verlangert. Die Steigerung der Kraft, welche die ganze Constitution durch

einen Wecbsel des Klimas erfahrt , iibertrifft zuweilen jede Berechnung 3
).

1) That longing after home, exerts its painful influence in the remotest regions,

and magnifies to danger the most trivial indisposition of either body or mind

•when both are already half subdued by the heat and dread of climate: Mose-
ley on tropical diseases. 4 ed. Lond. 1808. p. 142.

2) M. vgl. iiber das Heimweh der Handwerker A del ma nn a. a. 0. S. GO.

3) Benjamin Rush (natural history of medicine among the Indians in den

Inquiries. 5 ed. Vol. I. Philadelphia. 1818. p. 87) schlug diesen Einduss mit

Recht hoch an ; er stgf : A Frenchman outlives an Englishman in England. A

+
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m

m \

Die ticferen organischen Missverh'riltnisse bei der Hypochondrie und

Hysterie konnen uni so sicherer ansgeglichen werden, als die Gebilde, welche

dabei in Frage kommen, haupts'achlich diejenigen, welche mit dem sympathi-

schen Nerven in Verbindung stehen , weit genauer als fruber untersucht un d

die zuverlassigsten Heilmittel dagegen durchprobirt sind.

Wer iibrigens aus der ver

drticke Hypochondrie und Hyste

d

heit der

i Erktfi

Ob elbst schl

h

hahnissmassig seltenen Anfu

rie in den Schriflen der Alt

n wollte, der konnte sich seh

d A
en f eine Sel-

m« da nach

rungsversucnen jener Zeit dafiir auch ganz andere Benennungen ge-

brauchlich waren , wie z. B. trockne Cholera l
), Aufblahung der Milz 2

) und

ahnliche 3\

Dc

vorhaud

griffen

Veitstanz b Nervenkrankheit, die gewiss friih aucll

doch anderen unter einer gemeinsamen Benennung b

ward Da sie meistens in den Entwickelun<rsiahren sich

f d ph des Korp b er von arz cher S

mehr Studium verwandt wird, und auch die Erziehungsweise immer umsieh-

tiger geschieht, so kann die Verminderuno; nicht ausbleiben , wie denn auch

immer weniger Fnlle davon zur arztlichen 4
) Lehandlung kommen.

Die Tanzwuth war eine Folge der durch die Yerheerungen des schwar-

zen Todes ke dr geworuenen und aufgelosten St und Familienband

Wie eine Seuche bemachtiete sich \ er eine d L U£r
cllZllg osen

Pieigen durch das Land zu ziehen und bis zur Erschopfung zu tanzen, wo

Hollander prolongs Lis life by removing to the Cape of Good Hope. A Por-

tuguese gains fifteen or twenty years by removing to Brazil.

1) Sprengel a. a. 0. I. S. 488. '

2) Ebend. II. S. 292.

3) anonviliq ebend. S.53. morbus miracbialis oder mirachia ebend. S. 368. 396. 431.

Unter der Rubrik "Lethargy" begreift Morris (obss, on the past growth and pre-

sent state of the City of London. 1751) die hypochondrischen und hysterischen

Zufalle.

4) welcher oft Veitstanz beobachtete und als einzig bestandiges

Symptom die aufgehobene Kraft der willkiirlicben Muskeln angibt, steht nicht

an zu I)ehaupten, dass die Natur, nicht der Arzt diese Krankheit heile: Pro-

vinzial - Bericht des Med. Collegiums zu Ronigsberg. 1835.. 4. S. 66.

•

•>*
»
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ch d v bliclie oder wirkliche krampfhafte Zufalle h b Aussei

denen, die aus eiticr Nachahmungssuchf mit fortgerissen wurden , warcn es

meistens solche Personen , die auf offentliche Koslen so Iange voni (1 e

die Ve

die Behorden ihrcn eingebiissten Einfluss wieder erlairg ten und in

aes L Sevns

Be
:• *

1 fliire Ruhe zuriickkch
t>

demie k

dneteri Zustande , wie er jetzt herrscht, wird eine solche Ep

h Zvvar hat d A! nut

der Predigerwnth in Smaland, einer Provinz Schwedens, erleht 1
); aber v

bald hat sich daselbst diese seltsame Aufregung' durch das Zusammenwirk

.11auer gel i

Die Starrsucht ist, seitdem sich der Zweifel ileal

kiichen Krankheitsform festsetzte, statt eines Objectes der Nosolo^

beinahe eines der Geschichte geword

auch mit

nahiDsweise

Vorsorge g

Die Kriebelkrankheit* die man ihrer anffallenden Erscheinunrren weeen

deni N ..k
'P fh a ft die" belegte 3

), zeigt sich

D
ffei

wo das Entstehen des Mullerk k

W d Die einfach besteht darin . d G ra ben d

Landereien trocken zu Wen. In feuchlen Jahren. wo durch diesen ^iftiiren
t>

p

V

z das Mehl dorben werden k S d

la It gen

'O

ffentlich bekannl ma(

nal der unteren 4
) E

1) Einiges iiber die rufenclen Stimmen oder die sogenannte Predigtkrankheit in

Smaland in den Jahren 1842 und 1843. Von einem Augenzeugen. Leipzig.

1843. 8.

§ Ticiin i

3)

1787. 8. p. 138 glauben bios an Verstellung*

G. W. Wedel de niorbo spasmodico-epidem:

sante. Jenae. 1717. 4.

4)

tingae. 1840. 4. p. 28 oder in der Deutsclien Ausgabe. Carlsrtdie. 1838.8. S. 40,

dass diese Art Lahmung gegen friiher liaullger vorkomme. — Bail lie (medic.

J

Transact. Vol. VI. p. 16) wies hauptsachlich auf das in der neuesten Zeit oi-

tere Auftreten der Lahmung der unteren Gliedmaassen kin.

*
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) so haufi hi Lbel. d

i t. Verhaltniss

hin kann zuzugeben,

h gegen sonst D es je-

doch sehr wahrscheinlich ist, dass hieran die polilischen Umvvalzungen, d

daran sich knupfenden Aufregungen und Unfalle Einzelner, so wie auch d

Strapazen der Feld

annehmen. dass 'it

grossen Antheil hatten 3
) , so lasst sich eben so

Verhaltniss bei andaucrnd Frieden d gesich

biirgerlicher Lage sich wieder giinstiger gestalten werde. Hierzu werden d

Pves d Entdeck UP d F der Riicken marks
y

nerven ber die Wirkung einiger Pflanzenalkaloide das Ihrige beitrag

Neuralgien, vorziiglich der Gesichtsschmerz^) und die Bruslb

den seit Beginn dieses Jahrhunderfs oft beobachtet: doch es sch dess-

weffen schwer iiber die vernieiiitliche Zunalmie etwas Zuverlassiees anzugt) D
h

€

ber di

schicd

etwaigen alteren Bezeichnungen dieser Leiden noch nicht

Die Arabischen Arzte sprechen oft schmerz-

W sogenannfem "kalten" Krankheit beschafticte

die Alten viel, wie schon aus der verschiedenen Betrachtung ihrer Temperatur
hervorgeht. IM. vgl. iiber die Ansicht Avenzoar's zu der von Galen Sprengel
a. a. 0. B. II. S. 457.

2) Schon Heberden bemerkte vor mehr als vier Decennien , nach mitgetheilten

Tabellen
, dass Lahmung und Apoplexie seit dein Anfange des 18ten Jahrhun-

derts zugenommen, und er ist nicht abgeneigt, dem zu haufigen Gebrauche der
warmen und geistigen Getranke einen Grund davon zuzuschreiben. Uber die

Zunahme sagt er (Obss. on the increase and decrease of diseases. London. 1801.

4. p. 37)
:
gradually and constantly increasing. It is now above double what

it was an hundred years ago.

»

3) M. vgl. in meiner Schrift uber Lahmung in der Deutschen Ausgabe die lOte
Note. — G. Blane bemerkte (Dissertt. p. 145), dass Lahmung in Hospitalern
haufiger angetroflen werde, als in der Privatpraxis.

4) Blane a. a. 0. p. 124: the superior frequency since the beginning of this

century has been very striking.

/

5) Ob unter Heterocrania des Aretaeus (Diut. I. c. 2), unter affectio spasmo-
dic -convulsiva labiorum von Fr. Hoffman (med. consult. Vol.11. Dec. 2. -

cas. 8), unter trismus dolorificus von Sauvages (jNosoJ. method.) der Fother-
gillsche Schmerz verstanden werden diirfe , ist nicht so leicht zu entscheiden.

*
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h

R

Gesichtskrampfe x
) und

i

veil zu a

B

ppl

die Ablei

en. Meh
S

lem d

der N;

ciben 2
) wurde sogar schon i

der UrsprungssteUen der IN

gel h

beriihmte Manner des AJfertliums 3
) d

en.
* %

Die PFasserscheu ist an manch h

bek hvvanrend sie nd

vom Ilorentsagen *)

zuweilen ihre Opfer fordert 5
) Da b

der ausgebrochenen Krankheit die Kunst ratlilos dasteht, so muss alle Sore

fait um so angelegenllicher auf ihre Verhiitung sich richten. Der Mittel dazi

verschied sie haben h so ft k (] man
h d hingeben kann , sie wiirden. b d

sequenler Durchfiihrung endlich das Lbel muz verschwinden mach 1) c

Erfahrung beachtend. d ass meistens Stubenhund toll

R Steuer ein£efuhrt. um d zu

den , hab

verniinde

Argos wurde in den Hundstagen ein Fest Kynophontis 6
) dadurch §

feiert, dass eine Menge Hunde offentlicli erschlagen wurden. Zu dieser Maass-

g muss man wohl auch Zuflucht man die S

I)

* i

)

casis ebend. 451. \

2) Mesue II. bei Sprengel II. 448.

3) z. b. Seneca (dessen ep. 54. vergl. Sprengel V, 602) und der Kaiser Alexius

I Comnenus (bei Sprengel II. 324). *"v
I

4) Der vielerfahrene Heberden ausserte (Commentarii ed. Soemmerring. p. 165):

hydrophobiam ex morsu animalis rabiosi miiiquam vidi, und Stieglitz ver-

sichert (liber die Homoopatbie S. 84) vvahrend seiner 36jahrigen Praxis in Han-

n over nur von Einem Wasserscheuen gebort zu haben.
id

5) Nach der Berecbnung Hoffmann's in Berlin starben in 6 Jahren an der

Wasserscbeu 266 Mensclien; von einer Million gleicbzeitig Lc bender jahrlich im

Durchsclinitt drei (med. Zeitung fiir Preussen. 1835. N. 45. S, 207). Wenn

gleich dieses Veriialtniss im Ganzen ein seltenes Vorkommen der eigentlicben

und ausgebildeten Krankheit anzeigt , so ist es unmet noch bedeutend, wenu

man das Schreckliche ihrer Gesammterscbeinuns beriicksichligt.

6) Mii Her Dorier. I. 346.

Phys. Clcisse. //. L
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/

niclit haben, oder wo sie nichts helfen will, wenn dessenungeachtet das Hal-

ten der Hunde zu sehr iiberhand nimmt ]
).

Der S'duferwalinsinn mag wohl erst seitdem die Destillation des Brannt-

weins sich so sehr vervollkommnet und ausgebildet hat, so dass grosse Quan-

titaten davon um einen sehr geringen Preis zu haben sind, wodurch das

Ubermaass im Trinken so leicht herbeigefiihrt wild, zu einer selbststandigen

Krankheltsform sich entwickelt haben. Aber schon hat er seine hochste Hohe

erreicht 2
). Der offentliche Abscheu, die Massigkeistvereine, die verbesserte

therapeutische Indication, den krankhaft erregten Zustand durch Schlaf zu be-

seitigen, wirken vereint dagegen.

Das Zittern der Vergolder, welches Viele, die durch ihr Geschaft ge-

zwungen sind, Quecksilberdampfen sich auszusetzen , arbeitsunfahig macht,

und das nicht selten in Lahmung endigt, hat fur die Arzte durch die Be-4

kanntschaft mit der hiilfreichen Kraft des Eisens innerlich und als Bad an-

gewandt Vieles von seiner Hartnackigkeit verloren. Die neue Entdeckung, wo-

nach fast alle Metalle auf einfachem galvanischen Wege stark und dauerhaft

sich vergolden lassen, wird endlich dahin frihren, die Mitanwendung des so

gefahrlichen Quecksilbers ganz entbehrlich zu machen.

Die Malerholih oder Hiittenkalze legt gleichfalls ein giilliges Zeug-

fi das Fo der Med ab In der Reg werd d

k

I

durch

Verfah

eme

d

gemessene ausleerende Methode von diese

Homer, den Traubensaft in bleiernen Gef!

Leiden befr

einzukochen

d durch B hunS von d ruP d anderen Wei haltb ar zu

1 ) In Kertch in der Krimin wird von einem Zigeuner ein Hund, welch er den Tag

zuvor erschlagen wurde, durch die Strassen gezogen und die wildesten Bestien,

die sich nahern, werden von ihm getodtet. Fur jeden abgelieferten Hundskopf

erhalt er 25 Kopeken (Anatole de Demi doff Voyage dans la Russie meri-

dionals T.I. Paris. 1840. 8. p. 552).

2) Sogar bei den Russen scheint der Hang zu geistigen Getranken, oder mit Erd-

iii a n n (med. Topographie von Kasan. S. 156) zu reden , ihre Saufsucht schwa-

cher zu werden. Unter den hoheren Standen ist (nach Richter me Topo-

graphie von Archangelsk. S. 129) seit mehreren Jahren eine Yerminderung un-

verkennbar.
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machen, lag eine Hauptursache der so oft bei ihnen eintretenden heftigen Ko-

likzufalle. Dadurch dass niit Blei in der Haushaltung, bei Glasuren und Ver-

zinnungen , in Gewerben, hauptsachlich in Bleiweissfabriken , und in der the-

rapeutischen Anwendung vorsichtiger umgegangen wird, treten die Zeichcn

und FoJgen der Vergiftung weit seltener, als sonst,- ein. Bei den Ma-

lern wiirde dieses auch der Fall seyn, wenn sie sich enlschliessen konnten,

d as so dringend empfohlene Zinkweiss statt des Bleiweisses anzuwenden.

So wie von den unvermeidlichen Lbeln die Rede 1st, welche der sich

sbreitende d feinernde Culturzustand in seinem Gef< ha!>e

den die ausgebildeten Congestionen darunter ahlt cii d

wer-

iber-

And des Blutes nach Brust und b, hervorgerufen

(lurch unnatiirliclie Lagen und Stellungen beim Arbeiten in eingescl

Luft, durch unpassend dunasstiick r de Nahrungs- und A

raitlel. Namentlich gelten die Hamorrhoiden fur eine solche kiinstliche Krank-

heit. Nun mogen allerdings die Schleimhaute und die Rlutgefasse der Dige-

stionsorgaue in Folge der g

Naturzustande ; allein auch ii

bloss als Selbsthulfe der Nal

Hi gen

d

G
k

chvverer afficirt werd

di Leiden vor una ware esd

al

• t

s mi

Gebild Al

zu erzielen. Todtlich werden sie selten; die Beschwerden sind meistens F

gen ckmassigen Leb wenn vers'aumt wurde auf eine an-

gemessene und conseq Weise die An zu ?en und die Zufall

derzuh D Hemorrhoid baben keinen Kraiikheitssaamen, der noth

dig im Organismus k und fgehen muss; es liegl g

der freien Entschliessung und Lenelinmng des Einzelnen, ob er davon befi

bleib d

Die entziindlicben Reizungen und wirklichen Entzluuluiigen haberi haupt-

cblich dadurcb eine grossere Mannigfaltigk hrer Ersch und Ent-

1) Hamorrhoiden scheinen (Riecke Beitr. S. 48) im siidlichen Deutschlaud auf-

fallend seltener zu seyn, als in den nordlichen Landern Europas, wohl haupt-

sachlich wegen des geringeren Branntweinverbrauchs. In Petersburg (A t ten-

hoffer med. Topogr. von St. Petersburg. Zurich. 1817. S. 222) sollen unter

4 erwachsenen Maunspersonen 3 mit der goldenen Ader behaftet seyn,

L2
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"

1

wickelung erfahren, class die Cultur von clem milderen Klima des Asiatischen

und Siideuropaischen Himmels nach dem kaiteren Norden sich verbreitete.

Sobald der Mensch knit erweiterten geselligen und leibiichen Anspriichen. in

den Kampf mit einem rauhen nordliclien Klima eingeht, ist es uumoglich,

dass pr nicht den vollen Angriff ihrer feindlichen Elemente erfahre. Wo der

Wechsel der Teraperatur unerwartet eintritt und scharfere Winde oft und

plotzlich die warmeren verdr'angen, wo eine feuclite Luft, dicke, schwere Nc-

bel das Durchblicken milder Sonnenstrahlen verhindern, da ist fur die Aus-

bildung von Rheumatismus, Rothlauf 1
), Catarrh 2

) mehr Veranlassung gege-

ben. Aber audi hier gelingt es einer hoheren Civilisation rait dem Auf-

gebote ihrer vielen Mittel, zweckmassiger KJeidung und schiitzender Woh-
ung, angemessener Bewegung, Abhartung und kriiftigender geistiger Thatig-

klimatischen Einfliissen die Spitze zu bieten und noch mehr

stumpfer Gewoh-

iwohnbaren Erde

keit d

chen, als das, wodurch der robe Sohn der 3N

t an den aussersten Grenzei der bnung und Gleichgiiltigkeit an

sich zu erhalten vermag.

Die in die&em Jahrhunderl so beriichtigt gewordene so genannte cigyp-

tische Augenentzundung ist nichts weiler als eine intensive catarrhalische

Entziindung, wobei der auslliessende Schleim fressender Art und in der Hohe

der Krankheit ansteckend ist Die Alten kannten sie beieits 3
) und von ihrer

Ausdehnung ist nichts zu befiirchten, wenn ihr contagioser Charakter gehorig

beriicksichtigt wird.

Die hdutige Brdune^ noch vor wenigen Jahren der Schrecken der

1) Der Rothlauf ergreift nicht mehr so Viele zu gleicher Zeit, wie friiher , wo er

unter dem Namen des Antonius-Feuers bekannt war, und wogegen der heilige

Anton so heilsam sich erwies, dass eine eigne Briiderschaft, die Antons-Biiider,

zum Krankendienst dabei errichtet wurde (S pre n gel a. a. O. B, IL 8. 474).

2) In BetrefF der Catarrhe bemerkte schon Hippokrates (Aphor. III. 13 und

23), dass wenn nach einem trocknen Sommer ein feuchler Herbst folge, Schmipfen
+% und Hasten sich einzustellen pflege. Auch (Ep

' '

eines epidemischen Catarrhalfiehers , wobei sogleich das Nervensystem ergriffen

wurde, und das mil der Influenza oder Grippe der neuesten Zeit eine grosse

> Ubereinsliairaung zeigte.*

3) M. vgl. mein-e
f

\

/ v
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f

Mtitter, schien wiiklieb in ihrer eigeiithuniHchni Starke *) und Ilauiigkeit ein

Product der neueren Zeit 2
), eine bose Mitgift unserer geselligen Zustande

und der physischen Erzichung Jugendunserer jugena zu seyn Die Erfahrungeu

iiber den zeitigen Gebrauch des Breclimittels haben bewiesen , wie audi die-

sem Ubel niit sicherem Erfolge begegnet und dasselbe, wo es auch herstam-

men und begriindet seyn moge, nicht mehr unter die schlimnien Trabanten

der Gegenwart gerechnet werden konne.

Den reinen Entzundungen sind civilisirle Yolker melir aiksgesetzt, weil

sie sich besser nahren 3
) als uncivilisirte; weil sie vollbliitiger und erregter 4

)

sind, so wie im Ganzen auch grosseren Anstrengungen und Gefahren sich

unterziehen.

Die Fieber* sowohl die entziindJichen als d von

ihrer Gefahrlichkeit und L geb td Kennt

niss rgedrungen, ih re Bildung h liiiten, die ausgeb

kunstfer deln und die Ansleckuna: drohenden
r>

)

• •

zwei Jahrhunderten verheerend wiithete (Sprengel a. a. 0- B. IV. S. 486), ist

so selten geworden, dass nur ausnahmsweise eine Form des Scharlachs oder der

der neuesten Zeit selir sparsaxn beobachtete Rachencroup an jene Zufalle
in

ermnern.

) Spuren ( de locis atFectis Lib. I gleich vorn.

ed. Kiihn Vol. VIII. p. 2) sind zu ungeniigend, um ihnen ein Gewicht beilegen

zu koanen.

3) G. Blanc bemerkte im Jabre 1814, dass die Englischen Matrosen zu Entzun-

dungen geneigter waren als sonst, weil sie besser gehalten wiirden als friiher

und nun gesunder waren. Disserit. p. 24 : as the constitutions of seamen are

now entirely'free from scorbutic taint, and in a great measure from the debi-

litating influence of febrile poison , more sound and vigorous also from impro-

ved diet , cleanliness and ventilation, and at all times breathing a braining

atmosphere, they are

merly.

more prone to diseases of pure inflammation than for-

y

4) Benj. Rush fand bei den Nordanierikanisihen W ilden bloss 60 Pulsschlage in

einer Minute (a. a. 0. p. 63): the circulation of the blood is more languid in

the Indians, than in persons who are in the constant exercise of the habits of

civilized life.
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liren gelernt. Die schlimmsten Formen erscheinen nicht allerwarts gleicb

;

manche Lander bleiben davon versehont, wahrend andere uni so barter da-
*

von belroffen werden. Im letzteren Falle ist das Verdienst ihrer Beschran-

kung um so grosser. Aegypten und Indien sollen weder Typhus erzeugen,

noch im Stande seyn denselben fortzupflanzen l
). Wie anders dagegen tritl

diese Krankheit in Irland auf! Aber gerade hier liegt es klar vor Augen,
• •

was die Anstrengungen der Arzte vermogen, wenn sie von den Behorden und

deni Entgegenkomraen der Bevolkerung selbst unterstiitzt werden 2
). Es ist

schwer zu ermitteln, worin es liege, warura manche Gegenden und Zeiten

davon frei bleiben
9

andere daran sehr leiden. Die Civilisation hat an der

nach Kraften bei. Bei den

is sehleichende

Entstehung keine Schuld; zur Tilgung trast sieb

Alten ist fa Nervenfieber die Piede 3
) D

D
d Arab er ehr g d bchandelt es kiihlenden M 4

geschah dieser Form lange keine Erw'ahnung-, und selbst in d

1) M'Gregor, welcher zur Zeit der Occupation Aegyptens durch die Franzosen
*

mit den Englischen Truppen aus Indien dorthin sich begeben mtisste, beobachtete

keinen einzigen ausgepragten Fall von Typhus in Aegypten, und in Indien sah

er nie einen. Wenn auf Transportschiffen Typhus ausbrach und arg wuthete,

erreichte die Krankheit doch nicht Indien. Wenn sie ans Land gebracht wurde,

fand keine Weiterverbreitung Statt (Medical Sketches p. 169): a second case

never appeared on shore. On inquiry, 1 found that no case had ever been

known on the western side of the peninsula, nor have I ever heard of its exi-

stence in the eastern.

2) Eine musterhafte Darstellung aller hier in Frage kommenden Beziehungen lie-

ferte W. Harty: an historic sketch of the causes, progress, extent and morta-

lity of the contagious fever in Ireland* Dublin. 1820. 8.

3) M. vgl. Fr. Ochs artis medicae Principes de curanda febre typhode. Lips. 1830.

8. Wawruch Antiquitates Typhi contagiosa Vindob. 1812. 4. Meine

Origines Contagii p. 140. — Haser hist, pathol. Untersuchungen. Th. 1. Leip-

zig. 1839. S. 50. W. eine Vergleichung zwischen dem
morbus cardiacus, vooog jtagdictitog der Alten und dem Nervenfieber der Neuern

(M Vol. VI. p. 1. Deutsch in der Samm-
lung der Abhandluugen fiir prakt. Aerzte. B. 23. S. 385.

4) Sprengel a. a. 0. B. 2. S. 367. 379. 396.
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• »

sten beliaupteten Arzte, (1 dieselb gegen Ende des vorigen Jah

derts v k sey l

Der Petechialtypl Typhomanie begleitet, b

Jahrhunderle sehr abgenommen. Das

it gegen

Enelische Schweissfiebei

d friiheren

15 d 16. Jahrhuuderte viel Unh ht h seine Wanderunge
I

g

D Andenk an d Unga Fieber, welches als nervos- putrid

Lagerfieber, iedoch mit den heftigsten Magenkriimpfen ,
aui't d ch

durch Ansteckung verbreitete 2 d nur durch die Geschicht aufb

wahrt 3
).

Die che Pest, welche in 14. Jahrhunderle 4
)

schwarzer Tod wie ein Wiirgengel iiber die bewohnte Erde hinzog, im 17. Jah

hunderle die furchtbarsten Verh
t>

London 5
) d Wien 6

) anrich

18. Jahrhunderle im Brandenburgischeu fast einen Dritlheil 7), in Danzig

1) So z.B. zu Philadelphia. Ben j. Rush a. a. 0. p. 85 sagt: The nervous fever

has become so familiar to us, that we look upon it as a natural disease. Sy-

denham, so faithful in his history of fevers, takes no notice of it. Dr. Cad-

vvallader informed me, that it made its first appearence in this city about five

and twenty years ago.

2) In Breslau starben daran im J. 1758 iiber 18000: Sussm.lch a. a. 0. Th. 1.

1T0. .

3} Sprengel a. a. 0. B. III. S. 233. - Es scheint der languor pannoiucus erne

Art Petechialtyphus gewesen zu seyn. Vergl. Haser hist, pathf Unters. Th. 2.

S. 53.

4) 1348 bis 1350.

i

(Ti

der im J. 1665 zu London grassirenden Pest starben, nach Sussmilch

In Heberden's Obs. on the increase and

decreaseTdiseases; London. 1801. 4. p. 62 ist eineTabelle, worauf die wo-

chentlich Gestorbenen in den Jahren 1593, 1603, 1625, 1625, 1636 und 1665

verzeiclinet sincL
# A ro~

6) Die Pest entvolkerte Wien 1679. - In Augsburg horte sie erst m J. 163a

auf; vorher starb daran beinahe * der Einwohner (Sussmilch Th. 1. Cap. 9.

$.128).

7) In den zwei Jahren 1709 und 1710: Sussmilch Th. I. Cap. 9. J.
17J.

*
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i; d Halfte i) der E

elb T n

)hi

ch

binvv<eS m und immer von Neu

maassregein geIn cht

Europa drang 2
), sobald die Absperrungs-

ge gehandhabt wurden, zeigt den S e

Civilisation iiber die Barb
S

Wah rend die Volk d der K
d

G
b ist, ruh h wie fast terbroch

ihnen wiithet,

Brennstoffen si

stimmung des

d d eses ehrende Feuer k er

di ese S unter

en bus denselb

von Neuem

abwendbare

ch enl

Schick

d hrend sie es fur eine B
kl

gehorigen in erschreckender A 3

rend

) rasch

die von den Verstorb

iren , wenn ihre iiebsten An
laeh einander hinsterben ; wah

brauchten Gegenstande hinneh

men, und mit eingebildeten Mitteln , mit Mumien, Bezoar, Amuleten d
Krankheit behandeln, suchen sich die christlichen Nationen durch Abschliessin

Pieinlichkeit , strenge D
wahren, die Quaranlaii

wissenschafllich dicinische Hiilfe davor zu b

so icht d

f die Gesundh

verbund

d das Wohlbehagen der Pieisend

die grosste Rucksicht

ri mit weiser Strensre

d d

Statt find

werae, und dass der lebendigste Verkehr zu Wasser und zu Land
oh nah oder fe Menschenleben zu bedrohen 4>

)
y

h

—

-

§ In der Provence todtete im J. 1720 die Pest gegen
85000 Menschen: Ozanam hist, des Epidemies. T. V. p. 41.

2) Tully the history of Plague, as it has lately appeared in the Islands of Malta,
Gozo, Corfu, Cephalonia etc. London. 1821. 8.

3) Im Jahre 1812 starben nich vveniger als 100,000 von der Bevolkerung Constan-
tinopels: Brayer Neuf Anne'es a Constantinople. Paris. 1836. 8. T. II. p. 248.

4) Gosse in einer sehr beachtungswerthen Abhandlung (Me'moire sur la Re'forme
In der Bibliotheque universelle de Geneve. 1842. T. XLII.

Nr. 83. p. 46—112), die zu erweisen sucht, dass fdr die orientalisch

Q
e Pest eine

14 Tagen und fiir das gelbe Fieber eine yob 6 Tagen vol-

en Civilisation immer mehr die Abnahme
lig hinreiche, hofft von der zunehmend
der ansteckenden Rrankheiten. Der Aussatz, die Syphilis, die Blat"te"rn"«nd die
Pest legten fiir den wolilthatigen Einfluss der
ab; ihre ehemalige

dass jene Ubel die Tendenz zeigten sich zu
zu verschwinden, so laute die Antwort: l'influence de la

raison et de l'art de

Cultur ein sprechendes Zeugniss
Intensitiit sey mit ihrer jetzigen nicht mehr zu vergleichen.-

Frage man, was es denn bewirke

.

vereinfachen und

civilisation et de la science medicale, les progres de la
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dlichen Rathgebung und Vermiitelung scheint es endlich zu

d man selbst im Vaterlande der Pest dem
8

deru d Rath r unisichtigen Medicinalp

hr huldigl

ein wiliiges Ofw leihL

Die Hoffnung der Menschenfreunde, dass die Zeit kommen werde wo audi

jenen Unwissenden der Segen der Civilisation durch Bewahrung vor der Pest

Th werde l
), ist Hirer Erfiillung

D
Europ

gelbe Fieber h

ien Besuch abgc

schon

un

einige

d die

M e h f Fesllande

heilsame Lehre zuriickeelassen, d

strenge Vorsicht und seq Absperrung gegen seine Wiederkunft zu

schiitzen

der Keii

og d se
)
en 2 Wenn die A i bestatigeo d

d Krankheit bauptsacblich auf den Sclavcnschiffen d i d IC

Ausscheidungen d ged Neger erzeugt wiirde 3
), so miissh

de guerir (p. 72). Ein sehr unterrichteter Recensent, welcher selbst Gelegenheil

Q Miltellandischen Meere kennen zu lernen,

und niit vieler Umsicht in dein Octoberhefte 1843 von Forbes brilisli and

foreign med. Review die neueren Schriften iiber diesen Gegenstand von Segur-

Dupeyron, Robert Williams, Luigi Gravagna, Antoine Fezzoni und John Davy

bespricht, tlieilt die Ansicht (S. 305), dass die latente Feriode der Fest OUT

10, hochstens 15 Tage danere. Nicht ganze Lander, sondern einzig die Orte,

wo thatsachlich die Krankheit herrsche, diirften als verdachtig angesehen und

demgemass behandelt werden.

) M May we not indulge a hope, that, as the inter-

course of civilized Europe, with the countries of which the plague is now the

source, becomes more regular and intimate, we may be enabled to extend to

them our discoveries and improvements, and so direct them to the means of

divesting the plague of its terrors, and reducing the mortality from it to the

scale of that of fever and the small-pox in Europe?

2)

en 1800. Paris 1802.

et d'Alicante. Paris 1805.

historique de la maladie qui a regne dans l'Andalousie

Keraudren notice but la maladie de Malaga

Palloni med. Beobachtungen iiber die in Li-

vorno herrschende Fieberkrankheit. Aus dem Italien. von Romer. Ziirich 180.1.

8. — Mat thai Untersuchungen iiber das gelbe Fieber. Hannover 1827.

2 Theile. 8.

3) Audouard (Revue med. III. 1824. p. 360) Snr Torigine et Ies Causes de la

Fievre jaune, considered comme e"tant principalement le resultat de Tinfection

Phys. Classe II. M
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das, allgemeine Verbot des Sclavenhandels als Angelegenheit der Humanitat

er Wissenschaft auch in arztlicher Hinsicht ura so dringender gefor-d d

werklhatig durchgesetzt wird, ura so lauter aner-dert l
), und, wo jenes

karmt werden.

Das TFechselfieber , von dem man aussagen kann, dass es mehr als

jede andere Krunkheit seine Macht durch Grundbesitz behaupte, verliert eine

Domane nach der anderen. Bleibt es nicht beim blossen Wunsche, ausge-

dehnte Sumpfgegenden der Cultur und dem Menschenbetriebe zu gewinnen;

wird mit Ausdauer dahin gewirkt, stagnirende Gewasser abzuleiten und das

Zustromen von neuen zu verhiiten , z. B. in der Nahe der See durch

Schleussen; wird in Districlcn, wo Pieis - und Hanfbau die Luft verdirbt,

wird auf Reinigung der Ab-

zu&scan'ale, Zuwerfen von alien Stadtgraben gehalten; erstreckt sich zugleich

fur Anpflanzang von Baumen Sorge getragen

;

b

die Vorsicht auf Herbeischaffung von reinem Trinkwasser, von guten Nah-

rungsmitteln und Wohnungcn, so horen die kalten Fieber, aueh wenn sie

Indigenatsrecbt erlangt zu haben sclieinen und endemiscbe genannt werden,

vollkommen auf.

Die Geschicbte der okonomischen Verbesserungen der Erdoberflacbe lie-

fert bierfur die auffallendsten und scblagendsten Beispiele 2
). Die Zahl der

des batimens negriers. Besonders p. 381., wo er die Vermuthung aussert, dass

das gelbe Fieber , dieser sogenannte typhus nautique , entstehe durch die Aus-

wurfsstoffe der Schwarzen verbunden mit den Elementen der Faulniss in dem

unteren Schiffsrauine , sobald die Temperatur erhoht wiirde.

Fiir die Abschaffuns des Sclavenhandels zur Verhiitung des gelben Fiebers

)

2)

sprach sich aus Costa-Sicre (Considerations generates sur rEpidemie qui

ravagea Barcelone en 1821. Paris. 1827. 8).

Audouard a. a. 0. p. 377 sagt : les batimens negriers ont ete dans tons les

temps et iis sont aujourd'hui, plus que jamais, des foyers d'infection. Und
p. 407 : Plus de traite, et nous n'aurons peut - £tre plus de fievre jaune a com-

battre. Ce double bienfait que Tliumanite attend de la philanthropic du siecle

ou nous vivons, PAfrique le demande a FEurope, les peuples aux peuples.

langer Zeit unwirthbare Moore und Siimpfe gewesen, wie z. B. die von Rom-
ney in Kent und die ganze Kiiste von Essex. lis sont maintenant desseches, et



• «

UBER DIE ABNAHME DER KRANKH. DURCH D. ZUNAHME D. CIVILISAT. 91
I

Erkrankende

gleich

d Sterbenden lasst gleich nach und die fruher so gefiirc

vurme der alten Fabelwelt bewohntenvon eineni Lind

konnen sogar ihrer gesunden Lage vvegen aufgesucht werd

Die Ruhr we h e v rdem em vieiel

bin in ganzen Landsfreck

pfund
9*

bel das weit-

hat allmalig eine hochst bemerkei

werthe Verringerung ihres Vorkommens, ihrer Wirk erfahren l O! i ne

Zweifi d gtinstige progressive Ergeb ht sowohi epid

Einfliissen, als vielmehr der Verbreituntf heilsamer. db II d

Anbaue gesunder NahrungsmilteJ, der allgemeineren Sorge fur angemessene E

hrung 2
), Kleidung, Wohnung, E d, bclm Verdaehte einer

Ansteekunxr, db ch ffe hernden Maasrege hreib

rien n'atteste que cette cote soit moins salubre que le reste du comte (Chaix

Observations sur le Denombrement de la Population de la Grande-Bretagne. In

XL1I

Auch das junge Griechenland schreitet auf diesein Wege der Verbesserung vor-

•warts: "Nachdem es gelungen, dieSiimpfe auszutrocknen, zeigt sich gegenwartig die

Luft des Piraus selbst gesunder als die von Athen" (C. A. Brandis Mitthei-

lungen iiber Griechenland. Th. 1. Leipzig. 1842. 8. S. 109).

1) Schon Heberden (Obss. on the increase and decrease of diseases. p. 34) konnte

vor 40 Jahren sagen : kaum ein Factum aus den Mortalitatslisten nehme die

Beachtung der Arzte so sehr in Anspruch als die gradweise Verminderung die-

ses Leidens. Im J. 1700 seyen jahrlich iiber 1000 daran gestorben, 1750 etwa

110 und 1800 20.

G. Blane (Select Dissertt. p. 118) bestaligte tp&ter diese Aussage, nach an*

gestellten Vergleichungen , auf das Vollkommeuste. Er bemerkt: It appears

from the bills of mortality, that the annual deaths from bowel complaints, of

which dysentery was the principal, fluctuated from one thousand to two thou-

sand , some years amounting to upwards of four thousand in the seventeenth

century; that they fluctuated from one thousand to one bundled in the first part

of the eighteenth century, and from one hundred to twenty in the latter halt

of it. And I find, from inspecting those bills for the first ten years .of the pre-

sent century, that the number of annual deaths under this head has been on

an average 22. 8.

2) Im J. 1835 herrschte die Ruhr im Kegierungsbezirk Konigsberg. In einem Dorh

Erkrankt 13 am Leben. Allein "zum Brodmehl wurdc

M2
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Die Asiatische Cholera, dieses seltsame Erzeugniss klimatischer und na- •

tioneller Eleniente Ostindiens, iiberfiel erne Krankhe d P
chen Lander. Aber gerade in ihrem plotzliehen Auftauchen und allmaligen

Verschwinden beurknndete sie deullich die Bedeutung eines hoher civilisirten

biirgerlich d N durch die Begiinstigung voriibergehend

lilischer und kriegerischer Unruhen ward es ihr mcifflich

P

iiberscl

Bemuhi

& d e G zu

6 w h e eine D
fii bersteiglich gewesen waren. D

de Seucl

Piegierung anwandt die 1leranna-

h Geb .bzuh den in der Geschichte ih

EuropaischenWanderung unverganglich bleiben. Die Entschliessung, d
dringen der hereinbrechcnden Krankheit Scliritt fur Schritt streitig

chen , war das Ergebniss der Priifi

zu nia-

ung umfassend h Th
sachen l

). flier, wie

niachen Hess, ist es in

Jeiswo, wo man sich durch Scheingriinde nicht

hlieen F&

tandige und consequente Ausfiihrung der an^eord

durch eine streng

Maasrege
polizeilich

n und hauptsachlich durch Isolirung der Kranken und sor^falti^e

Pieinigung der Wohnungen das bereits ausgebrochene Ubel im Keirae zu er-

sticken und seine weitere Verbreitung zu verhindern. Zur Zeit dieser Ge-
fahr beurknndete sich auch eine solche Fulle theilnehmender menschlicher Ge-

5 d Pfl & ( Unterstiitzung fu r Arme d Leidende, des Eife

der Behorden fiir Pteinh

Unterb
& der Wo I Wartime der Bediirft

der Krank
a

so ch
&

h

ken der Ar All

ges Iren Zusam-

dieser Krankh

Kunst und Erfahrung B
g, ins Werk zu d es en dl

fur O
i

zu bewalligen und wieder E
gelang, sie

h Wu d Samen
cherlich die gewonnenen Lb

getilgt

rop;

sch

zu verd s So

so den si-

von hrem
Wiederkunft aus der fer

hren Charakter ihre

Geburisstalle unnioglich mach

aus Armuth der Bluthenstaub der mannlichen Katzchen der Haselnuss ge
braucht", Provinzial-Sanitats-Bericht des Medicinal -Collegiums zu Konigsberg.
Konigsb. 1837. 4. S. 19.

1) M. vgl. besonders W. Wagner die Verbreitung der Cholera im Preussischen
Staale. Nach aintliclien Quellen bearbehet. Berlin. 1832. 8.
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Der Schornsteinfegerkrebs, der vorziiglich in England zu Hause war,

ist (lurch eineri Bescbluss des Parlaments x
) gewissermnasscn aus der

Reihe der pathologischen Erzeugnisse verwiesen worden. Die Rernigung der
t*

erstauiilich engen Kamine gtib Veraiilassung zu diesem Lbel; der Befell), jene

nur vermittelst Maschinen fegen zu lassen , entfernte mit der Ursacbe die
r

Entstehung desselben.

Der Seescorbut kann als imzvveideuliger Beweis gelten, dass es der

fortscbreitenden Zeit moglich wird, durch das Herausfindcn drs rechten Mit-

tels und dessen umsichtige Amvendung auch den scbuersten Korperleidcn

ihre Macht, ja ihre Existenz zu entzieben. Die Anordnung der Engliscben

Admiralitat , alle Scbiffe, welcbe weite Seereisen iibernebmen, mit einer bin-

reichenden Quantitat Citronensaft oder Weinsteinsaure zu verseben, verscbaffte

ihnen die Moglichkeit, bis zu den erreicbbaren Landern des Kurd- und Slid-

poles oline einen einzigen Angriff dieser sons! so furchlbaren Krankheit zu

gelangen. Auf den Piegierungsfabrzeugen
1
wo mit Slrenge auf die vorge-

scbriebene Reinlicbkeit und guten Proviant geballen wird, ist seit langer Zeit

kein Fall von Scbarbock vorgekommen 2
) , wohl aber auf den Scbiffen von

Privaten, welche aus Eigennufz es unterlassen, einen Arzt am Bord zu bal-

ten und fiir einen geborigen Vorrath von Citronen und friscben Nahrungs-

milteln Sorge zu fragen. In den Seebospitalern sieht man sicb vergebens nacb

dieser Form von Cacbexie urn 3
); wer sie ken n en lernen will, muss ibr Bild

in den Biichern suchen, oder da, wo die Lebrcn der Civilisation keinen Ein-

gang finden 4
).

1) Die Akte ist vom I. July 1842.

2) G. Blane a, a. 0. p. 4: In the year 179(> (the first in which the general sup-

ply of lemon juice took place) the sickness, instead of decreasing gradually,

fell per saltum. Vergl. p. 8 und p. 222. — John Woodall, der im IGten

Jahrh. eine Zeitlang in Stade lebte , wies in seinem Buche: the Surgeon's Mate

dem Citronensafte bei der Heihuig des Scorbuts den erstcn Plati an.

3) Bei Blane p. 7: scurvy has almost disappeared from navnl hospitals.

Wie iefa inich selbst vergebens im J. 1841 darnach umgesehen, erwahnte

ich in meinen Erionerungen an England, Braunschweig. 1842. 8. S. 81 und tOX

4) Vor 200 Jahren gehorte der Scorbut in London zu den constanten libeln. Bei

"x
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Der Aussatz war die furchterlichste Volkskrankheit des Alterth und

ff. in vielfache Geslalten sich d. mit schleichender Bosartigkeit auch

die hoh Stand b uns fast sp chwund Sonst

d

d

d von LeP h zur Aufnah der Siechen , d an

gebildetsten Fo d ckenden Krankheit litten. 1
)

es eine Merkwiirdlgkeit 2
), wenn eine chwaehe Modifi derselb

gend

Kreu

wo Vorscheine kommt. Durch die d O heimkehrend

geschah es hauptsachlich d

breitete; die Entwickelung der Europaisch

ch dieses Ubel im Abendland

Culturverhaltnisse trieb es wie

der

dol

dahin

enz d

k

oh

der stagnirende Zustand der arzllich

Aberglaube ui

Kunst. d I

d Unverstand ih och lange Bod

d Nahrung

Die Me
werden

henpocken, von d es h fell ob die Alt

sie gekannt, die ab Jahrhunderten zu den unvermeidlich C

der Menschheit gerechnet wurden, haben seit Entdeckung und Ein

1)

J. Graunt (Obss. upon the Bills of mortality. Lond. 1662- 4. p. 18) wird er

unter den "Casualties , that bear a constant proportion unto the whole num-

ber of Burials" aufgefiihrt. Jetzt ist daselbst diese Krankheit verschwunden.

Auch in Paris ist sie eine solche Seltenheit , class Andral sagt (E

1843. 8. p. 129: Les scorbuts bien ca-

racterises sont si rares a Paris, que pendant longtemps fen avais ete reduit a
d'Hematologie pathologique. Paris.

une simple conjecture sur l'etat du sang dans cette maladie. Hingegen in Ar-

denen weniger derartige Kranke

changelsk findet sie sich unter der niederen Volksklasse endeniisch, bediugt durch

die Lebensweise und Nahrungsmittel. Dass sie keine endemische Krankheit sey,

welche vom Klima und der Kalte abhange, beweist R. Richter (med. Topo-

graphie der Stadt Archangelsk. S. 121) einfach durch die Jahre 1823, WO 29°

Kalte, und 1824, wo 25° herrschten, und in

vorkamen als in den Jahren, wo bios 24° beobachtet wurden. Im dortigen

Seehospitale waren soldier Kranken im J. 1822 496; 1823 46; 1824 66; 1825

614; 1826 180 und im dortigen Landhospitale im J. 1822 561; 1823 57; 1824

19; 1825 270; 1826 22.

Der Aussatz war im Alterthum so verbreitet, dass sogar die Romischen Kaiser

Augustus und Tiberius die Spuren davon an sich trugen (Hensler vom abend-

landischen Aussatze. Hamburg, 1790. 8. S. 254) und dass man spaterhin in Eu-

ropa noch im 13 ten Jahrhundert gegen 20,000 Leprosenhauser zahlte (M oh sen

Beschreibung einer Berlinischen Medaillen - Sammlung. Th. 2. Berlin. 1781.

S. 281).

2) Als solche wird (ft

der chirurgischen Kiinik zu

achtet wurden*

ecke Beitr. S. 22), class innerhalb 12 Jahren auf

Tubingen gegen 20 Fiille von Elephantiasis beob-
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iiihrung der Kuhpockeninipfung beinahe ganz aufget

thaten, welche dem Menschenfireschlechte ie durch Menschen zu Th
den . hat sich k und fi bewah

Wohl-
gewor-

Bis d

\Y d e em Zwo lft der Bevoik der Erde d die Pock

hinweggerafTt 2
), ibeils der Gesuudheit und W'ohlgestalt beraubl. Solch

Verheerungen setzte dieses unsch'atzbare Verfahren vvie durch einen Zaub(

en

chlag plotzlich Schranken. D veremzehe E der klich echten

der

k

difi

in keinen

Pocken

h zu b

seit jener Zeit ist mil dem, was friiher sich beirab
t>

Selbst in den J wo man sich durch

die Garantie einer einmaligen oder unvollstandigen Impfung zu sicher glaubt

und nothwendige Riicksichten ausser Acht liess, stellte sich die Slerblichke

gegen sonst als eine ausserst h era us 3
). In alien S

d as

tl

fgesch'aft unter ihre Controle 4
)

h fii

welchi

i Vor

ram \ rksamem Impfstoff Sorge getragen und der Revaccinalion mit Eiii

das Wort geredet wird, haben die Pocken, als todlJiche Krankheit, auf

zu existiren. D der Beweis der \orziige der Ci

die kostlich Frucht menschlichen Nachdenkens und ch

der schonste Lohn fi den kehr mit den leisen, kaiim verslrindlichen St

men und Wink der Nat Die Gesuudheit und das Leb M
wird durch sie, ohne irgend ein Opfer von Schmerz oder Entbehrung, ge-

kunir ging rein unch un

arnisch

ih

Erde bi

Entdeck

dank

alien

d b

hte Mil

Urheber;

ewah D Entd ec
t>

d fertijr, wie eine ge-

aus

zu den

hervor.

hiiflo;

den i

Jupi Haupt aus d d en d E P

Auch feierte sie bald ihren Trii

Indianern hin, von welchen noch

ese Gabe d<

phzug iib didie

f an den

worin sie ihm fur d

en 5 So d

Zuf; en P

d

b

unleu

Leb

en Segnu

der Wild
d

grossen G
Cultur auch in das

und machen diese in freu

)
Selbst in Archangelsk zeigten sich innerhalb der Jahre 1822 bis 1826

i

incL im

Seehospitale bloss 2, im Landhospitale 6 Falle (s. die Tabellen bei Ricbter

a. a. 0. S. 149).

§

3) So waren z. B. in Preussen innerhalb 15 Jahre von 1820-1834 unter einer

Million Gestorbener 8191 Pockenleicben , oder von 122 Gestoibenen batten die

Pocken nur Einen getodtet, nnd vahrscheinlich war der wnkhrhe \erl,.st^och

erheblich geringer (Hoffmann in der jned. Zeitung fur Preussen. 183;>. N.45.

4) Das kraftige Ankampfen gegen die Pocken vermit.elst der Kuhpocken obn,

sich diircb Scbeingrunde irre machen zu lassen, nannte Bidder "die Begeiste-

r^g fureine Idee" (Beitr. zur med. Statist* Kurlands.Aus der Maauischen

Zeitang in Gerson's und Julius Magaz. d. ausl. He.lk 1833. B. 6. S 25).

5) Eine lUe des Briefes der fiinf Stamme **™>JV* ** "^UlTft
our children to speak the name of Jennerj and to thank the Great Sp„ t for

bestowing upon h?m so much wisdom and so much benevolence^the Life of Ed-

ward Jenner by John Baron. London. 1838. Vol. 2. p. 103).
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d m E
die Sinne fallenden \\

bereitw illi^er A uch ihrer d S

ch

fiedarf es noch geh'aufterer Auffi

sacne za

und

der

rharten

,

hre, sond

igen Ubel

dass dle C
sie d

dieselb

iid the

Kranklieilert , urn die Th
mc hi nur ht

B
steigere

e iedes

d Menschheit bedrangt wird, gibt, wenn griind-

diese

Mo-
lich in seinen Ursachen und Beziehungen erforscht, einen Beleg fi

trostreiche Wahrheit ab. In dem Maasse als Kiinsle, Wissenschaftc

r

ralitat

wod
dS

urch das

sich heben i

?nscliliche L
d vervollkommnen, vervielfaltiffen sich d

gegen innere wie aussere Feind

ich

hei

b d

d

Gesnndh

hi

kt

Wa Wi
un

un

d

d

hen Myth
Wohl trehen Hand

das Licht

d mit einander. Schon nach dem Griech

h das H Phobus Ap die Welt
htet. war auch der Heifer: ih

Was die Friih

send zur G
ythischer Ahnung dicht

den Paan, das Lied des H
e. ist ira Laufe der Jahr

woruen.d Je mehr die M
und der Entfaltung 11alter 1

ailch d e H des

Thatigk

iblichen D

nschheit zu dem Bewusstseyn

gelangt, deslo sicherer wird ihr

daher behaupten , Einsicht

asey s zu

sundh

sey

Der Zugaiur zu ihr ist kei

nic ht blOSS

The
Macht

M
[id

Recht kann

auch Ge-

Tiieiund die Lehranstalten ist die

stattet. Die Medicin blieb hinter d

h

versagt; durch die Buchdruck

me an den hochsten Glitern Jedem ge-

briaren Verbreitern der II nic in

zuruck Wi
(1 d

stets dah

Leiden d

ebte, Krankheit auszurolten , deren Heft

en zu h den G und zu kraftigen, so b

miiht sie h me hr und h iir Hire Wahrheiten zum Gemeingule und

derlegbaren Zeugnissen der Civilisation zu machen.

zu

1) H. Halford, der den Vorschlag machte , Arzte als Missionare in die Barba-

(
of the results of the successful practice of Phy-

sic. London. 1838. 8. p. 17) "by endeauvouring to benefit both the body and

the soul", wusste wohl, dass das Gefiihl der Dankbarkeit fiir die physischen

Wohlthaten alien andern Sinn und Herz oflne. Wund waren es
,
und

namentlich Gabriel Boughton, welch e der Ostindischen Conipagnie und so der

civilisirten Welt jenes unermessliche Reich Asiens aufschlossen (J. Mill the

history of British India. Vol. I. Lond. 1820. p. 70): Obtaining great influence,

by the cures which they effected , they employed their interest in promoting

the views of the Company.
Franzosische Missionare batten aus England Lanzetten mit Kuhpocken-Lymphe

und eine von St aim toil in das Chinesische iibertragene Anweisung iiber das Ver-

fahren mit nach Pecking genommen. Bald darauf schrieb John Barrow an Jen-

ner (Baron life of Jenner. Vol. II. p. 85), dass diese Schrift in Canton selbst

gedruckt und die Einimpfung im grossten Umfange vorgenommen worden sey.

Dabei bemerkte er: Thus the English, at length, as well as the other Euro-

peans, have established their claim, which, though last, is not the least, on

the gratitude of the Chinese.


