Sonnenstrah | — Wellness- und Seminarhotel

Eine Institution der ganz besonderen Art!

Das Haus, in dem einiges anders ist, als
man von herkommlichen Hotelbetrieben
erwartet, war frither ein Kurhaus. Es wur-
de von der Gemeinde Kifllegg im Jahre
1992 geschlossen. 1993/94 kauften Petra
und Benno Scheyer, die sich seit Jahren
mit bewuBter Lebensfithrung auseinander-
gesetzt hatten, ohne sich jedoch einer
bestimmten Ausrichtung oder Gruppie-
rung anzuschlieBen, das Gebdude.

Der Gedanke war einen Raum fiir Men-
schen zu schaffen, die personlichkeitsbil-
dende, esoterische und spirituell orientier-
te Seminare abhalten oder besuchen
mochten. Durch die bestmogliche Gestal-
tung des duBeren Rahmens, der die mei-
sten ansonsten gegebenen Storfaktoren
oder Ablenkungen ausschliefit, soll die
Vermittlung der Seminarinhalte unter-
stiitzt werden.

UmweltbewuBitsein  steht bei allen
Arbeitsabldufen und Steuerung des
Betriebes im Vordergrund. Eine weitere
Grundvoraussetzung, um gute Bedingun-
gen zu schaffen, ist die Entstorung des
Ortes von Erdstrahlen und Elektrosmog.
Um sich leichter mit sich selbst beschéfti-
gen zu konnen, sind die Zimmer, nicht
wie sonst gewohnt, mit Fernseher und
Monitor ausgestattet. Unterstiitzend wirkt
auch die gesamte Atmosphire, so z.B.
spezielle Bilder, Farben, Naturbetten,
individuelle Gestaltung der Seminarrdu-
me, die Art und Qualitit des Essens,
sowie der Wellnessbereich mit Thermal-
wasser, Massageabteilung und eine
Schonheitsfarm.

Aber auch Menschen, die sich nicht mit
Ganzwerdung beschiftigen, konnen sich
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hier besonders wohlfiihlen' Der Grundge-
danke, den das Haus reprasentiert, ist
weder einengend noch richtungsweisend
sein zu wollen, sondern bestmdogliche
Bedingungen zu schaffen, jedem Indivi-
duum seine ganz personliche derzeitige
Einstellung und Uberzeugung leben zu
lassen.

Zur Kommunikation und um Vernet-
zungsmoglichkeiten zwischen Teilneh-
mern und Besuchern zu schaffen, als auch
die Vielfiltigkeit und Unterschiedlichkeit
der Seminare durch Austausch von Erfah-
rungen zu ermoglichen, stehen diverse
Raumlichkeiten zur Verfiigung.

Im rauchfreien vegetarischen Restaurant
(Raucher konnen sich im Extrazimmer
treffen und werden auch dort gut bewirtet)
oder in der gemiitlichen Astro-Bar, in der
vom Demeter Saft bis hin zu internationa-
len Drinks sehr viel Unterschiedliches
angeboten wird, ergeben sich oftmals zwi-
schen Seminarteilnehmern, Durchreisen-
den als auch dem Hotelpersonal interes-
sante Gespriche.

Da das Bestreben der Hotelleitung ist, dafl
alle Mitarbeiter ihre Téatigkeit als schone
Aufgabe, ja sogar als Berufung ansehen,
tragt sicher auch wesentlich zum guten
Gelingen des gewiinschten Gesamtkon-
zepts und Ziels bei. Mag. Karin Kaul

Nihere Information:

Sonnenstrahl, Wellness- und Seminarho-
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