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Der Niedergang der kleinen Rallen

(Rallus und Porzana)

Von Josef Reichholf

1. Heimliche Feuchtgebietsbewohner

Die kleinen Rallen entziehen sich wie kaum eine Vogelgruppe der Beob-
achtung. Vieles aus ihrem Leben blieb uns bis heute verborgen, wenn-
gleich die moderne Tonbandtechnik einige neue Mdglichkeiten eréffnete
(Haass 1982, HovrzingEr 1972). Aber Anlockung iliber artspezifische
Klangattrappen bringt haufig nur indirekte Information {iber Vorkom-
men und Lebensanspriiche. Sie kann die Beobachtung ungestorter kleiner
Rallen nicht ersetzen. Mit die besten stammen von Koenic (1952) Uiber die
Wasserralle und von Feinot (1962) iiber die Porzana-Arten. Erst vor gut
zweiJahrzehnten wurden die Unterschiede und Kennzeichen in den Rufen
von Kleinern und Zwergsumpfhuhn geklart und damit eine einigermafen
verlédfliche, feldornithologische Erfassung der Rufe erméglicht.

Doch iiber die besonderen Lebensraum-Anspriiche, tiber die ,,6kologi-
sche Nische*, weill man noch (zu) wenig. Die Studie von Haass (1982) zeigt
klar die Wasserstandsabhingigkeit fiir eine Lokalpopulation. Aber gilt
dies auch fiir die {iberregionale Entwicklung? Kénnen sich die Besténde
wieder erholen, wenn passende Wasserstinde eintreten? Oder trifft der
Eindruck zu, daf} die kleinen Rallen stark riickldaufig, ja liber grofle Ge-
biete am Aussterben sind?

Diesen Fragen soll die Auswertung der Daten vom unteren Inn nachge-
hen. Dort stehen den Rallen zwei ganz unterschiedliche Biotope zur Ver-
fligung: die Stauseen mit ihren Verlandungszonen und die Altwisser in
den Innauen.

Die Stauseen bieten Jahr fiir Jahr —mit gewissen Schwankungen natiir-
lich — recht giinstige Bedingungen wihrend der Brut- oder zu den Zugzei-
ten. Wegen der Vereisung der Kaniéle und Flachwasserzonen in den Insel-
und Verlandungsgebieten eignen sie sich aber weniger als Winterquartie-
re.



166 [Anz.orn. Ges: Bayern 21, Heft 3 1982]

Die Altwasserketten in den Auen dagegen unterliegen seit ihrer Abglie-
derung vom FluB} einer mehr oder weniger kontinuierlichen Entwicklung,
die zu fortschreitender Austrocknung und Verlandung der Wasserfldchen
(mit wenigen Ausnahmen) fithrt. Die Sickergrdben schliefllich bleiben
auch in starken Kilteperioden wéhrend des Winters eisfrei. Sie werden
von den Wasserrallen gerne als Winterquartiere aufgesucht.

Wenn die Annahme stimmt, daf3 die Rallenbestinde in erster Linie mit
dem Wasserstand schwanken, dann sollten sie an den Stauseen einigerma-
Ben gleich bleiben, wihrend fiir die Auen eine riickldufige Tendenz zu er-
warten wire. Die Stauseen erhalten zudem zuz{iglich zum Brutbestand ein
Mehr- bis Vielfaches an Durchziiglern. Die Daten konnen daher mit eini-
ger Wahrscheinlichkeit als Index fiir die tiberregionale Bestandsentwick-
lung gelten. Ob sich hierin Trends duBlern, soll nachfolgend untersucht
werden.

Schlieflich bieten die wenigen, dafiir aber recht griindlichen Untersu-
chungen zur Phénologie der kleinen Rallen eine gute Vergleichsmoglich-
keit mit den Verhéltnissen am unteren Inn.

2. Untersuchungsgebiet und Material

Die Rallen-Beobachtungen beziehen sich auf die Stauseen am unteren Inn von
der Salzachmiindung bis zur Miindung der Rott mit den vorgelagerten Auwéldern
(REICHHOLF 1966). Die Gebietsabgrenzung ist identisch mit der von HAARMANN &
PRETSCHER (1976) fiir das ,,Feuchtgebiet von Internationaler Bedeutung ,Unterer
Inn‘‘ Die Hohenlage bewegt sich zwischen 320 und 350 m NN.

Behandelt werden die Wasserralle Rallus aquaticus, das Tupfelsumpi-
huhn (Tipfelralle) Porzana porzana, das Kleine Sumpfhuhn (Kleinralle)
Porzana parva und das Zwergsumpfhuhn (Zwergralle) Porzana pusilla.

Der Auswertung standen Beobachtungen aus dem Zeitraum von 1961 bis 1981
(mit Ausnahme von 1970) zur Verfiigung. Die Innstauseen und die Auwalder wur-
den in diesen beiden Jahrzehnten vom Verfasser und Mitarbeitern pro Jahr an 120
bis 180 Tagen feldornithologisch kontrolliert. Die jahrlichen Unterschiede in der
Beobachtungshaufigkeit sind gering und koénnen fiir die hier anzustellenden
Trendanalysen vernachldassigt werden.

Die Beobachtungen konzentrieren sich auf den Bereich des Innstausees Eggl-
fing-Obernberg, ca. 40 FluBkilometer innaufwéirts von Passau, und seine zugehdri-
gen Auwilder. Klangattrappen wurden nicht eingesetzt. Da aber die Methode fiir
den gesamten Zeitraum unverédndert blieb, sollten die so gewonnenen Daten die fiir
die Trendermittlung notwendige Vergleichbarkeit gew&hrleisten.
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3. Ergebnisse

3.1 Wasserralle Rallus aquaticus
3.1.1 Phénologie

Aus der Registrierung von 943 Wasserrallen zu allen Jahreszeiten und
im Gesamtgebiet lassen sich zwei Gruppen trennen: die Auwald-Beobach-
tungen und die Stausee-Beobachtungen. Abb. 1 zeigt die jahreszeitlichen
Unterschiede fiir beide Gruppen vergleichend. In beiden Biotoptypen fin-
den sich neben dem Brut- bzw. Winterbestand zwei ausgepréigte Durch-
zugsphasen im Marz/April und von August bis Oktober. Der Friihjahrszug
ist in den Auen etwas stirker ,,ausgeprigt*, was einerseits auf die Uberla-
gerung von Brutbestand und Durchziiglern zuriickzufiihren sein diirfte,
andererseits aber auch von der geringeren Rufaktivitdt im Herbst her-
rithrt. Sichtbeobachtungen spielen gerade im August/September an den
Stauseen eine bedeutende Rolle.
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Abb. 1:
Jahreszeitliches Auftreten von Wasserrallen am unteren Inn an den Stauseen und

an den Altwéssern der Innauen. — Seasonal occurrence of Water Rails on the Lower
Inn River, Southeastern Bavaria.
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DasMaximum im Herbst wird Anfang September erreicht. Fiir die Auen
liegt es deutlich spiter — im Oktober — und beinhaltet die Uberlagerung
mit den Wintergésten, die ab Oktober ihre Reviere beziehen (gerne an den
Sickergriaben!).

Vergleicht man das Frithjahrsmaximum mit dem Mittelwert fiir
Mai/Juni, dem Hoéhepunkt der Brutzeit, so ergibt sich fiir die Auen ein
Verhaltnis von 4,8:1, fiir die Stauseen aber nur von 2,4:1; also die Halfte.
Das bedeutet, daBl der Brutzeitbestand an den Stauseen erheblich hoher
liegen muf} (rund doppelt so hoch) als in den Auen. Die Verlandungszonen
der Stauseen miissen demnach durchschnittlich bessere Lebensbedingun-
gen fiir die Wasserralle geboten haben, als die Altwisser in den Auen, ob-
wohl man zunéchst eher das Gegenteil annehmen wiirde (,,augenschein-
lich** optimale Rallenbiotope in den Auen!).

An den Stauseen iibertrifft der Herbstzuggipfel volumenmafBig jenen
des Friihjahrszuges um etwa den Faktor 2,5 (August-Oktober gegen
Mérz—April). Fiir die Auen bleibt das Verhiltnis dagegen ausgeglichen!
An den Stauseen wurden rund dreimal so viele Wasserrallen wie in den
Auen festgestellt. Nur in den Hochwintermonaten kehrt sich das Verhalt-
nis um: Von Dezember bis Februar wurden in den Auen mehr als fiinfmal
so viele Wasserrallen beobachtet als innerhalb der Staurdume. Das liegt
sicher an der Vereisung, welche die Rallen Ende November bis Mitte De-
zember aus den fiir sie geeigneten Inselgebieten herausdrangt. Die Sicker-
griben sind dann allerdings weitgehend ,,besetzt‘, da sich im Winterquar-
tier eine ausgeprégte Territorialitdt entwickelt (Hovzinger 1972). Rechnet
man die Werte von Abb. 1 auf prozentuale Verhiltnisse um, so zeigt sich
die Unterschiedlichkeit deutlicher. Sie ist im Chi?-Test hochsignifikant
(p<0,001).

3.1.2 Bestandstrend

Der starke Riickgang der Wasserrallen-Bestdnde tiber die untersuchten
20 Jahre ist uniibersehbar und bediirfte keiner statistischen Bestédtigung.
Es ergeben sich aber Unterschiede in der Stirke. In den Auwéldern verlief
die Abnahme deutlich steiler (groBerer negativer Korrelationskoeffizient r
=—-0.66) als an den Stauseen (r = —0.44), obwohl dort hohere Ausgangszah-
len bestanden (1962 eine Summe von 154 festgestellten Wasserrallen ge-
geniiber dem Héchstwert von 108 fiir die Auwélder). Aber fiir beide ergibt
sich schlicht ein katastrophaler Niedergang, wie man ihn in dieser Starke
nicht erwartet hétte.

Denn die Abnahme erfolgte nicht plétzlich, sondern recht kontinuier-
lich von Jahr zu Jahr; mit kurzen Phasen scheinbarer Wiedererholung.
Beide Trends stehen in Korrelation zueinander (r = 0.65); diese ist aber
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Abb. 2:

Riickgang der Wasserralle am unteren Inn seit 1961. — Decrease of the Water Rail on
the Lower Inn River since 1961.

wegen der weniger starken Abnahme in den Inselgebieten der Stauseen
nicht vollstindig. Lokaler (Auen) und iiberregionaler Trend (Stauseen)
unterscheiden sich daher graduell, aber nicht prinzipiell. Abb. 2 stellt sie
vergleichend dar.

3.2 Tipfelsumpfhuhn Porzana porzana
3.2.1 Phinologie

Im Gegensatz zur Wasserralle, von der eine ganze Reihe von Brutnach-
weisen (Gelegefunde, Fiihrung von Jungen) fiir den unteren Inn vorliegt,
war das Tlipfelsumpfhuhn — wenn tiberhaupt — hochstens ausnahmsweise
vereinzelter Brutvogel. Die Phéinologie des Auftretens (Abb. 3) weist es als
Durchziigler mit Schwerpunkt im Herbstzug aus. Dieser liberwiegt die
Zahl der Friihjahrsfeststellungen (20 Individuen) um fast das Vierfache
(78 Individuen). Der Durchzugsgipfel wird in der letzten Augustdekade
erreicht. Aus ihr stammt allein ein Viertel aller Daten. Der Herbstzug er-
streckt sich iiber 10, der Friihjahrszug iiber 7 Dekaden.

3.2.2 Bestandstrend

Wegen der erheblich geringeren Datenmenge im Vergleich zur Wasser-
ralle erscheint es sinnvoll, fiir die Trendbestimmung die einzelnen Jahres-
summen in Gruppen zusammenzufassen. Die flinf Vier-Jahres-Perioden
ergeben folgende Wertereihe (von 1961—64, 1965—68 etc. —ohne 1970): 7.7 —
7.0 —6.5 —0.7 — 1.5 — Tiipfelsumpfhiihner pro Jahr. Die Abnahme ist klar
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Abb. 3:

Durchzugsmuster des Tiipfelsumpfhuhns am unteren Inn (N = Frithjahrssumme;
N y = Herbstsumme). Pattern of passage of the Spotted Crake on the Lower Inn Ri-
ver; spring and autumn.

erkennbar. Von den 108 registrierten Tiipfelsumpfhiihnern wurden nur 8
in den Auen angetroffen. Und von diesen waren es 7 in den ersten 10 Jah-
ren, aber nurmehr eines in der 2. Zehnjahresperiode. Somit entsprechen
sich die Entwicklungen bei Wasserralle und T{ipfelsumpfhuhn in der ge-
nerellen Linie ganz genau.

3.3 Kleines Sumpfhuhn Porzana parva

Finf Kleinrallen aus dem ersten Beobachtungsjahrzehnt steht nur ein
einziges im zweiten gegeniiber. Trotz des viel geringeren Datenumfanges
zeichnet sich daher die gleiche Entwicklung wie beim Tiipfelsumpfhuhn
ab. Finf Beobachtungen betreffen den Durchzug im Herbst:
30.7.67/14.8.67/7.9.67/26.8.72 und 19.8.78. Ein Kleines Sumpfhuhn
wurde am 4. Juni 1972 im Inselgebiet des Eringer Stausees (,,Miithlau*)
aufgrund anhaltender Balzrufe festgestellt. Ob diese Art jemals am unte-
ren Inn briitete, erscheint zumindest fiir die letzten Jahrzehnte reichlich
unwahrscheinlich.

3.4 Zwergsumpfhuhn Porzana pusilla

Von dieser Art liegt nur eine Sichtbeobachtung vom 1. August 1964 im
Inselgebiet des Egglfinger Innstausees vor (ReicuuoLr 1966). Sie wurde
seither nicht mehr angetroffen.
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4. Diskussion

Bei der Schwierigkeit, kleine Rallen hinreichend genau zu erfassen, ist
es nicht verwunderlich, dafl neuere Beurteilungen iiberregionaler Ver-
hiltnisse ziemlich vorsichtig formuliert werden. Grurz von BrorzHEIM,
Baukr & BezzeL (1973) meinen, dall sich bei der Wasserralle der Bestand in
Mitteleuropa langfristig nicht bedeutend verindert habe, schrianken aber
im gleichen Satz ein ,,abgesehen von den Folgen von Wasserstands-
schwankungen, natiirlicher Verlandung und Trockenlegungen‘‘. Aber ge-
rade die Trockenlegung von Feuchtgebieten kleinerer und mittlerer Di-
mensionen, die mengenmBig am meisten zur Bestandsgrofe der Wasser-
ralle oder der Sumpfhiihner beitragen, wurde im vergangenen Jahrzehnt
so weit vorangetrieben, dafl der Feuchtgebietsschutz zu einer zentralen
Forderung des Naturschutzes wurde.

BezzeL, LECHNER & RaNFTL (1980) merken daher bei der Wasserralle, de-
ren Bestand in Bayern sie der Kategorie 600—3000 Brutpaare zuordnen,
eine anhaltende Abnahme an, die aus verschiedenen Teilen Bayerns ge-
meldet worden sein soll. Noch weiter gehen Bauzr & TrieLckE (1982): ,,Die
groBen Verluste an besiedelbaren Biotopen haben aber mit Sicherheit zum
Riickgang der Art gefiihrt.*

Die Ergebnisse von den Stauseen am unteren Inn scheinen diese Fest-
stellung vollauf zu bestétigen. Nimmt man die ersten fiinf Beobachtungs-
jahre (1961-65) als Bezugsbasis, so ist die Hiufigkeit der Wasserralle in
den letzten fiinf Jahren (1977-81) auf 5% (!) abgesunken. Das Tiipfel-
sumpfhuhn weist einen scheinbar geringeren Riickgang auf 20% des Aus-
gangsbestandes auf, aber das ist ein Effekt der geringen Zahlen. Tatsich-
lich konnten in den letzten fiinf Jahren nur 6 Tiipfelrallen beobachtet
werden.

Es lohnt sich daher, kurz einen Blick auf die relativen Héufigkeiten der
Arten zueinander zu werfen: 956 Wasserrallen stehen 108 Tiipfelsumpf-
hithner, 6 Kleine Sumpfhiihner und 1 Zwergsumpfhuhn gegeniiber. Das
dirfte in etwa auch die Haufigkeitsverhiltnisse in Mitteleuropa wider-
spiegeln. Die Wasserralle ist etwa zehnmal hiufiger als die Tiipfelralle.
Ein dhnlicher Abstand von jeweils einer GroBenkategorie besteht auch
zwischen den beiden anderen Porzana-Arten und zwischen P. porzana
und P. parva.

Die Ergebnisse von den Stauseen am unteren Inn und ihren vorgelager-
ten Auwildern lassen daher keinen Zweifel, dafl die Bestdnde der kleinen
Rallen Ortlich wie Uiberregional katastrophal riickldufig geworden sind.

Im Falle der Innauen war ein starkerer Riickgang wegen der rasch fort-
schreitenden Verlandung der Altwasserketten sowie der dort auftreten-
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den Verockerungen (Reicunorr 1981) zu erwarten. Dafl er aber gleich so
stark ausfallen wiirde, ibertraf die Befiirchtungen.

An den Stauseen dagegen sollte nicht nur kein Riickgang, sondern eher
sogar eine Zunahme erwartet werden, denn deren Verlandung schuf im
zweiten Jahrzehnt — gerade auch in denletzten Jahren! — flaichenmaBig er-
heblich ausgedehntere Verlandungszonen mit giinstiger Habitatstruktur
als sie zu Beginn der Untersuchungsspanne vorhanden waren.

Daraus folgt, daf ein entsprechender {iberregionaler Abnahmetrend die
Entwicklung an den Innstauseen bestimmte. Schwindende Brutplatze
diirften es in erster Linie sein, die den Niedergang verursachten. Aber
auch die Uberwinterungsgebiete koénnen dazu erheblich beigetragen ha-
ben. Denn der Riickgang erfafite den Frithjahrs- wie den Herbstzug prak-
tisch gleichermafBien. Die Gesamtentwicklung der Haufigkeiten der klei-
nen Rallen am unteren Inn diirfte daher mit ziemlicher Wahrscheinlich-
keit den tatsdchlichen iiberregionalen Trend zum Ausdruck bringen.

Eine Stiitze erfdhrt diese Annahme im Vergleich mit der sehr griindli-
chen Untersuchung von Hovzinger (1972). Die Muster im jahreszeitlichen
Auftreten stimmen recht gut iberein. Die Abweichungen betreffen insbe-
sondere die im Ulmer Raum sehr ausgeprigte Uberwinterung der Wasser-
ralle, die sich leicht als gebietstypische Besonderheit herausschélen 1a5t.
Dann stimmen die Durchzugsmuster bei Wasserralle und Tiipfelsumpf-
huhn so weitgehend liberein, dafl eine Extremsituation fiir die Innstauseen
auszuschlieflen ist.

Wenn aber der Trend an den Innstauseen tatsédchlich einen Index fiir die
uiberregionale Bestandsentwicklung darstellt, dann steht es schlecht um
die kleinen Rallen! Rasterkartierungen groben MaBstabes, wie etwa der
erste Rasteratlas fiir die Bundesrepublik Deutschland (ReEmnwaLp 1977),
zeichnen fiir sie sicher ein viel zu optimistisches Bild.

Zusammenfassung

An den Stauseen am unteren Inn im niederbayerisch-oberosterreichischen
Grenzgebiet gingen die Hiufigkeiten der kleinen Rallen von 1961 bis 1981 sehr
stark zuriick. Die Wasserralle erreicht derzeit noch 5% der Werte der ersten 5-Jah-
res-Periode (1961-65). Die Abnahme erfolgte nicht nur in den Innauen, wo durch
starke Verlandungen und Verockeirungen ein Riickgang zu erwarten war, sondern
fast in gleicher Stirke auch an den Stauseen, obwohl dort die Inselgebiete nach wie
vor glinstige Bedingungen fiir die Rallen bieten. Der Rickgang betraf den Brutzeit-
bestand und die Durchziigler (Abb. 1). Er verlief trotz Fluktuationen von Jahr zu
Jahr deutlich ausgepréigt als asymptotische Kurve (Abb. 2) bei der Wasserralle.
Ganz dhnliche Entwicklungen zeichnen sich beim Tipfelsumpfhuhn ab (Abb. 3). Es
ist erheblich seltener als die Wasserralle (Verhiltnis etwa 1:10). Eine dhnliche Hau-
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figkeitsabnahme ergibt sich fiir das Kleine Sumpfhuhn und fiir das Zwergsumpf-
huhn. Die Entwicklung am unteren Inn wird als symptomatisch fiir den tiberregio-
nalen Trend erachtet. Die kleinen Rallen sind offenbar hochgradig gefdhrdet.

Summary

The Decrease of the Small Rails (Rallus and Porzana)

Abundance of the small Rallids, the Water Rail Rallus aquaticus, and the Crakes
Porzana porzana, P. parvaand P. pusilla, decreased dramatically between 1961 and
1981 in the wetlands of the Lower River Inn in Southeastern Bavaria / Upper Aus-
tria. The Water Rail arrived at a level as low as 5 per cent compared to the values of
the first group of five years (1961-65). Whereas in the riverine woodland a decrease
have been presumed because of the diminishing of the oxbows and the infection of
the stillwaters by iron bacteria, a similar breakdown occurred in the extensive in-
land deltas in the reservoirs, where habitat conditions even may have improved du-
ring the last decades. It affected breeding stocks as well as passage numbers. So the
decrease (fig. 2) should reflect an overall trend from a much more extensive region.
Similar developments are recognizable for the Spotted Crake (fig. 3). This species
reaches about one tenth of the abundance of the Water Rail, and similar stepsinra-
reness separate it from the Little Crake and the extremely rare Baillon’s Crake. If
the development in South-eastern Bavaria should be typical for the Central Euro-
pean situation, then the small rails must be regarded as highly endangered.
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