Beobachtungen zum Korperpflegeverhalten

des FeldhasenV
(Lepus europaeus, PALLAS)

von Eberhard Schneider
Einleitung

Eine der wenigen umfassenden Arbeiten iiber ethologische Fragen
am Feldhasen stellen "Vergleichende Untersuchungen iiber Putzbe-
wegungen bei Lagomorpha und Rodentia'" von Biirger (1959) dar.
Dort findet sich eine ausfiihrliche Beschreibung der an Gefangen-
schaftstieren beobachteten Putzbewegungen. Doch bleiben Verhal-
tensweisen, die durchaus als zum Bereich der Kérperpflege geh6-
rig zu betrachten sind, unberiicksichtigt. Weiterhin werden mehre-
re Putzhandlungen nicht beschrieben, da sie, offenbar als Folge der
Gefangenschaftshaltung der Tiere, nicht beobachtet werden konnten.

Ziel der vorliegenden Arbeit soll es sein, die bisherigen Kenntnisse
liber das Korperpflegeverhalten des Feldhasen zu erweitern. Zugrun-
de liegen Beobachtungen, die ich im Laufe meiner Freilandarbeiten
zur Ethologie und Biologie des Feldhasen seit 1972 und zum Teil be-
reits in meiner Diplomarbeit (1973) beschrieben habe.

Untersuchungsgebiet

Als Arbeitsgebiet steht mir das Jagdrevier Biebesheim/Rhein zur
Verfligung. Es liegt im Bereich des Hessischen Rieds, also am Siid-
rande des Mainzer Beckens in Nachbarschaft des Naturschutzgebie-
tes "Kithkopf''. Im S und SW umflieBt der Rheinstrom die Gemarkung,
ein Altrheinarm begrenzt im W das Revier, das nach N hin offen ist.
Im O filhren eine stark befahrene Strafle und eine Eisenbahnlinie vor-
bei. Dort liegt auch die Ortschaft. Die ehemalige Auenlandschaft ist
nach der Begradigung und Eindeichung des Rheines (Schifer 1973)
in landwirtschaftlich nutzbare Flidchen umgewandelt worden, die heu-
te intensiv genutzt werden. Sie stellen den gréfiten Teil des Beobach-
tungsgebietes dar; daneben finden sich im Uberschwemmungsgebiet
des Vordeichgeldndes hauptséchlich Wiesen und verstreut liber die Ge-
markung einzelne Kiesgruben oder mit Ried bestandene Feuchtfldchen
oder Griben. Ein Rest eines urspriinglichen Auenwaldes (Schiéfer
1973) und mit Pappeln oder Weiden bepflanzte Waldstreifen liegen in
der N&dhe des Flusses.

1) Mit Unterstiitzung der Deutschen Forschungsgemeinschaft, des

Deutschen Jagdschutz-Verbandes, in Zusammenarbeit mit dem In-
stitut fiir Wildforschung und Jagdkunde der Universitdt Gottingen



Material und Methode

Gemaif der fiir den Hasen sehr gilinstigen Verhiltnisse z&hlt dieser
Bereich zu den besten Hasengebieten Deutschlands (Rieck, o. J.),
so daB mir fortwdhrend ein umfangreiches Tiermaterial zur Verfi-
gung steht. Die Dichte des Frithjahrsbesatzes diirfte jeweils bei +

80 Tieren pro 100 Hektar liegen,

Meist beobachtete ich vom PKW aus, da man mit ihm in den meisten
Fillen sehr nahe an den Hasen heran fahren kann, ohne dafl er fliich-
tet. Das Auto ist auch dem Ansitzschirm o. 4. vorzuziehen, da man
selbst wesentlich beweglicher ist und den Tieren wihrend der Aktivi-
tidtsphasen rasch folgen kann; auch ist so ein Stellungswechsel bei
‘Stérungen etc. leichter moglich. Als Hilfsmittel standen mir zur
Verfligung: Fernglas 7 x 50, Spektiv 15 - 60 x, Fotoapparat mit Ob-
jektiven 400 mm und 640 mm, Filmkamera BOLEX HX 16 mit Objek-
tiven 400 mm, 150 mm, 100 mm, 75 mm, 50mm; Cassettenrecorder
(fiir Protokolle); Filmmaterial: KODAK EKTACHROME high speed 23
DIN, 16 mm, KODAK EKTACHROME high speed belichtet wie 27 DIN,
ILFORD HP4 belichtet wie 29 DIN und ILFORD FP4 belichtet wie 26
DIN. Zur Sichtmarkierung eingefangener Tiere dienten farbige Ohr-
marken ROTOTAG der Firma DALTON. Das Protokollieren der Be-
obachtungen erfolgte meist auf Band; als "optische Konserve'' diente
der Film.

Beobachtungen und Befunde

1. Einordnung der Korperpflegehandlungen

Die einzelnen Handlungen der Koérperpflege der Nager werden als an-
geboren betrachtet; sie sollen ein hohes stammesgeschichtliches Al-
ter besitzen (Eibl-Eibesfeldt 1958), bei Jungtieren bei den er-
sten Durchfithrungen aber durchaus nicht gleich ''vollkommen'' ausfal-
len, sondern sich erst mit der Zeit und dem Reifungsgrad der Instinkt-
bewegungen entwickeln (Biirger 1959).

Die Frage, welche Handlungen zum Bereich der Korperpflege zu zih-
len sind, ist nicht klar entschieden. Eibl-Eibesfeldt (a.a.O.)
sieht die Bewegungen des Sichputzens und -streckens als einer Ober-
stimmung angehdérend an. Tembrock (1964) gebraucht den Ausdruck
"Komfortbewegung'' (im Sinne von Kortlandt) fiir solche Kérperpfle-
gehandlungen, die direkt dem Ordnen des Haarkleides etc. dienen und
die durch spezifische Aulenreize und durch addquate Reize auslésbar
sind und eine Appetenzphase haben. Géhn- und Streckbewegungen will
er als "Rikelsyndrom'' zusammengefaflt wissen und im Zusammenhang
mit "stoffwechselbedingtem Verhalten' sehen. Halder und Schen-
kel (1972) stellen das Gdhnen zum Ruheverhalten. Sie sehen in ihm
daneben aber eine Wechselwirkung verschiedener physiologischer Si-
tuationen und Ausdrucksfunktionen im innerartlichen Verkehr,



Beim Hasen treten nach meinen Beobachtungen héufig Putz- und
Streckbewegungen mit verschiedenen Bewegungsabldufen auf, die
ich wegen ihrer Bedeutung fiir das Wohlbefinden des Tieres nicht
unerwihnt lassen mochte. Als Kérperpflegehandlungen mochte ich
diejenigen Handlungen betrachten, die dem ''sich Wohlftihlen" des
Tieres zuzuordnen sind in Ubereinstimmung mit Eibl-Eibes -
feldt (a.a.O.), da ein Ankniipfen von Streckbewegungen und Géh-
nen an "'stoffwechselbedingtes Verhalten'' mir nicht sicher nachge-
wiesen zu sein scheint.

2. Putzbewegungen

Zu regelmiBig zu beobachtenden Aktivitdten der Kleinséduger gehort

das Ordnen des Felles, womit sie erreichen, dafl der Wiarmever-
lust auf ein Mindestmaf herabgesetzt wird (Eibl-Eibesfeldt,
a.a.0.). Auch fir den Feldhasen gibt Rieck (o0.J.) mehrmaliges
Reinigen des Korpers im Tagesverlauf an. Ich selbst kann diese
Aussagen aufgrund meiner Beobachtungen bestétigen, ohne aber
Angaben iiber durchschnittliche Hiufigkeit und Intensitédt der Kor-
perpflegehandlungen machen zu kdénnen, da diese offenbar von Tier
zu Tier stark variieren und auch von duBleren Einflissen wie Wit-
terung oder Beunruhigung der Tiere abhingen. Bei Feuchtigkeit
werden zum Beispiel die Extremititen sehr oft von anhaftendem
Schmutz befreit und das Haarkleid des Kérpers durch Schiittelbe-
wegungen getrocknet; die Dauer und Intensitit der Reinigungsbe-
wegungen sind dann viel gréBer als bei Trockenheit. Dann hingegen
sind Sandbaden und Sichwé&lzen zu beobachten, was bei Feuchtigkeit
nur selten stattfindet. Herrscht in der Nidhe des Tieres Unruhe, wie
etwa durch Feldarbeiten verursacht, unterbleiben Kérperpflegehand-
lungen manchmal v6llig.

Die umfassende Beschreibung der Putzbewegungen des Hasen von
Birger (a.a.0.), die er an gefangen gehaltenen Tieren beobach-
tet hat (er beschreibt Tembrock folgend ''Komfortbewegungen''),
habe ich im Freiland iiberpriift. Dabei habe ich eine weitgehende
Ubereinstimmung des Putzverhaltens freilebender und gefangenge-
haltener Hasen gefunden. Aus diesem Grunde will ich eine neue Be-
schreibung der '""Komfortbewegungen'' an dieser Stelle unterlassen
und die Biirgers iibernehmen.

Er beschreibt den Putzritus zusammenfassend: ein Tier, das sich
in Putzstimmung befindet, nimmt eine zum Putzen erforderliche
Stellung ein, den "aufrechten Sitz''. Es folgt das einleitende Ab -
schiitteln der Vorderpfoten ( - ich habe dies '"Trommeln' genannt -),
das sofort in das Waschen der Schnauze und Vibrissenregion iiber-
geht. Das wird, unterbrochen vom Belecken der Hinde, einige Ma-
le wiederholt und geht schlieBlich weiter nach hinten iiber Augen-
und Wangenregion bis hinter die Ohren, Hinterkopf und teilweise
tiber den Nacken. Dabei kann (!) das Beknabbern der Ohren mit ein-



geschoben werden. Durch nochmaliges Uberstreichen der Schnauze
koénnte damit das Putzen beendet sein. Biirger (a.a.O.) nennt
diesen Vorgang den ''kleinen Putzritus' (Abb. 1).

]
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Abb. 1: "Kleiner Putzritus'; Wischen des Hinterkopfes.

Abb. 2: Sandbad einer H&sin - schnuppernd nihert sich vor-
sichtig der Rammler.

Beim Putzen im ''groBen Putzritus' folgt anschlieBend das Ablecken
des Halses und der Brust, des Ober- und Unterarmes bis zu den Hén-
den. Danach kann das Tier, nochmals bei der Brust beginnend, nun
entweder den Arm putzen, oder es geht liber den Bauch auf die Flan-
ken und Hinterextremititen tiber, die vom Oberschenkel bis zu den
(- auch gespreizten -) Zehen bearbeitet werden. Der gesamte Ritus
kann an beliebiger Stelle vom Kratzen mit den Zehen unterbrochen
werden.

Der'gsroBe Ritus'' ist am h&iufigsten nach dem Fressen, lingerer Ru-
he und dem Auslauf zu beobachten; nach dem Erwachen werden in
erster Linie die Sinnesorgane gesdubert, was dem kleinen Ritus ent-
spricht.

10



Als weitere Putzhandlungen beschreibt Biirger (a.a.O.) - aller-
dings fiir das Kaninchen - das Schiitteln, das entweder heftig durch
den ganzen Korper lduft oder sich auf bestimmte Fellbezirke be-
schrinkt. Das mehrmalige '"Abschlagen' (= Trommeln) der Vorder-
pfoten erfolgt vor dem eigentlichen '""Waschen' und dient dazu, an-
haftende Schmutzteile abzuschleudern. Dieselbe Funktion hat auch
das gleichzeitige Ausschlagen der Hinterbeine wihrend des Hoppelns,
wobei oftmals recht gut die fortspritzenden Wassertropfen zu sehen
sind, die bei Nidsse oder taufeuchter Vegetation am Haar der Pfo-
ten haften bleiben. Das Reiben von Kinn und Halsunterseite an Stei-
nen erfolgt durch Vor- und Zuriickbewegen des Kopfes in der Kor-
perliangsachse. Das Sandbaden hat Biir ger nicht beobachtet.

Grundsitzlich stimme ich der Beschreibung Biirgers zu; eine
Zweiteilung des Putzvorganges in ''kleinen'' und "grofien Putzritus"
habe ich auch festgestellt, ebenso die unterschiedliche Téatigkeit

der einzelnen Kérperteile Kopf, Vorderextremitédten und Hinterex-
tremititen mit entsprechenden zugehodrigen Putzbereichen. Wider-
sprechen mochte ich Blirger, wenn er sagt, dal der Putzvorgang
nie im ""Ruhesitz' sondern stets im "aufrechten Sitz'" durchgefiihrt
wird (- allerdings spricht er vom Kaninchen und erwédhnt vom Hasen,
daB der Sitz "mehr geducktere Haltung' zeige -). Meine Filmbild-
analyse zeigt eindeutig, dafl Hasen in der Sasse sich mit den Vorder-
pfoten "waschen', ohne zuvor den "aufrechten Sitz' einzunehmen;
auch ein Kratzen mit den Hinterextremititen am Kopf und das ''Biir-
sten'' des Léffels und das Belecken des hinteren FuBes im '""Ruhesitz"
ist im Film belegt.

Am Ende des ''kleinen Putzritus'' schlieflt sich nach meinen Beobach-
tungen meist wieder ein "Trommeln' mit den Vorderldufen an. Auch
im Putzverlauf wird dieses "Trommeln" gelegentlich eingeschaltet.
Ein Abschleudern von Bodenteilchen liegt dabei sicher nicht vor, viel-
leicht sollen aber Fremdkdrper, die vom Kopfbereich mit den Pfoten
abgewischt werden, auf diese Weise entfernt werden.

Bei der Beschreibung des Putzens der Hinterextremititen erwihnt
Birger (a.a.O.) wohl das Beknabbern des Haarkleides, beschreibt
aber nicht rupfende Bewegungen des Kopfes, die wohl dadurch ent-
stehen, dafl der Hase vor allem im Bereich der gespreizten Zehen fest
mit den Zihnen auf (verklebte ? ) Haare beifit und durch den Zug des
Kopfes angeklebte Fremdkérper oder verfilzte Haare entfernt. Auch
beim S&ubern der Vorderfiile habe ich solches Rupfen beobachtet.

Das den Putzvorgang einleitende "Trommeln" ist auch in anderen
Situationen zu beobachten, ohne dafl sich ein Putzen anschlieflt, so
zum Beispiel wenn ein Mannchen wihrend des Paarungsverhaltens
von einem Weibchen angedroht wird. In solchen Fillen diirfte es
wohl als eine '"Ubersprungsbewegung' anzusehen sein.

Das Sandbaden hat Biirger (a.a.O.) nicht beobachtet und gibt es
trotz entsprechender Literaturhinweise(Eibl-Eibesfeldt a.a. O.
in seiner zusammenfassenden Tabelle als fehlend an. Ich selbst habe
hiufig sandbadende oder sich wilzende Hasen beobachtet (Abb. 2).

11



Beim Sandbaden legt sich der Hase aus einer sitzenden Stellung her-
aus auf die Seite und streckt sich lang aus. Durch schlagende Bewe-
gungen mit den L&ufen und starke ruckartige Kontraktionen wechsel-
weise mit der Riicken- und Bauchmuskulatur erfihrt der Kérper der-
art heftige Bewegungen, dafl es gelegentlich fast zur Einnahme einer
Riickenlage kommt. Meiner Ansicht nach iiberlagern sich eine Wilz-
bewegung um die Koérperlidngsachse und eine Scheuerbewegung der
Korperseite auf dem Boden beim Vorgang des Sandbadens. Der Kopf

des Tieres kann auf der Seite liegen und Scheuerbewegungen ausfiih-
ren, oder er wird aufgerichtet und ruht mit dem Kinn auf dem Boden;
dabei sind dann die Loffel + aufgerichtet. In dieser Koérperlage, ana-
log der Nomenklatur von Hassenberg (1965) in einer "Kopf - Sei-
tenlage', kann der Hase auch lidngere Zeit ruhen (Beobachtungen bis
zu 1/2 Stunde). Auch bei ruhiger Seitenlage kénnen allein mit dem
seitlich aufgelegten Kopf Scheuerbewegungen ausgefiihrt werden.

Nach dem Verlassen des '""Badeplatzes' werden oftmals Schiittelbe-
wegungen des Felles ausgeflihrt, die wohl dazu dienen, ins Haarkleid
eingedrungene Bodenpartikel zu entfernen.

Sandbaden wird von den Hasen vornehmlich durchgefiihrt bei Trocken-
heit und entsprechender Bodenbeschaffenheit; auf dicht bewachsenen
Untergrund habe ich derartiges Verhalten bisher zweimal beobachtet.
Biitzler (briefl. ) konnte einen Hasen beim Wi&lzen auf taufeuchtem
Gras beobachten und fotografieren. Das '"Baden' auf nassem unbe-
wachsenen Boden konnte ich ebenfalls in zwei Féallen feststellen,

auf steinig-grobem Untergrund sah ich das W&lzen bisher nicht.
Daneben fihren Hasen auch das Schneebaden durch. So konnte ich

am 18. Mérz 1974, dem bisher einzigen Tag im Untersuchungs-
zeitraum mit einer geschlossenen Schneedecke, einen Hasen beob-
achten, der sich, in gleicher Weise wie beim Sandbaden, im Schnee
gewdlzt hat.

Hiufig besuchen Artgenossen einen gerade verlassenen ''Badeplatz'
und beschnuppern ihn, weshalb ich annehme, dal dem Sandbaden
auler der Korperpflege auch eine Markierungsfunktion zukommt.

Ob die hiufig ausgefiihrten Kérperpflegehandlungen, insbesondere
des ''kleinen Putzritus', neben der Sduberung und Pflege des Haar-
kleides eine Funktion in der Verteilung von Driisensekretion auf
dem Kérper libernehmen, wie es Koenen (1956) annimmt, der
von "'Selbstparfiimierung'' spricht, kann ohne einen entsprechenden
Nachweis der Sekrete auf dem Haarkleid nicht endgiiltig entschieden
werden. Doch scheint mir diese Uberlegung durchaus annehmbar. So
zeigt ein Filmausschnitt, wie ein ruhender Hase mehrmals vorsich-
tig mit dem Hinterlauf {iber den Kopf genau im Bereich des Wangen-
organs von hinten nach vorn kratzt und dann die Pfote beleckt, so
dafl der Gedanke naheliegt, er streiche Driisensekrete zum Mund-
winkel hin und trage sie dann durch Lecken auf, Eine Verteilung
der Sekrete der Kopfdriisen auf die Pfoten, insbesondere die der
Vorderliufe, wie es Koenen (a.a.O.) angibt, mit dem Ziel, ei-
ne ''duftende' Hasenspur als Anwesenheitsmarke zu hinterlassen,
ist durchaus moglich.
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Mit der Annahme, dafl beim Putzen Duftstoffe auf dem Kérper und
den Fiilen verbreitet werden, sind die h&ufigen Beobachtungen, daf

ein Hund auf der Hasenspur unter gleichen Voraussetzungen unter-
schiedliche Leistungen zeigt, auch erkldrbar: ein Hase, der sich kurz
vor der Flucht noch geputzt hat, hinterldft eine intensivere Duftspur
als ein anderer, der seit einiger Zeit keine Driisensekrete auf seine
Pfoten gebracht hat (s. a. Schneider 1974 a und b).

3. Soziale Korperpflege

Keiner der mir bekannten Autoren macht Angaben iliber das gegensei-
tige Putzen von Hasen. Jedoch hat meine Schwester einmal beobach-
tet, dafl zwei aus einem Satz stammende Junghasen, die wir mutter-
los aufzogen, sich wdhrend sie eng aneinander geschmiegt salen, ge-
genseitig an den Kopfen beleckt haben.

Am 13. Februar 1975 gelang es mir, bei der Feldbeobachtung so-
ziale Hautpflege beim Hasen festzustellen und durch Fotos zu be-
legen.

Ein & und ein ¥ saBen dicht nebeneinander auf einer Wiese. Das

war offenbar schwer erkrankt und geschwécht, denn es konnte
sich kaum im ""Ruhesitz'' halten. Der Kopf fiel ihm immer wieder
zur Seite,und in Abstdnden kippte sogar der ganze Kdérper zur Sei-
te,und nur mithsam konnte sich danach das Tier jeweils wieder auf-
richten. Ich beobachtete aus einer Entfernung von ca. 15 m vom
Auto aus. Das & saB dicht neben dem o und verlieB seinen Platz
nicht. Zwischen 16.00 und 17.00 Uhr kam es insgesamt viermal zu
echten Kopulationen, wobei das o auch den Hinterkérper anhob, al-
lerdings bei Kopulationsende wegen seiner Schwiche das & nicht
abwerfen konnte (s. Schneide'r 1974 b u. c). Bevor es jedoch
jeweils zum Aufreiten des & kam, nidherte sich dieses jedesmal
von frontal dem & und begann es zu lecken (Abb. 3), Dabei setzte
es jedesmal am Kopf an, reinigte mit seiner Zunge auch die Loffel,
wobei selbst die Innenseite der Ohrmuschel beleckt wurde, und
setzte den Putzvorgang weiter fort,bis es schlieBlich im Bereich
des Hinterkérpers anlangte. Dann brach das & jeweils den Putz-
vorgang ab und geriet in offensichtliche Erregung: es tanzte um
das o herum und bemdiihte sich wohl, es zum Paarungslauf (Biitz -
ler 1972) zu aktivieren. Da dies nicht méglich war, ritt es dann
auf das verharrende ¢ auf.,

Da ich derartige Kérperberiihrungen wie das Belecken des Partners

im Ablauf des Paarungsverhaltens bisher nie festgestellt habe, -

einzige "zdrtliche" Berithrungen sind dabei lediglich '"Schnauzen-

kontakt'' oder kurzes Beschnuppern an gerade erreichbaren Kérper-
bereichen (Eibl-Eibesfeldt, a.a.0O., Schneider 1974 b u. c), -
sehe ich dieses Verhalten als Teil der Kérperpflege an und vermute,

daB das & sekundir in Paarungsstimmung gekommen ist, da diese

durch starke olfaktorische Reize im Bereich des Hinterkérpers des

9 ausgelost wurde.
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Abb. 3: Soziale Korperpflege - der Rammler beleckt di
kranke Hésin.

Abb. 4: Géhnender Hase von frontal, zu erkennen die Schneide-
zihne und die flachliegende Zunge.
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Eine weitere Beobachtung zur sozialen Hautpflege machte ich schlief3-
lich am 18. April 1975 an zwei gefangen gehaltenen Junghasen (620 g
und 1200 g, seit 5. 3. und 8. 3. mutterlos aufgezogen). Die beiden Tie-
re saflen in einer kleinen Drahtvoliere im Garten. Wie in ihrer Schlaf-
kiste ruhten sie auch hier in engem Kérperkontakt. Der gréflere er-
hob sich gerade in dem Moment, als ich auf dem héher gelegenen Bal-
kon Beobachtungsposten bezog, wendete seinen Kopf dem anderen His-
chen zu und begann seinen Kopf zu belecken. Der kleinere nahm auch
aufrechten Ruhesitz und beleckt e seinerseits den Kopf des anderen.

So saflen beide in einer antiparallelen Stellung und beleckten sich ge-
genseitig, wobei das Putzen allmé&hlich auf den Koérper iiberging. Der
ganze Putzvorgang dauerte etwa eine Minute lang.

Auffdllig ist, daB bei beiden Beobachtungen des gegenseitigen Putzens
die Tiere jeweils zundchst am Kopf des Partners begannen und dann
das Belecken auf den Kérper ausdehnten. Dies entspricht dem Ablauf
des sich selbst Putzens mit kleinem und groflen Putzritus.

Fur sdmtliche Beobachtungen trifft natiirlich der Einwand zu, das ge-
genseitige Putzen sei in Notsituationen, wie Krankheit oder Gefangen-
schaft, ausgefiihrt worden, doch diirfte gerade die zuletzt beschriebe-
ne Korperpflegehandlung der Junghasen ohne einen duleren Zwang aus-
gefiihrt worden sein, da die Tiere nicht beunruhigt waren oder irgend-
welche Anzeichen von Unwohlsein hitten erkennen lassen.

Wenn auch diese Freilandbeobachtungen sichter nur selten eintreten
und zu beobachten sein werden, (so habe ich bisher keinen Hinweis,
daBl etwa Ohrmarken der markierten Tiere ausgenagt worden wiren,
vgl. Eibl-Eibesfeldt, a.a.0.), so muB dennoch die soziale Kér-
perpflege als Bestandteil des Verhaltensrepertoires des Feldhasen an-
gesehen werden.

4. Streckbewegungen

Ohne weiter auf die Problematik der Zugehorigkeit der Streckbewe-
gungen zu den verschiedenen Verhaltensbereichen einzugehen, méch-
te ich die von mir beobachteten Formen des Sichstreckens beschrei-
ben.

a) Gihnen '

Eine Streckbewegung, die nur einen geringen Bereich des Kérpers er-
faBt, ist das Gihnen. Ich habe es beim Hasen sowohl als Einzelbewe-
gung beobachtet als auch gekoppelt mit anderen Streckbewegungen. Der
ruhende Hase zeigt beim Géhnen nur ganz geringe Kérperbewegungen
und behidlt seine Ruhestellung bei. Der "Aser' ist weit gedffnet, eben-
so die Niistern. Die Zunge ist flach gestreckt und kann iiber die Schnei-
dezihne des Unterkiefers hinausragen (Abb. 4). Eine Rollbewegung,
wie sie z. B. bei gihnenden Hunden oder Filichsen zu beobachten ist,
erfolgt nicht, wie die Analyse meiner Laufbilder und Fotos zeigt; (s.
dazu die stammesgeschichtliche Problematik bei Thenius in Grzi-
mek 1972).
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Héufig ist das Gdhnen gekoppelt mit Streckbewegungen, besonders des
Vorderkérpers. Der Hase richtet sich dann mit dem Einsetzen des
Gihnens, also beim Offnen des Asers, vorne auf, oftmals so, daf} die
Vorderlidufe ganz gestreckt gerade noch den Boden beriihren.

Auch im Liegen kann das Gihnen von Strecken begleitet sein; der Hase
stellt dann die Vorderldufe weit vor, so daB sie in voller Linge dem
Boden anliegen, streckt den Koérper in die Linge und 6ffnet den Mund
zum Géhnen,

Allen Formen des G#éhnens gemeinsam ist, dafB die Loffel dabei weit
zuriickgelegt sind. Nach dem Gahnen erfolgt meist ein mehrmaliges
Belecken der Lippen mit der Zunge.

b) Strecken

H&ufig werden Streckbewegungen eingeleitet durch das Gdhnen, dem
Strecken des Vorder-, Mittel- und Hinterkérpers folgen. Tembrock
(a.a.0.) sagt, daB eine Impulswelle, die physiologisch vom Atemzen-
trum her aktiviert wird, der '"Vorn-Hinten-Regel" folgt: nach dem G&h-
nen folgen Vornstrecken, danach Hintenstrecken, wobei die motorische
Erregungswelle auch auf den Schwanz {ibergreifen kann. Neben diesem
""Sukzessivstrecken' kann aber auch ''Simultanstrecken', ein Strecken
aller Koérperbereiche gleichzeitig, erfolgen.

Beide Streckformen habe ich beobachtet. Wie schon oben beschrieben,
streckt sich der Hase im Liegen (aus einer Ruhestellung heraus), in-
dem er die Vorderldufe weit vorstellt und den Koérper lang streckt
(Abb. 5). Danach (!) kann Gdhnen erfolgen. Befindet sich der Hase

im Lager oder einer flachen Sasse, kann der Streckung des Vorder-
kérpers auch eine des Hinterkdrpers folgen, wobei die Hinterldufe +
gestreckt werden und sich das Tier so hinten ein wenig anhebt. -

Meist erfolgt das Strecken jedoch aus dem Sitzen heraus. Die Vorder-
ldufe stehen steil zu Boden, der Riicken ist konvex gewslbt, die Loffel
sind zurilickgelegt. Danach wird der Streckvorgang abgebrochen,und
eine andere Handlung, wie z. B. sich Schiitteln, setzt ein.

Eine andere Streckform ist die, bei der der Hase aus dem Sitzen her-
aus die Vorderliaufe weit vorstreckt, die Hinterlidufe etwas streckt und
so eine Streckung mit + stark durchgebogenem Riicken ausfiihrt.

Eine weitere Méglichkeit des ''Sukzessivstreckens' ist, daf der Hase
die Hinterpfoten am Platz beldft und mit kleinen Schritten der Vorder-
ldufe den Kodrper nach vorne bewegt, wobei ein weites Ausstellen der
gestreckten Hinterextremitidten nach rlickwérts erfolgt. Bei gerade
stehenden Vorderbeinen und gerade verlaufendem Riicken fdllt dann
der Kérper schrig nach rickwérts hin ab.

Streckungen im Bereich des Vorderkdrpers kénnen auch auf den gesam-
ten Korper tibergreifen und ein ''Simultanstrecken' bewirken. Die Rik-
kenmuskulatur wird aktiviert, nachdem der Riicken im vorderen Bereich
konkav gebogen war, so daB die Konkavwdlbung weiter zur Lendenre-
gion hin wandert. Dann glittet sich der Riicken, ist fiir einen Augen-
blick gerade gestreckt und wolbt sich dann nach oben. Die Vorderfiie
stehen gestreckt senkrecht auf dem Boden, und die ebenfalls gestreck-
ten Hinterl&ufe werden durch die Verkiirzung des sich zum "Katzen-

16



Abb. 5: Strecken im Liegen; die Vorderldufe sind weit nach
vorn gestellt.

Abb. 6: '"Katzenbuckelstrecken' - hier ein imponierendes
Ménnchen; a) einleitende Phase, b) Abschlufiphase
(nach Forschungsfilm).

(alle Abb.: Verf.)
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buckel" (Tembrock, a.a.O.) wbdlbenden Riickens etwas nach vorn
gezogen, Das Strecken mit "Katzenbuckel" (Abb. 6) habe ich auch be-
obachtet an Tieren, die sich ohne Vorbereitung aus dem Ruhesitz erho-
ben, die Liufe in den Gelenken versteiften und diese Stellung einnahmen,

Dieses Verhalten habe ich mehrmals im Zusammensein mit Artgenossen
beobachtet, vermutlich & gegen o, und messe ihm zusitzlich die Be-
deutung von Imponierverhalten bei.

Die Angabe Tembrocks (a.a.0.), daB die Streckimpulse bis zu den
Zehenspitzen reichen, kann ich fiir das Katzenbuckelstrecken bestéti-
gen. Bei allen Streckungen, bei denen der Hinterktérper vom Boden ab-
gehoben war, habe ich ein Ubergreifen der motorischen Bewegungswelle
auf den Schwanz beobachtet, Die Blume des Hasen ist dabei stets +
nach unten hakenférmig gekriimmt, so daB die weifle Unterseite ver-
schwindet.

Streckbewegungen werden von Hasen ausgefiihrt, wenn sie nach lin-
gerer Ruhe ohne Beunruhigung ihr Lager verlassen, oder auch wé&h-
rend des Asens, wenn sie sich vorher wenig umherbewegen und dann
den Platz verlassen wollen. Offenbar kommt den Streckbewegungen
eine grofle physiologische Bedeutung beim Ubergang von einer Ruhe-
in eine Aktivitdtsphase zu (s. a. Halder u. Schenkel 1972).
Auflerdem haben sie eine Funktion als Imponiergehabe.

Diskussion

Korperpflegehandlungen sind hédufig zu beobachtende Aktivitdten des
Feldhasen, die fiir das Tier von erheblicher biologischer Bedeutung
sind. Sie dienen zunichst dazu, das Haarkleid stidndig in einem so gu-
ten Zustand zu erhalten, dafl es optimal Schutz gegen Wéarmeverlust
und Witterungseinfliisse bietet. So ist immerhin der Hase das kleinste
Sédugetier in unserem Bereich, das den Winter ohne schiitzenden Bau
o. d. Uberstehen muB (Rieck o0.J.). Daneben dienen offenbar diese
Handlungen dazu, Epagene verschiedener Driisen auf dem Haarkleid,
besonders dem der driisenlosen Fiifle zuverteilen. Dadurch wird ge-
wihrleistet, dafl das Tier in seinem Wohnbereich Duftpartikel als
"Anwesenheitsmarken'" (Remane 1971) verbreitet, nach denen es
sich selbst und seine Artgenossen orientieren kénnen. Derartige Ori-
entierungen sind fiir den innerartlichen Verkehr dringend erforderlich,
fiir das einzelne Stiick sind sie schliefllich sogar von elementarer Be-
deutung fiir das Uberleben, denn nur im vertrauten Bereich kann es
sich im Notfall genligend rasch orientieren und in Sicherheit bringen
(s. a. Eibl-Eibesfeldt, a.a.O.). Kérperpflegehandlungen sind
daneben fiir das Wohlbefinden des Tieres unerlidfllich, so insbeson-
dere die verschiedenen Streckbewegungen. Eine Ursache fiir oftmals
beklagte Riickginge von Hasenbesédtzen sehe ich darin, daB wegen
dauernder Unruhe und Stérungen im Biotop und dem dadurch erforder-
lichen Fliichten der einzelnen Tiere es allmé#hlich zum "Stress' und
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Unwohlsein der Hasen kommt, weil sie nicht im erforderlichen Mafle
Streck- und Putzbewegungen ausfilhren kénnen. Die Folge dieser St6-
rungen kénnte sein, daf die Tiere in ruhigere Bereiche fortziehen.

Der Tatsache, daB eine soziale Kérperpflege beim Hasen vorkommt,
messe ich grofie Bedeutung bei. So wird der Feldhase bisher als ""Ein-
zelgidnger'" (Angermann in Grzimek 1972) bezeichnet, und liber
Sozialkontakte finden sich auBer zum Bereich des Paarungsverhaltens
m. W. keine weiteren Angaben. Doch werte ich diese Beobachtungen
als Hinweis dafiir, daB innerhalb eines Hasenbesatzes durchaus sozia-
le Beziehungen zwischen den einzelnen Tieren bestehen.

Zusammenfassung

Beschrieben werden Beobachtungen zum Kérperpflegeverhalten des
Feldhasen, die wihrend einer seit 1972 laufenden Freilandarbeit ge-
sammelt wurden. ‘

Es wird ein Vergleich angestellt mit den bisher bekannten Untersu-
chungen an gefangen lebenden Hasen.

Die Korperpflege nimmt einen groBlen Zeitraum im Tagesablauf ein.
Sie ist erforderlich, da nur ein gepflegter Balg optimalen Schutz bie-
tet. Gleichzeitig werden Epagene auf dem Haar verbreitet.
Unterschiedliche Streckbewegungen dienen ebenfalls dem Wohlbefin-
den des Hasen.

Es werden Beobachtungen sozialer Kérperpflege beschrieben.

Weiter wird auf das Vorkommen von Elementen aus dem Koérperpfle-
geverhalten in anderen Verhaltensbereichen verwiesen. '

Die biologische Bedeutung der Korperpflege wird diskutiert.

Summary

Observations of Cleaning-behaviour in the Brown Hare (L.epus euro-
paeus, PALLAS)

Observations of cleaning-behaviour in the brown hare are described
from data gathered since 1972 and compared with previously published
reports on captive hares.
Time involved in cleaning-behaviour is discussed.
The function of scent-organ in relation to cleaning is described.
Characteristics of stretching activity in the hare are presented.
Reciprocal cleaning between hares is described for the first time.
Social behaviour in relation to cleaning of the brown hare is dis-
cussed.
The biological importance of cleaning-behaviour to the animal is
discussed.

(Transl. : F. Smith)
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Tab. 1: Hauptputzhandlungen der Lagomorpha nach Biirger (1959),
erweitert fiir Lepus europaeus.

Putzbereich Putzart Lepus europaeus

Kopf Waschen + +
Kratzen

Schiitteln
Scheuern

+ + +

+
+
+

Vorderextremitdten Waschen
Belecken
Kratzen

Schiitteln

Ohren Waschen
Belecken
Kratzen

Schiitteln

|+
+ 4+ |+

Hinterextremitdten Waschen
Belecken

+
+

Bauch + Waschen
Flanke + Belecken
Kratzen
Scheuern
Schiitteln
Sandbaden
Schneebaden

+ &+ a
+

+ 4+
+

Schwanz Belecken - -
Genitalregion Waschen - -
Belecken

+

Zeichenerkldrung: + = gelegentlich
++ = héufig
- = bisher nicht beobachtet

& ‘& " ét{ &&

Abb. 7: "Kleiner Putzritus''; Wischen des Hinterkopfes.

o 00 Lk
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