Flieflwasserlibellen (Odonata)
in Heidebichen

von H. -J. Clausnitzer
Einleitung

Die in den letzten Jahrzenten stark zugenommene Verunreinigung der natiirli-
chen Gewédsser hat zu einer biologischen Verarmung der Biche und Teiche ge-
filhrt. Fast alle gréBeren Fliegewédsser sind bei uns kanalisiert und mit Abwas-
ser belastet. Sauberes Wasser findet man nur noch am Oberlauf der Béche. Sol-
che ungestorten Bédche gibt es noch in der Heide; in ihnen leben Charakterarten
der klaren Fliefgewidsser. Doch auch hier drohen durch den Menschen Gefahren,
die diesen Tieren den Lebensraum nehmen.

Diese Arbeit befaflit sich hauptsdchlich mit der Odonatenfauna, berlicksichtigt
aber auch einige Wirbeltiere, die zusammen mit den FlieBwasserlibellen die

Heidebache besiedeln.

Das Untersuchungsgebiet

Die untersuchten Biche (vgl. Abb. 1) liegen nérdlich der Aller in einem welligen,
glazialen Morénengebiet mit eingestreuten kleinen Mooren. Die Bdden sind meist
podsoliert, auf groflen Flachen herrschen Schwemmsande vor. Wegen der gerin-
gen landwirtschaftlichen Ertrédge ist die Besiedlung sehr locker; grofle Fliachen
werden von Kiefern- und Fichtenforsten bedeckt. In diesem Gebiet entspringen
mehrere kleine Biche, die wegen der Reliefenergie des Geldndes teilweise

recht schnellflieBend sind (10 - 40 cm/sec.). Hier leben Tiere, die wie z. B.
Forelle und Quelljungfer ihren Verbreitungsschwerpunkt in den Gewéssern der
Gebirge haben. Die Heide wird jedoch wegen ihres vom tlibrigen Tiefland abwei-
chenden Klimas als ""Niedergebirge' oder "Kleingebirge' (Wagner 1952,
Schrader 1970) bezeichnet, was sich auch im Charakter ihrer Bédche spiegelt.

In den Jahren 1971 - 1975 untersuchte ich folgende Béche: Aschau, Lutter und
Lachte mit ihren Nebenbichen, die Ortze am Mittellauf, Wiehe, Wittbeek, Dreb-
ber und Bernbach. Alle sind im Oberlauf klar und recht schnellfliefend. Ihr Un-
tergrund besteht aus sehr feinem Sand, am Ufer kdnnen Torfwénde sein. Einige
Béche zeigen im Oberlauf nur wenige Eingriffe vom Menschen, andere dagegen
sind in drei Jahren auch dreimal ausgebaggert worden.

An Pflanzen kommen vor: Wasserstern (Callitriche spec. ) und Wasserhahnenfufl
(Ranunculus fluitans), mehr im Unterlauf tritt die Wasserpest (Elodea canaden-
sis) hinzu. Sehr oft siedelt sich in Buchten Torfmoos (Sphagnum spec.) an, teil-
weise wichst dazwischen die Sumpfcalla (Calla palustris).

.Untersuchungsmethoden

Besonderen Wert legte ich bei den Beobachtungen auf vier speziell in klaren
Béchen vorkommende Libellenarten: Blaufliigel-Prachtlibelle (Calopteryx virgo),
Gebidnderte Prachtlibelle (Calopteryx splendens), Zweigestreifte Quelljungfer
(Cordulegaster annulatus) und Griine Keiljungfer (Ophiogomphus serpentinus).
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Abb. 1(oben): Das Untersuchungsgebiet. Die Nummern an den Fliissen entspre-
chen den Nummern in der Tabelle 1.
Abb. 2(unten): Oberlauf der Lutter.
Abb. : Verf.
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Bei diesen vier Arten habe ich ein Vorkommen nur dann angegeben, wenn ich
auBer den Imagines auch noch Larven, Exuvien oder Weibchen bei der Eiablage
feststellen konnte.

Die Larven der beiden Prachtlibellenarten sind leicht zu finden, da sie sich an
festen Gegenstédnden(ins Wasser ragenden Wurzeln, Asten, Wasserpflanzen) an-
klammern. Um die im Sand eingegrabenen Larven der Quelljungfern zu finden,
wurde Sand in einem groben, festen Kescher gesiebt. Dabei fing ich gleichzeitig
die ebenfalls im Sand eingegrabenen Larven der Bachneunaugen (Lampreta pla-
neri), die man sonst kaum zu sehen bekommt. Andere Libellenarten wurden nur
notiert, ohne dafl ich nach Larven oder Exuvien gesucht habe.

Daneben achtete ich noch auf drei Wirbeltierarten, die in vielen dieser Heide-
bidche vorkommen: Bachforelle (Salmo trutta forma fario), Bachneunauge (Lam-
preta planeri) und Gebirgsstelze (Motacilla cinerea). Nicht erwédhnt habe ich die
im Unterlauf hidufigen anderen Fischarten sowie die Begleiter der Forelle(Fluf3-
koppe und Schmerle), die in ndhrstoffarmen Gewéissern auch selten waren oder
sogar fehlten. Das Fehlen von Bachneunauge oder Forelle in Tab. 1 bedeutet al-
so nicht, daB keine Fische vorkommen.

Die Flieﬁgeschwindiglfeit ist nur der Wert eines bestimmten Bachabschnittes bei
normalem Wasserstand. Die pH-Werte wurden im Winter mit '"Merck'-Neutralit
pH 0-6 und 5-10 bestimmt sowie mit ""Merck'' -Spezialindikatorpapier.

Die Fauna

Artmonographien

Blaufliigel-Prachtlibelle (Calopteryx virgo)

Diese hiibsche Libelle bevorzugt kleinere, schnellflieBende, sauerstoffreiche und
kithle Gewidsser. Das Temperaturoptimum der Larven liegt bei 13 - 18 C (Zah-
ner 1959). Die Larven haben nur eine geringe Widerstandsfdhigkeit bei verrin-
gerter Sauerstoffspannung.

Durchqueren die Bédche kleine Waldwiesen oder kleine sonnige Abschnitte, so
summieren sich hier die Imagines, wéhrend die im schattigen Wald liegenden
Teile des Baches frei von ihnen sind. Weiter bachabwirts wird diese Art selte-
ner, sie besiedelt nur die im Wald liegenden Oberliufe.

Gebédnderte Prachtlibelle (Calopteryx splendens)

Sie ist nicht so empfindlich gegen verminderte Sauerstoffspannung und héhere
Temperaturen, ihr Temperaturoptimum liegt bei Sommertemperaturen von 18 -
24" C (Zahner , a.a.0.). Sie fliegt daher mehr im Unterlauf der Biche und
auch an Gewédssern mit geringerer Stréomungsgeschwindigkeit. Nach Schmidt
(1966) ist sie die Charakterart der eutrophen Wiesenbiche, entsprechend erreicht
sie ihre héchste Abundanz an warmen und nidhrstoffreichen Bédchen wie Wittbeek
und Drebber, auch an der Aller oberhalb Celles ist sie heimisch. An den nihr-
stoffarmen Heidebdchen kommt sie zwar fast iiberall vor, jedoch immer nur in
méBiger Individuenzahl.
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Zweigestreifte Quelljungfer (Cordulegaster annulatus)

Die Quelljungfer hat ihre Hauptverbreitung im Gebirge, wo sie, wie der Name
schon andeutet, Quellbiche besiedelt. Sie fliegt aber auch in der norddeutschen
Tiefebene an geeigneten Bichen. Nach Schumann( 1948, 1951) scheint sie

fiir die Larvenentwicklung einen &dhnlichen Biotop zu bevorzugen wie die Forelle.
Diese Beobachtung trifft an den untersuchten Béchen ebenfalls zu. Man findet die
Larven mitunter auch an kleinen Nebengrében, die in trocknen Sommern aus-
trocknen, dennoch fand ich im folgenden Jahr Exuvien und frisch geschliipfte
Exemplare. Die Larven kénnen also ein Austrocknen ihres Wohngewissers liber-
stehen, was auch Robert (1959) schreibt.

Griine Keiljungfer (Ophiogomphus serpentinus)

Sie ‘bevorzugt klare Waldbédche mit sandigem Untergrund, kommt jedoch nicht
iiberall vor und geht auch nicht so weit wie die Quelljungfer in den Oberlauf, da
sie breitere Biche (ab 3 m) besiedelt. Besonders hiufig flog sie am Schmalwas-
ser kurz vor der Miindung in die Lutter. Durch Biotopveridnderungen ist sie
dort verschwunden. Die Ménnchen fliegen, dem Bachlauf folgend, niedrig liber
dem Wasser und setzen sich oft zum Sonnen auf kleine Biische oder Stauden am
Ufer.

Friihe Adonislibelle (Pyrrhosoma nymphula)

Die Art ist im Friihjahr nicht nur an Teichen, sondern auch an Bichen und Wie-
sengriben zu finden, wenn diese mit vielen Pflanzen bewachsen sind und kleine
Buchten haben.

Becher-Azurjungfer (Enallagma cyathigerum)

AuBler im Schmalwasser habe ich sie nie an Bédchen gefunden. An einem Kolk
im Schmalwasser waren die Tiere jedoch in groBer Zahl (20 - 26 Parchen) bei
der Eiablage. Dabei legten sie auch mitten in der Strémung (17 cm/sec) die
Eier in auf der Oberfliche flutende Griaser. Der Kolk selbst war dicht mit Was-
serpest bewachsen.

Glinzende Smaragdlibelle (Somatochlora metallica)

Diese Art vermehrt sich an Teichen und langsam fliefenden Grében. An der
Drebber flogen hiufig Mannchen nach Art der Quelljungfern dicht iber dem Was-
ser den Bach entlang. Hier beobachtete ich auch ein Weibchen bei der Eiablage,
konnte aber keine Larven finden.

Bachforelle (Salmo trutta forma fario)
Die Forelle ist der Charakterfisch sauerstoffreicher, kiihler und schnellflieBen-
der Biche. Sie ist daher in Bergbichen weit verbreitet, kommt aber auch in vie-

len Heideb&chen vor. Besonders im Oberlauf nidhrstoffarmer Biche aus Moorge-
bieten ist sie neben dem Nachneunauge oft der einzige Fisch.
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Bachneunauge (Lampreta planeri)

Die geschlechtsreifen Tiere findet man nur im Friihjahr beim Laichspiel, sie
sterben nach der Eiablage rasch ab. Die Larven leben im feinen Sand und
Schlamm vergraben. In vielen Bichen fehlen die Neunaugen heute schon, da sie
sehr empfindlich gegeniiber Verschmutzungen sind. So sind die frither recht hiu-
figen Tiere heute schon recht selten (Sterba 1952). Nur in sauberen Forellen-
bédchen sind die Tiere nicht so selten, wegen ihrer versteckten Lebensweise wer-
den sie leicht tibersehen. Im Hohebach leben sogar noch Flufineunaugen.

Gebirgsstelze (Motacilla cinerea)
Ahnlich der Bachforelle bevorzugt sie schnellflieBende Gewdsser des Berg- und

Hiigellandes. Sie briitet aber auch im Tiefland und ist an den Heideb&dchen recht
verbreitet, wo sie besonders gern in Hohlungen an oder unter Briicken nistet.

Tabelle 1: Vorkommen von Libellen, Bachforelle, Bachneunauge und Gebirgs-
stelze in Bichen der Liineburger Heide.
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Aschau
1. Oberlauf 5,4 |1,5]| 34 - z - - x | x | x | Fr. Adonislibelle
2. Nebenbach 6,4 |1,2| 30 z z - - X|x|x
3.Quarmbach 5,210,829 - s - - ==~
Lutter
4. Oberlauf 4,912,5| 42 h h ss | - |x|x|x | Fr. Adonislibelle
5. Mittellauf 5,915,0| 34 - - h z x| x| x | Fr. Adonislibelle
Schmalwasser
6. Oberlauf 5,112,5]| 31 z z - - |x|x|- | Becher-Azurjungfer
7. Unterlauf (1) (5,2 [4,0| 28 | ss ss| h h |x|x|x | Fr. Adonislibelle
Lachte
8. Oberlauf 5,012,5] 45 z z s - X | x| x | Fr. Adonislibelle
9. Unterlauf 6,5 (6,5 33 - - z ss|~-]|-1x
Wiehe
10. Oberlauf 5,4 (3,5]| 28 - - z z - x]-
Bernbach
11. Oberlauf 6,6 |2,5| 46 | ss s - - x| x|x
Ortze
12. Mittellauf 6,9 5,5 70 ss - z s x|?2[x
13. Angelbeek 5,8 (1,0 38 - s - - x | x | x | Fr. Adonislibelle
Weesener Bach
14. Oberlauf 5,6 (2,5 30 - s - - x| -]x
Wittbeek
15. Oberlauf 6,4(1,5( 30 s z - - x| x| x
16. Unterlauf 7,04,0| 22 - - h s -| -] - | Fr. Adonislibelle
Drebber Fr. Adonislibelle
17. Mittellauf 7,0{3,0| 18 - - h - - | - | - | Gl.Smaragdlibelle
Hohebach
18. Mittellauf 6,0|3,0| 36 h s h h X|[x|x

Legende

x = vorhanden
ss = sehr selten (1 Exemplar auf 20 m bei Prachtlibellen,
1 Exemplar auf 100 m bei Quell- u. Keiljungfer)
= selten (2-3 Exemplare auf 20 m bzw. auf 100 m)
zerstreut (5-8 Exemplare auf 20 m bzw. 100 m)
h = hiufig (10-15 Exemplare auf 20 m bzw. 100 m)
(1) 1971 vor der Anlage der Fischteiche
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Vergleich

Die Tabelle 1 zeigt das Vorkommen der Libellen sowie von Bachforelle, Bach-
neunauge und Gebirgsstelze. Quelljungfer und Blaufliigel-Prachtlibelle besiedeln
hauptsidchlich den Oberlauf, zusammen mit Bachforelle, Bachneunauge und Ge-
birgsstelze. Die Forellenregion des Baches mit kithlem, sauerstoffreichen und
unverschmutzten Wasser stellt ihren Optimalbiotop dar. Der sandige Untergrund
erlaubt es den Larven der Zweigestreiften Quelljungfer und des Bachneunauges,
sich einzugraben. Diese Bachabschnitte gehtren zur Gewéssergiiteklasse I (Ge-
wissergiitekarte Niedersachsen, Stand 1972).

Ebenso wie Forelle und Bachneunauge sind die Quelljungfer und die Blaufliigel-
Prachtlibelle leicht zu erkennende Indikatoren fiir gesunde Bé&che.

Weiter abwirts fliegt die Gebdnderte Prachtlibelle; Forelle, Bachneunauge,
Quelljungfer und Blauflligel-Prachtlibelle treten zuriick und kommen noch weiter
bachabwirts nicht mehr vor. Die Ubergangszone ist in jedem Gewésser unter-
schiedlich gro. Den von der Gebidnderten Prachtlibelle besiedelten Bereich, in
der der Bach schon breiter ist, bevorzugt auch die Griine Keiljungfer, die jedoch
nur an wenigen Bichen zu finden ist. Die Gebirgsstelze briitet am hiufigsten an
schnellen Bichen, reine Tieflandsbiche wie den Wittbeek (Unterlauf) und die
Drebber meidet sie. Dagegen lebt sie auch an sehr kleinen (80 cm breiten) Fo-
rellenbichen.

Die Odonaten sind nur selten sehr hiufig, was wohl an den oligotrophen und klei-
nen Bichen liegt. Hiufigkeiten von Prachtlibellen, wie sie Zahner (1960) mit
60 Mannchen auf 10 m Uferldnge von der Ischler Achen angibt, werden nie er-
reicht.

Es lassen sich meist zwei Abschnitte bei der Besiedlung mit Libellen an den un-
tersuchten Béchen erkennen:

1. Der Oberlauf. Er hat héchstens 3 m Breite, sandigen Untergrund und Flief3-

geschwmdlgkelten von 20 - 40 cm/sec; die Sommertemperatur iiberschreitet nicht
C. Diese Béche flieBen durch Waldgebiete. Hier leben Blaufliigel-Prachtli-

belle, Zweigestreifte Quelljungfer, Bachforelle, Bachneunauge und Gebirgsstelze.

2. Der Mittel- und Unterlauf. Der Bach hat mehr als 3 m Breite, sandigen
aber streckenweise auch leicht schlammigen Untergrund und FlieBgeschwindig-
keiten von 8 - 30 cm/sec. , die Sommertemperatur iberschreitet 18~ C. Diese
Bachabschnitte filhren meist durch Wiesen. Bachforelle und Bachneunauge kom-
men im Mittellauf neben anderen Fischen noch vor, fehlen aber meist im Unter-
lauf. Die Gebirgsstelze lebt hier ebenfalls, wenn der Bach nicht zu langsam ist.
Hier ist die Gebidnderte Prachtlibelle die Charakterart, auch die Griine Keil-
jungfer besiedelt den Mittellauf der Biche.

Eine Ubergangszone ist am Hohebach sehr ausgeprigt. Obwohl der Bach begra-
digt ist, beherbergt er eine arten- und individuenreiche Tierwelt. Er wurde 1976
auch nur schonend von Hand entkrautet. Hier fliegen nicht nur alle 4 Fliefwasser-
libellen zusammen, auch an Fischen kommen neben Forellen auch Barsch, Ha-
sel, Schmerle, Griindling und Bachneunauge vor. Besondere Aufmerksamkeit
verdient in diesem Bach noch das Vorkommen der sehr stark gefdhrdeten Fluf3-
neunaugen.
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Gefdhrdungen

Die in ihren Anspriichen an saubere und sauerstoffreiche Gewisser gebundenen
Arten sind natiirlich durch die allgemeine Gewidsserverschmutzung sehr gefdhr-
det. Es soll hier auf zwei andere Gefahren hingewiesen werden, die den Bewoh-
nern im Oberlauf der Heideb&che drohen:

1. Es werden heute sehr viele Fischteiche (meist als Hobbyteiche) angelegt. We-
gen des notwendigen Wassers wird oft ein kleines Bachtal aufgestaut, und schon
ist der Teich fertig. Diese Teiche sind bisweilen eine Bereicherung der Land-
schaft, besonders wenn sie vernachlédssigt werden, jedoch kénnen sie fiir kalt-
stenotherme Bachbewohner gefdhrlich werden. Fliefit ndmlich alles Bachwasser
durch den Teich und nicht durch einen Umlaufgraben, so erwédrmt sich das Was-
ser erheblich, besonders wenn es mehrere Teiche durchstrémen mufl. So hatte
der Zuflcl)m zu den Loher Teichen am 2. August 1970 14° C, der erste Teich be-
reits 18~ C. Sind es zwei Teiche, die durchstrémt werden, dann steigt die Tem-
peratur noch mehr, so daB die Larven der Blaufliigel-Prachtlibelle, die ihr Tem-
peraturoptimum bei 13 - 18~ C haben, schon geschédigt werden. Nach Zahner
(a.a.0.) zeigen sie eine sehr geringe Resistenz bei verminderte Sauerstoffspan-
nung. Werden Teiche in einem Bachtal angelegt, so sollte durch einen Umlauf-
graben dafiir gesorgt werden, dafl sie Wasserqualitdt und Charakter des Baches
nicht verdndern. Der Umlaufgraben ist auch fiir den Teich glinstiger, da ohne ihn
Nihrstoffe schnell herausgeschwemmt werden.

2. Um die Biche zu entkrauten und zu entsanden, wird heute vielfach ein Bagger
eingesetzt, der den Sand und die Pflanzen sehr griindlich ausrdumt. So wurde
zum Beispiel im Oberlauf der Aschau der Daller Bach in drei Jahren dreimal
ausgebaggert, dabei entstanden erhebliche Verluste unter der Tierwelt; so konn-
ten, noch drei Tage nach dem dritten Ausbaggern 1975, auf ca. 300 m Bachlinge
82 noch lebende Bachneunaugenlarven auf dem Aushub gefunden werden. Ebenso
werden auch Libellenlarven durch diese Mafinahmen stark dezimiert. Auch Butz
(1973) fihrt den starken Riickgang der Gebinderten Prachtlibelle auf die Begra-
digung der Fliisse zuriick, da deren Larven das Substrat genommen wird. Die
Larven von Quelljungfer und Keiljungfer graben sich im Sand ein und werden

so mit den ebenfalls vergrabenen Neunaugenlarven herausgebaggert. Besonders
die grine Keiljungfer, die breitere Biche bevorzugt, wird sehr dezimiert, da
diese Bachabschnitte fast alle begradigt sind und immer wieder entsandet wer-
den.

Ein Beispiel dafiir bietet der Unterlauf des Schmalwassers kurz vor der Miin-
dung in die Lutter. Der Bach schléngelte sich durch ein nicht mehr genutztes
Wiesengeldnde, das locker mit niedrigen Weiden und einer reichen Sumpfvege-
tation bewachsen war. Hier flogen 1970 auf ca. 50 m Bachléinge 11 Méinnchen
der Griinen Keiljungfer, zahlreich die Gebinderte Prachtlibelle und vereinzelt
Blaufliigel-Prachtlibelle und Zweigestreifte Quelljungfer. Dann wurde der Bach-
lauf aufgestaut, ausgebaggert und zur Speisung einer Teichanlage genutzt. Vor
den Staustufen lagerte sich im ausgebaggerten Bachbett 50 cm hoch ganz lose
feinster Schlamm ab. Statt der Forellen schwimmen jetzt Karpfen im Bach, und
die vier FlieBwasserlibellen waren 1975 in diesem Bachabschnitt verschwunden,
dafiir fliegt jetzt die gemeine Pechlibelle dort.

Gerade im Oberlauf der Biche konnte man heute jedoch an vielen Stellen auf Aus-
baggern verzichten, weil viele am Bach gelegene Wiesen nicht mehr genutzt wer-
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den, allenfalls werden sie aufgefichtet. Dadurch wiirde die Lebensgemeinschaft
im Bach nicht mehr durch stindiges Ausbaggern gestért,und man wiirde auch
noch Geld sparen.

Zusammenfassung

Es wurden 1971 - 1975 verschiedene Béche in der Liuneburger Heide auf das Vor-
kommen von FlieBwasserlibellen, Forellen, Bachneunaugen und Gebirgsstelze
untersucht. Blaufliigel-Prachtlibelle und Zweigestreifte Quelljungfer besiedeln
zusammen mit Bachforelle, Bachneunauge und Gebirgsstelze nur den duflersten
Oberlauf kithler und schmaler Biche. An breiteren und widrmeren Béchen fliegen
die Gebinderte Prachtlibelle und die Griine Keiljungfer, auch hier kommen bis-
weilen Bachforelle und Bachneunauge neben anderen Fischen vor.

Aufstauen und Ausbaggern der Biche gefihrden erheblich die an saubere, kiihle
FlieBgewdsser gebundenen Arten. Diese Gefahr ist bei der gegenwértigen "Hobby-
teich''-Mode noch nicht erkannt.
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