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Das Stachyo-Carduetum acanthoidis,
eine fiir Nordwestdeutschland
neue Pflanzengesellschaft

von Dietmar Brandes

Auf siidexponierten Héngen des Heeseberg-Gebietes gedeiht eine flir Nordwest-
deutschland bislang unbekannte Pflanzengesellschaft, ndmlich das Stachyo-Cardue-
tum acanthoidis (Weinert 1956) Gutte 1966. Sie ist nach Gutte und Hilbig
(1975) auf gestérten Trockenrasen und in aufgelassenen Obstgédrten anzutreffen und
wurde bislang nur aus Mitteldeutschland beschrieben. So ist es nicht verwunderlich,
daB diese Gesellschaft ausgerechnet im klimatisch subkontinental geténten Elmvor-
land gefunden wurde.

Charakterarten sind die Weg-Distel (Carduus acanthoides) und der weilwollig be-
haarte und schmutzigrot blithende Deutsche Ziest (Stachys germanica). Unsere Ge-
sellschaft charakterisiert offensichtlich ein Degenerationsstadium der Trockenra-
sen. Wir fanden sie vor allem auf Rasenbesténden der Verbidnde Festucion vallesia-
ceae bzw. Cirsio-Brachypodion. Die wdrmeliebenden Ruderalpflanzen Weg-Distel,
Farber-Wau (Reseda luteola) und Hundszunge (Cynoglossum officinale) sowie Deut-
scher Ziest sind mitten in den Rasen eingestreut. Weitere Degenerationszeiger

sind die Saum-Arten Kleiner Odermennig (Agrimonia eupatoria) und Diirrwurz-Alant
(Inula conyza), die Kratzdistel-Arten (Cirsium) sowie die Rosen. In den vernachléds-
sigten Rasen dominiert die Fieder-Zwenke (Brachypodium pinnatum). Die folgende
Vegetationsaufnahme gibt die floristische Zusammensetzung eines solchen Bestan-
des wieder:

Hang bei Watenstedt (MTB 3931/1), S 20° , 10 mz, D 100 %, 30. Juli 1978:
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Stachys germanica (Deutscher Ziest)

Carduus acanthoides (Weg-Distel)

Reseda luteola (Fédrber-Wau)

Cynoglossum officinale (Hundszunge)
Brachypodium pinnatum (Fieder-Zwenke)

Rosa canina (Hunds-Rose)

Euphorbia cyparissias (Zypressen-Wolfsmilch)
Cirsium vulgare (Gemeine Kratzdistel)

Daucus carota (Wilde Mohre)

Inula conyzy (Diurrwurz-Alant)

Achillea millefolium agg. (Gemeine Schafgarbe)
Cirsium arvense (Acker-Kratzdistel)
Agrimonia eupatoria (Kleiner Odermennig)
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Dactylis glomerata (Gemeines Knéiuelgras)
Salvia pratensis (Wiesen-Salbei)

Rubus fruticosus agg. (Brombeere)
Filipendula vulgaris (Kleines Midesiif)
Agrostis stolonifera agg. (Weiles Straufigras)
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Das Vorkommen dieser Gesellschaft ist aus zwei Griinden, die kurz erldutert wer-
den sollen, interessant. Nach Aufhtéren der extensiven Beweidung mit Schafen blie-
‘ben unsere Halbtrockenrasen sich selbst liberlassen. Die produzierte Biomasse
wird nicht mehr entfernt, als Folge davon kommen nitrophile Arten auf. Dieses
kénnen die Charakterarten des Stachyo-Carduetum acanthoidis oder auch die Woll-
kopfige Kratzdistel (Brandes 1973) sein. Gleichzeitig dehnen sich Gebiische aus
Schlehen und Rosen mit beachtlicher Geschwindigkeit aus. In ihrem Schatten kom-
men an Stelle der Rasenpflanzen nur (nitrophile) Saumarten auf. Bei der Erhaltung
der wenigen noch in unserem Gebiet vorhandenen Halbtrocken- und Wiesensteppen-
rasen ergeben sich bekanntlich grofle Probleme, die nur durch Wieder-Beweidung
oder Fliammen gelost werden konnen. Vielleicht kann das Stachyo-Carduetum acan-
thoidis ein wertvoller Indikator zur Beurteilung des Erhaltungszustandes solcher
Rasen sein.

Mit dem Schwinden natiirlicher bzw. naturnaher Vegetationseinheiten aus unserer
intensiv genutzten Kulturlandschaft erkennt man den Wert der Ruderalgesellschaf-
ten fiir die Gliederung und Abgrenzung einzelner Landschaftsteile. Auch von diesem
Gesichtspunkt her ist das Auftreten des Stachyo-Carduetum acanthoidis interessant,
zumal die wiarmeliebenden Eseldistelgesellschaften (Onopordion acanthii), zu denen
auch unsere Gesellschaft gehoért, sich zur Abgrenzung von Landschaftsteilen beson-
ders gut eignen.

Vermutlich kommt das Stachyo-Carduetum acanthoidis auch im Weser-Leine-Ge-
biet sowie in Siiddeutschland vor. Pflanzensoziologische Aufnahmen wéren sehr
willkommen.
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