
Ein Vorkommen der Zittergrassegge (Carex brizoides JUSL.) auf Norderney
Die Zittergrassegge Carex brizoides JUSL. ist eine in Süddeutschland häu­
fige Waldpflanze, die ihren Verbreitungsschwerpunkt im Alno-Ulmion und 
in grundfeuchten Carpinion- und Fagiongesel1schaften hat (OBERDÖRFER 
1983). In Nordwestdeutschland ist die Spezies selten, ihre Vorkommen 
sind hier überwiegend anthropogenen Ursprungs (WÖLDECKE 1968, SAVELS- 
BERGH 1974, LIENENBECKER 1975).
Von den Nordseeinseln zwischen Texel und Fand ist bisher nur ein Vor­
kommen bekannt geworden (DIJKEMA & WOLFF 1983). A. NEUMANN fand die Art 
1949 auf Norderney "im Grünland bei der Meierei" (VAN DIEKEN 1970).
Eine mehrmalige Nachsuche an der von NEUMANN angegebenen Stelle war zu­
nächst ergebnislos. Erst im Sommer 1987 wurde ich im Rahmen der pflan­
zensoziologischen Bearbeitung der Graudünen Norderneys auf eine Dünen­
senke aufmerksam, die sich schon von weitem durch ihre frischgrüne 
Farbe von der Umgebung abhob. Bei näherer Besichtigung erwies sich die 
Vegetation der Senke als Dominanzbestand von Carex brizoides, die sich hier 
östlich des Grünlandes der Meierei in einem seit langem aufgegebenen, 
ehemaligen Dünen'garten gehalten hat (MTB 2209/3). Die Vegetationsver­
hältnisse sollen durch eine Vegetationsaufnahme des Bestandes verdeut­
licht werden:
6.5.88., 400 m 2, bodenfeuchte, im Winter zeitweilig überstaute Senke,
humoser Sand. Gesamtdeckung 90 %, 3-4 cm dicke Spreuschicht aus abge­
storbenen Seggenblättern:
Carex brizoides 5, Urt ica  dioica 1, Ouncus effusus + ,  Calamagrostis epigejos +, Juncus 
conglomeratus +, Pleurozium schreberi 1, Hypnum cupressiforme +, Lophocoiea bidentata  
+ , Brachythecium rutabuium + ,  Salix repens + , Carex arenaria +, Poa pratense + .

Ein Belegexemplar wurde dem Herbarium der Universität Göttingen über­
geben .
Summary An occurrence of Carex brizoides JUSL. on the island Norderney 
Carex brizoides JUSL. is an abundant plant in the Southern parts of Germany. In North- 
west-Germany, it is a rare plant. The species was first found in 1949 on the island 
Norderney. In 1987, the plant was found once more in a former dune garden.
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