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Vogel auf dem GroBen Knechtsand:

Rastplatzmuster und Steuerungsfaktoren der Ortsplatzwahl
bei Charadriiformes

von
Klaus Plaisir, Westerhauderfehn

3.3 Vergleich der Hdufigkeiten

Charadriiformes - Anseriformes

Die Maxima von Charadriiformes und Anseriformes liegen nicht zeitgleich
(Abb. 20). Laro-Limikolen erreichten in der 5. Pentade ihr Maximum w&h-
rend des Friihjahrszuges. Ca. 105.770 Charadriiformes hielten sich wdh-
rend dieses Zeitraumes im Untersuchungsgebiet auf. Da Anseriformes
(Brandgans, Eiderente, zusammen etwa 525 Ex.) zu diesem Zeitpunkt lber-
haupt nicht ins Gewicht fielen, kann die maximale Gesamtzahl aller
(kurzfristig) rastenden V&gel auf dem GroBen Knechtsand mit ungefé&hr
106.000 angenommen werden. Diese Zahl liegt niedriger als die Werte,
die OELKE (1966, 1969) fiir den Spdtsommer-Herbst mit 200.000 Vdgeln an-
gibt.

Als Anfang August die Zahl der Laro-Limikolen bereits wieder ansteigt
(Abb. 20), erreichen Anseriformes eines ihrer beiden Maxima: mit 38.500
Exemplaren in Pentade 17 und 22. In demselben Zeitraum steigt die Zahl
der Charadriiformes bis zur Pentade 21 auf 90.830 an. In dieser Pentade
(12.-16. August) befanden sich 1988 die meisten V8gel auf dem Knechtsand:
120.730 (Abb. 21). Mit Werten um die 15.000 war der Zeitraum vom 13.-
22. Juni der absolut vogeldrmste wdhrend es Untersuchungsaufenthaltes.
Der Friilhjahrszug ging zumeist schneller vonstatten als der Herbstzug.
Dies d&duBert sich auch in dem langen Zeitraum von Mitte Juli bis Ende
August, als weit {liber 50.000 Exemplare an insgesamt 47 Tagen festge-
stellt wurden. Selbst zum AbschluB des Beobachtungszeitraumes waren es
noch {ber 80.000. Im Frihjahr konnten solch hohe Werte nur an 22 Tagen
festgestellt werden.

Limikolen - Mdwen

Limikolen sind wéadhrend des Untersuchungszeitraumes im Durchschnitt
weitaus hdufiger als Mdwen (Abb. 22). Besonders die Abundanz-Maxima der
Limikolen wdhrend des Friihjahrs und Spitsommers liegen weitaus Uber
denen der Méwen. Diese sind leicht dominierend nur vom 18. Juni bis 12.
Juli (Pentade 10-14). In diesem Zeitraum treten nur Ubersommerungs-
schwidrme von Austernfischer und GroBSem Brachvogel auf. In Pentade 19
setzt der Herbstzug der Alpenstrandl&dufer aus den Brutgebieten ins Wat-
tenmeer ein (50.000 Ex., s.a. Abb. 7). Zu diesem Zeitpunkt sinkt die
M&wenzahl von 15.570 (Pentade 18) {iber 10.050 (Pentade 19) auf 5.090
(Pentade 20). .

1) Fortsetzung aus H. 3/1990, S. 105-126
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Anzahl in Tausend
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Abb. 20: Vergleich zwischen Charadrii- und Anseriformes.
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Abb. 21: Pentaden-Gesamtzahlen von See- und Kiistenvégeln auf dem Grofen

Knechtsand. Der hdchste Tageswert liegt bei 142.000 Ex. am
14.8.1988.

eine relative H&ufigkeit von 94,4 %
C. alpina

Im Friihsommer erreicht C. alpina
(Pentade 1). Dieser Wert wird von keiner anderen Art erreicht.
dominiert auch in den Pentaden 2-5 und 16-22.

C. canutus erreicht den hdchsten Anteil an der Gesamtzahl in Pentade 7
(87,8 %) und bestimmt die Hiufigkeit in Pentade 6-10, 23 und 24.

H. ostralequs ist widhrend der Juni-Pentaden bestimmend, allerdings mit
einem relativen Anteil nicht {iber 53,3 % (Pentade 10).

Der Brachvogel stellt den grdAten Teil der auf dem Knechtsand rastenden
Limikolen vom 22. Juni bis 17. Juli mit einem maximalen relativen An-
teil bei 85,6 % (Pentade 13). Die absoluten Brachvogelzahlen erreichen
in diesem Zeitraum erst Werte von 3.500 Exemplaren. Mit idber 10 % ist
N. arguatus in den Pentaden 10, 16, 17, 22-24 vertreten (Abb. 23).
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Alle lbrigen Arten spielen in bezug auf die Gesamtzahl der Limikolen

nur eine untergeordnete Rolle.
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3.4 Rast- und Frafplatzmuster der Charadriiformes

Austernfischer (Haematopus ostralegus)

Die Tagesrhythmik war sehr stark gebunden an die Zeiten, in denen die
Mytilus-Bdnke vor Meyers Priel trocken liegen (vgl. a. Abschnitt 3.1).
Nach Freilaufen der Mpytilus-Bdnke am Ostrand des Hohen Knechtsandes be-
gannen die Austernfischer -Rastschwdrme sich aufzuldsen. Sie flogen immer
von den Rastpldtzen nach Osten. Bei fiinf zZd&hlungen von Rast- und Fraf-
schwarmgré8e konnte ich {ibereinstimmende Zahlenwerte feststellen. Der
Austernfischer hielt sich wdhrend der Niedrigwasserperioden fast aus-
schlieBlich auf den Mytilus-Bdnken auf. Lediglich nach Ansteigen der
Rastpopulation auf iiber 2.500 Tiere sichtete ich jeweils 700 Exemplare
auf den erhdhten Watten im Prielsystem von Meyers Priel.

HULSCHER (1983), TINBERGEN & NORTON-GRIFFITHS (1964) ermittelten Mytilus
edule als einen der Hauptnahrungsbestandteile. Der Austernfischer fra8
wdhrend der Niedrigwasserperioden in allen Bereichen der Mytilus-Bank
Muscheln einer durchschnittlichen GréB8e von 53,5 mm (n = 175, s =
19,7).

Ansammlungen von mehr als 50 Austernfischern wurden als Fraf- oder
Rastschwdrme nur an sieben Orten registriert (Abb. 24). Einzelne Exem-
plare verteilten sich aber lber die gesamte Fldche des Untersuchungsge-
bietes. Ein weiterer Frafort sind die Watten um die Ausl&dufer von
Meyers Priel und ein ungefdhr 500 m breiter Streifen direkt auf den
hellen Sanden vor der Westbank.

Bild 1: Von den Rastpldtzen eintreffende Austernfischer. Photo: Verfasser.
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Abb. 24: Fldchen, auf denen Austernfischer in gr&Bferen Ansammlungen
(> 50 Exemplaren) Nahrung suchten.
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Abb. 25: Unterschiede des Rastschwarm-Verhaltens beim Austernfigchgr
wihrend Nipp- und Springtiden. Schwarmbeobachtungen bei Nipp-

tide: n = 13; Schwarmbeobachtungen bei Springtide: n = 1l.

Abb. 26: HauptfraBfldchen des Alpenstrandliufers auf dem GroBen Knecht-
sand.
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Im Seichtwasserbereich zwischen Westbank und Turm wurde der Austernfi-
scher wie.alle anderen Charadriiformes-Arten regelmédfig, wenn auch in
unterschiedlicher Zahl beobachtet. Der Seichtwasserbereich bildet sich,
wenn das auflaufende Wasser {iber die etwas steiler abfallenden H&nge
des Hohen Knechtsandes angestiegen ist und weite Fladchen des silidwestli-
chen Bereiches des Hohen Knechtsandes iberspiilt. Nach Rlickgang des Was-
sers kommt es auBerhalb des Rastschwarmes zu zeitweiligen FraBaktivitid-
ten auf diesen Flé&chen.

GOSS-CUSTARD (1970) kam zu dem Ergebnis, daf Austernfischer in kleine-
ren Trupps weit verbreitet {iber den Wattfldchen auftreten. Dies gilt
nicht flir den Knechtsand.

Recht frih beginnt beim Austernfischer die Rastschwarm-Bildung. Erste
Exemplare fanden sich schon 4 h vor Hochwasser auf den Rastfldchen ein.
Abb. 25 zeigt Unterschiede der Rastschwarmbildung und -dauer w&hrend
Nipp- und Springtide.

Zumeist flogen die ersten auf dem Hohen Knechtsand zur Rast ankommenden
Austernfischer den alten Rastplatz (s. Abschnitt 3.1) sidlich des Tur-
mes an. Dort sammelten sich die Tiere, bis der Schwarm 50-100 VSgel um-
faBte. Jetzt erfolgte ein allgemeiner Aufflug. Die Tiere umkreisten den
vorherigen Rastplatz noch einmal und setzten sich dann auf die groBe
Rastfldche norddstlich des Turmes. Nach relativ langen Rastdauern
(Nipptiden) 1dsen sich die Rastschwidrme rascher auf als bei klirzeren
Rastdauern.

Alpenstrandldufer (Calidris alpina)

C. alpina nutzt vorzugsweise die leewdrtigen Bereiche als Frafaebiet (s.a.
EHLERT 1964, der fiir Mellum Nereiden als Hauptnahrung nachwies). Dies
kann fir den Knechtsand nur teilweise bestdtigt werden: C. alpina fraf
vornehmlich auf den von Arenicola marina am dichtesten besiedelten dunklen
Sanden (Abb. 26); hier fand ich an mehreren Stellen, an denen ich kurz
zuvor Strandl&dufer-FrafBschwdrme gesichtet hatte, aus dem Boden gerisse-
ne Sandrohrenwlirmer.

Lediglich bei auflaufendem Wasser zog sich C. alpina auf die stark von Ne-
reiden besiedelten Farbstreifenwatten an der Ostkante des Knechtsandes
zurlick. Die niedrige Biomasse auf diesen Watten ist ein weiterer Hin-
wels darauf, daB der Alpenstrandldufer die Fldchen nur als Ausweich-
" Frafgebiete nutzt, wenn die eigentlichen Fraffldchen aufgrund des auf-
laufenden Wassers unzugdnglich sind.

Die Tagesrhythmik des Strandldufers wird wie beim Austernfischer fast
ausschlieflich von den Gezeiten bestimmt. Die Rastschwdrme bilden sich
in der Regel allerdings erst 1,5 Stunden vor Hochwasser, wenn auch das
Farbstreifenwatt als Nahrungsraum nicht mehr zur Verfligung steht. Jetzt
kommt es zu einer Ortsverlagerung von Teilen der Schwirme.

Jeweils kleine Trupps (40-300 Tiere) fliegen aus den riesigen, bis zu
20.000 Exemplare umfassenden Rastschwdrmen auf und steuern die Sidd-
West-Ecke des Hohen Knechtsandes an, wo sich im Schutz der Westbank der
bereits beschriebene Seichtwasserbereich bildet (N&heres in Kapitel
3.5). Hier finden sich die Trupps zu Frafschwdrmen bis zu 5.000 Exem-
plaren wieder zusammen, um eine halbe Stunde vor Hochwasser entweder
einen eigenen Rastschwarm zu bilden oder sich wieder in die groBen
Schwdrme einzugliedern. L&uft das Wasser ungefdhr nur bis zur MTHW-Li-
nie auf, so kommt es in 70 % der F&lle zur gesonderten Schwarmbildung
der im Sidwesten fressenden C. alpina.
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Die klar umgrenzte Rastdauer, in der alle Tiere wdhrend des Hochwassers

eine Aktivitdtspause einlegen, betrdgt 65 Minuten (n = 14, s = 8,5).
Lediglich beim Mittagshochwasser (12-15 Uhr) verldngert sich die Rast-
dauer auf 72 Minuten (n = 11, s = 11,3).

Die VO6gel sammeln sich zwar 1,5 Stunden vor HW an der Ostkante des Ho-
hen Knechtsandes. Ein erheblicher Teil der Populationen, mindestens 25
% der Vdgel, sucht jedoch auch weiterhin Nahrung. Erst eine halbe
Stunde vor HW ist insgesamt Ruhe. L&uft das Wasser hoch auf, so ist
diese letzte Rastphase mit bis zu 13fachem Ortswechsel des Schwarmes
durch Flugbewegungen verbunden. Nach Hochwasser verteilen sich die
Schwdrme wieder gen Osten, wobei wiederum ca. 25 % aller Vogel fressen.
Auf den Sanden des Hohen Knechtsandes beobachtete ich nur Frafaktivi-
tdt, wenn die Flut die Sande {berspililt hatte. Der hohe Garnelen(Crusta-
ceen)-Anteil in den =zurlickbleibenden Pflitzen scheint Ursache der FraB-
aktivitdt zu sein; fast die H&lfte der Vdgel (40 %) beteiligte sich am
Fressen.

Knutt (Calidris canutus)

Knuttstrandldufer konnten zur Nahrungssuche auf allen Watt-Typen (nach
HAUSER & MICHAELIS 1975) beobachtet werden, im Gegensatz 2zu EHLERT
(1964), der C. canutus auf Mellum nie bei der Nahrungssuche antraf.

Zwar war die FraBaktivitdt auf dem Hohen Knechtsand zur Hochwasserpe-
riode deutlich geringer als bei C. alpina, aber etwa 15 % der Rastschwdr-
me befanden sich bis zu 0,5 Stunden vor Hochwasser auf Nahrungssuche.
Der Knutt =zeigte in den Entfernungen zwischen Rast- und FraBfl&chen
einen ungleich hdheren Aktionsradius als C. alpina. So beobachtete ich am
3. Juni von der Mytilus-Bank aus einen Schwarm, der nach Aufflug vom Ho-
hen Knechtsand bis weit auf die Spiekaer Barre Richtung Festland (Vor-
ldndereien?) hinausflog. Rastpl&tze von C. canutus befanden sich &hnlich

wie bei C. alpina im Ost- und damit Leebereich des Hohen Knechtsandes
(Abb. 27).

Abb. 27: HauptfraBflidchen des Knutts auf dem Grofen Knechtsand.
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GroBSer Brachvogel (Numenius arquata)

Der Brachvogel muB im Hinblick auf die FraBfl&chen in zwei Gruppen auf-
geteilt werden. Gruppe 1 umfaft die {ibersommernden Vdgel, die fast aus-
schlieBlich auf den zentralen Eversdnden auf Nahrungssuche gehen (nach
Spektiv-Beobachtungen). Vereinzelt wurden Exemplare (bis 50) auf der
Mytilus-Bank beobachtet. Gruppe 2 ist die groBe Zahl der ab Ende Juni im
Norden des Hohen Knechtsandes rastenden Brachvdgel. Flinfmal beobachtete
ich ndher die Rastschwarmbildung in diesen Schwdrmen. Die Trupps flogen
hauptsédchlich aus Osten an. Bei mehrmaligen Wanderungen iliber die Spie-
kaer Barre begegnete ich FraBtrupps von 150-250 Exemplaren. Ca. 35 %
der anfliegenden Brachvdgel kamen aus Richtung Norden (Neuwerk-Watten)
(Abb. 28).

Abb. 28: Frafflichen des Brachvogels auf dem Knechtsand (gerastert).
Die Pfeile geben die Hauptabflugsrichtungen nach der Hoch-
wasserrast an.

Lachméwe (Larus ridibundus)

In der Erndhrungsweise gleichen Lachmdéwen am meisten den Limikolen.
Beide Gruppen treten zur Nahrungssuche auf den gleichen Wattfl&chen
auf (Abb. 29). Wie Alpenstrandldufer wechselten die Lachmdwen vor Hoch-
wasser in die Seichtwasserbereiche im Siidwesten der Knechtsand-Plate.
Bis zu 3.000 Exemplare verteilten sich dann auf eine Strecke von 1.200
m am Flutsaum. Noch bis zu 20 m in die Flut hinein suchten sie nach
Nahrung. N&dheres in Kapitel 3.5.

Auch die seewdrtigen Watten (Helle Sande, HAUSER & MICHAELIS 1975) wur-

den regelmdfig frequentiert. Wie auch bei allen anderen Lariden, beein-

fluften Krabbenkutter stark die Ortsplatzwahl. Wenn die Kutter am

Knechtsand vorbeifuhren - see- oder landwdrts -, sammelten sich hinter

ihnen Scharen bis 2zu 2.500 Modwen (Maximalwert L. ridibundus: 1.700

Ex.). Da die Kutter zumeist 3 bis 1,5 Stunden vor Hochwasser am

Knechtsand Richtung Kiiste vorbeifuhren, beeinfluften sie damit entschei-
dend die Rastschwarm-Bildung, die Rastdauer und auch die Rastflédchen

(s.a. Kapitel 3.5).
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L. ridibundus konzentrierte sich dariiber hinaus im Gebiet von Meyers Priel.
Kurz nach Niedrigwasser sammelten sich in den Endzonen der Seitenpriele
auf einer Fliche von meist weniger als 100 m? bis zu 500 Lachmdwen, um
im seichten auflaufenden Wasser nach Nahrung zu picken. Qualitative
Proben mit einem Netz der Maschenweite 1 mm zeigten, daf in diesen Be-
reichen die Zahl kleiner Garnelen (Crangon crangon) und Gammariden beson-
ders hoch war. Garnelen sind wahrscheinlich mit die wichtigsten Nah-
rungsbestandteile von Lachmdwen auf dem GroBen Knechtsand. Fehlende
Frischfunde von verendeten Tieren machten leider eingehendere Untersu-
chungen unméglich. T&tungen, z.B. AbschuB, schieden als Untersuchungs-
methode grundsédtzlich auf.

An sehr warmen Tagen (> 20° C) begannen Lachmdwen, die im seichten Was-
ser auf Nahrungssuche waren, mit dem Schnabel in der Luft umherzupik-
ken, um Insekten zu fangen.

\ N

Abb. 29: Fraffldchen von Lachmdwen auf dem GroRen Knechtsand.

Silbermdwe (Larus argentatus) und andere Mdwen

Silbermdwen nutzten alle drei Sandrlicken wdhrend der Hochwasserperio-
den. Sie dominierten hier. Als einzige Art besetzten Silbermdwen die
zentralen Bereiche von Insel 1, Insel 2 und der Westbank wdhrend der
Rastperioden. Nur noch Eiderenten und Brandgdnse rasteten sonst in die-
sen Bereichen. Abb. 30 zeigt Rastschwarmbildung, Rastdauer sowie
Schwarmaufldsung. Im Gegensatz z.B. zu Austernfischern wird deutlich,
daB Silbermdwen-Rastschwdrme iber einen wesentlich l&ngeren Zeitraum
zusammenhalten.

Es sind keine regelrechten Trupps, die sich an den Rastpldtzen einfin-
den. Vielmehr fliegen kontinuierlich einzelne V&gel heran, wobei ge-
wisse Schubzeiten etwa 2 bis 1 Stunde vor Hochwasser auffallen. Die An-
zahl anfliegender V6gel pro Zeiteinheit 1liegt signifikant (p < 0,05,
t-Test) hoéher (53 Vdgel pro 15 Minuten, n = 23, s = 9,4) als in anderen
Zeitrdumen (35 VOgel pro 15 Minuten, n = 59, s = 17,3).

WIETFELD (1979) wies fiir den Knechtsand nach, daB Silbermdéwen sich als
Nahrungsopportunisten auf Verdnderungen der Makrofauna hervorragend
einstellen ko&nnen. Nach einem Herzmuschelsterben (Cardium edule) 1976
(MICHAELIS 1969) wechselte L. argentatus liber auf die stark angewachsenen
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Populationen der Strandkrabbe (Carcinus maenas). Cardium edule war auch im
Untersuchungszeitraum nur minimal vertreten (zumeist Jungbrut). Silber-
méwen suchten aber regelmdfig in 500-1.500 Exemplaren die Mytilus-Binke
ab (s. Abb. 3/ ). An den Rastplédtzen enthielten die Speiballen der Mdwen
Mytilus-Schalen in einem Anteil von 85,3 % (n = 45, s = 17,5). Auf einer
100 x 100 m-Probefldche im Bereich der westlich des Hohen Knechtsandes
gelegenen Watten fand ich 28 aufgebrochene Panzer von Carcinus maenas. Da
Austernfischer in diesem Gebiet nur unregelmdpfig auftraten und frafen,
kann davon ausgegangen werden, daB auch die Strandkrabbe weiterhin be-
deutenden Anteil an der Silbermdwen-Nahrung hat. Wichtige weitere Steu-
erungsfaktoren der Ortsplatzwahl waren auBer den Krabbenkuttern auch
Seehund-Kadaver. Ndheres in Kapitel 3.6.

Zahl der rastenden M8wen

- 7~
1500 / \
! N

"7 ~
7T

-4 -2 (] 2 4 8
Zeit in Stunden vor/mach Hochwasser

—— Silbermdwen-Rastschw

Abb. 30: Schwarmbildung bei Silbermdwen. Beobachtungen aus dem Zeitraum
vom 5.6.-7.8.1988 (n = 62).

Abb. 31: HauptfraBfldchen der Silbermdwen auf dem Knechtsand.
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Briitende Silbermdwen zeigten gegeniliber Artgenossen weitaus geringeres
aggressives Territorialverhalten als Austernfischer. Silberm&wen liefen
es sogar zu, daB rastende Artgenossen sich direkt neben Nestern mit 2
Tage alten Kiiken niederlieBen. Ubereinstimmend mit WIETFELD (1979) be-
obachtete ich keine Silberméwen, die Nester, auch anderer Arten, aus-
raubten.

Silberméwen formierten sich zur Rast zumeist weit verstreut in einem
Bereich von maximal 500 m um die Inseln 1 und 2. Nicht selten bildeten
sich mehr als 20 Rastschwdrme mit jeweils durchschnittlich 100 Vd&geln.
Ahnliches gilt fiir die Westbank, wobei allerdings trotz gleicher Fl&-
chengréBe nur etwa 5-8 Schwdrme safen. Wahrend des Juli-Maximums machte
sich die gestiegene Zahl nur wdhrend der Rastzeiten bemerkbar. Wahrend
der Niedrigwasser-Perioden war der Knechtsand weiterhin nahezu silber-
méwenleer. Nur einzelne, zumeist diesjdhrige Exemplare hielten sich auf
dem Hohen Knechtsand weiterhin auf. L. argentatus wurde entweder auf den
Mytilus-Badnken, den Schillfeldern von Meyers Priel oder in den &duBersten
seewdrtigen Bereichen in grdBerer Zahl bei der Nahrungssuche vorgefunden.

Ahnliches gilt flir L. fuscus und L. marinus. Beide Arten wichen noch weiter
in die Luv-Bereiche aus. Noch st3rker als bei der Silberméwe richteten
sich Herings- und Mantelméwe bei auflaufendem Wasser nach evtl. vorhan-
denen Seehundkadavern. Nahrungskonkurrenz zwischen den drei Mowenarten
und den Limikolen lieB sich nicht nachweisen. Lediglich auf der Mytilus-
Bank iliberschneiden sich die FraBfl&dchen (Abb. 31).

3.5 Steuerungsfaktoren der Ortswahl

Seichtwasser-Bereiche

Der Knechtsand f&l1lt an den R&ndern steil in die angrenzenden Wattstro-
me ab. An der Sldseite des Hohen Knechtsandes gibt es z.B. eine Steil-
kante, die bis auf den 20 m tiefen Grund der Robinsbalje hinunterl&uft.
Die auf eine solche Wand treffenden Wellen brechen sich, Brandung ent-
steht. Flir die nicht gerade langbeinigen V&gel wie Charadriidae eine
unglinstige Voraussetzung, um aus diesem Wasser Nahrung zu erbeuten.

Steigt das Wasser bei Flut (und Windstdrken etwa unter Beaufort 5) al-
lerdings iber die Randhéhen, dann entwickelt sich auf den flachen Be-
reichen eine groffldchige, an der Oberfldche sehr ruhige Wassermasse.
An den Rdndern dieser bei jeder Flut neu entstehenden Wasserfl&dchen ist
das Wasser nur einige mm bis wenige cm tief. Limikolen und auch Mdwen
wissen dies zu nutzen, um Nahrung schon optisch auszumachen (auff&dlli-
ger bei Calidris alpina, C. alba und Larus ridibundus).

Alpenstrandldufer (Calidris alpina)

Auf dem Knechtsand verbringen Alpenstrandldufer ebenfalls groBie Teile
ihres Tagesganges (ca. 85 %) auf den 6stlich, d.h. landwidrts gelegenen
Watten. Lediglich zwei Ausnahmen gibt es: Stehen gréBere Flichen des
Hohen Knechtsandes nach Uberflutung noch unter Wasser oder erreicht das
Wasser gerade den Rand des Hohen Knechtsandes, wechseln die Strandlidu-
fer in die seewdrtigen Bereiche. Bei normalen Fluten erreicht das auf-
laufende Wasser 3 Stunden vor Hochwasser die Zu- und Ablaufrinnen des
Hohen Knechtsandes. Bereits dann bilden sich Seichtwasser-Bereiche in
einer Ldnge von 150 m, die nach und nach von Alpenstrandldufern ange-
flogen werden. Die Anzahl nahrungssuchender Alpenstrandl&ufer h&ngt ab
von der zur Verfiligung stehenden Lidnge des Seichtwasserbereiches (Abb.
32). Nach Uberflutung des Hohen Knechtsandes bei einem Hochwasser von
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mehr als 2 Dezimetern iliber MTHW verlassen die V8gel nicht die Rastfl&-
chen, sondern suchen bei Niedrigwasser hier Nahrung. Allerdings werden
dann nicht mehr als 5.000 Exemplare nahrungssuchender A. auf dem Hohen
Knechtsand erreicht.

Anzahl (Tausender)
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Abb. 32: Anzahl der nahrungssuchenden Alpenstrandldufer in Relation zu
der zur Verfligung stehenden Seichtwasserlénge.

Lachméwe (Larus ridibundus)

Weitaus auffdlliger als bei C. alpina bevorzugen Lachméwen die sich bil-
denden Seichtwasser-Bereiche (Abb. 33). Sind es beim Alpenstrandl&dufer
nur 20-25 % der Gesamtzahl der auf dem Knechtsand rastenden Tiere, so
wechseln 70-80 % der Lachmdwen in den Bereich des langsam steigenden
und sich stetig vergréBernden Seichtwasserareals. Uber 5.000 Exemplare
konnten an einem ca. 2.000 m langen Flutsaum gezdhlt werden. Es kommt
zu keiner grbReren Ortsdichte bei den fressenden Lachmdwen, da diese
bis zu 15 m ins Wasser hineingehen, um dort nach Crustaceen zu jagen.
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Abb. 33: Hdufigkeit von Lachmdwen an Seichtwasser-Bereichen.
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Nahrung

Die in den Wattbdden vorhandene Nahrung entscheidet in erheblichem MaBe
die Ortsplatzwahl. AuBer dem normalen Nahrungsangebot gibt es abwei-
chende Nahrungsquellen. Daflir Beispiele:

Im Sommer 1988 kam es im Bereich der gesamten Nordsee zu einem Robben-
sterben, dem groBe Teile der Populationen von Phoca vitulina zum Opfer
fielen. Im Laufe des Untersuchungszeitraumes wurden auf dem Knechtsand
47 tote Seehunde angespiilt, deren Kadaver {iber den gesamten Hohen
Knechtsand verteilt lagen. Diese Kadaver stellten vornehmlich flr Larus
marinus, aber auch L. fuscus und L. argentatus zusdtzliche Nahrung zur Ver-
fiigung. Jeder gut erhaltene Kadaver wurde genutzt. Augen und Schédel
der toten Seehunde waren meistens von Hackspuren iliberzogen; die Haut
schien fir Lariden-Schnébel zu dick zu sein. :

Einen weiteren nicht natirlichen Steuerungsfaktor stellt die Fischerei
dar. Da die Kutter die kleinen Tidenhdfen zwischen Cuxhaven und Bremer-
haven (Spieka, Dorum, Wremen) nur bhei Hochwasser anlaufen bzw. verlas-
sen kdénnen, passieren sie den Knechtsand 1,5 Stunden nach (beim Auslau-
fen) oder bei der Einfahrt 3,5 Stunden vor Hochwasser. Hinter den Kut-
tern ziehen M&wenschwdrme bis zu 2.500 Exemplaren her (Larus argentatus, L.
ridibundus, L. canus); diese erndhren sich von den {ber Bord geworfenen
Fisch- und Krabbenresten. Drehen die Kutter nach Passieren des Hohen
Knechtsandes in Richtung Dorum ab, so fliegen die M&éwen zumeist den
Knechtsand an, um sich dort zur Rast niederzulassen. Die auf diese Art
und Weise entstandenen Rastschwdrme werden in Abb. 32 nicht berlicksich-
tigt.

Witterung

Von den Witterungsfaktoren Temperatur, Niederschlag und Wind beeinflus-
sen Winde am direktesten die Hochwasserstdnde und damit das Verhalten
der Charadriiformes.

STOCK, LEOPOLD & SWENNEN (1987) erkannten bei Austernfischern zwischen
der Anzahl der Rastpl&dtze und der Temperatur eine direkte Beziehung. Da
auf dem Knechtsand nur ein Austernfischer-Rastschwarm gebildet wurde,
konnte ich diese These nicht Uberpriifen.

Allerdings stiegen bei niedrigen Temperaturen die Rastdichten deutlich
an. H. ostralegus rastete normal in einer Dichte von 1,7 Tieren (n = 17)
pro Quadratmeter. Bei Temperaturen unter 10° C rasteten 1,9 Austernfi-
scher/m? (n = 5). Auch beim Alpenstrandliufer (normal 7,8 Tiere/m?)
stieg die Dichte auf 8,3.

Wesentlich augenscheinlicher wirkten sich starke Regenfdlle aus. Bei H.
ostralegus kam es sogar zu regelrechten Rastschwarmbildungen, obwohl sich
der Schwarm erst eine Stunde zuvor aufgeldst hatte, als am 15.7. die
Regenglisse auf dem Hohen Knechtsand eine geschlossene Wasserfldche
bildeten. Die Regenmenge filir den 15. Juli betrug 28 mm.

Ganz anders fiel die Wirkung von Sandverwehungen bei Windst&drke 6 und
mehr aus. Kamen die Winde aus westlicher Richtung, so verlagerten sich
die Rastschwdrme von Larus argentatus deutlich westwdrts. Wenn mdglich,
wurde auch Schutz hinter abgelagertem Treibgut und besonders hinter den
30-50 cm hohen, von Strandhafer bewachsenen Primdrdiinen auf Insel 1
gesucht.
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Stérungen

Flugbeweqgungen greifen in erheblichem MaBe in die Rastschwirme ein
(Abb. 34). Die Stdrungen fiihren zu keiner Gewdhnung. Bei Niedrigwasser
kénnen Teile der Populationen verschont bleiben, wenn die unmittelbaren
Flugbahnen des (optisch-akustisch erkennbaren) Flugzeuges weit genug
entfernt sind. Bei Hochwasser drédngen sich auf wesentlich engerem Raum
(s.u.) weitaus gréBere Vogelschwdrme. Abb. 35 macht deutlich, wie stark
der Flugverkehr widhrend der Ferienmonate Juni und Juli war. Berlicksich-
tigt wurden nur Flugbewegungen unter 300 m H&he, die direkt iiber den
Hohen Knechtsand hinwegfiihrten. Der Anteil milit&drischer Fliige macht,
iiber den gesamten Untersuchungszeitraum gesehen, 40 % aus, der Anteil
privater Fliige 55 %; 5 % sind Polizeihubschraubern zuzuschreiben. Die
Mehrzahl der Uberfliige ereignete sich in einer H8he von 150-100 m. Abb.
42 stellt eine Beziehung zwischen Flugh&he und Prozentsatz der aufflie-
genden Végel her.
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Abb. 34: Zahl der Uberflilige von Diisenjdgern, Hubsch;auberp und.Privat-
flugzeugen wdhrend der Monate Juni und Jull: Maxima l}egen an
den Wochenenden, wdhrend der Ferienzeit sowie an sonnilgen Tagen.
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Abb. 35: Beziehung zwischen Flughdhe und Anzahl der aufgeflogengn, auf
dem Knechtsand rastenden Vdgel. Fiir 250 Meter n = 5, fir 300 m:

n =11, fiir 150 m: n = 17, fir 100 m: n = 19, fir 50 M n = 7
registrierte Fdlle.
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Bild 2: Typisches Bild eines die Knechtsand-Insel bei Uberflutung umkreisenden Limikolen-Schwarmes
(C. alpina, C. canutus, L. lapponica, P. squatarola, H. ostralegus).
Im Hindergrund das Wrack Diinja.

e g

Bild 3: Westliche Knechtsand-Plate und Vorsdnde wihrend einer Springtide. Photos: Verfasser.
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Die einzelnen Charadriiformes-Arten reagieren unterschiedlich. So flo-
gen Brachvogel-Schwdrme bisweilen sogar schon beim Ertdnen eines Flug-
zeuggerdusches auf. Weitaus weniger empflndllch sind Austernfischer und
Mowen. Erst bei Fliigen unter 200 m fliegen sie auf. Allerdings blieben
sie wesentlich l&dnger in der Luft. Bei Uberfliigen unterhalb 100 m dau-
erte es selbst bei einem aufgeflogenen Austernfischer-Schwarm 5 Minu-
ten, ehe sich die VOgel wieder setzten. Bei fast allen St&rungen kehr-
ten die Végel nicht an ihren urspriinglichen Rastplatz zurilick. Unruhe in
den Schwdrmen konnte noch eine halbe Stunde nach Uberflug festgestellt
werden. Mehr als die HElfte der Austernfischer nahm dann noch nicht
wieder ihre Ruhestellung ein. Nahezu keiner der aufgeschreckten
Charadriiformes-Schwédrme fand nach Beruhigung zu der urspriinglichen
Rastformation zuriick. In den meisten F&llen teilten sich die Rast-
schwdrme, was sich bei hoch auflaufenden Fluten als besonderer Stref-
faktor erwies. Als am 16.8. ein Aufkldrer der Bundesmarine 30-50 m iiber
der Robinsbalje flog, verlieBen Alpenstrandldufer und Knutts v&llig das
Gebiet. Von vorher 33.000 Alpenstrandlidufern waren bei Hochwasser nur
noch 7.000 zu beobachten. Die Knutt-Zahlen sanken von 8.500 auf 1.500.

Springfluten

Zu einer extremen Reduzierung der zur Verfligung stehenden Rastfldchen
kommt es bei Fluten, die ilber 30 cm iiber MTHW auflaufen. Die Reduzie-
rung fihrt zunichst zu einer Verdichtung der Rastvdgel. Abb. 36 zeigt
deutlich, daB bereits bei Hochwasserstdnden, die nur 10 cm iiber MTHW
liegen, die Rastplatzdichten geringfiigig ansteigen. Bei 40 cm iiber MTHW
standen lediglich auf Insel 1 noch 300 m®’ trockene Rastfldchen zur Ver-
fligung. Sie wurden ausschlieBlich von Larus argentatus, L. fuscus, L. marinus
sowie wenigen Exemplaren von Tadorna tadorna, also von den grdften anwe-
senden V8geln, genutzt.

Lduft das Wasser bis auf 3 dm lber MTHW auf, so reduzieren sich die
Rastfldchen auf ca. 1 ha. Die noch trockenen Fldchen befinden sich
noérdlich von Insel 1 und werden von H. ostralegus, C. canutus, C. alpina, P. squa-
tarola und den Lari-Arten als Rastfl&dchen genutzt. Maximum der auf dieser
Fldche gez&dhlten Charadriiformes: 65.000 Laro-Limikolen, entsprechend
6,5 Tieren pro Quadratmeter. Nach weiterem Ansteigen des Wassers flie-
gen die Strandldufer-Schwdrme auf und umkreisen in der Folge fortwdh-
rend die Insel, um sich zwischendurch flir einige Minuten wieder direkt
an den Wasserrand zu setzen, sofern noch ein solcher vorhanden ist.

Hinzuweisen ist auf das besondere Rastverhalten von Brachvdgeln wédhrend
Springtiden. Der Brachvogel sammelt sich wie Ublich 3 bis 2,5 Stunden
vor Hochwasser am nodrdlichen Rand des Hchen Knechtsandes in einem
Schwarm von 8.000 Exemplaren. Gut eine Stunde vor Hochwasser ist die
Zahl auf Werte um 2.000 gesunken. Diese Entwicklung beobachtete ich bei
Hochwasserstdnden von mehr als 30 cm Uber MTHW bei filinf Tiden. Die
Brachvdgel zogen nach Norden (Scharhérn, Neuwerk?) ab. Ein landender
Trupp auf Scharhdrn konnte beobachtet werden. Austernfischer, Pfuhl-
schnepfen und Mdwen waren die einzigen Vogelarten, die wdhrend solcher
Fluten nicht aufflogen, kreisten oder den Knechtsand verliefen. Bereits
bei der n3chsten, zumeist nicht so hoch auflaufenden Flut hatten alle
Arten wieder ihre normale H&ufigkeit.

Diskussionsbemerkungen

Der viermonatige Aufenthalt auf dem GroBen Knechtsand war voll ausge-
fiillt mit der Erfassung der Laro-Limikolen und ihrer Fraf- und Rast-
plitze. Eine quantitative Bestimmung der Makrofauna konnte wegen der
relativ kurzen Zeitspanne nicht durchgefiihrt werden. So mufte in An-
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lehnung an HAUSER & MICHAELIS (1975) in Verbindung mit bekannten Fraf-
mustern einzelner Charadriiformes-Arten versucht werden, das Hauptvor-
kommen einzelner Arten auf ganz bestimmten Bodentypen zu erkldren.

0 Zahl der Exemplare / Quadratmeter

15
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5
0
-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5
Abweichung vom MTHW in dm
—— H. ostralegus n = 17 =+ C. alpina n="7
~%- C.canutus n =6 -G- N arquatus n =13

Abb. 36: Rastplatzdichten in Abhdngigkeit von Hochwasser-H8hen.

Entwicklung der Gesamtvogelzahlen

OELKE (1966) ermittelte vom 7.-12.8.1964 etwa 200.000 rastende Seeund
Klistenvégel auf dem Knechtsand. Er gab die InselgrdBe (= Fl&dche des
MTHW-freien Hohen Knechtsandes) damals mit 5,6 km? an. Gegeniiber 1966
ist dieser Teil des Knechtsandes bis 1988, also in den letzten 25 Jah-
ren, um mehr als die H&lfte kleiner geworden. OELKE schdtzt, daB
250.000-300.000 Végel auf der damals bestehenden Sandplate Platz finden
konnten. Im Sommer 1988 1lag das Maximum der auf dem Knechtsand
rastenden Seevdgel bei 142.000 Exemplaren. Bezogen auf die Kalkulation
1966, ldge ‘diese Zahl schon an der Obergrenze der Kapazitdt von Laro-
Limikolen auf dem Knechtsand.

Konkurrenz

Charadriiformes und Anseriformes sind auf dem GroBen Knechtsand die
beiden dominierenden Vogelordnungen. Wdhrend Laro-Limikolen den
Knechtsand zum grofien Teil als Rast- und Nahrungshabitat auf ihrem Zug
in die Brutgebiete bzw. Winterquartiere nutzen, stellt er flir Anseri-
formes, insbesondere Somateria mollissima und Tadorna tadorna, zusdtzlich ein
wichtiges Mausergebiet dar. Sukzessive oder partielle Mauser (s. Klein-
und Schwunggefieder) 1l&duft zwar auch bei den Laro-Limikolen ab, fiihrt
aber niemals zur vdlligen Flugunf&higkeit, wie gerade bei Eiderente und
Brandgans, gelegentlich auch anderen Anseriformes wie Trauerente (Mela-
nitta nigra) und Mittelsdger (Mergus serrator) (OELKE, mdl.). Beide Ordnungen
geraten zur Deckung und zum Aufbau von Energiereserven auf dem Knecht-
sand in Konkurrenzsituationen um das Nahrungspotential und die vorhan-
dene Biomasse im Wattenboden.
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Sofern, wie bei Somateria mollissima, Nahrung (fast) ausschlieflich im Meer
gesucht wird, tritt direkte Nahrungskonkurrenz in den Hintergrund. Ta-
dorna tadorna (OELKE 1979) und Charadriiformes (WIETFELD 1979), die beide
Mollusken aufnehmen, konkurrieren wahrscheinlich gegeneinander.

Konkurrenz um Nahrungsfl&dchen ist direkt schwer nachzuweisen. Auffédl-
liger ist Konkurrenz um Rastfldchen. Nur Mdwen vermdgen sich gegeniiber
den Anseriformes auf Rastpl&dtzen 2zu behaupten. Die meisten Limikolen
werden zum grofien Teil in solche Bereiche der Rastfldchen abgedrdngt,
die bei hbheren Wasserstdnden Uberflutet werden. Rastfldchen sind daher
fir die meisten Limikolen bei weitem nicht so stabil wie bei Anse-
riformes. Das hdufige Verlassen der Rastfldchen kénnte als StreBfsitu-
ation angesehen werden.

Im Kampf um die knappe Ressource "Rastplatz" erwiesen sich die Mdwen
den Limikolen gegeniiber als dominant. Dies ist nicht zuletzt auf die
Kd8rpergrdfe zuriickzufiihren. Bei hohen Fluten besetzen die Mdéwen die
zentralen Bereiche der hohen Sandrilicken, wdhrend die Limikolen in die
peripheren Bereiche ausweichen, bisweilen sogar im Wasser rasten miis-
sen. Die Regelung erfolgt "geordnet" und ohne jede offene Aggression.

Naturschutzstatus

Trotz ausgewiesenen Schutzstatus ab 1957 gibt es empfindliche Schutz-
liicken, wie die Erfahrungen wdhrend des Untersuchungszeitraumes bewei-
sen. Wdhrend der Ferienmonate und an Wochenenden stieg die Zahl in
duBerst geringer HOhe Uberfliegender Flugzeuge so an, daB rastende V&-
gel nachhaltig und grofrdumig gestdrt wurden. Diese Stdrungen ibertref-
fen alle iibrigen direkten kurzrdumigen Eingriffe, z.B. durch fischende
Kutter, Boote oder gelegentlich auftretende Wanderer um ein Mehrfaches.
Flugzeuge sind mit Abstand die st3rksten, risikoreichsten Stérfaktoren
in dem Naturschutzgebiet.

Auf dem Knechtsand wie auch in allen librigen Wattenbereichen miifte da-
her ein generelles {berflugverbot erlassen werden. Die laut Flugvor-
schriften einzuhaltenden minimalen Flughdhen werden nicht befolgt. Eine
Uberpriifung der Flughdhen findet nicht statt und ist offenbar auch nie-
mals bisher beabsichtigt worden.

4 Zusammenfassung

Von Mai - August 1988 wurden Vorkommen und Verteilung der Charadriifor-
mes auf dem Grofien Knechtsand (Elbe-Weser-Miindung) untersucht. Gleich-
zeitig wurden auch die Anseriformes miterfaft.

Alpenstrandldufer und Knutt dominieren in Rastzahlen bis maximal 85.000
bzw. 55.000 Exemplaren. Eiderente und Brandgans nehmen dieselbe
dominierende Rolle bei den Anseriformes ein. Beide G&nseartigen haben
eine Vollmauser wdhrend ihres Hauptvorkommens. Sie scheinen eine regu-
lierende Wirkung auf die Charadriiformes-Zahlen durch Konkurrenz um
Rastpldtze bei hohen Fluten zu haben. Aufgrund zeitlicher und rdumli-
cher Divergenz kommt es zwischen den einzelnen Rastarten auf dem GroBen
Knechtsand zu keiner ibermd@figen Konkurrenz. Eine Ausnahme ist die Sil-
berméwe, die auf den hdheren Sandriicken ilberwiegt. Bei hoch auflaufen-
den Fluten ist L. argentatus die einzige Art, die in nahezu unverdnderter
Zahl rastet.

Im Vergleich zu OELKE (1966) ging wahrscheinlich aufgrund reduzierter

Rastfldchen die Zahl der insgesamt rastenden und mausernden Vdégel
zurick. OELKE (1966) ermittelte 2zu Beginn der Forschungsarbeiten auf
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dem Knechtsand bis zu 200.000 Vdgel. Fir 1988 lag der Spitzenwert bei
142.000. Ubersommernde Charadriiformes-Schwdrme 2zeigen ein wesentlich
dkonomischeres Rast- und FrafBverhalten als Durchzligler.

Die Abhdngigkeit der Rastdauer von normalen HochwasserhB8hen scheint
minimal. Bei hdéher als 30 cm iber MTHW auflaufenden Fluten ist das
Rastareal so reduziert, daB 2/3 der Rastvdgel auf andere Rastplétze
ausweichen miissen. Die normalerweise auf den landwdrts gelegenen Watten
nahrungssuchenden Alpenstrandldufer wechseln in den seewdrtigen
Bereich, wenn das Wasser bis zur HOhe der steilen Rinder des Hohen
Knechtsandes aufgelaufen ist. Die sich nunmehr bildenden Seichtwasser-
bereiche sind flr etwa eine Stunde Frafnischen flir andere Limikolen-
Arten. Es besteht eine positive Korrelation zwischen L&nge des Seicht-
wasser-Bereiches und der Anzahl von Alpenstrandliufern. Ahnliches gilt
flir Lachmdwen.

Der GroBe Brachvogel erreicht Ende August mit Werten um 8.000 Tieren
ein Abundanz-Maximum. Die Brachvogel-Schwdrme sammelten sich 3 Stunden
vor Hochwasser an den Rastpldtzen im Norden des Hohen Knechtsandes. Er-
reichte das Wasser bei hohen Fluten diese Fl&chen 2,5 Stunden vor Hoch-
wasser, so fliegt ein GroBteil (70 %) gen Norden weg. Nur 30 Prozent
wechselten den Rastplatz zu den in N&he des Beobachtungsturmes gele-
genen Inseln.

Die massivste Stdrung widhrend der Rast- und Frafizeiten 18sten Uberfllige
von Flugzeugen und Hubschraubern in weniger als 200 m H&he aus. Die
Vogelschwdrme flogen auf und fanden erst etwa nach 5 Minuten zur ge-
wShnlichen Ruhe zurlick. Die Tages-Rastzeiten wurden wegen der Hdufig-
keit der Uberfliige zum Teil um 20 % verkiirzt. Um besseren Schutz zu
gewdhrleisten, sollten Mafnahmen wie ein totales {Uberflugverbot iber
dem Knechtsand ergriffen werden.
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