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Alte Siedlungen der ocberen Wiimme-Niederung
in ihren Beziehungen zu Vegetation und Boden
Von WILHE LM LOHMEYER, Stolzenau*)

Um die Frage nach der Vegetation vor und zu Beginn menschlicher Besiedlung be-
urteilen zu kénnen, ist die Entnahme von Bodenprofilen notwendig. Es hat sich
nidmlich am Beispiel der oberen Wiimme-Niederung gezeigt, daB die alten Nieder-
lassungen nicht an das Vorkommen feuchter Eichen-Hainbuchenwilder gebunden sind,
wie bisher angenommen wurde.

In der 1937 erschienenen Arbeit iiber die bduerliche Wohn- und Sied-
lungsweise in NW-Deutschland schreibt ELLENBERG, daB ,abgesehen von
den Nordseemarschen, den Hochmooren und dem Harz sémtliche Siedlungen,
soweit ihr Aufbau nach landwirtschaftlichen Gesichtspunkten und vor der
Intensivierung im 19. Jahrhundert erfolgte, auf dem Boden des feuchten
Eichen-Hainbuchenwaldes (Querceto-Carpinetum stachyetosum silvaticae)”
liegen. Die zahlreichen Vegetationskarten und Beobachtungen hétten ,nicht
eine Ausnahme® ergeben. Seine erst 1962 veroffentlichten Untersuchungs-
ergebnisse aus dem Kreise Verden scheinen das frither Gesagte zu bestétigen
(vgl. ELLENBERG 1962). Er glaubt auch, diesen Befund hinreichend erkldren
zu kénnen. Die GroBvieh- wie die Schweinehaltung, heiBt es, sei abhéngig
gewesen von einer ausreichenden Hudefliche und der Feuchte Eichen-Hain-
buchenwald als die wuchs- und widerstandskréiftigste und zugleich nahrungs-
reichste Waldgesellschaft stelle, namentlich in den Heidegebieten, den wert-
vollsten Hudewald dar.

BARENSCHEER (1938), der im Kreise Celle siedlungskundliche For-
schungen durchgefiihrt hat, ist zu ganz dhnlichen Ergebnissen gelangt.

DaB ELLENBERG's Angaben iiber die Wahl der Siedlungsplitze jedoch
nicht ohne weiteres verallgemeinert werden diirfen und wenigstens in einigen
Punkten der Uberpriifung und Ergéinzung bediirfen, 146t unsere Karte der
heutigen potentiellen natiirlichen Vegetation (vgl. TUXEN 1956), die Teil-
gebiete der Wiimme-Niederung, namentlich des Wiimme-Sanders und der
Siidheide (vgl. MEYNEN und SCHMITHUSEN 1953) umfaB8t, deutlich erkennen.

Besonders aufschluBreich sind die schon vollstindig kartierten MeB-
tischblatter Ostervesede (2823), Schneverdingen (2824), Wittorf (2923) und

*) Dr. WILHELM LOHMEYER, Bundesanstalt fiir Vegetationskunde, Naturschutz und Land-
schaftspflege, 3078 Stolzenau/Weser, Schinnaer LandstraBe 6.

57



Neuenkirchen (2924). Das Gebiet, welches sie begrenzen, entbehrt der hygro-
philen Querco-Carpineten so gut wie ganz. Von einer engen Bindung der
alten Bauerndérfer und Einzelgehofte an den Feuchten Eichen-Hainbuchen-
wald kann hier daher keine Rede sein.

Im Bereich des Wiimme-Sanders, aber auch auf der &stlich angrenzen-
den Geestplatte herrschen basen- und néhrstoffarme Quarzsand-Bdden vor.
Thren natiirlichen Bewuchs bilden Stieleichen-Birkenwélder (Querco-Betu-
letum TX. 1930), von denen jedoch nur kiimmerliche Reste erhalten geblieben
sind.

Der Trockene Stieleichen-Birkenwald (Querco-Betuletum typicum) z&hlt
zu den anspruchlosesten, leistungs- und regenerationsschwichsten Waldgesell-
schaften des nordwestdeutschen Flachlandes. Als ergiebige Nahrungsquelle
fiir Rinder und Pferde schied er aus. Nur seine Eichelmast kam den Schweinen
zugute. Hochwertige Futterpflanzen fehlen ihm vollstdndig. Die héaufigsten
Arten der Krautschicht: Adlerfarn (Pteridium aquilinum), Wiesen-Wachtel-
weizen (Melampyrum pratense), Weiches Honiggras (Holcus mollis) und
Drahtschmiele (Deschampsia flexuosa) werden von Kiihen und Pferden ent-
weder ganz gemieden oder doch nur ungern gefressen. Ahnliches gilt fiir den
Fein- und Schafschwingel (Festuca capillata, F. ovina), die sich nach starker
Auflichtung der Bestdnde einstellen.

UbermiBiger Holzentzug, Brand und Vernichtung des Jungwuchses
durch ViehverbiB und -tritt bewirkten, daB der Trockene Eichen-Birkenwald
nach und nach der volligen Zerstérung anheimfiel. An seiner Stelle breitete
sich die Heide (Calluno-Genistetum) aus. Sie diente den Heidschnucken als
Weide, wurde geplaggt und gebrannt. Diese Einfliisse trugen entscheidend zu
ihrer Erhaltung und Erneuerung bei und verhinderten die Wiederbewaldung.

BARENSCHEER (1938) betont jedoch, daB die Schafzucht fiir die bauer-
liche Wirtschaft nur von zweitrangiger Bedeutung gewesen sei. Lebenswich-
tiger waren die GroBvieh- und Schweinehaltung und nicht zuletzt der Ackerbau.

Wegen ihres geringen Leistungspotentials lohnte es kaum, die Eichen-
Birkenwald-B6den oder gar die aus ihnen hervorgegangenen, unter Heide
entstandenen stark podsolierten Ortstein-Béden in Kultur zu nehmen. Erst
die Verwendung des Kunstdiingers erlaubte, sie in gréBerem Umfange der
ackerbaulichen Nutzung zuzufiihren. Aber selbst bei intensiver Bewirtschaf-
tung und Bodenpflege werden auf diesen Standorten nur méBige Ertrédge er-
zielt, und in niederschlagsarmen Jahren leiden Halm- und Hackfriichte emp-
findlich unter Wassermangel. Die sommerliche Durreperlode 1959 verursachte
hier erhebliche Ernteausfille.

Auch der an feuchte, durch Stau- oder Grundwasser beeinfluite oligo-
trophe Sandbdden gebundene Pfeifengras-Stieleichen-Birkenwald (Querco-
Betuletum molinietosum) gab den Rindern und Pferden keine ausreichende
Nahrung. Wie im Trockenen Eichen-Birkenwald fiihrt hier die Vernichtung
der Geholze zur Verheidung. Nur wenn intensiv beweidet und zusatzlich
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stark gediingt wird, vermogen sich Grédser und Kréduter, die dem GroBvieh
als Futter dienen kdnnen, stirker durchzusetzen. Dazu gehéren WeiBklee (Tri-
folium repens), Sumpf-Schotenklee (Lotus uliginosus), Gemeines StrauBgras
(Agrostis tenuis), Rotschwingel (Festuca rubra), Kammgras (Cynosurus cri-
status) und Wiesen-Rispe (Poa pratensis), um einige der wichtigsten zu nennen.
Diese Arten bilden den floristischen Grundstock der Feuchten WeiBklee-Weide
(Lolio-Cynosuretum lotetosum), eine der heute im natiirlichen Querco-Betu-
letum molinietosum-Gebiet weitverbreiteten und wirtschaftlich wertvollsten
Griinlandgesellschaften.

Fiir ackerbauliche Nutzung waren die Béden nicht nur zu nihrstoffarm,
sondern in der Regel auch zu feucht. Durch die wihrend der letzten Jahrzehnte
erfolgten Entwisserungsarbeiten sind die Voraussetzungen fiir die Auswei-
tung des Ackerbaus freilich etwas giinstiger geworden.

Den ,nassen” Fliigel der Querco-Betuleten nehmen Erlenreiche Eichen-
Birkenwilder ein. Sie besiedeln basenarme, grundwassernahe und meist an-
moorige Sandbéden mit bewegterem Grundwasser und leiten unmittelbar zu
den echten Erlenbriichern (Carici elongatae-Alnetum) iiber. Wenn regelméBig
Grofivieh eingetrieben wird, pflegen die Bestdnde rasch zu vergrasen. Ge-
meines StrauBgras, Riesen- und WeiBes StrauBgras (Agrostis gigantea, A. sto-
lIonifera), Weiches Honiggras (Holcus lanatus), Rotschwingel, Gemeine Rispe
(Poa trivialis), Rasenschmiele (Deschampsia caespitosa) und Wildkrduter wie
Lychnis flos cuculi, Lotus uliginosus und Lathyrus pratensis gewinnen héufig
die Oberhand. Daher konnte der Erlen-Eichen-Birkenwald sehr wohl als
Rinder- und Pferdeweide gedient haben.

Hingegen waren die nassen und bodensauren Birkenbriicher, Erica-
Heiden, Gagelgebiische und Hochmoore fiir die bduerliche Wirtschaft in den
Querco-Betuletum-Gebieten der Wiimme-Niederung wohl ziemlich bedeu-
tungslos.

Die Talsanddecke des fast ebenen Wiimme-Sanders wird aber von zahl-
reichen Geestinseln durchragt. Das sind meist flache Kuppen, Endmorénen
und Reste der in der Saale-Eiszeit ausgerdumten Grundmoréne (vgl. MULLER
1961). Sie bestehen vorwiegend aus lehmigen Sanden mit 6rtlich stark wech-
selnden Grobgeschiebe-Anteilen und haben, bevor der Mensch stérend in das
Vegetationsgefiige eingriff, Reine Buchen-Traubeneichenwé&lder (Fago-Quer-
cetum typicum) getragen. Kleine naturnahe Restbestinde dieser Gesellschaft
findet man noch im ScheeBeler Holz und im GroBen Holz nérdlich des Dorfes
Ostervesede. Die weitaus gr§Bte Fliche wird jedoch seit langem ackerbaulich
bewirtschaftet und die alten Acker liegen fast ausschlieBlich im Wuchsgebiet
des Fago-Quercetum. Nach neueren Beobachtungen ELLENBERG's trifft das
auch fiir die Geestlandschaften des Kreises Verden zu.

Die Boden des Fago-Quercetum typicum — meist schwach bis mébBig
gebleichte Braunerden — bringen dank ihres gréBeren Nihrstoffreichtums und
ausgeglicheneren Wasserhaushaltes im Durchschnitt héhere Feldfrucht-Ertrége



als die der Querco-Betuleten. Sie sind etwas bindiger, aber dennoch leicht zu
bearbeiten und bleiben sowohl vor extremer Austrocknung als auch vor
stdrkerer Verndssung bewahrt.

Auf den zur Vernidssung neigenden sandig-lehmigen Mordnen-Béden
wird der Reine Buchen-Traubeneichenwald durch hygrophile Buchen-Trauben-
eichenwilder (Fago-Quercetum molinietosum) ersetzt. Heute iiberwiegen in
ihrem Wuchsgebiet zwar auch Adker, aber offensichtlich ist hier die Land-
nahme erst spéter erfolgt und in niederschlagsreichen Jahren kommt es trotz
kiinstlicher Drainage immer noch héufig zu empfindlichen Ernteausféllen.

Als Hudewald kann der Pfeifengras-Buchen-Traubeneichenwald kaum
von Bedeutung gewesen sein, da seine Kraut- und Strauchschicht nur wenige
Arten beherbergen, die das GroBvieh annimmt. Erst wenn seine Bestdnde
unter dem EinfluB der Beweidung verlichten und liickig werden, vermdgen
auf den BloBen anspruchslosere Grédser FuB fassen. Zunidchst siedeln sich
Agrostis tenuis, Festuca ovina und Festuca rubra, Nardus stricta und Sieg-
lingia decumbens an und erst mit zunehmender Eutrophierung dringen Poa
pratensis und vereinzelt Poa trivialis ein.

Eine umso ergiebigere Nahrungsquelle boten die in den Talauen der
Wiimme und namentlich ihrer aus der Moréne zuflieBenden Nebenbéche ver-
breiteten Traubenkirschen-Erlenwiélder und Erlenbriicher. Der Trauben-
kirschen-Erlenwald ist in NW-Deutschland bis vor wenigen Jahren iibersehen
oder nicht richtig erkannt und dem Querco-Carpinetum filipenduletosum
(vgl. TUXEN 1937) zugeordnet worden. Seiner gesamten Artenverbindung
nach steht er jedoch dem Pruno-Fraxinetum OBERDORFER 1953 viel néher,
und, soweit sich bis jetzt iibersehen 14Bt, haben wir es hier mit derselben
Assoziation zu tun. Gewdhnlich bestimmt die Schwarzerle (Alnus glutinosa)
das duBere Bestandesbild. Wenn iiberhaupt, sind Stieleiche (Quercus robur)
und Esche (Fraxinus excelsior) nur einzeln oder truppweise beigemischt,
wihrend die fiir das Querco-Carpinetum bezeichnende Hainbuche (Carpinus
betulus) ganz ausfillt. Als regionale Kennart kann die Traubenkirsche (Prunus
padus) dienen. Diese wuchsfreudige und regenerationskriftige Waldgesell-
schaft bevorzugt eu- bis mesotrophe, anmoorige NaBgleye. Sie ist reich an
Futterpflanzen wie Hasel (Corylus avellana), Riesenschwingel (Festuca gi-
gantea), Gemeine Rispe, Rohr-Glanzgras (Phalaris arundinacea), Kohldistel
Cirsium oleraceum) und noch vielen anderen, von Rindern und Pferden gern
gefressenen Krdutern und Grisern. Auch die aus den Traubenkirschen-Erlen-
wildern hervorgehenden Wiesen und Weiden bringen, verglichen mit den
entsprechenden Ersatzgesellschaften der Querco-Betuleten, Fago-Querceten
und artendrmeren Varianten der Querco-Carpineten weit hohere Wert- und
Massenertrige, wenngleich ihre Ertragssicherheit etwas zu wiinschen iibrig
14Bt, da langer wihrende sommerliche Uberschwemmungen dem Aufwuchs
zuweilen erheblichen und auch nachhaltigen Schaden zufiigen.
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Das mit dem Traubenkirschen-Erlenwald h#ufig eng verzahnte oder
kleinrdumig wechselnde und durch gleitende Uberginge verbundene Erlen-
bruch nimmt die nassen Torfbéden der Talungen ein. Seine Bedeutung fiir die
GroBviehwirtschaft sollte nicht iiberschdtzt werden. Wegen des weichen
Untergrundes wird die Narbe leicht durchtreten. Wenn der Baumbestand sehr
verlichtet und BléB8en entstehen, kommt es bei nur extensiver Beweidung und
regelloser Mahd nicht selten zur Massenausbreitung von Binsen (Juncus
effusus), GroBseggen (Carex gracilis, C. acutiformis), Réhricht-Arten (Iris
pseudacorus, Phragmites communis) und Hochstauden wie Lythrum salicarig,
Ulmaria filipendula, Lysimachia vulgaris, Valeriana procurrens, Thalictrum
flaoum und Cirsium palustre, deren Futterwert gleich Null ist. Feldfrucht-
anbau scheidet hier natiirlich ganz aus.

Fiir die adkerbauliche Nutzung waren demnach nur die Bdéden des
Buchen-Traubeneichen-Waldes einigermaBen geeignet und ihr Vorkommen
ist fiir die Anlage der biduerlichen Siedlungen offenbar von ausschlaggeben-
der Bedeutung gewesen. Befinden sich doch alle alten Dérfer am Rande oder
in nédchster Nachbarschaft der urspriinglich mit Fago-Querceten bewachsenen
Moréneninseln (vgl. hierzu auch MULLER 1961). Man suchte freilich zugleich
die Nédhe hudefdhiger Wilder und bevorzugte als Wohnpldtze, was schon
ELLENBERG (1937) hervorhebt, die ,bequeme Mittellage* zwischen den trok-
kenen Adkerflichen und den feuchten GroBviehweiden, verzichtete aber eher
auf groBfldchige optimale Waldweide als auf gutes Ackerland und nahm
zuweilen sogar mit futterarmen Eichen-Birkenwildern vorlieb, wenn es an
Erlenbriichern, Traubenkirschen-Erlen-Wéldern und anderen nahrungsreichen
Waldgesellschaften ganz fehlte oder mangelte.

Die Gehofte selbst mit ihren Gérten und die sie umgebenden Eichen-
Kédmpe pflegen an keine bestimmte Waldgesellschaft gebunden zu sein. Sie
sind meist auf frischen bis m#Big feuchten Querco-Betuletum- und Fago-Quer-
cetum-Bdden angelegt worden, wie die Verteilung der alten Héfe im Bereich
der Dorfer Zahrensen, Schneverdingen, Insel, Wesseloh, GroBenwede, Wittorf,
Soehlingen, Hemslingen, Gilmerdingen, Delmsen oder Brochdorf deutlich
erkennen ldBt. Der Hinweis auf diese Beispiele — iibrigens nur einige von
vielen — mag hier geniigen. Hingegen wurden ausgesprochen trockene
Standorte meist gemieden. Die Wasserversorgung mubBte gewdhrleistet sein.
Aber auch dauernd oder zeitweise stidrker verndBte grundwassernahe Béden
sind in der Regel unbesiedelt geblieben. Bei Hiddingen, Schwitschen und
Brockel greifen zwar einige Gehofte in die natiirlichen Wuchsgebiete des
Traubenkirschen-Erlenwaldes und einer ihm n#chst verwandten Ausbildung
des Feuchten Eichen-Hainbuchenwaldes iiber, doch handelt es sich hierbei um
Ausnahmen.

Das Ausmal der durch Menschen und Haustiere bewirkten Boden-
Eutrophierung im Bereich der alten Bauerndorfer und ihre Auswirkung auf
den heutigen Pflanzenbestand sind von uns nicht immer richtig eingeschitzt
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worden — worauf (nach R. TUXEN mdl) schon lange H. SPREITZER hin-
gewiesen hat —, was zwangsldufig zu Fehlschliissen fithren muBte, wenn es
um die Kldrung der Frage nach der hier ,urspriinglichen” Vegetation ging.
In unmittelbarer Ndhe der Gehofte sorgten Pferde, Kithe und Schafe, nament-
lich aber Schweine und Gefliigel, die dort ihren regelméBigen Auslauf hatten,
fiir eine stete Diingung. Die kleinen hausnahen Gérten erhielten, verglichen
mit den eigentlichen Ackerflichen, im UbermaB Stallmist und Jauche. Auf
solche Weise sind, wie man aus den Ergebnissen vergleichender Untersu-
chungen schlieBen darf, sogar drmste, rein sandige Eichen-Birkenwald-B6den
derart mit Nédhrstoffen angereichert worden, daB hier heute kiinstlich ein-
gebrachte oder auf natiirliche Weise angesamte Bdume, Strducher und Kréuter
aus anspruchsvollen Fagetalia-Gesellschaften zu leben und sich aus eigener
Kraft zu behaupten vermégen. So verdanken Weildorn (Crataegus monogyna
und C. ocyacantha), Hasel (Coryllus avellana), Schwarzer Holunder (Sam-
bucus nigra), Hainbuche (Carpinus betulus), Salweide (Salix capraea), Efeu
(Hedera helix), Nelkwurz (Geum urbanum), Giersch (Aegopodium podagraria)
und andere fiir die Carpinion- oder Alno-Padion-Gebiete NW-Deutschlands
bezeichnenden Arten ihr Vorkommen in den Dérfern der oberen Wiimme-
Niederung (Wiimme-Sander) zumeist der starken und nachhaltigen Eutro-
phierung des Bodens. Auch das auffillig gute Wachstum der gepflanzten Hof-
Eichen, Buchen, Linden und RoBkastanien ist hiufig genug lediglich Ausdruck
fiir die durch Mensch und Tier bedingte Nihrstoff-Anreicherung.

Der derzeitige Artenbestand und Pflanzenzuwuchs im Weichbild der
alten Bauerndérfer gibt zwar wichtige Anhaltspunkte fiir die Beurteilung der
heutigen potentiellen natiirlichen Vegetation, sie besagt aber wenig iiber die
Vegetation, die vor oder zu Beginn der Besiedlung vorhanden war. Um diese
Frage einigermaBen sicher beantworten zu kénnen, muB man von den Boden-
profilen ausgehen, die in ihren tieferen Horizonten in der Regel keine so
grundlegende Verdnderung erfahren haben, wie die dazu gehérigen urspriing-
lichen Waldgesellschaften. Sie lassen aber sicher erkennen, daB im Gebiet der
oberen Wiimme-Niederung die Lage der alten Bauernhéfe nicht mit dem Vor-

kommen feuchter Eichen-Hainbuchenwilder in Beziehung gebracht werden

kann. .
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