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Dauerquadratuntersuchungen in einer
nordwestdeutschen Schnabelsimsen-Schlenke

von

Fritz RUNGE
mit 1 Tabelle

Zusammenfassung: ImNaturschutzgebiet , Heiliges Meer”” bei Hopsten ergaben
Dauerquadratuntersuchungen, dafl eine Schnabelsimsen-Schlenke (Rhynchosporetum)
hochstwahrscheinlich deshalb in die Glockenheide-Gesellschaft (Ericetum tetralicis) bzw.
das Gagelgebiisch (Myricetum gale) iibergeht, weil sie nicht mehr betreten wird.

Summary: Investigations of a permanent plot situated in a Rhynchosporetum in
Northwest Germany. — Investigations of a permanent plot established in a Rhynchosporetum
of the ,Heiliges Meer” nature reserve near Hopsten (between Osnabriick and Lingen)
provided the following facts: The Rhynchosporetum develops to an Ericetum tetralicis or a
Myricetum gale. This succession was probably caused by fencing in of the area, so that
people could no longer gain access.

Das zwischen Osnabriick und Lingen gelegene Naturschutzgebiet ,Heiliges Meer”
(TK 1: 25000 3611 Hopsten) beherbergt mehrere seltene Pflanzengesellschaften. Zu ihnen ge-
hort das durch die weifien Ahrchen und die hellgriinen Blitter des Weilen Schnabelrieds
(Rhynchospora alba) sehr auffallende Rhynchosporetum. Diese atlantische Assoziation fiillt
in Nordwestdeutschland vor allem kleinere, flache Senken, Schiirfstellen, nackte Torfboden,
Trampelpfade, Wildwechsel (DIERSSEN 1973) und Wildsuhlen (JECKEL 1981) innerhalb der
Glockenheide-Gesellschaft (Ericetum tetralicis) aus. Sie wichst auch am Ufer von Heide-
weihern oder in Rinnen (Schlenken) der Hochmoore. Dementsprechend spricht ELLENBERG
(1963) von der Schnabelsimsen-Schlenke.

In einem verhédltnisméfig groflen Rhynchosporetum des Naturschutzgebietes ,,Heiliges
Meer” legte ich 1974 eine 1 x 2 m grofie Dauerbeobachtungsfldche an. Ich begrenzte sie durch
4 etwa 50 cm lange Eisenstébe, die ich so tief in den Boden schlug, daf} sie nur 5 cm heraus-
ragten und somit von Voriibergehenden nicht gesehen werden konnten. Vor jeder pflanzen-
soziologischen Untersuchung spannte ich eine Schnur um die Stabenden. Das Dauerquadrat
lag in einer flachen Senke in 43 m Meereshthe etwa 100 m westlich des Grofien Heiligen
Meeres.

Im Mai 1974 hatte man die Schnabelsimsen-Gesellschaft samt der benachbarten Glocken-
heide-Gesellschaft und den Gagelgebiischen eingezdunt, um zu verhindern, dafl Besucher des
Naturschutzgebiets das Rhynchosporetum durchschritten, wie es immer wieder vorkam.

Die Vegetation des Dauerquadrats wurde jihrlich einmal zwischen dem 7. Juli und
5. August soziologisch aufgenommen. In der Tabelle sind aber nur die Aufnahmen im
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Abstand von 2 Jahren aufgefiihrt, weil sich die Pflanzendecke im Laufe der Zeit nur wenig
anderte.

Tabelle 1: Anderungen der Vegetation der Schlenke wihrend der Jahre 1974—1990.
Die Ziffern geben die Bedeckung der einzelnen Pflanzen in Prozent an

Jahr 1974 76 78 80 82 84 86 88 90
Rhynchospora alba 80 60 40 40 40 60 60 40 40
Rhynchospora fusca 20 30 50 50 50 30 30 20 10
Molinia caerulea 10 20 20 20 20 20 20 30 30
Erica tetralix <1 <1 1 1 1 2 2 5 5
Sphagnum auriculatum 10 1 30 1 2 2 5 20 30
Eriophorum angustifolium <1 <1 <1 <1 <1 <1 < <1
kleiner, brauner Blitterpilz <1 ’

Zygogonium ericetorum 10 <1

Drosera intermedia 5 <1 <1

Myrica gale (iiberhdngend) <1 1 2

Myrica gale Strauch 1 2 2
Quercus robur Keimling <1

Quercus robur Strauch <1 <1

Zu den pflanzensoziologischen Aufnahmen ist folgendes zu ergédnzen:

Der Wasserspiegel im Dauerquadrat und in der ganzen Senke schwankte im Laufe der Jahre
sehr stark: Am 4. 8. 1978 und am 28. 7. 1980 bewegte er sich an der Erdoberfliche, am
25. 7. 1981 lag er 2 cm, am 14. 10. 1988 3 cm iiber dem Erdboden. In den Jahren 1976, 1977
und 1983 fiihlte sich der Boden trocken, in den iibrigen Jahren frisch oder feucht an. Es zeigte
sich sehr deutlich, daf} die Zahl der dhrchentragenden Halme der beiden Schnabelsimsen-
Arten (Rhynchospora alba und Rh. fusca) in solchen Sommern besonders grofy war, wenn der
Wasserspiegel im Boden wihrend des Frithjahrs und Sommers sehr tief stand (vgl. RUNGE
1967). So blithten 1974, 1976, 1977, 1983, 1985 und 1986 Hunderte, ja Tausende Exemplare
von Rhynchospora alba in der Schlenke, wihrend 1975, 1980 und 1988 nur wenige Schnabel-
simsen Bliiten hervorbrachten.

Der Boden héhte sich in den 16 Jahren kaum auf. Ich konnte dies durch Ausmessen der aus
dem Boden ragenden Enden der Begrenzungsstibe feststellen.

Das Gagelgebiisch riickte im Laufe der Jahre dem Dauerquadrat immer niher: Die Entfer-
nung bis zur Beobachtungsfldche betrug 1974 37 cm, 1976 29, 1978 27 und 1980 bis 1984
16 cm. 1981 bis 1985 ragten einzelne Zweige des Strauchs iiber das Quadrat. 1986 wuchs ein
Strauch, 1987—1990 standen 2 Gagelbiische in der Beobachtungsflidche.

Das Wollgras (Eriophorum angustifolium) blithte bzw. fruchtete in keinem Jahr. Der Eichen
(Quercus robur)-Keimling, der 1986 auftauchte, wuchs zum kleinen Strauch heran.

Aus der Tabelle und den weiteren Untersuchungen geht folgendes hervor:

1. Die beiden Schnabelsimsen-Arten (Rhynchospora alba und Rh. fusca) schwankten zwar
in ihrem Bestande, nahmen aber insgesamt langsam ab. Ebenfalls gingen der Mittlere
Sonnentau (Drosera intermedia) und die rétliche Heidealge (cf. Zygogonium ericetorum)
zuriick. Die genannten Arten gelten als Charakterarten des Rhynchosporetums. Auch das
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Torfmoos Sphagnum auriculatum — die Bestimmung verdanke ich Herrn Dr. F. KoppE/Biele-
feld (1) — schwankte in seiner Menge.

2. Demgegeniiber nahmen Pfeifengras (Molinia caerulea), Glockenheide (Erica tetralix)
und Gagel (Myrica gale) im Laufe der Jahre zu. Dabei handelt es sich um Arten der Glocken-
heide-Gesellschaft (Ericetum tetralicis) bzw. des Gagelgebiischs (Myricetum gale). Die Suk-
zession verlduft im Dauerquadrat wie sicherlich in vielen anderen Gegenden Nordwesteuro-
pas vom Rhynchosporetum zum Ericetum tetralicis bzw. zum Myricetum gale. In
Hochmoorgebieten mag die Schnabelsimsen-Schlenke in die benachbarte Hochmoorbulten-
Gesellschaft (Sphagnetum magellanici) iibergehen. Auf die Sukzession vom Rhynchospore-
tum zum Ericetum tetralicis auf abgeschiirften Flichen machen bereits WESTHOFF (1960—61),
WESTHOFF & BARKMAN (1967) und RUNGE (1977 und 1983) aufmerksam.

In einem Dauerquadrat, das 1957 in einer anderen, natiirlichen Schnabelsimsen-Schlenke
im gleichen Naturschutzgebiet, aber am Erdfallsee eingerichtet wurde, verdringte das Erice-
tum tetralicis das Rhynchosporetum (RUNGE 1967, 1974 und 1981).

Ganz offensichtlich miissen viele Schnabelsimsen-Gesellschaften Nordwestdeutschlands,
insbesondere diejenigen, die auf Trampelpfaden bzw. Wildwechseln gedeihen, ofter betreten
werden, um als solche erhalten zu bleiben. Dementsprechend weist DIERSSEN (1973) darauf
hin, dafl das Rhynchosporetum albae in der Subassoziation von Rhynchospora fusca eine
natiirliche oder naturnahe Trittgesellschaft des Ericetums ist. Nach ELLENBERG (1963) und
DIErsSEN (1973) wichst die Schnabelsimsen-Gesellschaft auf verhiltnismiflig festem bzw.
verdichtetem Boden.

Wenn im Dauerquadrat am ,,Heiligen Meer” die seltene Schnabelsimsen-Schlenke in die
hiufigere Glockenheide-Gesellschaft bzw. das Gagelgebiisch iibergeht, diirfte das aller Wahr-
scheinlichkeit nach daran liegen, dafl man in gutgemeinter Absicht die Vertiefung einzdunte
und dadurch das Betreten verhinderte. Man erreichte mit der Einzdunung also genau das
Gegenteil von dem, was man eigentlich bewirken wollte, nidmlich die Erhaltung der
Schnabelsimsen-Schlenke.
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