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Abstract

The large variety of its landscapes characterises Lower Saxony. There are no other federal
states in Germany which show such diverse scenic structures as Lower Saxony. It ranges from
the North Sea, to lowlands and hill countries, to the highest parts of the low mountain ranges
and to the subalpine altitude in the heights of the Harz Mountains. The variety of its natural
spaces typifies Lower Saxony. These are located on bedrocks, manifold sedimentary rocks
and unconsolidated sediments. Regionally, there are even organogenic raised mosses and
fens. In the west of the federal state we differentiate oceanic regions and in the east there are
areas that class among the driest of Central Europe. In the low mountain ranges water can run
down quickly but it ponds in the lowlands which are only few meters above sea level. The
richness of ponding and flowing waters is significant for the lowlands of Lower Saxony. The
combination of the natural spaces of geests, fens and marshes near the coast as well as in the
estuaries of Ems, Weser and Elbe are unique. The natural space of the Wadden Sea and its
islands stands alone on earth.

Keywords: vegetation of Lower Saxony, habitat types, Wadden Sea and islands, raised moss-
es and fens, ponding and flowing waters, riverside forests, beech and beech mixed forest,
spruce forests in the Harz mountains

1. Einleitung

Das Rahmenthema unseres diesjdhrigen Symposiums lautet ,,Eine Natur — Biotische Viel-
falt™. Schon die letzte Jahrestagung vom 29. Februar bis zum 2. Mérz 2008 in Hannover hatte
das Thema ,,Biodiversitit — Ein neues Leitbild“ zum Inhalt. Im Mai 2008 tagte erstmals in
Europa die UN-Naturschutzkonferenz unter dem Motto ,,Eine Natur — Eine Welt — Unsere
Zukunft. Uber sechstausend Delegierte aus fast allen Lindern der Erde waren anwesend.
Biotische Vielfalt ist also ein groBes Thema im 21. Jahrhundert (POTT 2008). Unter diesem
Signum ist auch der heutige Abendvortrag zu sehen: die spezifische Biodiversitit, also die
biotische Vielfalt und die Vielfalt der natiirlichen Lebensrdume in Niedersachsen. Der
Schwerpunkt liegt dabei aus naheliegenden Griinden auf dem geobotanischen Bereich.

Die besonders zu schiitzenden Lebensrdume und Arten sind in mehreren Anhédngen zu den
Richtlinien der ,,Natura 2000°-Verordnungen aufgelistet: Im Bundesland Niedersachsen sind
beispielsweise nach neuesten Schiatzungen mehr als 7995 derzeit namentlich bekannte Arten
heimisch: 727 Moose, 1790 Bliitenpflanzen, 720 Flechten, 2900 Pilze, 71 Sdugetiere, 218
Brutvogel- und 188 Gastvogelarten, 19 Amphibien, 7 Reptilien, 187 Meeresfische, 44 Siif3-
wasserfische, 61 Libellenarten, 53 Heuschrecken, rund 1000 Grofschmetterlinge, dazu kom-
men tausende von Arten aus der Gruppe der Wirbellosen, wobei die Insekten hier den grof3-
ten Mengenanteil stellen (GARVE 2004, 2007).
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In Niedersachsen bedecken die ,Natura 2000-Gebiete* derzeit rund zehn Prozent der
Landflache und rund 40 Prozent sind sogenannte ,,Marine Natura 2000-Gebiete* der Nord-
see-Nationalparke mit dem Wattenmeer und den Inseln. GroBflachige Schutzgebiete gibt es
weiterhin im ldnderiibergreifenden Nationalpark Harz.

Biodiversitdt ist heute, knapp zwei Jahrzehnte nach der Umweltkonferenz von Rio de
Janeiro im Jahre 1992, zum modernen Schlagwort in der Diskussion um den Zustand und die
Behandlung unserer Landschaft geworden. Urlandschaft, Naturlandschaft, Kulturlandschaft
und Industrielandschaft sind Begriffe, die aus der jeweils unterschiedlichen aktuellen Nut-
zung spezieller Landschaftsausschnitte abgeleitet werden. Dabei wird oft vergessen, dass
auch die vermeintlich natiirlichen Landschaften Niedersachsens mit ihrer charakteristischen
Naturausstattung seit vielen Jahrtausenden einem bestindigen Wandel unterworfen sind. Wat-
tenmeer und Inseln, Seen, Biche, Moore und Wilder sind fiir viele der Inbegriff intakter
Landschaften, da hier oftmals eine hohe Biotopvielfalt auf engstem Raum vorzufinden ist.
Abwechslungsreiche und differenzierte Landschaftsausschnitte sind in der Regel auch wert-
volle, artenreiche Lebensrdume mit hoher Biodiversitat. Mit dieser Vielfalt will dieser Vortrag
vertraut machen, denn zahlreiche Lebensrdume wildlebender Pflanzen und Tiere sind heute
stark bedroht. Es werden sowohl die wichtigsten heimischen als auch die derzeit seltenen und
gefdhrdeten Biotoptypen vorgestellt, die es vordringlich zu schiitzen und zu bewahren gilt.
Die lange und reiche Forschungstradition zur Erfassung der biotischen, vor allem floristi-
schen und geobotanischen Vielfalt in den Naturlandschaften Niedersachsen seit dem 16. Jahr-
hundert hat bereits Professor Dr. Dietmar Brandes auf dem III. Rintelner Symposium 1993 im
offentlichen Abendvortrag umfassend dargestellt (BRANDES 1993). Das Studium dieser
lesenswerten Arbeit wird dem geneigten Leser noch einmal sehr empfohlen.

Auch unser diesjéhriger Preistriger, Herr Professor Weber, hat iiber viele Jahrzehnte in
Niedersachsen gewirkt. Zu nennen sind in diesem Zusammenhang insbesondere seine Mono-
graphie tiber das Naturschutzgebiet Balksee bei Cuxhaven (WEBER 1978), seine Flora von
Stidwest-Niedersachsen (WEBER 1995) sowie seine zahlreichen und umfangreichen Verof-
fentlichungen zur Brombeergattung Rubus L. (u. a. 1995, 2003, 2007 und 2008). Er hat sogar
fiir Niedersachsen endemische neue Rubus-Arten benannt und beschrieben: die Emsbrom-
beere R. amisiensis, Grieses Brombeere (R. griesiae), Dierschkes Brombeere (R. dierschkea-
nus), Potts Brombeere (R. pottianus) und Wittigs Brombeere (R. wittigianus).

Bemerkenswert wiren sicherlich auch die zahlreichen durch anthropo-zoogene Nutzung
entstandenen halbnatiirlichen Lebensrdume mit ihren jeweiligen Vegetationsformationen. Sie
haben ungemein zur Bereicherung und Diversifizierung der Landschaften Niedersachsens
beigetragen. In der Naturlandschaft werden die feineren Standortunterschiede im natiirlichen
Standortmosaik unter einer geschlossenen Walddecke ausgeglichen und kommen so nicht zur
Geltung. Das gilt sowohl fiir das Standortklima des Waldes, das sich nivellierend auswirkt, als
auch fiir die feineren Unterschiede im Bodenmosaik. Dabei schuf der Mensch aus der ehe-
maligen nahezu geschlossenen Laubwaldlandschaft die heutige Kulturlandschaft als meist
offene und intensiv genutzte Wirtschaftslandschaft, die derzeit weitgehend von anthropoge-
nen Waldbestinden und Pflanzengesellschaften beherrscht wird. Diese Entwicklung ist in
zahlreichen neueren Arbeiten dargestellt, zuletzt zusammenfassend fiir Nordwestdeutschland
bei POTT & KUSTER (2000) sowie BEHRE (2008). Die Behandlung halbnatiirlicher und
naturferner Vegetationstypen an dieser Stelle verbietet sich aber leider wegen der gebotenen
Kiirze von Vortrag und Publikation (siche dazu PREISING et al. 1990, 1993, 1995, 1997,
2003).
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2. Die Naturriume Niedersachsens

Die grofBraumige Gliederung der Vegetation in Niedersachsen ist vorwiegend durch das
Klima bedingt; die zonalen Vegetationstypen zeigen in der Regel einen Gradienten zwischen
dem ozeanisch beeinflussten Nordseeraum westlich der Weser einerseits und den subkonti-
nental geprigten Gebieten an der Elbe und im Wendland andererseits. Gleichzeitig macht sich
ein Nord-Siid-Gefille hinsichtlich der Zu- bzw. Abnahme borealer und submediterraner Geo-
elemente bemerkbar, sichtbar vor allem an boreomontanen Arten, wie beispielsweise Trien-
talis europaea in der Liineburger Heide und im Harz sowie am Vordringen submediterraner
Florenelemente im Leinegraben bis in die Region der Sieben Berge bei Alfeld. Eine zusétzli-
che Differenzierung ergibt sich durch planare, colline, submontane, montane und hochmon-
tane Hohenstufungen, letztere nur im Harz.

Diese Hohenstufen bezeichnen nicht nur die absolute Hohenverbreitung, sondern sind
auch von der geographischen Lage, vom jeweiligen Regionalklima (z. B. Luv- und Leeseiten
der Mittelgebirge), von der ozeanisch-kontinentalen Diametralen sowie von anderen dkolo-
gisch bedeutsamen Faktorengruppen (geologische Situation, pflanzengeographischer Situati-
on etc.) abhdngig. Daraus ldsst sich die naturrdumliche GroBgliederung ableiten.

Die Vegetationslandschaften geben auch den groben Rahmen fiir die naturrdumliche Glie-
derung Niedersachsens; sie sind als Ergebnis klimatischer, geologischer und pedologischer
Grundstrukturen zu verstehen. Einzelne Vegetationsgebiete mit ihren jeweiligen mehr oder
weniger typischen Pflanzengesellschaften und deren Arteninventar sind also als Basiseinhei-
ten zu betrachten. Die Biotoptypen bzw. Biotoptypen-Komplexe dieser Vegetationsgebiete
lassen sich unter Beriicksichtigung der jeweiligen Lebensraumanspriiche von Pflanzenarten,
der Pflanzengesellschaften und der Tierarten erfassen. Darin kommt die ganzheitliche Bewer-
tung vollstdndiger Lebensgemeinschaften und ihrer Lebensrdume besser zur Geltung.

Zahlreiche Vegetationsgebiete sind fiir Niedersachsen naturrdaumlich differenziert. Es sind
Vegetationskomplexe miteinander verwandter und einander nahestehender Pflanzengesell-
schaften. Aus landschaftsokologischer Sicht sind es natiirliche GroBrdume, also kartierbare,
klimatisch und chorologisch begriindete Raumeinheiten:

— Vegetationsgebiete der Kiisten mit den Salzwiesen der AuBlendeichfldchen, Diinen und
Inselsalzwiesen, Vegetationskomplexe der Xero- und Haloserie (POTT 1995), natiirliche
Zwergstrauchheiden, Gebiische und Wiélder der Kiisten. Vegetationskomplexe der
Diinentdler (Hydro- und Hygroserie; vgl. POTT 1995);

— Vegetation der Kiistenmarschen, der Flussmarschen und der Moormarschen;

— Auenvegetationskomplexe der groen Stromtéler und der feuchten Niederungen; Weich-
holzauen und Hartholzauen mit Salicetum albae und Querco-Ulmetum an Elbe, Weser und
Ems;

— Vegetationsgebiete der Moore und Bruchwilder: Flachmoore, baumfreie Regenmoore
(Hochmoore), Betuletum pubescentis, Carici elongatae-Alnetum und Carici remotae-Fra-
xinetum, z. T. mit feuchtem Stellario holosteae-Carpinetum; edellaubbaumreiche Auen-
wilder (Eschen-Ulmen-, Eichen-Ulmen- und Erlen-Eschen-Wald) in Resten vor allem an
der Weser und an der Elbe und mit Grauerlen-Gebiischen (A4/netum incanae, nur im Harz);

— Vegetationsgebiete subatlantischer Eichen-Buchen-Wilder, Eichenmischwilder und Bir-
ken-Eichen-Wilder (Klasse Quercetea robori-petraeae): subatlantisches Lonicero pericly-
meno-Fagetum, im Westteil des Landes mit llex aquifolium, weiter 6stlich Deschampsio-
Fagetum,; im Wendland dagegen Eichenmischwald mit Pinus sylvestris, auf armen Sand-
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boden trockenes und feuchtes Betulo-Quercetum, in Niederungen Erlenbruch, Erlen-
Eschen-Wald, z. T. im Komplex mit feuchtem Stellario-Carpinetum;

— Vegetationsgebiete der Tiefland-Buchen- und Hainbuchenwélder mit Lonicero-Fagetum
milietosum, Galio odorati-Fagetum, auf ausgehagerten Standorten auch Deschampsio-
Fagetum, ferner Stellario-Carpinetum, z. T. mit Fagus sylvatica, Erlenbruch, Erlen-
Eschen-Wald;

— Vegetationsgebiete der Hainsimsen-Buchenwalder (Luzulo-Fagion) und Buchenmischwél-
der (meist Luzulo-Fagetum, in der montanen Stufe des Harzes mit Fichte);

— Vegetationsgebiete colliner bis montaner, reicher Buchenwélder im subatlantischen Kli-
magebiet: Carici-Fagetum, Hordelymo-Fagetum und montanes Dentario-Fagetum.

3. Biotoptypen Niedersachsens und deren Vegetation

Alle einschldgigen Werke sind darin einig, dass unter dem Begriff Biotop der Lebensraum
einer in sich mehr oder weniger geschlossenen Lebensgemeinschaft (Biozonose) aus Pflan-
zen und Tieren verstanden wird. Etwas préziser miisste man Biotoptyp sagen, da sich eine
Benennung nicht auf bestimmte Ortlichkeiten mit dieser Lebensgemeinschaft bezieht, son-
dern auf den Typ (s. KRATOCHWIL & SCHWABE 2001).

3.1 Stillgewésser

Nach Berticksichtigung und Auswertung von wichtigen chemisch-physikalischen Trophie-
rungsparametern (s. POTT 1983, POTT & REMY 2008), dem Verlandungszustand, den spezi-
ellen Vegetationsverhaltnissen sowie der naturrdumlichen Verbreitung lésst sich eine Klassi-
fizierung der Binnengewisser in oligo-, dys-, meso-, eu- und hypertrophe Haupttypen vor-
nehmen. Zwischen den dargestellten Trophieebenen gibt es aber viele graduelle Abweichun-
gen, wobei einige erndhrungsphysiologische Parameter untereinander erheblich variieren
konnen, so dass die angefiihrten wasserchemischen Daten nur als grobe Abgrenzungswerte
zwischen den einzelnen Trophiestufen anzusehen sind.

Der oligotrophe Gewdssertyp zeichnet sich im Allgemeinen durch pH-Werte aus, die in
sauren Bereichen liegen, wahrend Chloride, Stickstoff- und Phosphorverbindungen nur in
Spuren vorhanden sind. Auf die duferst geringe Anzahl aller im Wasser geldsten Ionen deu-
ten auch die Leitfahigkeitsdaten von etwa 135 uS/cm hin. Mit ihren spezifischen Lebensge-
meinschaften, vor allem den Pflanzengesellschaften aus der Klasse Littorelletea uniflorae
(POTT 1983, 1995), gehoren diese néhrstoffarmen Gewésser zu den urspriinglichen Pragun-
gen der pleistozdnen Quarzsandgebiete Niedersachsens. Den Untergrund solcher Seen und
Heideweiher bildet — durch geringe Phytomassenproduktion bedingt — ein Unterwasserroh-
boden (Protopedon) mit stellenweise nur sehr geringer Schlammauflage. Kalkoligotrophe
Gewisser existieren als natiirliche Typen nur im Gipskarst Siidniedersachsens, z. B. die Rhu-
mequelle, oder als anthropogene Gewisser in frisch ausgehobenen Tagebau- und Baggerseen
von Kalkgebieten.

Der dystrophe Gewdéssertyp tritt in ehemaligen und rezenten Hochmoorgebieten iiber Torf-
substraten auf. Seine hydrochemisch-physikalischen Daten weisen ihn ebenfalls als ndhrstoft-
arm aus. Die pH-Werte, die elektrische Leitfiahigkeit sowie die Gesamthirte liegen sogar unter
denen der oligotrophen Quarzsandgewdsser. Derartige Moorgewdsser sind auflerdem mit
Huminséuren aus dem Torfschlamm des Untergrundes (Dy) oder der Umgebung angereichert;
daraus resultiert unter anderem auch ihr erhohter Kaliumpermanganat (KMnO,)-Verbrauch.
Streng genommen stellt das dystrophe Gewisser aufgrund seiner hydrochemischen Ahnlich-
keit nur eine sauerhumusreiche, fazielle Auspriagung des oligotrophen Typs dar. Hinsichtlich
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seiner Vegetation ist es jedoch klar durch Pflanzengesellschaften und Bestinde der Klasse
Sphagno-Utricularietea charakterisiert.

Mesotrophe Gewdsser gehen mit zunehmender Trophierung aus den erstgenannten hervor
und finden sich natiirlicherweise auch in leicht ndhrstoffreichen Silikatgebieten. Thre pH-
Werte liegen um den Neutralpunkt; Chloride, Stickstoff- und Phosphatwerte sind leicht
erhoht. Auf dem Gewisserboden findet sich meistens eine Muddeschicht (Gyttja). Die Pflan-
zengesellschaften dieser Gewéssertypen sind insbesondere durch kleinblittrige Laichkrauter
und Seerosen charakterisiert (Potamogetonetum graminei, Nymphaeetum albo-minoris; POTT
1983, 1995).

Der eutrophe Gewdssertyp ist naturgemafl am weitesten verbreitet. Die Stickstoffdaten lie-
gen im Mittel um 4 mg/l und gehen fast nie unter 1 mg/1 zuriick. Auch die Phosphatfrachten
erreichen durchweg mehr als 0,5 mg/1 und steigen bis auf ca. 3,8 mg/l an (Mittelwerte von 1,5
mg/l). Im Vergleich zu den néhrstoffirmeren Typen kennzeichnen in sehr eindrucksvoller
Weise die Leitfahigkeitsspektren den erhohten Néhrstoffgehalt solcher Gewdsser. In eutro-
phen Gewissern kann sich die ganze Vielfalt aus den Vegetationsklassen der Wasserpflanzen
mit den pleustophytischen Wasserlinsendecken (Lemnetea minoris) und den Laichkraut- und
Schwimmblattgesellschaften (Potamogetonetea pectinati) mischen. Die Mudde unter Wasser
kann bereits stellenweise einer Faulschlammschicht (Sapropel) gewichen sein.

Hypertrophe oder polytrophe Gewésser sind schlielich so stark mit Nahrstoffen angerei-
chert, dass ithre pH-Werte meist ganzjahrig im alkalischen Bereich liegen. Die sehr hohen
Leitfdhigkeitsdaten zeugen von einer enormen Salzanreicherung durch Mineraldiinger. Eine
starke Vegetationsverarmung zugunsten euryoker, vor allem stickstoffzeigender Wasserpflan-
zen, wie Ceratophyllum demersum, Lemna gibba und der Alge Enteromorpha intestinalis,
tritt hier in Erscheinung. Ursache dafiir ist vielfach die skandaldse Giilleentsorgung in den
Sandlandschaften des westlichen Niedersachsens. Auffillig sind hier Nitrat- und Phosphat-
spitzenwerte von 8 mg/l bzw. 6 mg/l, welche die durchweg hohen mittleren Jahresfrachten
dieser Trophiestufe bedingen.

3.2 Quellen und FlieBgewisser

Die FlieBgewisser Niedersachsens weisen eine Gesamtldnge von mehr als einhunderttau-
send Kilometer auf. Vom Quellgewisser iiber den Berglands- und Flachlandsbach, vom klei-
nen bis zum grof3en Fluss und bis zum Strom sind alle Typen vertreten. Nach topographischer
Lage, morphologischer Vielgestaltigkeit, Breite, FlieBgeschwindigkeit, Wasserqualitit, Bela-
stung und Einzugsbereich unterscheiden sich die FlieBgewésser zum Teil erheblich vonein-
ander. Die Stromung als dominierender Faktor und der damit verbundene Wasseraustausch
tritt dabei in den Vordergrund. Okologisch relevant sind weiterhin die Substrate, deren Korn-
groBen, Lagerungsstabilitit, Sedimentationsgeschwindigkeit sowie chemische Eigenschaften,
die die wichtigsten Parameter fiir das Vorhandensein von héheren Wasserpflanzen und von
speziell adaptierten FlieBwassertieren sind.

Von der Masse und Geschwindigkeit des Wassers hangt auch dessen Transportkraft ab,
wobei die mitgefiihrte Fracht grofier bis feiner Partikel mit abnehmender FlieBgeschwindig-
keit — im allgemeinen nach KorngroBe geordnet — sedimentiert werden. So herrschen im
gefdllstarken Oberlauf der Harzbdche grobe Sedimente und Ger6lle vor, im Mittel- und
Unterlauf der Mittelgebirgsfliisse werden aber Kiese sowie feinkdrnige Sande, Schluffe und
Tone abgelagert. Die Auenvegetation ist deshalb in unterschiedlichen Flussabschnitten und
auch im Querprofil einer Flussaue nach aquatischen, amphibischen und terrestrischen Berei-
chen in charakteristischer Weise und durch uferparallele Zonation mit Réhrichten, Weich-
holzauen und Hartholzauen differenziert.
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3.2.1 Quellbiotope

Zur Klassifizierung von Quellbiotopen sind die Standortgegebenheiten des Grundwasser-
abflusses mafgeblich. Ein erstes Kriterium ist die Hohenlage der Quellaustritte. Sehr deutlich
lassen sich Mittelgebirgsquellen von jenen des Flachlandes unterscheiden. Oft ist es sogar
notwendig, die Quellen dieser Hohenstufen noch weiter zu differenzieren, da sich z. B. Quel-
lenstandorte im tiefsten Flachland von denen der ersten collinen Anhéhen bereits deutlich
unterscheiden konnen.

Der Kalkgehalt des Wassers fiihrt zu sehr unterschiedlichen Biozonosen der Quellen. Die
kalkarmen Silikatquellen leiden am stirksten unter Sdurezufuhren. Bei Karbonatquellen ist
der pH-Wert stabil abgepuffert. Ein sehr hoher Kalkgehalt verursacht in Quellbéchen Sinter-
bildungen. Solche Standorte sind in der Regel sehr artenarm, dafiir aber mit Spezialisten
besiedelt. Neben dem Kalkgehalt konnen auch andere extreme wasserchemische Besonder-
heiten die Quellen kennzeichnen. Solequellen enthalten derartig hohe Salzkonzentrationen,
dass hier extrem salztolerante Pflanzen und Tiere angetroffen werden, die liblicherweise im
Brackwasser oder im marinen Milieu ihren Lebensraum haben.

Die Quellen und Quellbereiche differieren standortlich grundlegend von den anschlieen-
den Bachstrecken. Hinsichtlich der Art und Weise, wie das Wasser aus dem Boden tritt, unter-
scheidet man zwischen Sicker- und Sumpfquellen (Helokrenen), Timpelquellen (Lim-
nokrenen) und Sturzquellen (Rheokrenen). In Helokrenen sickert das Wasser durch eine Erd-
schicht nach auflen und bildet einen Quellsumpf. Limnokrenen werden als beckenférmige
Gebilde meist vom Grund her mit Wasser gefiillt. Durch Uberlaufen bildet sich der Quellbach.
Bei einer Rheokrene tritt das Wasser sturzartig iiber einen stauenden Horizont an die Erdober-
flache aus und reifit infolge hoher FlieBgeschwindigkeit kleine Sinkstoffe mit sich. Alle Quel-
len zeichnen sich weiterhin durch Kaltstenothermie und grofen Sauerstoffreichtum aus. Der
Kalkgehalt des austretenden Wassers entscheidet iiber das Artengefiige der Pflanzenbestidnde.
Quellen lassen sich aber auch anhand der sie umgebenden grofiflichigen Biotoptypen klassi-
fizieren. Auf die Weise konnen z. B. Waldquellen von Quellen im Griinland unterschieden
werden. Sie gehoren zur Vegetationsklasse Montio-Cardaminetea.

3.2.2 FlieBgewiisser

In Verbindung mit den Wirkungen des Wasserchemismus bedingen vor allem morphologi-
sche Kleinausstattungen des Gewésserbettes eine standortliche sowie strukturelle Diversitit
im FlieBgewdsser, seine Uferbestockung mit Gehdlzen und schlieBlich das Vegetationsgefiige
im Flusslauf selbst. Der standige Wechsel von vegetationsfreien und unterschiedlich stark
bewachsenen Flichen diirfte in natiirlichen FlieBgewéssern hierin sowie im Zusammenwirken
von Phidnomenen der Triilbung, der Sedimentbelastung und der FlieBgeschwindigkeit seine
Hauptursache haben.

Weiterhin werden Besiedlungsintensititen und das Artenspektrum von den Konzentratio-
nen der Nidhrelemente (Phosphate, Stickstoffverbindungen und Chloride) bestimmt; diese
hydrochemisch-physikalischen Parameter wirken sich entscheidend auf die Pflanzen des
Wassers aus.

Die Ober- und Mittelldufe von Biachen und Fliissen sind in der Regel durch starke Erosion
gekennzeichnet. Hohe Gerdll-, Kies- und Sandtransporte sind fiir die miandrierenden Ober-
und Mittelldufe der FlieBgewdsser typisch. Wasserfrachten und zumeist hohe Stromungsge-
schwindigkeiten (oft nach der Schneeschmelze) bedingen ein vergleichsweise makrophyten-
armes Milieu.

Das Gleiche gilt fiir kalkwasserfiihrende Fliisse mit episodischer Wasserfiihrung in Karst-
gebieten. Auch die sommerkalten Oberldufe und oberen Mittellaufabschnitte vieler Mittelge-
birgsbache und —fliisse, die von angrenzenden Wildern oder bachbegleitenden Auenwildern
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ganzjdhrig beschattet werden, sind arm an Makrophyten. Die Kaltstenothermie dieser FlieB3-
wasserabschnitte ermoglicht es zahlreichen Glazialrelikten, noch heute weit auBerhalb ihrer
jetzigen Hauptwohngebiete im Crenal- oder Rhitralbereich einiger FlieBgewdsser zu existie-
ren. Die nacheiszeitliche Verbindung heutiger Stromgebiete zu dieser Zeit ist noch jetzt an
manchen Stellen im pleistozénen Flachland Niedersachsens durch zahlreiche Relikte mit ark-
tisch-alpinen Verbreitungsbildern belegt; so ist beispielsweise das rezent isolierte Vorkommen
der Flussperlmuschel (Margaritifera margaritifera) in elektrolytarmen, sommerkiihlen Aller-
zufliissen der Liineburger Heide auf die Einwanderung wéhrend der nacheiszeitlichen Ver-
bindung von Elbe und Aller zuriickzufiihren.

Alle Vegetationstypen der Mittelgebirgsfliisse werden soziologisch dem Verband Ranun-
culion fluitantis zugeordnet. Infolge der starken mechanischen Belastung durch die Wasser-
stromung herrschen im Wesentlichen nur sehr wenige, durchweg rheotolerante Arten. Diese
lassen sich bestimmten oligo- bis eutraphenten Pflanzengesellschaften zuordnen, wobei je
nach Kalkgehalt die Hohe der Wasserhértegrade eine Differenzierung in typische Weichwas-
ser- bzw. Hartwasserelemente ermdglicht.

In néhrstoffarmen Bachoberldufen der planaren bis montanen Stufe kennzeichnen mit
unterschiedlicher Michtigkeit im Wasser flutende Schwaden von Callitriche hamulata und
Myriophyllum alterniflorum die immergriine Wasserpflanzengesellschaft Callitricho-My-
riophylletum alterniflori. Diese oligotraphente Assoziation gedeiht vor allem in elektrolytar-
men Gewdssern der Sandsteingebirge, aber auch noch in turbulent flieBenden Gewésserab-
schnitten pleistozaner Quarzsandlandschaften der Ebenen. Oligotrophe, kalkarme, saubere
und rasch flieBender Gewisser werden in Quellndhe von Bestdnden des Veronico beccabun-
gae-Callitrichetum stagnalis besiedelt.

Wo in kalkreichen Bachoberldufen der rhitralen Region die Stromung nur so miBig ist,
dass eine optimale Entwicklung von Phanerogamen-Gesellschaften ermdglicht wird, siedeln
Bestinde des Sietum erecti-submersi. Mit flutenden Formen von Sium erectum fo. submer-
sum, dessen rheobionte (stromungstolerante) Lebensform das ganze Jahr erhalten bleibt, ist
sie als wintergriine Gesellschaft weit verbreitet. Sie verzahnt sich in Quellndhe oft mit dem
Nasturtietum officinalis, flussabwirts dagegen mit verschiedenen Gesellschaftsausbildungen
des Ranunculetum fluitantis oder in wenig verschmutzten oligo-mesotrophen Gewéssern mit
dem Groenlandietum densae. Die theophytische Fluthahnenfu3-Gesellschaft verschwindet in
letzter Zeit zunehmend aus planaren und submontanen Lagen und findet sich nur noch in
weniger belasteten Ober- und Mittelldufen der Berglandsfliisse.

Der aktuellen starken Reduzierung des Ranunculetum fluitantis in den Mittel- und Unter-
laufabschnitten der FlieBgewdsser steht eine fortschreitende Ausbreitung der chlorid- und
abwasserresistenten Kammlaichkraut-Gesellschaften gegeniiber, welche vorzugsweise durch
Herdenbildung von Potamogeton pectinatus fo. interruptus auszeichnet ist. Die Art indiziert
eine dhnliche hohe Abwasserbelastung wie das extrem eutraphente bis hypertraphente Zanni-
chellietum palustris. Dem Zannichellietum ist die Potamogeton pectinatus-interruptus-
Gesellschaft floristisch iiber einige Zwischenstufen verbunden. Ahnliches gilt fiir Mas-
senstdnde von Callitriche obtusangula und der Fadenalge Cladophora glomerata, die das
Callitrichetum obtusangulae in charakteristischer Weise aufbauen.

Ebenso recht hdufig in Tieflandsbachen und -fliissen pleistozdner Sandgebiete ist das
Ranunculetum fluitantis sparganietosum, dessen Geprige durch Okomorphosen an Wasser-
pflanzen, z. B. die ,,Salatbléttern* von Nuphar lutea mod. submersa sowie den vallisnerioi-
den Lebensformen von Sparganium emersum mod. fluitans und Sagittaria sagittifolia fo. val-
lisneriifolia, bestimmt wird. Dieser eutraphenten, ammonium- und nitratliebenden Assoziati-
on fehlt der Ranunculus fluitans fast immer.
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3.3 Hoch- und Niedermoore

Hochmoore im engeren Sinne sind solche Moore oder Moorteile, die rein ombrotroph (=
regenwassergespeist) sind; sie konnen auch Regenwassermoore genannt werden. Niedermoo-
re sind minerotrophe Moore oder Moorteile. Letzere sind als geogene Bildungen an mehr oder
weniger mineralstoffreiches Grund- oder Zuschusswasser gebunden.

Hochmoore erreichen mit zunehmender Méchtigkeit ihrer Torfdecken eine gewisse Unab-
hingigkeit vom geologischen Grund. Thre Vegetation wird von den charakteristischen Pflan-
zengesellschaften der Klasse Oxycocco-Sphagnetea beherrscht.

Niedermoore dagegen unterscheiden sich grundsétzlich davon durch ihr geringeres C/N-
Verhiltnis mit Werten von 9 bis 25. Die silikatischen Niedermoore der Caricetalia nigrae
weisen pH-Werte von 3,3 bis 5,5 auf, haben weniger als 25 mval austauschbares Calcium und
nur eine geringe Basensittigung (15 bis 20%). Die basenhaltigen, meist kalkreichen Nieder-
moore der Caricetalia davallianae zeigen dementsprechend hohere pH-Werte (4,5 bis 7,5),
hohere Werte der Basensittigung mit 50 bis 90%, und mehr als 50 mval austauschbares Cal-
cium.

Heute beobachten wir starke Verdnderungen dieser Werte; insgesamt geht von den Nie-
derschldgen eine gewisse ,,Diingung® vor allem der Hochmoore aus, die zur Verdnderung
einer lang wihrenden Stabilitit in den Mooren flihren kann. Gravierend sind in diesem
Zusammenhang besonders die oft unbedachten ,,Kalkungen* der Moore, wenn diese inmitten
oder in der Nihe solcher Wilder liegen, die gegen die Emissionswirkungen gekalkt bzw. mit
anderen Mineralstoffen aus Flugzeugen gediingt werden. Zusitzlich sind die Moore heute
aber auch durch Abtorfen und Entwéssern gefahrdet.

Bei der Betrachtung der Hochmoore Niedersachsens sollte man beachten, dass diese hier
an der Stidgrenze des temperat-borealen Hochmoorareals {iberhaupt stehen und floristisch
verarmt sind. Hochmoorreiche Landstriche zeichnen sich durch hohe Niederschlagssummen
und nicht allzu extreme Temperaturdifferenzen aus. In Niedersachsen findet man neben den
groBen norddeutschen ombrotrophen Hochmooren und Kesselmooren vor allem die birken-,
kiefern- oder fichtenbestockten Hang-, Kamm- oder Sattelmoore des Harzes (BEUG et al.
1999).

Zum Vegetationskomplex eines ungestorten ombrogenen Hochmoores gehdren neben eini-
gen dystraphenten Wasserpflanzengesellschaften gehélzfreie Bult- und Schlenken-Assozia-
tionen der Klasse Oxycocco-Sphagnetea und der Ordnung Scheuchzerietalia. Die meist
schwach erhabenen Bulte werden im feuchten Bereich von Torfmoosen beherrscht. Thre typi-
schen Vertreter Sphagnum magellanicum, Sph. rubellum und Sph. papillosum sind allerdings
in vielen Mooren schon zu Seltenheiten geworden. Als hdufigstes Torfmoos tritt dafiir Spha-
gnum fallax auf. Weitere Bult-Arten sind neben Drosera rotundifolia, Eriophorum vaginatum
und Narthecium ossifragum die Ericaceen Vaccinium oxycoccos, Andromeda polifolia, Erica
tetralix und im trockenen Bereich auch Calluna vulgaris. Die Scheuchzerietalia-Gesellschaf-
ten der zeitweilig liberfluteten Moorschlenken und Schwingrasen beherbergen dagegen vor-
zugsweise Torfmoose der ndsseliebenden Cuspidata-Gruppe.

Stimpfe, Hochmoorschlenken und Niedermoore zeichnen sich dadurch aus, dass Grund-,
Quell- oder Sickerwasser den Boden langfristig durchtrinkt, sie trocknen daher nur ober-
flachlich ab. Die Vegetation besteht aus Kleinseggen, Binsen und Wollgrésern. Sie finden sich
in der gesamten eurosibirischen Region — in unserem Gebiet vor allem im Bergland von der
submontanen bis in die subalpine Stufe sowie in den Moorbereichen der nordwestdeutschen
Geest und in den Diinentélern der Inseln. Thre priméren Standorte im Umkreis von Gewéssern
oder im Lagg von Hochmooren sind von Natur aus weitgehend gehdlzfrei. Fiir die Artenzu-
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sammensetzung der einzelnen Niedermoorgesellschaften sind feine Abstufungen im Wasser-
haushalt, im Elektrolytgehalt und im pH-Wert der Torfstandorte pragend. Die standortliche
Amplitude reicht vom extrem sauren, oligotrophen bis zu basischen, meist kalkreichen,
mesotrophen Substraten. Alle diese Standorte sind durch Melioration und Eutrophierung stark
gefdhrdet. Mit der Entwisserung unterliegen die Niedermoortorfe beispielsweise einer star-
ken Mineralisation. Der freiwerdende Stickstoff fordert nitrophile Staudengesellschaften als
Folgevegetation.

Folgende Biotopstrukturen sind nach Genese, Hydrologie, mineralischer Zusammenset-
zung und Trophie zu unterscheiden: die bereits genannten ombrotrophen Hochmoore mit ihrer
meist deutlichen Gliederung in baumfreie, plateauartige Hochmoorfldchen und in ombro- bis
minerotrophe, heide- und baumbestandene Randgehénge (Laggs). Die groen mitteleuropii-
schen Hochmoore besitzen im Idealfall noch grof3e natiirliche Moorseen. In Kiistenndhe gab
es frither auBlendeichs gelegene Moorfliachen, die der erosiven Kraft von Sturm- und Orkan-
fluten ausgesetzt waren und sukzessive abgetragen wurden bzw. noch immer abgetragen wer-
den. Das Sehestedter AuBBendeichsmoor im Jadebusen ist das letzte dieser exponierten peri-
marinen Moorgebiete an der Nordsee. Dieses einzigartige Moor verdient hdchsten Schutz.

Verlandungsmoore entstehen durch Verlandung eines Stillgewédssers mit meist gering-
méchtigem Torfkorper iiber méchtiger Gyttja. Sie sind teilweise von der mineralischen Umge-
bung des Grund- und Zuflusswassers abhingig, besitzen also Niedermoor-Charakter. Kessel-
moore entstehen in abflusslosen Senken, z. B. Toteislochern der Moridnenlandschaften. Ober-
flaichlich zusammenlaufendes Wasser fiihrt dabei zu stdndigem Anstieg des lokalen Grund-
wasserkdrpers mit teilweise meterdicken Torfen. Dabei sind Ubergiinge zu ombrogenem Torf-
wachstum moglich.

Die beschriebenen Vegetationsverhiltnisse treffen nur fiir noch lebende Hochmoorreste
oder deren Regenerationskomplexe zu. Ein gro3er Teil der Moore ist zum Zwecke der Abtor-
fung entwissert worden, und die Lebensbedingungen haben sich damit fiir die Vegetation ent-
scheidend geédndert. Anstatt der Hochmoorgesellschaften herrschen hier Austrocknungsstadi-
en vor mit Aufwuchs von Betula pubescens und einem Unterwuchs aus Molinia caerulea,
Erica tetralix, Calluna vulgaris und vereinzelten Bulten von Eriophorum vaginatum. Nach
Moorbrianden konnen sich auch Bestdnde von Pteridium aquilinum ausbreiten.

3.4 Rohrichte und Groflseggenriede

Obwohl die meisten Rohrichtarten hinsichtlich ihres Lebensraumes im oder am Gewésser
ziemlich plastisch sind, bleiben sie unter dem Druck ihrer Konkurrenten und wegen ihrer
unterschiedlichen Regenerationskraft innerhalb der Trophiestufen von Binnengewéssern als
charakteristische Bestdnde auf bestimmte standortliche Bereiche beschrénkt.

Die zumeist produktionskriftigen und relativ hochwiichsigen Verlandungsgesellschaften
an Seen, Teichen und FlieBgewdssern und ihre einzelnen Vegetationseinheiten sind strukturell
und zum Teil auch floristisch recht heterogen und deshalb nur schwer zu gliedern. Den Aspekt
beherrschen normalerweise Sii3- und Sauergriser, welche Polycormone — und dadurch héu-
fig Fazies bilden. Die kontinuierlichen Arten sind durch ein wirkungsvolles Durchliiftungs-
gewebe (Aerenchym) an den normalerweise amphibischen Standort optimal angepasst.

Das wihrend einer Vegetationsperiode anfallende organische Material wird vielfach nur
unvollstindig zersetzt, so dass die entsprechenden Rohrichte semiterrestrische organogene
Nassboden bilden und betrichtlich zur Verlandung von Stillgewidssern beitragen konnen.

3.4.1 Siiwasserrohrichte

Alle Rohrichte, in denen Phragmites australis eine mehr oder weniger grofie Rolle spielt,
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werden soziologisch innerhalb der Klasse Phragmitetea der Ordnung Phragmitetalia und
dem Verband Phragmition zugeordnet. Dazu gehdren einige gut abgrenzbare Assoziationen,
die aus dem tieferen Wasser in trockenfallende Bereiche vorzudringen vermogen. Es sind
meist artenarme Rohrichte mit Dominanz von Phragmites australis. Einige Rohrichttypen
und ihre Biotope sind ausgewahlt:

Das Schilfrohricht im engeren Sinne (Scirpo-Phragmitetum) bildet ein hohes und dichtes
Rohricht stehender Gewdsser; es wichst von etwa 150 cm unter bis zu 30 cm {iber Wasser auf
eutrophem Schlamm und Flachmoortorf. Als hiufigste Tieflands-Rohrichtgesellschaft siedelt
in der amphibischen Zone von stehenden Gewdssern das teilweise mehrere Meter hohe
Teichrohricht. Seine Physiognomie ist im Optimalzustand gekennzeichnet durch Schoeno-
plectus lacustris, Phragmites australis, Typha angustifolia und Typha latifolia. Die Typha-
Arten sind hemerophil und breiten sich mit ihren Schwimmfriichten leicht in geschédigten
und gestorten Phragmites-Bestdnden aus. Dabei ist Typha latifolia als Pionier und im Flach-
wasser Typha angustifolia iiberlegen; letztere vermag dagegen in tiefere Gewésser vorzudrin-
gen. Daneben treten zahlreiche Sumpfpflanzen, wie Sparganium erectum, Ranunculus lingua,
Equisetum fluviatile sowie Iris pseudacorus, in relativ hoher Stetigkeit auf. Die einzelnen
Gesellschaftskomponenten sogenannter Stillwasserrdhrichte kdnnen aber auch je nach Was-
sertiefe, Substratbedingungen, Konkurrenzkraft oder Bestandesalter faziesbildend sogenann-
te Einartgesellschaften der genannten Individuen vortduschen. Fiir syndynamische Vorgénge
besitzen diese Gesellschaftsausbildungen (Phragmites-Fazies, Schoenoplectus-Fazies, Iris-
Fazies etc.) allerdings bestimmte Zeigereigenschaften.

FlieBgewésserrohrichte sind nur noch kleinflichig und fragmentarisch entwickelt an unbe-
gradigten Fliissen als natiirliche Biotopstrukturen anzutreffen. Es herrschen jeweils Domi-
nanzbestdnde flutender oder amphibischer, meist monokotyler Arten vor. Dabei existiert eine
grof3e Formenfiille:

Das Sparganietum erecti kann beispielweise wie das Glycerietum maximae als Ersatzge-
sellschaft des Scirpo-Phragmitetum angesehen werden. Es dehnt sich als hemerophile Gesell-
schaft in Flachgewdssern iiber schlammigem Grund stark aus und ist von Flachland bis in
submontane Lagen verbreitet. Das Oenantho-Rorippetum amphibiae ist eine schattenertra-
gende, vielfach in der Umgebung von Gehdlzen entwickelte Kleinrdhricht-Gesellschaft. Sie
ist selten groBfliachig verbreitet und bildet iiberall in Deutschland meist nur schmale, den
Geholzen oder den hohen Rohrichten wasserwirts vorgelagerte Sdume aus. Es handelt sich
um eine Tieflandsgesellschaft, die in Berglandsregionen fast vollig fehlt. Im Uberflutungsbe-
reich groBerer oder kleinerer Fliisse stockt das Phalaridetum arundinaceae, ein typisches
FlieBgewdsserrohricht. Solche Rohrichte besiedeln vorzugsweise schlickreiche, humose
Uberschwemmungsstandorte mit ausgeprigtem Wechsel von Verndssung und Bodendurch-
liiftung. In den Astuaren der norddeutschen Fliisse sind sie gelegentlich auch als Elemente der
Tiderdhrichte verbreitet, in den Stromtélern grundsitzlich reich an Euphorbia palustris.

3.4.2 Grof}seggenriede

Nur flach {iberschwemmte oder trockenfallende Standorte im Bereich der Stillgewisser
werden von Seggenriedern eingenommen. Diese sind innerhalb der Klasse Phragmitetea dem
Verband (Magno-)Caricion elatae zugeordnet.

Infolge einer anthropogenen Vernichtung von Gehdlzgesellschaften dehnen sich die natiir-
licherweise nur kleinrdumig angeordneten GroBseggenrohrichte flichenméBig stark aus. Je
nach Wassertiefe und Wasserbeschaffenheit besitzen auch sie unterschiedliche Artenspektren.
Von den Seggenarten kommen immer nur wenige zur Dominanz, die dann als Charakterarten
gesetzmidfig ausgeprigter Gesellschaften gelten. Die GroBseggenriede sind wie die Stillge-
wisserrohrichte an Verlandungsserien eutropher oder mesotropher Gewésser gebunden. Sie
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nehmen die insgesamt trockeneren Standorte {iber semiterrestrischen Nassboden landeinwirts
ein. Die beherrschenden Seggenarten zeigen geringe Amplituden bezogen auf den Wasser-
und Néhrstofthaushalt der Standorte. Die GroBseggen, die an primédren Standorten meist nur
einzelne Horste oder kleine Herden ausbilden, kdnnen im potenziellen Wuchsbereich von
Auengehdlzen groBflachige Bestdnde entwickeln. Sie werden bei zunehmender Entwésserung
von Arten der Klasse Molinio-Arrhenatheretea durchsetzt und bleiben nur in schlecht drai-
nierten, tiefgelegenen Senken von Talauen langfristig erhalten. Solche GroBseggenriede an
Sekundérstandorten leiten zum Bereich des Wirtschaftsgriinlandes iiber. GroBseggenriede
sind liberwiegend im ndhrstoffirmeren Fliigel der Gewésserlandschaften zu finden. Die mei-
sten Bestdnde beschrianken sich zwar auf eutrophe bis schwach eutrophe Bereiche, haben
jedoch dys- und mesotraphente Ausbildungsformen. Von den GroBseggenrieden, die die
jeweiligen Assoziationen aufbauen, finden sich noch als verbreitete Elemente:

Das Caricetum elatae bildet mit seinen Bulten méachtige, oft mannshohe, bultférmige Ver-
landungsgesellschaften auf torfigen Substraten, meist im neutralen bis schwach sauren
Bereich, seltener auf Mineralbdden mit oft guter Ammoniumversorgung, sowie auf kalkhalti-
gen Schlammbdden vorkommend. Das Caricetum gracilis ist eine Verlandungsgesellschaft
flacher, eutropher Gewisser; auch flachenhaft entwickelt in Auen, meist in planaren und col-
linen bis montanen Regionen. Das Caricetum ripariae hingegen zeigt primdre Vorkommen
auf Sapropel im Litoral eutropher Gewisser; sekundér flachig in verlandeten Altgewéssern
oder in ausgeriumten Talauen mit hohen Uberflutungswasserstéinden.

Das Caricetum rostratae kennzeichnet den ndhrstoffarmsten Fliigel der Grof3seggenriede
und vermittelt mit moosreichen Varianten zu Gesellschaften der Klasse Scheuchzerio-Carice-
tea nigrae. Als recht verbreitete Verlandungsgesellschaft ersetzt das Caricetum rostratae die
Phragmition-Gesellschaften im néhrstoffarmen, kalkarm-oligotrophen und dystrophen
Milieu, kann aber auch in meso- und eutrophe Bereiche vorstoBen. Dort wird Carex rostrata
jedoch relativ schnell von eutraphenten Arten verdriingt. Ahnliches gilt fiir das sehr seltene
Cladietum marisci.

Das Caricetum paniculatae wichst an meso- bis eutrophen Gewissern mit meterhohen
Bulten; es baut Schwingdecken auf, auch auf wasserziigigen Standorten im Kontakt von Nie-
dermoorgesellschaften zu Bruchwildern. In mesotrophen Niedermooren tritt oft Lysimachia
thyrsiflora hinzu. Letztere baut auch gemeinsam mit Carex aquatilis eigene Besténde iiber
Dygyttja von flach iiberstauten Niedermooren in den Moorgebieten Ostfrieslands auf (Lysi-
machio thyrsiflorae-Caricetum aquatilis).

Beim Cicuto-Caricetum pseudocyperi handelt es sich um eine Tieflandsgesellschaft. Es
besiedelt meso- bis eutrophe und geschiitzte Gewisser, die sich im Sommer stdrker erwdrmen
und nur geringe Wasserstandsschwankungen aufweisen. In mesotrophen Gewassern auf Zwi-
schenmoortorf kann es hiufig unbegehbare Schwingrasen bilden. Auf lockeren, nassen und
instabilen Mudden mit hohen Akkumulationsraten an den Gewdssern ist es vor allem fiir die
Oldenburger Geest typisch. Es vermag auch sekundir in Torfstichen zu wachsen.

Das Calletum palustris wird von der herzbléttrigen Sumpfkalla beherrscht. Es bildet arten-
arme und dichte Schwingrasen iiber Dygyttja an geschiitzten Ufern mesotropher bis eutropher
Gewisser im Emsland oder siedelt inselartig in Tiimpeln groBer initialer Erlenwaldkomplexe
mit sehr hoch anstehendem Grundwasser.

Das Peucedano-Calamagrostietum canescentis wichst als eine dichte, artenreiche und
wiesenartige Bestinde ausbildendende natiirliche Litoralgesellschaft mesotropher Gewisser
im Grenzbereich von Moor und Geest. Auch auf kurzfristig tiberschwemmten Béden im unge-
storten Randbereich von Niedermooren kann die Gesellschaft auftrten.
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Butomus umbellatus baut eigene Rohrichte auf; die Art vermag aber auch zusammen mit
Grofiseggen in entsprechenden Riedern eigenartige, vor allem an der Ems verbreitete, sehr
seltene Rohrichte zu konstituieren.

3.5 Wattenmeer und Inseln

Vor der ostfriesischen und oldenburgischen Kiiste liegt eine Kette von sieben Diineninseln
und einigen unbewohnten Sandplaten. Es handelt sich um erdgeschichtlich sehr junge, holo-
zane Formationen, die in ihrer heutigen Position erst im Atlantikum nach 5500 v. Chr. im
Zuge der Nordseetransgression entstanden sind (POTT 1995, 2003, PETERSEN & POTT
2005).

In der Nahe der Miindungen von Ems, Weser und Elbe in der Nordsee wurde die Stromung
der Flisse im Laufe der Zeit dadurch verlangsamt, dass der Meeresspiegel anstieg. Die Fluss-
laufe wurden insgesamt kiirzer, und ihre Miindungen ertranken in den Meeresfluten. Dadurch
wurde das ohnehin schon geringe Gefille der Fliisse im Bereich ihre Miindungen allméhlich
noch geringer. Im Wechsel mit dem stindig wechselnden Ablauf des Tidewassers zwischen
Ebbe und Flut und dem ausstromenden Flusswasser bildeten sich zusétzlich die typischen
Trichtermiindungen, die brackigen Astuare, aus. Das langsam flieBende Wasser hatte zuerst
keine Kraft mehr, den Sand weiterzubewegen; der Sand lagerte sich ab, Sandbédnke entstan-
den. Dann sanken auch, im fast stehenden Gewdsser der ertrunkenen Flussmiindungen die
Tonpartikel zu Boden; es bildete sich das Marschenland als Flussmarsch in den Astuaren, und
als Kiistenmarsch entlang der Meeresstrande.

Nach neuesten geologischen Erkenntnissen haben sich die Ostfriesischen Inseln auf ehe-
maligen Strandwallsystemen und hochliegenden Sandplaten als Barriere-Inseln allein aus
dem Kriftespiel von Stromung, Seegang und Wind gebildet. Sie haben sich im ausgehenden
Subboreal, seit etwa 1200 v. Chr. vom Entwicklungsstadium periodisch tiberfluteter Sandpla-
ten zu teilweise hochwasserfreien Strandwillen bis zum Endstadium diinentragender Inseln
entwickelt — ein Vorgang, der noch heute andauert.

Wie aus alten Karten und geologischen Untersuchungen hervorgeht, sind Meeresspiegel-
schwankungen, verinderliche Sedimentationsbilanzen, Anderungen der Mittel-Tide-
hochwisser sowie Regressionen und Transgressionen der Nordsee fiir die geomorphologi-
schen Umgestaltungen des Kiistenraumes und der Inseln selbst verantwortlich. Die auffallig-
ste und weitreichendste geomorphologische Verdnderung der Ostfriesischen Kette ist die Aus-
weitung einiger lageinstabiler Inseln nach Osten (Baltrum, Spiekeroog, Wangerooge) sowie
die positive alluviale Sandbilanz lagestabiler Inseln an ihren Ostseiten (z. B. Norderney, Bor-
kum, Juist und Langeoog). Positive Sandbilanz bedeutet fiir die Vegetation zunéchst eine Ver-
groBerung des Areals von Diinengesellschaften. Im Lee neu entstandener Diinengebiete kon-
nen sich Salzwiesen auf der zuvor vegetationsfreien, sandgeschliffenen Strandplate etablie-
ren. Splilsaumpflanzen und Weilldiinenarten besiedeln die seewdrts gelegenen Sandfelder,
und die Diinen wachsen zu strandparallelen, bis zu 20 m hohen Ketten heran. Im Bereich dlte-
rer, verhagernder Diinen entstehen im Zentrum der Inseln die charakteristischen Graudiinen.

Diese Okosystemkomplexe unterliegen der jeweiligen priméren progressiven Sukzession,
die wir als Hydroserie (Wasserpflanzen, Rohrichte und GroBseggenriede in und an den offe-
nen Brack- und SiiBgewissern der Diinentéler und Diinenseen), als Hygroserie (offene Pio-
niergesellschaften, Niedermoor- und Hochmoorvegetation sowie Feuchtheiden und Geholz-
gesellschaften mit Gebiischen und Wildern der grundwasserbeeinflussten, wechselfeuchten
Diinentéler) sowie als Haloserie (die Vegetationskomplexe des Inselwatts einschlieBlich des
Grenzbereiches zwischen Diinen und Salzwiesen) und schlieBlich Xeroserie (Vegetation der
grundwasserfernen Diinen) bezeichnen wollen (vgl. PETERSEN & POTT 2005).
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3.5.1 Diinenkomplexe

Kiistendiinen sind als primdr durch Windeinwirkung entstandene Sandhiigel weitgehend
auf die Inseln im Wattenmeer und den Ostseeraum beschrinkt; sie greifen nur bei Cuxhaven
auf das Festland tiber. In der typischen Abfolge treten seewirts die niedrigen, locker mit Agro-
pyron junceum bewachsenen Vor- und Primérdiinen auf, daran anschlieBend die mehr oder
weniger hohen Weil3- oder Sekundérdiinen mit Ammophila arenaria bzw. Ammocalamagro-
stis baltica als dominierende Diinenarten. Landwérts bzw. im Inneren der Inseln folgen die
Grau- und Braundiinen als Tertidrdiinen mit Sandtrockenrasen, Krihenbeerheiden und Gebii-
schen aus Hippophde rhamnoides, Salix repens var. repens und Sambucus nigra. Die Pflan-
zengesellschaften werden hinsichtlich ihrer Dynamik der Xeroserie zugeordnet.

3.5.2 Diinentiler

Durch das Zusammenwachsen einzelner Diinenkerne und die strandparellele Anordnung
von Weilldiinenketten kénnen sich auf der Strandplate in Vertiefungen zwischen zwei Diinen-
willen grundwasserbeeinflusste Diinentiler abschniiren, die vor Uberflutungen des Meeres
weitgehend abgeschirmt sind und nach seewértiger Aufhdufung neuer Wei3diinen allméhlich
in das Inselinnere geraten. Diese primédren Diinentdler verlaufen strandparallel; sie fiihren
zumindest im Winter regelméfBig Wasser, siilen allméhlich aus und kénnen sogar vermooren.
Sie lassen sich durch ihre Richtung und Form leicht von den sekundiren Diinentélern unter-
scheiden, welche durch nachtragliche Ausblasung entstanden sind und in der Richtung des
Windes verlaufen. In den tiefen Diinentilern konnen je nach Grad der Verndssung, je nach
Kalk- und Salzgehalt des Wassers verschiedene Rohrichte, Feuchtheiden, Seggen- und Bin-
sensiimpfe sowie aquatische und amphibische Gesellschaften in Tiimpeln und in anderen
Diinentalgewissern auftreten. Hier sind weitaus die meisten aufbauenden Arten grundwas-
serbedingt. Letztere Gesellschaften werden dementsprechend in der Hygro- und Hydroserie
zusammengefasst.

3.5.3 Wattfliichen und Salzwiesen

Als Watt bezeichnet man gewdhnlich den Ubergangsbereich zwischen Meer und Land
soweit er bei Tidehochwasser (THw) unter Wasser kommt und bei Tideniedrigwasser (TNw)
trockenfillt. Nur bei Stiirmen herrscht {iber dem Watt ein stérkerer Wellenschlag, wiahrend das
Flutwasser normalerweise lautlos und ohne Brandung auflauft.

Die ostfriesischen Watten liegen hiufig im Schutz einer Inselkette und werden deshalb als
geschiitzte Watten oder auch als Riickseitenwatten bezeichnet. In den brandungs- und stré-
mungsarmen Meeresbuchen von Dollart und Jade dagegen heiflen sie Buchtenwatten, wenn
sie ungeschiitzt zur offenen See bzw. zwischen den groB3en Flussmiindungen von Ems, Weser
und Elbe liegen. Offene Watten oder Astuarwatten heifien sie, wenn sie Brackwasserverhilt-
nisse zeigen.

Das Wattenmeer erstreckt sich zwischen dem Festland und den Ostfriesischen Inseln in einer
Breite von 5 bis 7 km. Es handelt sich um eine flache Schwemmlandkiiste, die in ihrer Existenz
an die Gezeiten gebunden ist und vom Wechsel der Gezeiten entscheidend gepragt wird.

In den Watten vereinigen sich zahlreiche Gesellschaften der Klassen Thero-Salicornietea,
Spartinetea maritimae, Saginetea maritimae, Cakiletea maritimae und Asteretea tripolii zu
einem weltweit einzigartigen Gesellschaftskomplex.

3.6 Natiirliche Salzstellen des Binnenlandes

Salzhaltige Binnengewisser (meist Solequellen) ermdglichen das priméire Vorkommen von
halophilen bzw. salztoleranten Tier- und Pflanzenarten im Binnenland, so an natiirlichen Salz-
stellen in Bad Rothenfelde, Bad Pyrmont oder Bad Nenndorf, auch dort mit Gesellschaften
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der Klassen Ruppietea, Thero-Salicornietea und Asteretea tripolii. Sekundarvorkommen von
Salzrasen gibt es an Abraumhalden des Salz- und Kalibergbaus, durch Salzbelastung von
Fliegewdssern und entlang salzgestreuter Verkehrswege.

3.7 Binnendiinen und Sandtrockenrasen

Auf offenen Sanddiinen wachsen liickige, wiarme- und trockenheitsertragende, lichtbe-
diirftige und daher konkurrenzschwache, niedrigwiichsige Pionierfluren. Natiirliche Bestéinde
sind auf Diinenstandorte des Binnenlandes und der Kiistenregion beschrénkt.

Die Pflanzengesellschaften der Sandtrockenrasen und der Felsband- und Gerdllgesellschaf-
ten (Koelerio-Corynephoretea) sind in der Regel von Haus aus nur kleinflachig natiirlich ver-
breitet, meist sind sie anthropo-zoogen ausgeweitet. Vielfach gehdren sie in den Formenkreis
genutzter Landschaften und sind wegen ihrer Anfalligkeit gegen die Konkurrenz von Nitro-
phyten in der heutigen Intensivkulturlandschaft auch allesamt stark bedroht.

Die Silbergrasfluren besiedeln als artenarme, liickige Pionierrasen meist humus- und néhr-
stoffarme, durchlédssige Lockersandbdden mit geringen Kalkgehalten, so vor allem Diinen-
geldnde. Thr Hauptareal liegt im subatlantischen West- und Mitteleuropa, dort finden sie sich
auch noch auf Flugsandboden im Wendland. Als Initialgesellschaften erobern die Silbergras-
fluren bei primérer Entwicklung die sauren, ndhrstoffarmen Bdden (Ranker) der Diinen.
Daneben liegt vielfach eine sekundidre Entwicklung auf ehemaligen, ebenfalls kalk- und
humusarmen Wald- und Ackerbdden vor. Auf oder am Rande von Pfaden und Fahrspuren, die
Diinenlandschaften durchziehen, aber auch an verfestigten Stellen innerhalb der Silbergras-
fluren dominieren in ziemlich geschlossenen Teppichen Aira praecox und Aira caryophyllea.
Im Friihjahr kontrastieren diese Sandrasen zu den benachbarten Kontaktstellen durch die
roten Blattscheiden der frisch austreibenden, im Sommer durch die strohgelbe Farbe der abge-
fruchteten und verdorrten 4ira-Pflanzen.

In diesen Bestdnden finden sich auch warmeliebende, submediterrane Elemente, wie Dian-
thus deltoides, Veronica spicata, Ononis spinosa, Ranunculus bulbosus, Medicago lupulina
und Pimpinella saxifraga. Diese Vorkommen lassen sich durch geringe Aziditdt der Boden,
deren vielfach geringes Alter und die leichte Erwédrmbarkeit nach Austrocknung erkldren. Mit
seinen im Hochsommer farbenprichtigen Blithaspekten von Dianthus deltoides und Galium
verum sowie den frithsommerlichen Weilltonen von Cerastium arvense fallt vor allem das
Diantho-Armerietum das ganze Jahr iiber ins Auge und ist deshalb leicht von den anderen
Sandtrockenrasen abzugrenzen.

Offene Flugsandflichen im Tertidrdiinengebiet der Inseln und Kiisten werden von Sand-
trockenrasen des Violo-Corynephoretum eingenommen. Das sind auf den Graudiinen oft
grof3flichig verbreitete bunte, von Blumen und Moosen geprigte Trockenrasen. Auch boden-
bewohnende Flechten, wie Cladonia foliacea und Coelocaulon aculeatum, herrschen in der
Regel vor. Meist sind sie aus Bestdnden des Tortulo-Phleetum arenariae oder des Elymo-
Ammophiletum festucetosum arenariae hervorgegangen und mit diesen eng verzahnt. Diese
Trockenrasen werden in der Sukzession der Xeroserie von Kiistenheiden mit Empetrum
nigrum abgelost.

3.8 Schwermetallrasen

Hierunter verstehen wir natiirliche oder halbnatiirliche liickige Rasen auf anstehendem
schwermetallhaltigen Gestein oder auf Abraumhalden des Bergbaus. Natiirliche Schwerme-
tallrasen kommen nur sehr kleinflachig vor (s. ERNST 1974).

Meist handelt es sich um grasreiche Fluren aus Hemikryptophyten, Therophyten und Cha-
maephyten, die chalkophytische (= schmermetalltolerante) Sippen entwickelt haben, und oft
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insgesamt als Galmeipflanzen (Galmei = ZnCO,) bezeichnet werden. Sie erscheinen nur auf
Boden mit hohen Anteilen an Zink, Kupfer, Blei, Nickel, Kobalt, Cadmium und Chrom.
Durch Synevolution ergibt sich ein hoher Anteil an endemischen Sippen. Die charakteristi-
sche Artenkombination besteht aus toleranten Okotypen, die sich auch morphologisch meist
im Range von Unterarten von den Normalformen unterscheiden (Neoendemismus durch Are-
alseparation).

In den meist dicht geschlossenen Vegetationsbestinden Mitteleuropas findet man diese
schiitteren Schwermetallrasen gelegentlich im Kontakt mit Silikat- und Sandmagerrasen.
Viele Elemente der Schwermetallrasen stammen auch hierher. Es handelt sich dabei oft um
nur schwer abgrenzbare Arten, die von ihren Stammformen morphologisch nur selten diffe-
renzierbar sind. Als Kleinarten oder Kleintaxa unterscheiden sie sich aber immer 6kophysio-
logisch, so dass man sie ohne Weiteres als Okotypen bezeichnen kann. Okotypen von Glazi-
alrelikten diirften Minuartia verna, Thlaspi alpestre, Armeria maritima und Viola calamina-
ria mit schwermetalltoleranten, neoendemischen Abkdmmlingen sein (POTT & HELLWIG
2007). Bekannt sind die Vorkommen am Nordrand des Harzes und am Fluss Innerste.

3.9. Bruchwaldvegetationskomplex

Auf organischen Nassboden mit zeitweiliger Uberstauung des Grundwassers wachsen nur
noch Baumarten, die mit diesen Standortbedingung fertig werden: Alnus glutinosa, Betula
pubescens agg., Pinus sylvestris und Picea abies.

Bruchwélder nehmen die ndhrstoffreichen Niedermoortorfe bzw. Anmoorgleye ein. Diese
Waldtypen stocken auf selbst gebildeten Bruchwaldtorfen aus den Verlandungsserien eutro-
pher Gewisser. Sie stellen heute nur noch verinselte Biotopkomplexe in der Kulturlandschaft
dar.

Bei Bruchwildern und Weidengebiischen auf Nassboden (Niedermoortorfe bis Stagno-
gleye) handelt es sich um azonale Biotoptypen. Die Bruchwaldbdden konnen zeitweilig iiber-
flutet sein, besitzen dariiber hinaus ganzjéhrig hoch anstehendes Grundwasser und zeichnen
sich durch eine hohe Basensittigung aus. In einer sommerlichen Trockenphase kénnen die
obersten Torfschichten durchliiftet werden, und es findet eine Oxidation vom Ammonium bis
zum Nitrat statt. Bezeichnend fiir die Krautschicht naturnaher Bruchwélder sind hohe Antei-
le an Niedermoor-, Rohricht- und Grof3seggenarten.

Der Birken-Bruchwald (Betuletum pubescentis) stockt auf Torfbdden. Er steht entweder
mit Hochmooren in Kontakt oder besiedelt getrennt davon kleinere vermoorte Senken und
Télchen auf extrem néhrstoffarmer Quarzsand-Unterlage. Die Torfauflagen erreichen zwar
unterschiedliche, aber stets nur geringe Méchtigkeiten, so dass je nach ortlichen Verhaltnis-
sen Bodentypen aus einer Ubergangsreihe vom oligotrophen organischen Nassboden bis zum
Anmoor oder Stagnogley vorliegen kénnen.

Aufgrund dieser nédhrstoffarmen Standorte fehlen dem Betuletum pubescentis jegliche
anspruchsvollen Pflanzenarten. Der einschichtige lichte Baumbestand wird meist nur von der
Moorbirke gebildet. In Birkenbriichen der 6stlichen Landesteile ist allerdings als Zweitholzart
auch Pinus sylvestris bodenstidndig. Je nach dem Schlussgrad der Baumschicht und der Ver-
néssungsintensitit des Bodens ist auch der Strauchunterstand verschieden dicht. Frangula
alnus und Salix aurita zéhlen zu den hdufigsten Strauchern. Den Aspekt der Krautschicht
bestimmen in der Regel Bulte von Molinia caerulea und Torfmoos-Polster mit Sphagnum fal-
lax, Sphagnum fimbriatum und nicht selten Sphagnum palustre. Sie werden meist von Polytri-
chum commune und vereinzelten Bulten von Eriophorum angustifolium begleitet. Zwerg-
strauchreiche Varianten mit Vaccinium myrtillus, Vaccinium vitis-idaea und Erica tetralix zei-
gen relativ trockenes Bodensubstrat oder Entwésserung der organischen Nassboden an.
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Das Carici elongatae-Alnetum ist ein aus Alnus glutinosa und Betula-Arten aufgebauter,
iberregional gleichartig entwickelter Bruchwald basenreicher, nasser, stark zersetzter Nie-
dermoortorfe mit mehr oder weniger stagnierendem Grundwasser (meso- bis eutroph).

In den hochsten Lagen der Mittelgebirge treten Erlenwélder vom Typ des Sphagno-Al-
netum auf. Diese sind in den norddeutschen Mittelgebirgen noch vergleichsweise hiufig, z.
B. im Solling.

3.10 Auenwaldvegetationskomplex

Flussauen gehorten zu den 6kologisch vielseitigsten Landschaftselementen Mitteleuropas.
Sie erstrecken sich als multifunktionelle, vernetzende Okosysteme von den Gebirgen bis zu
den Meeren und umfassen damit ein auBerordentlich grofes Einzugsgebiet, dessen Bedeutung
als Lebensraum fiir auenspezifische Pflanzen- und Tiergemeinschaften, als Rast- und Nah-
rungsplatz zahlreicher Gastarten, als Retentionsraum fiir Hochfluten und nicht zuletzt als
asthetisches Landschaftselement mit beachtlichem Erholungs- und Freizeitwert nicht hoch
genug eingeschitzt werden kann. Sie sind die heute am meisten bedrohten Wald-Biotoptypen-
komplexe in den verschiedenen Kulturlandschaften Mitteleuropas.

Die Talauen der Fliisse haben sich als geomorphologische Bildungen erst am Ende des
Pleistozéns und zu Beginn des Holozéns in der heutigen Form herausgebildet. Im Spétglazi-
al, sptestens in der Jiingeren Tundrenzeit, fand in den Flusssystemen ein Umschwung vom
,braided river zum méaandrierenden Fluss statt, der oftmals mit einer geringfiigigen Tiefer-
legung der Talaue verbunden war. Ursache fiir diesen Umschwung der fluviatilen Dynamik
diirfte die Klimaerwdrmung im Bolling oder Allerdd gewesen sein, wo das Auftauen der
dryaszeitlichen Permafrostbdden eine ganzjdhrig verteilte Wasserfithrung der Fliisse hervor-
rief, die wiederum zur Ausrdumung der Talbdden fiihrte.

Dieser Mechanismus gilt nur fiir die Ober- und Mittelldufe der groBen Fliisse. In den
Unterlaufabschnitten wirkte die gegensinnige Abfolge eu- und isostatischer Krifte wérme-
zeitlicher holozéner Meeresspiegelschwankungen, wobei die dlteren Flussterrassen von Ems,
Weser und Elbe beispielsweise heute unter jiingeren Auenlehnsedimenten verschwunden sind.
Hier gibt es in der Nihe der tidebeeinflussten Astuare spezifische Auenwilder inmitten
grof3flichiger Rohrichtformationen.

Wilder auf dauernassen oder grundwasserziigigen Standorten mit mineralischen Boden
werden als Feucht- oder Sumpfwilder bezeichnet. Hier dominieren neben Birken und Weiden
Alnus glutinosa und Fraxinus excelsior. Es herrscht eine standortliche und floristische Ver-
wandtschaft zu den Hartholzauen.

Auenwilder sind als bach- und flussbegleitende Geholzstrukturen linienférmig angeord-
net; sie werden durch flieBendes Wasser standortlich beeinflusst. Aufgrund der laufenden
Nihrstoffzulieferungen handelt es sich um anspruchsvolle Waldgesellschaften mit sehr arten-
reicher Strauch- und Krautflora.

Das Gesellschaftsinventar von Flussauen ist also durch ein kleinrdumiges Nebeneinander
verschiedenster Lebensriume und kurzfristige, spontane Anderungen der Lebensbedingungen
gekennzeichnet. Im naturbelassenen Zustand verzahnen sich im Idealfall Uferwille, Diinen,
Auengewisser, Terrassen, Talsandinseln, Uferkolke, ebene Bereiche, Prallhdnge und andere
Strukturen. Nach Uberschwemmungshéhe, Uberschwemmungsdauer und Entfernung vom
Fluss werden im Allgemeinen gehdlzfreie Aue, Weichholzaue und Hartholzaue voneinander
unterschieden. Dazu kommen als nicht zonierte Elemente Auengewisser, vom Hochwasser
geschaffene geholzfreie Kleinflachen mit natiirlichen Griinland- und Staudengesellschaften
und Diinen.
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Die geholzfreie Aue bildet den Lebensraum der therophytenreichen Zweizahn-Gesell-
schaften und Melden-Uferfluren (Klasse Bidentetea tripartitae), verschiedener Rohrichte
(v.a. der Ordnung Nasturtio-Glycerietalia, Klasse Phragmitetea australis) und Uferstauden-
fluren (v.a. Convolvuletalia sepium, Klasse Galio-Urticetea). Meist handelt es sich hierbei
nur um aufgerissene Liicken in den Gehdlzgesellschaften, trockengefallene Uferbinke und
schmale, den Gebiischen vorgelagerte Giirtel. Die kilometerlangen, monotonen Rohrichte
vom Typ des Phalaridetum arundinaceae unserer FlieBgewdsserufer sind dagegen eine Folge
der Uferbegradigung und Gehdlzvernichtung.

Die Weichholzaue wird unter natiirlichen Bedingungen von Weidengebiischen und -wil-
dern der Klasse Salicetea purpureae eingenommen, die sich mit FlieBgewasserrohrichten und
Hochstaudenfluren eng verzahnen und entsprechende Vegetationskomplexe ausbilden. In den
tieferen Lagen dominieren Weidengebiische vom Typ des Salicetum triandro-viminalis,
wihrend der Silberweidenwald (Salicetum albae) den Uberschwemmungsbereich vom mitt-
leren Sommerwasser bis zur Grenze des mittleren Hochwassers bevorzugt.

Die hoher gelegene, z. T. nur noch von Spitzenhochwissern erreichte Flussaue bildet den
Lebensraum der Hartholzauenwilder. Je nach Uberschwemmungshiufigkeit und -dauer,
Bodentyp, Nihrstoffversorgung und Grundwasserfithrung handelt es sich um Hartholzauen-
wilder (im eigentlichen Sinne!) des Verbandes A/no-Ulmion oder Eichen-Hainbuchen-Wiél-
der des Verbandes Carpinion betuli (beide Verbande der Klasse Querco-Fagetea). In abfluss-
losen Rinnen konnen zudem Bruchwélder der Klasse Alnetea glutinosae gedeihen.

In den pleistozénen Flachlandbereichen Norddeutschlands, wo Eichen-Auenwilder als
arme Ausbildungen des Eschen-Auenwaldes (Fraxino-Ulmetum) an den Mittelldufen von
Ems, Vechte, Weser und Aller zu finden sind, nimmt der typische Eschen-Auenwald (Quer-
co-Ulmetum = Fraxino-Ulmetum) als anspruchsvollere Gesellschaft mit Tendenz zum Stel-
lario-Carpinetum ebenfalls die periodischen Uberschwemmungsbereiche der Talauen ein.

Auf episodisch iiberschwemmten Boden oder bei noch anstehendem Grundwasser kénnen
flichenhafte Erlen-Eschen-Wiélder auftreten.

Traubenkirschen-Erlen-Eschen-Wilder vom Typ des Pruno-Fraxinetum, als erlenreiche
Wailder mit dominierender Prunus padus, sind wohl die verbreitetesten Niederungs-Auenge-
sellschaften. Sie sdumen oft galerieartig die Biache der sandigen Geest. Die Waldgesellschaft
findet sich aber auch abseits der FlieBgewdsser in sehr nassen Niederungen auf basenhaltige-
ren Standorten als der Erlenbruch, wobei sich der Eschenanteil der Gesellschaft nach dem
jeweiligen Basengehalt der Boden richtet. Viele Bestéinde sind heute durch Grundwasserab-
senkung beeintrachtigt.

In diesem Niederungswald beherrscht im Allgemeinen A/nus glutinosa das Bild der Baum-
schicht. Fraxinus excelsior bleibt untergeordnet und ist nur auf basenreichen Béden in grofe-
rer Menge anzutreffen. Stirkere Frequenzen von Eichen und Hainbuchen deuten meist auf
Ubergangsformen zum Stellario-Carpinetum hin. In den drmeren Ausbildungen kénnen gele-
gentlich auch unsere beiden Birkenarten zusammen mit Sorbus aucuparia vorkommen. Die
Strauchschicht ist je nach Verlichtungsgrad sehr artenreich. Fast immer dominiert Prunus
padus, die in manchen Bestinden baumartigen Wuchs annehmen kann. Corylus avellana,
Viburnum opulus, Cornus sanguinea, Euonymus europaea, Ribes rubrum und diverse Rubus-
Arten vervollstindigen das Strauchinventar.

In der tppigen Krautschicht sind Fagetalia-Arten stets mit hygrophilen Stauden und Gré-
sern vergesellschaftet. Zu den ersteren gehdren Anemone nemorosa, Leucojum vernum, Viola
reichenbachiana, Hedera helix, Moehringia trinervia, Geum urbanum sowie Ranunculus
ficaria, zu den letzteren Urtica dioica, Geum rivale, Carex remota, Stachys sylvatica, Lysi-
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machia vulgaris, Filipendula ulmaria, Deschampsia cespitosa u. a.

Die Wilder des Pruno-Fraxinetum mussten bis auf wenige Reste der Griinlandkultur wei-
chen. Nur in wenigen Restbestdnden sind sie erhalten und zudem meistens anthropogen iiber-
formt worden. Deshalb gibt es heute nur wenige Altwélder dieses Typs. Mit Sicherheit kann
nur ein artenreicher und ein artenarmer Fliigel unterschieden werden.

Die artenreichen Ausbildungsformen sind durch eine Anzahl besonders anspruchsvoller
Differentialarten, wie Mercurialis perennis, Arum maculatum, Ranunculus auricomus, Paris
quadrifolia und Primula elatior gekennzeichnet. Sie diirften aufgrund der Artenkombination
und des verstérkten Auftretens der Esche den Eschen-Auenwéldern nahestehen. Ihre Stand-
orte sind entweder etwas feindispersere basenreiche Gleybdden oder auch ausgesprochen san-
dige Nassgleye mit sehr nahrstoff- und basenreichem Grundwasser.

Die artenarmen Traubenkirschen-Erlen-Eschen-Wilder, in denen die Esche weitgehend
zurlicktritt, nehmen dagegen die wasserziigigen Niederungen mit geringerer Basen- und
Nahrstoffversorgung ein. Es sind {iberwiegend Sandbdden, deren Bodentypenskala vom typi-
schen Gley bis zum Anmoorgley, zum Teil sogar bis zum entwisserten Niedermoor reicht.
Viele Ausbildungsformen des Traubenkirschen-Erlen-Eschen-Waldes mit hohem und weniger
bewegtem Grundwasser diirften dem westeuropéischen und speziell auch dem im niederlén-
dischen Nachbarraum verbreiteten Macrophorbio-Alnetum (Hochstaudenreichreicher Erlen-
wald, vgl. WESTHOFF u. DEN HELD 1969) nahestehen.

3.11 Natiirliche mesophile Wilder

Die Wirtschaftswélder in der heutigen Kulturlandschaft sind grofBtenteils forstlich begriin-
det und durch Pflanzungen, Schonung von Kernaufwiichsen aus Naturverjiingung oder durch
gezielte Hiebverfahren und entsprechender Gehdlzselektion entstanden. Naturwélder dagegen
unterliegen einem zyklischen Verjiingungsprozess aus verschiedenen Waldentwicklungsstadi-
en mit entsprechenden Anderungen in der Baumartenzusammensetzung. Es sind nach derzei-
tigem Wissensstand desynchrone Regenerationszyklen, wobei nach einem altersbedingten
Zusammenbruch eines Bestandes in seiner Zerfallsphase (durch Windwurf oder Schidlingska-
lamitdten) sich auf den freigestellten Flidchen in der Regel nicht dieselben Baumarten wieder
ansiedeln, sondern lichtliebende, meist windverbreitete Pioniergehdlze, die dann als sogenann-
te Vorwaldbdaume die Verjiingungsphase eines derartigen Waldes wieder einleiten. Auf sauren
Boden sind oft Betula-Arten, Sorbus aucuparia und Pinus sylvestris solche Vorwaldelemente,
in den artenreichen Buchenwildern dagegen oft Fraxinus excelsior oder Acer pseudoplatanus.
Diese entwickeln allesamt Vorwaldstadien, in deren Schutz dann die Baume der Optimal- und
Terminalphasen wieder aufwachsen kénnen (s. u. a. POTT & HUPPE 1991, 2008).

Die Folge solcher Regenerationszyklen ist ein kleinrdumiges Mosaik von Geholzstruktu-
ren verschiedener Altersphasen mit unterschiedlichen Artenspektren, wobei éltere, geschlos-
sene Waldpartien mit jiingeren, noch offenen Partien raumlich und zeitlich miteinander in
einem einzigen groferen Waldbestand abwechseln. Der natiirliche ungenutzte Wald zeichnet
sich also durch einen Baumbestand unterschiedlichen Alters und durch seine Vielgestaltigkeit
aus. Es herrscht ein rdumliches Mosaik von Lichtungs-, Pionier-, Optimal- und Altersphasen;
der natiirliche Wald ist im Gegensatz zu unseren forstwirtschaftlich gepragten Wildern mit
einheitlicher Physiognomie ein komplexes Gebilde.

3.11.1 Hang- und Schluchtwiilder

Anspruchsvolle, hochstaudenreiche Mischwilder sind in schattigen und feuchten Schluch-
ten des Berglandes (meist in der potenziellen Buchenstufe) verbreitet. Hier tritt Fagus sylva-
tica aus edaphischen und lokalklimatischen Griinden stark zuriick oder fehlt hdufig. Typische
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Standorte sind steile Hange mit feucht-kithlem Klima auf feinerdearmen, aber humosen, noch
teilweise in Rutschung befindlichen Fels- oder Steinschuttbdden, vor allem im Harz.

Einige wichtige Typen seien im Folgenden vorgestellt:

Das Aceri-Tilietum cordatae ist eine strauchreiche Gesellschaft mit artenreiner Feldschicht
auf blockschuttreichen, mehr oder weniger trockenen Standorten der Montanstufe. Auch an
Felshingen kann die Waldgesellschaft auftreten.

An kiihlen, luftfeuchten Standorten mit zahlreichen Edellaubhdlzern wachsen Bestidnde
des Aceri-Fraxinetum (Fraxino-Aceretum pseudoplatani) auf alluvialen Bach- und Flusssedi-
menten. Zuvorderst ist er an steilen Nordhéngen auf Blockschuttfeldern ausgebildet. An Hén-
gen zeigt sich die Gesellschaft reich an Fagion-Arten; vor allem tritt Fagus sylvatica selbst in
Erscheinung. In den Kaltluftsammelbecken am Talgrund wird die Buche durch Spitfroste zur
Zeit des Laubaustriebes geschadigt; Fraxinus excelsior dagegen wird wegen ihres ver-
gleichsweise spiten Laubaustriebes davon verschont. Das erklért die meist buchenfreien
Bestinde. In Hohenlagen von 500 bis 600 m iiber NN wird ferner Ulmus glabra von Ulmus
minor ersetzt. Hier gibt es dann ulmenreiche Auspragungen des Aceri-Fraxinetum.

Das Lunario-Aceretum gedeiht demgegeniiber auf silikatischen Verwitterungsboden in
sonnenabseitigen, sehr luftfeuchten Lagen, wéhrend das Asplenio scolopendrii-Aceretum
(Phyllitido-Aceretum) auf kalkschuttreichen, felsigen Standorten oder auf beschatteten
Schutthalden stockt, wo hohe Luftfeuchtigkeit herrscht.

3.11.2 Eichen-Hainbuchen-Wilder

Im Gegensatz zu den klimazonalen, gemaBigt-kontinentalen Eichen-Hainbuchen-Wéldern
Zentraleuropas (Galio-Carpinetum) sind die subozeanischen Wélder vom Typ des Stellario
holosteae-Carpinetum substratbedingte, also azonale Vegetationseinheiten. Sie stocken auf
stau- und grundwasserfeuchten Lehmbdden. Diese relativ nédhrstoffreichen Boden konnen
wegen ihrer stagnierenden Feuchtigkeit von Fagus sylvatica nicht oder nur noch in unterge-
ordneter Position eingenommen werden. Uberall dort, wo der Wassergehalt der Lehmboden
nachlisst, gewinnt die Buche an Uberhand, und auf den trockeneren Standorten kommt es je
nach Substrat zur Ausbildung von Buchenwildern, die entweder dem Lonicero-Fagetum
milietosum oder dem Galio odorati-Fagetum zuzuordnen sind.

Dieses Phinomen kennzeichnet deutlich die beherrschende Position der Buche in ihrem kli-
matischen Optimalbereich. Die Eichen-Hainbuchen-Wilder, die an und fiir sich auch auf
trockeneren Boden gedeihen kénnten, werden durch den Konkurrenzdruck der Buche auf die
feuchten Lehmbdden als fiir die Buche ungeeignete Standorte abgedréngt. Soweit in Nord-
deutschland aktuelle Bestande des Stellario-Carpinetum auf trockenen Boden angetroffen wer-
den, handelt es sich stets um anthropogene Ersatzgesellschaften von Buchenwiéldern, bei denen
der Konkurrenzdruck von Fagus durch geeignete Wirtschaftsmanahmen, wie Nieder- und
Mittelwaldbetrieb, eingeschrankt oder gebrochen worden ist.

Die groBten geschlossenen Kontingente des Stellario-Carpinetum befinden sich in Nord-
deutschland (z. B. Bentheimer Wald, Hasbruch, Neuenburger Urwald, Schaumburger Wald,
Eilenriede). Aulerdem wachsen ausgedehnte Wilder auf der Wildeshauser Geest.

Auch hinsichtlich der soziologischen Struktur und des Arteninventars unterscheiden sich
die Eichen-Hainbuchen-Wilder deutlich von den anderen Waldgesellschaften. MaB3geblich
beim Aufbau der Wilder beteiligt sind je nach Ausbildungsform meso- bis eutraphente Pflan-
zenarten. Gemeinsam ist allen Wildern des Verbandes Carpinion die Vorherrschaft von Quer-
cus robur und ein hoher Anteil von Carpinus betulus. Die Strauchschicht wird vorrangig vom
Jungwuchs der Biaume, gelegentlich auch von Corylus avellana und von Crataegus-Arten
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gebildet. Dichter Strauchunterwuchs ist in unseren schattigen Wirtschaftswildern unnatiirlich
und deutet immer auf erhebliche menschliche Stérungen hin. In der Bodenvegetation besteht
der Grundstock aus mesotraphenten Pflanzenarten. Fast immer frequent sind Stellaria holo-
stea, Anemone nemorosa, Oxalis acetosella, Hedera helix, Poa nemoralis, Milium effusum,
Polygonatum multiflorum, Viola reichenbachiana und die Feuchtigkeitszeiger Deschampsia
caespitosa, Athyrium filix-femina, Circaea lutetiana und Carex remota.

Das Stellario-Carpinetum kann nach LOHMEYER (1967) fiir Niedersachsen in folgende
Subassoziationen aufgegliedert werden, die sich 6kologisch und floristisch unterscheiden. Es
sind in der Reihenfolge ihrer zunechmenden Trophie-Anspriiche und ihres Artenreichtums:

— Stellario-Carpinetum periclymenetosum,
— Stellario-Carpinetum typicum,
— Stellario-Carpinetum stachyetosum.

Aufgrund seiner Untersuchungen gelangt LOHMEYER (1967) zu der Ansicht, dass die
artenarmen Eichen-Hainbuchen-Wilder vom Typ des Stellario-Carpinetum periclymeneto-
sum eine an Verbands- und Assoziationscharakterarten ungewohnlich arme Rasse des Stella-
rio-Carpinetum darstellen. Diese ist vorwiegend auf sandigen Lehmbdden verbreitet, wo die
Bestdnde mit Buchen-Eichen-Wildern in Kontakt stehen. Daher stellen sich in diesen Kon-
taktgebieten nicht selten Ubergangsformen oder kleinrdumige Wechsel beider Waldgesell-
schaften ein.

Die Tendenz zum Buchen-Eichen-Wald zeigt sich auch in der Differentialartengarnitur. Sie
besteht neben dem mesotraphenten Artengrundstock der Eichen-Hainbuchen-Wiélder aus-
schlieBlich aus anspruchslosen Azidophyten der bodensauren Eichenmischwélder. Dazu
zdhlen Lonicera periclymenum, Dryopteris carthusiana, Frangula alnus, Maianthemum bifo-
lium, Luzula pilosa und die beiden Moose Polytrichum attenuatum und Mnium hornum. Im
Zusammenhang damit diirfte auch der relativ hohe Buchenanteil in der Baumschicht dieser
Untergesellschaft stehen.

Fiir die Boden des Stellario-Carpinetum periclymenetosum sind in den meisten Fillen
Uberschichtungen von zwei verschiedenen Bodenarten kennzeichnend. Die oberen Bodenbe-
reiche bestehen aus schwach lehmigem Material von wechselnden Méchtigkeiten, das zur
Tiefe hin von tonigen Lehmen aus Grundmorine mit wasserstauender Wirkung unterlagert
wird. Der vorherrschende Bodentyp ist daher ein Pseudogley mittleren Basengehaltes, wie er
vor allem auf Geschiebelehm weit verbreitet ist. In Tédlern und Niederungen sind dagegen
auch echte Gleye anzutreffen (BURRICHTER et al. 1988).

Das Stellario-Carpinetum typicum ist standortlich etwas besser gestellt als die vorherge-
hende Subassoziation. Die Bdden sind ein wenig basen- und néhrstoffreicher; daher fehlt auch
die azidophytische Differentialartengruppe. Physiognomisch macht sich das aber kaum
bemerkbar.

Als artenreicher Eichen-Hainbuchen-Wald wird die anspruchsvollste Untergesellschaft,
das Stellario-Carpinetum stachyetosum, gefasst. Sein Verbreitungsschwerpunkt liegt auf
schweren Geschiebelehm- und Kreidemergelbdden. Schon durch seinen Gehdlzreichtum
unterscheidet sich dieser Wald von den artenarmen Ausbildungsformen. Quercus robur und
Carpinus betulus werden hier von Fraxinus excelsior, Prunus avium, Fagus sylvatica, Acer
pseudoplatanus und Acer campestre begleitet, unterwachsen von einer spérlichen, aber sehr
anspruchsvollen und artenreichen Strauchschicht aus Cornus sanguinea, Euonymus euro-
paea, Lonicera xylosteum, Viburnum opulus, Crataegus monogyna und laevigata, Corylus
avellana, Rosa canina, Ribes rubrum, Rubus caesius und verschiedenen Kleinarten von
Brombeeren. Die Krautschicht bedeckt nahezu geschlossen den Waldboden und besteht zu
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einem betrdchtlichen Teil aus Arten mit hohen Standortanspriichen, die als Differentialarten
gegeniliber der mesotraphenten Artenkombination artenarmer Eichen-Hainbuchen-Wiélder
gewertet werden konnen. Thre wichtigsten Vertreter sind Stachys sylvatica, Ranunculus fica-
ria, Primula elatior, Arum maculatum, Pulmonaria obscura, Sanicula europaea, Ranunculus
auricomus, Glechoma hederacea und Veronica montana. Die Bodenarten bestehen aus stau-
nassen, mineral- und basenreichen Geschiebelehmen, Kreideton- oder Wiesentonmergeln. Es
iiberwiegen demnach in der Korngréenzusammensetzung die lehmigen und tonigen Boden-
fraktionen. Die Bodentypen zdhlen vorrangig zum Bereich der eutrophen Pseudogleye. Selte-
ner trifft man Braunerde-Pseudogleye oder echte Gleyboden an.

3.11.3 Eichen- und Eichenmischwilder

Die eichenreichen Laubmischwilder von atlantisch-subatlantischer und submediterraner
bis subkontinentaler Verbreitung sind charakteristische Waldtypen an solchen Standorten, wo
die Alleinherrschaft der Buche gebrochen ist. Das ist vor allem der Fall an den Trockenstand-
orten mit Xerothermvegetationskomplexen und entsprechender Trockengrenze des Waldes
sowie auf den stark ausgelaugten, meist pleistozdnen oder holozédnen Sandbdden, wo die
Buche in ihrer Vitalitit ebenfalls geschwicht ist. Hier kommen einmal warmeliebende
Eichenwilder aus Quercus petraea und Quercus pubescens mit entsprechenden Begleitarten
zum Zuge; zum anderen sind es Quercus robur, Quercus petraea und andere azidophytische
Geholze, die entsprechende Waldtypen aufbauen. Dabei gibt es Biotoptypen, die in jedem Fall
durch Standortverdnderungen jeder Art (besonders N-Trophie!) stark gefdhrdet sind. Bei die-
sen Wildern handelt es sich meistens um durchgewachsene ehemalige Niederwilder.

Das geschlossene Verbreitungsgebiet der sduretoleranten (azidophytischen) Waldgesell-
schaften ist in groben Ziigen mit dem nordwestlichen pleistozdnen Geestbereich der Nieder-
sachsischen Tiefebene identisch.

Den unterschiedlichen Bodenverhéltnissen entsprechend, wechseln sich in Norddeutsch-
land die nachstehend genannten Wélder mosaikartig miteinander ab. Auf anlehmigen Sand-
bdden kann Fagus sylvatica noch wachsen, jedoch ist im Vergleich zu den reinen Buchen-
wildern ihre Dominanz reduziert, und es kommt zur Ausbildung des Lonicero periclymeni-
Fagetum, in dem die Buche mit groleren Anteilen von Quercus petraea und Quercus robur
vergesellschaftet ist. Die reinen Quarzsandbdden, die zudem noch groBtenteils podsoliert
sind, reichen qualitativ als Buchenstandorte nicht mehr aus. Auf den stark ausgehagerten plei-
stozdnen Sandbdden Niedersachsens konnen nur noch die anspruchsloseren Baumarten
Stieleiche und Sandbirke gedeihen, die sich zum Betulo-Quercetum zusammenschlieen.
Gelegentlich ist hier auch als natiirlicher Waldbaum Pinus sylvestris beigemischt. Das ergibt
eine klare Trennung der bodensauren Eichenmischwilder der Ordnung Quercetalia robori-
petraeae von den buchendominerten Typen der Ordnung Fagetalia sylvaticae. Infolgedessen
werden die buchenreichen Wiélder der Geest zu den bodensauren Buchen- oder Buchen-
mischwildern gestellt (Luzulo-Fagenion, Lonicero periclymeni-Fagetum).

Natiirliche, windharte Pappel-Eichen-Wélder vom Typ des Populo-Quercetum wachsen
auf den Diinen der Nordseeinseln. Auf Spiekeroog, Borkum und Norderney sind sie frag-
mentarisch ausgebildet, vor allem in solchen Diinentédlern, die am Diinenful} spitzwinklig
zulaufen, wo deswegen Néhrstoffe akkumulieren und wo Windschutz gewéhrleistet ist. Dass
die Primédrsukzession vielfach noch nicht zur Waldbildung fortgeschritten ist, ldsst sich nur
dadurch erklédren, dass menschlicher Einfluss — u. a. mit Brennholznutzung, Viehweide und
Plaggenstich — dieser Entwicklung entgegengewirkt hat. Das Fehlen der natiirlichen Wilder
auf vielen Inseln ist bis heute vielleicht auch eine Folge der geringen Akzessibilitét, da es auf
den Inseln kaum eine Quelle fiir natiirliches Saatgut von Baumarten gibt (PETERSEN et al.
2003, PETERSEN & POTT 2005).
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3.11.4 Buchenwilder

An den zahlreichen Beispielen der bisher erlduterten Waldtypen wurde deutlich, dass die
heutige Situation der Wilder nur aus ihren fritheren und aktuellen Nutzungen verstanden wer-
den kann. Das trifft besonders auf die Buchenwiélder zu. Bis zum 18./19. Jahrhundert wurden
viele ehemalige Urwilder dieser Typen durch jagdliche, landwirtschaftliche und forstliche
Nutzungen iiberformt, ganze Landschaften wurden aulerdem weitgehend entwaldet und spi-
ter teilweise wieder aufgeforstet. Natiirliche Buchenwiélder gibt es bei uns nicht mehr, es sind
allenfalls noch naturnahe Bestéinde vorhanden. Schon die nacheiszeitliche Ausbreitung der
Buche geschah fast iiberall unter gleichzeitigen menschlichen Einwirkungen. Es gab also
stindige Uberlagerungen natiirlichen Entwicklungsgeschehens mit umgestaltenden Einfliis-
sen des Menschen. Die Auswahl von Siedlungsplatzen prahistorischer Menschen beschriank-
te sich fast {iberall auf buchenféhige Standorte. Fagus sylvatica hat im nordwestdeutschen
pleistozdnen Flachland beispielsweise deshalb niemals ihr potenzielles Areal besiedeln kon-
nen. Viele Buchenwilder sind schon in préhistorischer Zeit an aufgelassenen Siedlungsplat-
zen entstanden, so dass heute zahlreiche Bestinde innerhalb des groflen Buchenareals als
sekundédre Wilder angesehen werden miissen.

Die zeitliche Inkonstanz vieler prahistorischer, romerzeitlicher und frithmittelalterlicher
Siedlungsplitze hat die Binnenkolonisation und Ausbreitung der Buche geférdert; mit dem
Einsetzen historischer, ortsfester Besiedlung endet sie. Aus diesem Grunde konnen wir auch
annehmen, dass auf den pleistozdnen Jung- und Altmorénen die potenziellen Buchenanteile
héher sind, und dass der potenzielle natiirliche Buchen-Eichen-Wald ohne menschliche Sied-
lungsaktivitdten mehr an Fliche eingenommen hétte als der aktuelle Eichen-Birken-Wald.
Von den ndhrstoffarmen bzw. grund- oder stauwasserbeeinflussten Boden abgesehen, gelang-
te aber die Buche fast iiberall auf verschiedenen Substraten zur absoluten Dominanz. Durch
ihre edaphischen und klimatischen Wettbewerbsvorteile entfaltete sie aulerdem {tiber klein-
standortliche Differenzen hinweg ihre enorme Konkurrenzkraft.

In den Mittelgebirgen besiedelt Fagus sylvatica heute nahezu alle Hohenstufen vom Flach-
land bis zu den hochsten Lagen. Dabei dringen im nérdlichen Umfeld der Mittelgebirge die
Buchenwilder auf Kalkstein und Lo8 am weitesten in die Ebene vor. Sie sind schon bei
Hohenlangen von 50m iiber NN typisch entwickelt, wihrend die Walder des Luzulo-Fagetum
auf Silikat-Gesteinen nicht tiefer als 160m iiber NN hinunterreichen, wobei sie in diesen
Hohenlagen hiufig noch als Ubergangstypen zwischen Buchen-Eichenwildern und reinen
Buchenwildern zu werten sind. Dieses Phdnomen zeigt deutlich eine {iberlegene Konkur-
renzkraft der Buche auf besseren Standorten. Lokale Doménen fiir Tieflagen-Buchenwilder
aus dem Komplex des Lonicero-Fagetum milietosum (Maianthemo-Fagetum) bilden weiter-
hin die LéBlehme der nordwestdeutschen Bordenlandschaften.

3.11.4.1 Anspruchsvolle Buchenwiélder auf Kalk und L6

Auf kalk- und basenreichen Substraten wachsen anspruchsvolle, artenreiche Buchenwél-
der, die in ihrer Artenkombination verschiedene Expositionseinfliisse, Feuchtigkeitsverhalt-
nisse und variierende Standortbedingungen widerspiegeln. Es handelt sich um eine Gruppe
von Kalkbuchenwéldern, die sich um eine Zentralassoziation, das Galio odorati-Fagetum,
scharen.

Typisch fiir diese Buchenwald-Gesellschaft ist neben ihrem Artenreichtum die meist
geschlossene Krautschicht aus anspruchsvollen Basiphyten. In den meisten Bestédnden domi-
niert, herdenweise auftretend, Galium odoratum, begleitet von Melica uniflora, Mercurialis
perennis, Lamium galeobdolon, Pulmonaria obscura, Sanicula europaea, Anemone ranuncu-
loides, Arum maculatum und anderen anspruchsvollen Laubwaldpflanzen. Zwar untergeord-
net, aber doch regelméfig vertreten, gesellt sich zu ihnen eine Anzahl mesotraphenter Arten
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oder auch Arten mit groBBer 6kologischer Amplitude, wie Anemone nemorosa, Oxalis aceto-
sella, Hedera helix, Viola reichenbachiana u. a. Bedingt durch den Artenreichtum ergeben
sich vielseitige Differenzierungsmoglichkeiten mit einer groen Anzahl von Ausbildungsfor-
men. Dabei sind die unterschiedliche Wasserversorgung und die Wasserkapazitit der Boden
von entscheidender Bedeutung. Sie wirken sich nicht nur auf die jeweilige Artenzusammen-
setzung, sondern auch auf die Wuchsleistungen der Buche aus.

Die Hauptverbreitungsgebiete des Galio odorati-Fagetum befinden sich in den Mittelge-
birgen. Alle diese Verbreitungsgebiete nehmen Hohenstufen zwischen 70 und 550m iiber NN
ein und unterstreichen damit den collinen und submontanen Charakter des Waldes. Das
Bodensubstrat bilden in erster Linie Kalksteine und zum geringen Teil Basalte, deren Boden-
typen je nach Griindigkeit als Rendzinen oder Pararendzinen bzw. als Braun- oder Parabraun-
erden mit mittlerer bis guter Basensittigung anstehen.

Artenreiche Buchenwiélder in Kalkgebieten auf normal durchfeuchteten bis trockenen
Boden, vorzugsweise an Siidhdngen und auf Kuppen, gehdren zum Hordelymo-Fagetum.
Dieses vertritt mit Lathyrus vernus, Hepatica nobilis, Carex digitata und anderen warme- und
lichtliebenden Arten an sonnenseitigen Héngen auf relativ flachgriindigen Kalkbdden mit
starker Einstrahlung den trockensten und lokalklimatisch wiarmsten Fliigel dieses Buchenwal-
des mit Tendenz zum Carici-Fagetum.

Typen mit reichlich Dentaria bulbifera gibt es auf Basalt- und Kalkbdden der Mittelgebir-
ge in Hohenlagen iiber 500m NN. Es handelt sich dabei um Hoéhenausbildungen, die auch als
Dentario-Fagetum bezeichnet werden. Dieser von Acer pseudoplatanus und Fraxinus excel-
sior durchmischte Buchenwald beherbergt in seiner Krautschicht eine Anzahl montaner
Arten, unter denen Dentaria bulbifera und Polygonatum verticillatum mengenmaBig hervor-
treten. Die floristische Verwandtschaft mit dem Galio odorati-Fagetum unterstreicht die eu-
und mesotraphente Artenkombination aus Galium odoratum, Lamium galeobdolon, Carex
sylvatica, Dryopteris filix-mas, Viola reichenbachiana, Anemone nemorosa u. a.

Ahnliches gilt auch fiir den mesotrophen Flattergras-Buchenwald mit seiner mesotraphen-
ten Artenkombination aus Milium effusum und Maianthemum bifolium. Das Lonicero-Fage-
tum milietosum (Maianthemo-Fagetum) nimmt hinsichtlich seiner Trophieanspriiche eine
Mittelstellung zwischen den azidophytischen Buchen-Eichen- bzw. Hainsimsen-Buchenwél-
dern auf der einen Seite und anspruchsvollen Waldmeister-Buchenwildern auf der anderen
Seite ein. Er zeichnet sich dementsprechend durch eine mesotraphente Artenkombination aus
und bildet floristische Uberginge mit den Waldgesellschaften beider Fliigel.

Wie bei allen Buchenwiéldern ist auch in dieser Waldgesellschaft die Buche der beherr-
schende Waldbaum. Nur stammweise sind unsere beiden Eichen-Arten beigemischt, Quercus
robur auf iiberwiegend schluffig-feuchten und Quercus petraea auf trockenen, mehr sandig-
lehmigen Boden. Vereinzelt kann in frischen Lagen auch Carpinus betulus vertreten sein. Die
mesotraphente Grundausstattung der Krautschicht besteht aus Milium effusum, Oxalis aceto-
sella, Anemone nemorosa, Hedera helix und Polygonatum multiflorum. Hygrophile Arten,
wie Athyrium filix-femina und Deschampsia caespitosa, sind Differentialarten einer Unterge-
sellschaft auf frischen Bdden, die an sonnenabseitigen, mit Lo bedeckten HangfiiBen noch
um Gymnocarpium dryopteris bereichert wird. In Ubergangsausbildungen zum Buchen-
Eichen-Wald und in gestorten Bestéinden stellen sich hdufig Azidophyten ein.

Typische Standorte dieser Waldgesellschaft sind LéBlehmbdden oder 16Bartige Bodenbil-
dungen. Dementsprechend konzentriert sich die potenzielle Verbreitung auf die Bordenland-
schaften Nordwestdeutschlands. In den Morénengebieten der Geest werden iiberwiegend san-
dige Béden mit Lehmuntergrund besiedelt. Die Bodentypen sind tiefgriindige Parabraunerden
oder Braunerden mittleren Basengehaltes, die stellenweise schwache Pseudogleyeinfliisse
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aufweisen koénnen. Aufgrund der giinstigen Lage- und Bodeneigenschaften (Tiefgriindigkeit,
ohne Stau- oder Grundwassereinfliisse, vorteilhafte Bodenfraktionierung, ausreichende
Basen- und Nihrstoffversorgung) waren die Wuchsbereiche des Lonicero-Fagetum milieto-
sum vom frithesten Neolithikum bis heute, also iiber einen Zeitraum von etwa 7500 Jahren,
bevorzugte Siedlungs- und Ackerbaugebiete. Daher sind naturnahe Wélder meist nur noch in
ungiinstigen Lagen als kleinflachige Restbestinde vorhanden.

3.11.4.2 Silikatbuchenwilder und hochmontane Buchenmischwélder

Im groBten zusammenhdngenden Areal, dem Hiigel- und Bergland, herrscht Fagus sylva-
tica vor allem {iber Silikatverwitterungsboden von Sand- und Tonsteinen vor. Auf solchen
basen- und néhrstoffarmen Boden wéchst das Luzulo-Fagetum. Charakterart dieses relativ
bodensauren Buchenwaldes ist die vorwiegend montan verbreitete Luzula albida (= L. luzu-
loides).

Der Hainsimsen-Buchenwald besitzt als typischer Hallenwald lange, gerade Stammformen
mit dichtem Kronenschluss. Auler der gelegentlich beigemischten Quercus petraea wachsen
kaum andere Begleitgehodlze. Die Krautschicht ist nie voll geschlossen; bei starker Falllaub-
anreicherung kann sie fast ganz fehlen. Luzula albida, Avenella flexuosa und Vaccinium myr-
tillus kdnnen aber durchaus faziesbildend auftreten. An charakteristischen Moosen finden
sich die anspruchslosen und séuretoleranten Arten Polytrichum formosum, Dicranella hetero-
malla und Hypnum cupressiforme.

In planaren und collinen Lagen, wo die Luzula albida aus arealgeographischen Griinden
fehlt, wird eine sogenannte ,,Tieflagenform® dieses montanen Buchenwaldes mit reichlich
Avenella flexuosa gelegentlich als Deschampsio-Fagetum unterschieden. Das heterogene
Wuchsgebiet des Hainsimsen-Buchenwaldes bringt dariiber hinaus eine groflere Anzahl von
Standortunterschieden lokalklimatischer und edaphischer Natur mit sich, die sich jeweils in
abweichenden Artengarnituren duflern.

3.12 Montane und subalpine Nadelmischwilder

Hier sind die natiirlichen bzw. naturnahen hochmontanen Fichtenwilder des Harzes zu
nennen, die dort als Hochlagenwélder vom Typ des Bazzanio-Piceetum etwas oberhalb von
900m iiber NN verbreitet sind. Vereinzelt gibt es sie auch in etwas tieferen Lagen in Kaltluft-
senken. Dabei handelt es sich um zwergstrauchreiche Nadelwaldgesellschaften auf humus-
reichen, sauren Boden insbesondere im Westharz. Hier ist die Fichte gegeniiber den Laub-
baumen begiinstigt.

4. Zusammenfassung

Charakteristisch fiir Niedersachsen ist die gro3e Vielfalt seiner Landschaften, die von der
Nordsee tiber das Flach- und Hiigelland bis in die hochsten Bereiche der Mittelgebirge und
bis an den Rand der subalpinen Stufe in den Hohen des Harzes reichen. In keinem anderen
Bundesland Deutschlands trifft man auf derart vielfaltige landschaftliche Strukturen wie hier.
Seine Naturrdume erstrecken sich auf Grundgebirge, mannigfaltige Sedimentgesteine und
Lockersedimente. Dariiber hinaus gibt es fldchenhaft organogene Hoch- und Niedermoore.
Im Westen des Landes differenzieren sich ozeanisch geprigte Regionen, und es gibt Bereiche
im Osten, die zu den trockensten in Mitteleuropa zdhlen. Wasser kann im Mittelgebirge rasch
ablaufen, staut sich aber in den Niederungen, die nur wenige Meter liber dem Meeresspiegel
liegen. Der Reichtum an Still- und FlieBgewissern in den Tiefebenen Niedersachsens ist
bezeichnend. Bezeichnend ist die Verbindung der Naturrdume von Geest, Mooren und Mar-
schen an der Nordseekiiste und in den Astuaren von Ems, Weser und Elbe. Der Naturraum
Wattenmeer mit seinen Inseln ist einzigartig auf der Erde.
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