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Der Weinskandal von 1985 stiirzte die 6sterreichische Weinwirtschaft in eine schwere Krise. Besonders betroffen war
Apetlon im burgenlandischen Seewinkel. Die Konsequenz, die man daraus zog, war eines der weltweit strengsten
Gesetze zur Qualitétssicherung des Weines. Man verstand es in der Folge, aus der Not eine Tugend zu machen. Heute
zahlen die Weine aus der einst krisengeschiittelten Region zur Weltspitze. Einer dieser Front-Pioniere ist der Apetioner
Winzer Josef Kracher. Mit ihm flihrte Redaktionsmitglied Hubert Salzburger das folgende Gesprach:
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Wie hat der Weinskandal 1985 Ihren Betrieb getroffen und die weitere Entwicklung beeinflusst?

Gebindeverkauf war aus - kein Preis. Wir mussten auf Flaschenfiillung setzen. Wir haben uns
natlrlich mit steigendem Umsatz verstarkte Qualitatsnormen auferlegt.

Welche Rebsorten bauen Sie an?

Griner Veltliner, Welschriesling, Weiburgunder, Chardonnay, Muskat Ottonel, Bouvier, Traminer,
Blauer Zweigelt, Blauburger, St. Laurent

bioskop: Wie alt lassen Sie die Rebstécke werden ?
ca. 30 Jahre, bei Rotweinen auch &lter

Gegen welche Krankheiten und Schadlinge wird wie oft gespritzt und welche Wirkung zeigen die
Mittel auf Krankheitserreger und Umwelt?

Spritzen ist leider - oder zum Gliick - relativ teuer. Das heil’t, es wird jeder darauf achten, unnétige
Spritzungen zu unterlassen. Wir spritzen in der Regel 1 x gegen Sauerwurm (ist bei tiber 30 ° nicht
nétig, da die Eier vertrocknen) und 4-6 x gegen Oidium und Peronospora. Je nach feuchter
Witterung 2 x gegen Botrytis (nur bei Rotwein).

Wie werden die Reben vor Verbiss geschuitzt?

1-3jahrige Anlagen werden mit Netzen geschitzt oder komplett eingezéunt.

Welche Schutzmalinahmen ergreift man gegentiber Staren?

Flugzeug, Knallapparat, Netze und ,Stare-Huter"

Welche Neuerungen haben Sie in der Verarbeitung eingefiihrt?

Schonendes Rebeln bei den roten Trauben, schonendes Pressen, kontrollierte Gartemperatur

Welche Produkte stellen Sie her und wie vermarkten Sie lhre Produkte?

Qualitatsweine weil® und rot, Pradikatsweine von Spétlese bis zur Trockenbeerenauslese
Vermarktung: 40 % ab Hof, 40 % Verkaufsstellen in ganz O, 20 % Gastronomie.

Vielen Dank fur das Gesprach.



http://aba-austrianbioloaist.com/main.htm
http://aba-austrianbioloaist.com/bioskop.htm
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Die Herkunft unserer Weinsorten

Zu einem guten Essen gehort ein
guter Wein. Im Zeitalter der Globa-
lisierung ist das Angebot in den
Weinregalen fast schon uniber-
schaubar. Doch woher stammen
unsere Weinsorten? Mit Mitteln der
modernen Genetik versucht man
heute die Geheimnisse der Her-
kunft der Weinsorten zu luften.

Johann Sohm

Wo immer alte Kulturen der
Menschheit entstanden, gab es auch
Wein. Der éalteste Nachweise dafir
stammt aus einer persische Amphore
(3500 v. Chr.): Ein Weinfleck mit
Tanninen und Weinsaure — also muss
der Krug in der Bronzezeit schon
Wein enthalten haben. Auch aus der
frthminoischen Kultur Kretas 3000 v.
Chr. sind schon gepresste Trauben
bekannt.

In der Antike hatte der Wein Bedeu-
tung beim Dionysos- oder Bacchus-
Kult: Rausch galt als Schauer des
Gottlichen. Schon bei Homer war
Wein in der llias ein selbstverstéandli-
ches Getrank.

Noah pflanzte einen Weinberg. Er
trank von dem Wein und wurde davon
betrunken. So steht es in der Bibel
(Gen 9,21-22). Was war das aber fir
eine Sorte, die er getrunken hat?
Kann man das heute noch feststel-
len? Woher stammen denn unsere
Rebsorten?

In der Bibel findet man zahllose
Stellen mit Bezug zum Wein. Nicht
nur in der Geschichte Noahs aus der
Genesis, auch in vielen anderen
Blichern des alten Testaments, in der
Weisheitsliteratur, bei Jesus Sirach
oder bei Jesaja wird immer wieder
vom Wein gesprochen. Im Christen-
tum erhielt er unter anderem durch
viele Gleichnisse Christi, die sich auf
den Weinbau beziehen, Bedeutung.
Ebenso durch die liturgische Hand-
lung der heiligen Messe, bei der Wein
ein zentrale Rolle spielt. Und Paulus
rat seinem Schuler Timotheus:
» Irinke nicht mehr nur Wasser, son-
dern nimm ein wenig Wein dazu um
des Magens willen und weil du oft
krank bist." (1.Tim 5,23)

bioskop

In Osterreich stammen die &ltesten
Kulturrebkerne aus der spéten
Bronzezeit (Stillfried, NO, 900 v.
Chr.) und aus der Hallstattzeit
(Zagersdorf bei Klingenbach, Bgld.,
700 v. Chr.). Es waren dies kulturkon-
vergente Weintraubenkerne von Vitis
silvestris (Chardonnay-ahnlich) und
Vitis vinifera L. (ahnlich dem Griiner
Sylvaner). Die Kelten haben den
Wein damals ,unvermischt® getrun-
ken!

Vinum nannnn_icum _
Lange vor den Rémern gab es also in

Osterreich schon Wein. Sie haben
uns den Wein zwar nicht gebracht,
sind aber maRgeblich am Zustande-
kommen einer Weinkultur beteiligt
gewesen. Schon Cicero erwahnt ein
Gesetz zur rechtlichen Beschrankung
des provinzialen Weinbaus, und
Kaiser Domitian (92 n. Chr.) lieR gar
die Halfte der auleritalienischen
Weingarten roden. Pannonien wurde
mit Kriegsveteranen besiedelt, denen
drei Ma® Wein am Tag zugestanden
wurden. Aus der 2. Hélfte des ersten
Jahrhunderts konnte bei Carnuntum
ein Weingarten nachgewiesen wer-
den. Kaiser Probus (276-282) férder-
te den Weinbau in Pannonien. In der
Vita Severini - der heilige Severin
starb 482 in NO - steht die erste
urkundliche Erwahnung des Wein-
baus in Osterreich, namlich in seinem
Wohnort Mautern an der Donau.
Wahrend der Vélkerwanderungszeit
kam es zum Niedergang des
Weinbaus, wiewohl die Hunnen als
trinkfest galten: Vom Hofe Attilas ist
ein ausgeformtes Trinkzeremoniell
Uberliefert. Selbst den Bier trinkenden
Germanen wurde mit Annahme des
Christentums der Wein ein heiliges
Getrank.

Karl der Grolie (768-814) brachte
nach dem Sieg Uber die Awaren bur-
gundische Rebsorten nach Ostdster-
reich. Er gestattete ,Straulwirtschaf-
ten“, deren Kennzeichen ein Straul’
(Buschen) war. Sein ,Capitulare de
Villis" (Kapitular fur Krongiter und
Reichshéfe) enthielt schon 795
genaue Anweisungen uber Weinbau,
Weinpflege und Weinrecht.

Die Kloster des Mittelalters brachten

dann einen Aufschwung fur den
Weinbau. Die Rebflachen umfassen
heute in Osterreich im Vergleich zum
Mittelalter nur mehr ein Zehntel.
Damals herrschte ein wéarmeres
Klima und man baute andere Sorten.
Ende des 16. Jh. hatte der Weinbau
seine grolte Ausdehnung. Es wurde
aber offenbar auch mehr getrunken
als heute: Einem Ritterfraulein stan-
den pro Tag sieben Liter von erstklas-
sigem Roten zu. Und nach der
Benediktus-Regel gebihrte sogar
jedem Monch taglich ein Viertelliter
Wein.

Ruckschlage fur den Weinbau gab es
durch Auflassung der Kldster in der
Reformationszeit und im dreiigjahri-
gen Krieg. Das Aufkommen der Bier-
brauereien und Klimaveranderungen
im 17. und 18. Jh. taten das lhrige.
Doch noch bei der Turkenbelagerung
Wiens 1683 schenkte die Wein-
kellerei des Fursten Esterhazy ab 11
Uhr und ab 17 Uhr je zwei Stunden
Freiwein fur die Verteidiger der Stadt
aus.

Unter Kaiser Josef Il. kam es 1784
zur Zirkularverordnung, die es den
Bauern erlaubte, die eigene Fech-
sung (Wein, Fleisch, Brot) auch im
eigenen Haus zu verkaufen. Dieses
Buschenschankpatent wurde 1845
durch ein Hofkanzleidekret erneuert.
Ab Mitte des 19. Jh. kam es zu einer
dramatischen Reduzierung des Wein-
baus: Aus Amerika wurde Oidium
(Echter Mehltau) eingeschleppt,
wenig spater die Peronospora
(Falscher Mehltau). Dann wurde um
1870 mit aus Amerika zur Ertrags-
steigerung importierten Rebsorten die
Reblaus, ein in seiner Heimat durch-
aus harmloser Wurzelparasit, einge-
schleppt. Der Weinbau kam praktisch
zum Erliegen. Die Verminderung der
Anbauflachen betrug in Monarchie
um 50 %. Der erste Direktor der
Weinbauschule Klosterneuburg, Frei-
herr von Babo, veredelte reblausim-
mune amerikanische Rebsorten mit
europaischen Edelreisern. Da die
Umstellung sehr kostspielig war,
wurde sie auch nur in den wichtigsten
Weinbauorten durchgefiihrt, wo der
Wein die Haupterwerbsgrundlage
war.



Vinum austriacum

Mitte des 20 Jh. wurde durch Lenz
Moser die Hochkultur eingefihrt,
wodurch der Zeitaufwand im Wein-
garten bis zu 60 % reduziert werden
konnte. Ein schwerer Schlag fur
Osterreichs Weinbau war dann der
Weinskandal. 1985 kam es zu einer
groRen Absatzkrise. Die daraufhin
erlassenen Weingesetze gehdren zu
den strengsten der Welt und bewirk-
ten einen beachtlichen Qualitats-
sprung in Osterreichs Weinkultur.
Osterreich hat heute 0,7 % Anteil an
der Weltweinbauflache und 1 % an
der europaischen. 72 % der Anbau-
flache nimmt der Weillwein ein, 28 %
der Rotwein. Die beliebteste Sorte
unter den WeiBweinen ist mit 48 %
der Grline Veltliner, gefolgt von
Welschriesling mit 12 %, Mdaller
Thurgau mit 9 %, Weillburgunder mit
8 % und Riesling mit knapp 5 %.
Beim Rotwein fiihrt Zweigelt mit 35 %,
gefolgt von Blaufrankisch mit 21 %,
Blauer Portugieser mit 19 %, Blau-
burger mit 7 % und Blauer Wildbacher
(Schilcher) mit knapp 4 % der Anbau-
flache.

Diversitat
Weltweit sind 20.000 Rebsorten

bekannt, davon werden 5 % Uberwie-
gend blaubeerige Sorten kultiviert.
Die meisten Sorten gibt es in Nord-
amerika.

Im alten Griechenland schrieb Theo-
phrast (370-287), es gebe ebenso
viele Traubensorten wie Bdden.
Erklarlich dadurch, dass friher die
Sorten gemischt angebaut wurden
und dass durch natirliche Kreu-
zungen viele Lokalrassen entstanden

sind. Vergil nennt in seiner Georgica
die Sorten Aminea und Bumastus.
Auch er schreibt, dass es so viele
Sorten gabe, dass niemand ihre Zahl
wisse. Plinius (10-79 n. Chr.) meinte,
nur Demokrit habe gewusst, wie viele
Rebsorten es gibt. Er nennt Aminea
mit funf Sorten, Nomentaner-Rebe
und Apianer Rebe mit zwei Sub-
varietaten, Graecula aus Chios und
Thassos. An Rotweinen kennt er
Eugenia aus den Albaner Bergen,
Raetica und Allobrogica, die auch bei
Frost gedeihen. Columella, aus dem
heutigen Cadiz in Spanien stam-
mend, berichtet 65 n. Chr. in seiner
.De re rustica“, dass vor allem aus
Griechenland Reben importiert wur-
den. Columella preist ebenso wie
Plinius die Biturica. Ob die Sorte dem
Vidure (Cabernet-Sauvignon) @hnlich
ist, ist ebenso Spekulation wie die
Ahnlichkeit mit dem Volksstamm der
Bituriger, die in der Gegend von Bor-
deaux lebten, wo der erste Hinweis
auf Weinbau aus dem 4. Jh. stammt.
Es ist unmdglich, heutige Rebsorten
auf antike Sorten zurtickzufiihren, da
Vitis vinifera sehr stark mutiert. Daher
ist es auch nicht sicher, ob der
Ursprung des Traminers wirklich aus
einer Beschreibung des Plinius her-
vorgeht, der eine Edelrebe als ,Vitus
arminaca“ beschrieb. Und was Noah
getrunken hat, lasst sich erst recht
nicht sagen. Vielleicht war sein Wein
mit dem Gutedel, einer Stammform
des Miller-Thurgau, verwandt, den
Kreuzfahrer aus Palastina mitge-
bracht haben sollen.

Ampelographie per DNA

Wahrend Ampelographen (Reben-
kundler) des 19.Jh. wie Hermann
Goethe die Herkunft der Rebsorten
noch nach morphologischen Ge-
sichtspunkten klaren wollten, ist man
heute im Zeitalter der Gentechnik
einen wesentlichen Schritt weiter. Vor
allem Dr. Ferdinand Regner an der
Héheren Bundes-Lehr- und Ver-
suchsanstalt flir Wein- und Obstbau
in Klosterneuburg hat hier Pionier-
arbeit fur die Klarung der Abstam-
mung unserer Weinsorten geleistet.
Fur diese Vergleiche bedient man
sich der ,Fingerprint“-Technik mittels
sogenannter Mikrosatelliten.

Das sind definierte Abschnitte in der
Erbsubstanz aller Reben. Die Lange
dieser Genabschnitte ist ein Sorten-
charakteristikum, das Ruckschllsse

Osterreichische Rotweinsorten:

Zweigelt:

St. Laurent x Blaufrankisch
(1922, F. Zweigelt)
Blaufrankisch:

Heunisch x ?

Blauer Portugieser:

1772 Frh. v. Fries aus Portugal
Blauburger:

Blauer Portugieser x
Blaufrankisch (1923 F. Zweigelt)
Blauer Wildbacher (Schilcher):
aus Wildbach bei Deutschlands-
berg (Stmk.)

auf die Abstammung mdéglich macht.
Regner hat sich ein grofRes Ziel
gesteckt: Die teilweise Sequen-
zierung und Kartierung des Reben-
Genoms, also aller Erbinformationen,
die in der Pflanze stecken. ,Bislang
hatte man eigentlich wenig Ahnung,
was sich in der Erbsubstanz des
Weins abspielt”, erklart er.
JInternational hat man bisher unge-
fahr 350 Gen-Orte analysiert, die mit
bestimmten Eigenschaften der Rebe
in Verbindung gebracht werden konn-
ten - ein Gen-Ort ist beispielsweise
mit dem Merkmal der Pilzresistenz
gekoppelt. Das Genom von ‘Vitis vini-
fera’ besteht allerdings aus 19
Chromosomen und circa 5.000
Genen."

Dabei stolRt man immer wieder auf
den Heunisch als Stammform vieler
Sorten. 2002 machte man in einem
Weinberg bei Heidelberg eine sensa-
tionelle Entdeckung: Eine Arbeits-
gruppe fand sehr seltene Sorten, die
aus dem Anbau fast verschwunden
sind wie ,Blauer Elbling® und
.Seidentraube” sowie einst aus
Ungarn bzw. Italien importierte Sorten
wie ,Primitivo" oder ,Honigler®, die
selbst in alten Rebsortenbiichern fir
Heidelberg nicht belegt waren. Der
Aufsehen erregendste Fund aber
waren einzelne Rebstdcke der Sorte
~Weiller Heunisch”. Heute fast ausge-
storben, im Mittelalter aber weit ver-
breitet, stammen mindestens 72
Rebsorten, zum Beispiel ,Riesling®,
,Blaufrankisch® und ,Chardonnay*
direkt von ihm ab. Dies ist der erste
Neufund seit mehreren Jahrzehnten.
In frheren Jahrhunderten verlief die
flachenmafRige Ausdehnung des

bioskop
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Heunisch quer durch Mitteleuropa
von Ungarn, Kroatien und Méhren bis
nach Nordostfrankreich.

Heunisch oder frankisch?

Was ist der ,Heunisch"? Jahrhunderte
lang waren die Bezeichnungen ,heu-
nisch* und ,frankisch* die einzigen
Qualitatsbezeichnungen.

Hildegard von Bingen (1098-1179)
schreibt, dass der frankische und
starke Wein das Blut aufwallen |asst
und deshalb mit Wasser zum Trinken
gemischt werden miisse, wéhrend
das beim hunnischen und von Natur
aus wassrigen Wein nicht notwendig
sei. Heunisch kénnte auf ,hunnische”
= ungarische Herkunft hinweisen. Es
ist aber wohl eher denkbar, dass es
aus dem Niederdeutschen kommt, wo
Jheunisch" riesig oder groR® bedeutet,
was auf die Grofe der Beeren hin-
weist. Der ,frankische" Wein hatte im
Gegensatz dazu kleine Beeren.
Heunisch war ein Massentrager, was
im Mittelalter in der Zeit des Zehents
wichtig war, er war robust, hatte viel
Saure fur die Lagerfahigkeit und gute
Kombinationseignung. Dr. Ferdinand
Regner stellte mit gen-technischen
Analysen fest, dass viele Sorten wie
Riesling, Blaufrankisch oder Char-
donnay einer Heunisch-Kreuzung
entsprechen. Der enge Anbau von
Heunisch, Burgunder und Traminer
férderte dabei zufallige Kreuzungen.
Die zwei Sorten Traminer und
Schwarzriesling (Mullerrebe) sind die
Elternsorten der grofRen Burgunder-
Familie. Aus einer Kreuzung eines
Pinot-Samlings mit Heunisch sind
Sorten wie Auxerrois, Chardonnay
und Melon hervorgegangen. Beim
Traminer gibt es unterschiedliche
Spekulationen Uber die Herkunft:
Agypten, Griechenland oder lItalien.
Er kann als eine Rebe, die sich aus
der Kreuzung von Wildreben entwik-
kelt hat, betrachtet werden. Die néach-
ste verwandte verfugbare Rebe ist
Vitis silvestris. Der Name der Sorte
durfte wohl von dem Sudtiroler
Weinort Tramin stammen. In Oster-
reich hat er seine groRte Verbreitung
im Burgenland, in der Thermenregion
und in der Steiermark.

Riesling

Kann man die Abstammung unserer
Weine nachweisen? Zum Teil ja. Trotz
Gentechnik ist es schwierig, da der
Wein sehr stark mutiert.

bioskop

Viel Diskussion gibt es um die Ab-
stammung des Riesling, des Kdnigs
der WeiRweine. Schon der Name
macht Schwierigkeiten: 1430 wird in
Worms ein ,Russlingweingarten” er-
wahnt. Kommt der Name von Russ
als Hinweis auf dunkles Holz? Weist
er auf rassige Saure, auf rissige
Borke oder auf Abrieseln der Beeren
hin? Der Name in alter Schreibweise
ist méglicherweise auch mit der heute
nur mehr in der deutschsprachigen
Schweiz verbreiteten alten Sorte
,Réuschling“ zu verwechseln. Ist es
vielleicht auch eine Riedbezeich-
nung? Das wirden die Wachauer
gerne horen, da es in Weillenkirchen
eine Ried gleichen Namens gibt.
Manche glauben, dass Kénig Ludwig
der Deutsche im 9. Jh. diese Sorte
am Rhein anpflanzen lie. Ist der
Riesling nun wirklich ein Nachfahre
lokaler Wildreben (Vitis vinifera silve-
stris), die vor Urzeiten in den
Auwaldern des Rheins heimisch
waren? Nein, meinen Wissenschaft-
ler der &sterreichischen Forschungs-
anstalt Klosterneuburg um Ferdinand
Regner. Sie haben herausgefunden,
dass der Riesling eine Kreuzung der
,altvorderen* Sorten Heunisch und
Frankisch ist. Entstehen konnte der
Riesling, weil im Mittelalter beide
Sorten im Mischsatz gepflanzt wur-
den, denn der Heunisch ergab kon-
stanten Ertrag und eine gute S&ure,
wahrend die frankische Abstammung
das Qualitatspotential der Sorte
Traminer und die Frostfestigkeit einer
autochthonen Einkreuzung beinhalte-
te. Die Aufforderung der Landes-
herren im Mittelalter, die Weinberge
mit halb Heunisch und halb Frénkisch
zu bepflanzen, garantierte einerseits
Qualitat, andererseits ausreichende
Menge. Der Mischsatz blieb nicht
ohne Folgen. Einem sehr aufmerksa-
men Winzer fiel wahrscheinlich
irgendwann eine Rebe auf, die
sowohl robust war als auch beson-
ders siuRe Trauben produzierte.
Darum vermehrte er die ,neue Rebe"
auf vegetative Weise und schuf so
den weltberihmten Riesling.

Regner konnte mit seinen Unter-
suchungen in Klosterneuburg auch
zeigen, dass der Mduller-Thurgau
keine Kreuzung des Riesling mit dem
Silvaner ist, wie der Name Riesling-
Silvaner oder neuerdings auch
Rivaner vermuten lasst, sondern dass
Hermann Muller 1882 den Riesling
mit dem Gutedel gekreuzt hat.

Veltliner

Die Herkunft des Veltliners ist nicht
geklart. Sie ist eine der alten
Rebsorten Europas und scheint
schon bei den Ro&mern bekannt
gewesen zu sein, da Kaiser Augustus
Veltlinerweine aus dem rhatischen
Teil Tirols gerne getrunken hat. Auch
der Vater Friedrich Schillers, Johann
Kaspar Schiller, nennt 1766 in seinen
,Oconomischen  Beitragen“ den
Veltliner. Allerdings ist der vor allem in
Niederdsterreich  als  haufigste
Weinsorte Osterreichs verbreitete
Griine Veltliner mit den Ubrigen
Veltlinern nicht verwandt. Er durfte ein
Traminer-Abkémmling sein. Die
Klarung des Mysteriums um die Ab-
stammung des Grinen Veltliner wird
wohl noch andauern.

Blauer Burgunder

Der Blaue Burgunder (Pinot noir) ist
eine der altesten Kulturreben, mog-
licherweise kommt er aus dem Niltal,
wo er sich aus Vitis vinifera occiden-
talis entwickelt haben soll. Der Anbau
kann in Burgund bis ins 4. Jh. zurick-
verfolgt werden. Die Sorte Burgunder
lasst sich heute von einer Kreuzung
Schwarzriesling x Traminer ableiten.
Schon bisher galt Schwarzriesling als
Burgunder-Mutante, wobei die Unter-
schiede im Aussehen wie in der
Genetik eine Klonenmutation aus-
schlieBen. Die Aufspaltung der drei
Beerenfarben hat somit auch einen
genetischen Hintergrund. Der Graue
Burgunder (Pinot gris, Rulénder) ist
wahrscheinlich eine Mutation des
Blauen Burgunder. Seine Heimat ist
Burgund, von wo er in die Schweiz
kam, und von dort unter Kaiser Karl
IV. im 14. Jahrhundert nach Ungarn.
In Deutschland wurde er durch
Johann Seger Ruland aus Speyer im
18. Jh. verbreitet. Von diesem Wein-
handler stammt auch der Name
Rulédnder. Der WeiRe Burgunder
(Pinot blanc) ist eine Mutante des
Rulanders. Bekannt ist er seit dem
14. Jahrhundert und fand ab dem 17.
Jh. Eingang in die Weinberge von
Burgund.

Chardonnay
Beim Dorf Uzichy bei Macon an der

Saéne liegt ein kleiner Flecken
namens Chardonnay, was soviel wie
Ort voller Disteln heiRt. Dieser Ort
gab dem heute weltweit am haufig-
sten angebauten Wein seinen



Namen. Zu diesem Namensursprung
passt das deutsche Synonym Fein-
burgunder ganz und gar nicht dazu.
Die Sorte Chardonnay stammt von
einer Kreuzung Burgunder x Heu-
nisch ab. Morillon ist eine eigene
Sorte und ebenfalls eine Burgunder-
Kreuzung, ohne dass der zweite
Elternteil ermittelt werden konnte. Die
meisten Morillon-Klone sind jedoch
echte Chardonnays und werden nur
irrtimlich so genannt. Da jedoch die
Bezeichnung Morillon alter ist als die
Bezeichnung Chardonnay kann
angenommen werden, dass erst sehr
spat eine Differenzierung erfolgte.
Letztendlich bereitet auch die Unter-
scheidung von Burgunder bei einzel-
nen Klonen bis heute Probleme.

Blaufrankisch

Der vor allem in Osterreich verbreite-
te Blaufrankische scheint hier ent-
standen zu sein. Er ist hier seit der 2.
Halfte des 18. Jh. nachgewiesen. Die
Abstammung der Sorte von einer
Heunisch-Kreuzung scheint klar zu

sein. Allerdings ist der zweite Eltern-
teil unklar. Aufgrund der groRen Ahn-
lichkeiten kénnte aber Blauer Grober,
Blauer Zierfandler oder aber auch
eine unbekannte Sorte der zweite
Elternteil sein.

Riickkreuzung

Heute sucht man weltweit nach alten
Sorten. Vitis silvestris ist in den
Oberrheinauen grofteils verschwun-
den, 1857 gab es noch viele tausend
Reben, 1963 nur mehr 50. Seither
wurde die Rebe durch Wieder-
ansiedlung gestéarkt. Durch Rickgang
des gemischten Anbaus in 20er- und
30er-Jahren und durch die Wein-
gesetze, die nur wenige Sorten erlau-
ben, verschwinden alte Sorten. AuRer
den Wildreben sind auch alte Sorten
wie Affenthaler, GansfulRer, Gelb-
holzer, Heunisch usw. verschwunden.
Ursache dafir waren und sind die
Reblaus, Klonenselektion sowie klas-
sifizierte Rebsorten fiir die Erzeugung
von Qualitadtsweinen. Das EU-Projekt
GENRES im Institut Geilweilerhof bei
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Osterreichische Weiweinsorten:

Griiner Veltliner:
Traminer-Abkémmling?
Welschriesling:

Aus Frankreich?
Miiller-Thurgau:

Riesling x Gutedel (1882 H.
Muller aus Thurgau)
WeiRburgunder:
Schwarzriesling x Traminer x
Heunisch

Riesling:

Heunisch x Frankisch

Siebeldingen in Rheinland-Pfalz dient
zur  Anlage von genetischen
Datenbanken. Dort werden seit 1994
wieder alte Rebsorten gepflanzt.
Datenbanken wie im Institut Geil-
weilerhof und genetische Unter-
suchungen wie in Klosterneuburg sol-
len mit Ruckgriffen auf Genmaterial
aus alten Sorten auch in Hinkunft
Qualitat und Leistungsfahigkeit des
Weinbaus sicherstellen.

Dadurch wird sich dieses alte

Kulturgut auch in Zukunft der
Wertschatzung, ja sogar der Kkulti-
schen  Verehrung durch die

Menschen erfreuen kénnen. Denn
schon Martin Luther sagte: Bier ist
Menschenwerk, der Wein ist von
Gott. Oder Meister Eckhardt: Nimmer
wirde ein Mensch, der Durst nach
Wein hat, so sehnlich seiner begeh-
ren, wenn nicht etwas von Gott in ihm
ware.

! Autor und Kontakt
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Leiter des BG/BRG Krems
Piaristengasse 2
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Die Mystik des Weines

Nur wenige Naturstoffe haben in
der Kulturgeschichte des Men-
schen eine &hnlich dominante
Prasenz wie der Wein. Man begeg-
net ihm bereits in den altesten
Erzahlungen der Menschheit,
allein in der Bibel gibt es von ihm
mehr als 200 Erwahnungen. Das
allein weist auf die kulturelle und
wirtschaftliche Bedeutung des
Weines hin.

Hubert Salzburger
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Gilgamesch-Epos, Tafel 11

Iwischen Euphrat und Nil

Im Gilgamesch, dem literarischen
Vorbild der Bibel, wird erwéhnt, dass
man beim Bau der Arche fur die
Arbeiter ,...Rinder schlachtete ... flir
den Proviant, Schafe tétete Tag fiir
Tag, Most, Feinbier, Ol und Wein
gereicht wurden, und Suppen getrun-
ken wurden, als ob’s Flusswasser
waér...”

Beweis, dass im Zwischestromland
bereits Weinbau betrieben wurde.
Mehr noch: die Schriftzeichen far
Leben und Wein waren ident, d.h. das
eine wurde dem anderen gleich-
gestzt, was sich auch im lateinischen
,Vitis“ widerspiegelt. Bei Ninive fand
sich ein Relief, das ein Mahl Konig
Asurpanipals zeigt, bei dem Wein
gereicht wurde. Die Reben wuchsen
in Steingérten, die von den Griechen
als ,paradeisos” bezeichnet wurden.
Stammt der Wein unter diesem
Gesichtspunkt aus dem ,Paradies"?

bioskop

Das élteste ,Hardware“-Zeugnis der
Weinverarbeitung - eine 8.000 Jahre
alte Weinpresse mit erhalten geblie-
benen Traubenkernen - fand sich als
Grabbeigabe in einer prahistorischen
Fundstatte sudlich von Damaskus.
Der Brauch, Toten als Verpflegung fiir
die Reise ins Jenseits Proviant mit-
zugeben, gelangte zur Zeit der &gyp-
tischen Pharaonen zu einer Hoch-
bllte. In vielen Grabkammern zeugen
Amphoren davon, dass Wein eine
haufig verwendete Grabbeigabe war.
Die Beschriftung einer Weinkanne in
der Grabkammer des Tut Ench Amun
gibt Auskunft Uber Jahrgang und
Erzeuger des Weines - der erste
Nachweis einer Wein-Ettiketierung?
Sicher war er heilige Opfergabe flr
die Goétter, in erster Linie wohl flr
Osiris, dem Gott des Lebens und dem
Erhalter der Lebenskraft.

Daraus erklart sich auch die
Wertschatzung, die man dem Wein
als Lebenselexier entgegenbrachte.
Ein Trinkspruch auf Papyrus preist
den Wein als ,Heilmitte! fiir Magen
und Glieder”.

Der Wein im Alten Testament

... Noah ... ward Ackermann und
pflanzte Weinberge . .“ Im Ersten
Buch Mose wird im 9. Kapitel, Vers
20, erzahlt, dass das neue Zeitalter
nach der Sintflut mit dem Anbau von
Getreide und Wein eingeleitet wird. In
einer darauffolgenden Erwahnung
kommt der Stammvater Noah jedoch

ungleich schlechter weg: ,, ... Und da
er von dem Wein trank, ward er trun-
ken und lag in der Hiitte aufgedeckt.
Da nun Ham, Kanaans Vater, sah sei-
nes Vaters Bl6Re, sagte er’s seinen
Briidern draulen. Sie ... gingen riick-
lings hinzu und deckten des Vaters
BléBe zu, und ihr Angesicht war
abgewandt, dass sie ihres Vaters
Bl6Re nicht sahen....”

(Zitat ab Vers 21).

Ein fruher, literarisch belegter Hinweis
auf die enthemmende Wirkung alko-
holischer Getranke?

Dass der Weinanbau schon damals
ein wirtschaftlicher Machtfaktor war,
wird durch die Tatsache offenbar,
dass Machthaber von den Wein-
bauern den ,Zehnten* (Teil) fur sich,
seine Kdmmerer und Beamten bean-
spruchte, ein Weg, der viele Winzer in
wirtschaftliche Abhéangigkeit und
Verarmung fUhrte. Dazu kamen noch
die Unbilden des Wetters, die ganze
Ernten zunichte machten: , ...ihre
Weinstécke zerschiug er mit Hagel...”
(Psalmen)

Fast ist man geneigt, sich einen zah-
lungsunfahigen Weinbauer bei einer
Vorsprache im Palast vorzustellen,
wenn es bei Esther, Kapitel 5, Vers 6
heildt: , ... und der Kénig stand in sei-
ner Wut vom Weintrinken auf ..."

Der neue Bund

Im Neuen Testament erhélt der Wein
eine zentrale Bedeutung durch das
Letzte Abendmahl. Die symbolische

s Letzte Abendmahl: Einsetzung der Eucharist




Gleichsetzung von Wein = Blut =
Leben focusiert sich in der Person
Jesu. In keiner anderen Religion
spielt der Wein in der Liturgie eine
derart wichtige Rolle. Er festigt den
Bund zwischen Altem und Neuem
Testament, zwischen Gott und den
Menschen: ,, ... ich bin der Weinstock
und ihr seid die Reben..” heil’t es nun
im Neuen Testament und weiter , ...
das Himmelreich ist gleich einem
Hausvater, der am Morgen ausging,
Arbeiter zu mieten fiir seinen
Weinberg...”

Dionysos und die Weinrehe

In der Mythologie der Griechen ent-
spross die erste Rebe dem Leichnam
des bei der Jagd getéteten Ampelos.
Sein Gefahrte Dionysos pflanzt sie in
einen Vogelknochen, um sie vor dem
Austrocknen zu

schitzen. Das

onysische Gesichtsz@

Pflanzchen wuchs jedoch so schnell,
dass er es in einen gréfReren Léwen-
und dann in einen noch gréReren
Eselsknochen steckte. So erklart sich
die Tatsache, dass man sich nach
dem Genuss von Wein zuerst be-
schwingt wie ein Vogel fuhlt, dann
stark wie ein Léwe und einem
schlussendlich doch der Esel aus
dem Spiegel entgegenblickt. Auf
diese Sage geht Ubrigens auch der
Begriff ,Ampelographie” als Fach-
bezeichnung flr die Rebsortenkunde
zurlck.

Auf seinen Irrfahrten kommt Dionysos
nach Indien, wo er von der Goéttin
Kybele in ferndstliche Riten einge-
weiht wurde. Der daraus resultieren-
de Dionysos-Kult ist der Versuch
einer moglichen Vereinigung des
Menschen mit den Goéttern in der
Ekstase eines Rausches. Bei den kul-
tischen Veranstaltungen kam es zu
orgiastischen Ausschweifungen, bei
denen Fruchtbarkeitssymbole wie der
Phallus im Spiel waren. Somit wird
Dionysos zum Gott des Weines, des
Rausches und der Fruchtbarkeit. Zur
Zeit Platons entstanden Ubrigens die
ersten Wein-Bruderschaften, eine da-
von war das , Symposion®.

Nach der Eroberung Griechenlands
durch die Romer Ubernahmen diese
auch Riten ihrer Weinkultur. Aus
Dionysos wurde ,Bacchus®, und die
rémischen Bacchanalien - kultische
Trinkgelage zum Friuhlingsbeginn -
unterschieden sich in ihren Aus-
schweifungen kaum von denen der
Griechen. Schlielich wurden sie vom
Senat sogar verboten.

Konig Artus und der Gral

Das Mittelalter mit seiner christlich
gepragten Mystik war der Nahrboden
fur die Entstehung der Sage von der
Tafelrunde. Die Méar von Artus kommt
urspringlich aus dem Keltischen. Er

ScHwaB, Gustav: Griechische Sagen, Dtv, 1998

http://www.wein.com/info/de/history.htm
http://www.spitz-wachau.at/wein/wein-geschichte.htm
http://www.wein.com/info/de/history.htm
http://www.weingenuss.at/rundumwein/geschichte
http://www.ernestopauli.ch/Wein/Wein-Lexikon

ScHRrOTT, Raoul: Gilgamesh, Fischer (Tb.), Frankfurt, 2004

Schulausgabe: Die Bibel, Verlag Osterr. Katholisches Bibelwerk, Klosterneuburg, 1966

http://www.geschichte-des-weines.de/Schriftenthem.html

http://www.deutscheweinakademie.de/artikel/1032809668.php

" Die Ritter der Tafelrunde:

entfernt sich mehr und mehr von sei-
nen heidnischen Wurzeln und wendet
sich unter dem Einfluss seiner Frau
dem Christentum zu. Die Suche nach
dem Gral - dem heiligen Kelch, in
dem der Sage nach das Blut des
Gekreuzigten aufgefangen worden
sein soll - wird zu seiner Lebensauf-
gabe. Dazu holt er sich eine Schar
auserwahlter Ritter an seinen Hof.
Der heilige Gral - gefiillt mit rubinro-
tem Wein als Symbol far Blut und
Leben Christi - verleiht nach damali-
ger Auffassung ewige Jugend, Ge-
sundheit und Glick.

Es war aber nicht der Adel, sondern
der Klerus, der dem Weinanbau in
Mitteleuropa zu einer weiteren Hoch-
blute verhalf. Die M6nche in den Kl&s-
tern und Stiften leisteten auch in die-
sem Bereich der Landwirtschaft
wahre Pionierarbeit.

Es lag im ureigensten Interesse der
Kirche die Mystik des Weines auf-
recht zu erhalten.

Erst Aufklarung und Revolutionen auf
dem Gebiet der Naturwissenschaften
wie die Entdeckung des Mikrokosmos
fihrten zu einer Entmystifizierung des
Gottertrankes.
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Ublicherweise wird ein Wein nach
der Region, einer Riede oder einer
Stadt benannt. Das Weinviertel ist
anders. Hier benennt das Produkt
Land und Leute. Vom Regenwurm
unter dem Weinstock bis hin zum
Glas in der Hand des Heurigen-
besuchers begleitet eine héchst
interessante Welt den Werdegang
des Weines.

Franz Bacher

-----

DONAUL D o 2
)ie “Wein-Ecke” Osterreich

We liegt denn das Weinviertel2
Historisch lasst sich nicht wirklich
belegen, seit wann das Weinviertel so
heilt. In Finanzakten aus dem 16.Jh.
berichtet man noch vom Viertel unter
dem Manhartsberg. Im Zentrum
Europas gelegen, war die Region
stets Schnittpunkt verschiedenster
Kulturen, seien es die Markomannen
und Quaden, die Rémer, die Tirken
und die Schweden.

Jahrzehntelange Randlage an der
Ostgrenze im vergangenen Jahr-
hundert mit dem Eisernen Vorhang
trug das ihre zum Bild des heutigen
Weinviertels bei. Auch die ein Jahr-
zehnt dauernde russische Besatzung
hinterlieR ihre Spuren.

Topouraphie

Das Weinviertel présentiert sich als
Higelland mit knapp 500 Meter
Seehoéhe. Die Ortschaften sind in die
Landschaft hineingeduckt, wie um
sich vor Feinden zu verbergen.

Wenige punktuelle Erhebungen ent-
puppen sich als Auslaufer der
Kalkalpen. Das Tertiar hat reichhalti-
ge Erdélreserven hinterlassen. Die
Eiszeit brachte Sande und Schotter

10 bioskop

Varum der Weinviertier seinen Wein vergra

und beharrliche Winde aus dem
Osten bescherten dem Land Lehm
und Lo6ss. Regenfélle erodierten
diese und schufen mit Hohlwegen die
Basis fur die heutigen Kellergassen.

Wer ist der Weinviertier?

Trotz der offenen Landschaft, aber
wahrscheinlich historisch bedingt,
kann man den Weinviertler als ausge-
sprochen xenophob bezeichnen.
Fremdsprachenkenntnisse verleug-
net er konsequent, Gaststatten ver-
lasst er lieber wieder, als am Tisch
eines Fremden Platz zu nehmen.
LZuagraste* werden nie wirklich men-
tal aufgenommen und Katastralge-
meinden sind immer ein Fremdkdrper
im Stadtgefige. Auch der eigene
Nachbar ist dem Landwirt ein Dorn im
Auge, wenn sein Traktor ein PS mehr
und der Mahdrescher einen Zenti-
meter mehr Schnittbreite hat.

s i P

- Weinviertler Kellergasse -
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Wozu Kellergassen?

Keller sind in vielen Regionen der
Erde zu finden. Doch nur im Wein-
viertel gibt es die geschlossene
Kellergasse, meist abseits der Ort-
schaft. Als eigenstandiger Wirt-
schaftsraum gibt sie viele Hinweise
auf die Psyche des Weinviertlers.
Kein stéandiger Bewohner ist zu finden
und doch lasst der Tagesablauf in der
Kellergasse Vertrautheit und Kons-
tanz erwarten.

Zu jeder Tageszeit, streng beeinflusst
von Jahreszeiten, Feiertagen und
Witterung, kann man mit den gleichen
handelnden Personen rechnen.

Erscheinen sie nicht, kann man sich
mit deren stattgefundenem Ableben
fast sicher abfinden.

Die klassische Bauform des Kellers
ist dreiteilig: Presshaus, Kellerréhre,
Keller. Es drangen sich immer wieder
Vergleiche mit Grabdenkmalern auf
bis hin zu den Pyramiden in Agypten.
Stellt das Presshaus eine Art
Mausoleum dar ?

Will der Weinviertler mit dem Wein-
keller sein eigenes Grabdenkmal
symbolisieren?

Will er sich einfach auf das eigene
Begrabnis vorbereiten als positive
mentale Einstimmung: Hier unter der
Erde geht es mir gut, es ist schén und
ich habe alles, was ich brauche.

Soll das Kellergewdlbe das Gehirn
nachvollziehen, Wandschnitzereien
dessen Windungen?

Schon die Gestaltung des Bodens
im Weinkeller eréffnet Fragen nach
dem Denkschema des Errichters:
Blanker Erdboden kénnte Verbunden-
heit zur Heimat symbolisieren oder
aber andererseits Bequemlichkeit.
Gebrannte Ziegel lassen die Deutung
zu, dass die Macht des Feuers auch
hier in der Tiefe der Erde Spuren hin-
terlassen hat.

Beton wiederum kdnnte von einer jin-
geren Generation als Assoziation fir
Sicherheit in Reminiszenz an zwei
Weltkriege begriindet sein. Beton
zum Schutze der eigenen Person
aber auch zum Schutz von Hab und
Gut.

Speziell in der Zeit der russischen
Besatzung war der Weinkeller das
Versteck ersten Ranges. Kaum

Vacht—lnsignie Weinfass .




‘ “Weinheber (Tupfer) . _

etwas, das nicht in leeren und vollen
Fassern, in abgemauerten Nischen
oder hinter neu-alt errichteten
Schlussmauern zum Teil bis heute
unentdeckt verwahrt wurde.

Insignien der Macht

Jeder Weinviertler Keller tragt sicht-
bare Zeichen der unverwechselbaren
Personlichkeit seines Besitzers. Allein
die ganz individuell gestalteten
Féasser zu runden Geburtstagen
geben Zeugnis vom Ideenreichtum
der dazu geladenen Géste. Hochst
Uberrascht, offensichtlich der einzige
zu sein, der das biblische Alter von
funfzig erreicht haben durfte, blickt er
auch gerne Uber kleine Schreibfehler
wie: ,Geplutztag” hinweg. Das kleine
Schild: ,Handmade in China“ entfernt
er dann dezent etwas spater um es
sofort auch aus seinem Gedéachtnis
zu streichen.

Aber auch kleine Zeichen wie der
Kellerschliissel stellen ein  Macht-
symbol ahnlich dem Zepter des
Herrschenden dar. Nur uralter Hand-
werkskunst der Meister der Zunft der
Schlosser ist es zu verdanken, dass
auch heute noch ein richtiger Keller
nur mit einem gewaltigen Schlussel
zu 6ffnen ist.

Der Weinheber, im Weinviertel auch
Tupfer genannt, ist eines der
Heiligtimer des Weinviertler Winzers.
Obwohl das Wort eigentlich von
beriihren kommt, ist dies dem gelade-
nen Besucher absolut verboten.

Auch eine Perkussion der Fasser, um
deren Fullungsgrad festzustellen, ist
verpont.

Einzig der Internist Dr. Auenbrugger
durfte seit 1760 bei befreundeten
Winzern seine Theorie der Lungen-
untersuchung untermauern.

Raritaten
Viele Weinviertler Winzer schitzen

ihre besonderen Raritaten durch ein
extra angefertigtes Gitter mit einem in
der Tiefe des Kellers verborgenen
Schliissel. Meist wissen sie selber
nicht mehr, wo dieser versteckt ist.

Der Zustand der Flaschen lasst meist
diesen Schlul zu.

Wenn Edelschimmel wie Cladio-
sporium cellare diese Uiberzogen hat,
dann besteht zumindest Hoffnung,
diese zumindest noch trinken, wenn
schon nicht genieen zu kénnen.

lkosystem Weinkeller ,
Die herausragendste Eigenschaft ist

seine mit wenigen Ausnahmen
unglaubliche Variationslosigkeit der
Rahmenbedingungen. Konstanz be-
deutet hier fir alle Lebewesen
Vertrautheit im Umgang miteinander.
Abiotische Faktoren:

Temperatur: Entgegen dem subjek-
tiven Empfinden an heilen Sommer-
tagen liegt das Jahresmittel im
Weinviertel bei nicht mehr als 6 bis 8
Grad. Die Schwankungsbreite von
fast 70 Grad in extremen Jahren und
die relativ geringe Niederschlags-
menge von rund 500 mm spiegeln die
Randzone des pannonischen Rau-
mes wider.

Fast futuristisch erscheint es, dass
der Weinviertler schon seit jeher An-
wender der geothermischen Energie
ist. Mit idealen Kellertemperaturen
von rund 10 Grad nutzt er das ganze
Jahr den Vorteil der Warme im Winter
und der Kihle im Sommer, und das
zum Nulltarif.

Mit dem Eintritt ins Presshaus eroff-
net sich ihm die Pforte zur Kellerréhre
und hinab ins Himmelreich fast
immerwahrender Konstanz der Um-
welt.

Luftfeuchtigkeit: Mit rund 80 %, und
das bei permanent gleichbleibender
geringer Temperatur, fuhlt sich der
Winzer stets optimal auch von aussen
befeuchtet.

Licht: Mittlerweile hat zwar das elek-
trische Licht Einzug gehalten, doch in
Zeiten der stillen Einkehr ist es alle-
mal die Kerze, die die Welt des
Kellers mystisch erhellt. Sei es alleine
oder im Beisein geladener Géste.
Luft: Einzig die Zusammensetzung
der Luft unterliegt im Jahresverlauf
dramatischen Verédnderungen. Nicht
die Belastung durch vereinzelt
gerauchte Zigaretten ist es, sondern
der durch Milliarden von Lebewesen
im Herbst durch ihre Verdauungs-
tatigkeit verursachte COz2-Ausstol.
Der Sauerstoffgehalt der Luft wird
gegen null reduziert und alles aerob
bedingte Leben erbarmungslos ver-
nichtet. In einem wahren Taumel ob
der UbermafRigen Nahrungsfllle de-

~ .. und Kellerschliissel

lektieren sich Natur- aber gelegentlich
auch Reinzuchthefen an den In-
haltsstoffen des Mostes. Letztendlich
saufen sie sich im wahrsten Sinne
des Wortes zu Tode und sterben an
Vergiftung durch den von ihnen selbst
produzierten Alkohol.

Mit Fug und Recht kann man den
Weinkeller als Schnittstelle zwischen
Leben und Tod, zwischen Freud und
Leid bezeichnen.

Hier landen die ausgequetschten,
zerrissenen Uberreste von vor weni-
gen Stunden noch an ihren Mutter-
pflanzen héangenden Frichten. Jeden
noch zur Verfiigung stehenden Strahl
der Herbstsonne wollten sie nutzen
um far ihre Samen genlgend
Nahrungsreserven anzuhdufen, damit
auch sie im nachsten Jahr zu einem
jungen Weinpflanzchen werden kénn-
ten. Nach rund 4 Jahren kénnten sie
dann geschlechtsreif sein und wenig-
stens 25 Jahre Nachkommen produ-
zieren.

Doch nein!

Der sogenannten Landwirtschaft ver-
danken sie zwar ihr Leben, aber nun
auch ihren Tod. Ganz verstehen sie ja
den Bauern nicht. Seit dem Frihjahr
hat er ihnen grofte Firsorge ge-
schenkt. Da wurde geschnitten, ge-
bunden, jeder Eindringling mit zum
Teil sehr teueren Mitteln verjagt, ja
sogar getdtet. Und nun hat er ihre
Kinder abgeschnitten und bringt sie
auf einem groflen Leichenwagen zur
Ruhestatte unter der Erde.

Die Weinstocke wissen nicht, was der
Bauer mit ihrem Nachwuchs macht.
Sie ergeben sich in ihr Schicksal, wer-
fen ihre Blatter ab um nach Ende des
Winters erneut den Versuch zu star-
ten ordentlichen Nachwuchs in die
Welt zu setzen.

Der Winzer Uberlasst nun die
Leichenteile samt mitgepressten
Wespen, Marienkafern, Spinnen und
anderem Getier in aus anderen
Lebewesen gewonnenen Behalt-
nissen ihrem Schicksal. Nach einiger
Zeit sollen sie dann den fur die
Brieftasche des Bauern nétigen Wein
produziert haben. Ein wenig risikorei-
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Biotop Weinkeller

cher Landwirt wird in den néachsten
Wochen den Umweltfaktor Licht im
Keller nicht andern und dem Treiben
im Keller keine weitere Beachtung
schenken.

Alljahrlich kénnen es aber einige
Weinviertler Bauern nicht lassen und
geben sich den ultimativen Kick des
Sturmangriffes:

Weinheber — hinab in den gargasge-

fullten Keller — ansaugen — rauflau-
fen oder tot umfallen.

Biotische Faktoren:

Bakterien und Pilze tragen das ihre
im Weinkeller bei, sei es innerhalb
oder auRerhalb der Fasser. Natur-
hefen kdmpfen untereinander, Rein-
zuchthefen hoffen auf die Hilfe des
Landwirtes, der ublicherweise die
Naturhefen brutal durch Pasteuri-
sation beseitigt, bevor er seinen Most
teuren Reinzuchthefen anvertraut.
Kellerasseln sind das absolute biolo-
gische Highlight im Weinkeller.
Eigentlich gehéren diese Krebstiere
ja ins Meer, zumindest aber in das
Wasser. Dem Landwirt sei verschwie-
gen, dass die groRte Art 27 cm lang
werden kann.

Warum lieben sie aber den Keller.
Offensichtlich sind sie deswegen so
gerne da, weil sie ihren Nachwuchs in
einem flussigkeitgefulltem Behalter
am Koérper, dem Marsupium aufwach-

sen lassen. Was dem Bauer das
Fass, ist der Assel der Brustbeutel.

Die Baurin, der Bauer

Der unbestritten wichtigste biotische
Faktor fur jeden Weinkeller ist und
bleibt aber stets der Mensch.

Sobald er den Keller betritt, flhlt er
sich als Herrscher uber ein streng
abgegrenztes Reich.

Er ist gleichsam von der Erdober-
flache verschwunden, eingetaucht in
eine andere Welt.

Genetische Veranderungen sind bei
langdauerndem Kelleraufenthalt noch
nicht nachgewiesen.

Zunehmend dringen auch Wein-
bauerinnen in die Tiefe des Kellers
vor. Solange dies zeitlich und raum-
lich vom Winzer getrennt vor sich
geht, darf man damit rechnen, dass
obige Veranderungen rein gentech-
nisch bedingt bleiben werden.

Schlusshemerkungen

Produziert er Wein, dann ist er wer.
Speziell Zweitwohnsitzer mit eigenem
Keller und mindestens 4 Weinstécken
pflegen den regelmafigen Umtrunk

- Oko"Faktor Weinksnigin

KuLTurBuND WEINVIERTEL : Das Weinviertel, Riedeldruck 1977

ScHoTT, Heinz: Die Chronik der Medizin, Weltbildverlag 1993

DoMINE, Andre: Der Wein, Kénemann 2000

AMBROSI, HANS: Wein A bis Z, Grafe und Unzer

KAESTNER, Alfred: Lehrbuch der speziellen Zoologie, Gustav Fischer Verlag, 1967
WENDT, Herbert: Das Liebesleben in der Tierwelt, Rowohit 1962

und die Verkostung mit Freunden. An

eine wirtschaftliche Verwertung
(Weinexport) denken sie eher nicht.
Ganz anders denkt hier der seit
Jahrtausenden ortsanséssige Onolo-
ge. Schon bevor er den ehrenvollen
Titel eines Okonomierates verliehen
bekommen hat, beschaftigt er sich mit
professioneller Weinvermarktung.

Mit mindestens 7 Gleichgesinnten er-
6ffnet er eine Vinothek um den besten
Wein dieser Erde dem irrtimlich vor-
beikommende Radfahrer zu verkau-
fen.

Viele solcher Schicksalsverbande
veranstalten dann gemeinsam mit
Gemeinden und Organisationen
diverse Weinfeste, Martinifeiern unter
Einbindung der katholischen Kirche,
die ja seit jeher den Wein als das ritu-
elle Getrank vermarktet und durch
Missionare weltweit bekannt gemacht
hat.

Nicht gelungen ist es bisher, den
Markt der Feuerwehrheurigen zu
erobern. Trotz des Namens ist dort
Bier das Hauptgetrank.

Ungeachtet des herrschenden Ver-
botes, Adelstitel zu fihren, werden
Weinprinzessinen gekront, ja sogar
Weinkéniginnen auf den Thron erho-
ben.

Das Weinviertel ist eben anders.

B s o

OSR Prof. Mag. Franz Bacher
BHAS/BHAK Mistelbach
Arge-Leiter f. Biologie, Waren-
kunde und Chemie in NO
Winzerschulgasse 17

2130 Mistelbach

Tel. 02572 / 2655

E-mail:

fbacher@hakmistelbach.ac.at
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Reinen Wein einsschenken...

Anleitung zur Weinherstellung

Das durch alkaholische Garung
aus dem suBen Saft der Trauben
entstehende Endprodukt war flr
die Menschen (Schiiler einge-
schlossen) seit jeher interessanter
und vor allem anregender als eine
sachliche Erhellung des Vorgangs,
der dazu fiihrt.

Thomas Berti

Bis hinein in die Neuzeit blieb die
alkaholische Garung in ein beinahe
mystisches Dunkel gehullt, umrankt
von Legenden und weinlaunigen
Erkenntnissen. Stehen die Vorkennt-
nisse der Schuler auf dem Prifstand,
so wird meist deutlich, dass die
Entmystifizierung der Weinwerdung
noch lange nicht in allen Kopfen
gelungen ist. Schon bei der Anndhe-
rung an das Thema wird eine speziel-
le ernuchterde Erkenntnis in der
Klasse um sich greifen: Der Verstand
zieht nicht aus, wenn es um den Wein
geht. Ganz im Gegenteil!

Bevor mit der Weinherstellung begon-
nen wird, sollte mit den Schilern tGber
die Kulturgeschichte, Biologie und
Symbolik der Weinrebe als auch Uber
die Wege und Verfahren zur Her-
stellung von Wein gesprochen wer-
den. Am anschaulichsten lasst sich
dies naturlich bei einem Winzer erle-
ben, von denen es auch im Westen
von Osterreich wieder einige gibt.

Material:

* 20 kg Weintrauben

* Garfass mit Garspund,
* Obstpresse
Reinzuchthefe
Pektinase

¢ Kaliumdisulfit

* Weinsaure

Bei der Herstellung von Wein ist
besonders darauf zu achten, dass die
Schuler duRerst sauber arbeiten und
dass reife Frichte verwendet werden.
Die Weinbereitung beginnt mit dem
Waschen der Friichte. Dann werden
Blétter und Stiele sorgféltig entfernt:
Die Trauben werden ,gerebelt”. Allein
schon die Anklindigung des Lehrers,
dass die Kelterung der Trauben durch

~:=;; altem Brauch einmaisch‘;a

Stampfen mit bloRen FiRen erfolgt,
tragt zu einer geldst freudigen Ar-
beitsatmosphére bei. Ja und dann?
Das stampfende Quetschen der
Beeren, dieses glitschige und kalte
Hiii“ an Zehen und Fuflsohlen. Endlich
wieder einmal ein an- und aufregen-
des Gefuhl fur Tast und Temperatur-
sinn! Die Vergleiche, die Schuler da-
bei anstellen, reichen vom Durchque-
ren eines lehmigen Bachbeetes bis
hin zu bloRfliRigen Moorwanderun-
gen in ihrer Kindheit. Das Treten und
Stampfen wirkt ansteckend, und so
wird der Lehrer wohl warten mussen,
bis das Erntegut unter den FuRen
aller zur Maische geworden ist.

Das Abpressen der Maische sollte auf
einer geeigneten Presse erfolgen.
Aus 10 kg Trauben gewinnt man etwa
6 bis 7 | Saft. Steht keine Presse zur
Verfugung, so wird der nachste Obst-
bauverband weiterhelfen kénnen.

Damit sich die von Pektinen zusam-
mengehaltenen Fruchtfleischzellen
auflésen, werden zusatzlich zu den
fruchteigenen Pektinasen pro 10 kg.
Maische 1 bis 3 g Hausweinpektinase
dazugegeben. Durch den Abbau der
Zellkittsubstanzen wird das Pressen
erheblich erleichtert und die Saftaus-
beute gesteigert. Die Pektinase sollte
etwa 5 Stunden einwirken kénnen.
Als nachstes werden der Maische 1
bis 2 g Kaliumdisulfit pro 10 kg
Maische zugefugt. Kaliumdisulfit
unterdriickt das Wachstum weinscha-
digender Bakterien (Essigsaurestich)
und verhindert Fehlgarungen durch
wilde Hefen.

Durch die Zugabe von Reinzucht-
hefen wird dann die Garung eingelei-

Hefezugabe durch wilde Hefen zur
Garung gelangen. Doch weisen wilde
Hefen gegeniiber der Reinzuchthefe
eine geringere Garleistung auf,
sodass nur ein geringer Teil des
Zuckers in Alkohol umgesetzt wird.
Der Saft wird nun in ein Gargefal
gegeben, das nach der Beflllung mit
einem Garspund verschlossen wird.
Dem Saft sehr frih reifender Sorten
fehlt gelegentlich etwas Saure. Dem
lasst sich mit der Zugabe von bis zu 2
g Weinsaure pro Liter abhelfen. Die
Garung dauert nun 4 bis 6 Wochen
und muss von den Schilern standig
kontrolliert werden. Die anfangs sttir-
mische Garung weicht nach Wochen
einer zweiten Garung, bei der Milch-
saurebakterien die aggressive Apfel-
sdure in milder schmeckende Milch-
saure umwandeln.

Nach 6 bis 8 Wochen wird der nun
entstandene Wein von der sich abset-
zenden Hefe und anderen Trib-
stoffen getrennt und in einem saube-
ren Fass aufbewahrt.

Nach der Géarung kann aus ge-
schmacklichen Griinden eine Nach-
zuckerung vorgenommen werden.

Da der Wein, sobald er trinkreif ist,
von den Schilern (mit Einverstandnis
der Eltern) verkostet und mit nach
Hause genommen wird, muss hier auf
die Technik der Flaschenfiillung und
der Lagerung des Weines nicht ein-
gegangen werden.

Freilich, nicht nur Trinkbares sollte
das Ergebnis sein. Neben all dem
Wissen um chemische und biologi-
sche Zusammenhange, kénnte und
sollte der Wein auch als Kulturgut
erfahren werden, das missbraucht
wird, wenn es bedenkenlos und
gedankenlos ,hineingeschuttet”
,<gekubelt* und ,ges..."“ wird.

[ Autor und Kontakt:

Dr. Thomas Berti

bioskop - Redaktionsmitglied
Reithmanngymnasium Innsbruck
Pédagogische Akademie Stams
6405 Oberhofen 125

v.mayr@uibk.ac.at
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Trinken macht Schule

Jugend und Alkohol - in unioshares Problem 2

Angesichts der Tatsache, dass be-
reits 12jahrige mit akuter Alko-
holvergiftung in Spitédler eingelie-
fert werden, stellt sich die Frage
nach den Ursachen und in weiterer
Folge nach MaRnahmen, dieser
Besorgnis erregenden Entwick-
lung gegenzusteuern. Ursachen-
forschung soll und kann nicht
Thema eines Beitrages dieser
Ausgabe sein, selbst Zweiteres
muss dem Leser dieses Wein-
Heftes als Paradoxon erscheinen,
zumindest auf den ersten Blick.

Hubert Salzburger

Die Beschaffung von Alkohol in jeder
Form stellt fur Jugendliche das
geringste Problem dar, ob im
Supermarkt — welche Kassabediens-
tete fragt einen hochgeschossenen
Teeny heute noch nach Alter oder
Ausweis — oder aus dem elterlichen
Keller. Wie leicht geht das heute im
Zeitalter der Berufstatigkeit beider
Eltern im Gegensatz zu friher, wo die
Hausfrau und Mutter noch mit
Argusaugen den Haushalt kontrollier-
tel Das betrifft auch die Kontrolle
Uber die Verwendung des Taschen-
geldes der Sprésslinge. Trotz gut
gemeinter, aber zahnloser Jugend-
schutzgesetze stellt die Beschaffung
also keine ernst zu nehmende Hurde
dar. Der zweite Faktor, der zu denken
geben muss, ist die Art und Weise,
wie die Droge konsumiert wird. Fragt
man Kinder im Alter zwischen 4 und 8
Jahren, ob ihnen Bier, Wein oder
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sogar Schluck Schnaps schmecken,
erntet man durchwegs ein entschie-
denes, angewidertes Kopfschutteln.
Hat sich das Geschmacksempfinden
eines 12jahrigen ,Kampftrinkers” in
so kurzer Zeit so grundlegend geén-
dert? Wohl kaum. Die Bezeichnung
Kampftrinker ist Gbrigens gar nicht so
abwegig. Zum einen stetzt die Uber-
windung der kindlichen Abneigung
gegen Alkohol sicherlich einen inne-
ren Kampf voraus. Zum anderen stellt
der UberméfRige Konsum der Droge
keinen Genuss dar, sondern ist im
Wesentlichen Ausdruck eines krampf-
haften Kampfes nach Anerkennung in
der Clique nach dem Motto: Der
Coolste ist der, der am meisten in
moglichst kurzer Zeit hinunterschit-
ten kann, bis man nichts mehr hinun-
ter- bzw. mitbekommt, weil man
bewusstlos ist. Das geht mit Wein
schneller als zum Beispiel mit Bier
aus den Dosen. Von Genuss also
nicht die geringste Spur, daher spielt
die Qualitat des Weines keine Rolle,
nur billig muss er sein.

Dabei bietet gerade Wein wie kein
anderes Genussmittel die Gelegen-
heit, Menschen die Kultur des
Genieltens zu lehren. Die Genuss-
sucht der Jugendlichen in Richtung
Qualitét und nicht Quantitat zu lenken
erscheint sinnvoller, als mit streng
erhobenem Zeigefinder vor den
Gefahren des Genusses zu warnen,
vor allem dann, wenn man als
Mahner selbst einem edlen Tropfen
nicht abhold zu sein scheint. Was
Kleidung und Ernahrung, aber auch
Kauf und Handhabung technischer
und sportlicher Gerate betrifft, legen
Jugendliche ein Uberraschend hohes
MaR an Qualitdtsbewusstsein an den
Tag, nur im Umgang mit der Droge
Alkohol scheint sich dieser Trend
noch nicht durchgesetzt zu haben.
Eben das aber ware zielfihrend und
winschenswert. Ein Rausch ist wert-
frei, der Genuss dagegen nicht. Die
Bewusstmachung dessen setzt
jedoch voraus, dass man den Wert
des Weines selbst schatzen lernt, und
das wiederum setzt voraus, dass man
den Werdegang des Weines versteht,
oder besser noch, so gut und weit wie
mdglich selbst miterlebt.

Anlass dazu bietet sich zum Beispiel
in der Durchfihrung eines Projektes
wie ,Aus der Traube in die Flasche -
Der Werdegang des Weines® im
Rahmen einer Schullandwoche in
einem Osterreichischen Weinbauge-
biet.

In meinem Fall war es Apetlon im
burgenlandischen Seewinkel. Bereits
in den Wochen vorher bechéaftigten
sich die Schiler Facher tbergreifend
mit der Biologie, Kulturgeschichte und
wirtschaftlichen Bedeutung des
Weines. Als Beispiele seien hier die
Darstellung der alkoholischen Garung
im Fach Chemie erwahnt oder in
Biologie die Bewusstmachung des
Problem der Schéadlingsbekampfung
in Monokulturen, wie es Weinberge
nun einmal sind.

Wahrend des einwdchigen Aufenthal-
tes, unterbrochen durch einen obliga-
ten Wienbesuch und ornithologische
Wanderungen im Bereich des See-
winkels, bot sich den Schilern die
Gelegenheit, einen der Jahreszeit
entsprechenden Teiles im Wergegang
des Weines mitzuerleben. Krénender
Abschluss dieser Woche war eine
»schilergerecht* konzipierte Weinver-
kostung, d.h. es wurden nur drei
Weinsorten verkostet (trocken, lieb-
lich, Spatlese), und zwar unter den
kundigen Ausflihrungen des Winzers,
dem es sichtlich Freude bereitete,
den Schilern eine erste Lektion in
Sachen Trinkkultur erteilen zu durfen.
Welcher hatte die Kompetenz dieses
Fachmannes vor Ort auch nur ange-
zweifelt. Bei der Weinausgabe selbst
versuchten zwar der eine oder ande-
re Schiler sich jeweils ein zweites
Mal in die ,Warteschlange“ zu schwin-
deln, es blieb aber dank der Aufmerk-
samkeit aller anderen Beteiligten
beim Versuch.

Das Resiimee des Projektes:

Erst wenn man begreift und erfahrt,
wieviel Arbeit und Einsatz in einem
Schluck eines qualitativ und preislich
hochwertigen Weines stecken, setzt
man das Glas mit einem entspre-
chenden Mal} an Ehrfurcht und Aner-
kennung an die Lippen, anstatt es
hemmungslos zu kippen.



Zu Besuch im Loisium

Was fiir Wattens die Kristallwelten,
konnte fiir Langenlois das Loisium
sein. Dort, so wird dem Besucher
versprochen, ist der Wein nicht nur
auf gepflegte Art und Weise zu ver-
kosten, sondern mit allen Sinnen
zu erfahren.

Thomas Berti

Das architektonische Zentrum der
Kellerwelt bildet die herausragende
Architektur des New Yorker Stararchi-
tekten Steven Holl. Der wohldimen-
sionierte Kubus, der das Besucher-
zentrum in sich birgt (Info, Shop,
Weinverkostung), ruft bei naherer
Betrachtung Assoziationen mit einem
Kellernetz hervor, die Fassade aus
geburstetem Aluminium erinnert an
die Strukturen von den Spalieren im
Weingarten. An der Front des Ein-
gangportals, das in die bacchantische
Unterwelt flhrt, wird mit archaisch
anmutenden Zeichen die Geschichte
des Weines erzahlt. Es ist faszinie-
rend zusehen, wie eine ambitionierte
Architektur und ein gegllicktes Zei-
chenkunstwerk dem hohen Stellen-
wert, der dem Kulturgut Wein zu-
kommt, entspricht.

Ein kurzweiliger Showteil schildert die
Verwandlung von Most zu Wein.
Schritt fur Schritt durchwandert man
im weitlaufigen Kellersystem den
Weg des Weines: Er fluhrt zur Kunst
des Verschneidens ebenso wie zur
kundigen Lagerung, er fiihrt in uralte
Léssgénge und in eine moderne
Laboratoriumwelt. Dieses kurzweilige
Durchwandern der einzelnen Statio-
nen rechtfertigt den glicklichen
Verzicht auf trockene Informations-
lawinen und langweilige theoretische
Ausflhrungen.

Wetter, Zeit und die Rhythmen des
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- Das Weinmonument ,Loisium* in Langenlois

Mondes werden genauso thematisiert
wie der bacchantische Mythos oder
die Gestalt der ,Weinbeergoall“. Ein
wohldosiertes Quantum an Edel-
kitsch, der bereits im Showteil zu Be-
ginn der Kellerwelten fiir Unterhaltung
gesorgt hat, unterstreicht die Veran-
schaulichung der mythischen und
mythologischen Themen. Diese Note
bestimmt auch in &auRerst stilvoller
Form den Festsaal, wo man an drei
Tischen und Kronleuchtern den zen-
tralen Lebensmomenten Geburt,
Liebe und Abschied begegnet. Diese
Momente sind wesentlich in unserem
Leben, und der Wein als Kulturgut
lasst manchmal einen alltaglichen
Moment zu einem ganz besonderen
werden, dann wird ein Fest zu einer
Feier. Dieses Geheimnis wird im
Loisium in Verbindung mit Biologie,
Kunst und Handwerk im richtigen Ver-
haltnis von Informationsvermittlung,
kiuinstlerischer Gestaltung und einer

notwendigen Prise Eventkultur ver-
mittelt.

So bietet ein Besuch des Loisiums die
Méoglichkeit das Phanomen Wein in
seiner schillernden Bandbreite zu
erfahren.

Sicher eine Bereicherung fur den
Biologieunterricht, aber auch Anlass
fur Diskussionen Uber Missbrauch

und Suchtverhalten.

Kellerwelt BertriebsGmbH&Co KG
Loisiumallee 1

A — 3550 Langenlois

Tel: +43/2734/32240
www.loisium.at

info@loisium.at

Offnungszeiten:

November bis April: 10 — 19 Uhr
Mai bis Oktober: 9 — 19 Uhr
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Standesvertretung in Osterreich auf
* Die ABA hat sich dafur eingesetzt, dass das Fach Biologie an ¢
erhalten bleibt
* Die ABA fordert: Biologie und Okologie an der HTL
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Hippokrates im Internet

Erwartungsgemal findet man im
Internet zu Suchbegriffen wie ,Wein*
oder ,Gesundheit* eine wahre Flut an
Informationen und Ratschlagen.
Gerade Letzteres ist in Hinblick auf
die Erhaltung der eigenen Gesund-
heit mit kritischer Vorsicht zu genie-
Ren. Gut gemeinte Tipps flur die
Anwendung von Heilmitteln kénnen
sich als geféahrliche Halbwahrheiten
entpuppen, wenn nur auszugsweise,
fehlerhaft oder unvollsténdig interpre-
tiert wird.

JAudiatur et altera pars" ist, wenn es
um die Gesundheit geht, wohl zuwe-
nig. Will man sich Rezepturen aus
dem ,www" anvertrauen, sollte man
sich mehrfach absichern und im Falle
des geringsten Zweifels oder einer
Unsicherheit zB bei Mengenangaben
die Finger von Selbstindikationen las-
sen.

Beim Wein jedoch scheinen Ressen-
timents unbegriindet zu sein, da er
neben seiner Rolle als berauschen-
des Genussmittel seit Urzeiten als
Heilmittel allgemein anerkannt und
erfolgreich angewandt wurde.

LDer Wein ist ein Ding, in wunderba-
rer Weise fir den Menschen geeig-
net, vorausgesetzt, dass er bei guter
und schlechter Gesundheit sinnvoll
und in rechtem Mall angewandt
wird..." sagt bereits Hippokrates (460-
377 v.Chr.), und der roémische
Philosoph Plutarch (45-125 n. Chr.)
meint: ,Der Wein ist unter den
Getrédnken das niitzlichste, unter den
Arzneimitteln das siileste, unter den
Speisen die angenehmste.”

Bei fast all ihren Tinkturen rat
Hildegard von Bingen (1010-1079),
die Krauter oder pulverisierten
Rinden im warmen Wein zu reichen.
Es war das uralte Wissen um das
Heilmittel Wein, das Ausdruck fand in
ihren verschiedenartigsten Rezep-
turen. Zu finden unter:
www.heilpraxis-online.ch

Bei meiner Internet-Recherche mit
dem Suchbegriff ,Heilmittel Wein*
habe ich aus zahlreichen Beitragen
willklrlich eine Auswahl von 5 Bei-
tragen getroffen, die ich im Folgenden
kommentarlos wiedergeben werde:
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Beitrag 1: Wein und Gesundheit
So widmete die Deutsche Wein-
akademie kirzlich dem Thema ,Wein
und Gesundheit® eine eigene
Broschure .... In der Einleitung heil3t
es: ,Der Begriff Weingenuss beinhal-
tet, dass jemand mit Mal} und mit per-
sénlicher Kontrolle trinkt; eine
Verantwortlichkeit des Einzelnen fir
sich selbst, die wir in allen
Lebensbereichen von miundigen
Blrgern erwarten. In diesem Sinne
schliet der Genuss von Wein den
Missbrauch aus.”

Wein so genossen, regt die Verdau-
ung an, férdert die Durchblutung und
wirkt positiv auf die Zusammen-
setzung der Blutfette, die bei der
Entstehung eines Herzinfarktes oder
eines Schlaganfalles eine bedeuten-
de Rolle spielt. Eine neue Studie fran-
zosischer Wissenschaftler unterstitzt
diese These, die als ,franzdsisches
Paradoxon® in die Wissenschaft ein-
gegangen ist. Obwohl die Franzosen
ebensoviel Fett verzehren, wie z.B.
Englénder oder Finnen, sterben sie
jedoch seltener den Herztod. Bei der
Suche nach méglichen Griinden stiel
man auf den Rotweinverbrauch, dem
die Suldeuropaer deutlich mehr
zusprechen als die Nordeuropéer.
Zugeschrieben wird dem Wein auch
eine bakterienhemmende Wirkung
durch die organischen Sauren von
WeilRweinen bzw. Gerbstoffe von
Rotweinen. Gegen Depressionen sei
er gut und gegen Schlaflosigkeit;
sogar beim Abnehmen soll er - in der
richtigen Menge bei einer Schrotkur
getrunken - behilflich sein. Bekannt ist
auch, daf} sich ein Schliickchen Sekt
als Mittel zur Anregung des Kreis-
laufes sehr bewahrt. So verordnete
der berilhmte Chirurg Ferdinand
Sauerbruch seinen frisch operierten
Patienten ein Glas Sekt zur besseren
Genesung. Er wusste, dass die vor-
handene Kohlensaure die Durch-
blutung der Gefélde fordert.
www.basf.de/de/dienste/gastro/
kellerei/wein

Beitrag 2: Bliitenpollenwein
Wein hat als Auszugs- und Lésungs-
mittel fur pflanzliche Arzneistoffe eine
lange Tradition. Auch heute gehéren
eine Reihe von Medizinalweinen noch
zu unserem Arzneischatz. Zu ihrer
Herstellung wurden vorschriftgemaf
stets schwere, sufle Dessertweine
wie Tokayer und Port eingesetzt. Der
héhere Alkoholgehalt dieser Weine
tragt zur besseren Ldsung der
Wirkstoffe aus den Arzneimitteln bei.
Auch einen Blutenpollenwein, der laut
Volksmedizin ein Aphrodisiakum ist,
kann man auf diese Weise herstellen.
Blutenpollen sind die mannlichen
Keimzellen der Blitenpflanzen. Sie
werden von den Bienen zur Aufzucht
der Brut gesammelt. In ihnen sind
nahezu alle Stoffe enthalten, die der
Organismus zur Erndhrung braucht
(zum Beispiel Eiweil und Kohlen-
hydrate in konzentrierter Form).
Blutenpollen verbessern das Allge-
meinbefinden von Kérper und Geist.
Sie wirken bei Ubermiidung und
Erschopfungszustanden, regen die
Herztatigkeit und die Durchblutung
an. Weiters helfen sie bei Wechsel-
jahrbeschwerden und Potenzstérun-
gen.

Pollenallergiker missen auf die
Anwendung von Bliutenpollen leider
verzichten.

Zubereitung:

Es werden 250 g Blutenpollenpulver
mit 750 ml Sufwein aufgesetzt und
fur 2 bis 3 Tage in einem geschlosse-
nen Gefal} kiihlgestellt. Der Wein wird
anschlieRend vom Bodensatz abge-
gossen werden. Schwebeteilchen
kénnen darin verbleiben.

www.mdr.de/hauptsache-gesund

*

Beitrag 3: Inhaltsstoffe

Der Alkohol im Wein verbessert den
Cholesterinstoffwechsel: das ,gute”
HDL-Cholesterin wird deutlich und
dosisabhdngig angehoben, das
,bose“ LDL-Cholesterin wird etwas
gesenkt. Des Weiteren hemmt
Alkohol die Verklumpung der Blutkor-
perchen, d.h. er mindert die Throm-
boseneigung. Zusatzlich fordert
Alkohol die Gerinnselauflésung, die


http://www.heilpraxis-online.ch
http://www.basf.de/de/dienste/aastro/
http://www.mdr.de/hauptsache-qesund

sogenannte Fibrinolyse. Seine ent-
spannende und erweiternde Wirkung
auf die Blutgefale im Herzen
betrachtet man ebenfalls als ,Schutz-
effekt".

Die Polyphenole im Wein wirken pri-
maér als hochpotente Anti-Oxidantien,
das heillt, sie koénnen Zellschéa-
digungen durch Sauerstoffradikale
abblocken. Zusatzlich heben sie
ebenfalls das HDL- und senken das
LDL-Cholesterin. Daneben wirken sie
gefalerweiternd und gefalentspan-
nend, senken damit den Blutdruck
und beugen Gefallverkrampfungen
unter Stress vor. AulRerdem senken
sie ebenfalls die Neigung zu
Thrombosen. Nicht umsonst sagt ein
italienisches Sprichwort: ,Der Wein ist
die Milch der Alten” ...

Hunderte verschiedener sekundéarer
Pflanzenstoffe finden sich im Wein:
Man fasst sie unter dem Uberbegriff
,Polyphenole” zusammen. Sie gehen
bei der Weinbereitung aus der
Beerenhaut und dem Fruchtfleisch
und sogar aus Staéngeln und Kernen
in die Flussigkeit Uber. Dazu z&hlen
Phenolsduren, Tannine, Proantho-
cyanidine und Anthocyane sowie
zahlreiche weitere Phenolsauren. Der
Polyphenolgehalt des Weins héngt
von der Sorte ab, aber auch von
Boden- und Kulturbedingungen und
nicht zuletzt von den Herstellungs-
und Gartechniken. So enthalt zwar
Rotwein im Mittel etwa 6 bis 7-mal
mehr Polyphenole als Weildwein
(rund 4.000 bis 7.000 mg/l), aber bei
entsprechender Technologie lassen
sich auch sehr polyphenolreiche
Weillweine kreieren.

Den Polyphenolen gilt inzwischen in
der Forschung ein besonderes Inter-
esse. Primar wirken sie als hochpo-
tente Antioxidantien, das heil3t sie wir-
ken Zellschadigungen durch Sauer-
stoffangriffe - so genannten freie
Radikale - entgegen. Offenbar wirken

einige Polyphenole uber diesen
Mechanismus auch gegen Krebs: Fir
Katechin, Quercetin und vor allem fur
das Resveratrol konnte man in
Experimenten fur alle Phasen der
Krebsentstehung, das heillt bei
Initiierung, Promotion, Progression,
ein antikarzinogenes Profil feststel-
len.

Zuséatzlich heben verschiedene
Polyphenole das ,gute“ HDL - und
senken das ,bose” LDL-Cholesterin.
Daneben hemmen sie die Throm-
bozytenaggregation und Koagulation,
das heildt sie hemmen eine tibermaRi-
ge Gerinnungsneigung des Blutes
und beugen damit einer Thrombose
vor. AuRerdem wirken sie gefalerwei-
ternd und gefaentspannend, senken
damit den Blutdruck und beugen
Gefalverkrampfungen unter Stress
vor (Goldberg et al., 1999).
www.deutscheweinakademie.de

*

Beitrag 4: Wundermittel Wein
Der Wein als Medikament - und unter

den deutschen Weinen vor allem der
Rheinwein - genoR unter den Arzten
des 18.Jh. hochstes Ansehen. Dabei
standen die wirklichen Hohepunkte
der ,Oinotherapie" erst noch bevor.
Der schottische Arzt John Brown
(1735-1788), der den Wein zu einem
der zentralen Therapiemittel seiner
JReizlehre" machte, fand unter der
deutschen Arzteschaft breiteste
Zustimmung. Einer von Browns
Anhangern, der Hallenser Professor
Horn (1774-1848), kam in seinem
1803 erschienenen ,Handbuch der
praktischen Arzneimittellehre* gar zu
dem Schluss, dass der Wein das
Jwirksamste Arzneimittel Uberhaupt"
sei.

Der Arzt und Winzer Ferdinand von
Heuss (1848 -1924) berichtet in einer
Veroffentlichung aus dem Jahre
1906: Eine Bodenheimer Winzers-

gattin, die so stark an einer ,septi-
schen Gebarmutterentziindung® er-
krankt war, dass seine arztlichen
Kollegen sie schon aufgegeben hat-
ten, behandelte er Uber sechs
Wochen hinweg mit 120 Flaschen
seiner Bodenheimer Weine. Jedes-
mal wenn die Patientin erwachte, so
lautete seine Anweisung, solle man
ihr Wein einfloRen. Trotz aller Zweifel
seiner Kollegen stellte sich der Erfolg
bald ein. Die Frau genas und uberleb-
te nicht nur, sondern lebte fortan,
ohne auch nur den geringsten
Schaden aus Krankheit und Therapie
davongetragen zu haben.

www.elmar-lorey.de/weinarzt.htm

*

Beitrag 5: Dosierung
Wie hoch ist das gesunde MaR?

Angeblich liegt - nach dem derzeiti-
gen Stand der Forschung - die opti-
male Dosis fur den Mann, abhéngig
von Korpergewicht und Konstitution,
bei 0,3 bis 0,5 | Wein pro Tag. Fir die
Frau wird, ebenfalls abhéngig von
Koérpergewicht und Konstitution, eine
geringere Menge zwischen 0,2 und
0,3 | Wein pro Tag als gesundheitsfor-
derlich angesehen.

Die Experten raten, den Wein mog-
lichst (lber den ganzen Tag verteilt,
vorzugsweise zu den Mahlzeiten, zu
trinken. Eine gesundheitlich positive
Wirkung wird nicht erzielt, wenn die
gesamte Tagesdosis innerhalb kurzer
Zeit hinuntergegossen wird. Sie kehrt
sich sogar zunehmend ins Gegenteil
um, sobald der Weinkonsum Uber 0,6
bis 0,8 | pro Tag hinausgeht.
www.wdr.de/tv/service

*

Zusammenstellung der Beitrage:
H.Salzburger

"Theorie der Humanwisenschaften™:

In Biologie, Psychologie, Philosophie und Ethik steht der Mensch und sein
Verhalten im Blickfeld. Die Struktur der Zusammenhénge zwischen diesen
Fachern wird an Hand der Grundfragen der Biologie sowie aus ihren
Verbindungen zu den Komplexitatsebenen verdeutlicht. Die
Power-Point-Prasentation ist zur Weiterentwicklung an die Erfordernisse des
Unterrichts in der Oberstufe geeignet.
Weiterfiihrende Literatur: Bioskop 1/04, Seiten 6-9
Die Présentatlon f nden Sie unter:

bioskop
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Niederdsterreich von oben his unten

Ein Exkursionshericht

Donauschlauchbootgesellsc

(H.S.) Getreu dem Veranstaltungs-
motto ,Nieder&sterreich von oben bis
unten“ krempelte eine interessierte
ABA-Biologenschar unter der Fuh-
rung von ,Gastgeber* Hans Sohm
dieses Bundesland Mitte Juli fachkun-
dig um. Ohne Rucksicht auf explodie-
rende Fahrtkosten war man kreuz
und quer unentwegt unterwegs, red-
lich bemtiht, ja kein Gustostickerl im
Programm des Exkursionsleiters aus-

zulassen. Der Beginn verlief absolut
trocken, galt doch der Loibner H6hen-
weg mit seiner Trockenrasenve-
getation als unvermeidlicher Pflicht-
programmpunkt fur die weniger bota-
nisch angehauchten Teilnehmer.

Die Schlauchbootfahrt durch die
Donauauen bei Orth glich den Mangel
an Feuchtigkeit in jeder Hinsicht aus.
GroRen Eindruck hinterlieR das
Freilicht- und Bauernmuseum Nieder-
sulz, das seine Existenz einem einzi-
gen Idealisten verdankt. Weitere
Highlights waren der Storchenbaum
in den Thaya-Auen, das Krahuletz-
Museum in Eggenburg, ein Abstecher
zur Fossilgrube von Kuenring und
eine Grenz-Wanderung entlang der
Thaya. Eine sich in Retz anbahnende
Weinbruderschaft ~ wurde  vom
Organisator dieser Veranstaltung,
Ossi Hopfensperger, im Keim erstickt,
um Cliquenbildung zu vermeiden. Ihm
sei nachtraglich dafir und vor allem
fur die ausgezeichnete Organisation

dieser Exkursion herzlich gedankt.
Die Teilnehmer fiebern wohl ebenso
wie der Berichterstatter den Ferien
nachsten Jahres entgegen, wenn es
dann heif3t:

ABA-Exkursion 2005:
, Die Soca - Von der Quelle
bis zur Miindung “

Exkrsionsleiter und Referent:
Dr. Helmut Zwander

Termin:

13. bis 16. August 2005
(Mittwoch - Samstag)

Organisation und Anmeldestelle:
Mag. Oswald Hopfensperger
Tel. 0676/3328020

e-mail: hopo@utanet.at

Y3lrian Biologist st

£“\(@5F\ | Leithitd der Rustrian Biologist Association

Bei der Generalversammlung vom 12. -14. Mérz 2004 in Steyr wurde das Leitbild der Austrian Biologist Association
in Wort und Text leicht modifiziert und stellt sich nun wie folgt dar:

* Unser Ziel ist, die Belange der Mitglieder zu vertreten und die Biologie zum Nutzen der Gesellschaft und deren
Umwelt in der Republik Osterreich und der Europaischen Union in Theorie und Praxis zu férden.

* Wir verstehen uns als Kommunikationsforum fiir alle Biologen/innen, egal welcher beruflichen Orientierung.

* Wir leisten und férdern Offentlichkeits- und Bildungsarbeit im Sinne unseres Leitbildes, unter anderem durch die

Herausgabe der Zeitschrift ,bioskop*.
* Wir beziehen Stellung zu aktuellen Themen, entwickeln Konzepte und beraten Entscheidungstrager der

Gesellschaft.

* Wir bekennen uns zu einem zukunftsvertraglichen, nachhaltigen und friedlichen Lebensstil unter gleichberech-

tigten Menschen, die Bewahrung des biologischen Welt-Erbes ist unser Anliegen. Wir unterstiitzen daher
Aktivitaten im Natur- und Umweltschutz sowie zur Férderung von Gesundheit und Wohlergehen auf personaler,

sozialer und 6kologischer Ebene.

* |m Sinne eines berufsiibergreifenen Zusammenwirkens setzt sich der Vorstand aus Vertretern maéglichst vieler

verschiedener Sparten biologischer Berufe zusammen. Der Vorstand sucht unter Nutzung moderner
Informationstechnologien die stéandige Kommunikation mit allen Mitgliedern und anderen Organisationen.
* Die zur Realisierung der Aufgaben notwendigen Mittel beschaffen wir tiber Mitgliedsbeitrége, Vertrieb der

Zeitschrift ,bioskop” und Férderungen.

Weitere Informationen und aktuelle Vereinsnachrichten finden Sie in der Homepage der ABA unter:
http://aba-austrianbiologist.com/main.htm und http://aba-austrianbiologist.com/bioskop.htm
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Ich trete der ABA (Austrian Bio]ogist Association) zur Férderung der Biologie in Wissenschaft und Praxis
bei. Ich erklare mich einverstanden, dass meine Daten vereinsintern EDV-maRig verarbeitet werden.
Mit dem Beitritt erhalte ich viermal das Vereinsmagazin bioskop. (Alle Angaben sind freiwillig)

(0 ordentliches Mitglied + bioskop Abonnement (Jahresbeitrag € 25,-); fiir Studenten € 10,-
[0 forderndes Mitglied + bioskop Abonnement (Jahresbeitrag € 37,-)
DATEN BITTE IN BLOCKSCHRIFT EINTRAGEN!

IS NN

Name, Titel

1 559 0 5 S I = ) A
Anschrift PLZ Ort

10 50 =3 0 O L] @

Telefon Bundesland E-mail

] 10 1 6 5 6 1 155 L
gegebenenfalls Schulanschrift Sektion (AHS, BHS,..)
Ort Dat u m ............................................... U nt e rschnft ...........................................................

Bitte senden an:

Mag. Irmgard Reidinger-Vollath, Rebengasse 10, 7350 Oberpullendorf
Unsere Bankverbindung:

Bank Burgenland, Kontonummer 816 873 890 00, BLZ 51000

bioskop Abhonnement

Ich abonniere die Zeitschrift bioskop fir 1 Jahr (4 Ausgaben) zum Preis von € 25,- (Einzelheft € 6,50).
Wenn ich nach Ablauf eines Jahres dieses Abonnement nicht binnen 28 Tagen kiindige, verlangert sich
das ABO automatisch um ein weiteres Jahr.

Ich erklare mich einverstanden, dass meine Daten vereinsintern EDV-maRig verarbeitet werden.
DATEN BITTE IN BLOCKSCHRIFT EINTRAGEN!

L el

Name, Titel

L1 ) e S 5 5 8 5
Anschrift PLZ Ort

Ort Dat u m ................................................ Unterschnft ..........................................................

Bitte senden an:

Mag. Irmgard Reidinger-Vollath, Rebengasse 10, 7350 Oberpullendorf
Unsere Bankverbindung:

Bank Burgenland, Kontonummer 816 873 890 00, BLZ 51000

J%{ - - - = i}‘l
imnacnsten wer: FAChAIdaktik Biologie
-

bioskop
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