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Dirk KrRUGER Und BENNO WESTPHAL

Zur Verbreitung des Schilf-Helmlings (Mycena belliae)

in Nordost-Deutschland

Die Schilfbestdnde unserer Heimat wer-
den von Mykologen relativ wenig beachtet.
So ist es kaum verwunderlich, daf Gber die
Verbreitung des Schilf-Helmlings, Mycena
belliae (JoHnsT. in Berk. 1841) P. D. OrTON
1960, bisher keine verlaBlichen Angaben
vorliegen. MierscH in KreiseL & al. (1987) er-
wahnt fir die ehemalige DDR nur 7 Funde.
In den alten Bundeslandern sind aus 18
MeRtischblattern Funde bekannt (KriecLsTel-
NER 1991).

Im Jahre 1990 fanden wir den Pilz erst-
mals. Daraufhin suchten wir dann gezielt
Phragmiteten nach Mycena belliae ab. Die-
ser Artikel soll die nun bekannten Fundorte
auflisten und zudem andere Mykologen dazu
anregen, intensiver nach diesem und ande-
ren in Phragmites-Bestdnden vorkommen-
den Pilzen zu suchen.

Nach unserer Erfahrung fruktifiziert der
Schilf-Helmling bevorzugtin denluftfeuchten
Jahreszeiten Spétherbst bis Winter. Seine
Standorte sind Altschilfbestdnde, wo er an
lebenden wie toten Stengeln bis zu einer H6-
he von etwa 10 cm Uber der Wasseroberfla-
che oder tiber Schlamm erscheint, z.T. an ab-
gebrochenen, liegenden Stengeln. Gelegent-
lichkommterauchinlockeren Phragmiteten
vor, welche verlanden oder versanden, dort
wdchst er teilweise auf vergrabenen Sten-
geln. An FlieBgewassern und im Brackwas-
ser der Ostseeklste (Ryck-Unterlauf und
Danische Wiek bei Greifswald, um Wismar)
wurde er von uns noch nicht beobachtet.
StoLL (1935) gibt ihn aber von Brackwasser
an. Ein EinfluB von Windrichtung oder Tro-
phiegrad wurde nicht naher untersucht, ist
aber bei den vorliegenden Fundorten auch
nicht zu vermuten.

Dieser Helmling ist also viel haufiger, als
bisher aus der Literatur zu entnehmen war.
Jedoch konntenvon unsnichtan allen Stand-

orten von Phragmites Schilf-Helmlinge ge-
funden werden. Begehungen im Oktober/
November 1996/97 in Géttingen (Kiessee),
beiRegensburg und Weimar, in Neubranden-
burg (Tollensesee), Potsdam (Templiner See)
und im Raum Ueckermiinde blieben erfolg-
los in Bezug auf Mycena belliae.

Bestimmt haben wir den Schilf-Helmling
nach Mostr (1983). Mycena belliae ist auf-
grund des Standortes und folgender Merk-
male gut kenntlich: weiBe, auffillig herab-
laufende und entfernt stehenden Lamellen
(friher Omphalia). Hut: konvex bis genabelt,
feucht gerieft, 1,0 bis 3,0 cm breit, von wei-
Rer bis rosagrauer oder sepiabrauner Farbe,
ausblassend. Die Huthaut ist schleimig und
abziehbar. Mycena bulbosa (Cep) KUHNER
wdchst dagegen an Juncus und Carex.
Phaeomarasmius pityrodes (BriG.:Fr.) GROGER
ist im Gegensatz zu Mycena dunkelblattrig.

Eine gute Abbildung zum Schilf-Helmling
befindet sich in Moser & JuLicH (1985 ff) 1l
Mycena 26. Weitere Abbildungen: Lance
(1936)61F, CeTr0(1989) 2352, KREISEL (1964
S. 84).

Wir bedanken uns bei den Herren Dr. D.
Benkert, Dr. R. Dott, und Prof. Dr. H. KreiseL
fur Fundmitteilungen, letzterem und Herrn
Dr. M. ScHoLter auch fur die Manuskript-
Durchsicht. Dankenswerterweise erhielten
wir einen Kartenausdruck von Herrn M. Scru-
BERT.

Fundliste (alle Angaben von Phragmites
australis):
Mecklenburg-Vorpommern

1. 1644/4, 26.10.1996, Stralsund, Knie-
perteich nahe Bahnhof (SW-Ufer), leg./det.
D. Krucer, Herb. D. KruGer # 0668 - 2. 1845/
4, 1965, Mesekenhagen bei Greifswald, an
der groBen Salzwiese, leg./det. U. SCHNEIDER,
Herb. H. KreiseL - 3. 1846/3, 1934/35,
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Abb.: Nordostdeutsche Verbreitungskarte von
Mycena belliae. Die Markierung im MTB 2130
wurde aus KRIEGLSTEINER (1991) entnommen.

Greifswald-Rosental, StoLL (1935) 4.%) 1946/
2, 23.10.1996 & 31.10.1996, Greifswald-
Eldena, Ladebower Loch, leg./det. D. Kruger,
vidit H. KreseL, Herb. D. Krucer # 0667 -
5.1946/3,19.10.1996, Potthagen bei Greifs-
wald, Tonkuhle (E-Ufer), leg./det. D. KRUGER,
vidit H. Kreise, Herb. D. Krocer # 0666 -
6.2133/1,6.11.1990, Warnow bei Greves-
miihlen, Santower See (N-Ufer), abgestor-
benes Phragmites, leg./det. B. WesTPHAL -
7. 2133/2, 5.11.1990, Wismar, Tressower
See (SW-Ufer), abgestorbenes Phragmites,
leg./det. B. WesTpHAL - 8. 2135/2, 10.10.
1990, Wismar, Reinstorfer See (E-Ufer), ab-
gestorbenes Phragmites, leg./det. B. WesT-
PHAL - 9. 2230/4, 16.11.1991, Gadebusch,
Mechower See (E-Ufer), leg./det. B. WesTpHAL
-10.2231/3,16.11.1991, Gadebusch, Lan-
kower See (S-Ufer), leg./det. B. WESTPHAL -
11. 2231/4, 15.11.1991, Gadebusch, Rog-
geliner See (W-Ufer), leg./det. B. WEsTPHAL -
12. 2232/2, 16.11.1990, Gadebusch, We-
dendorfer See (N-Ufer), leg./det. B. WesT-
PHAL - 13. 2232/4, 13.11.1990, Gadebusch,
Nedder See (NW-Ufer), leg./det. B. West-
PHAL - 14. 2233/3, 3.12.1990, Dragun bei
Gadebusch, Vietlibber See (N-Ufer), leg./
det. B. WesTpHAL - 15. 2238/3, 10.12.1991,
Gustrow, GroB Upahler See (W-Ufer), leg./
det. B. WESTPHAL - 16. 2239/1, 9.12.1991,
Gustrow, Inselsee (N-Ufer), leg./det. B. WesT-
PHAL - 17. 2239/1, 2.10.1994, Mihl-Rosin
bei Gistrow, Inselsee-Burgwall, leg./det. B.
WEsTPHAL - 18. 2239/3, 9.12.1991, Bellin bei
Glstrow, Timpel W Ort, leg./det. B. WesT-
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PHAL - 19. 2248/3, 1976, Friedland, NSG
Putzarer See (N-Ufer), leg./det. H. KreiseL,
Herb. H. KreseL - 20. 2543/4, 2.10.1984,
Kratzeburg bei Neustrelitz, Kabelicksee
(Osterreichwerder), abgestorbenes Phragmi-
tes, leg./det.R. DoLL - 21.2643/3,10.1984,
Zwenzow bei Wesenberg, Bullowsee (W-
Ufer), leg./det. R. DoLL - 22.2644/2,24.10.
1992, Zinow bei Neustrelitz, Tiefer Zinow-
See (E-Ufer), leg./det. D. Krucer, Herb. D.
KRrRUGER # 0562 - 23.2645/1, 10.1979, Thu-
row bei Neustrelitz, Thurower See (S-Ufer),
leg./det. R. DoLL - 24.2645/1,7.11.1992 &
1.10.1995, Thurow bei Neustrelitz, Thurower
See (E-Ufer), leg./det. D. Krucer, Herb. D.
KRUGER # 0566 / # 0634 - 25.2746/1, 1956,
Feldberg, N-Ende des Weutsch-See, leg./
det. L. JescHke, Herb. H. KReiseL.

Brandenburg

26. 2738/4, 1922, Triglitz bei Pritzwalk,
JaapP(1922)-27.2745/3,um 1976, Kastaven
beiLychen, ObererKastavensee (E-Ufer Mit-
telteil), DoLL (1981) - 28.3045/3,4.11.1990,
Neuldwenberg-Liebenberg bei Gransee, Gro-
Ber Lanke-See (NE-Ufer), Phragmites-Hal-
me scheinbar dicht iber Boden (versandeter
Standort), leg./det. Kaspar/BenkerT & al. (im
Beisein D. KrRUGER) -29.3047/4,21.10.1990,
GroB Schonebeck/Schorfheide, GrolRer Pin-
nower See (E-Ufer), abgestorbenes Phragmi-
tes, BenkerTetal. (1996), leg./det. B. WesTPHAL,
Aquarell E. Lubwig.
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Mykorrhizapilze bei HaselnuB, Corylus avellana

Unter HaselnuBstrauchern wachsen einige sehr
spezielle Mykorrhizapilze, von denen der Hasel-
Milchling, Lactarius hortensis VEL., einer der Be-
kanntesten ist. An zweiter Stelle ware vielleicht
derHasel-Schneckling Hygrophorus lindtneri Mos.
zu nennen, der als Haselbegleiter publiziert wur-
de. Allerdings ist er nicht an diesen Strauch ge-
bunden, denn als Hainbuchenbegleiter Hygropho-
rus carpini GROGER hatte ich diese Art ein zweites
Mal publiziert und erst spéter stellte es sich her-
aus, daB Hasel- und Hainbuchen-Schneckling
zwei verschiedene Namen fiir ein- und denselben
Pilz sind.

Haufig wird als Haselbegleiter auch der grau-
grunhutige und rot verfarbende (und damit sehr
leicht kenntliche) Rifpilz Inocybe haemacta Berk.
& Br. genannt, der 1 km stidlich meines Wohnor-
tes sehr reichlich unter HaselnuBstrauchern fruk-
tifiziert, allerdings nur im Abstand vieler Jahre,
wenn die Sommerwitterung ausnehmend glin-
stig ist, zusammen mit Inocybe pusio Karst., den
ich dort ebenfalls als Haselbegleiter ansehen muR.
AuBerdem ist dort der Gelbweille Taubling, Rus-
sula ochroleuca Pers., vorhanden. Andere Myko-
rrhizapilze gibtesin diesen reinen Haselgebischen
nicht, wenn ich einmal von einer unbestimmt ge-
bliebenen Truffel-Art absehe.

Auch in meinem Garten wachsen unter Hasel-
nuBstrduchern reichlich Hasel-Milchlinge - es
scheint dies tatsdchlich der hdufigste Haselbe-
gleiter zu sein. Dort fand ich aber auch - allerdings
nicht alljahrlich und in geringerer Sttickzahl - den
Fuchsigen Milchling, Lactarius ichoratus (BaTscH)
Fr. - einen unter vielen Laubgeholzen vorkom-
menden Pilz. Fir diesen Pilz waren die Mykorrhiza-
beziehungen in meinem Garten damals eindeutig
- heute steht dort eine von mir gepflanzte Birke,
sodaB man jetzt zweifeln kénnte, wer die Mykor-
rhiza bildet ...

Bei der Aufklarung der Haselmykorrhiza ist das
das Hauptproblem, denn die Hasel steht fast
kaum je als alleiniger Mykorrhizabildner im Ge-
linde, es sei denn in Gérten oder Hecken, schon

in Parks mit oft sehr locker stehenden Gehélzen
dirfte die Aufdeckung der Beziehungen meist
nur schwer méglich sein. Deshalb sind Angaben
aus Garten sehr willkommen und vielleicht kén-
nen unsere Zeilen zu solchen Beobachtungen
anregen. Denn die Zahl der Haselpartner scheint
nach den Beobachtungen von M. Hutw, Freyburg,
betréachtlich zu sein.

Aus PoBneck berichtete mir V. Gerth zum Bei-
spiel von einem Vorkommen des Perlpilzes, Ama-
nita rubescens Pers. (: Fr.), unter einem einzeln
stehenden HaselnuBbusch und M. HutH ergénzte
das mit einer Beobachtung der Sommertriiffel,
Tuberaestivum VITT., aus seinem Berggrundstiick
bei Freyburg/U. Gern hétte ich noch weitere Be-
obachtungen angefiigt, dochsind solche , eindeu-
tigen Félle”, wo die Hasel ganz isoliert steht,
nattrlich nicht haufig.

Eine umfangreiche Liste von Mykorrhizapilzen
unter HaselnuR findet man in der , Ceska Myko-
logie". Darunter z. B. der Griine Knollenblatter-
pilz, Amanita phalloides (Fr.) Link, vier Réhrlinge,
darunter Satanspilz und Netzstieliger Hexenpilz,
sieben Schleierlinge, sechs RiRpilze, fiinf Taublinge
u. a. Arten, auch Pfifferling und Herkuleskeule.
Leider habe ich die betreffende Literaturstelle
verlegt und konnte jetzt bei Indruckgabe dieser
Zeilen dort nicht noch einmal nachlesen. Auch
langes Suchen half nicht ...

Wegen ungeniigender Kenntnis der stidosteu-
ropdischer Literatur ist mir nicht bekannt, wie sich
die Baumhasel verhilt, vermutlich aber nicht viel
anders, als die einheimische Corylus avellana. Die
wenigen StraRen-, Garten- oder Parkpflanzungen
jener Artbei uns durften aber hdchstens sehr spo-
radische Beobachtungen zu eventuellen Mykorrhi-
zapartnern bringen.

Doch diirfte es lohnend sein, weitere Beobach-
tungen zum Vorkommen von Mykorrhizapilzen
unter unseren heimischen Haselstrauchern zu-
sammen zu tragen, sofern Einzelvorkommen die-
ses Strauches sichere Beobachtungen ermogli-

chen.
GROGER
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