IX.
Det BValdrian (Valeriana officinalis) ;
: von
tem Herausgeber.

%id)t Teicht ift in dlteren und neueren Reiten
ein Argneimittel fo beriibmt germorden, alg der
Balorian.  Jn altern Seiten nabhm man ihn ol
Cpecificrm  gegen hyfterifche Krankheiten, ges
gen Wirmer, gegen Yugenibel und indbefons
dere gegen die Fallfudht. E$ verdient yoohl bes
wmerkt ju mwerden, daf der beribhmte Botanifer
Faling Columna ibn in der lejt genannten
Reantheit voryiglich mivtfam befunden und fich
felbft und vicle andere damit gebeilt habe. Und
in der That, twer Fann robl an der Wik
Yamteit der Baldriantourgel Cdenn diefe uyt 8
ingbefondere, die gebrandyt tird) jmweifeln, wenn
man nur cinigermaffen den Geruch und Ses
fdhmak derfelben unterfudt hat? Su feinen gue
fen Gigenfdaften, gebort and) diefe: daf ev
=3
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tiberall mild wacht, nicht leicht einer Verfdls
fdbung audgefest ift und jabelich frifch colligire
twecden Fann, @o ungefdbr fland ed niit uns
ferm Baldrian, bid etwa vor funfiehn bid achts
gebn Sabren eine michtige Epocdhe mit ibm vors
ging.  Di¢ Cbemie entdefte in ihm cin Afchtig
atherifched Oel, welches die altern Chemifer Lev
wigd, Neumann u. a. vergebend darinn ges
fucht batten , nun aber von den Herren Ypothes
fern Graberg und Heier in Braunfdhmweig,
pom Heren Thilleniug und bald darauf von
allen ApotheFern bereitet tourde  Nicht lange
bernach fand bdie neuere SMedicin an unferem
PBalorian cinen fliichtigen Errequngdfioff, vers
moge deffen et in Faul: und Nevvenfiebern mit
grofem RNuBen angewendet wird. Daraus ents
ftebet nun cine febr beforderte Confumtion dies
fer Wursel. Schon die Bereitung ded  datberis
fdhen O¢l8, fordert eine nicht geringe Duans
titat, denn fech3sebn Pfunde Wurgeln geben nur
drei foth Oel. Wie vicle fordert dad Extract,
und foie viele werden taglch ju Decocten,” Jns
fufum und Pulvern gebraudyt, gumal in Seiten
two dic Snphen die gangbarften Kranfheiten
find? Ware e8 moglich, mit ciniger Sewifheit
ben taglichen Berbraudh in Dentfchland angus
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deben? Sollten funfsig Pfunde wwohl gu viel
fepn? Hicraud entftebt nun eine wichtige Bes
venflichfeit.  Jch meine Jene , die man ju duf:
fern anfieng, ald die €hina fo haufig gebraucht
wurde; nemlich ob nicht mit der Seit Mangel
an diefem Medicamente entftehen swerde? In
den Bebiicgen von Salzburg und Kacnthen uchs
¢hemald die Valeriana celtica in Menge, und
fonrde von eigenen daju beftellten Leufen gegras
ben, da fie ald ein gewdhnlicher HandelBartifel
Haufis nach der Levante verfchickt mutde. n
Saliburg bHatte dasd Hafnerifde Handlungss
Hausd den Alleinhandel diefer Wurgel und mufte
vom Centner cinen Gulden an die Hocdhfiirftlis
dhe Hoffammer besablen. €8 par weidlich ver:
ordnet, bdie Wursel erft nach der Saamenreife
3u graben, damit die Bermehrung der Pange
nicht verhindert foiirde; dem ungeachtet hat die
gange GBraberei von felbif aufgeboct, weil Feine
Pangen mebr ubrig find, o daf ein Votanifer
Mihe hat, nodh ein paar Eremplave von den
fogenannten Speitfoaeln *) fﬁr fcm .ﬁtcﬁanum
s beformmen. 2. 39

5 T

#) Sn den Gebiiesen wivd die Valdriana celrica
mit dem Namen Speif Belegt '1ind ~als tie
X4

Universitatshibliothek

Regensburg urn:nbn:de:bvb:355-ubr04947-0139-0


http://www.bibliothek.uni-regensburg.de/
http://www.nbn-resolving.de/urn:nbn:de:bvb:355-ubr04947-0139-0

136

Aber idy werde gu unferer Valeriana of-
ficinalis gurifgehen. Daf jeho viel mebr ald
jemals Fonfumict werde, ift wobl nidt in Stweis
fel gu sichen. lnter anbdern betveift died bder
jeBige bobere Preif, und wenn idh fo fagen
darf, der minbere Borrath decfelben , mweil man
fogar SRube bat, nur den jabriichen Bedarf
aufgutreiben. -Sn biefigen Segenden mwerden eis

& gentlich nur febr menige Baldrianwourgeln collis
i girt, toovan leider mebrere Urfachen, wie an
i vielen Orten, Schuld (ind. Die Pflange wachf

bier nur eingeln; die Krauterrociber haben bdas
ber Mibe, cine Duantitdt jnfammen gu brine

;? =
,E“i gen s die Apothefer muffen fie daber eben fo
it theuer begablen, , ald wenn fie folche vom Augs

fande verfdhricben, obne dabei die Mibe ded
Nufteobnens su haben. Sroftentbeild werden
die Baldrianwurgeln von Nurnberg verfchrieben,

i’ mwobin fie aus dem Fichtelgebiirge gebracht wers

1

i PR
L! i widytigfte Planse angefehen.  Kogel beifen

I : die ©pisen der hHobern Gebiirge, daber der |
ik Name ESpeitogel denjenigen Gebiirgshihen

beigelegt voird, o die Valeriana celtica vor?
$ugsioeife wadft,

—
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den, dad bidher eine reichliche Menge derfelben
geliefert bat. . Die Bewobner ded Fidytelges
biiegs , toelche fich mit der Einfammlung ded
Baldriand abgeben, cingedent der ftarfern Nachs
frage, verthenern nach und nadh ibre Wurgeln
noch mehr, um von der guten Gelegenbeit
profitiven, feben aber auch ein, daf dber fang
oder fury ibre gange Speculation etn Ende mit
Echrefen nebmen muf, denn dev taglich gegras
bene Walvvian mird ausgerottet weeden. Um
diefen Seitpunfe noch einiger maffen zu entfers
ven, fangen fie leider an, gu einem gerwdbnlichen
Hitlfémittel ibre Suflucht ju nebmen: fie vers
falfdyen ihn! E3 mag wobl nidet {dhree
fepn, eine Wurzel audfindig su machen, die im
Yeuern der Bafdrianmwurgel gleicht, denn fie ift
ja cine gerwobnliche Fafermourgel, odeven ¢8 im
Phangenreiche fo viele giebt; aber villig uns
moglich diiefte e fepn, eine foldhe aufufinden,
die mit ibe gleiche Wickung aufert.  Yudh
duicfte diefer BVerfucdh tvobl nicht {chiflich dem
bloflen Gutdinfen der Pfangengraber dberlaf
fen werden. Und ic wdare ed, enn die Bes
roobner ded Fichtelgebiirgd dem wabren Bals
drian eine ihm auferlich abnlidhe, giftige Wz
%l beimifchten 2 SRochte einem nicht dag Herd
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bluten, tenn man bedenft, mwie ein, am Tophng
fhroer niedeclicgender Kranfe, in dem ent{dheis
dendfien Augenblicfe, von dem Valdrian Hiilfe
erwartet, aber fchuell durdy den Gifteanuntel
in jene Welt gefehift wird? Wie unwillig muf
per Arst anf feine Kunft werden, wenn ihn dasd
leste und faft ficherfte SMittel triugt, und foohl
gar gan gegenfeitig wickt? Ja, fo ift ed?
Die Menfchheit bat ed dem Heren Materialis
ften Bervgfeld in Regendburg ju verdanfen,
der diefe Verfalfdhung am  erften entdeft und
mic die Beweife davon in die Hande gegeben
Bat. Lon der hiefigen Polyceibehdrde find da:
pon die Angeigen an benadbbarte Collegia Mes
dica gemacht toorden, damit tenigfiensd fo wes
nig Unglif ald moglich durch diefen Betrug vers
nefacht weeben moge , und i) mache biemit jer
den Lefer, fen er Aryt oder Apothefer, aufmerks
fam, und hoffe, daf von ibnen eine genaue Un:
fecfuchung  der vorbandenen - Baldrianmureln
vorgenommen—gwerde; doch died bedarf roohl teis
ned Anrathensd!

€2 are alfo eine RNanunfelwourgel, womit
ver Baforian verfalfcht wirde? Ja, und mweil
viefe Gattung faft lauter giftige Avten 3aHlts
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eine twabre Giftroursel.  Jch Habe diefe Wurgelns
aufgeweicht, die davan Defindlichen Wurgelblats

ter augacbreitet, um fie defto feidhter ju erfens ,
nen, und fie fo der botanifchen Sefellfchaft vors &
gelegt, damit die. vorhandenen eingg[cgten Nrten ‘
von RNanunfeln, die in dem Gefellfchaftd s Here

bacio befindlich find, und-aud) die von dem

Hecen Dr. und Spitalarst Preif berausdgeges

benen Giftronrgeln: Cunter welchen fich gliElicher

Weife die meiften Ranunfelnavten befinden) das

mit verglichen mecden Fonnten.  Nach genauer
Unterfuchung fand fich; daf die Ranunfelrourgel,

tomit der Daldrian verfalfht mar, dem Ra-
nunculus polyanthemos, repens ober bulbo-
fus.angehdre. Sany genan Fonnte ausd diefen

dreien die Aet niche beFunume mérden.  Einige
Mitglieder auberten, daf vielleicht alle drei Ars

ten darupter vorhanden fepn Edunten, ~und daf

die. Wurgelverfalfcher nicht gerade bei eimer und

derfelben At . fteben bleiben wicden. Ein Bos

taunifer darf ung nidht cinwender, daf ja der

R. bulbofus durdh) feinen Knollen fehr audges

geichnet mdre, denn befanntlich it oft der Knols

le noch nicht andgebildet, und died, fcheint der

Fall bei den verfalfchten TWurgeln su feyn, dte

gany jungen -Phangen, melche eben mit ifren
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Wurgelblattern der Erde entfchlinften, angehor
ren.  Yudh) will ich Pier Roth'8s Yudfpruch
(Tent. 1L p.6r5.) in Erinnerung bringen:
Radix (Ranunculi bulbofi) in locis humidis
pinguioribus vix bulbofa obfervatur, fed.
potius  fibrofa.  Diefe beftehen nemfich ans
braunen, mehr oder weniger ind weililichte fals
enden, ecinfachen, geruchlofen, manfefchwangdis
dfen Kafern, toelche durch ibre obere Beveinis
gung eine vt Knollen gu bilden fdheinen , aud
i weldhen bdie Wurgelblatter entfpringen. Diefe
g Wurgelbldtter find fogenannte Folia compofita,
@ mit Foliolis trifidis, fubtus praecipue pilofis,
' Die Blattitiele find lach und ebenfalld fehr haas
I rig. Durc) die Unmefenbeit diefer Blatter find
. vic Wurgeln leicht aud den untermifchten Vals
& drianmurseln berand ju finden, weldhe legtere
nicht mit Blattern begalbt , fondern ftatt deven
mit> dem abgefchnittenen Stengel verfehen find.
Die BValvrianrourseln find dberdem efrvad mehr
grobfafericht; - ibr cigenthiimlicher Sernch ents
fcheidet aber nidhtd, weil diefer vollig and) in ‘
die Deigemifchte Ranunfelonrsel {bergeht. Daf
nbrigens bdie Aehnlichfeit beider Wurgeln febr
gtoff fen, mag nodh davaus cchellen , daf miv
cin Beifpiel befannt geworden, wie cin Apothes
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ter folche, obne tveiteres, didpenfivt bat. Wols
len e, meine Herven Ypotheter, su diefer Thats
fadbe fich nodhy der Salzburger Sefdhichte *) erins
nern, die fich vor drei Sahren gutrug, nnd die gliiks
lidermeife durch Heren Dr. Preif  entdece
ourde; fo fehen Sie twobl ein, toie fehr nothrvens
dig dem Upothefer botanifche Kenntniffe fepen,
und toie genau er feine Pangen und Wurgeln
tu untecfuchen habe. =

Su bdiefen Notigen muf ich nodh dag uns
erhovte Duantum- der Verfalfdhmg anfihren,
daf fich nemlich unter dreifig Pfund Wurgeln
nur drei Pfund tbahre Baldrianmwurgeln, und
ficben und jwangig Pfund Ranuntelmureln bes
funden baben.

 Jun nody eine @dlubbetrachung:  Wie
mbddhte wobl diefem Uebel, und uberhaupt dem

*) Sn der Salzburgifhen Spitalapothefe tonrs
_de eine Dadanawursel dispenfict, tweldye
mit Rad. Belladonnae untermifht war, Das
Uebelbefinden der Kranfen madhte aufimerts
fam, und gab zur Unterfudhung und Cntdes
dung  Gelegenbeit. ) :
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gu Befiicchtenden 9Mangel - an BValdrianisuryeln
i der Folge vorjubengen feyn ?

Eritlich : Qﬂle‘ Balorianmucieln. gleich bei bein i
Einfanfe genau su unterfuchen und bei bes |
fundener Berfalfdhung foldhe gu confiscis
et

Brcitens: Sn jeder Gegend auch die eingeln
wachfenden Balvriane felbfe colligiven ju
faffen.

Drittend: Dent Anban ded Valdriand an toiis
fen 9MdGen oder fclbft i ‘arten “ju bes
fovdern.

Wiifte Plage find freilich bet der jeBigen
allgemeinen Landescultur felten; aber gerade der
PBalvrian wachit gerne an Dammen, am Ufee
: per Fliffe und an fehr fieimigten Orten, wobin
e die Urbarmacdhung odoch bid je3r nod) nicht ger
‘? orungen iff. A Py

S Garten sicht man ja mebhreve Medicir |
nalpflangen, auch Wurgeln, 3. B. Rbabarbery
Eibifdh, Alant; warum richt auch Balorian?
b fennie die Cinrdendung robl: die PHangens
toelche in Sacten gesogen werden, verlicren an
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ihren  egneifedften! Sang Nedht; aber man
muf ed nur gefchift angufangen mwiffen. Man
rable im Garten jur Angucht ded Valdrians
cine Stelle, wo diirred Erdreidh iff, und weldhes
nie, obder feit langer Seit nicht gedingt worden.
ey bin tbersengt, daff bier Baldrian wachfen
wird , der dem ichtelberger an @jute faum
uad)ftcbm pirfte
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