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Abstract

In the last several years there has been a dramatic qualitative decline of natural river sy-
stems. Not least the form and intensity of mowing the riverbanks guides to uniform rivers.
The river Ise is an example for a greatly altered river by human influence. An important
aspect of the project "Revitalization in the Ise-Niederung" is the improvement of natural
dynamics of the river system.

The riparian flora was mapped along the 42 km long river Ise to investigate the effects of
this projekt. The distance of the 41 sample areas (50 m length) was 1 km. Only a few plants,
Agropyron repens, Urtica dioica and Phalaris arundinacea, were found in 40 or 41 sample
areas. 22 % of the recorded species are to be found in only one of the investigated areas.
The spreading of neophytes by the revitalization of the river is diskussed.

The dynamics of the riparian flora along the river Ise has been investigated in a long-term
monitoring.

1. Einleitung

Der entscheidende Faktor fiir die Entwicklung einer typischen Ufervegetation der FlieBge-

wisser sind die morphologischen Strukturen, die einem rdumlichen und zeitlichen Wandel
unterliegen. Die dafiir ursdchliche Voraussetzung ist eine moglichst natiirliche FluBdynamik.

! Die Erhebungen erfolgten im Rahmen des E +E-Vorhabens "Revitalisierung in der Ise-Niederung”.
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Die Mehrzahl der Fliefgewidsser in Niedersachen sind relativ naturfern, begradigt und
ausgebaut, so daf dynamische Prozesse weitgehend unterbunden sind. So schitzten DRA-
CHENFELS und MAY 1988, daB sich in Niedersachsen ca. 98 % der Fliefgewdsser in einem
nicht schutzwiirdigen Zustand befinden.

Eine entscheidende Rolle fiir den Zustand und die zukiinftige Entwicklung der Fliefigewdsser
kommt den Unterhaltungsverbinden zu, die hdutig prophylaktisch mehrmals im Jahr die
Uferbdschungen und die Sohle mihen um einen moglichst schnellen und schadfreien Wasser-
abfluf} zu gewihrleisten. Um hier in der Gewdsserunterhaltung Veridnderungen zu erreichen
und den Handlungsspielraum fiir eine dkologisch begriindete Verdnderung der Unterhaltung
in Form und zeitlicher Dichte der Eingriffe zu erweitern,

miissen neben dem engeren Fliefgewisserbereich auch die angrenzenden Nutzungen betrach-
tet werden. Bisher sind einige Ergebnisse fiir die Ufervegetation sowohl naturnaher als auch
anthropogen {iberformter FlieBgewdsser publiziert, allerdings liegen bisher noch keine
Ergebnisse iiber eine langjdhrige Entwicklung der Ufervegetation von anthropogen

stark iiberformter Fliefgewasser nach Zuriicknahme der anthropogenen Einflufnahme vor.
Am Beispiel der Ise werden im folgenden - gerade unter diesem Gesichtspunkt - die
Ausgangssituation, entwicklungsfordernde MaBnahmen und eine Abschétzung des Entwick-
lungspotentials im Hinblick auf die Ufervegetation betrachtet.

2. Untersuchungsgebiet und Ausgangssituation

Die Ise-Niederung liegt im niedersichsischen Landkreis Githorn, ca. 40 km nordlich von
Braunschweig, an der Grenze zu Sachsen-Anhalt. Das Hauptgewdsser, die Ise, verlduft in
Nord-Siid-Richtung und miindet nach 42 km bei Githorn in die Aller. Es handelt sich um
eine typische Altmorédnen landschaft der Saale-Eiszeit.

Die Bdden in der Ise-Niederung sind mehr oder weniger Grund- oder Stauwasser beeinflufit.
In der Niederung sind iiberwiegend Gleybdden anzutreffen, daneben finden sich auch
Pseudogleybdden und Niedermoorfldchen, sowie im FluBunterlauf allochthoner Aueboden.

Um die Vorflut fiir die landwirtschaftlich genutzten Flichen zu verbessern, wurde die Ise in
den 60er Jahren, wie viele der norddeutschen Gewisser, nach rein technischen Gesichts-
punkten begradigt und ausgebaut. Ziel war es die Sommerhochwasser aus der Niederung
abzutiihren. Seit dem Ausbau fiihrt nur noch das statistische 5-jahrige Winterhochwasser zu
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Das Einzugsgebiet der Ise umfaBt 420 km?, daB Untersuchungsgebiet wurde
in 14 Landschaftseinheiten unterteilt.

Abb. 1:

Uberschwemmungen im Mittel- und Unterlauf der Ise. Das Gefille betrdgt durchschnittlich
0,53 % und die Einschnittstiefe (Boschungskante-Sohle) durchschnittlich 1,5m. Von ungefihr
20 % des Einzugsgebietes werden die Hochwasserspitzen durch Uberldufe in den Elbe-
Seitenkanal gekappt.
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Die Folge des Ausbaues der Ise und der Entwisserung der Niederung war eine Ausweitung
der intensiven Landwirtschaft, insbesondere des Ackerbaus, bis zur Oberkante des Gewis-
sers. Fir eine weitere Absenkung des Grundwasserstandes sorgte der Bau des Elbe-Seiten-
kanals Anfang der 70er Jahre. 1988/89 liberwog im gewissernahen Bereich der Ise (Zone A)
die Ackernutzung mit 43 % der Flichen gegeniiber 32 % Griinlandnutzung und 15 %
Waldbestinden. Das kennartenarme, in der Regel intensiv genutzte Griinland dominiert bei
den Pflanzengesellschaften des Griinlandes (PRAUSER & al. 1990). Diese intensive Form der
Landwirtschaft galt als eine Argumentationsgrundlage fiir eine bis ca. 1991 zweimal jéhrlich
durchgefiihrte Boschungs- und Sohlmahd. Bei Uferabbriichen wurden diese in der Regel
durch Steinschiittungen befestigt. Eine solche Gewdsserunterhaltung stellte den Ausbauzu-
stand der Gewissers (regelmafliges Trapezprofil) immer wieder aufs neue her, bzw. wurde
durch die weitere Eintiefung des Gewdssers quasi fortgeschrieben. Eigendynamischen
Entwicklungen des Gewdssers und im speziellen der Ufervegetation wurde kein Raum
gegeben.

3. Ziele und Mafinahmen

Im Rahmen des Erprobungs- und Entwicklungsvorhabens (E+E) "Revitalisierung in der Ise--
Niederung" wurden Mafinahmen eingeleitet, die eine Entwicklung hin zu den natiirlichen
niederungstypischen Prozessen erlaubt (s.a. PRAUSER et al. 1990, REUTHER et al. 1993,
BORGGRAFE 1995). Eine wichtige Mafinahme war der Ankauf von gewissernahen Flichen
um

a) dem Gewisser Raum fiir eine eigendynamische Entwicklung bereitzustellen,

b) eine standortgerechte Nutzung in der Niederung wieder zu etablieren (extensive

Griinlandnutzung),
c) den Uferrandstreifen in Teilbereichen der natiirlichen Sukzession zu iiberlassen,
d) den Handlungsspielraum fiir eine Reduktion der Gewisserunterhaltung zu erhéhen.

Da die Gewisserunterhaltung an den kleineren Gewidssern den entscheidenden Faktor fiir die
weitere Entwicklung des Gewissers darstellt, wurden liickige mehrreihige Pflanzungen mit
standortgerechten Gehslzen am Gewisser durchgefiihrt®, Allein durch diese MaBnahme kann
auf ca. der Hilfte der FlieBgewisserldnge nur noch einseitig eine Ufermahd oder Eingriffe
in das Gewdsser vorgenommen werden.

2 Obwohl in der Ausschreibung fiir die Bepflanzung autochtone Geholze vorgeschrieben waren, muf
davon ausgegangen werden, daf§ dies iiberwiegend nicht der Fall war.
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Gehdlzptlanzungen im durchgefiihrten Umfang (aus Projektmitteln: ca.13 km) miissen
generell kritisch betrachtet werden. Eine natiirliche Ansamung von Erlen ist in den meisten
Bereichen relativ schnell mdglich, wird jedoch als "Wildwuchs" vom Unterhaltungsverband
nicht toleriert und im Rahmen der Unterhaltungsarbeiten entfernt.

Um moglichst schnell eine Reduktion der Gewisserunterhaltung zu erreichen, erschien somit
bei den gegebenen Rahmenbedingungen eine plangenehmigte liickige Uferbepflanzung ein
akzeptables Vorgehen.

Hinsichtlich der Ufervegetation ergeben sich folgende Fragen:

a) In welchem Umfang 146t sich eine Zonierung der Ufervegetation im Langsverlauf ausge-
bauter FlieBgewidsser im norddeutschen Flachland erwarten?

b) Welchen Einflu hat die angrenzende Nutzung auf die Ufervegetation?

¢) Nach Literaturangaben nimmt der Neophytenanteil mit dem anthropogenen Einfluff an
FlieBgewissern zu (SCHWABE & KRATOCHWIL 1991; RUDENAUER 1974, KOPECKY 1967).
Welchen Anteil haben die Neophyten an der Ise?

d) In welchen Zeitdimensionen findet bei einer Riicknahme der anthropogenen Eingriffe und
der damit verbundenen Zunahme der natiirlichen Dynamik eine Vegetationsumschichtung
statt?

e) Nimmt der Neophytenanteil mit der Zuriicknahme der menschlichen Eingriffe ab?

4. Ufervegetation
4.1. Methoden

Im Rahmen der Voruntersuchungen fand 1988 eine Kartierung der Ufervegetation entlang
der Ise statt, bei der die Uferbdschung in drei Bereiche unterteilt wurde:

a) Boschungsfufl
b) mittlerer Boschungsbereich
c) Boschungsoberkante.

Aufgrund des sehr hohen Zeitaufwandes fiir eine solche Kartierung und der verdnderten
Fragestellung wurde die Erfassungsmethode abgewandelt und in Anlehnung an OPPERMANN
& BRANDES (1993) 1993 eine erneute Kartierung durchgefiihrt. Dazu wurde im Abstand von
einem Kilometer jeweils der Artenbestand entlang einer 50 m langen Probestrecke erfaft.
41 Probestrecken wurden im Untersuchungsgebiet entlang der Ise begangen. Die Breite der
jeweiligen Strecke wurde den ortlichen Gegebenheiten (von der Boschungsunterkante bis zur
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Boschungsoberkante) angepaft und betrdgt in der Regel zwischen 2-5 m. Die Deckungsgrade
wurden nach einer 3-teiligen Skala geschitzt:

d: dominant > 25 %
s: subdominant  5-25 %
v: vereinzelt < 5 %Angrenzende Nutzungen wurden mit erfaft.

Fiir eine Ubersichtlichere Darstellung wurden fiinf Frequenzklasse gebildet:

I  Auftreten der Artin 1
II Auftreten der Artin 21
III Auftreten der Art in 41
IV Auitreten der Art in 61
V Auftreten der Art in 81

20 % der Untersuchungsstrecken

40 % der Untersuchungsstrecken

60 % der Untersuchungsstrecken

80 % der Untersuchungsstrecken

100 % der Untersuchungsstrecken

Weitere periodische Kartierungen sollen Aufschluf} iiber die zukiinftige Entwicklung liefern.

4.2 Ergebnisse

Bei kleineren FlieBgewidssern Norddeutschlands, mit geringem Gefille, ist auch natiirli-
cherweise keine ausgeprigte Zonierung der Uferbdschung im Langsverlauf zu erwarten. Dar-
tiber hinaus ist zudem zu erwarten, daB das gleichmiBige Ausbauprofil der Uferbschung
verbunden mit der gestorten Gewisserdynamik und der regelmiBigen Gewasserunterhaltung
eine Uniformierung der Vegetation der Uferbdschung verstirkt. Die Nutzungen bis zur
Boschungsoberkante lielen eher die Annahme eines signifikanten Zusammenhangs zwischen

der Ufervegetation und den angrenzenden unterschiedlichen Nutzungen (Acker-Griinland--

Wald) zu.
Bei einer Zweiteilung des FlieBgewisserverlaufes in einen Bereich oberhalb des Wehres in

Wahrenholz und den unterhalb des Wehres gelegenen Bereich (bis zur B 188 bei Gifthorn)
zeigte sich, daB die Arten des Wirtschaftsgriinlandes (Arrhenatheretea) im Oberlauf mit einer
um ca. 25 % hoheren Artenzahl in jeder Aufnahme vertreten waren. Die in Relation zur
Gewissergrofie im Oberlauf tief eingeschnittene Ise mit der daraus resultierenden Folge, daB
die mittleren und oberen Boschungsbereiche sehr selten von dem Wasser der Ise erreicht
werden, so daf} sich hier auch die iiberstauungsempfindlicheren Arten des Wirtschaftsgriin-
landes finden, konnte eine Begriindung fiir dieses Phdnomen sein. Auch die im Oberlauf
regelméBiger und hiufiger durchgefiihrte Ufermahd begiinstigt die Arten des Wirtschafts-
griinlandes. Die Arten der Bidentetea sind dagegen eher im Mittel-/Unterlauf vertreten.
Insgesamt ist jedoch, wie zu erwarten war, eine nur sehr schwach ausgeprigte Lingszonie-
rung der Ufervegetation festzustellen.
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Abb. 3: Prozentuale Verteilung der Arten in den zusammengefafiten fiinf Frequenz-
klassen.

Eine Ubersicht iiber die Frequenz der Arten zeigte, daB wenige Arten, Brennessel (Urtica
dioica), Quecke (Agropyron repens) und Rohrglanzgras (Phalaris arundinacea) auf allen 41
bzw. 40 Probestrecken vertreten waren und 22 % der erfafiten Arten nur in jeweils einer der
41 Aufnahmen auftraten. Knapp ein Viertel der Arten treten auf jeweils nur einer Probe-
strecke auf (vgl. auch BRANDES & OPPERMANN 1994).
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Bei der Zusammenfassung der Arten in fiinf Frequenzklassen zeigt sich, daf nur 30 % der
Arten in mehr als jeweils 41 % der Untersuchungsstrecken vertreten sind. Den groBten
Anteil - mit 65 % - nehmen die Arten ein, die in weniger als 20 % der Untersuchungs-
strecken vertreten sind.

Die zweite Fragestellung sollte kldren, inwieweit die angrenzende Nutzung einen Einfluf§ auf
das Artengefiige der Ufervegetation besitzt. Nach den bisher vorliegenden Daten scheint sich
vor allem die direkt an die Uferboschung angrenzende Ackernutzung auf das Artenspektrum
der Uferboschung auszuwirken. Arten der Ackerwildkrduter (Stellarietea) konnten bei
angrenzender Ackernutzung gegeniiber anderen Nutzungen (Griinland/Brache/Wald) mit
einer doppelt so hohen Artenzahl nachgewiesen werden. Umgekehrt spiegelte sich eine
angrenzende Griinlandnutzung nicht in einer Erh6hung der Arten der Arrhenatheretea wider.
Da jedoch im Uferbereich liber Jahrzehnte Eingriffe erfolgten, die einer Griinlandnutzung
entsprachen (2-maliger Schnitt/Jahr), konnten sich hier "stabile Griinlandgesellschaften”
einstellen. Eine Einwanderung von weiteren Griinlandarten aus den in der Regel verarmten
angrenzenden Griinlandbestinden ist daher eher unwahrscheinlich. Ebenso ergab sich bei
angrenzender forstlicher Nutzung bisher auf den Untersuchungsstrecken kein signifikanter
Zusammenhang, vermutlich aufgrund des zwischen der Ufervegetation und der Waldforma-
tion liegenden breiten Unterhaltungsstreifens.

Neophyten konnen in der Ufervegetation von Fliefgewdssern z.T. sehr schnell FuB fassen
und unter Umstdnden Dominanzbestinde autbauen. Die Anzahl von Neophyten wird in der
Literatur auch hdufig im Zusammenhang mit der Hemerobie der Standorte gesehen. D.h. je
starker der Standort vom Menschen beeinflufit wird, um so hoher ist die Anzahl der
Neophyten. Damit wird auch eine Korrelation zwischen dem Ausbauzustand der Fliefgewis-
ser und der Neophytenzahl hergestellt (s.a. SCHWABE & KRATOCHWIL 1991). Nach dieser
These miifite in der anthropogen iiberprigten Ise-Niederung und vor allem im Bereich des
stark ausgebauten FlieBgewissers eine hohe Anzahl von Neophyten zu erwarten sein.

Sowohl die bisher erfafite Artenzahl (5) der Neophyten in der Uferboschung als auch deren
Deckung, spielt in der Ufervegetation der Ise bisher keine nennenswerte Rolle (zwei der 5
nachgewiesenen Arten wurden nicht im Rahmen der durchgefiihrten Kartierung, sondern bei
weiteren Begehungen erfaft). Ein direkter Zusammenhang zwischen anthropogenem Einflufy
und der Artenzahl und der Deckung von Neophyten besteht hier also nicht. Somit trifft die
oben genannte These fiir die Ise nicht zu bzw. ist ohne weitere Differenzierungen nicht auf
FlieBgewdsser allgemein iibertragbar. Die Ursache, da Neophyten an der Ise bisher in der
Ufervegetation kaum vertreten sind, hdngt vermutlich

a) mit der regelmdBigen Mahd der Uferb6schung, in deren Folge sich
“stabile Griinlandgesellschaften" bilden konnten, und
b) mit der noch zu geringen Gewisserdynamik zusammen.
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Abb. 4:  Verbreitung von Heraclum mantegazzianum und Rudbeckia laciniata.

Zum derzeitigen Zeitpunkt miissen die Fragen nach den zeitlichen Dimensionen in denen
Vegetationsumschichtungen sich nach verinderter Eingriffsintensitdt vollziehen, und zukiinf-
tig zu erwartenden Entwicklungen offen bleiben. Wiederholungskartierungen in den folgen-
den Jahren miissen hier Aufschliisse liefern. Mit einer Zunahme der Gewésserdynamik durch
die reduzierte Gewdésserunterhaltung wird die Entstehung von Pionierstandorten gefordert,
so daB derzeit von einer weiteren Ausbreitung der Neophyten im Rahmen der Revitalisierung
in der Ise-Niederung ausgegangen wird. Inwieweit diese These richtig ist, mufl auch im
Rahmen der Wiederholungskartierungen beantwortet werden, so daB die vorliegenden
Erhebungen quasi den Ausgangszustand darstellen.
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5. Zusammenfassung

Die Mehrzahl der FlieBgewisser in Norddeutschland sind relativ stark ausgebaut und werden
durch eine rdumlich gleichférmige und zeitlich dichte Gewisser- und Ufermahd in dem
unnatiirlichen Ausbauzustand gehalten. Die Ise - ein ca. 42 km langer Heideflu§ - ist ein
typisches Beispiel fiir ein solches uniformes und anthropogen stark beeinflufites Fliefgewds-
ser. Im Rahmen des Erprobungs- und Entwicklungsvorhabens “Revitalisierung in der Ise-
Niederung" werden seit 1990 Strategien und Mafinahmen fiir eine Wiederbelebung der
Niederung erprobt. Eine wissenschaftliche Begleitung soll Aufschluf} iiber die Effizienz der
Mafinahmen geben. Dazu wird u.a. die Entwicklung der Utfervegetation untersucht. In
Abstdnden von 1 km wurde auf 50 m langen Teilstrecken die Ufervegetation erhoben.

Wenige Arten, Agropyron repens, Urtica dioica und Phalaris arundinacea, waren auf allen
41 bzw. 40 Untersuchungstrecken anzutreffen. Auch in der Artméchtigkeit dominierten diese
Arten. Ungefdhr ein Viertel der Arten hatte nur auf jeweils einer Probestrecke einen Wuchs-
ort. Eine klare Zonierung der Ufervegetation vom Oberlauf zum Unterlauf konnte nicht
nachgewiesen werden, allerdings hatte die angrenzende Nutzung (Acker-Wiese-Wald) Einfluf3
auf die floristische Artenzusammensetzung in den Probestrecken.

Neophyten spielten an dem ausgebauten FlieBgewdsser bisher nur eine untergeordnete Rolle.
Es wird die Hypothese aufgestellt, daf mit zunehmender Eigendynamik der Ise und der
Reduktion der zeitlichen Dichte der Ufermahd eine Ausbreitung der Neophyten gefordert
wird.

Weitere Erhebungen sollen Aufschluf} iiber die Entwicklung geben.

Danksagung: Die Kartierungen wurden zu einem groBen Anteil von Christian Prume, Britta
Liidde und Frauke Peterson durchgefiihrt.
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