Entwicklung der Spontanflora in D&érfern Nordwest-
deutschlands

WIEBKE ZUGHART

Abstract: Development of the spontaneous flora of villages in north-western Germany

From 1995 to 1997 forty-three villages in north-western Germany were subject to an inquiry
concerning spontaneous plant species. As a result of mapping of plants, seed bank studies
and historic research two main directions of development were found: while typical village
species are receding, ubiquists are spreading in the settlements. This shift in the species
mosaic reflects the changes of pattern of use, of structures and meaning of the contemporary
village and their effects on site conditions. The essential factors in this transition are dynamics
of use, intensity of disturbance, vectors of spreading and soil conditions.

1. Einleitung

Die dorfliche Spontanflora ist ein Spiegel der Kulturgeschichte des Menschen. Sie hat sich im
Verlauf der Siedlungsgeschichte herausgebildet und unterlag, in Abhangigkeit von wechseln-
den Wirtschaftsformen, immer wieder starken Veranderungen. Auch heute passt sie sich dem
Nutzungswandel rasch an. In der Phase ihrer gro3ten Artenvielfalt, am Ende des 19. Jahr-
hunderts (GUTTE 1986), unterschied sich die Spontanflora der Dérfer in vieler Hinsicht von der
Vegetation der umgebenden Landschaft. Die dem bauerlich gepragten Dorf eigenen floristi-
schen Elemente werden als charakteristische Dorfflora bezeichnet (DECHENT et al. 1986, RAA-
BE 1989).

Schon wahrend des 19. Jahrhunderts, aber mit besonderer Intensitat seit der Mitte dieses
Jahrhunderts, setzte ein grundlegender Nutzungs- und Bedeutungswandel der landlichen
Siedlungen ein. Die Zahl der landwirtschaftlichen Betriebe nimmt ab und die verbleibenden
Hofe werden modernisiert und industrialisiert. Das ehemals bauerlich gepragte Dorf entwickelt
sich somit zum Wohndorf und das Dorfbild passt sich den neuen Funktionen an.

Dieser Verstadterungsproze3 bedeutet einen Verlust der fir das landwirtschaftlich gepragte
Dorf der vergangenen Jahrhunderte typischen Nutzungs- und Strukturtypen. Er fuhrt zu einer
Nivellierung der Standortbedingungen, die wiederum eine Verarmung der dérflichen Spontan-
flora zur Folge hat. Insbesondere Arten der charakteristischen Dorfflora sind von diesen Ver-
anderungen betroffen (LIENENBECKER & RAABE 1993, OTTE & LubwiG 1990, DECHENT
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1988). Viele von ihnen gelten heute als in ihrem Vorkommen bedroht oder sind bereits ver-
schollen. Behaupten und ausbreiten kdnnen sich dagegen Ubiquisten der Kulturlandschaft,
die Uber eine breite Standortamplitude verfigen und keinen Verbreitungsschwerpunkt im
Siedlungsraum haben (BRANDES 1990, OTTE & LubwIG 1990, PYSek 1983, WITTIG & RUCKERT
1985, WITTIG & WITTIG 1986, WITTKAMP & DEIL 1996).

Der beschriebene Nutzungs- und Bedeutungswandel ist auch in den untersuchten Dérfern
des Bremer Raumes zu beobachten. Die Entwicklung der Spontanflora zeigt auch hier zwei
wesentliche Tendenzen: Charakteristische Dorfarten verschwinden zunehmend aus dem
Dorfraum, wahrend Ubiquisten der Kulturlandschaft zur Ausbreitung gelangen. Dies gilt ins-
besondere fir Arten der nitrophytischen Sdume und Trittgesellschaften, des Wirtschaftsgriin-
landes sowie fir einige weit verbreitete ausdauernde und kurzlebige Ruderalarten.

Welche Nutzungs- und damit einher gehenden Standortveranderungen spielen in diesem
Wandel der doérflichen Spontanflora eine wesentliche Rolle? Um dieser Frage nachzugehen,
werden die gefédhrdeten dorftypischen Arten einerseits und die in Ausbreitung begriffenen
Ubiquisten andererseits hinsichtlich ihrer Eigenschaften betrachtet. Lebensstrategien und
Okologisches Verhalten geben deutliche Hinweise auf die fir ihre Existenz erforderlichen
Standortbedingungen. Parallel zu den beschriebenen Artenverschiebungen nimmt der Anteil
an Neophyten in den Doérfern zu. Welche Rolle spielen sie in diesem Prozess? Tragen Ne-
ophyten zur Verdrangung der charakteristischen Dorfarten bei?

2. Material und Methode

Das Untersuchungsgebiet liegt in der nordwestdeutschen Tiefebene und umfasst das Umland
von Bremen in einem Radius von ca. 45 km. In den Jahren 1995 bis 1997 wurde die rezente
Spontanflora von insgesamt 43 Dérfern mit Hilfe einer modifizierten Haufigkeitsskala semi-
quantitativ erhoben (HAEUPLER & GARVE 1983). Die Kartierung umfasst alle 6ffentlich zugang-
lichen Bereiche sowie Hofe und Privatgrundstiicke, die betreten werden konnten. In den Jah-
ren 1997 bis 1998 erfolgte an 26 ausgewahiten dorflichen Ruderalstandorten eine Untersu-
chung der Diasporenbanken. Das keimféahige Samenpotential der Béden wurde anhand des
Auflaufverfahrens im Freibeet ermittelt. Eine Recherche historischer Quellen (alte Floren,
Gebietsmonografien und Herbarien) diente dazu, Veranderungen der Dorfflora im Bremer
Raum nachzuvoliziehen.

3. Ergebnisse

3.1. Gefdhrdete Arten der charakteristischen Dorfflora

In den historischen Floren und Gebietsmonografien wird fiir das Untersuchungsgebiet seit
Beginn des 20. Jahrhunderts ein Rickgang dorftypischer Arten dokumentiert. BUCHENAU
(1936) weist in seiner Flora von Bremen, Oldenburg, Ostfriesland und den ostfriesischen In-
seln insbesondere auf das ,seltener werden“ von Ballota nigra, Chenopodium bonus-henricus,
Conium maculatum und Leonurus cardiaca ssp. cardiaca hin. Heute gelten bereits neun, der
in den untersuchten Dérfern erfaBten charakteristischen Dorfarten als gefahrdet bzw. ver-
schollen, fir sechs weitere wird eine Gefahrdung vermutet (GARVE 1993). Vier dieser Arten
sind auch bundesweit in ihrem Vorkommen bedroht (Tab.1).

Asplenium ruta-muraria und Cymbalaria muralis sind Spaltenpflanzen (Chasmophyten), die
priméar die Ritzen alpiner Kalkfelsen besiedeln und sekundar in gemoértelten Mauerfugen der
Tieflagen vorkommen. Durch die Erneuerung alter Mauern und die Verwendung von Beton-
mortel gehen Mauerfugen als Lebensraum dieser Pflanzen verloren.
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Tab. 1:  In den untersuchten Dorfern erfasste Arten der gefahrdeten Dorfflora.
Arten RL 93 RL 98
Niedersachsen BRD
Arctium lappa GroBe Klette 3)
Artemisia absinthium Wermut 3)
Asplenium ruta-muraria Mauerraute 3F
Ballota nigra Schwarznessel 3F
Bryonia dioica Rotbeerige Zaunriibe 3
Chenopodium bonus-henricus | Guter Heinrich 2 3
Chenopodium hybridum Bastard-Gansefull 3
Chenopodium murale Mauer-Ginseful3 1 3
Conium maculatum Gefleckter Schierling 3F
Cymbalaria muralis Mauer-Zimbelkraut (3F)
Leonurus cardiaca Lowenschwanz 2 3
ssp.ardiaca.
Malva alcea Siegmarswurz 3)
Malva sylvestre Wilde Malve (BF)
Onopordum acanthium Gewohnliche Esels- 3)
distel
Pulicaria vulgaris Kleines Flohkraut 2F 3

Gefahrdungskategorien (GARVE 1993, KORNECK et al. 1998):

Flachland
vermutete Kategorie

1 vom Aussterben bedroht F
2 stark gefahrdet 0
3 gefahrdet

Im Zentrum der folgenden Betrachtungen stehen die weiteren, in Tab.1 aufgefiihrten Dorfar-
ten. Dabei handelt es sich tiberwiegend um Charakterarten der ruderalen BeifuB3-Fluren (Ar-
temisietea). Lediglich Chenopodium hybridum und Chenopodium murale sind Vertreter der
Ackerwildkraut- und Rauken-Gesellschaften (Stellarietea mediae). Pulicaria vulgaris ist eine
Art der Zweizahn-Knéterich-Uferfluren (Bidentetea). In den untersuchten Dérfern des Bremer
Raumes liegt der Schwerpunkt des Vorkommens dieser Arten im historisch gewachsenen
Dorfraum. Hier kommen sie an StraBensaumen, an Zufahrten von Héfen, an Stall- und Mau-
ersdumen sowie auf Hinterhofbereichen oder an Lagerplatzen vor.

Elf der gefahrdeten dorftypischen Arten werden den Archaophyten zugeordnet (Tab. 2). Eini-
ge wurden als Heil-, Zier- oder Gemusepflanzen eingefihrt und angepflanzt. Wahrend Bryo-
nia dioica, Ballota nigra und Leonurus cardiaca ssp. cardiaca als Kulturpflanzen weitgehend in
Vergessenheit geraten sind, werden Artemisia absinthium und Onopordum acanthium auch
heute noch in Garten kultiviert.

Die gefahrdeten Arten der charakteristischen Dorfflora weisen ein breites Spektrum an Le-
bensformen auf (Tab. 2). Die sommergriinen Therophyten Chenopodium murale, Chenopodi-
um hybridum und Pulicaria vulgaris sind durch kurze Lebensdauer, schnelles Blihen und
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Tab. 2: Lebensstrategien gefahrdeter Arten der charakteristischen Dorfflora.

Arten Einw. | Leb. Veg. Gen. Reg.strat. | Dia.typ | N
Ausbr. Ausbr. )

Arctium lappa A H2 zoochor S, Bs 111 9
Artemisia absinthium A C anemochor S, (Bs) I 8
Ballota nigra A C/H zoochor S, Bs II1 8
Bryonia dioica A G/Hli | Knollen | zoochor V,S 6
Chenopodium bonus- A H zoochor S, Bs II** 9
henricus

Chenopodium hybridum A T zoochor S, Bs 111 8
Chenopodium murale I T zoochor S IT** 9
Conium maculatum A H2/T hemerochor S, Bs III 8
Leonurus cardiaca ssp. A H zoochor S, Bs II** 9
cardiaca

Malva alcea A H anemochor S 7
Malva sylvestre A H2-x anemochor Bs III 8
Onopordum acanthium A H2 anemochor S, Bs 111 8
Pulicaria vulgaris I T anemochor S, Bs IIT** 7

Einwanderungszeit (Einw.): A - Archdophyt, | - Idiochorophyt. Lebensformen (Leb.): G - Ge-
ophyt, H - Hemikryptophyt, C - Chamaephyt, T - Therophwt, li - Liane oder Spreizklimmer, H2 -
bienner Hemikryptophyt. Regenerationsstrategien (Reg.strat.) u.a. nach GRIME et al. (1988):
S - saisonal regeneration, Bs - persistent seedbank, V - vegetative expansion. Diasporen-
banktyp (Dia.typ) nach THOMPSON et al. (1997), ** - Ergebnisse der Diasporenbankuntersu-
chungen im Rahmen dieser Arbeit: | - voriibergehende Diasporenbank, Il - kurzlebige Diaspo-
renbank, Ill - langlebige Diasporenbank, Zeigerwerte nach ELLENBERG et al. (1992): N - Stick-
stoff. Vegetative Ausbreitung (Veg.Ausbr.), Generative Ausbreitung (Gen.Ausbr.).

Fruchten und eine hohe Samenproduktion an haufige und starke Stérungen angepasst. Be-
merkenswert ist das Vorkommen bienner Hemikryptophyten unter den gefahrdeten dorftypi-
schen Arten. Im Sukzessionsverlauf folgen zweijahrige meist den einjahrigen Arten. Wahrend
sie im ersten Jahr ihre Rosetten ausbilden, kommen sie im zweiten Jahr, noch bevor sich
ausdauernde Arten erfolgreich etabliert haben, zur Blite (KRUMBIEGEL 1999). Arctium lappa,
Onopordum acanthium, Conium maculatum und Malva sylvestris besiedeln mehr oder weni-
ger offene oder liickige Standorte. Wahrend Arctium lappa den Winter fast vollstandig unterir-
disch iiberdauert, verbleibt Onopordum acanthium als Rosette an der Bodenoberflache. Beide
Arten sind im Jahr ihrer Blite von derart kraftigem und ausladendem Wuchs, dass sie als
Platzhalter fiir Folgegenerationen dienen. Oft verhindert die starke Beschattung des Bodens
das Aufkommen anderer Pflanzen, so dass nach dem Vergehen der Blatter Diasporen der
biennen Arten auflaufen und sich etablieren kdnnen. Auf diese Weise halten sich insbesonde-
re Arctium-Bestande Uber lange Zeitrdume an einem Standont. Malva sylvestris ist es mog-
lich, eine plurienne Lebensform anzunehmen, wogegen Conium maculatum auch schon im
ersten Jahr biiihen kann.

Bryonia dioica, Artemisia absinthium, Ballota nigra und Chenopodium bonus-henricus geho-
ren zu den ausdauernden Arten der gefahrdeten Dorfflora. Sie kommen in der Regel frihes-
tens im zweiten Jahr zur Blite, so dass mehrere Jahre ohne gréBere Storungen vergehen
mussen, um eine erfolgreiche Etablierung und Samenproduktion sicherzustellen. Vor allem
Chenopodium bonus-henricus und Artemisia absinthium brauchen eine gewisse Zeit fur die
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Entwicklung kraftiger Pflanzen (GROSSE-BRAUCKMANN 1953). Alle vier Ruderalarten haben
einen Uppigen, ausladenden und groBblattrigen Wuchs. Die wintergriinen Arten Ballota nigra
und Chenopodium bonus-henricus besitzen zusatzlich einen kurzen kriechenden Wurzelstock
bzw. eine Pfahlwurzel. Von ihnen gebildete Schwarznessel-Fluren kénnen sich ohne Storun-
gen lange halten. Ebenso wie die immergriine Artemisia. absinthium sind die Schwarznessel
und der Gute Heinrich in der Lage, gelegentliches Mahen zu Uberstehen (GROSSE-
BRAUCKMANN 1953).

Die gefahrdeten Arten der charakteristischen Dorfflora reproduzieren sich ausschlieBlich tber
Diasporen und besitzen keine vegetativen Ausbreitungsmechanismen. Einzige Ausnahme ist
Bryonia dioica, die als Geophyt Knollen ausbildet. Der (iberwiegende Teil entwickelt ausdau-
ernde Diasporen und kann langlebige Diasporenbanken ausbilden. Fir Artemisia absinthium,
Leonurus cardiaca ssp. cardiaca, Chenopodium bonus-henricus und Chenopodium murale
konnte bisher nur eine kurzlebige Diasporenbank nachgewiesen werden. Keimfahige Diaspo-
ren von Bryonia dioica und Malva alcea kamen in den untersuchten dérflichen Béden nicht
vor, in der Literatur (THOMPSON et al. 1997) wurden keine vergleichbaren Daten zum Diaspo-
renbanktyp angefihrt.

Die Ausbreitung der Diasporen erfolgt bei sieben der gefahrdeten charakteristischen Dorfar-
ten vornehmlich Uber Tiere (zoochore Ausbreitung). Weitere flinf werden anemochor verbrei-
tet. Nach ELLENBERG et al. (1992) sind fast alle der in Tab. 2 aufgefiihrten Spezies Zeigerar-
ten fir Béden mit hohem Nahrstoffgehalt.

3.2. Haufigste und in Ausbreitung begriffene Arten der dorflichen Spontanflora

Die haufigsten und in Ausbreitung begriffenen Arten der doérflichen Spontanflora besitzen eine
breite Standortamplitude und gehéren zu den Ubiquisten der Siedlungen und der Kulturland-
schaft. Sie sind berwiegend indigen und haben unter dem Einfluss des Menschen eine
Standorterweiterung erfahren. Die wenigen Archdophyten unter ihnen sind weltweit verbreitet
und gewinnen durch den Menschen weiter an Lebensraum hinzu. Gleiches gilt fir den Ne-
ophyten Matricaria discoidea. Lamium album wird in der Literatur als Siedlungszeiger charak-
terisiert, wobei zu Gberprifen wére, ob dieses Verbreitungsbild noch Giltigkeit hat.

Die in Tab. 3 aufgefiihrten Arten lassen sich hinsichtlich ihrer 6kologischen Eigenschaften in
zwei Hauptgruppen einteilen: in Arten kurzlebiger Ruderal- und Trittpflanzengesellschaften
und in vorwiegend ausdauernde Arten des Wirtschaftsgrinlandes und der Sdume. Die Grup-
pe der Therophyten ist in ihrem Lebenszyklus an haufige und starke Stérungen angepasst.
Sie haben eine hohe Samenproduktion und kénnen ausdauernde Diasporenbanken ausbil-
den. Dies, kombiniert mit ungleichem Keimverzug, also zeitlich verzégertem Auflaufen der
Keime, ermdglicht ihnen eine schnelle Besiedlung offener Béden. Unter bestimmten Bedin-
gungen kénnen die annuellen Ubiquisten der Spontanflora ihren Lebenszyklus mehrmals im
Jahr durchlaufen. Capsella bursa-pastoris ist in der Lage bis zu drei Generationen im Jahr
auszubilden und, ebenso wie Poa annua, ihren Lebenszyklus auf einen zweijahrigen Lebens-
lauf auszudehnen. Chenopodium album ist nach erfolgter Etablierung zu hoher Biomassepro-
duktion befahigt (CORNELIUS & MARKAN 1984). Die Trittarten besitzen eine gro3e Elastizitat
und Festigkeit ihres Gewebes. Dies ermdglicht es ihnen, mechanischen Belastungen durch
Tritt und Befahren standzuhalten.

Die zweite Hauptgruppe der haufigsten Spontanpflanzen setzt sich vorwiegend aus ausdau-
ernden Arten des Wirtschaftsgrinlandes und der Sdume sowie einigen Arten der ausdauern-
den Ruderalfluren zusammen. lhr Verbreitungsschwerpunkt liegt im Dorfraum an vorwiegend
nahrstoffreichen, nur méaBig gestérten Standorten (GRIME et al. 1988). Sie vertragen ein- bis
zweimahlige Mahd im Jahr.

Ein groBer Teil der in Tab. 3 aufgefuhrten Arten verfugt Uber die Fahigkeit der vegetativen
Ausbreitung. Durch Stolonen, Wurzelausldufer oder Rhizome kénnen sie auch ohne Diaspo-
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Tab. 3: Lebensstrategien der haufigsten Arten der dérflichen Spontanflora.

Arten Einw. | Leb. Veg.Ausbr. Reg.strat. | Dia.typ. | N
Achillea millefolium 1 H,C Rhizom Vv, S 11 5
Aegopodium podagraria I G,H Rhizom V,S II 8
Agrostis capillaris I H Rhizom V, Bs II1 4
Anthriscus sylvestis I H S 1I 8
Artemisia vulgaris I H, C (verzw. Wurzelst.) | S, Bs, V 111 8
Cirsium arvense I G, (H) Wurzelauslaufer V, W, Bs III 7
Dactylis glomerata I H S 111 6
Elymus repens I G, (H) | Rhizom V), (Bs) 111 7
Glechoma hederacea I G,H Stolonen Vv I 7
Holcus lanatus I H S,Bs, V II1 4
Lamium album A H Rhizom A% 11 9
Lolium perenne I H S I 7
Plantago lanceolata A H Rhizom Bs, V I X
Plantago major A H Bs III 6
Ranunculus repens I H Stolonen V), Bs I X
Rumex obtusifolius I H Bs 111 9
Tanacetum vulgare I H Rhizom \' I 5
Taraxacum officinale I H W III 7
agg.

Trifolium repens I H Stolonen V), Bs m 6
Urtica dioica I H Rhizom V, Bs III 8
Capsella bursa-pastoris A T, (H2) Bs I 6
Chenopodium album I T Bs III 7
Galium aparine A T S II 8
Matricaria discoidea N T Bs I 8
Polygonum aviculare I T Bs I 6
Stellaria media 1 T Bs, (V) III 8
Poa annua A T, (H2) S,Bs, V I 8

Einwanderungszeit (Einw.): A - Archaophwt, | - Idiochorophyt, N - Neophyt. Lebensformen
(Leb.): G - Geophyt, H - Hemikryptophyt, C - Chamaephyt, T - Therophyt, li - Liane oder
Spreizklimmer, H2 - bienner Hemikryptophyt. Regenerationsstrategien (Reg.strat.) u.a. nach
GRIME et al. (1988): S - saisonal regeneration, Bs - persistent seedbank, V - vegetative ex-
pansion, W - numerous widely dispersal seeds. Diasporenbanktyp (Dia.typ) nach THOMPSON
et al. (1997): | - voriibergehende Diasporenbank, Ii - kurzlebige Diasporenbank, Ill - langlebi-
ge Diasporenbank, Zeigerwerte nach ELLENBERG et al. (1992): N-Stickstoff. Vegetative Aus-
breitung (Veg.Ausbr.).



Entwicklung der Spontanflora in Dérfern Nordwestdeutschlands 325

oren offene Bereiche besiedeln bzw. unglinstige Zeiten mit Hilfe von Speicherorganen ber-
dauern. lhre Jungpflanzen haben gesicherte Aufwuchsbedingungen, indem sie ber die Mut-
terpflanze mit Nahrstoffen und Wasser versorgt werden. AuBerdem kénnen Pflanzen, die
Wourzeln mit Speicherfunktionen besitzen, frih im Jahr in die Phase des Spross- und Wurzel-
wachstums eintreten, da Reserven aus den Speicherwurzeln mobilisiert werden.

Obwohl fur den Gberwiegenden Teil der ausdauernden Ubiquisten die Fahigkeit zur Ausbil-
dung einer langlebigen Diasporenbank belegt ist (THOMPSON et al. 1997), werden keimfahige
Samen einiger Arten nur selten bzw. vereinzelt im Boden nachgewiesen. Die Diasporen von
Lamium album, Tanacetum vulgare, Glechoma hederacea, Taraxacum officinale agg., Lolium
perenne, Dactylis glomerata, Anthriscus sylvestris, Achillea millefolium und Aegopodium po-
dagraria laufen meist bereits im Spatsommer oder Herbst direkt nach dem Samenfall auf
(FENNER 1992, LECK et al. 1989, GRIME et al. 1988). Auch in den Bdden der untersuchten
Ruderalstandorte kamen sie nicht oder nur vereinzelt vor. Artemisia vulgaris, Cirsium arvense
und Urtica dioica bilden dagegen umfangreiche langlebige Diasporenbanken. Durch ihre
Doppelstrategie - ausgepragtes Wurzel- bzw. Rhizomsystems und langlebige Diasporenban-
ken - sind sie in der Lage, offene Flachen nach Stérungen sowohl generativ als auch vegeta-
tiv zu besiedeln.

3.3. Neophyten der dorflichen Spontanflora

Von den insgesamt 56 eingebirgerten Neophyten der erfassten Spontanflora wurden Conyza
canadensis, Matricaria discoidea, Oxalis fontana und Galinsoga parviflora fir das vergangene
Jahrhundert in der nordwestdeutschen Tiefebene als haufig und verbreitet, Oenothera biennis
und Amaranthus retroflexus als unbestandig beschrieben (BUCHENAU 1894). Alle weiteren
Neueinwanderer fanden erst nach und nach Erwahnung in den Monografien und Floren des
Bremer bzw. norddeutschen Raumes. In den untersuchten Dérfern fand damit ein &hnlicher
Prozess statt, wie er fur die gesamte Flora Mitteleuropas beschrieben wird: eine parallel zur
Ausrottung von Arten verlaufende Bereicherung des Arteninventars durch anthropogene Ar-
tenwanderung (TREPL & SukopPp 1993). Die Gleichzeitigkeit dieser gegenlaufigen Entwicklun-
gen, der Riickgang der Uberwiegend archaophytischen Dorfarten und die Zunahme von Ne-
ophyten, wirft die Frage nach der Rolle der Neueinwanderer in diesem Prozess auf. Es ist
bekannt, dass die Struktur vorhandener Lebensgemeinschaften durch das Eindringen neuer
Arten zerstort werden kann (KOWARIK & SUKOPP 1986) und es ist zu prifen ob dies auch in
den untersuchten Dérfern erfolgt.

Anders als dorftypische Archéophyten, die Gberwiegend mit Ackerbau und Viehzucht in die
hiesige Region gelangt sind und sich vorwiegend auf Segetal- und Ruderalstandorten einge-
birgert haben (KOwARIK 1988), erweisen sich Neophyten hinsichtlich der von ihnen besiedel-
ten Lebensraume als sehr heterogen. Es handelt sich vor allem um verwilderte land- und
forstwirtschaftliche oder gartnerische Zier- und Nutzpflanzen, deren Ursprung in verschiede-
nen Pflanzenformationen liegt und die folglich eine groBe Bandbreite an Standortanforderun-
gen und Lebensstrategien aufweisen. Die Gruppe der Neophyten setzt sich aus annuellen
und perennen Krautern, aus Strauchern und Baumen zusammen, die sich sowohl an Segetal-
und Ruderalstandorten als auch in naturnahen Pflanzengeselischaften, z.B. in Waldern und
Réhrichten, etablieren konnten.

Innerhalb des Dorfraumes ist es sinnvoll, den Status der in der Kulturlandschaft nachgewie-
senermaBen eingebirgerten Arten differenziert zu betrachten. Als eingebiirgert gelten nach
KOWARIK (1992) und GARVE & LETSCHERT (1991) diejenigen, deren spontanes Vorkommen in
einem Gebiet Uber einen langeren Zeitraum und mehrere Generationen beobachtet wird. Der
Uberwiegende Teil in den Dorfern erfasster Neophyten wurde dort angepflanzt. Meist handelt
es sich um verwilderte Einzelbestande im Umfeld der Ausgangspflanzen und der Nach-
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weis eines Bestandes uber mehrere Generationen konnte nicht erbracht werden. Arten wie
Lysimachia punctata, Lupinus polyphyllos, Vinca minor, Papaver croceum, Rosa rugosa oder
Syringa vulgaris wird aus diesen Griinden zum gegenwartigen Zeitpunkt keine Bedeutung im
Prozess des Florenwandels innerhalb der Dérfer beigemessen.

Eine kleine Gruppe der Neophyten zeigt sehr spezifische Standortanforderungen und fand
sich nur auf ausgewahliten Nutzungs- und Strukturtypen des Dorfes ein. Hierzu gehéren u.a.
Acorus calamus, Bidens frondosa, Cymbalaria muralis, Prunus serotina und Impatiens parvi-
fora. Der in die hiesigen Réhrichtgeselischaften eingebirgerte Kalmus kam in einem Dorf am
Ufer eines Weseraltarms vor. Prunus serotina und Impatiens parviflora, Arten der Waldge-
sellschaften, wuchsen innerhalb der Siedlungen unter Gebilschen, an Hecken und Hainen.
Auf Nutzungstypen, die auch von Arten der charakteristischen Dorfflora besiedelt werden
kénnen, kamen Bidens frondosa und Cymbalaria muralis vor. Erstere, eine Art der fluBbeglei-
tenden Schlammufergesellschaften, bildete Bestande an offenen und feuchten Randern eines
Silageplatzes. Lediglich an Kirch- bzw. Friedhofsmauern eines Ortes wurde Cymbalaria mura-
lis erfasst. Bei beiden handelt es sich also um Einzelbestande in den untersuchten Dorfern

Den gréBten Ausbreitungserfolg und damit das groBte Invasionspotential (CORNELIUS et al.
1990) haben auch heute noch Matricaria discoidea, Conyza canadensis, Galinsoga parviflora
und Oxalis fontana sowie Galinsoga ciliata und Epilobium ciliatum. lhre ausgepragte Fahigkeit
der Stérungsbewaltigung durch schnelle Bliten- und Fruchtbildung sowie eine hohe Samen-
produktion und breite dkologische Amplitude ermdglicht ihnen die weite Verbreitung inner-
und auBerhalb der Siedlungen. Matricaria discoidea hat sich in kurzlebigen Trittgesellschaften
etabliert. Galinsoga parviflora, G. ciliata und Oxalis fontana, charakteristische Begleitarten der
Hackfruchtécker, waren im Dorf besonders auf Hofstellen verbreitet. Conyza canadensis und
Epilobium ciliatum kommen nicht nur in der Vegetation naturnaher Standorte als Lickenfuller
vor (LOHMEYER & SUKOPP 1992), sondern zeigen auch im besiedelten Bereich eine breite
Standortamplitude. Alle sechs Arten besiedeln als Pionierpflanzen offene, stark gestérte und
nahezu vegetationsfreie Standorte bzw. figen sich in die bestehende liickige Vegetation ein.

Das Potential fiir die Ausbildung von Dominanzbestanden und die damit einher gehende Un-
terdriickung oder Verdrangung vorhandener Pflanzen haben groBwichsige Neophyten wie
Polygonum cuspidatum, Helianthus tuberosus, Heracleum mantegazzianum oder Solidago
gigantea. Polygonum cuspidatum und Helianthus tuberosus bilden z.B. entlang von Bach- und
Flusslaufen geschlossene, bis 3m hohe Sprosskolonien, die die einheimische flussbegleiten-
de Vegetation weitgehend verdrangen (LOHMEYER & SukoPP 1992). Auch der Riesenbéren-
klau bildet hochwiichsige Dominanzbestande, die vielerorts bekampft werden. Solidago gi-
gantea kommt in groBen Herden oft gemeinsam mit Artemisia vulgaris und Tanacetum vulga-
re vor. In den Dérfern des Untersuchungsgebietes werden diese Arten zwar in Garten kulti-
viert, im &ffentlichen Raum bilden sie jedoch nur an wenigen Stellen ungehindert Reinbestan-
de aus.

4. Diskussion

Das dkologische Verhalten und die Lebensstrategien der charakteristischen Dorfarten unter-
scheiden sich in vieler Hinsicht von denen der Ubigisten der Kulturlandschaft. Sie geben Hin-
weise auf diejenigen Standortfaktoren, deren Verdnderung den Wandel der Spontanflora
bewirken. Von zentraler Bedeutung erweisen sich die Faktoren Storung, Ausbreitung der
Pflanzen und Nahrstoffgehalt des Bodens.



Entwicklung der Spontanflora in Dérfern Nordwestdeutschlands 327

4.1. Standortfaktor Stérung

Die unterschiedlichen Besiedlungsstrategien und Lebensformmerkmale der im Riickgang
begriffenen typischen Dorfarten und der sich behauptenden und ausbreitenden Ubiquisten
deuten darauf hin, dass der Faktor Stérung eine wesentliche Rolle beim Wandel der dorfli-
chen Spontanflora spielt. Der Begriff Stérung wird hier im Sinne von mechanischen Eingriffen
verstanden, die eine partielle oder totale Vernichtung der pflanzlichen Biomasse zur Folge
haben (GRIME 1979).

Unversiegelte StraBen, Wege und Wirtschaftsflachen boten im bauerlich gepragten Dorf um-
fangreiche Wuchs- und Entwicklungsméglichkeiten fir die Spontanflora. Der Dorfraum unter-
lag einer hohen Nutzungsdynamik (BONN & POScHLOD 1998), d.h. es gab zeitliche und raum-
liche Verschiebungen in der Art und Intensitat der Stérungen einzelner Bereiche. Dies ermég-
lichte ein Nebeneinander unterschiedlicher Sukzessionsstadien der Ruderalvegetation. Unter
diesen Bedingungen hat sich die charakteristische Dorfflora herausgebildet. Das Dorf bot
annuellen, biennen und mehrjahrigen Arten geeignete Lebensbedingungen. Die beschriebe-
nen Stérungsverhéltnisse sichern den Pflanzen die Méglichkeit einer Regeneration Gber Sa-
men auch ohne die Fahigkeit zur Ausbildung langlebiger Diasporenbanken. Gleichzeitig bleibt
ausdauernden Arten genug Zeit fir eine erfolgreiche Etablierung und Fruchtbildung.

Heute nehmen groBe Flachen des Dorfraumes maBig gestorte Standorte mit einférmigen und
gleichbleibenden Nutzungen ein. In der Regel werden die Flachen ein- bis zweimal im Jahr
gemaht, starke Stérungen treten selten und raumlich begrenzt auf. Unter diesen Bedingungen
werden mahdvertragliche Vegetationsbestdande mittlerer Sukzessionsstufen geférdert, die
sich bei gleichbleibender Nutzung Uber lange Zeitrdume halten. Die Fahigkeit zur vegetativen
Ausbreitung und Vermehrung wird zu einem bedeutenden Konkurrenzvorteil (CORNELIUS
1989).

Ruderalarten, die weder lber eine vegetative Ausbreitung noch Uber langlebige Diasporen
verfiigen werden unter diesen Bedingungen auf lange Sicht aus dem Dorfraum verschwinden.
Deutlich wird dies am Beispiel von Chenopodium bonus-henricus. Zwar kann er durch seine
Speicherwurzeln mehrmaliges Mahen vertragen, da er jedoch keine langlebigen Diasporen-
banken ausbildet und bei regelmaBiger Mahd nicht zum Fruchten gelangt, fihrt dies Uber
langere Sicht zum Aussterben der verbliebenen Populationen.

Trittarten finden unter den heutigen Nutzungsverhaltnissen im Dorf ebenfalls geeignete Le-
bensbedingungen. lhre Standorte sind durch Verdichtung des Bodens und haufige mechani-
sche Belastungen der Vegetation gekennzeichnet. Ausgelést durch Tritt, Fahrzeuge und
Landmaschinen sind diese Bedingungen entlang von StraBen und Wegen, auf Héfen, Grund-
stickseinfahrten, Sport- und Parkplatzen, d.h. im gesamten Siedlungsraum weit verbreitet.
Die Gleichférmigkeit der Nutzungseinflisse dieser Standorte fihrt dazu, daf3 die Trittartenbe-
stdnde kaum in ihrer Artenzusammensetzung variieren und Uber lange Zeitrdume bestehen
kénnen (BRANDES 1987).

4.2. Nihrstoffgehalt des Bodens

Neben den veranderten Nutzungen und Storungseinflissen spielt auch der Nahrstoffgehalt
des Bodens eine wesentliche Rolle fir den Riickgang der charakteristischen Dorfarten. Der
Nahrstoffeintrag ist eng mit der Nutzung verknipft. Im bauerlich gepragten Dorf der vergan-
genen Jahrhunderte fand ein standiger Nahrstoffeintrag durch frei herumlaufendes Vieh und
Geflugel sowie durch offene Abfliisse, Mist- und Jauchegruben statt. Nach ELLENBERG et al.
(1992) sind die charakteristischen Dorfarten, mit Ausnahme der Mauerpflanzen, Stickstoffzei-
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ger. lhre Standortbedingungen sind durch einen hohen Gehalt an aufnehmbaren Stickstoff-
verbindungen und hohe Kali- und Posphorwerte im Boden gekennzeichnet (GROSSE-
BRAUCKMANN 1953). Die nitrophytischen Ruderalpflanzen der Dorfflora finden unter diesen
Nahrstoffverhaltnissen giinstige Keimungs- und Etablierungsbedingungen.

Moderne Stallhaltung und Kanalisation verhindern heute diese Formen des Nahrstoffeintrags
sowie damit verbundene Stoérungseinflisse. In den Siedlungen (berwiegt sogar der Nahr-
stoffentzug, da groBe Teile des Dorfraumes regelmaBig gemaht werden und das Mé&hgut
abgeraumt wird. Neue Standorte wie Sandaufschittungs- und Schotterflichen oder Gewer-
beumrandungen bieten nahrstoffarme Standortbedingungen. Heute bedeutsame Eintragspfa-
de fir Stickstoffverbindungen sind gasférmige und partikulare Stickstoffdepositionen aus der
Atmosphare und in Niederschlagen geldste Stickstoffverbindungen (BRANDES 1999). Anders
als der oben beschriebene Nahrstoffeintrag im bauerlichen Dorf, fihren sie zu einer aligemei-
nen Eutrophierung der Landschaft und nicht zu extremen Nahrstoffgehalten einzelner Le-
bensrdume.

4.3. Ausbreitung der Diasporen

Wie beim Nahrstoffgehalt besteht auch zwischen der Ausbreitung von Diasporen im Dorfraum
und den Nutzungsformen ein enger Zusammenhang. Ein groBer Teil der typischen Dorfarten
wird nach MULLER-SCHNEIDER (1986) zoochor, also durch Tiere verbreitet. Fir die Ausbrei-
tung der charakteristischen Dorfflora des bauerlich gepragten Dorfes hatten frei herumlaufen-
de Ganse und Hihner sowie durch das Dorf getriebene Schafe, Ziegen, Rinder und Pferde
eine groBe Bedeutung (DECHENT et al. 1986, OTTE & LUDWIG 1987, BONN & POSCHLOD 1998).
Die Diasporen wurden epichor oder endochor (iber diese Haustiere oder mit dem Mist (Bo-
ECKER 1959) in den Dérfern und ihrer Umgebung verbreitet. Der Wegfall dieser Ausbreitungs-
vektoren wird als eine wesentliche Ursache fir den Riickgang der charakteristischen Dorfflora
angesehen (KRAuUSs 1977).

Weitere groBe Bedeutung fuir die Ausbreitung der Dorfarten hat deren Kultivierung. Fir Ballo-
ta nigra und Leonurus cardiaca ssp. cardiaca ist bekannt, dass sie als Zier- oder Heilpflanzen
in Garten angebaut wurden. Die ehemals weite Verbreitung im Untersuchungsgebiet geht
vermutlich auf ihre Anpflanzung in zahlreichen Garten zuriick, aus denen sie verwilderten und
sich in die Dorffloren einbiirgerten. Eine von wenigen Anbauorten ausgehende Ausbreitung
Uber die gesamte Region ist nach ADOLPHI (1995) dagegen unwahrscheinlich. Der fehlende
Samennachschub durch ein Ausbleiben der Kultivierung tragt zum Rickgang der charakteris-
tischen Dorfflora bei. Onopordum acanthium ist auch heute noch eine beliebte Zierpflanze.
Die Vorkommen der Eselsdistel im Untersuchungsgebiet, das nordwestlich der derzeitigen
Verbreitungsgrenze liegt, werden auf Ansaaten und daraus erfolgte Verwilderungen zurickge-
fuhrt (GARVE 1994).

Das Zusammenspiel der Standortfaktoren
» hohe Nutzungsdynamik mit variierenden Stérungsintensitaten,

» hoher Nahrstoffeintrag durch frei herumlaufendes Vieh und Gefligel, Mistplatze und offe-
ne Abflisse,

» Haustiere als Ausbreitungsvektoren der Diasporen,
» Diasporennachschub durch Kultivierung der Pflanzen,

hat maf3geblich zur Entwicklung der charakteristischen Dorfflora beigetragen. Lebensstrate-
gien und 6kologisches Verhalten der dorftypischen Arten spiegeln diese Standortbedingungen



Entwicklung der Spontanflora in Dérfern Nordwestdeutschlands 329

wider. Das heutige Dorf ist gepragt durch maBige oder intensive, aber gleichbleibende Nut-
zungen, durch Standortbedingungen, die auch in der Kulturlandschaft weit verbreitet sind. Mit
der Eigenart der ehemals bauerlichen Nutzungseinflisse geht auch die Eigenart der dorfli-
chen Spontanflora verloren.

4.4. Rolle der Neophyten

Aus den Beobachtungen zu Vorkommen und Verbreitung von Neophyten in den untersuchten
Dorfern des Bremer Raumes ist zu schlieBen, da3 die Ursache fir den Riickgang der charak-
teristischen Dorfflora nicht in ihrer Verdrangung durch Neophyten zu suchen ist. Die wenigen
Arten, die an fur das bauerlich gepragte Dorf typischen Standorten vorkommen, fligen sich in
die bestehende Vegetation ein. Neophyten, die zu einer Verdrangung in der Lage sind, so z.B.
die Staude Polygonum cuspidatum, werden durch den Menschen daran gehindert. Keiner der
erfassten Neophyten hat in dieser Region einen Verbreitungsschwerpunkt im Dorf. Es handelt
sich uberwiegend um ubiquitare Arten, die unter den gegebenen Bedingungen sowohl in der
Kulturlandschaft, als auch in Dorfern geeignete Nischen gefunden haben. Darlber hinaus
weisen einige Neophyten auf veranderte Standortbedingungen der Siedlungen hin. Insbeson-
dere warmeliebende Arten wie Oenothera biennis, Berteroa incana oder Sisymbrium altissi-
mum werden durch Sandverfiillungen o.4. in die Dérfer gebracht (BRANDES & GRIESE 1991)
und sind zunehmend auf Nutzungstypen wie Bauplatzen, Bahnanlagen oder Schotterplatzen
zu finden.

5. Zusammenfassung

Von 1995 bis 1997 wurde in 43 Dérfern des Bremer Raumes die Spontanflora erfasst. An-
hand von floristischer Kartierung, Diasporenbankuntersuchungen und der Recherche histori-
scher Quellen wurden zwei wesentliche Entwicklungen festgestellt: Wahrend Arten der cha-
rakteristischen Dorfflora zuriickgehen, kénnen sich Ubiquisten der Kulturlandschaft in den
Siedlungen ausbreiten. Diese Artenverschiebung spiegeit den Nutzungs-, Struktur- und Be-
deutungswandel des zeitgendssischen Dorfes wider, der sich maBgeblich auf die Standortbe-
dingungen niederschlagt. Als Hauptfaktoren erweisen sich Nutzungsdynamik, Stérungsinten-
sitat, Ausbreitungsvektoren und Néhrstoffgehalt der Béden.
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