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DIE KOCHERFLIEGENLARVE

von Gudrun PFLUGER

Die biologische Wasseranalyse stellt eine gute Alternative zur doch recht aufwendigen
chemischen Gewissergiitebestimmung dar. Vor allem beim Nachweis von kurzfristigen
Abwassereinleitungen zeigt sich ihre besondere Bedeutung. Unter Umstinden kann ein
vernichtender AbwasserstoB noch nach Monaten nachgewiesen werden. Dadurch, daB sich die
Natur in kein Schema pressen l4Bt, liefert die biologische Methode natiirlich kein so exaktes
Ergebnis (Art und Menge der Stoffe konnen nicht bestimmt werden), dafiir aber ein um so
schnelleres. Die Gewdssergiite wird grob in vier Bereiche eingeteilt, die durch verschiedene
Arten (Bioindikatoren) charakterisiert sind. Die Anzahl der Individuen einer Art geht im Fall
der Kocherfliegenlarve mit zunehmender Verschmutzung immer mehr zuriick (BAUR, 1980).

Die Zahl der Zweiflugler (Diptera), deren Larven im Wasser leben, ist auBerordentlich
groB3, wobei die der Kocherfliegen (Trichoptera) for allem wegen ihrer Artenvielfalt und ihrer
teils sehr kunstvollen Ko6cher auffillig sind. Laut WUNDT (1969) gibt es iber 5000
Kocherfliegenarten, die ihre Eier fast ausschlieBlich im StuBwasser ablegen (FEY, 1975). Die
runden oder langlich-eiformigen Eier, die je nach Art zu einigen Dutzend bis mehreren jundert
von einer Gallerthiille umgeben und zu Lachballen vereinigt sind, werden vom Weibchen auf
unterschiedlichste Weise abgelegt: "Bei manchen ARten fliegen die Weibchen in geringer Hohe
iiber dem Wasserspiegel dahin und lassen die Eipakete einfach fallen. Andere heften die
Laichkugeln an Graser, Blatter und Aste, die sich tiber die Wasserfliche neigen, so dafB die
Junglarven nach der Schliipfung in ihr kiinfliges Wohngewasser fallen oder wenigstens durch
Regengﬁsse hineingeschwemmt werden konnen (ENGELHARDT, 1983). Bisweilen kriechen die
Weibchen selbst ins Wasser hinein und kleben ihr Gelegen an Wasserpflanzen oder Steinen an.
Die Gallerte der Laichballen oder -schniire kann im Wasser bis zur GroBe von Kirschen
aufquellen. Bald darauf schliipfen daraus unzahlige kleine Larven, die man in zwei
GroBgruppen einteilen kann:

1) in solche, die einen Kocher ausbilden und 2) solch, die keinen Kécher bauen. Wahrend
Erstgenannte (auch Ptilocolepus) Giiteklasse 1 signalisieren, trifft man die Kécherlosen (zum
Beispiel Hydropsyche sp.) vor allem in Gewissern der Giiteklasse 2. Nach ENGELHARDT
(1983) werden die Kocherfliegenlarven in zwei andere Hauptgruppen eingeteilt: 1) in die
raupenformigen (eruciformen), deren Lingsachse des Kopfes mit der Korperachse einen
rechten Winkel eingeht, und 2) in die campodeiden Larven, deren Kopf und Kérperachse etwa
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eine Gerade bilden. Sie unterscheiden sich auch im ibrigen Korperbau und in ihrer
Lebensweise.

Je nachdem, in welchem Gewisser sie leben - in stehenden, stromenden oder flieBenden -
bauen die kocherbildenden Larvenarten unterschiedlichste Gehause. Wegen der Artenvielfalt
und ihrer Ahnlichkeit sind Kécherfliegenlarven sehr schwer zu bestimmen. Art und Aufbau des
Kochers liefern oft den entscheidenden Hinweis. Von Schilfstickchen uber Blatteile und
Zweiglein oder Fichtennadeln bis hin zu kleinen Kieselsteinen oder Sandkoérnern wird alles
verwendet. Mit den Mundwerkzeugen und ihren Vorderbeinen fertigen sie daraus teils sehr
kunstvolle Kécher. Das Grundgertist dafiir bildet ein Gespinstkocher, den die Larve aus einem
elastischen, spiter festwerdenden Sekretfaden formt, den sie aus ihren Spinndriisen an der
Unterlippe ins Wasser austreten 1d6t. Danach klebt sie die kleinen Steinchen, Muschelstiicke
oder anderes Baumaterial an die AuBenwand des noch weichen Kochers und setzt sie
mosaikartig aneinander (ADLMANNSEDER, 1983).

Je geringer die Stromung in einem Gewisser ist, desto mehr verwendet die Larve
pflanzliches Material fiir den Bau ihres Kochers. Wahrend Stenophylax sp. ihr Gehause ganz
aus Steinen baut und sich dadurch in stark flieBenden Gebirgsbachen behaupten kann, erreicht
dies Goera pilosa indem sie ihre "Wohnung" seitlich mit groBeren Steinen beschwert (SCHUA,
SCHUA, 1970). Junglarven der Art Stenophylax latipennis besitzen ihrerseits Kocher, die aus
Laubblatterstiicken zusammengesetzt sind. Daher sind sie nur in Bachzonen mit einer geringen
Stromungsgeschwindigkeit zu finden. Der Kocher von Anabolia nervosa ist durch
Holzstiickchen charakterisiert, di an den Langsseiten des Kochers befestigt sind, somit als
Belastungselemente fungieren und meist weit iiber den Kocher hinausragen (FEY, 1975).

Die meisten Trichopterengehiuse haben einen runden Querschnitt, er kann aber auch
drei- oder viereckig sein, je nach Anordnung der Bauteile (ADLMANNSEDER, 1983). Sehr
streng wird dagegen die Anordnung der Baustoffe eingehalten, so werden z. B. Larven von
Arten, welche ihr Baumaterial quer anordnen, dies niemals in Léingsrichtung tun
(ENGELHARDT, 1983).

Innenraum _Dachfenster
AL

Abb. 1.: Schema eines Langsschnittes durch das Gehéduse einer Synagapetus-Larve (aus:
ADLMANNSEDER, 1983)
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"Am perfektesten unter den Steingehdusen sind die einer Quelltrichoptere gebaut. Die
Larven dieser Art bauen ein helmartiges Gehduse aus Sandkémchen. Wie eine schematische
Skizze (Abb. 1) zeigt, hat das Gehduse eine ebene Bodenwand mit zwei durch Klappen
verschlieBbaren Offnungen. Diesen gegeniiber befinden sich in der gewalbten Riickenwand
zwei Dachfenster. Das Gehiuse besitzt unten einen elastischen Kontaktsaum, so daB es vonm
seiner Unterlage etwas abgehoben werden kann. Durch die zwei Paar Qﬁ'nungen im Gehéuse
kann immer frisches Wasser zirkulieren. Bei geschlossenen Bodenklappen kann sich die Larve
mit Hilfe des Kontaktsaumes auf glatten Steinen wie mit einem Saugnapf festsaugen und damit
starkerer Stromung widerstehen" (ADLMANNSEDER, 1983).

Es gibt sowohl transportable Ausﬁihrungeﬁ als auch mehr oder minder feste
Wohngehduse wie das vorher beschriebene. Das mobile Modell besitzt oft zusatzlich noch ein
Schutzschild fiir Kopf und Brustabschnitt, die bei der Fortbewegung aus dem Gehause
herausgestreckt werden (ADLMANNSEDER, 1983).

~ Im reiBenden Wasser stellen vicie Arten der Kocherfliegenlarven Fallen in Form von
Filtern oder ReuBen, einige Arten weben richtige Fangnetze in Trichter- oder Sackform aus
seidenartigem Gewebe. Durch die Offnung, die gegen die Stromung gen‘chiet wird, werden
Nahrungsteilchen vom Wasser hineingespiilt und gelangen so zur Larve, die am schmalen Ende
des Netzes sitzt und in regelmafligen Abstinden durch sogenannte "Wischbewegungen" das
Netz abweidet (SCHUA und SCHUA, 1970).

VerlaBt die Larve einmal den Kocher, so wird dem Beobachter erst die schiitzende
Funktion dieser Einrichtung bewuBt: die Larven sind nur im Kopfbereich gepanzert, der
Hinterleib ist weich und bedarf deshalb des besonderen Schutzes. Der Kopf trigt zwei
einfache, aus je sechs Punktaugen zusammengesetzte Augen und beiSende Mundwerkzeuge.
Drei von einander getrennte Segmente bilden den Brustabschnitt. Jeder Brustring tragt ein Paar
Beine, deren letzte FuBglieder mit je einer starken Kralle versehen sind. Der Hinerleib, der
dritte Korperabschnitt, besteht aus zehn Segmenten, wobei das erste drei muskulose Hocker
trigt, mit deren Hilfe sich die Larve innen am Kocher festhalten kann. Am letzten
Hinerleibsegment befinden sich zwei sogenannte Nachschieber, mit denen sich die Larve
zusitzulich im Gehéuse verankern kann. Neben einem geschlossenen inneren Tracheensystem
besitzen die Larven auch 4uBere zusitzlich Tracheenkiemen, die biischelig in sechs Reihen
entlang des Korpers stehen, durch ihre standige Bewegung entsteht ein dauerender
Frischwasserstrom (ADLMANNSEDER, 1983).

Die nicht kécherbauenden Trichopterenlarven sind am ganzen Kérper stéirker chitinisiert.
Wahrend alle raupenformigen Kééherﬂiegenlarven Pflanzenfresser sind und sich von Algen,
Detritus und frischen oder faulen Teilen hoherere Pflanzuen erndhren, sind vieide der
campodeiden Larven Raubtiere. Weil die meisten von ihnen keinen Kocher besitzen, streifen
sie frei umher oder bauen die schon erwahnten Netze, in denen sich vor allem kleines
- Wassergeiie: verfangt (ENGELHARDT, 1983). Die erwachsenen Larven bauen sich ein
Puppengehduse - auch die koécherlosen Larven - die mit Gespinstdeckeln bis auf kleine
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Durchléasse fiir das Atemwasser verschlossen werden. Nach 2-3 Wochen Puppenruhe schliipft
das fertige Insekt, die Puppenhaut reift allerdings erst auf, nachdem die Wasseroberflicher
erreicht worden ist (ENGELHARDT, 1983). Die Kocherfliegenlarven benétigen sauerstoffreices,
nicht zu warmes Wasser, daher deutet eine Artenvielfalt in einem Gewisser auf gute bis sehr
gute Wasserqualitit hin.
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