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Mannliche Keimzellen der Fische

von Franz LAHNSTEINER

Die midnnlichen Keimzellen (Spermien) der Fische stellen
gegenilber den Eiern die motile Phase der Geschlechtszellen
dar. Die Entwicklung der midnnlichen Keimzellen zum fertigen
Spermium (= Spermatogenese, Spermiogenese) bedarf eines
komplizierten Differenzierungsprozess, der in den minnlichen
Gonaden (Hoden) ablauft und durch Leydig— und Sertolizellen
gesteuert wird.

Die steroidproduzierenden Leydigzellen liegen im
Hodenbindegewebe (testikulares Interstitium) (Abb. 1); die
Sertolizellen hingegen befinden sich innerhalb der
Samenkandlchen (=Hodentubuli). Die Leydigzellen stellen den
Wirkungsort der hypophysiren gonadotropinen Hormone (FSH, LH)
dar, die in ihnen die Produktion von Steroidhormonen
induzieren. Diese werden einerseits in das GefaBsystem
abgegeben und bewirken die Ausbildung sekundérer

Abb. 1: Organisation des Teleosteerhodens. bm Basalmembran,
1bc myoide Zelle, le Leydigzelle, ne Nerv, sp spermatide, spg
Spermatogonie, sel und sell Sertolizellen, tc Hodenkapillare.
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Geschlechtsmerkmale (Laichfarbung, Laichausschlag. Laich-
verhalten, etc.), und haben anderseits eine lokale Wirkung
auf das Keimepithel, namlich auf Rezeptoren in den

Sertolizellen. Die Wirkung der Steroidhormone in den
Sertolizellen ist bei Fischen nicht restlos gekldért, jedoch
nimmt man - dhnlich wie bei Sdugern - eine Aktivierung von

zyklischem Adenosinmonophosphat an, da8 als CoEnzym in
zahlreichen Stoffwechselwegen dient und somit die Aktivitat
der Zellen beinfluBt. Die Sertolizellen besitzen folgende
vier Funktionen: Ausbildung der Keimzysten, in denen die
Differenzierung der Keimzellen ablBuft, 2) Steuerung der
Differenzierungsvorgiange, wobei als Steuerungsfaktor ein von
den Sertolizellen sezernijertes "precursor" Molekill angenommen
wird, 3) Ernihrung der Keimzellen mit Glykogen und 4)
Phagozytose von cytoplasmatischen Restkorpern die von sich
entwickelnden Keimzellen abgegeben werden, sowie die
Resorption von nekrotischen Keimzellen.

Die Differenzierung der Keimzellen erfolgt von einém
unspezifischen Ausgangsstadium (Spermatogonie) ilber mehrere
Zwischenstadien (Spermatiden) hin zum fertigen Spermium, das
eine hochspezialisierte Bewegungseinheit zur Ubertragung von

Kernmaterial darstellt. Die im Hoden verlaufenden
Differenzierungsprozesse umfassen die Polarisierung der
Keimzellen, die Reduktion des Zytoplasmas, und die
Eintwicklung des Flagellums (Abb. 2).

Fischepermien gliedern sich in einen Kopf- (=
Kernregion), Hals- (= mitochondrieller Komplex) und

Schwanzteil und besitzen generell kein Akrosom (Abb. 2).
Kopf- und Halsteil weisen zusammen eine Linge von 3-35um au{.
das Flagellum hat eine Lange von 20-40um. An Stoffwechsel-
vorgangen laufen in Fischspermien haupsachlich energie-
lieferende Prozesse 2zur Lokomotion wdhrend der Befruchtungs-
phase ab, n¥mlich die B-Oxidation von Fettsduren und die

Glykolyse. Zur intrazelluldaren Kommunikation 1liegt ein
Adenylatcyklasesystem vor. Fischspermien sind im Hoden und
Samenleiter immotil, wobei s8sie durch hohe Kaliumionen-

konzentrationen (bei Salmoniden) oder hohe Osmolaritat (bei
Cypriniden) der Samenflilssigkeit gehemmt werden. Die
Lebensdauer der Spermien nach ihrer Abgabe ins Wasser ist
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Abb. 2: Spermiogenese- und Spermientypen bei Teleosteern
(aus Billard, 1986)

extrem kurz, sie betragt bei SiiBwasserfischen nur 1 min.
Wahrend dieser Zeitspanne miissen sie die Mikropyle des Eis
(trichterfdrmige Einstiilpung, durch die die Spermien durch
die Schale dringen) erreichen. Der Vorgang der Befruchtung
ist sehr ineffizient: so 8ind zur Befruchtung eines
Forelleneis 3x104 Spermien notwendig. Fischspermien weisen
groBe =zwischenartliche Unterschiede auf, die hauptsi¥chlich
ihre Form und die Ausbildung des Hasstiickes betreffen. Fische
mit innerer Befruchtung haben generell komlizierter gebaute
Spermien (Abb. 2), manche besitzen auch ein Akrosom - (z. B.
Selachier). Dennoch bleibt ihr Bau, verglichen mit Saugern,

primitiv.
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