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Zur Flora und Vegetation
des Siidlichen Afrika:
Die Namib

Von Wolfgang WeTscHNIG

Mit 13 Abbildungen

EINLEITUNG

Im Stidwesten Afrikas (in Siidwestafrika/Namibia) finden wir zwischen
der Atlantikkiiste und dem Steilabfall des afrikanischen Hochlandes ei-
nen etwa 1600 km langen und bis zu 150 km breiten, groBtenteils vollig
vegetationslosen Landstrich, der eine der extremen Wiisten der Erde
darstellt — die Namib. Als Hauptvorkommensgebiet einer der seltsam-
sten GefiBpflanzen der Welt — der Welwitschia mirabilis [siehe dazu
Leute & WETSCHNIG (1990)] — ist diese Wiiste mit ihren riesigen Sanddi-
nengebieten, ihren Flechtenfeldern und vegetationslosen Kiesflichen
jedem Botaniker und durch die faszinierende Vielfalt an Schwarzkifern
(Tenebrionidae) sowie den mannigfaltigen Anpassungen verschiedenster
Tierarten an das Leben in der Wiiste und im Sand auch jedem Zoologen
ein Begriff. Mit der biologischen Forschungsstation Gobabeb wurde im
Jahre 1963 ein Zentrum der 6kologischen und biologischen Etforschung
der Namib geschaffen. Fiir die botanische und 6kologische Erforschung
dieser Wiiste sind auch die Aufenthalte von Heinrich WaLTER von gro-
Ber Bedeutung, der die Namib ein Jahr nach den starken Regenfillen
des Jahres 1934 erstmals kennenlernte und 1937, 1952, 1963 und 1975
wieder besuchte. Seine Beobachtungen und die dadurch stimulierten
Untersuchungen haben wesentlich zur heutigen Kenntnis der Lebewelt
der Namib beigetragen. Die von ihm erstellten Zusammenfassungen
iiber Vegetation und Okologie der Namib {WaLTeR (1968), WaLTER &
BreckLE (1984); beide Arbeiten mit zahlreichen Literaturhinweisen] stell-
ten auch die wichtigsten Quellen der vorliegenden Arbeit dar. Weitere
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Daten stammen aus Veroffentlichungen von GoLpsLaTT (1978), WERGER
(1978) und TakuTAJAN (1986).

Mit diesem Beitrag mochte ich die durch einen Vortrag vor dem Kirnt-
ner Naturwissenschaftlichen Verein initiierte Publikationsreihe ,,Zur
Flora und Vegetation des Sidlichen Afrika® [Werscanic (1990),
WeTscunic & WETSCHNIG (1991)] abschlieBen.

GEOGRAPHISCHE LAGE UND
LANDSCHAFTSFORM

Die siidwestafrikanische Namib-Nebelwiiste erstreckt sich entlang des
Atlantischen Ozeans — der die Westgrenze bildet — vom Sio Nicolau
River (14°20’S, nérdlich von Mogamedes, Siidangola) im Norden, bis
sudlich des Unterlaufes des Oranje oder Orange River (ca. 28°40’S) —
‘dem GrenzfluBl zwischen Stidwestafrika/Namibia und der Republik Sid-
afrika — im Siiden (Abb. 1). Nach WaLTer & Breckre (1984) liegt die
eigentliche Siidgrenze der Namib noch weiter stidlich, nimlich am Oli-
fants River in der Republik Siidafrika, doch wird der Abschnitt zwi-
schen diesem FluB3 und dem Oranje wegen des stirkeren Einflusses von
winterlichen Regenfillen meist als Namaqualand [Werscunic (1991)] von
der Namib im engeren Sinne, die groBtenteils im Sommerregengebiet
des sudlichen Afrika liegt, abgegliedert. Im Osten reicht die Namib fast
bis an den Fuf} des Escarpments (das ist der Steilabfall des z. T. tiber
1500 m hohen afrikanischen Hochlandes). Allerdings ist die Namib im
Osten nicht scharf begrenzt, sondern durch eine Ubergangszone — die
sogenannte Vornamib — mit dem Umland verbunden. Die Namib bildet
also einen etwa 1600 km langen und etwa 80-150 km breiten Kiisten-
streifen mit Meereshohen zwischen 0 und 1000 m. Im Siiden und Nox-
den ist die Namib groBtenteils eine Sand-, im zentralen Teil vor allem
eine Kieswiiste. GroBe Blockschuttfelder wie in der Sahara kommen in
der Namib nicht vor.

In ithrem Nord-Sid-Verlauf wird die Namib in drei Regionen unter-
teilt: die N6rdliche Namib zwischen Sdo Nicolau River und Ugab Ri-
vier, die Zentrale Namib zwischen Ugab und Kuiseb Rivier und die
Siidliche Namib zwischen Kuiseb Rivier und Orange River. Die Zentra-
le Namib witd in ihrem West-Ost-Verlauf in die AuBere Namib, einen
etwa 50 km breiten Kiistenstreifen mit ausschlieBlich episodischen Re-
genfillen und hiufigen Treibnebeln vom Atlantik, und in die Innere
Namib, die etwas hiufigere Sommerregen und kaum Treibnebel erhilt,
unterteilt.

Die Nordliche Namib ist eine weite, grof3tenteils ebene Landschaft mit
ausgedehnten Sandgebieten an der Kiiste.
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Areal der Namib und Klimadiagramme ausgewihlter Stationen der Namib
sowie angrenzender Gebiete. Die Ostgrenze der Namib stimmt ungefihr mit
der 1000-m-Héhenlinie Giberein. Gebiete mit Hohen von 1500 bis 2000 m sind
schraffiert dargestellt, solche mit Hohen iiber 2000 m sind als schwarze Fla-
chen eingezeichnet. Riviere sind als strichlierte Linien dargestellt. [Karte nach
WaLTER & BreckLE (1984), Klimadiagramme nach WaLTER & Lieth (1960)].
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Abb. 2:  Mit Héhen bis zu 300 m sind die Sanddiinen der Namib méoglicherweise die
hochsten der Welt. Das Foto zeigt eine der grofen Diinen bei Sossusvlei.

Bei der Zentralen Namib (Abb. 4, 6, 8, 11 und 12) handelt es sich um
eine etwa 100 km breite, meist schotterige Ebene (Kieseln und Steine
mit GroBen bis etwa 5 cm bedecken zu 10 bis 50% eine Unterlage aus
Feinsand), die vom Meeresniveau langsam bis zum Ful} des Escarp-
ments (in etwa 1000 m Hohe) ansteigt. Das Relief ist sehr schwach ausge-
bildet, lediglich die zum Teil tiefen Schluchten der Riviere (besonders
die des Swakop und Kuiseb) bilden eine Ausnahme. Aus dieser Ebene
ragen fast ohne Ubergang einzelne inselartige Gebirge auf, etwa das
Brandbergmassiv (die mit 2606 m hochste Erhebung in der Namib),
oder der Erongo (2350 m).

Die Siidliche Namib ist — besonders zwischen Swakopmund und Liide-
ritz — eine ausgedehnte Sanddiinenlandschaft (Abb. 2, 3) mit meist longi-
tudinal verlaufenden, von einzelnen Querdiinenziigen unterbrochenen
Diinenkomplexen, aus denen nur wenige Inselberge, wie etwa die Uri-
Hauchab Mountains, der Guinasibberg oder der Witberg, herausragen.
Die Sanddiinen, deren Farbe an der Meereskiiste meist gelbbraun, im
Landesinneren meist leuchtend rot ist, erreichen beachtliche Hohen bis
iiber 300 m und sind damit wahrscheinlich die hochsten Diinen der Erde.

Von Osten nach Westen durchziehen zahlreiche Trockenflisse — soge-
nannte Riviere — die Namib. Diese Riviere sind fakultative FlieBgewis-
ser, die nur nach ausgedehnteren Regenfillen Wasser fithren. Die grof3-
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ten Riviere der Namib — Omaruru, Swakop (Abb. 8), Khan und Kuiseb
— entspringen im Hochland 6stlich der Namib. Wenn es im Hochland
stark regnet, so gehen (kommen) die Riviere ab, das heif3t, da3 Schlamm
und Wassermassen durch sie in Richtung Meer flieBen, den Atlantik
jedoch oft nicht erreichen. Weil in diesen Rivieren Wasser flieBen kann,
auch wenn es in der Namib gar nicht geregnet hat, werden sie als Fremd-
lings-Riviere bezeichnet.

GEOLOGIE UND BODEN

Das Grundgebirge besteht zum iiberwiegenden Teil aus prikambrischen
Metamorphiten, z. B. Quarzit, Glimmerschiefer oder Marmor. Teilweise
sind die Glimmerschiefer in Granite umgeschmolzen worden. Die bei-
den wichtigsten Gebirge (Brandberg und Erongo) bestehen groBten-
teils aus mesozoischen Graniten. Seltener findet man in der Namib lang-
gestreckte flache Hohenziige aus mesozoischen Basalten. Uber das ganze
Gebiet erstrecken sich tertidre Krusten.

Neben der physikalischen Verwitterung (Temperatur, Wind) spielt in
der Namib im Vergleich zu den meisten anderen Wiisten die chemische
Verwitterung eine wichtigere Rolle, da das meist salzhaltige Wasser der
landeinwirts ziehenden Kiistennebel das Gestein angreift.

Vor allem an den Inselbergen findet man den Syrosem (,,roher Mineral-
boden®), der aus jungem Verwitterungsmaterial, in dem noch keine sicht-
bare Bodenbildung stattgefunden hat, besteht. Dieser Rohboden geht
nach zunehmender Verwitterung in die schwach entwickelten, kalkhalti-
gen Béden und die Kalkkrustenboéden tiber. Letztere bedecken eher die
Ostlichen Teile der Zentralen und Nordlichen Namib; gegen Westen,
also zum Atlantik hin, gehen sie allmahlich tber die kalkhaltigen Gips-
krusten in die Gipskrustenboden iiber. Salzkrustenbéden kommen in
der Namib selten vor.

In den groBen Diinengebieten der Siidlichen Namib macht die stindige
Materialverlagerung durch den Wind eine Bodenbildung unmdoglich.
Bei den Sanden handelt es sich um Zolische, vegetationslose Sande, die
hauptsichlich aus Quarz und Feldspiten bestehen. Als Nebenbestandtei-
le kommen, neben anderen Mineralien, hauptsichlich Chlorit, Epidot,
Granate, Ilmenit und Magnetit vor. Die Luvseiten der Diinen sind oft
dunkler gefirbt (Abb. 8), da sich hier die schwereren dunklen Minera-
lien anreichern.
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KLIMA

Die Namib liegt groBtenteils im Sommerregengebiet des siidlichen Afri-
ka, einem Gebiet in dem &stliche Passatwinde, die itber dem warmen
Mosambik-Strom Feuchtigkeit aufgenommen haben, dem Land im Som-
merhalbjahr Niederschlige bringen. Winterregen — verursacht durch
wandernde Zyklone — spielen von der Siidgrenze der Namib bis etwa
zur Hoéhe von Liideritz eine gewisse Rolle. Durch den Einfluf} des kal-
ten Benguela-Stromes haben sich jedoch im Gebiet der Namib spezielle,
sehr aride Bedingungen eingestellt.

Der Benguela-Strom flieit — am Kap der Guten Hoffnung als schmaler
Streifen beginnend — mit einer Geschwindigkeit von etwa 40 km/Tag
entlang der afrikanischen Westkiiste nach Norden. Durch die Erdrotati-
on und durch Winde wird er nach Westen abgelenkt, wodurch er sich
verbreitert, so daB3 er in der Hohe der Oranjemiindung etwa 150 km,
in Siidangola iiber 400 km breit ist. Durch die Ablenkung des an sich
schon kalten Benguela-Stromes kommt es zusitzlich zum Emporquellen
kalten Tiefenwassers, so daf3 die Oberflichentemperatur des Meeres in
diesem Bereich z. T. nur 12° C (gegeniiber 16 bis 20° C auf offenem
Meer) betrigt. Uber der kalten Meeresstromung lagert eine bis zu 600 m
hohe kalte Luftschichte sowie eine stindige Nebelbank. Bildet sich nun
iber der tagsuber stark erhitzten Wiistenfliche ein lokales Luftdruckmi-
nimum, so wird kiihle und feuchte Meeresluft als Sidwestwind ange-
saugt, und die Nebelbank rtickt nachts bzw. morgens bis zu 50 km
weit landeinwirts vor. Diese Treibnebel losen sich meist am spiten
Vormittag, wenn sich der Wiistenboden stirker erwirmt, wieder auf.
Die kalte Luftschicht verhindert auch meistens eine warme Oststrémung
in Bodennihe. Nur wenn tiber dem Festland ein hoher Luftdruck
herrscht und sich gleichzeitig wandernde Tiefdruckgebiete iiber dem
Meer befinden, kann ein starker, warmer Ostwind tiber der Namib ein-
setzen. Diese Fallwinde sind jedoch sehr trocken, da sie die iiber dem
Indischen Ozean aufgenommene Feuchtigkeit schon als Steigungsregen
an den Drakensbergen bzw. als Gewitterregen tber Natal und Trans-
vaal abgegeben haben. Regen kann es in der duleren Namib nur geben,
wenn Temperaturinversion sowie Sidwestwind fehlen und warme feuch-
tere Luft aus den oberen Luftschichten bis zum Boden gelangen und
dort infolge starker Erhitzung als Gewitter abregnen kann. Dieses Ereig-
nis tritt in der AuBleren Namib sehr selten — etwa ein- bis zweimal pro
Jahrhundert — ein.

Die oben geschilderten Faktoren bedingen die speziellen Verhiltnisse
der Namib, einer extremen, regenarmen Wiiste mit hoher Luftfeuchtig-
keit und nissenden Nebeln. Frost und Hagel fehlen in der Namib, auch
hohe Temperaturen sind auf wenige Tage im Jahr beschrinkt. Die gerin-
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Abb. 3:  Acanthosicyos horridus (Cucurbitaceae, engl. nara, butternut) wichst an Stel-
len, an denen ihre lange Pfahlwurzel AnschluB} an das Grundwasser findet. Sie
initiiert die Bildung von Sanddiinen, die sie immer wieder durchwichst. Die
etwa ein Kilogramm schweren strauBleneigroBen Friichte sind eine wichtige
Nahrungspflanze der in der Namib lebenden Tiere und Menschen. Sowohl das
Fruchtfleisch als auch die Samen werden genutzt.

gen Temperaturschwankungen dieser Wiiste kénnen mit jenen extrem
ozeanischer Gebiete verglichen werden.

Am genauesten untersucht sind die Witterungsbedingungen der Zentra-
len Namib. Die ariden Verhiltnisse sind in der Auleren Namib am ex-
tremsten. Dort fallen nur etwa ein- bis zweimal im Jahrhundert ausgiebi-
gere Regenfille, das langjihrige Mittel der Kiistenstationen liegt zwi-
schen 9 mm und 27 mm Regen pro Jahr. In einem guten Regenjahr
(z. B. im Jahre 1934) fielen in Swakopmund innerhalb von zwei Mona-
ten 147 mm Regen. In der Inneren Namib liegen die Jahresniederschlags-
mengen in Form von Regen zwischen 50 mm und 100 mm. Wie WAL
TER & BRrEckLE (1984) ausfiihren, tritt an etwa 200 Tagen des Jahres
Treibnebel in der AuBBeren Namib auf. Die durch diese Nebel bedingten
Niederschlage dirften ungefihr 40 bis 50 mm pro jahr betragen. Durch
die Verteilung dieser Niederschlige auf etwa 200 Tage ergeben sich
Niederschlagswerte, die fiir die Samenpflanzen der Namib, die Nieder-
schlige nicht direkt aufnehmen konnen, irrelevant sind. Fir Fensteral-
gen und Flechten sind diese Niederschlige allerdings von groB3er Bedeu-
tung. In Swakopmund betrigt das mittlere Tagesmittel des kiihlsten
Monats (August) 12,6° C (mittleres Tagesminimum 8,7° C, mittleres
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Abb. 4:  Die Ebenen der AuBeren Namib sind teilweise ginzlich vegetationslos, teilwei-
se, wie hier bei Swakopmund, kann sich Arthraerua leubnitziae halten. Diese
Chenopodiaceae wird von den Einheimischen wegen ihrer charakteristischen
Sprosse ,,Bleistiftpflanze* genannt.

Tagesmaximum 16,5° C), jenes des wirmsten Monats (Februar) 18,4° C
(m. Tmin. 15,2° C, m. Tmax. 20,5° C). Bei der Uis-Mine in der Inneren
Namib betrigt das mittlere Tagesmittel des kithlsten Monats (Juli)
18,7° C (mittleres Tagesminimum 9,9° C, mittleres Tagesmaximum
27,6° C), jenes des wirmsten Monats (Mirz) 26,1° C (m. Tmin. 18,8° C,
m. Tmax, 33,5 C).

VEGETATION

Die Nordliche Namib ist ein Gebiet, in dem Sanddinen dominieren und
sich Vegetation nur sehr lokal halten kann. Einige Arten, wie Acanthosi-
cyos horridus (Cucurbitaceae, Kiurbisgewichse, Abb. 3), Hermannia
div. spec. (Sterculiaceae), Indigofera cunenensis (Fabaceae, Schmetter-
lingsbliitler) und Merremia multisecta (Convolvulaceae, Windengewich-
se) fungieren als Sandstauer und bilden Diinen, die sie immer wieder
durchwachsen. Cladoraphis (= Eragrostis) cyperoides und Stipagrostis
ramulosa sind die hiufigsten Poaceae (SuBgriser). Citrullus ecirrhosus
(Cucurbitaceae) und Welwitschia mirabilis (Welwitschiaceae, Abb. 11)
kommen ebenfalls vor. An felsigen Standorten sind Sukkulente, z. B.
Lithops ruschiorum (Mesembryanthemaceae, Mittagsblumengewichse),
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Abb. 5:  Caloplaca elegantissima (Teloschistaceae) ist sicherlich eine der schonsten in
der Namib vorkommenden Flechtenarten. Neben den Fensteralgen sind die
Flechten die einzigen Pflanzen der Namib, denen die Feuchtigkeit der Treibne-
bel zum Uberleben geniigt.

Sarcocaulon mossamedense (Geraniaceae, Storchschnabelgewichse) und
Othonna lasiocarpa (Asteraceae, Korbbliitengewichse) zu finden. Tama-
rix usneoides (Tamaricaceae, Tamariskengewichse) und Salvadora persi-
ca (Salvadoraceae) kommen vereinzelt entlang der Riviere vor.

Wie WaLTER & BreckLE (1984) ausfiihren, ist eine Abgrenzung der Bio-
geozone der Zentralen Namib nach Pflanzengemeinschaften durch deren
Instabilitit wenig sinnvoll. Da in der Namib die unbelebte Natur domi-
niert, fithren sie stattdessen eine Gliederung der Okosysteme aufgrund
landschaftlicher und geologischer Kriterien durch, wobei sie neun Bioto-
pe unterscheiden. In der AuBeren Namib sind dies: 1. die Vegetation
der fast ebenen Flichen (Abb. 4, 5), 2. die Vegetation der Inselberge
und Gesteinsriicken (Abb. 6, 7), 3. die Vegetation der Erosionsrinnen
und der kleinen Namibreviere, 4. die Oasen der Fremdlings-Riviere
(Abb. 8,9, 10), 5. die Diinen (Abb. 8). In der Inneren Namib unterschei-
den sie: 6. die weiten Graslandflichen (Abb. 12), 7. die Vegetation der
Inselberge und Riviere, 8. die Vegetation der Vornamib und 9. die
Ubergangszone zwischen Innerer und AuBerer Namib (Abb. 11).

Die fast ebenen Flichen nehmen den groBten Teil der AuBeren Namib
ein. Sie steigen ziemlich gleichmiBig vom Meeresniveau auf etwa 1000 m
im Osten an. Auf einer Unterlage aus Feinsand liegen Kiesel oder Stei-
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Abb. 6:  Spalten, Sand- und Schuttstellen am FuBe von Gesteinsriicken sind bevorzug-
te Pflanzenstandorte der AuBeren Namib. Kondensiertes Wasser der Treibne-
bel liuft an den Felsen herab und bietet einigen geniigsamen Pflanzenarten
eine Lebensgrundlage. Das Foto entstand 6stlich von Swakopmund. Im Bild-
hintergrund sind Reste von Nebelfeldern zu erkennen.

ne. Die einzige stindige Vegetation bilden die unter Steinen lebenden
Fensteralgen und die Flechten (Abb. 5). Bei den Fensteralgen handelt
es sich hauptsichlich um Blaualgen, die als diinne Schicht auf der Unter-
seite von z. B. Quarzsteinen leben. An Steinen liuft bei Treibnebel
Wasser herab, das unter dem Stein etwas linger vor Verdunstung ge-
schitzt ist und dort von den Algen genutzt wird. Das durch den Stein
einfallende Licht reicht fiir ihre Assimilationstitigkeit aus. Die Flechten,
Lebensgemeinschaften von Pilzen und Algen, bedecken in der Namib
stellenweise grof3e Flichen — die berithmten Flechtenfelder. Neben Kru-
stenflechten (z. B. Caloplaca elegantissima, Abb. 5) kommen auch
Strauch-, Nabel- und Wanderflechten vor. Die Wanderflechten (z. B.
Xanthomaculina convoluta) sind keinem Substrat angeheftet und wer-
den vom Wind verblasen. Oft finden wir sie, in Rinnen zusammengebla-
sen, in groflen Mengen. Fensteralgen und Flechten sind die einzigen
echten Nebelpflanzen der Namib. Sie konnen Feuchtigkeit auch direkt
aus dem Nebel aufnehmen und davon leben. In ariden Perioden trock-
nen sie vollig aus, ohne dadurch ihre Lebensfihigkeit zu verlieren.
Wihrend in trockenen Jahren die Ebenen praktisch vegetationslos sind,
waren sie nach den ausgiebigeren Regenfillen von 1934 an Stellen, an
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Abb. 7:  Eine der sukkulenten Pflanzenarten, die Gesteinsriicken der AuBeren Namib
bewohnen, ist Trichocaulon dinteri (Asclepiadaceae). Die Gattung Trichocau-
lon ist in Trockengebieten des Siidlichen Afrika verbreitet und umfalBt etwa
28 Arten.

denen die Sandschichten etwas michtiger waren bis zu 20%, in leichten
Senken bis zu 50% uberwiegend mit sukkulenten, krautigen Mesem-
bryanthemaceae bewachsen. Zwei Jahre spiter waren alle Pflanzen tot
und die Flichen wieder vollig kahl. An leicht eingesenkten Schwemm-
landflichen von auslaufenden Rivieren in Kiistennihe, auf denen Steine
fehlen, wird der Boden tief durchfeuchtet und Grundfeuchtigkeit kann
sich halten. Dort kénnen sich halophile, ausdauernde Arten mit Pfahl-
wurzeln, wie Arthraerua leubnitziae (Amaranthaceae, Abb. 4), Zygo-
phyllum stapffi (Zygophyllaceae, Jochblattgewichse) oder Salsola aphyl-
la und S. nollothensis (Chenopodiaceae, GinsefulBgewichse) halten.
Direkt an der Kiste findet sich stellenweise ein schmaler, etwa 200 m
breiter Vegetationsstreifen, in dem einige abgerundete, windgestutzte
Zwergstraucher leben, zwischen deren Asten sich Sand ansammelt,
z. B.: Sarcocornia nathalensis (= Arthrocnemum affine, Chenopodia-
ceae), Psilocaulon salicornioides (Mesembryanthemaceae), Salsola aphyl-
la, S. nollothensis (Chenopodiaceae) oder Zygophyllum clavatum und
Z. stapftii (Zygophyllaceae).

Ginstiger fur Pflanzenwachstum sind Stellen, an denen sich Felsen aus
der Ebene erheben, also Gesteinsriicken und Inselberge. Am Gestein
liuft das Wasser der Niederschlige und auch kondensiertes Nebelwasser
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ab und bleibt in Spalten linger vor Verdunstung geschiitzt. So findet
sich in Spalten, Sand- und Schuttansammlungen am Fulle von Felsen
eine etwas reichere Flora hauptsichlich sukkulenter Arten, etwa Adenia
pechuelii (Passifloraceae, Passionsblumengewichse), Aloe asperifolia
(Asphodelaceae, Abb. 13), Cotyledon orbiculata (Crassulaceae, Dick-
blattgewichse), Euphorbia lignosa, E. gariepina (Euphorbiaceae, Wolfs-
milchgewichse), Hoodia currori (Asclepiadaceae, Schwalbenwurzge-
wiichse), Senecio longiflorus (= Kleinia longiflora, Asteraceae), Lithops
ruschiorum (Mesembryanthemaceae), Sarcocaulon mossamedense (Ge-
raniaceae), Trichocaulon clavatum, T. dinteri, und T. pedicellatum (As-
clepiadaceae, Abb. 7).

Die Innere Namib ist iiber weite Strecken ein Grasland (Abb. 12) mit
Stipagrostis obtusa und S. ciliata (Poaceae) als hiufigste Arten. Uber
steinigerem Boden werden die Griser seltener und Euphorbia damarra-
na (Euphorbiaceae) dominiert die Vegetation. Auf den Flichen des
trockeneren westlichen Teils der Inneren Namib ist Aloe asperifolia
(Asphodelaceae, Abb. 13) recht hiufig zu finden.

BRSNS S R & o

Abb. 8:  In den groBen Fremdlingsrivieren, hier das Swakop Rivier in der Nihe von
Swakopmund, kommen auch einige Baumarten, z. B. Acacia erioloba (Mimosa-
ceae), von den deutschsprachigen Siidwestafrikanern ,, Kameldorn® genannt,
vor. Die dunkleren Stellen der Diinen beruhen auf Ansammlungen dunkler,
schwererer Mineralkérnchen an der Luvseite.
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In den Namib-Rivieren bzw. in den teilweise kaum merklichen, von
ihnen gebildeten Schwemmlandsenken kann sich Grundfeuchtigkeit re-
lativ lange halten. An solchen Stellen finden wir, wenn sie salzbeein-
fluBt sind, z. B. Arthraerua leubnitziae (Amaranthaceae) und Zygophyl-
lum stapffi (Zygophyllaceae). An nicht brackigen Rivierbetten treten
beispielsweise Adenolobus pechuelii (Caesalpiniaceae, Abb. 9), Asclepias
buchenaniana (Asclepiadaceae), Citrullus ecirrhosus (Cucurbitaceae),
Commiphora saxicola (Burseraceae) und Parkinsonia africana (Caesalpi-
niaceae) auf. In den groBen Fremdlings-Rivieren kénnen sich auch Biu-
me halten, so etwa Acacia albida, A. erioloba (Mimosaceae, Abb. 8),
Euclea pseudebenus (Ebenaceae), Salvadora persica (Salvadoraceae) und
Ziziphus mucronata (Rhamnaceae, Kreuzdorngewichse). An Striuchern
wiren beispielsweise Azima tetracantha (= A. spinosissima, Salvadora-
ceae), Lycium cinereum (= L. tetrandum, Solanaceae, Nachtschattenge-
wichse) und an brackigen Stellen Tamarix usneoides (Tamaricaceae) zu
erwihnen. An Stauden finden wir z. B. Argemone ochroleuca (Papavera-
ceae, Mohngewichse), Codon royeni (Hydrophyllaceae, Abb. 10), Datu-
ra stramonium, D. innoxia, die aus Amerika stammende Nicotiana glau-

Abb. 9:  Adenolobus pechuelii, eine Caesalpiniaceae, ist in Rivieren der AuBeren Na-
mib zu finden. Das Areal erstreckt sich von Siidangola bis in den Bezirk Malta-
hohe. Somit ist sie einer der zahlreichen Endemiten der Namib-Provinz. Die
Wurzeln dieser Pflanze wurden von Vélkern, die in der Umgebung des Kuiseb-
rivieres wohnten, zur Behandlung von Leberbeschwerden benutzt.
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Abb. 10:  Codon royeni ist eine pflanzengeographisch interessante Pflanzenart. Die Gat-
tung Codon, endemisch im Siidlichen Afrika, ist nimlich die einzige ausschlie(3-
lich altweltliche Gattung der Hydrophyllaceae. Diese Familie hat ihren Schwer-
punkt in Nordamerika. Arten der Gattung Hydrolea sind allerdings in den
Tropen weit verbreitet.

ca (Solanaceae), weiters Tribulus zeyheri (Zygophyllaceae), Stipagrostis
namaquensis und Cladoraphis (= Eragrostis) spinosa (Poaceae).

Die Sudliche Namib ist eine ausgedehnte Diinenlandschaft mit sehr
wenig Vegetation (Abb. 2). Typisch sind die weit verstreuten Horste
des ausdauernden Grases Stipagrostis sabulicola. Ebenso wie an den
Strauchern Acanthosicyos horridus (Cucurbitaceae, Abb. 3), Trianthema
hereroensis (Aizoaceae) und Brownanthus marlothii (= Psilocaulon
marlothii, Mesembryanthemaceae) bilden sich an dieser Pflanze kleine
Diinen. An strandnahen Stellen kommt die halophile Art Salsola nollo-
thensis (Chenopodiaceae) relativ hiufig vor. An felsigen Standorten
wachsen z. B. Drosanthemum paxianum (= D. luederitzii), Jensenobo-
trya lossowiana (Mesembryanthemaceae), Lyvcium decumbens (Solana-
ceae), Othonna furcata und Osteospermum crassitolium (Asteraceac)
sowie verschiedene Salsola-Arten. In der Umgebung von Lideritz befin-
det sich, etwa 50 km landeinwirts, eine fast kahle, etwa 50 km lange
Ebene, die vereinzelt von sehr spirlich bewachsenen Gesteinsriicken
unterbrochen ist.

Auf die Vegetation der Vornamib, die so interessante Arten wie Myro-
thamnus flabellifolia (Myrothamnaceae) und Lindernia intrepidus (Scro-
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phulariaceae, Braunwurzgewichse) aufweist, kann hier nicht niher einge-
gangen werden. Beide Pflanzen sind in der Lage, nach Regenfillen sehr
rasch zu ergriinen; solche Pflanzen werden auch als ,, Auferstehungspflan-
zen‘‘ bezeichnet. Myrothamnus benétigt dazu etwa 30, Lindernia unge-
fihr 90 Minuten.

FLORA

Nach Takurajan (1986) gehort die Namib innerhalb des Florenreiches
der Palaeotropis zur Karoo-Namib-Region, die sich vor allem durch
Artenfiille innerhalb der Aizoaceae, Asteraceae, Liliaceae, Mesembryan-
themaceae, Poaceae (hier vor allem in der Tribus Stipeae) und Scrophula-
riaceae auszeichnet. Etwa 80 endemische Gattungen — von denen ca. 50
zu den Mesembryanthemaceae gehoren —sind in der Karoo-Namib-Regi-
on zu finden. Als kleine Auswahl wiren zu nennen: Adenolobus (Caesal-
piniaceae, Abb. 9), Augea (Zygophyllaceae), Calicorema (Amarantha-
ceae), Ceraria (Portulacaceae), Ectadium (Perioplocaceae), Grielum

L ] = . , é X t - X

Abb. 11:  Welwitschia mirabilis (Welwitschiaceae) ist sicherlich die beriihmteste Pflan-
zenart der Namib. Sie ist kein Endemit der Namib-Florenprovinz, da einige
Populationen auch in der Namaland-Provinz vorkommen. Das Hauptvorkom-
mensgebiet liegt allerdings sicherlich in der Namib. Einige Angaben zu dieser
Pflanze sind in LEUTE & WETSCHNIG (1990) zu finden, ebenso wie eine Aus-

wahl von Literatur iiber diese Pflanzenart. Das Foto entstand im Namib-Nau-
kluft-Park, in der Nihe der Welwitschiavlakte.
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Abb. 12:  Die Innere Namib — hier im Namib-Naukluft-Park in der Nihe von Solitaire —
ist oft iiber weite Strecken von Arten der Gattung Stipagrostis bedeckt. Beim
Austrocknen schrumpfen die absterbenden Zellen der Wurzelrinde dieser Pflan-
ze, und diese tote Schicht umgibt, zusammen mit Wurzelhaarresten und
anheftenden Sandkérnchen, den lebenden Zentralzylinder, der so vor dem
Austrocknen geschiitzt wird. Die Schutzhiille mit den Sandkérnchen wird als
,Sandhoschen bezeichnet.

(Neuradaceae), Hypertelis (Aizoaceae), Kaokochloa und Leucophrys
(Poaceae), die meisten Gattungen der Mesembryanthemaceae, Microlo-
ma (Asclepiadaceae), Nymania (Meliaceae), Plinthus (Aizoaceae), Sisyn-
dite (Zygophyllaceae) und Welwitschia (Welwitschiaceae, Abb. 11). In-
nerhalb dieser Region bildet die Namib eine eigene Florenprovinz — die
Namib-Provinz [bzw. Namib-Domine nach WerGer (1978)]. Charakteri-
siert wird die Namib-Provinz durch Endemiten wie beispielsweise Acan-
thosicyos horridus (Cucurbitaceae, Abb. 3), Adenolobus pechuelii (Caes-
alpiniaceae, Abb. 9), Arthraerua leubnitziae (Amaranthaceae, Abb. 4),
Euphorbia virosa subsp. arenicola (Euphorbiaceae, Wolfsmilchgewich-
se), Sarcocaulon mossamedense (Geraniaceae), verschiedene Stipagro-
stis-Arten (Poaceae) und Trianthema hereroensis (Aizoaceae). Auch das
Hauptareal von Welwitschia mirabilis (Welwitschiaceae, Abb. 11) liegt
in der Namib-Florenprovinz, einzelne Populationen kommen allerdings
auch in der Namaland-Provinz vor.

Zur Artenzahl der Blitenpflanzen der Namib liegen keine Angaben
vor. Giess (1981) gibt in seiner Pflanzenliste der Zentralen Namib 414
Bliitenpflanzenarten an. Fiir Schwemmkegel, anstehendes Gestein und
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Abb. 13:  Aloe asperifolia (Asphodelaceae) ist von Walfischbucht bis ins siidliche Kaoko-
veld anzutreffen. In der Namib ist diese Art vor allem in der Inneren Namib
anzutreffen. Sie wichst recht hiufig in kreisformigen Gruppen (,,Hexenrin-
gen®), was in den Afrikaans-Namen , kraalaalwyn* und ,heksekringe® zum

Ausdruck kommt.

sandige Flichen dieses Teiles der Namib fithrt Romson (1977a) in sei-
ner Vegetationstabelle 114 Arten an, fir die Mirabib-Granitberge bei
Gobabeb listet er 121 Blitenpflanzenarten auf [Rosinson (1977b)]. In
der Flora des Brandberges in der Zentralen Namib fithrt NorDENSTAM
(1974) 337 Blitenpflanzenarten an.

FLORENGESCHICHTE

In Afrika diirfte es zu allen Zeiten eine Zone geringerer Niederschlige
zwischen tropischer und temperierter Zone, ebenso wie edaphisch be-
dingte, trockene Standorte gegeben haben. In diesen Gebieten entwickel-
ten sich Pflanzenarten mit speziellen Anpassungen an die Trockenheit.
Aus diesen Pflanzen als Grundstock diirfte sich der GroBteil der heuti-
gen Flora der Karoo-Namib-Region entwickelt haben, und zwar durch
Evolution und Radiation, vor allem seit dem Neogen, als das Klima im
Siidlichen Afrika rasch trockener wurde. Die Namib selbst diirfte im
Pleistozin entstanden sein, vor allem durch die Ausbildung des kalten
Benguela-Stromes, der zu einer Austrocknung von Teilen der Westkii-
ste fithrte. Fiir den GroBteil der Pflanzenarten der spezialisierten Wiisten-
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flora der Karoo-Namib-Region wird also angenommen, dal3 sie sich
iber lange Zeitriume hinweg aus einem Grundstock trockenheitsange-
paBter Pflanzen des Studlichen Afrikas entwickelt haben. Fir diese An-
nahme spricht vor allem der hohe Anteil endemischer Taxa in dieser
Flora.

Einige Vertreter der Karoo-Namib-Flora diirften aber auch durch Kurz-
streckenverbreitung bzw. Wanderung aus trockenen Teilen Eurasiens
in die Karoo-Namib-Region gelangt sein. Dies koénnte tiber Somalia und
Kenia in den trockensten Perioden des Pleistozins geschehen sein, als
die Distarizen zwischen den ariden Zonen relativ gering waren oder
moglicherweise sogar ein durchgehender trockener Giirtel iiber Afrika
ausgebildet war. Einige wénige Taxa durften auch wihrend trockener
Perioden des spiten Tertidrs und des Quartirs durch Fernausbreitung
aus Suidamerika direkt nach Siidafrika gekommen sein. Dies trifft wahr-
scheinlich fur folgende Gattungen zu: Haematoxylum (Caesalpiniaceae;
Verbreitung: Stidwestliches Afrika, Mexiko und West Indies), Menodo-
ra (Oleaceae; Stidwestliches Afrika, Siidamerika, Mexiko und siidwestli-
che USA), Nicotiana (Solanaceae; eine Art in Sudwestafrika, ansonsten
in Amerika weit verbreitet, Australien), Parkinsonia (Caesalpiniaceae;
siidwestliches und nordostliches Afrika, tropisches Amerika) und Turne-
ra (Turneraceae; eine endemische Art in Studwestafrika, 59 Arten in
Amerika).

Einige Taxa — vor allem Holzpflanzen — sind mit Sippen im tropischen
Afrika verwandt. Dies gilt etwa fiir Commiphora (Burseraceae), Euclea
(Ebenaceae) oder Rhigozum (Bignoniaceae).

LITERATUR
Giess, W. (1981): Die in der Zentralen Namib von Sidwestafrika/Namibia festgestellten
Pflanzenarten und ihre Biotope. — Dinteria (Windhoek) 15: 13-71.

GoLDBLATT, P. (1978): An analysis of the flora of Southern Africa: its characteristics, rela-
tionships and origins. — Ann. Missouri Bot. Gard. 65: 369-436.

Leutg, G. H. & WeTscHNiG, W. (1990): Welwitschia mirabilis HOOK. f. — ein botani-
sches Kuriosum! — Carinthia II, 180./100. Jahrg.: 5-10.

NoRrDENSTAM, B. (1974): The flora of the Brandberg. — Dinteria (Windhoek) 11: 3—67.

Rosinson, E. R. (1977a): A plant ecological study of the Namib Desert Park. — Thesis,
Univ. of Natal, Pietermaritzburg.

— (1977b): List of plant species from the Mirabib Hill Area. — Madoqua 10: 295-297.
TakHTAJAN, A. (1986): Floristic regions of the world. — Berkeley, Los Angeles, London.

WaLTER, H. (1968): Die Vegetation der Erde in 6ko-physiologischer Betrachtung, Band
II: Die gemiBigten und arktischen Zonen. — Gustav Fischer, Jena.

WaLTER, H. & BRECKLE, S.-W. (1984): Okologie der Erde, Bd. 2, Spezielle Okologie der
tropischen und subtropischen Zonen. — UTB Grofe Reihe, Gustav Fischer, Stuttgart.

90 -



WarLTeR, H. & LietH, H. (1960): Klimadiagramm-Weltatlas. — Gustav Fischer, Jena.

WERGER, M. J. A. (1978): The Karoo-Namib-Region. — In: WERGER, M. ]J. A. (Hrsg.)
(1978): Biogeography and ecology of Southern Africa. — The Hague: 231-299.

WEeTscHNIG, W. (1990): Zur Flora und Vegetation des Sidlichen Afrika: das Kapland. —
Carinthia II 180./100. Jahrg.: 211-227.

WEeTscHNIG, W. & WeTscHniG, U. (1991): Zur Flora und Vegetation des Stidlichen Afri-
ka: Das Namaqualand. — Carinthia 1T 181./101. Jahrg.: 43-58.

Anschrift des Verfassers: Dr. Wolfgang WeTscHNIG, Institut fiirr Botanik, Holteigasse 6,
A-8010 Graz.

91



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database
Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Carinthia Il

Jahr/Year: 1992

Band/Volume: 182_102

Autor(en)/Author(s): Wetschnig Wolfgang

Artikel/Article: Zur Flora und Vegetation des Sidlichen Afrika: Die Namib
73-91


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=2853
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=25294
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=58128



