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Mit 30 Abbildungen

DER LEBENSRAUM MOOR

Im Verlauf der Geschichte hat sich die Einstellung des Menschen zum Lebens-
raum Moor grundlegend gewandelt. Fiir die ersten europidischen Siedler war
der Moorboden ein extrem lebensfeindliches Gebiet. Die Moore waren Auf-
enthaltsorte von bosen Geistern und von unerlosten Seelen. Man vermied es,
dieses unwegsame Gelinde zu betreten. Annette von DROSTE-HULSHOFF hat
diese Angst unserer Vorfahren in ihrer Ballade ,Der Knabe im Moor“ ein-
drucksvoll festgehalten:

Oh, schaurig ist’s, iibers Moor zu gehen,
wenn es wimmelt vom Heidenrauche,

sich wie Phantome die Diinste drehn

und die Ranke hikelt am Strauche . . .
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Schon in der Zeit vor Christi Geburt erkannten aber die Bewohner von Ge-
bieten mit Moorlandschaften die Nutzungsmoglichkeit von getrocknetem
Torf. PLINIUS (23/24 n. Chr. bis 79 n. Chr.) berichtet, daf3 die Chauken, ein
germanischer Stamm zwischen Ems und Elbe, den Torf trocknen und verhei-
zen (Succow, 1990; ZIEGLER, 1979:1142).

Im Mittelalter begannen die ersten groBangelegten Versuche, die Moore zu
entwissern und trockenzulegen, um Kulturland zu gewinnen. Damit wurde
~nutzloser” Boden in wertvolles Ackerland umgewandelt. Diese Form der
groBflichigen Lebensraumzerstérung, vereint mit Anschiittungen, fithree bis
in die jiingste Vergangenheit zu einem starken Riickgang der Feuchtgebiete
auch in Kirnten.

Erst in unserer Zeit wurde erkannt, dafl Feuchtgebiete hochwertige 6kologi-
sche Lebensrdume darstellen. Sie sind in unserer Kulturlandschaft wichtige
Riickzugsgebiete fiir seltene Tier- und Pflanzenarten. In Kirnten sind daher
alle Moor- und Sumpfflichen, Schilf- und Réhrichtbestinde sowie Au--und
Bruchwilder durch das Naturschutzgesetz geschiitzt. In solchen Lebens-
rdumen diirfen keine Anschiittungen, Entwisserungen und Grabungen durch-
gefithrt werden (Kirntner Naturschutzgesetz, 1986).

Moge dieses Begleitheft zum Naturlehrpfad Lingsee-Moor das Verstindnis fur
diese kostbaren Lebensriume noch erhshen!

DIE NACHEISZEITLICHE GESCHICHTE
DES LANGSEE-MOORES

Moorgeblete sind eng an das Vorhandensein von Wasser gebunden. Sie bilden
einen Ubergang zwischen der offenen Wasserfliche eines Sees und dem festen
Land. In Kirnten sind Moore meistens Ergebnisse der Arbeit von Gletschereis
und Wasser, und ihre Entstehungsgeschichte ist unmittelbar mit dem Wirken
der Gletscher verbunden. Die Nordflanke des wiirmeiszeitlichen Drauglet-
schers reichte wihrend des Eishochststandes bis an den Stidrand des Krappfel-
des, und das gesamte Gebiet um den Lingsee war durchwegs von einer Eis-
masse bedeckt. Der Riickzug des Wiirmgletschers war kein einfaches, konti-
nuierliches Abschmelzen, sondern ein dynamischer Vorgang mit mehreren
Gletscherhalten und VorstéBen. So dokumentieren die Seitenmorinen im NE
von Drasendorf und die Schotterwille von St. Peter ein Zwischenstadium die-
ses Riickzugs, und die Morinenwille am Dobernberg im N'W von St. Peter
zeigen die Nahtstelle zwischen der Wimitztal- und der Lingseegletscher-
zunge, nachdem diese Stelle eisfrei wurde. Bei einem weiteren Riickzugshalt
wurde die Endmorine bei Krottendorf abgelagert, die das Langsee-Becken im
Siiden abriegelte (LICHTENBERGER, 1959). Im eisfrei gewordenen Lingsee-
becken konnte sich nun der nacheiszeitliche Lingsee ausbilden.

Im Verlauf der folgenden Jahrtausende nach der Entstehung des Lingsees sind
die siidlichen, seichteren Anteile des Seengebietes zuerst verlandet. In den ab-
gelagerten Sedimentationsschichten blieb der eingewehte Bliitenstaub aus der
Umgebung erhalten. Eine pollenanalytische Untersuchung an einem Sedi-
mentprofil des Lingsee-Moores dokumentiert auf diese Weise die nacheiszeit-
liche Vegetationsentwicklung der Umgebung (FRrITZ, 1973). Die dazu erfor-
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derliche Bohrung verlief bis in eine Tiefe von 17 Metern, trotzdem konnte der
urspriingliche Seeboden nicht erreicht werden. Eine auswertbare Polleniiber-
lieferung beginnt ab einer Profiltiefe von —700 c¢m. Der Bliitenstaub doku-
mentiert ein Vegetationsbild aus einer Zeic um 12.000 Jahre v. Chr. Geb. Die
Pflanzenwelt in der Umgebung des Lingsees zeigte damals das Bild einer
waldfreien Grassteppe mit GinsefuB- und Beifulbestinden.

Um 11.000 v. Chr. niherte sich aus dem ostlichen Klagenfurter Becken die
Waldfront dem Lingseegebiet. Zuerst war es ein anspruchsloser Kiefern-(Lat-
schen?)-(Zwerg-)Birkenwald, der allmihlich anspruchsvolleren Laubhélzern
Platz machen mufite. Um 6000 v. Chr. war im Bereich des Klagenfurter
Beckens bereits durchwegs ein wirmeliebender Laubwald ausgebildet (Fritz,
1978; KrAL, 1979). Ohne menschliche Einfliisse wire im Gebiet des Lingsees
auch heute noch dieser Eichen-Mischwald mit Stieleichen, Rotbuchen, Hain-
buchen und Linden vorherrschend.
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Unsere Kulturlandschaft mit Wiesen, Ackern und Nutzwildern berichtet von
einer jahrtausendealten Beeinflussung durch den Menschen. Kirnten war be-
reits vor dem Hochststand der Wiirmvereisung besiedelt (Funde in der Griffe-
ner Tropfsteinhohle und in der Poto¢nik-Hohle weisen darauf hin). Die Kli-
maverbesserung nach der Jiingeren Dryas-Zeit (etwa 8000 v. Chr.) brachee fiir
Kirnten eine wesentliche Ausweitung des Siedlungsgebietes (GLEIRSCHER,
1994). Das Gebiet um den Lingsee gehort zu den Gunstlandschaften der
Friihbesiedelung Kirntens (PASCHINGER, 1940) und hat dementsprechend
schon einiges an landschaftsverindernden Mainahmen {iberstanden.

Ein markanter Eingriff des Menschen in den Naturhaushalt war sicherlich die
Torfgewinnung aus dem Lingsee-Moor. Genauere schriftliche Berichte dar-
iiber gibt es aus dem vorigen Jahrhundert. Ein Vertrag aus dem Jahre 1845
berichtet vom Verkauf einer Fliche des Lingsee-Moores im Ausmaf} von 42
Joch und 745 Klafter (ca. 18,5 ha) an die Radgewerkschaft Treibach, die da-
mit das Recht zur Ausbeute des Torfes ,an jedem beliebigen Orté und zu je-
der beliebigen Zeit“ erhielt. Der abgebaute Torf wurde damals nach Treibach
transportiert und fiir die Beheizung der Erzrostofen verwendet. Um das Jahr
1922 existierte eine Abtorfungsgesellschaft St. Georgen am Lingsee, die den
Torf hauptsichlich nach Launsdorf/Gésseling lieferte, wo er zur Beheizung der
Kalkbrennofen gebraucht wurde. Die Brenntorfgewinnung hielt bis in die
Zeit nach dem Zweiten Weltkrieg an, wie ein Plan aus dem Jahre 1947 zeigt
(Abb. 2). Auf diesem Plan erkennt man die interessante Infrastruktur mit
Entwisserungsgriben, Torftrockenhduschen und Schienenanlagen, die zur
Torfgewinnung notwendig war. Damals stockte hier noch kein Birkenbruch-
wald, das Gelinde war nur teilweise mit Gestriipp bedeckt (miindliche Mit-
teilung von Herrn DI Germa GASSNER).

HALTEPUNKT 1 - MOORE UND BRUCHWALDER

Ein Bruchwald ist in vielen Fillen das letzte Stadium bei der Verlandung ei-
nes Sees. Die Verlandung beginnt immer mit der Bildung einer Schlamm-
schicht (Gyttja). Im Schlamm kénnen sich die ersten Unterwasserpflanzen an-
siedeln. Einer Zone von Schwimmblattpflanzen aus Seerosen und Teichrosen
folgt in Ufernihe oft ein Giirtel mit Teichbinse, Schilf und Rohrkolben. In
weiterer Folge treten noch verschiedene Seggen-Arten auf. Die abgestorbenen
Schilf- und Seggenteile konnen wegen der Sauerstoffarmut im nassen Boden
nur unvollstindig zersetzt werden — es bildet sich ein Schilf- bzw. Seggentorf-
horizont aus. Im Idealfall folgt auf diese Entwicklungsreihe ein Schwarzerlen-
Bruchwald. Das Wort ,Bruch” (althochdeutsch brouh) bedeutet Sumpfland
oder Moor. Ein ,echter* Bruchwald stockt auf mindestens 10 bis 20 cm
Bruchwaldtorf, das ist ein vom Wald selbst erzeugter, nur unvollstindig zer-
setzter organischer Boden. Die Schwarzerle ist an diese Bedingungen im
feuchten Boden (hoher Grundwasserspiegel, Friihjahrsiiberschwemmungen,
schlechte Sauerstoffversorgung und Nihrstoffarmut im Wurzelbereich) be-
stens angepalit.

Vielfach wurden die Schwarzerlen-Bruchwilder gerodet und durch Senkung
des Grundwasserspiegels in Feuchtwiesen zur Streunutzung oder in Pferde-

160



©Naturwissenschaftlicher Verein fiir Karnten, Austria, download unter www.biologiezentrum.at

\\ N
3 o

“\; an : ? -2 3 3 r -y bt s |
e : { ¢
¥ G |

~
e
Langsegmoor
Madsieh
'
Y

“
1 =
B 9
% 2

o

$ 3

]

Lirgses .

o1
A

-
’ ¥
2

e
=3
2 :
7 e

kS 7
o,

T X o

Abb. 3:  Abtorfungsplan St. Georgen am Lingsee. Gezeichnet im Mirz 1947.
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Abb. 4:

Ubersicht zum Hal-
tepunkt 1 — Bruch-
wald.

Foto: H. ZWANDER.

weiden umgewandelt. Auch die Torfentnahme fiihrt zu tiefgreifenden Ver-
inderungen des urspriinglichen Lebensraumes. Wihrend Feuchtwiesen nach
Einstellen der Nutzung von Weiden und spiter von Schwarzerlen ,zuriicker-
obert” werden konnen, bildet sich in Gebieten, in denen das Grundwasser ab-
gesenkt und Torf abgebaut wurde, kein Schwarzerlen-Bruchwald, sondern ein
birkenreicher Waldtypus aus, der nach Verlandung der ehemaligen Drainagen
oder Entwisserungsgriben im verstirkten Malle feuchtigkeitsliebende Arten
im Unterwuchs beherbergen kann. So kann man sich auch vorstellen, dal3 der
relativ junge ,Birkenbruchwald“ der siidlichen Verlandungszone des Lingsee-
Moores entstanden ist.

Neben der dominierenden Birke sind noch einige weitere Baum- und Strauch-
arten vertreten:

Cornus sanguinea (Blutroter Hartriegel), Evonymus europaea (Pfaffenkippchen), Pinus sylvestris (Rot-Foh-
re), Quercus robur (Stiel-Eiche), Prunus padus (Traubenkirsche), Rubus idaeus (Himbeere), Salix alba (Sil-
ber-Weide), Salix caprea (Sal-Weide), Salix myrsinifolia (Schwarz-Weide), Sambucus nigra (Schwarzhol-
ler).

Die auffallende Brennessel-Begleitvegetation zwischen Wanderweg und Mais-
acker einerseits und dem Birkenwald andererseits ist Zeiger einer starken
Uberdiingung. An dieser Uberdiingung sind teilweise ausgeschwemmte Diin-
gestoffe vom Acker beteiligt, teilweise kann oberflichlich anstehendes Torf-
material durch Zersetzung in sauerstoffhdltigem Milieu auch Nihrstoffe lie-
fern. Der Kreislauf der Nihrstoffe fiihrt durch die fehlende Entnahme des
Pflanzenmaterials nach Einstellung der Mahd zu einer dauerhaften, guten Ver-
sorgung mit Nihrstoffen, und so kann sich eine stabile Nesselflur ausbilden.

Die Brennessel-Begleitvegetation zwischen dem Wanderweg und dem Birken-
wald bietet den Raupen unserer bekanntesten Schmetterlinge Nahrung und
Lebensraum. In mehreren Generationen findet man die Entwicklungsstadien
des WeiBen C-Falters (Polygonia c-album) (Abb. 5), des Landkirtchens (Arasch-
nia levana), des Kleinen Fuchses (Aglais urticae), des Tagpfauenauges (Inachis
70) und des Admirals (Vanessa atalanta) auf den Brennesselblittern.
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Abb. 5:

Weiller C-Falter
(Polygonia C-album).
Foto: N. WINKLER.

Beim Kleinen Fuchs und dem Tagpfauenauge bilden die Jungraupen richtige
~Raupennester” und werden erst nach der letzten Hiutung von der Verpup-
pung zu Einzelgingern. Die Falter iiberwintern und konnen schon an sonni-
gen Tagen Ende Februar auf der Suche nach Nektar bei den ersten Bliiten an-
getroffen werden. Mit Vorliebe besuchen sie wie die Bienen die blithenden
Weidenkitzchen.

An lichten Gebiischen in nicht zu kalter Lage findet sich die Gerippte Bin-
derschnecke (Cepaea vindobonensis), die iiber weite Teile Kirntens verbreitet ist
(Abb. 6). Die wohl bekannteste heimische Schnecke, die Weinbergschnecke
(Helix pomatia), bevorzugt als Lebensraum Gebiische und Hecken, die aber
nicht zu trocken sein diirfen. Als Kulturfolger ist sie auch in Girten und
Parkanlagen anzutreffen, sie ist aber durch Biotopvernichtung vielerorts stark
bedroht.

Abb. 6:

Gerippte Binder-
schnecke

(Cepaea
vindobonensis).
Foto: P. MILDNER.




Abb. 7
L Pirol (Oriolus oriolus).
Foto: J. ZMOLNIG.

Bei einer Wanderung entlang des Birkenwaldes zwischen Haltepunkt 1 und 2
ist hiufig eine klangvoll flétende Vogelstimme aus den Baumkronen zu ver-
nehmen. Sie stammt von einer der auffilligsten Vogelarten der heimischen
Fauna, dem Pirol (Oriolus oriolus). Das amselgrole Minnchen besitzt eine
leuchtend gelb gefirbte Unterseite, ebenso auffillig gelb ist auch der Riicken
(Abb. 7). Der scheue Vogel verrit sich aber meistens nur durch seine Stimme.

In Kirnten briitet der Pirol in den Laubwildern entlang der Drau und der
Gail sowie im Bereich des Klagenfurter Beckens (DVORAK u. a., 1993).

Einige typische Pflanzenarten beim Haltepunkt 1:

Schilf

Das in Kirnten allgemein verbreitete Schilf ist ein mehrjihriges Stiigras mit ei-
ner kriftigen unterirdischen Sprofachse. Es ist im Bereich der Uferzone von
Seen und Teichen ein wichtiger Verlandungspionier und bildet hier eine ,natiir-
liche Monokultur®. Auf nassen, zeitweise iiberschwemmten Boden kann es bei
einer guten Nihrstoffversorgung die iibrige Vegetation stark zuriickdringen.
Der Ubergangsstreifen zwischen Birkenwald und Maisacker entlang des Wan-
derweges bietet einen idealen Boden fiir diese mehrjihrige Staude, die bis zu
20 Meter lange Ausldufer ausbilden kann. Gemeinsam mit der Brennessel ist
die Schilfpflanze hier ein Zeiger fiir einen nahrstoffreichen Boden.

Schilf kann vom Menschen vielseitig verwendet werden, in Kirnten hat aller-
dings die Schilfnutzung keine Tradition.

Die Silberweide

Ihr Name wird von der silbrig-weilen Behaarung der Blattunterseite abgelei-
tet. Die Silberweide ist in den Tieflagen Kirntens auf nassen und periodisch
iberschwemmten Bdden allgemein verbreitet. Nur mehr selten wird sie bei
uns in Form der , Kopfweide“ genutzt. Ihr weiches und schnellwiichsiges Holz
kann als Brennholz verwendet werden. Aus den ein- bis zweijihrigen Zweigen
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der Silberweide hat man frither die ,Wurstspeile” fiir das Zusammenkniipfen
der Kirntner Hauswiirste hergestellt. Die Salicylsdureverbindungen in der
Rinde sind der Grund fiir die altiiberlieferte Verwendung der Weidenrinde in
der Volksheilkunde. Die getrocknete, im Friihjahr oder Herbst gesammelte
Rinde wurde bereits im Altertum bei verschiedenen fieberhaften Erkrankun-
gen sowie bei Rheuma und Gicht in Form eines Tees angewendet. In unserer
Zeit hat die kiinstlich hergestellte Acetylsalicylsiure die Weidenrinde fast zur
Giinze verdringt.

Das europiische Pfaffenhiitchen

Die Ahnlichkeit des roten Samenmantels (Arillus) mit dem Birett von katho-
lischen Geistlichen erklirt die Herkunft des Namens , Pfaffenkippchen”. Die-
ser Strauch wichst gerne auf miBig feuchten Lehmbéden, in Gebiisch-
gesellschaften und in Auwildern. Die orange gefirbten Samen hingen nach
dem Aufspringen der Kapsel an einem Stiel nach unten heraus. Verschiedene
Vogelarten, besonders die Rotkehlchen, fressen die fleischigen Samenhiillen
und lassen die Samen wieder fallen (Samen als ,Mundwanderer”). Die gesamte
Pflanze ist stark giftig. Bereits der Genuf} einer geringen Zahl von Samen
(2-5) kann schwere Vetgnftungserschemungen wie Ubelkeit, kolikartige
Durchfille und Krimpfe auslésen. Fiir einen Erwachsenen sollen 36 Friichte
todlich sein (ROTH, 1988:302).

Weitere hiufige Arten um den Haltepunke 1:

Aegopodium podagraria (Giersch), Arctium tomentosum (Spinnweb-Klette), Artemisia vulgaris (Beifufl),
Athyrium filix-femina (Gewdhnlicher Frauenfarn), Campanula rotundifolia s. str. (Gras-Glockenblume),
Capsella bursa-pastoris (Hirtentischel), Carex hirta (Rauhhaarige Segge), Centaurea jacea agg. (Wiesen-
Flockenblume), Cirsium oleraceum (Kohl-Distel), Conium maculatum (Fleckenschierling), Cruciata glabra
(Kahles Kreuzlabkraut), Deschampsia cespitosa (Rasen-Schmiele), Dryopteris carthusiana (Dornfarn),
Dryopteris filix-mas (Echter Wurmfarn), Epilobium hirsutum (Zottiges Weidenrdschen), Equisetum arven-
se (Acker-Schachtelhalm), Equisetum hyemale (Winter-Schachtelhalm), Equisetum palustre (Sumpf-
Schachtelhalm), Expatorium cannabinum (Wasserdost), Galeopsis speciosa (Bunter Hohlzahn), Galium
aparine (Kletten-Labkraut), Humulus lupulus (Hopfen), Hypericum tetrapterum (Fliigel-Johanniskraut),
Lysimachia vulgaris (Gilbweiderich), Matricaria matricaroides (Strahllose Kamille), Medicago falcata (Si-
chel-Luzerne), Mentha longifolia (RoB-Minze), Pastinaca sativa (Wiesen-Pastinak), Pimpinella major
(GroBe Bibernelle), Polygonum aviculare (Vogel-Knoterich), Potentilla erecta (Blutwurz), Ranunculus re-
pens (Kriechender HahnenfuB), Scirpus sylvaticus (Waldbinse), Senecio ovatus subsp. ovatus (Fuchs-Greis-
kraut), Thlaspi arvense (Acker-Tiaschelkraut), Thlasp: perfoliatum (Durchwachsenes Tischelkraut), Viola
arvensis (Acker-Stiefmiitterchen).

HALTEPUNKT 2 - WIESEN-FELDER-ACKER

Im Kapitel zur Geschichte des Lingsee-Moores wurde bereits erwhnt, daf} als
natiirliche Vegetation in der niheren Umgebung des Moorgebietes ein Ei-
chen-Mischwald mit Rotbuchen, Hainbuchen und Linden stocken kénnte.
Heute ist ein groBer Teil des Gebietes Kulturgriinland, und das Vegetations-
bild ist eine direkte Folge der menschlichen EinfluBnahme auf die urspriingli-
che Waldvegetation.

In der Mittelsteinzeit (ca. 8000 bis 5500 J. v. Chr.) bestand in Kirnten eine
durch Steingeritefunde belegte lockere Siedlungskontinuitit (GLEIRSCHER,
1994). Um das dritte Jahrtausend vor Christus sind die meisten klimabegiin-
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Abb. 8: Ubersicht zum Abb. 9: Raupe des Braunen Biren (Arctia caja).
Haltepunkt 2 — Fettwiese. Foto: H. ZWANDER. Foto: N. WINKLER.

stigten Terrassen Mittelkdrntens bereits besiedelt, und es begann die land-
schaftsprigende Verinderung der menschlichen Umwelt (ELLENBERG, 1982;
PASCHINGER, 1940).

Der Mensch der Mittleren Steinzeit betitigte sich als Ackerbauer und Vieh-
ziichter. Rinder, Schafe, Ziegen und Schweine waren damals die bevorzugten
Nutztiere. Die Waldweide fiihrte zu einer ersten Auflockerung der Wilder,
und in weiterer Folge entstanden durch diese Nutzung und durch Rodungs-
titigkeit die ersten baumfreien Weideflichen.

Wesentlich jiinger als die Viehweiden sind die Wiesen, die zur Winterfutter-
gewinnung angelegt wurden. Der entscheidende Unterschied zwischen den
beiden Nutzformen ist die Mahd. Auf einer Weidefliche besitzen Pflanzen
mit Schutzmechanismen (z. B. die spitzen Nadeln des Wacholders, die Dor-
nen der Schlehe, die Stacheln von Disteln) gewisse Vorteile, und sie konnen
sich als ,, Weideunkriuter” behaupten. Auf einer Wiese erfolgt durch die Mahd
eine gleichzeitige Vernichtung der oberirdischen Teile aller Wiesenpflanzen,
und es werden sich vor allem die stark regenerationsfihigen Arten durchsetzen
konnen. Die Artenvielfalt nimmt zwar ab, der landwirtschaftliche Ertrag da-
gegen wird hoher. Die urspriinglich extensiv genutzten Weideflichen auf we-
niger guten Boden erliegen heute zunehmend einer Verbuschung und Wieder-
bewaldung, da die Bewirtschaftung durch Weideviehhaltung stark zuriick-
geht. Die grofte Verbreitung besitzen heute die intensiv genutzten und ge-
diingten Fettwiesen, die zwei- bis dreimal pro Jahr gemiht werden.
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Fiir das Gebiet um St. Georgen kann mit der Griindung des Benediktinerin-
nenstiftes (zwischen 1002 und 1008 n. Chr.) eine starke Zunahme der Ro-
dungstitigkeit und der Kulturlandgewinnung angenommen werden. Man
kann also davon ausgehen, daf} in der Landschaft um den Beobachtungspunkt
2 kaum ein Fleckchen Erde sein urspriingliches Bild bewahren konnte.

Neben den Wiesen sind es vor allem die Getreide- und die Maiskulturen, die
heute das Aussehen unserer Landschaft prigen. In vorchristlicher Zeit waren
die Hauptgetreidearten Gerste, Emmer, Dinkel und Hirse. Heute besitzen der
hexaploide Weizen (Triticum aestivum) mit seinen verschiedenen Sorten, die
Gerste und die Weizen-Roggen-Hybridart Triticale die wichtigste Bedeutung
im Getreideanbau. In jiingster Zeit hat allerdings der Maisanbau das Land-
schaftsbild in Kirnten am stirksten verindert. Mais gelangte erst im Jahre
1520 von Siidamerika nach Europa. Der erste (und zugleich auch ilteste archi-
valische Nachweis fiir Osterreich) Beleg fiir Maisanbau in Kérnten stammt aus
dem Jahre 1559 (WabDL, 1987). Bis ins 18. Jahrhundert wurde die Maispflan-
ze wie eine botanische Raritit behandelt. Erst die Hungerphase der Jahre
1816/17 verhalf dem Mais in Form des Tiirkensterzes zu einer gréferen Be-
deutung als Nahrungspflanze. Heute wird der Mais in Kirnten entweder als
Kornermais oder als Silage-Mais fast zur Génze fiir die Tierfiitterung verwen-
det. Kennzeichnend fiir die Bedeutung der Maispflanze in unserem Bun-
desland ist die Vergrofierung der Anbaufliche von 2% im Jahre 1830 auf etwa
20% in unserer Zeit. Die damit verbundene Umweltbelastung (Diingung,
Schidlings- und Unkrautbekdmpfung) hat speziell im Mittelkdrntner Raum
bereits zu einer echeblichen Beeintrichtigung des Grundwassers gefiihret.

Die typischen Fettwiesen konnen nur von wenigen Kulturfolgern unter den
Schmetterlingen genutzt werden. Bereits einmalige intensive Stickstoffdiin-
gergaben sind, iiber die Nahrung aufgenommen, fiir die meisten Tagfalter-
raupen derartig schidigend, daB} sie ihren Encwicklungszyklus nicht mehr ab-
schlieBen kénnen. In den weniger intensiv genutzten Randbereichen oder auf
den bereits etwas feuchteren Extensivwiesen findet man dafiir ein reichhaltiges
Falterleben. Neben dem Ochsenauge (Maniola jurtina) und dem Kleinen Heu-
falter (Coenonympha pamphilus) findet man bei genauer Beobachtung auf den
verschiedensten krautigen Wiesenpflanzen auch die pelzigen Raupen des
Braunen Biren (Arctia caja, Abb. 9). Den bunten Falter bekommt man kaum
zu Gesicht, er ist ausschlieBlich nachtaktiv.

Hiufige Wiesenpflanzen im Maiaspekt um den Haltepunkt 2:

Achillea millefolium s. str. (Schafgarbe), Alchemilla vulgaris (Frauenmantel), Anthriscus sylvestris s. str.
(Wiesen-Kerbel), Arrbenatherum elatins (Glacthafer), Carum carvi (Kiimmel), Chaerophyllum hirsutum s.
str. (Rauhhaariger Kilberkropf), Conium maculatum (Fleckenschierling), Crepis biennis (Wiesen-Pip-
pau), Cynosurus cristatus (Kammgras), Dactylis glomerata (Wiesen-Kniuelgras), Galium mollugo agg.
(Wiesen-Labkraut), Geranium phaeum (Brauner Storchschnabel), Lamium album (Weile Taubnessel),
Leontodon autumnalis (Herbst-Lowenzahn), Leontodon hispidus (Wiesen-Lowenzahn), Lotus corniculatus
(Gewdhnlicher Hornklee), Medicago lupulina (Hopfenklee), Medicago x varia (Saat-Luzerne), Myosotis
sylvatica (Wald-VergiBmeinnicht), Pastinaca sativa (Wiesen-Pastinak), Poa annua (Einjihriges Rispen-
gras), Poa pratenis (Wiesen-Rispengras), Poa trivialis (Gewdhnliches Rispengras), Potentilla anserina
(Ginsefingerkraut), Ranunculus acris (Scharfer HahnenfuB}), Rumex acetosa (Wiesen-Sanerampfer), Srel-
laria graminea (Gras-Sternmiere), Stellaria media (Hithnetdarm), Taraxacum officinale agg. (Gewdhnli-
cher Lowenzahn), Trifolium pratense (Rot-Klee), Trifolium repens (WeiB-Klee).

Im Bereich des Josel-Teiches kénnen noch einige feuchtigkeitsliebende Pflan-
zen angetroffen werden:
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Abb. 10:
Erdkrote (Bufo bu-
/o). Foto: P. MILD-
NER.

Acorus calamus (Kalmus), Caltha palustris (Sumpfdotterblume), Carex acutiformis (Sumpf-Segge) (im
AbfluBBgraben), Carex elata (Steif-Segge), Carex nigra (Wiesen-Segge), Equisetum arvense (Zinnkraut),
Equisetum palustre (Sumpf-Schachtelhalm), Lemna minor (Kleine Wasserlinse), Lycopus europaeus (Wolfs-
ful), Mentha longifolia (RoB-Minze), Phragmites australis (Schilf), Ranunculus repens (Kriechender Hah-
nenfuB), Sparganium erectum (Astiger Igelkolben), Veronica beccabunga (Bachbunge).

Kleine stehende Gewisser wie Teiche, Weiher und Tiimpel stellen fiir Amphi-
bien eine unabdingbare Lebensgrundlage dar. Sie zdhlen zu den besonders ge-
fahrdeten Tieren, weil sie in der Regel zu ihrer Entwicklung offene Was-
serflichen benotigen. Durch die Kultivierung unserer Landschaft kam es in
zunehmendem Mall zum Schwinden von Kleingewissern und damit zum
Riickgang von Laichplitzen. Hinzu kommt auch noch die Tatsache, daf} die
fertig verwandelten Tiere spezielle kologische Anspriiche stellen und, durch
ihre Lebensweise bedingt, duBlerst empfindlich auf Umweltverinderungen rea-
gieren.

Der Grasfrosch (Rana temporaria) bevorzugt feuchte Wiesen, Wilder und
sumpfiges Gelinde. Er kann im Bodenschlamm der Gewisser, aber auch an
Land iiberwintern und kommt ziemlich friih, Ende Februar bis Mitte Mirz,
aus seinem Winterquartier, um abzulaichen, wobei die Laichballen zu auffilli-
gen, groflen Fladen zusammenflieBen kénnen. GroBere Bestinde konnten am
Josel-Teich beobachtet werden. Dasselbe Gewisser dient auch der Erdkrote
(Bufo bufo) zam Ablaichen (Abb. 10). Ende Mirz bis Mitte April legen die
Weibchen der Erdkrote ihre Eier in Form von 5—8 mm breiten Schniiren, die
zwischen Halmen, Astchen oder Steinen ausgespannt werden. Von Mitte Mai
bis Ende Juli verlassen die jungen, verwandelten Kroten oft massenhaft das
Wasser. In der ersten Oktoberhilfte schlieBlich graben sich die Erdkréten in
den lockeren Boden zur Winterruhe ein.

Neben einer grolen Anzahl an verschiedensten, vollig an das aquatische Leben
angepalten Insektenarten, wie zum Beispiel dem Gelbrandkifer, gibt es auch
Spezialisten, die nur einen Teil ihres Daseins in den kleinen, stehenden Ge-
wissern bzw. in der Randzone des Josel-Teiches verbringen. Bei Libellen ist
diese Lebensweise bekannt, daf} allerdings auch Schmetterlinge als Raupe an
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ein Leben im Wasser angepal3t sein konnen, ist eine Ausnahme. Die Raupen
der Ziinslerart Cataclysta lemnata L. leben in zusammengesponnenen Kochern
aus Pflanzenteilen der Wasserlinse dhnlich den Larven der Kécherfliegen unter
bzw. an der Wasseroberfliche. Besonders interessant ist dabei, dafl von Haut-
atmung im Wasser wihrend des Jugendstadiums bis zur normalen Luft-
atmung in den Kochern die verschiedensten Anpassungen an das Wasserleben
ausgebildet sind. Die Falter sind véllig unscheinbar und nachtaktiv.

Fleckenschierling

Bei einer Wanderung entlang des Natur-Lehrpfades dringt dem Besucher
manchmal ein eigenartiger ,Midusegeruch® in die Nase. Es ist dies kein Hin-
weis auf eine ausgedehnte Miusekolonie, sondern auf einen Bestand des
Fleckenschierlings, dessen extrem giftiges Alkaloid Coniin den widerlichen
Maiusegeruch erzeugt.

Abb. 11: Fleckenschierling (Conium maculatum). Foto: H. ZWANDER.

169



Die meist zweijihrige Pflanze aus der Familie der Doldenbliitler besitzt einen
typisch rotlich-violect gefleckten Stengel und erreicht eine Hohe bis zwei Me-
ter. Weitere wichtige Erkennungsmerkmale sind die einseitswendigen Hiill-
chenblitter, die kahlen, weichen und fahlgriinen Fiederblitter und der bereits
erwihnte intensive Miusegeruch der gesamten Pflanze.

In Kirnten komme der Fleckenschierling nur sporadisch vor. Durch den
Riickgang von dorfnahen Ruderalstellen mit frischen Lockerbsden ist diese
Pflanze im Bestand eher gefihrdet.

Der Fleckenschierling gehdrt zu den giftigsten Pflanzen unseres Landes. Seine
Giftigkeit ist bereits seit dem Altertum bekannt. Im Jahre 399 v. Chr. wurde
SOKRATES nach Athener Recht zum Tode verurteilt und mullte einen , Schier-
lingsbecher” trinken. Auch in unserer Zeit kommen wieder schwere Vergif-
tungen vor, speziell durch eine Verwechslung mit Wildgemiisearten aus der
Familie der Doldengewichse. 10 Gramm der unreifen Friichte enthalten be-
reits die fiir Menschen todliche Giftmenge. Der Tod tritt durch Lihmung des
Atemzentrums ein (ROTH, 1988).

HALTEPUNKT 3 - FEUCHTWIESE,
SAUERGRASER-SUSSGRASER

Feuchtwiesen auf nihrstoffreichen Standorten kénnen sehr unterschiedlich
ausgebildet sein. Sie besitzen eine Mittelstellung zwischen den Glatthafer-
wiesen auf mittelfeuchten Standorten und den Kleinseggenrieden (ELLENBERG,
1982). Im Bereich der Feuchtwiese beim Haltepunkt 3 sieht man sehr schon,
wie sich kleinrdumig feuchtigkeitsliebende Arten mit den bekannten Wiesen-
pflanzen der Fettwiesen abwechseln. Verschiedene Siilgriserarten (Poaceae)
und Sauergriser (Cyperaceae) stellen gemeinsam den Hauptanteil im Ar-
tenspektrum. Beide Familien gehoren zur Klasse der Einkeimblittrigen Pflan-
zen und zeichnen sich durch kleine, unscheinbare Bliiten aus. Ihre Bliiten-
formen kidnnen als Anpassung an die Windbestiubung verstanden werden.

Die meist zwittrige Bliite der SiiBgriser wird von Spelzen (Hochblittern) ein-
gehiille. Die einzelnen Teilbliitenstinde nennt man Ahrchen, die wieder zu
groBeren Einheiten zusammengefaBt werden (z. B. Ahren oder Rispen). Die
Halme der Siilgriser sind hiufig hohl und mit Knoten unterbrochen. Die
Blitter sind zweizeilig angeordnet. Zu dieser Familie gehoren die wichtigsten
Kulturpflanzen des Menschen (Weizen, Reis, Mais, Hirse . . ).

Die Bliiten der Sauergriser sind zwittrig oder eingeschlechtlich Ihre Bliiten-
morphologne kann recht verschledengestaltlg sein. Hiufig bilden die Ein-
zelbliiten eine Ahre aus. Die Halme sind meist dreikantig und markhaltig, die
Blitter sind dreizeilig angeordnet. Bei der Gattung der Seggen (Carex) — die
artenreichste Gattung innerhalb der Sauergriser — sind minnliche und weibli-
che Bliiten immer getrennt, hiufig bilden sie sogar eigene Ahren aus
(Abb. 12). Die weiblichen Bliiten sind von einem schlauchférmigen Vorblatt
(Utriculus) umhiillt. Viele Arten der Sauergriser sind an Feuchtbiotope ge-
bunden oder zeigen zumindest Staundsse und Quellhorizonte an (einige Seg-
genarten sind aber auch an trockene Standorte angepaft).
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Feuchtwiesen sind mit den modernen Maschinen der Landwirtschaft nur

schwer zu bearbeiten. Vielfach wird ihre Bewirtschaftung aufgegeben, es fol-
gen eine Verbuschung und eine Wiederbewaldung. Nur aktiver Naturschutz,
der fiir eine regelmiBige Mahd sorgt, wird fiir die Zukunft den Lebensraum
,Feuchtwiese" erhalten kénnen.

Die feuchte und bliitenreiche Wiese ist ein idealer Lebensraum fiir Tagschmet-
terlinge. Der GroBe Perlmutterfalter (Mesoacidalia aglaja), der Brombeerperl-
mutterfalter (Brenthis daphne) und auch der Aurorafalter (Anthocharis cardami-
nes, Abb.13) finden auf den verschiedenen Bliiten ausreichend Nektar.

Die Gemeine Bernsteinschnecke (Succinea putris) ist ein Bewohner von Siimp-
fen. Sie wird manchmal von Saugwiirmern (Leucochloridium paradoxum) befal-
len. Diese Wiirmer sind Darmparasiten, die in kleinen Singvégeln leben.
Durch den Kot gelangen die Eier auf Blitter, die von den Bernsteinschnecken
gefressen werden. Im Darm der Schnecken schliipfen die Larven des Saug-
wurmes und bohren sich durch die Darmwand in die Leber. Hier entwickeln
sich die Larven zu sogenannten ,Sporocystenschlduchen®, die sich in das Inne-

Abb. 12: Gelb-Segge (Carex flava agg.). Foto: H. ZWANDER.
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Abb. 13:
Aurorafalter (Antho-
charis cardamines).
Foto: N. WINKLER.

re der Schneckenfiihler schieben und diese enorm anschwellen lassen. Die Vo-
gel halten die Fiihler fiir besonders fette Wiirmer und fressen diese. Dabei
platzen die Sporocystenschlduche, und es gelangen die darin enthaltenen Lar-
ven wiederum in den Vogeldarm, wo sie sich zum fertigen Wurm entwickeln.

Der Frithsommer-Aspekt der Feuchtwiese beim Haltepunkt 3 zeigt folgende
haufige Pflanzenarten:

Achillea millefolium agg. (Schafgarbe), Acorus calamus (Kalmus), Agrostis stolonifera (Kriech-StrauBgras),
Ajuga reptans (Kriechender Giinsel), Alchemilla vulgaris agg. (Frauenmantel), Anthoxanthum odoratum s.
str. (Ruchgras), Bromus hordeaceus subsp. hordeacens (Weiche Trespe), Carex distans (Liicken-Segge),
Carex flava s. str. (GroBe Gelbsegge), Carex nigra s. str. (Wiesen-Segge), Carex pallescens (Bleich-Seg-
ge), Carex panicea (Hirse-Segge), Centaurea jacea (Wiesen-Flockenblume), Cirsium oleraceum (Kohl-Di-
stel), Cirsium palustre (Sumpf-Distel), Dactylis glomerata (Kniuelgras), Equisetum palustre (Sumpf-
Schachtelhalm), Filipendula ulmaria (MidesiiB3), Glyceria striata (Gestreiftes Schwadengras), Humulus
lupulus (Hopfen), Leontodon autumnalis (Herbst-Lowenzahn), Lychnis flos-cuculi (Kuckucks-Lichtnelke),

Abb. 14:
Gestreiftes
Schwadengras
(Glyceria striata).
Foto: H. ZWANDER.
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Mentha aquatica (Wasser-Minze), Potentilla anserina (Ginse-Fingerkraut), Potentilla erecta (Blutwurz),

Ranunculus acris (Scharfer HahnenfuB), Rumex acetosa (Wiesen-Sauerampfer), Succisa pratenis (Teufels-
abbiB), Trifolium pratense (Rotklee).

Die Umrahmung der Feuchtwiese besteht aus verschiedenen Strauchern und
Bdumen:

Alnus glutinosa (Schwarz-Erle), Alnus incana (Grau-Erle), Betula pendula (Birke), Cornus sanguinea (Ro-
ter Hartriegel), Crataegus monogyna (Eingriffliger WeiBdorn), Evonymus europaea (Pfaffenkdppchen),
Frangula alnus (Faulbaum), Fraxinus excelsior (Esche), Picea abies (Fichte), Pinus sylvestris (Rot-Fohre),
Populus nigra (Schwarz-Pappel), Prunus padus (Traubenkirsche), Quercus robur (Stiel-Eiche), Rubus fruti-
cosus agg. (Brombeere), Salix caprea (Sal-Weide), Salix cinerea (Asch-Weide), Sambucus nigra (Schwarzer
Holunder), Viburnum opulus (Gewdhnlicher Schneeball).

Das Gestreifte Schwadengras

Auf der beschriebenen Feuchtwiese ist das Gestreifte Schwadengras (G/yceria
striata {LAM.} HITCHCOCK) im Sommeraspekt ein auffilliges Siigras. Trotz
seines massenhaften Auftretens beim Haltepunkt 3 ist das Gestreifte Schwa-
dengras keine einheimische Pflanze, sondern ein in jiingerer Zeit eingebiirger-
ter Einwanderer aus Nordamerika, der in Europa eine subatlantische bis sub-
mediterrane Ausbreitungstendenz zeigt. Dieses Siilgras mit den typischen
iiberhingenden und schlaffen Rispenisten wird vorwiegend auf Feuchtbio-
topen gefunden. Es wurde von OStR. Prof. Helmut MELZER aus Zeltweg im
Jahre 1966 aus Kirnten erstmals fiir die Flora von Osterreich nachgewiesen
(MELZER, 1966; 1983).

Abb. 15:

Clausilia dubia otvinensis — eine Unterart der
Gitterstreifigen SchlieBmundschnecke.
Foto: P. MILDNER.
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Kalmus

Am Ostrand der Feuchtwiese beim Haltepunkt 3 kann ein grofier Bestand von
Kalmus beobachtet werden. Die schwertférmigen Blitter heben sich deutlich
von den anderen Pflanzen ab. Der Kalmus, ein Vertreter der Aronstabge-
wichse, ist eigentlich eine subtropische Pflanze mit der Heimat in Siidost-
asien, Er ist in Mitteleuropa bereits seit dem 16. Jahrhundert eingebiirgert.
Die schwertformigen Blitter besitzen eine typische Querfiltelung. Sie erzeu-
gen beim Zerreiben ein starkes und wiirziges Aroma. Kalmus kann bei uns
blithen, er bildet unscheinbare, zwittrige Bliiten aus, die sich zu einem kolbi-
gen Gesamtbliitenstand vereinen. Er gelangt allerdings bei unseren Klima-
verhiltnissen nicht zur Fruchtreife und vermehrt sich ausschlieBlich vegetativ
mit Hilfe seiner Rhizome. Dieser Kalmuswurzelstock ist auch der arzneilich
verwendete Teil der Pflanze. Hinweise fiit die Anwendung von Kalmus als
Heilpflanze reichen bis ins siebente vorchristliche Jahrhundert zuriick. Er
wird hdufig bei Magen-, Darm- und Gallenbeschwerden eingesetzt und dient
auch einer allgemeinen Tonisierung des Verdauungstraktes. Abgeleitet von
der Signaturlehre (der kolbige Bliitenstand wird als Phallussymbol gedeutet)
wird Kalmus in der Volksheilkunde auch als Aphrodisiakum empfohlen.

Kalmus kann diploide, triploide und tetraploide Varianten bilden. Abhingig
vom Ploidisierungsgrad ist der Gehalt an Beta-Asaron, der bei tetraploiden
Pflanzen bis zu 96% des idtherischen Ols betragen kann. Fiir dieses Beta-Asa-
ron wird eine krebsauslosende Wirkung angenommen. Man sollte daher fiir
eigene Kalmuszubereitungen auf die Apothekerware zuriickgreifen, die von
Beta-Asaron-freien diploiden Kalmussippen stamme (WICHTL, 1989).

Hopfen

Die einjihrigen Triebe der Hopfenstaude kénnen mit Hilfe ihrer Kletterhaare
in einer Vegetationsperiode bis an die 6 Meter lang werden (zu beobachten am
Aluminiummasten der Hochspannungsleitung zwischen Haltepunkt 2 und
3). Hopfen ist im Gegensatz zu den meisten Windepflanzen ein Rechtswinder,
das heif3t, die Klettertriebe winden sich, von vorne betrachtet, von rechts un-
ten nach links oben. Die jungen Hopfentriebe werden im Friihjahr gerne als
~Hopfenspargel“ oder ,, Waldspargel” gesammelt und fiir diverse Wildgemiise-
zubereitungen verwendet. Im Juli und August gelangt der zweihidusige Hop-
fen zur Bliite. Bald danach erscheinen auf den weiblichen Stauden die zapfen-
artigen weiblichen Bliitenstinde, deren Schuppenblitter voll mit Harzdriisen
sind. Die Driisen enthalten eine Substanz mit den chemisch nahe verwandten
Bitterstoffen Humulon und Lupulon. Die Bitterstoffe werden seit alters her
dem Bier als Wiirzstoffe und als Konservierungsmittel zugesetzt. Bei emp-
findlichen Personen kann durch Berithrung der frischen Hopfenzapfen eine
Kontaktallergie ausgel6st werden.

Von der Feuchtwiese beim Haltepunkt 3 ergibt sich ein freier Blick auf den
im Osten liegenden, 783 Meter hohen Odvinskogel, der auf seiner Siidwest-
flanke eine Auflichtung zeigt, die mit einem botanisch hochinteressanten
Trockenrasen bedeckt ist. Hier kann man, ganz im Gegensatz zur Feucht-
wiese, einige interessante trockenheitsangepal3te Pflanzen antreffen.
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Einige der hiufigsten Arten vom Odvinskogel:

Alyssum montanum (Berg-Steinkraut), Dianthus plumarius subsp. hoppei (Hoppes Feder-Nelke), Erysi-
mum sylvestre s. str. (Felsen-Schéterich), Fraxinus ornus (Manna-Esche), Galium lucidum (Glanz-Lab-
kraut), Galium pumilum (Niederes Labkraut), Galium austriacum (Osterreichisches Labkraut), Genista
pilosa (Haar-Ginster), Ostrya carpinifolia (Hopfenbuche), Sedum album (WeiBer Mauerpfeffer), Seseli au-
striacum (Osterreichischer Bergfenchel), Vincetoxicum hirundinaria (Schwalbenwurz).

(Vgl. auch FraNZ, 1979; GRross, 1982.)

Fiir die Fauna ist als Besonderheit eine Unterart der Gitterstreifigen SchlieB3-
mundschnecke (Clausilia dubia dubia) zu erwihnen, die am Odvinskogel ent-
deckt und auch nach diesem Berg benannt wurde: Clausilia dubia otvinensis
(Abb. 15) ist ein Endemit, der nur in einem ganz kleinen Gebiet lebt, und
zwar zwischen St. Georgen am Lingsee, der Gutschen bei Eberstein und dem
Trixnertal. Interessanterweise kommen hier noch zwei weitere Unterarten die-
ser Schnecke hinzu, nimlich Clausilia dubia dubia und Clausilia dubia runensis,
wobei es auch zur Ausbildung von Zwischenformen kommen kann.

Die ungiftige Schlingnatter (Coronella austriaca), die leider oft mit der Kreuz-
otter verwechselt wird, ist am Odvinskogel nicht selten anzutreffen.

HALTEPUNKT 4 - FLACHMOORE UND UFER-
FLUREN IM EINZUGSBEREICH DES LAVABACHES

Als Folge einer jahrhundertelangen Beeinflussung durch den Menschen hat
sich im Bereich der siidlichen Verlandungszone des Lingsees ein buntes Mo-
saik von unterschiedlichsten Kleinbiotopen herausgebildet. Feuchtwiesen,
Uferfluren, Bruchwaldreste und Flachmoore sind eng miteinander verzahnt
und bilden in ihrer Gesamtheit einen interessanten und vielfiltigen Lebens-
raum-Komplex.

Nach der Betrachtung von Bruchwildern und Feuchtwiesen sollen beim
Haltepunkt 4 das Flachmoor und die Madesii3-Uferflur vorgestellt werden.

Flachmoore (auch Niedermoore oder Riede genannt) stehen im Gegensatz
zum aufgewdlbten Hochmoor in einer engen Beziehung zum Grundwasser
und besitzen eine gute Nihrstoffversorgung. Ein geholzfreies Flachmoor, des-
sen Oberboden zu naf} fiir einen Baumbewuchs ist, kann man als Verlan-
dungsstadium eines Sees betrachten. Die abgestorbenen Pflanzenteile kénnen
im wasserdurchtrinkten Boden nicht vollstindig zersetzt werden. 55-60%
des organischen Kohlenstoffs bleiben im Moorboden unabgebaut — es entsteht
Torf (siehe auch: ZWANDER, 1993).

Im Gegensatz zu diesen natiirlich waldfreien Feuchtbiotopen stehen die vom
Menschen kiinstlich geschaffenen Kleinseggen-Flachmoore, die durch Rodung
eines Bruchwaldes entstehen konnen. Eine gelegentliche Mahd verhindert in
diesem Fall die Wiederbewaldung.

Welche Entstehungsgeschichte im Einzelfall ein Flachmoor besitze, ist in der
stark anthropogen beeinfluiten Landschaft Mitteleuropas schwer nachzuvoll-
ziehen. Eine exakte Aussage iiber den urspriinglichen Zustand der Kleinseg-
gen-Flachmoore um den Haltepunkt 4 kénnte nur mit Hilfe eines Boden-
profils gemacht werden. Falls der Grundwasserspiegel in einem Flachmoor
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durch Entwisserungsmallnahmen weiter abgesenkt wird, kann durch diesen
Eingriff die Entstehung einer Pfeifengraswiese gefordert werden. Fillt die Be-
wirtschaftung weg, kommt es zu einer Verbuschung und in weiterer Folge zu
einer Wiederbewaldung (siehe auch Haltepunkt 1). Das erste Stadium einer
Verbuschung kann auf eine typische Weise im Siidwesten des Haltepunktes 4
beobachtet werden. Hinter dem Weidezaun wird schon einige Jahre nicht
mehr gemiht — das Kleinseggenried wird bereits von verschiedenen Strauch-
arten besiedelt, die man als Vorstufe einer zukiinftigen Waldvegetation be-
trachten kann (Abb. 17).

Ein artenarmes Flachmoor befindet sich auf der Ostseite des Lavabaches im
AnschluB} an die Viehweide. Hier bilden die Steif-Segge (Carex elata) und, sel-
tener, die Wiesen-Segge (Carex nigra) einen geschlossenen Bestand.

Die Erhaltung der okologisch auferordentlich wertvollen Kleinseggenriede
kann nur durch eine Fortsetzung der Mihwirtschaft gesichert werden. Ohne
Pflegemalnahmen werden in kiirzester Zeit viele der Flachmoore aus dem
Landschaftsbild verschwinden.
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Abb. 16: Uber-
sicht zum Halte-
punkt 4. Im Hin-
tergrund der Od-
vinskogel.

Foto: H.ZWANDER.
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Abb. 17:

Ohne Bewirtschaf-
tung kommt es zu
einer Verbuschung
der Feuchtbiotope.
Foto: H. ZWANDER.

Unter den Schmetterlingen gibt es ausschlieBlich an Feuchtflichen angepal3te
Arten. Diese Tiere sind an Sauerwiesen und Moorflichen mit einem bliitenrei-
chen Umfeld angewiesen. Sie verlassen ihren typischen Lebensraum nur sehr
ungern und sind dadurch von der ,,Verinselung“ ihrer Populationen am stirk-
sten betroffen. Jede Zerschneidung oder Verkleinerung eines derartigen Bio-
topes kann das Erloschen bzw. Aussterben einer Tierart fiir ein ganzes Gebiet
bedeuten.

Der Kleine Ampferfeuerfalter (Paleochrysophanus hippothoe L.), ein dunkeloran-
geroter Bliuling mit einem starken Violettschimmer, lebt in den noch exten-
siv beweideten Feuchtwiesen im Siiden das Lavamoores. Mit der fortschreiten-
den Intensivierung, insbesondere auch Uberdiingung der Weiden auf der ei-
nen Seite und der Auflassung der Bewirtschaftung und somit der Ver-
buschung bzw. Verwaldung der Streuwiesen auf der anderen Seite verlieren
diese ,Edelsteine” der Tierwelt ihre Lebensgrundlage und sterben so wie der
GroBe Heufalter (Coenonympha tullia MULL.) oder der Dunkle Silberschecken-
falter (Melitaea diamina LANG.) langsam, aber stetig fiir das Gebiet aus.

Der Zitronenfalter (Gongpteryx rbamni L.) ist nicht derartig streng biotopge-
bunden. Dieser bekannte Friihlingsbote iiberwintert als Falter und legt seine
Eier auf Blitter des Faulbaumes ab, an denen sich die Raupen entwickeln
(Abb. 18). Der Faulbaum weist eine hohe Amplitude beziiglich seiner Feuch-
tigkeitsanspriiche auf, ist aber sehr oft dominant in verbuschenden Feucht-
wiesen anzutreffen. Die Falter hingegen kommen bei ihrer Suche nach den er-
sten Bliiten im Friihling bis in die Girten der Siedlungen.

Der Lavabach bildet den Abflufl des Lingsees und durchflieBt das siidlich des
Sees gelegene gleichnamige Moor (Lava- oder Lingsee-Moor). Unterhalb des
Moores flieBt der Bach durch die Ortschaften Fiming und Reipersdorf und
miindet siidlich von Reipersdorf mit dem Ziegelbach zusammen. In weiterer
Folge trigt das Gewisser auch den Namen Untermiihlbach, da der Lavabach
in der Ortschaft Untermiihlbach in der Nihe von St. Veit/Glan in die Glan
miindet. Die mittlere Wasserfithrung des Lavabaches nach dem Lingsee be-
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Abb. 18:

Raupe des Zitronenfalters
(Gonepteryx rhamni). Foto:
Ch. WIESER.

triagt 30 l/sec, in linger anhaltenden Trockenperioden kann der Oberlauf auch
vollstindig austrocknen (z. B. im Spitsommer 1992). Beim Ursprung nach
dem Lingsee entwissert der Lavabach ein Einzugsgebiet von 6,2 km?. Im
Lingsee-Moor ist der Lavabach als natiirliches bis naturnahes Gewisser zu be-
zeichnen und somit in die 6komorphologische Zustandsklasse I einzuordnen.
Der Lavabach weist nach dem Lingsee einen typischen Seeabflullcharakter auf,
wobei an Lebewesen, die in den Bachbettsedimenten leben, fiir diesen Typus
charakteristische Formen auftreten (verschiedene Schneckenarten, Libellenlar-
ven, Schlammrohrenwiirmer etc.). Entsprechend seines Charakters als Seeab-
fluf} fithrt der Bach im Moorbereich fast nie Hochwasser, da der Lingsee
gleichsam als Riickhaltebecken dient.

Bis vor Fertigstellung der Ringkanalisation um den Lingsee konnte bei der
Gewiissergiite in den Sommermonaten eine Verschlechterung festgestellt wer-
den. Heute zeigt sich fast im gesamten Verlauf des Baches Giiteklasse I bis II,
was dem natiirlichen Gewissergiitecharakter eines Moorbaches entspricht.
Viele typische Lebewesen, die an das flieBende Wasser angepal3t sind, bewoh-
nen den Lavabach. Ein Beispiel dafiir ist die FluBnapfschnecke (Ancylus fluvia-
tilis). Sie besitzt, wie ihr Name schon sagt, ein napfférmiges Gehduse; eine
spiralig aufgewundene Schale bietet dem flieBenden Wasser zuviel Wider-
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stand, die Tiere wiirden dadurch fortgeschwemmt werden. Weiters besitzen
FluBnapfschnecken einen sehr groflen, muskulosen Ful3, der es ihnen ermog-
licht, sich an Steine auch im sehr rasch flieBenden Wasser anzuheften.

Der Lavabach dient einer Reihe von Libellenarten als Lebensraum. Alle Libel-
len sind in ihrer Entwicklung an Gewisser gebunden, da ihre Larven eine rein
aquatische Lebensweise fithren. Bei den sogenannten Kleinlibellen (Zygop-
tera) iiberwintern die abgelegten Eier sieben bis neun Monate. Aus ihnen
schliipfen dann im Friihjahr die Larven. Diese entwickeln sich dann in zwei
bis vier Wochen zur fertigen Libelle, die wiederum ein bis vier Wochen zur
Geschlechtsreife benotigt.

Bei den GroBlibellen (Anisoptera) hingegen kann die Entwicklung ein bis
fiinf Jahre, manchmal sogar noch linger, dauern. Am Lavabach finden sich
folgende auffillige Arten: die Blaufliigel-Prachtlibelle (Calopteryx virgo), die
Gebinderte Prachtlibelle (Calopteryx splendens, Abb. 19), der Vierfleck (Libellu-
la quadyimaculata) und die Becher-Azurjungfer (Enallagma cyathigerum).

An stehenden Gewissern mit Strauch-, Gebiisch- oder lichten Baumbestinden
am Ufer findet sich der Laubfrosch (Hyla arborea, Abb. 20). Die Biotope miis-
sen den ausgeprigten Licht- und Wirmebediirfnissen dieser Tiere entspre-
chen. Das Minnchen des Laubfrosches verfiigt iiber eine grofle, kehlstindige
Schallblase, der Ruf ist sehr kriftig und weithin horbar. Durch seinen Ruf
konnte dieser Frosch an einem Teich, der in der Nihe des Lavabaches gelegen
ist, nachgewiesen werden.

Im Lavabach leben insgesamt sieben verschiedene Fischarten (WIESER et al.,
1992). Wihrend nach dem Lingsee die karpfenartigen Fische dominieren, bie-
tet weiter bachabwirts der Bach Lebensraum in erster Linie fiir forellenartige
Fische (Bachforellen). Direkt nach dem Lingsee zeigt sich im Laufe eines Jah-
res eine deutliche Verinderung der Fischartenzusammensetzung. Wihrend am
Beginn des Friihjahrs vor allem Barsche und Rotaugen sowie auch vereinzelt
Aalrutten festgestellt werden konnten, waren es gegen Ende des Friihjahres in
erster Linie Aitel. Im Sommer treten auch vermehrt Schleien auf, und gegen
Ende des Sommers auch kleine Welse.

Abb. 19:
Gebinderte Pracht-
libelle (Calopteryx
splendens).

Foto: P. MILDNER.
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Die Barsche im Lavabach werden im Vergleich zu stehenden Gewissern nicht
sehr grof3, im Bereich dieses Haltepunktes dominieren sie (siche Abb. 21).

Charaketeristisch fiir den Barsch ist die geteilte Riickenflosse in einen vorde-
ren, stachelstrahligen und einen hinteren, weichstrahligen Abschnitt. Am
Hinterrand der ersten Riickenflosse befindet sich ein dunkler Fleck. Der Kor-
per ist mit sechs bis neun dunklen Querbinden versehen, der Kiemendeckel
trigt einen starken Dorn. Die Barsche im Lavabach sind im Durchschnitt
10-15 cm lang.

Der Barsch ist ein Standfisch, der sich in der Jugend gerne zu Schwirmen zu-
sammenschlieBt. Jungbarsche ernihren sich von Kleintieren aller Art, stellen
aber auch dem Laich und der Brut anderer Fische und der eigenen Art nach.
Die Nahrung der erwachsenen Barsche besteht iiberwiegend aus kleinen Fi-
schen. Die Laichzeit des Barsches fillt in das Friihjahr. Die Eier werden in
Form von langen, netzartigen Gallertbindern an Wasserpflanzen, Steinen oder
versunkenem Astwerk abgegeben.

Im stark verwachsenen Ufersaum noch natiirlicher Biche ist die tag- und
nachtaktive Wasserspitzmaus anzutreffen. Der zu den Insektenfressern zihlen-

Abb. 20:
Laubfrosch

(Hyla arborea).
Foto: P. MILDNER.
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Abb. 21:

Barsch

(Perca fluviatilis).
Foto: H. HARRA.

de Kleinsduger legt seine Gangsysteme in den Uferwinden der Biche mei-
stens mit einem Eingang unter Wasser an und stobert als ausgezeichneter
Schwimmer mit seiner verlingerten Schnauze den Grund der Gewisser nach
Insekten, Wiirmern, Schnecken, kleinen Krebsen usw. ab. Da3 besonders in
Fischaufzuchtsteichen auch der eine oder andere Jungfisch von der Wasser-
spitzmaus erbeutet wird, kann nicht bestritten werden, der Nutzen als Glied
in der Nahrungskette ist jedoch um vieles hoher als jeder noch so hochstili-
sierte Schaden fiir die Fischerei.

Die Ringelnatter (Natrix natrix L.) jagt mit Vorliebe im oder am Rand von
Gewiissern nach Jungfroschen, Kleinsiugern oder kleinen Fischen. Sie ist fiir
den Menschen vollig harmlos und ungiftig, wird aber trotz gesetzlichem
Schutz wie alle anderen Schlangenarten von vielen aus Unwissenheit verfolgt.

Eine auffillige Pflanzengesellschaft kann entlang des Lavabaches beobachtet
werden. Im Bereich des nihrstofffreien Bachrandes tritt das Madesil3 (Fili-
pendula ulmaria) fast bestandsbildend auf. Von dieser Midesii3-Bachuferflur
werden heute bereits mehrere pflanzensoziologische Gesellschaften unterschie-
den (ELLMAUER, 1993). Gemeinsam mit dem Midesiil} wachsen hier noch die
Kohldistel (Cirsium oleracenm) und das Schilf (Phragmites australis).

Eine Auswahl der um den Haltepunkt 4 wachsenden Pflanzen:

Achillea millefolium s. str. (Schafgarbe), Agrostis stolonifera s. str. (Kriech-StrauBgras), Alnus glutinosa
(Schwarz-Erle), Alnus incana (Grau-Erle), Althaea officinalis (Echter Eibisch), Brachypodium pinnatum s.
str. (Fieder-Zwenke), Calamagrostis epigejos (Land-Reitgras), Campanula rotundifolia agg. (Gras-
Glockenblume), Cardamine pratensis agg. (Wiesen-Schaumkraut), Carex acutiformis (Sumpf-Segge),
Carex distans (Entferntihrige Segge), Carex elata subsp. elata (Steif-Segge), Carex flava s. str. (GroBe
Gelbsegge), Carex nigra (Wiesen-Segge), Cerastium arvense (Acker-Hornkraut), Cirsium oleraceum
(Kohl-Distel), Cornus sanguinea (Roter Hartriegel), Deschampsia cespitosa (Rasen-Schmiele), Evonymus
europaea (Pfaftenkidppchen), Filipendula ulmaria (MidesiiB), Frangula alnus (Faulbaum), Galium palustre
s. str. (Sumpf-Labkraut), Geum rivale (Bach-Nelkenwurz), Glyceria striata (Gestreiftes Schwadengras),
Impatiens glandulifera (Driisiges Springkraut), Inula salicina (Weiden-Alant), Juncus articulatus (Glie-
der-Simse), Lathyrus pratesis (Wiesen-Platterbse), Leontodon autumnalis (Herbst-Lowenzahn), Lysima-
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chia vulgaris (Gewdhnlicher Gilbweiderich), Lythrum salicaria (Blut-Weiderich), Mentha aquatica
(Wasser-Minze), Molinia caerulea agg. (Pfeifengras), Pastinaca sativa (Wiesen-Pastinak), Peucedanum
palustre (Sumpf-Haarstrang), Phragmites australis (Schilf), Poa palustris (Sumpf-Rispengras), Polygala
amarella (Sumpf-Kreuzblume), Populus balsamifera (Balsam-Pappel) (cult.), Potentilla anserina (Ginse-
Fingerkraut), Potentilla erecta (Blutwurz), Salix caprea (Salweide), Salix cinerea (Asch-Weide), Salix
myrsinifolia (Schwarz-Weide), Selinum carvifolia (Kiimmelblicerige Silge), Succisa pratensis (Teufelsab-
biB), Thymus pulegioides (Arzei-Quendel), Tilia platyphyllos (Sommer-Linde), Valeriana divica (Sumpf-
Baldrian), Valeriana officinalis (Echter Baldrian), Viburnam opulus (Schneeball, Herzbeere), Vicia sepium
(Zaun-Wicke).

Das Midesiif3

Das echte Midesiil, eine bis zu 1,5 Meter hoch werdende Staude, fillt im
Hochsommer durch seine weilleuchtenden, vielstrahligen Trugdolden auf. Es
ist in Kirnten auf NaBwiesen und entlang von Bichen (Uferfluren) allgemein
verbreitet.

In der Volksheilkunde werden die Bliiten seit alters her gegen Rheuma und
Gicht verwendet. Das Wirkprinzip ist ein #therisches Ol, aus dem der deut-
sche Chemiker Karl Jacob LOWIG im Jahre 1835 eine kristalline Substanz ge-
winnen konnte, die er als Spirsdure bezeichnete (nach dem alten Namen Spi-
raea ulmaria fir das Midesii}). Wenige Jahre spiter konnte gezeigt werden,
daB die Spirsdure mit der Salicylsdure aus der Weidenrinde chemisch identisch
ist. In der Folge wurde versucht, reine Salicylsdure als Medikament einzuset-
zen, sie wirkte allerdings stark reizend auf die Magenschleimheit. Erst im Jah-
re 1897 konnte der Chemiker Felix HOFFMANN (beschiftigt bei den Farbenfa-
briken BAYER) zeigen, daB} die Acetylsalicylsdure (Acetyl — vom angehingten
Essigsiure-Rest) wesentlich besser magenvertriglich war. 1899 wurde dem
neuen Medikament der Name Aspirin gegeben — A von Acetyl, spir von Spir-
sdure und in wegen der besseren Aussprechbarkeit. In unserer Zeit hat die
kiinstlich hergestellte Acetylsalicylsiure die Weidenrinde und das Midesiifl
vom Heilmittelmarkt zu Ginze verdringt — immerhin werden pro Jahr ca.
125 Milliarden Aspirintabletten verkauft (WEISSMANN, 1991).

Kaum jemandem ist es heute noch bewuf3t, dafl unser Midesii} Patin fiir den
Namen eines der meistverwendeten Arzneimittel der Welt war. Der Name
Midesiif3 selbst leitet sich tibrigens vom Begriff , Met siilen” ab, weil in frii-
heren Zeiten die Bliiten zum Aromatisieren diverser Getrinke verwendet wur-
den.

Der Faulbaum

Der Faulbaum, dessen Borke einen fauligen Geruch besitzt und mit typischen
linglichen Korkleisten versehen ist, kann in Kirnten auf feuchten Torf- und
Lehmboden hiufig angetroffen werden. Im Hochsommer kann man ein inter-
essantes Nebeneinander der kleinen, weilllichen Bliiten mit unreifen, roten
und reifen, schwarzen Steinfriichten beobachten. Die ganze Pflanze ist wegen
des Vorkommens von Anthrachinon-Glykosiden giftig. Durch eine Lagerung
der Rinde von mindestens einem Jahr werden diese Substanzen in eine oxi-
dierte Form iibergefithrt. Dann kann die Faulbaum-Rinde als wirksames Ab-
fuhrmictel verwendet werden. Durch den Verzehr von Friichten und frischer
Rinde konnen schwere Durchfille ausgelost werden.
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HALTEPUN‘KT 5 - HECKEN

Hecken bilden in unserer urspriinglichen Waldlandschaft keine natiirlichen
Lebensriume, sondern sie verdanken ihre Entstehung dem Menschen. Der Na-
me Hecke leitet sich vom mittelhochdeutschen Wort ,hac“ ab, das die Bedeu-
tung Dorngestriuch und Umzdunung hatte. Frither dienten sie meistens der
Abgrenzung von Acker- und Wiesenparzellen, oder sie wurden als Wind-
schutz angepflanzt. Manchmal entstanden sie auch von selbst — z. B. auf nicht
bewirtschafteten Flichen wie auf Uberschwemmungsgebieten von Bichen und
Fliissen. Im Bereich des Naturlehrpfades Lingsee-Moor befindet sich dieser
Heckentyp bevorzugt entlang von Entwiisserungsgriben und von Bachliufen.

Lesesteinhecken, die auf den von Ackern und Wiesen entfernten Steinen ent-
standen, kommen in Mittelkirnten kaum vor, man kann aber diesen Hecken-
typ vereinzelt in Oberkirnten und hiufig in der Karstlandschaft Friauls oder
Istriens antreffen.

In den vergangenen Jahrhunderten wurden Hecken vor allem unter einem
okonomischen Blickpunkt angelegt und auch erhalten. Neben ihrer Bedeu-
tung als Grenzstreifen und Windschutz spielten sie in der bduerlich geprigten
Lebenswelt eine wichtige Rolle als Lieferant von Brennmaterial, von Vieh-
futter (geschneitelte Hecken), von Wildgemiise und von Heilkriutern. In
Kirnten werden die Hecken hidufig niederwaldartig genutzt, indem man sie
alle 20 bis 30 Jahre auf ,den Stock setzt*.

In unserem Jahrhundert wurden im Zuge der intensiven landwirtschaftlichen
Nutzung viele Parzellen zusammengelegt, die Hecken wurden gerodet, und es
entstand der Begriff der ,ausgerdumten Landschaft“. Heute erkennt man zu-
nehmend den enormen ckologischen Wert einer Hecke. Durch wissenschaftli-
che Untersuchungen wurde die Bedeutung des Okosystems Hecke vielfach be-
legt. Die Auswirkungen auf das Kleinklima zeigen folgende Faktoren: Auf der

Abb. 22:  Ubersicht zu Haltepunkt 5 — Hecke mit Schlehdorn (Prunus spinosa) und blithendem
WeiBdorn (Crataegus monogyna). Foto: H. ZWANDER.
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Abb. 23:

Segelfalter (Iphiclides
podalirius).

Foto: Ch. WIESER.

Lee-Seite einer Hecke nimmt die Windgeschwindigkeit um 80% ab, weiters

nehmen die Staubimmission und die Verdunstung am Boden stark ab. Die

Taubildung, die Bodenfeuchte und der landwirtschaftliche Ertrag nehmen ge-

geniiber dem Freilandwert zu.

Hecken bieten zudem eine grofle Mannigfaltigkeit an Lebensbedingungen fiir

Pflanzen und Tiere:

— Durchschnittlich alle 30 Meter briitet in der Hecke ein Vogelpaar.

— 70 verschiedene Vogelarten nutzen den Lebensraum Hecke.

— 36 Vogelarten nehmen die Hecke als Brutmoglichkeit an.

— 20 Sdugetierarten und 110 Schlupfwespenarten konnten im Bereich der
Hecke nachgewiesen werden.

— In Wirtschaftswiesen leben gegeniiber der Hecke um 75% weniger Tier-
arten.

— Durch den Aktionsradius verschiedener Heckenbewohner kénnen auch die
umliegenden Gebiete ,mitversorgt” werden.

— Ein Grolles Wiesel entfernt sich bis zu 300 Meter von der Hecke, ein Igel
bis 250 Meter, eine Spitzmaus bis 200 Meter, Erdkriéte und Mauswiesel bis
150 Meter, Neuntoter, Laufkifer und Ameisen bis SO Meter.

(Werte aus: PEWS-HOCKE, 1993:189-275).

Die beiden hiufigsten heckenbildenden Straucharten um den Haltepunkt 5

sind der Schlehdorn und der Wei3dorn, die aufgrund ihrer sparrigen und be-

dornten Zweige eine in sich geschlossene Lebenswelt erzeugen. Die Bedro-
hung dieses wertvollen Kleinbiotops durch den heranwachsenden Fichtenforst
ist offensichtlich — leider wird hier in absehbarer Zeit wieder ein einzigartiger

Lebensraum verlorengehen.

Die Schlehe ist die Futterpflanze fiir die Raupen eines unserer groBten Tag-

falter, des Segelfalters (Iphiclides podalirius, Abb. 23). Dieser Schmetterling

stellt sehr hohe Anspriiche an die Vielfalt seines Lebensraumes. Neben den be-
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Abb. 24:

Raupe des Abend-
pfauenauges
(Smerinthus ocellata).
Foto: Ch. WIESER.

vorzugten Trockenstandorten mit Kriippelschlehen und Schlehenhecken bens-
tigt er in seinem strikt gegen eindringende Art- und Geschlechtsgenossen von
ihm verteidigten Revier herausragende Gebiischgruppen als Balzplitze und
Flichen mit einem gewissen Bliitenreichtum zur Nektarsuche. Nur in einem
Biotop mit all diesen Voraussetzungen kann sich der Falter erfolgreich fort-
pflanzen.

Die Schlehenbestinde weisen aber noch weitere Besonderheiten aus der Ord-
nung der Schmetterlinge auf. Der Schlehenbusch-Zipfelfalter (Nordmannia
acaciae F.) und der Pflaumenzipfelfalter (Strymonidia pruni L.) sind fiir Kirnten
als sehr selten und in hohem MalBe gefihrdet einzustufen. Die eher unschein-
baren, zu den Bldulingen gehorenden Arten tummeln sich entlang der Hecken
und Schlehengebiische. So wie bei den Feuchtestandorten ist auch hier durch
eine fortschreitende Verwaldung oder Intensivierung der Bewirtschaftung im
Sinne von Flurbereinigungen ein Erloschen der letzten schon jetzt sehr klei-
nen Populationen zu befiirchten. Nur mit einer Fortfithrung der seit Jahrhun-
derten angepallten Bewirtschaftungsform und dem Weiterbestehen von arten-
reichen Saum- und Heckenstrukturen ist eine Erhaltung der noch auf wenige
Biotope konzentrierten reichhaltigen Tierwelt moglich.

Hier lebt auch die Streifenwanze (Graphosoma lineatum, Abb. 25). Sie gehért
zur Familie der Baumwanzen (Pentatomidae) und ist passiv giftig, wobei sie ihr
Wehrsekret nur zur Verteidigung abgibt. Fiir den Menschen stellt dieses Se-
kret keine Gefahr dar, solange es nicht in den Verdauungstrakt gelangt. Durch
Wanzen verursachte Vergiftungen sind bisher noch nie beobachtet worden.

Hiufige Pflanzenarten um den Haltepunkt 5:
Strducher und Bidume

Acer campestre (Feld-Ahorn), Alnus glutinosa (Schwarz-Erle), Betula pendula (Birke), Corylus avellana
(Hasel), Crataegus monogyna (WeiBdorn), Fraxinus excelsior (Esche), Ligustrum vulgare (Liguster), Loni-
cera xylosteum (Gewdhnliche Heckenkirsche), Picea abies (Fichte), Prunus avium (Vogel-Kirsche), Prunus
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Abb. 25:  Streifenwanze (Graphosoma lineatum). Foto: P. MILDNER.

spinosa (Schlehdorn), Quercus robur (Stiel-Eiche), Rosa canina agg. (Hagebutte), Salix alba (Silber-Wei-
de), Sambucus nigra (Schwarzer Holunder), Sambucus racemosa (Roter Holunder), Ulmus glabra (Berg-
Ulme), Viburnum opulus (Schneeball, Herzbeere).

Kriuter und Stauden

Achillea millefolium (Schafgarbe), Aegopodium podagraria (Giersch), Agrimonia eupatoria (Odermennig),
Ajuga reprans (Kriechender Giinsel), Arctium tomentosum (Spinnweb-Klette), Artemisia vulgaris s. str.
(BeifuB), Astragalus glycyphyllos (Siier Tragant), Betonica officinalis (Echte Betonie), Bidens frondosa
(Schwarzfriichtiger Zweizahn), Campanula trachelium (Nessel-Glockenblume), Centaurea jacea (Wie-
sen-Flockenblume), Chaerophyllum aureum (Gold-Kilberkropf), Charophyllum hirsutum (Rauhhaariger
Kilberkropf), Cirsium arvense (Acker-Distel), Cirsium vulgare (Sperr-Distel), Clematis vitalba (Waldre-
be), Clinopodium vulgare (Wirbeldost), Dactylis glomerata (Kniuelgras), Daucus carota (Wilde Méhre),
Deschampsia cespitosa (Rasen-Schmiele), Equisetum arvense (Zinnkraut), Equisetum palustre (Sumpf-
Schachtelhalm), Erigeron annuus (Weies Beruftkraut), Eupatorium cannabinum (Wasserdost), Galeopsis
speciosa (Bunter Hohlzahn), Galium verum s. str. (Echtes Labkraut), Geranium robertianum (Ruprechts-
Storchschnabel), Geum urbanum (Nelkwurz), Hepatica nobilis (Leberbliimchen), Heracleum sphondylium
(Birenklau), Hypericum perforatum (Echtes Johanniskraut), Impatiens glandulifera (Driisiges Spring-
kraut), Juncus inflexus (Graue Simse), Lamium maculatum (Gefleckte Taubnessel), Lycopus euro-
paeus (WolfstuB), Lysimachia vulgaris (Gilbweiderich), Malva alcea (Spitzblittrige Malve), Melilotus of-
ficinalis (Echter Steinklee), Mentha longifolia s. str. (RoB-Minze), Molinia caerulea (Pfeifengras), Origa-
num vulgare (Dost, Wohlgemuth), Pastinaca sativa (Pastinak), Phleum pratense (Lieschgras), Pimpinella
major (Bibernelle), Plantago major (Breit-Wegerich), Pulmonaria officinalis (Lungenkraut), Salvia gluti-
nosa (Klebriger Salbei), Salvia pratensis (Wiesen-Salbei), Sambucus ebelus (Attich), Scirpus sylvaticus
(Waldbinse), Silene latifolia subsp. alba (Weille Nachtnelke), Stellaria nemorum (Hain-Sternmiere),
Thalictrum lucidum (Glanz-Wiesenraute), Urtica dioica (Brennessel), Valeriana officinalis (Echter Baldri-
an), Verbascum austriacum (Osterreichische Konigskerze), Veronica officinalis (Echter Ehrenpreis), Vicia
cracca (Vogel-Wicke), Vicia sepium (Zaun-Wicke).

Die zwei bedeutendsten heckenbildenden Straucharten um den Haltepunkt 5
sind der Schlehdorn und der Weif3dorn.
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Schlehdorn

Die Schlehe, auch Schwarzdorn genannt, bildet mit ihren sparrigen, bedornten
Zweigen ein undurchdringbares Dickicht und erzeugt so ein sicheres Riick-
zugsgebiet fiir verschiedene Vogelarten und Kleinsiuger. Die weilen Blii-
tenbiischel, die vor den Blittern erscheinen, geben einer Schlehenhecke in den
Frithjahrsmonaten das typisch weif} leuchtende Aussehen, an dem man diesen
Strauch schon aus groBer Entfernung erkennt. Im Herbst reifen die blau-
schwarz bereiften Steinfriichte, deren Fruchtfleisch durch den hohen Gerb-
stoffgehalt und durch verschiedene Siuren einen stark zusammenziehenden
und sauren Geschmack besitzt. Nur selten werden die Friichte als Wildgemiise
verwendet. Man konnte aus ihnen einen Mus bereiten, der in der Volks-
heilkunde bei Magenleiden und bei Entziindungen im Bereich des Rachens an-
gewendet wird. Ein Tee aus getrockneten Schlehenbliiten wird als mildes Ab-
fithrmittel und wegen der leicht harntreibenden Wirkung verwendet.

Weilldorn

Die SproBdornen des Weidornstrauches und seine sparrige Verzweigungsart
sind die Ursachen fiir die enorme Wehrhaftigkeit einer Weildornhecke. Aus
diesen Griinden und durch seine gute Schnittfestigkeit ist der Weildorn die
ideale Pflanze fiir eine Vogelschutzhecke. Ein einzeln stehender Weilldorn-
strauch kann auch einen baumférmigen Wuchs zeigen.

Die Bliiten erscheinen im Gegensatz zum Schlehdorn erst nach dem Blattaus-
trieb; ihr eigenartiger Geruch lockt vor allem Fliegen und Kifer an. Die rot-
gefirbte Frucht (ein beerenartiger Steinapfel) wird von verschiedenen Vogel-
und Nagerarten verbreitet.

Im Weltbild unserer Vorfahren galt der Weilldorn teilweise als Hexenpflanze
und durfte nicht umgeschnitten werden, teilweise war er wegen seiner weillen
Blitenpracht auch das Symbol der Keuschheit und der Jungfriulichkeit
(AIGREMONT; BROSSE, 1990).

Abb. 26:
Schlehdorn

(Prunus spinosa).
Foto: H. ZWANDER.
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In der modernen Phytotherapie ist heute der Weilldorn eine nicht wegzuden-
kende Arzneipflanze geworden. Seine verschiedenen Inhaltsstoffe (vor allem
die Flavonoide) machen ihn zu einem der meistgebrauchten Herzmittel, das
auch bei einer langzeitigen Anwendung keine nachteiligen Wirkungen zeigt.
Von den verschiedenen Wirkungen auf Herz und Kreislauf wird besonders die
positive Beeinflussung bei degenerativen Herzerkrankungen hervorgehoben
(WEIss, 1982).

HALTEPUNKT 6 - DER LANGSEE

Die Lage des Lingsees, seine Boden- und Ufergestaltung sowie seine geringe
Durchflutung bedingen eine Reihe von gewisserkundlichen Besonderheiten,
von denen die Teildurchmischung (Meromixis) am bemerkenswertesten ist
(FINDENEGG, 1947, 1953). Bei den alljihrlich wiederkehrenden Zirkulationspe-
rioden im Spitherbst und im Friihjahr (wenn der Wasserkorper in seiner gesam-
ten Tiefenausdehnung eine Temperatur von etwa 4° C besitzt), also vor und
nach der Eisbedeckung wird der Wasserkorper nicht bis zum Grund, sondern
nur bis zu einer Tiefe zwischen 12 und 15 m durchmischt. Der darunterliegen-
de Tiefenbereich (Monimolimnion) wird zur Falle fiir geloste und suspendierte
Stoffe, wie insbesondere Phosphor, Ammonium und Schwefelwasserstoff.

Abb. 27:

Lingsee mit naturnahem
Ufersaum.

Foto: W. HONSIG-
ERLENBURG.
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Der Lingsee liegt auf einer Seehghe von 550 m ii. d. A. und besitzt eine Fli-
che von 74,8 ha. Die grofite Tiefe betrigt 21,4 m (SCHULz und KaNz, 1984,
Tab. 1). Der Lingsee wird nur durch kleinste Gerinne aus den umliegenden
Hangflichen und iiber den Grundwasserstrom gespeist. Die schwache Durch-
stromung des Sees und die lange Wassererneuerungszeit (ca. 10 Jahre) zeigen
sich in der Tatsache, daf} der AbfluB}, der Lavabach, welcher durch das Lava-
moor flieBt, ein kleines Bichlein ist, dessen Wasserfiihrung im Sommer sehr
gering werden kann. Zum Teil trocknet dieses Gewisser unmittelbar nach
dem See sogar aus (z. B. im Sommer 1992).

Geographische Lage: 46°47'20" N; 14°25'40" E
Seehohe: 550 m ii. A.
Fliche: 74,8 ha

max. Linge: 1270 m

max. Breite: 820 m

max. Tiefe: 214 m
mittlere Tiefe: 134 m
Volumen: 10,047.338 m?
Uferlidnge: 3832 m
theoretische Wassererneuerungszeit: 10,6 Jahre
Ablufl MQ (1973-1989): 30,0 l/sec
Einzugsgebiet: 6,2 km?

Tab. 1: Morphometrische Parameter des Lingsees

Wenn auch der Lingsee schon frither (vor ca. 8000 Jahren) Phasen einer un-
vollstindigen Durchmischung (meromiktisch) hatte (BERGER, 1973; LOFELER,
1973, 1979; HARMSWORTH, 1984), so fillt der Beginn der stindigen Teil-
durchmischung mit der Waldrodung in diesem Gebiet vor etwa 3000 bis
4000 Jahren mit der verstirkten Einschwemmung organischen und anorgani-
schen Materials zusammen (FREY, 1955, 1956; HARMSWORTH, 1984). Im Rah-
men der paldolimnologischen Forschung konnte durch Pollenuntersuchungen
nachgewiesen werden, dal der Anfang der Kultivierung der Seeumgebung
durch den frithgeschichtlichen Menschen vor etwa 3000 bis 4000 Jahren
stattfand. Laut FREY (1956) ist der Lingsee der ilteste bisher bekannt gewor-
dene kulturbedingt beeinflufite See der Erde.

Wie die meisten anderen Kirntner Seen ist der Lingsee im Zusammenhang
mit den Vorgingen in der Eiszeit (letzte Eiszeit: Wiirm-Eiszeit) vor ca.
15.000 Jahren entstanden. Verantwortlich dafiir war ein Ausliufer des Drau-
gletschers, der sich mit dem Glangletscher vereinigte und gegen Nordosten
ins Krappfeld vorstieB. Zur Zeit des Hochststandes der Wiirmvergletscherung
reichte das Eis bis nach Maria Wolschart (nordlich des Lingsees), von wo sich
der Gletscher dann in zahlreichen Phasen zuriickzog und dabei eiszeitliche
Ablagerungen (Morinen, Schotter) sowie Formen in reichem AusmaB zuriick-
lieB. Die eigentliche Lingseeniederung ist das Zungenbecken des Gletschers
wihrend dessen zweiten Riickzugsstillstandes, die Morinen des nichsten (drit-
ten) Riickzugshaltes liegen schon ca. 2 km siidlich des Sees bei Krottendorf
(Ucik, 1977).
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Nach dem Schwinden des Eises war der Lingsee grofer als heute und reichce
bis zu dieser Morine bei Krottendorf. Im Laufe der Zeit ist der siidliche Teil
des urspriinglich langgestreckten Sees (daher der Name Lingsee) verlandet,
heute findet sich dort das sogenannte Lava-Moor, das vom Ausflufl des Ling-
sees, dem Lavabach, durchflossen wird. AuBerdem war der Wasserspiegel des
Sees ehemals um etwa 2 m hoher als heute (LOFFLER, 1973).

Die Entstehung des Tales, in dem sich der Lingsee und das Lingsee-Moor be-
finden, ist auf eine viel dltere geologische Storung zuriickzufiihren, woraus ge-
schlossen werden kann, daB sich beide Talseiten geologisch nicht entsprechen
(FINDENEGG, 1947).

Der Kalkgehalt des Lingseewassers ist héher als in allen anderen Kirntner
Talseen, dies hingt mit dem bedeutenden Humusgehalt des Bodens zusam-
men (FINDENEGG, 1953; BERGER, 1973). Das stark kohlensiurehiltige Sicker-
wasser ist imstande, grofere Mengen an Kalk zu l6sen, der im Untergrund
reichlich vercreten ist.

Wie viele andere Seen Kirntens, hat auch der Lingsee unter der zunehmenden
Belastung mit Nihrstoffen gelitten. Diese Nihrstoffe entstammen bzw. ent-
stammten einerseits den Abschwemmungen des landwirtschaftlichen Diingers
aus den umgebenden Nutzflichen, andererseits und in viel groflerem Umfang
den Abwissern, die im Einzugsgebiet des Sees versickerten (SAMPL, 1972). Die
Meromixis des Sees war jedoch die Ursache, da} sich die Néhrstoffanreiche-
rung (Eutrophierung) des Sees lange Zeit durch keine besonderen Anzeichen
wie etwa bei anderen Kirntner Seen erkennen lief3.

Im Zusammenhang mit auBergewdhnlichen Witterungseinfliissen und der
Nihrstoffanreicherung kam es im Winter 1983/84 zu einem Fischsterben
grofleren Ausmafles unter der winterlichen Eisdecke, welches durch einen fast
bis an die Oberfliche reichenden Sauerstoffschwund hervorgerufen worden war
(HONSIG-ERLENBURG und SCHULZ, 1989). Nach diesem ,,Umbkippen® des Sees
trat auf Grund der naturgegebenen Meromixis des Sees eine Selbstregene-
rierung ein. Die Algenbiomasse reduzierte sich sofort, die Sichttiefen waren
ausgezeichnet. Es gibt Hinweise, daf} der Sauerstoffschwund auch mit einer
vorangegangenen einmaligen Volldurchmischung des Sees in Verbindung ge-
setzt werden kann (SCHULTZE, 1990). Ein ihnliches Phinomen konnte im sel-
ben Jahr etwa auch im Weiflensee beobachtet werden (SAMPL et al., 1992).

Als Folge dieses Geschehens wurde der Bau der Ringkanalisation sofort in An-
griff genommen, durch die Drosselung der Nihrstoffzufuhr sank vor allem der
Phosphorgehalt im See. Trotzdem zeigen insbesondere Untersuchungen der
letzten Jahre, daB3 der See noch kein 6kologisches Gleichgewicht gefunden
hat.

Die am hiufigsten auftretende Algengruppe des Lingsees sind die Blaualgen.
Sie bauen 26% (1986) bis 61% (1979) der Biomasse auf. Unter Eis und
wihrend der Durchmischungsphase sind diese Algen natiirlicherweise bis an
die Oberfliche anzutreffen und auch zu sehen. Im Sommer ziehen sie sich in
tiefe Schichten zuriick (auf 8-15 m). Andere Algengruppen haben zu untet-
schiedlichen Jahreszeiten ihr hchstes Wachstum, so treten etwa die Kiesel-
algen von April bis Juli verstirkt auf und von Juni bis September die Panzer-
algen. Griinalgen finden sich das ganze Jahr, wenn zwar in untergeordneter
Rolle. Im Spitsommer kann eine , Algenbliite” (massenhaftes Vorkommen)
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5C e 1loa e w.biolog
von einer Blaualge mit Namen Microcystis aeruginosa auftreten (SAMPL et al.,
1992).
In einer Tiefe zwischen 10 und 12 m, also an der Grenzschicht zur sauerstoff-
freien Zone, ist das rote Schwefelbakterium Lamprocystis rosea-persicina feststell-

bar.

Neben den erwihnten Schwebealgen leben im freien Wasserkdrper auch tieri-
sche Organismen, die ebenso sehr klein sind: 1-2 mm weisen die GroBlen un-
ter ihnen auf. Die als Zooplankton bezeichnete Lebensgemeinschaft umfaB3t
Ridertiere (Verwandte von niederen Wiirmern) und Kleinkrebse, von denen
die Wasserflohe und Hiipferlinge die bekanntesten sind. Von diesen ernihren
sich wiederum die Fische, die nun gleichsam das Endglied der Nahrungskette
im See darstellen.

Das Zooplankton zeigt im Lingsee in seiner artlichen Zusammensetzung das
normale Bild eines Kirntner Kleinsees, hinsichtlich seines Bestandes an
Kleinkrebsen unterscheidet sich jedoch der Lingsee von den groferen Seen
durch das Auftreten zweier Wasserfloharten, und zwar von Bosmina longirostris
und Ceriodaphnia pulchella (FINDENEGG, 1947).

Im Gegensatz zur Lebensgemeinschaft des freien Wasserkérpers gibt es einen
zweiten Lebensraum, nimlich den des Uferbereiches und des Seegrundes. Die-
ser Lebensbereich gliedert sich in drei Abschnitte. Direkt am Ufer befindet
sich ein als Uferbank bezeichneter schmaler Streifen, auf dem sich Schilf, Bin-
sen und Seggen entwickeln kénnen. Abgesehen vom steilen Westufer und den
kiinstlich verinderten Uferabschnitten umgibt den Lingsee ein fast geschlos-
sener Giirtel von Schneidried (Cladium mariscus) (KUSEL-FETZMANN und LEW,
1973). Erwidhnenswert sind schlieBlich die groBflichigen Sumpf-Seggen (Ca-
rex acutiformis-Alnus glutinosa) — Bruchwilder im Miindungsbereich kleinerer
FlieBgewisser sowie ein naturnaher Birkenbruch am Ostufer. Das Nordufer
des Lingsees ist von einem Giirtel aus Asch-Weide (Sa/ix cinerez) und Faul-
baum (Frangula alnus) eingesiumt. In der Nordostecke des Sees wurde ein
groBerer Bestand des in Kirnten seltenen Schmalblittrigen Rohrkolbens (7y-

Abb. 28:
Wandermuschel
(Dreissena
polymorpha).

Foto: P. MILDNER.

191



pha angustifolia) beobachtet (FRANZ, unversffentlicht). Seewirts daran schlieBt
eine Zone mit Schwimmblattpflanzen wie Laichkraut, See- und Teichrosen an
und abermals seewirts fortschreitend der Bereich der Unterwasserpflanzen wie
Tausendblatt, Wasserpest und Hornkraut. Beachtlich am Lingsee ist das ver-
stirkte Auftreten sowohl der Weillen Seerose (Nymphaea alba) als auch der
Gelben Teichrose (Nuphar lutea) im Bereich der Seebuchten.

In groBerer Tiefe ist in Folge des Fehlens von ausreichendem Licht kein
pflanzlicher Bewuchs vorhanden, hier besteht der Boden aus feinem Schlamm,
in dem nur mehr wenige tierische Organismen wie Schlammrohrenwiirmer
oder Larven der Zuckmiicken leben. Am Seegrund lebt die sogenannte Bii-
schelmiicke (Chaoborus flavicans) (SCHIEMER, 1973). In Folge besonderer Ein-
richtungen kann dieses Tier praktisch noch in sauerstofffreiem Wasser zeitwei-
se vorkommen.

In den Wasserpflanzenbestinden am Ufer ist das tierische Leben viel reichhal-
tiger, wenn es auch gegeniiber den kleinen, schwebenden Organismen in der
Quantitidt nur eine untergeordnete Rolle spielt. So kommen hier verschiedene
Muschel- und Schneckenarten vor. Im Lingsee lebt ein Bestand der Gemeinen
Teichmuschel (Anodonia anatina). Wie alle heimischen GroBmuscheln gehore
sie zu den gefihrdeten Arten. Nicht nur die iiblichen Gefahren (Verbauung,
Verunreinigung der Gewisser etc.) machen ihr zu schaffen, sondern auch zwei
eingeschleppte Tierarten: die Wandermuschel (Dreissena polymorpha, Abb. 28)
und die Bisamratte (Ondatra zibethica). Die Wandermuschel heftet sich mit so-
genannten Byssusfiden in Massen an die Gehduse der Gemeinen Teichmu-
schel, was zum Tod dieser Tiere filhren kann. Die Bisamratte wiederum, aus
Nordamerika stammend und in Europa eingesetzt, frifit im Winter, wenn kei-
ne oder nur wenig pflanzliche Nahrung verfiigbar ist, mit Vorliebe Muscheln.

Die Uferbereiche (insbesondere die verschilften Abschnitte) haben auch eine
besondere Bedeutung fiir die Selbstreinigung, vor allem im Zusammenhang
mit moglichen Einschwemmungen von Nihr- und Schadstoffen aus der Um-
gebung des Sees. Dieser Lebensraum ist besonders schutzwiirdig, ist er doch
durch verschiedenste Nutzungsanspriiche stindig gefihrdet (Anschiittungen,
Stegeinbauten etc.).

Trotz sehr alter kulturbedingter Beeinflussung und dadurch verbunden dem
relativ schmalen Uferring (HARTL und SAMPL, 1977) hinterliBt der Gesamt-
charakter des Sees und seiner Umgebung dennoch einen mehr oder weniger
urtiimlichen Eindruck (Abb. 27).

Auf Grund des alten Kulturlandes sowie des naturkundlich iiberaus interes-
santen Lingsees wurde das Gebiet um den Lingsee mit Verordnung vom
3. Februar 1970 als Landschaftsschutzgebiet ausgewiesen, welches eine
Gesamtfliche von 396 ha aufweist.

Y
Der Lingsee gehort zu den wenigen Seen, deren Ufer noch weitgehend natur-
belassen und frei von Verbauung sind.

Von den Tieren im See ist aullerdem noch der Bestand des Entenegels (The-
romyzon tessulatus) zu erwihnen. Dies ist deswegen bemerkenswert, weil dieser
an Wasservogel gebundene Egel in Osterreich zu den seltenen Arten zihle. Er
ernihrt sich vom Blut verschiedener Schwimmvégel und wandert zur Nah-
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Abb. 29:

Brachse (Abramis
brama).
Foto: H. HARRA.

rungsaufnahme in deren Nasenhohlen ein. Ein Entenegel benotigt nur viermal
in seinem Leben Nahrung, wobei in der Regel die Stockente in unseren Brei-
ten als Wirt fungiert.

Im Lingsee leben insgesamt 13 Fischarten; HACKER und MEISRIEMLER, 1973;
HONSIG-ERLENBURG und ScHULz, 1989; HONSIG-ERLENBURG und FRIEDL,
1993).

Fische des Lingsees: Hecht (Esox lucius), Zander (Stizostedion lucioperca),
Barsch (Perca fluviatilis), Wels, Waller (Silurus glanis), Brachse (Abramis bra-
ma), Karpfen (Cyprinus carpio), Schleie (Tinca tinca), Laube (Alburnus alburnus),
Rotauge (Rutilus rutilus), Rotfeder (Scardinius erythrophthalmus), Aitel (Leuciscus
cephalus), Bitterling (Rbodeus sericeus amarus), Aal (Anguilla anguilla).

Fischereibiologisch kann der See als ein flacher Brachsen-Hecht-Seetyp be-
zeichnet werden. Als hidufigste Fischarten sind Brachsen (Abb. 29), Barsche,
Rotaugen und Rotfedern vorzufinden. Von den sportfischereilich interessanten
Arten ist vor allem der Hecht hervorzuheben, wobei in letzter Zeit besonders
groBle Hechte gefangen werden konnten (Abb. 30). Am 27. Mai 1990 wurde
im Lingsee ein kapitaler Hecht mit einem Gewicht von 29 kg und einer Ge-
samtlinge von 1,47 m frisch verendet aufgefunden. Dabei handelt es sich si-
cherlich um einen der kapitalsten Hechte, die in jiingerer Zeit in heimischen
Gewissern gefangen bzw. aufgefunden worden sind (HONSIG-ERLENBURG,
1990).

In den letzten Jahren hat sich der Hecht im Lingsee vermutlich deshalb so
gut entwickeln konnen, da nach dem Fischsterben 1983/84 der Zanderbe-
stand, der frither einer der bedeutendsten Fische im Lingsee war (WERZER,
1975), zuriickgegangen ist. Dadurch wurde die Konkurrenz fiir den Hecht ge-
ringer, auch die verbesserte Sichttiefe bevorteilt den Hecht gegeniiber dem
Zander.
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Abb. 30:
Hecht (Esox lucius).
Foto: H. HARRA.

Im Gegensatz zu anderen Kirntner Seen wird der Barsch im Lingsee iiber
30 cm grof} und teilweise iiber 1 kg schwer. Aulerdem gibt es im See einen
relativ guten Bestand an Welsen.

Der Bitterling ist die kleinste in Kirnten vorkommende Fischart. Durch das
Einschleppen der Wandermuschel in den Lingsee und damit das Zuriick-
dringen der heimischen Gemeinen Teichmuschel hat sich auch der Bitterling-
bestand vermindert. Die Gemeine Teichmuschel ist nimlich fiir die Fortpflan-
zung der Bitterlinge notwendig, da sie die Brutpflege {ibernimmt.

In den Jahren 1964 und 1966 wurden insgesamt 60.000 Stiick Glasaale
(Jungaale, die an den Meereskiisten Westeuropas gefangen werden) in den
Lingsee eingesetzt. Diese Maf3nahme erwies sich fiir den Fischbestand als sehr
ungiinstig, da der Aal ein groBer Rauber ist, der viele andere Fischarten stark
dezimieren kann (vor allem Zander und Welse, deren Laich er von den Ne-
stern frif3t).

Der Lingsee wird ausschlieBlich sportfischereilich genutzt, fischereiberechtigt
ist das Bistum Gurk.

Wasserpflanzen — die Vegetation im See

Neben dem Phytoplankton der Freiwasserregion besitzt jedes groBere Ge-
wisser im Uferbereich einen Bewuchs mit GroBpflanzen, die, je nach Sicht-
tiefe, verschieden weit in den See vordringen konnen. Ahnlich wie im Bereich
der festen Verlandungszone kann auch im ungestorten Uferbereich (Litoral) ei-
ne Zonierung beobachtet werden. Algenrasen kénnen am tiefsten vordringen
— sie werden eigentlich nur vom Faktor Licht begrenzt. Fiir Hohere Pflanzen
ist die untere Grenze nicht vom Licht, sondern vom Wasserdruck abhingig,
da sie ab einem Wasseriiberdruck von einem Bar nicht mehr gedeihen kionnen
(TISCHLER, 1990). Am tiefsten dringen das Tausendblatt (Myriophyllum spica-
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tum) und verschiedene Laichkrautarten vor (Potamogeton crispus, P. perfoliatum).
Nach dieser Tauchblattzone folgt die Schwimmblattzone, die in erster Linie
von der Gelben Teichrose (Nupbar lutea), der Weillen Seerose (Nymphaea alba)
und dem Wasser-Knoterich (Persicaria amphibia) besiedelt wird. Erst vor weni-
gen Jahren konnte in der Schwimmblattzone (im Schlamm- und Sandboden)
am Ostufer des Sees das seltene Nixenkraut (Nzjz marina — Fam. Nixen-
krautgewichse) beobachtet werden (FRANZ, unverdff.), das bisher nur vom
Worther See und einigen Seen des Keutschacher Seentales bekannt war
(HARTL et al., 1992). Die Rohrichtzone mit der Schilfpflanze, der Schneide-
binse und verschiedenen Seggenarten stellc die Verbindung zum festen Ufer-
bereich her. Hier findet man auch eine wurzellose ,fleischfressende” Pflanze,
den Wasserschlauch, der mit Hilfe kleiner Fangblidschen tierisches Plankton
fingt und verdaut. Fiir den Lingsee sind drei Wasserschlaucharten nachgewie-
sen (Utricularia australis, U. intermedia s. str. und U. minor s. str.) (HARTL u. a.,

1992).

Ein ungestoreer Rohrichtgiireel ist fiir Wasservigel ein wichtiges Brut-Riick-
zugsgebiet, fiir Fische und Amphibien bildet er einen {iberlebensnotwendigen
Laichplatz.

Die Weille Seerose

Die Weille Seerose ist eine ausdauernde Schwimmblattpflanze, deren Blatt-
und Bliitenstiele bis zu drei Meter lang werden konnen. Das Rhizom (die im
Schlammboden befindliche SproBachse) ist als armdickes Speicher-Rhizom
ausgebildet. Die salatblattartigen Unterwasserblitter kdnnen nach dem Ab-
sterben der Schwimmblitter auch im Winter erhalten bleiben.

Als Anpassung an das Leben im Wasser besitzt die gesamte Pflanze ein beson-
deres Durchliiftungsgewebe (ein Aerenchym), das sich im Stengel zu Luft-
kanilen erweitert. Die Blattunterseite ist benetzbar und dient so der besseren
Haftung am Wasser. Die Blattoberfliche besitzt Spaltoffnungen zum Gasaus-
tausch und ist mit einer wasserabstoBenden Wachsschicht iiberzogen. Die
weillen, bis zu 12 cm breiten Bliiten sind die gréften Bliiten aus der heimi-
schen Flora. Die Bliitenblitter zeigen alle Uberginge von den rein weilen
Kronblittern bis zu den gelb gefirbten Staubblittern, die mit ihrer reichen
Pollenproduktion vor allem Kifer und Fliegen anlocken (WENDELBERGER,
19806).

Nach der Bliite taucht die Frucht durch einseitiges Wachstum des Stengels
ins Wasser ein und reift hier. Aus der reifen Frucht werden die schwimmfihi-
gen Samen entlassen, deren Umbhiillung wird langsam zersetzt, und die schwe-
ren Samenkérner sinken darauf zum Boden. Eine klebrig-schleimige Schicht
auf den Samen fordert die Fernverbreitung durch Wasservogel.

Das Speicher-Rhizom wurde auf Grund des Stirkegehalts in Notzeiten geern-
tet, zu Mehl vermahlen und dem Getreidemehl beigemischt. Heute gelten al-
le Pflanzenteile wegen eines vermuteten Alkaloid-Gehalts als giftig, zudem
steht die Pflanze in Kirnten unter vollkomenem Naturschutz.
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